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รายการอัางสิง
ภาษาไทย

กมล วิ?ตสรสาดร. เอกลักษฉ่เชองชาติ สิาน'ไทยเชัยน'ไทย. กรุงเทพมหานคร: บริษัท 
ศเสมบัติการติมพัจฯกัด, 2529.

กสุมโรงแยนมัธยมกักษา จังหวัดชัยฎมั กสุม?! 2. แผนกา?สอนวิชาภาษาไทย รหัส ท 102. 
ชัยฎมัะ สฯนักงานกสุม, 2535.

กัอ สวัสติพาณชสิ. การสอนสิานไนช้ันมุระถม. กรุงเทพมหานคร: หน่วยกักษานัเทศก 
กรมการฝึกหัดครู กระทรวงกักษาชัการ, 2505.

กัอ สวัสติพาผิชสิ. และนาฎเฉลียว สุมาวงกั. วิชาชุดครู ษ.ม. วิชาครูตอน 3 
จิตวิทยา. กรุงเทพมหานคร: โรงติมพัคุรุสภา, 2517.

ครรชัด มาลัยวงกั. กัลมุะการสิานหนังลีอ. พระนคร: สุวีรยาสาลีน, 2528.
จันทรา จันทรกระจิาง. การเมรํ1ยุบเลียมุมุระลีทชัภาพไนกา?สิานและความสนไจในการ 

สิานภาษาไทยชองนักแยนชั้นมัธยมกักษาปีท่ื 2 โดยการไชัแมุบฝึกสิานอสิางมั 
ระมุบกับแบบฝึกสิานความเ เย ง . วิทยานัพนน่มุริญญามหาบัฟหัต มหาวิทยาลัย 
ศเนคเนทรวิโรฒ มุระสานมัดร, 2528.

จารุผิ โชคสมัย. การเมุเยุบเลียบการไชัแบบฝึกสิาน 2 แบมุ ท่ืลังผลติอสมรรถภาพการ 
สิานแวแคะทัศนคติติอภาษาไทยชองนักแยนช้ันมุระถมกักษาปึลี 4 จังหวัดลพค ุเ  

วิทยานัพนธมุริญญามหาบัถเ‘หัต มหาวิทยาลัยศ เน ค เน ทรวิโรฒ มุระสานมัดร, 2525.
จินตนา ไมุกา'ชุปี. การฝึกทักษะกา?สิานและการสิานแวในวิชาภาษาไทยระดับมุระถม

กักษา. กรุงเทพมหานคร: สมาคมการสิานแน่งมุระเทศไทย, 2533. (อัดสฯเนา)
_________. ชัอลังเกดในการฝึกทักษะกา?สิานแว. กรุงเทพมหานคร: สมาคมการสิาน

แน่งมุระเทศไทย, 2534. (อัดส0า เน า).
จินตนา พวงจันทรแดง. องสิมุระกอบลีฝ็ความลัมพันธุกับความสามารถในการสิานแวชอง

นัก แยนช้ันมัธยมกักษาป็ท่ํหdง โรง แยนลังกัดกรมสามัญกักษาไนเ ชดกรุง เทพมหานคร 
วิทยานัพนธมุริญญามหาบัฟหัต มหาวิทยาลัยศ เนครินทรวิโรฒ มุระสานมัดร, 2535.
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จิราพร แตงriอ และสุชุมาลd จันทะแftว. หลักภาษาไทย ช้ันมัธยมล็กษาป็!เ 1 .
กรุงเทพมหานคร: ส”'านักพิมพ์'โอเตียนสรต‘ร, 2535.

ฉวีลักษณ บุณยะกาอุเจน. การอ่านและพิจารณาหนังสิอ■ กรุงเทพมหานคร ะ โรงพิมพิ 
กรุงเทพการพิมพ, 2523.

_________. จิตวิทยาการอ่าน. กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานัช, 2525.
ฉัตรา บุนนาค และคณะ. ล็ลบะการใช้ภาษาไทยในชีวิตประจุฯวันและทางชุรกิจ.

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพีเจริญผล, 2529.
ช.กฤษณา. ๗ าทอง. นัตยสารสตรีสาร. (ตุลาคม 2534),
ชลริรา กลัดอยู่. การใช้ภาษา. กรุงเทพมหานคร: สฯนักพิมพิเคล็ดไทย, 2521.
ชวาล แพรัตคุล. เทคนัคการวัดผล. พระนคร: อักษรเจริญทัศน์, 2507.
ชุมพล เพียนภักตวี. รอพิอกลับมัาน. อใ{สรผไม้อัดบางนา 20(กรกฎาคม-สืงหาคม 

2534): 67 -  69.
ฐะปะนีย นาครทรรพ. ภาษาไทยส”าหรับครุ. กรุงเทพมหานคร: คณะครุศาสตวี 

ชุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2520.
ฐะบะป็อ่ นาครทรรพ และคณะ. ภาษาสุนทร. กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญทัศน์, 2535.
_________. หนังล็อเรียนภาษาไทย รายวิชา ท!01 102 บันไดหลักภาษา 1 .

กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริอุ/ทัศน์, 2535.
ณรงล็ ทองมาน. การสรัางหนังล็อสฯหรับเล็ก. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพีชวน'พิมพ์,

2526.
ณรงฤทธี ศรีสยาม. มูลาตะเพียนใบลาน. กรุงเทพมหานคร: แสงล็ลน์การพิมพี,

2533.
ตฯรา ณ เฝ ็องใล ็. บทเรียนชีวิต. กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานัช, 2528.
ถนอมวงล็ สัฯยอดมรรคผล. ฟ้ตเนาการอ่าน. ใน จินตนา ใบกาฐฮ และคณะ 

(บรรณาธีการ), การรณ?งพีเห่ึเอลังเส'ริมนัลัยรักการอ่าน. หน้า 11.
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพีการศาสนา, 2529.

ทัศนา ธานัวรรณ. วิธีสอนวิชาทักษะ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพี’ไทยสามัคคี, 2522.
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ทัฬยัวาร สนิทวงสิ ณ อยุธยา. เ}!เอคุณตาคุณยายยังเพ็ก. กรุงเทพมหานคร:
ถูรพาสาสิน, 2520.

ธนรัชฎ์ สิริสวัสสิ. ความสิมพันธุระหว่างอัตราเรีวในการอ่านความเชัาใจและสิมถทธุผล 
ในการเรียนวิชาภาหาไทยซองนักเรียนชั้นบัธุยมสิกหาทั 1 ในกรุงเทพมหานคร 
วิทยานัพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต ชุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2524.

ธัชชัย ธyทอง. การสิกยาอัตราแวในการอ่านจับใจความซองนักเรียนชั้นบัธุยมสิกหาปีทื่ 2
จังหวัดยุบสราชธ'านั. วิทยานัพนธปริญญามหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรี, 2531.

ธัดา รมสิกริ'ตน่ และนภาลัย สุวรรณธาดา. การอ่าน. เอกสารการสอนชุดวิชาภาหาไทย 
หน่วยท่ื 6 -1 1 . กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยสุโซท้ยธรรมาธัราช, 2526.

นงนุช วัฒนเซจร. กา?สิกหาผลการทดลองใชัแบุบฝึกสมรรถภาพการอ่านออ่างฝ็วิจารณญาณ 
กับการสอนอ่านตามปกสิ^ฝ็สิอความสามารถ'ในการอ่านและสมรรถภาพการอ่าน 
แวซองนักเรียนชั้นมัธยมสิกหาปีท่ื 2 . วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต มหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, 2533.

นพดล จันทรีเพ็ญ. การใ!ภา!ท . กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพัพ็นอัอ, 2531.
นัทัศน่ เสมอพิทักษ์. การสิกยาประสิทธุภาพซองชุดการฝึกสมรรถภาพการอ่านแวภาษาไทย 

ช้ันประถมปีท่ื 6 . วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร, 2524.

นุชนัอย สถิรอังถูร. การอ่าน. ภาหาไทย 1 . กรุงเทพมหานคร: โร 4พิมพ์'ใ)ฬาลงกรณ 
มหาวิทยาลัย, 2533.

แน่งน้อย พงษ์สามารถ. ลีลาแน่งจันทรี. กรุงเทพมหานคร: ส”านักงานเริงรมอ่, ม.ป.ป.
บรรเทา สิตสิลักสิ. การสอนอ่านหนังสือนอกเวลาและหนังสืออ่านประกอบ. เอกสารการ

สอนชุดวิชาพภาหาไทย. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยสุโซทัยธรรมาธัราช,2526.
บันลือ พฤกยะวัน. การอ่าน: กิจกรรมหลักในการสอน. ประชากรสิกหา 36 (สิงหาคม 

2529) 27-30. * 2529
. ชัอสิงเกตบางประการเกื่ยวกับการสอนอ่าน. ประชากรสิกหา 36 (พฤษภาคม
2 5 2 9 )  4 - 1 1 .
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บุบผา บุญทิพติ. ความเทั่วไบทางภาษาไทย■ กรุงเทพมหานคร: โรงทิมพัชวนทิมพั, 2532
ประคอง กรรณฐต. สถิติเฟ็อการวิจัยทางพฤติกรรมศาสตรี. ปทุมธาปี: บริษัทสูนติหนังสือ 

ดร. ศรีส'!า จำกัด, 2528.
_________. สถิติศาสตรีประบุกติสำหรับครุ. ทิมพัคเงท่ื 8 . กรุงเทพมหานคร:

ไทยวัฒนาพาปีช จำกัด, 2529.
ประทิป วาทิกทินกร. กา?ใช้ภาษาไทย. กรุงเทพมหานคร: โรงทิมพัคุรุสภา, 2514.
ประเทิน มหาข้นรี. การสอนติานเม้ืรองสัน. กรุงเทพมหานคร: โอ . เอส.พเนติง เช ้าส ์,

2530.
ประทุมวรรณ ต้ังพัฒนานนทิ. การทำแผนกา?สอนวิชาภาษาไทยทื่เนันกระบวนการ. เอก 

สารลำดับท่ื 14 นครราชสีมา : หน่วยสีกษาปีเทศติ เชตการสีกษา 11, 2534.
ประภัสสร เสวิกุล. รวมเรื่องตั้นชุดครีบหัก. กรุงเทพมหานคร: บรีษัทสารมวลชน, 2533
ประภาศรี สืหอำไพ. วิรสอนภาษาไทยระดับมัธยมสีกษา. กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนา 

พาปีช, 2524.
ปราร บุญชุ่ม และภาสกร เกิดติอน. แบบทดสอบครบวงจร รายวิชา ท!01 -  ท!02 

ทักษะส้มพันรี 1 . กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญพันรี, 2535.
_________. แบบทดสอบครบวงจร รายวิชา ท!01 -  ท!02 หลักภาษา และการใช้

ภาษา 1 . กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญทัศปี, 2535.
บรียา หัรัอุ)ประดิษฐ์. การใช้ภาษาไทยในวงราชการ. กรุงเทพมหานคร: รอ .เอ ส .

พรินต้ัง เช ้าส ์, 2532.
_________. การพัฒนาสมรรถภาพการติานชองนักเรียนมัธยม. เอกสา?การสอนชุดวิชา

ภาษาไทย ร-การติาน หน่วยท่ื 1 -5 . กรุงเทพมหานคร ะ มหาวิทยาลัยสุรชทัย 
ธรรมารราช, 2527.

ผะอบ โบชะกฤษพะ. ลักษณะเฉพาะของภาษาไทย การ เข้ยน การติาน การ^ด การพัง 
และราชาดัพปี. กรุงเทพมหานคร: ทิระพัธนา, 2526.

พปีดา เอออภัยกุล. หลักการพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษ. กรุงเทพมหานคร: รอ .เอส . 
พเนต้ัง เช ้าส ์, 2530.
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พรรร $ทัย. จึตวิทยาการเรีขนการสอน. กรุงเทพมหานคร: ภาควิชาการดีกษา 
คณะดีกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, 2522.

พวงรัต!Î ทวีรัตน้. วิเการวิจัยทางพฤติกรรมศาสตร์และสังคมศาสตร์. พิมพ์คเงท่ื 2.
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์เจf ญผล, 2531.

พวา พัน^เมฆา. ทฯอย่างไรจึงจะอ่านหนังสือไดีดี. วิทยาสาร 21 (มีกุนายน 2518) 
38-39.

พิกุล ประเสริฐศร. ความพร้อมทางการอ่าน. ใน จึนตนา ใบกา'ฐยี และคณะ 
(บรรณาธิการ), การรณรงอ่เทื่อสังเสริมนัสัยรักการอ่าน. หน้า 188. 
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์การศาสนา, 2529.

พิสืษI ณ พัทลุง. การทๆกุญทื่อาจเป็นบาป. อ่อนจะไม่มีเธอ...สัตว์ปาไทย. หน้า 
45 -  47. กรุงเทพมหานคร: อักษรสย่ามการพิมพ์, 2533.

ท่ืใหญ่ (นามแฬง). เ4องของขยะ. สตรีสารภาคพิเศษ. 44 (พฤษภาคม 2534)
ไพ$ ฟ  ธรรมแสง. ก าร อ ่า น แ ว เท ื่อ ค ว า ม เร ้า ใจ .วิทยาจา?ย่ 84 (กรกฎาคม 

2529): 59-64 .
มาลิน้ ชาญดีลป้. การอ่านและการดีความ. ภาษาไทย 2 . กรุงเทพมหานคร:

โรงพิมพ์ลุฬาลงกรé j หาวิทยาลัย, 2533.
แม้นมาส ชวล็ต. สภาพของการอ่านในสังคมและแนวทางแก้ไข ใน จึนตนา ใบกา^ยี 

และคณะ (บรรณาธิการ), การรณรงคเทื่อสังเสริมนัสัยรักการอ่าน.
หน้า 29. กรุงเทพมหานคร ะ โรงพิมพ์การศาสนา, 2529.

ไมตรี ลิมปีชาติ. ดอกเตอร์ครก. กรุงเทพมหานคร: สฯนักพิมพ์หมีกจึน, 2531.
_________. [̂ถิ่นพันเกาะ. กรุงเทพมหานคร ะ สๆนักพิมพ์หนอน, 2525.
กุพิน เพชรดี. การดีกษาเปรียบเมียบผลสัมฤทธการอ่านแวของนักเรียนชั้นประถมดีกษา 

ปีท่ื 4 . วิทยานัพนธิปริญญามหาบัฟธิต มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, 2524. 
รัญจวน อินทรกๆแหง. วรรณกรรมสฯหรับเดีกและวัยรุ่น. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ 

พิฆเฌศ, 2517.
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รัญจวน อินทรกฯแหง และคณะ. การอ่านและพิจารณาหนังลือ. กรุงเทพมหานคร:
อักษรเจริญทํศใ!, 2519.

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานฺกรรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ .ศ .2525. กรุงเทพมหานคร: 
อักษรเจริญทัศใ!, 2526.
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ภาษาไทย ร-การอ่าน หน่วยท่ื 11 -  15. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัย 
สุโขทัยธรรมาธิราช, 2527.
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วิทยานิพนธ์บริญญามหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตริ, 2527.

วิจิตรา แสงพลลืทธ่ํ และคณะ การใช้ภาษาไทย (ไทย 1 0 1 ). กรุงเทพมหานคร 
พีระพัธนา, 2522.

วิชาการ, กรม กระทรวงสืกษาธิการ. คุ่มือการสอนหนังลือเรียนภาษาไทย ชุดทักษสัมพันธ์ 
เล่ม 1 ช้ันมัธยมพีกษาตอนต้น. กรุงเทพมหานคร: โรงพีมพีคุรุสภาลาดพร้าว,
2521.

____ . บุ่มือครุวิชาหลักภาษาไทย เล่ม 1 ช้ันมัธยมพีกษาตอนต้น. กรุงเทพมหานคระ
โรงพีมพีคุรุสภาลาดพร้าว, 2523.

_  . หนังลือเรียนภาษาไทย ท 101 ท 102 ชุดทักษลัมพันธ์ เล่มท่ื 1 . พีมพ์คเงท 2.
กรุงเทพมหานคร: โรงพีมพีคุรุสภาลาดพร้าว, 2535.

____ . หลักคุตรมัธยมพีกษาตอใเต้น พุทธลักราช 2521 (ฉบับบรับบรุง พ .ศ .2533)
กรุงเทพมหานคร: โรงพีมพีการศาสนา, 2534.

วิพุธ โสภวงพี. แบบฝ็กการอ่านเพ่ือจุดบุ่งหมายต่าง ๆ . เอกสารการสอนชุด วิชา
ภาษาไทย 5 -  การอ่าน หใเวยท 11-15 . กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัย 
สุโขทัยธรรมาธิราช, 2527.
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วาสนา เกตุภาค. การส่าน. กรุงเทพมหานคร: คผะมนุษยศาสตร มหาวทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ บ าง เ6«น, 2521.

วีระช้ย มิชอบธรรม และคณะ. ภาบาไทย (ท 1). กรุงเทพมหานคร: อักษรบัณฑิต,
2530.
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สมบัติ พลายฟ้อย. พฤกบนิยาย. พัมพัคเงท่ื2. กรุงเทพมหานคร:แพร่วิทยา, 2515.
_________. ลัตวนิยาย. พระนคร: โรงพัมพักัาวหฟ้า, 2510.
สมพร มันตะสูตร. การสอนภาบาไทย. กรุงเทพมหานคร: พัระพัธนา, 2523.
สมสักติ สินธุระเวชญ. การบระเมินผลทักษะการส่าน. สารพัฒนาหลักสูตร 

(ธันวาคม 2528): 23-24 .
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สารภึ รัตนสูวรรผ. ความสัมพันธัของอัตราแวกับความเจัาไจการส่านของนักเรียน 
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วิทยานิพนธับริญญามหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยเกษตรสาสตร, 2530.
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สุจเต เฟึยรชอบ และสายไจ อินทรัมพรรย่. วิธ์สอนภาษาไทยระดับมัธยมทึกยา.
กรุงเทพมหานคร: ไทยว้ฒนาพานิช, 2523.
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ศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, 2532.
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(ตุลาคม 2534)
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ศรีสุดา จริยากุล. ความแนฐานเกื่ยวกันการย่าน. เอกสา?การสอนชุดวิชาภายาไทย ร- 
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วิทยาลัย, 2534.

ทึกยานิเทศกั, หน่วย กรมการฝึกหัดครู. การใช ้ภายา. กรุงเทพมหานคร: โรงฟ้มพ่ํ
คุรุสภาลาดพรีาว, 2514.

ทึกยานิเทศก, หน่วย กรมสามัญทึกยา. การจัดการเรียนการสอนทื่เน้นกระบวนการและ 
กา?ทำแผนการสอนวิชาภายาไทย ตามหลักสุต?ฉบับปรับปรุง พุทธดักราช 2533. 
กรุงเทพมหานคร: หน่วยทึกยานิเทศกั, 2535.
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ลักษานิเทศก, หน่วย กรมสามัญลักษา เขตการลักษา 8 . สุนนิการเรียนภาษาไทย 
กรุงเทพมหานคร: จงเจริญการทิมพ, 2522.

ลักษานิเทศนิ, หน่วย กรมสามัญลักษา เขตการลักษา 11. หลักสุตรวิชาภาษาไทยระ
มัธยมลักษาตอนลัน (ฉบับปรับปรุง 253 3 ). นครราชสืมา: หน่วยลักษานิเทศนิ 
เขตการลักษา 11 2535. (อัดสฯเนา)

อรุณศรี แสงแกัว. การลักษาความสามารถไนการน่านและเจตคลัการน่านของนักเรียน 
ช้ันมัธยมลักษาปึท่ื 2 รดยการสอนชั้งไช้แปบฝึกน่านท่ืไช้คฯถามระดับดัาง ๆ 
กับการสอนตามปกลั. วิทยานิพนธ์ปรีญญามหาบัถเทิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทร 
วิรรพ ประสานมัต'ร, 2530.

อัทธยา สายลัลนิ. เปรียปเทียบผลลัมฤทนิทางการ เรียนและเจตุคติดัอภาษาไทยของ
นักเรียนช้ันประถมลักษาปืท่ื 5 ห่ํไลัรับการสอนรดยใช้ชุดฝึกสมรรถภาพการน่าน 
แวกับการสอนทํ่ฝ็กตามกิจกรรมนิฝือการสอนของกรมวิชาการ. วิทยานิพนธ์ 
ปริญญามหาบัณทิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิรรฒ ประสานมิตร, 2526.

อัมพร สุขเกษม. การน่านหนังลัอ. มหาสารคาม: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิรรฒ 
มหาสารคาม, 2520.
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น่านแน่งประเทศไทย, 2533. (อัดสฯเนา).
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ประเทศไทย, 2533. (อ ัดสำเนา).
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รายนามผู้ทรงคุผจุฒิ

รายนามผู้ทรงคุพจุฒิตรวจแผนการสอน

1. อาจารย์ปทุมวรรพ ตั้งพันานนทั
สืกษาน้เทศ!1)วิชาภาษาไทย กรมสามัญสืกษา เขตการสืกษา 11

2. อาจารย์ปราร บุญชุ่ม
พัษานิเทศโทชาภาษาไทย กรมสามัญสืกษา กระทรวงสืกษาธิการ

3. อาจาร d ภัคพ'ร ทอง!ไศร,
หัวหน้าหมวดวิชาภาษาไทย โรงเรยนคอนสารวิทยาคม จังหวัดชัยฎมั 

รายนามผู้ทรงคุพจุฒิตรวจแนบสอบและแบบฝึก

1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ธนรัช4 ภิริสวัสด่ํ
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ประจำสาขาวิชาสืกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช

2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มก!รัตน์ สุกโชสิรัตน์
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ประจำสาขาวิชาประถมสืกษา 
คพะครุศาสตร์ จุฬาลงกรพ์มหาวิทยาลัย

3. รองศาสตราจารย์ ดร.อุทัย ภิรมย์ร่ี'น 
รองศาสตราจารย์ ประจำคผะสืกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยรามคำแหง
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กราฟ5«องฟราย (Fry) วัดระดับความสามารถในการส่าน



กราฬฃองฬราย (Fry) วัดระดับความสามารถในการส์าน

A
verage num

ber of syllables per 100 w
ords

1C8 
112 

116 
120 

124 
128 

132 
136 

140 
144 

148 
152 

156 
160 

164 
168 

172 
176 

180 
132

25 0 
20 0 
16 7 
14 3 
1 2 5 
1 1 

1 

10 0 
9 1 
8 3 
7 7 
7 1 
6 7 
6 3 
5 9 
5 6 
5 2 
5 0 
4 8 
4 5 
4 3 
4 2 
4 0 
3 8 
3 7 
36 
3 5 
3 3 
3 0 
2 5 
2 0
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1. แผนการสอน
2. แบมทดสอบสมรรถภาพการส่านแว
3. แบบฝึกสมรรถภาพการส่านแว



แผนการสอนท่ํ 1
วิชาภาษาไทย (ท .101) ช้ันมัธยมสืกษาปีฟ้ 1

เรื่อง การล ้านแว เวลา 1 คาบ

1. จุดษ'ระสงค เ ช้งพฤติกรรม

เมอเรียนบทเรียนปีแล้ว'นกเรีขนสามารถ
1. อธิบายความสฯคัญ และ ประโยชน์ชองการล้านเร็วไล้
2. บอกองคประทอบฃองการล้านแวไล้
3. ปฏิบัติตามหลักการล้านเฟ้อการล้านแวไล้อล้างสูกล้อง

2 . เนอหา

การอ่านเร็ว หมายถึง ความสามารถในการล้านานใจ โดยผู้ล้านจะต้อง 
พยายามจับใจความสฯคัญชองเนอ เรื่องให้ไล้มากฟ้สุด และ ใช้เวลาในการอ่านน้อยทสุด

องค์ประกอบชองการล้านเร็ว
1. การจับตา (F ix a tio n ) ได้แก่ การทสายตาจับอยู่ทฃ้ลความเใในจุด  ๆ

ชึ๋งสายตาชองผู้ล้านควรจะจับอยู่ทจุดต่าง ๆ ด้วยเวลาเพ๊ยงเลักน้อย แสืวเคลอนท่ืต่อไบ
2. การเคลอนสายตา (Eye Span) ได้แก่ การทื่สายฅาเคลอนย้ายจาก 

จุดหน่ึงไบยังจุดทสายตาจันในคราวต่อไบ ผู้ล้านทชฯนาญจะม๊ช่วงสายตากว้าง



134

3. การเคลอนสายตาย้อนกลับ (R egression) ไตัแย่ การกวาดสายตาไป 
ตามบรรทัดตัวอักษรแส่ละช่วง จากจุดท่ืสายตาจับไปยังจุดอนๆ แลัว เ กิดความไม่แน่ใจหรือไม่ 
เ ช้าใจความหมาย ตัองใช้สายตาย้อนกลับมาหาคฯช้บ่งความหมายของช้อความในกลุ่มน้ัน  ๆ
ใหม่ $ย่านท่ํชฯนาญจะใช้สายตาย้อนกลับน้อย

หลักปฏิบัติเฟ้อการน่านแว
1. วางหนังสือหรือเอกสารไย้บนรสืะระยะบ่างจากสายตาบระมาพ 1 ฟุต
2. มีสมาธิอย่างแน่วแน่
3. ใช้สายตาจับอยู่ทื่ช้อความในแส่ละบรรทัดเป็นจุด ๆ ตัวยเวลาเฟืยงเลักน้อย
4. กวาดสายตาาฟ้ตลอดบรรทัดไม่ย่านย้อนกลับ
5. ไม่สํง เ สืยงหรือทฯบากขฟุบฃมีบในขพะย่าน
6. ไม่ใช้นั้วเตามตัวอักษร
7. ไม่เคล่ือนไหวใบหน้าไปตามตัวอักษร

สืงทื่ควรฝึกเหํ่อพัฒนาสมรรถภาพการย่านแว
1. การย่านเฉพาะจุด (Scanning) เป็นการย่านทื่ผู้ย่านกวาดสายตาอย่าง 

รวดแว รดยมีจุดฟุ่งหมาย เพอตันหาคฯตอบของคฯถามหน่ึงรดย เฉพาะ
2. การย่านช้ามคฯ (Skimming) เป็นการย่านโดยการกวาดสายตาลย่าง 

รวดแว เห๋ึเอรวบรวมใจความสฯคัญจากช้อความทย่าน โดยละเย้นรายละเอียดส่าง  ๆ ของ 
เรื่องทื่ย่าน

3. ความเช้าใจในการย่าน (Reading Comprehension) เป็นการย่าน 
เพอความเช้าใจเนั้อเรื่องทื่ย่าน เช้าใจความฟุ่งหมายของผู้เช้ยน
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3. กิจกรรมการ เรีขนการสอน

1. นๆIข้า^บทแยน,โดย'ให้นักแขนดูภาพบระกอบข้อความบนแผ่นใสจากเครื่อง 
ฉายภาพข้ามสืรษะ แล้วให้นักเรียนอ่านข้อความทบรากฎบนแผ่นใสพร้อม  ๆ ก้น จาmmครูให ้
นักเรียนนับคๆท๋ึครูกๆหนดให้หาจากข้อความทบรากฎบนแผ่นใสให้ไข้มากท?เด ภายในเวลา
1 นาที หลังจากน้ันครูเฉลย และชักถามนักเรียนแผ่ละคนถึงวิธีการใข้สายตาในการหาคๆตอบ 
ทต้องการจากข้อความทครูกๆหนดให้

2. ครูอธิบายถึงความสๆคัญของการอ่านเร็ว องส์บระกอบของการอ่านเร็ว 
และ หลักบฎิบัติพ่ืคูกข้อง'ในการอ่าน จากน้ันให้นักเรียนทดลองบฎิบัติตามหลักการอ่าน โดย 
ครูติดแผนคูมิฝึกการเคล่ือนสายตาลงบนกระดานดๆ แล้วแจกกระดาษคๆถามให้นักเรียนบฎิบัติ

3. ครูอธิบายถึงบระโยชนัของการอ่านเร็ว วิธีการฝึกการอ่านเร็ว และ ล่ืงท่ื 
ควรฝึกเพ่ือพัฒนาสมรรถภาพการอ่านเร็ว ไข้แก่ การอ่านเฉพาะจุด การอ่านข้ามคๆ และ 
ความเข้าใจในการอ่าน

4. กล่มทอลอง * ฝึกสมรรถภาพการอ่านเร็ว
ครูให้นักเรียนทๆแบบฝึกสมรรถภาพการอ่านเร็วชุดพ่ื 1, 2 (การอ่าน 

เฉพาะจุด) ตามลๆดับ เป็นการฝึกกวาดสายตาอย่างรวดเร็วเพื่อข้นหาเรื่องทข้องการจาก 
สารบัญ ข้ันตอนฝ็ดังน้ั

4 .1  อธิบายการทๆแมนฝึก
4 .2  ให้สัญญาพลงมิอบฎบัติ นักเรียนบันทึกเวลาเรื่มทๆแบบฝึก และเวลา 

ทีทๆเสร็จ
4 .3  ครูเฉลยคๆตอบ นักเรียนบันทึกผลการอ่านของตนไร้
4 .4  ครูเข้อบกพร่องในการอ่านของนักเรียน และเสนอแนะแนวทางแก้ไข 
ณ)มควบคุม
ให้นักเรีขาเฝ็กกวาดสายตาอ่านข้อความนั้น ๆ จากหนังสือทักษลัมพันธี เล่ม 1 

อย่างรวดเร็ว ในเวลาทกๆหนดแล้วตอบคๆถามครู
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5. แบ่งนักเรียนออกเป็น 3 กลุ่ม ให้อภิปรายในหัวห้อล่ืกฯหนดาห้ดังน
-  ความสฯคัญ และ ประรยชนัของการอ่านแว
-  องกัประกอบของการอ่านแว
-  หลักปฏิบัติเฟือการอ่านเรีว

6. นักเรียนแติละกลุ่มลังตัวแทนมารายงานรดยลังเขปหนัาชั้นเรียน
7. ครู และ นักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียน

4 . ลื่อการเรียนการสอน

1. ภาพประกอบเอความในแผ่นใส
2. เอกสารแบบฝึกการเคลื่อนสายตา

* 3. แบบฝึกสมรรถภาพการอ่านเรีว ชุดท่ื 1, 2
* 4. นาฟืกาจับเวลา

5. การประเรนผล

1. ลังเกตการปฏิบัติงานของนักเรียน
2. ลังเกตการอภิปราย การรายงาน

* 3. ตรวจการทฯแบบฝึกสมรรถภาพการอ่านแว

หมายเหตุ

* ให้เฉพาะกลุ่มทดลอง
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ภาพประกอบ1เอความในแผ่นใส

ใฟ้หาจฯนวนคฯของคฯฟ้อไปร้จาก'เอความป็ปรากฎในภาพ
1. ฉัน
2. เธอ
3. เป็น
4. ปี
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แบบฝึกหัดการเ คลอนสายตา

ให้นักเรียนเคลอนสายตาไปตามเสืนทื่แสดง 5 เท่ืยว โดยเริ่มจาก 4
แรก,ทุกคร้ัง และนับดู'i าฝ็คฯท่ืห้องการทราบก่ืคฯ

1. เทัยวท่ื 1 นับสูว่าฝ็เลฃ 4 ก๋ึตัว ตอบ

2. เทยวท่ื 2 นับดู1าฝ็เลฃ 3 โ!ตัว ตอบ

3. เทัยวท 3 นับดู1าฝ็เลฃ 9 ก่ืตัว ตอบ

4. เท๋ึยวท 4 นับดู1ามีเลฃ 8 ก่ํตัว ตอบ

5. เท่ืยวทเ 5 นับดูi าฝ็เลฃ 7 กตัว ตอบ

ท่ืบรรทัด

ตัว

ตัว

ตัว

ตัว

ตัว

9

0

7
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แบบฝึกการ เ คลอนสายตา

คำชื้แจง ให้นักเรียนดูแผนฎมิ และคลอนสายตาไปตามเสันท่ีแสดง 5 เท่ียว โดยเริ่มจาก 
คำว่า "ประพาส" ท่ีบรรทัดแรกทุกคร้ัง และนับดู'ว่ามีคำท่ีสัองการทราบก่ืคำ

1. เท่ียวท่ี 1 นับดูว่าฝืคำ "ประพาส" ท่ีคำ ตอบ....................คำ
2. เท่ียวท่ี 2 นับดูว่ารคำ "ประภาษ" ท่ีคำ ตอบ....................คำ
3. เท่ียวท่ี 3 นับดูว่าฝ็คำ "ประภาส" ท่ีคำ ตอบ....................คำ
4. เท่ียวท่ี 4 นับดูว่าฝ็คำ "ประภาพ" ท่ีคำ ตอบ................... คำ
5. เท่ียวท่ี 5 นับคูว่าฝ็คำ "ประพาต" ท่ีคำ ตอบ................... คำ
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แผนการสอนท่ื 2
วิชาภาษาไทย (ท .102) ช้ันมัธยมสีกษาป็ท 1

เรี่’ลง การเขียนตามคฯบอก เวลา 1 คาบ

1. จุดประสงคเชิงพฤติกรรม

เ มอ แยนบทเรียนนื้แล้วนักแยนสามารถ
1. เขียนคฯสืพทัไล้ถุกล้องตามอักท)รวิรี
2. อ่านออก เ สียงคฯสัพ,ทัไล้ถูกต้อง
3. ทฯแบบฝึกการอ่านแวไล้

2. เน้ือหา

คฯกัพท์ยากจากเรองในหนังสือเรียนภาษาไทยชุดทักษสืมพันธ เล่ม 1 ประมา«I
20 คฯ

3 . กิจกรรมการ เ เยนการสอน

1. นฯเข้าสู่[ใ)ทเรียนโดยครูนฯบัตรคฯประมาถ! 20 คฯ ให้นักเรียนสืงเกตและ 
ฝึกอ่านออก เ สียงพร้อมกันท๊ละคฯ

2. ครูเก็บบัตรคฯท้ังหมดแล้วให้นักเรียนออกมาเขียนคฯตามบัตรคฯ โดยสู่ม 
เรียกนักเรียนบางคนออกมาเขียนบนกระดานดฯ แล้วให้นักเรียนช่วยกันตรวจคฯท่ืเฟ้อนออกมา
เขียนว่าฐกล้องหรีอไม่
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3. ครูลบคฯบนกระดานดฯแก้วให้นักเรียนเขียนตามคฯบอก รดยกรูเ,ฝ็นผู้ส่าน 
ออก เ สืยงให้นัก เ เยน เ ขียนลงในสบุดแบบฝ็กห้ด I สเจแล้ว'ให้นัก เ เยน เ ปล่ืยนกันตรวจ ครูติชม 
แกัไข และเสนอแนะเพิ่มเติมเรองคฯทื่มักเขียนผิด

4. ก{เมทดลอง * ฝึกสมรรถภาพการส่านแว
ครูทบทวนเรองหลักปฏิบัติเพิ่อการส่านเร็ว และการส่านเฉพาะชุด จากน้ัน 

ให้นักเรียนทฯแบบฝึกสมรรถภาพการอ่านเร็ว ชุดท 3 ,4  (การอ่านเฉพาะชุด) ตามลฯคับ 
เป็นการฝึกกวาดสายตาอย่างรวดเร็วเพิ่อกันเรองทื่ดัองการจากดัชนีคฯกัน และ กันหาค”าท่ืติอง 
การจากข้อความทให้มา ใดยม1ข้ันตอนดังน้ั

4 .1  อธิบายการทฯแบบฝึก
4 .2  าห้ลัญญาผลงมือปฏิบัติ ใโกแยนบันทึกเวลาแมทฯแบบฝึก และเวลา 

ทึทฯเสร็จ
4 .3  กรูเฉลยคฯตอบ นักเรียนบันทึกผลการส่านของตนไรี
4 .4  ครูเข้อบกพร่องในการอ่านของนักแยน และเสนอแนะแนวทางแก้ไข
ก{เมควบคุม
ให้นักเรียนฝึกอ่านออกเสืยงคฯจากบัตรคฯท้ัง 20 คฯ

5. แบ่งน้กแยนออกเป็นกสุมตามความเหมาะสม แข่งขันกันเขียนตามคฯบอก 
กลุ่มใด เ ขียนถูกต้องมากทสุดกลุ่ม'น้ันชนะ

4 . ^อการเรียนการสอน

1. บัตรคฯ
* 2. แบบฝึกสมรรถภาพการอ่านเร็ว ชุดท 3, 4
* 3. นาติโกาจับเวลา



การประเมินผล

1. สังเกตการเ ขีา ร่วมกิจกรรม
2. ตรวจผลงานการเขียนตามคฯบอก

* 3. ตราจการทฯแบบฝึกสมรรถภาพการส่านแว

หมาย เหตุ

ฉพาะกส์มทดลอง



เอทสาร'ชระกอบการสอน

ค”'าสัพปัท่ึใช้ฝึกทักษะการ เ ฃียนตามคฯบอก

1. กัมปนาท

2. กๆสรวล

3. คัคนานต

4. จรจรัล

5. ชลธาร

6. ตาลปัตร

7. โทมนัส

8. ธฯมรงค

9. ทศก้ผฐ

11. เบญจมบพิตร

12. เป็ดเตสัด

13. ปัจจุสมัย

14. พระลักษมณ่ํ

15. พจนารถ

16. รุกข1ชาติ

17. ศรัทธา

18. สรวลลันส์

19. ยาตรา

10. บทมาลย์ 20. อุบราช
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แผนการสอนฝี 3
วิชาภาษาไทย (ท .102) ซนมัธยมสืกษาฝีท่ํ 1

เรอง การเซียนตามคำบอก เวลา 1 คาม

1. ชุดประสงบ่ เ ซีงพฤสิกรรม

เ3J0แยนบทแยนน้ัแล้วนักแยนสามารถ
1. เซียนค',)สัพทโด้ลุกด้องตามอักฃรวิข
2. ส่านออก เ สืยงค'’าสืพทได้สูกด้อง
3. ทำแบบฝึกการส่านแวได้

2. เน้ัอหา

ข้อความท่ืเฟ้นร้ห้)ยกรองจากหนังสือแยใเชุดทักษสัมพันธ์ เส่ม 1 จำนวน 2 บท 
และจากหนังสือฃน ๆ อก จำนวน 2 บท

3. กิจกรรมการแยนการสอน

1. นำเข้าสู่[บทแยนโดยครูฉายแผ่นใสแผนภมบทร้อยกรองทด้องการให้นักแยน 
เซียนตามคำบอก แล้วนำอภิบรายถงหถักเกฒๆการเซียนตามคำบอกจากบทร้อยกรอง การ
เ ร้นวรรคตอนตามแบบฉันทถักษณ์'ของบทร้อยกรองน้ัน ๆ

2. จัดการแข่งข้น "เซียนให้สูก’, โดยแบ่งนักแยนออกเฟ้นกส่มตามความ
เหมาะสม แจกแผ่นใส 1 แผ่น พร้อมน้ังบากกาเซียนแผ่นใส 1 ด้าม'ให้นักแยาแเต่ละกลุ่ม 
ในแผ่นใสท่ํครูแจกให้จะฝีข้อความบทร้อยกรองจำนวน 2 บท พ๋ึไ'งไม่สมสูรพ์ เร้นคำทเฟ้น
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สัพท์ยาก เ อาไว้ให้นัก เรืยนแต่ละกลุ่มช่วยกันเติมคำสัพทัลงไบ โดยจะต้อง เ ขียนสะกดให้ถูกต้อง 

และรวดแวภายในเวลาทํ่คร ูกำหนด

3. ครูและนักเรียนช่วยกันตรวจผลงานจากแผ่นใสของแต่ละกลุ่ม กลุ่มใดเขียน 
ไต้ถูกต้องมากท่ีสุดกลุ่มน้ันชนะ

4. กลุ่มทดลอง * ฝึกสมรรถภาพการอ่านเร็ว
ครูทบทวนเร่ิองหลักบเว้บัติเท่ีอการอ่านเร็ว และการส่านเฉพาะจุด จากน้ัน 

ให้นักเรียนทำแบบฝึกสมรรถภาพการอ่านเร็ว ชุดท 5, 6 (การอ่านเฉพาะจุด) ตามลำดับ 
เบันการฝึกกวาดสายตาอย่างรวดเร็วเที่อหาความหมายจองสัพทัจากสัพทานุกรม และพจนานุกรม 
ช้ันตอนการฝ็กฝ็ดังน้ั

4 .1  อธีบายการทำแบบฝึก
4 .2  ให้สัญญาพลงมอบเว้บัติ นักเรียนบันทึกเวลาเริ่มทำแบบฝึก และเวลา 

ที่ทำเสร็จ
4 .3  ครูเฉลยคำตอบ นักเรียนบันทึกผลการอ่านของตนไว้
4 .4  ครู!จ้อบกพร่องในการอ่านของ{เกเรียน และเสนอแนะแนวทางแก้ไข

กลุ่มควบคุม
ให้นักเรีย!เฝึกอ่านคำสัพทึยากจากแผ่นเฉลยบทร้อยกรองที่ใช้ในการแข่งข้น 

และฝึกอ่านบทร้อยกรองให้ถูกต้องตามอักขรวิธีและฉันทลักษณ์
5. ครูอ่านบทร้อยกรองที่ต้องการใช้ฝึกทักษะการเขียนตามคำบอก ให้นักเรียนฟัง 

1 เท่ียว แต้วบอกให้เขียนตามคำบอกทึละวรรคลงสนุดแบบฝึกหัด
6. ครูเฉลยข้อความบทร้อยกรองที่เขียนถูกต้อง ให้นักเรียนเบลยนกันตรวจ จาก 

น้ันครูติชม แก้ไข และ เสนอแนะเพมเติมเริ่องคำที่มักเขียนฝึด
7. นักเรียนด้ดลอกข้อความท่ีถูกต้องต้วยตัวบรรจงคร่ิงบรรทัดลงสนุดลังครู
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5 . การประเป็นผล *

1. สืง เ กตการฝ็ส์วนร่วมในกิจกรรม
2. ตรวจผลงานการ เ ฃียนตามคฯบอก

* 3. ตรวจการทฯแบบฝึกสมรรถภาพการส่าน แ ว

หมายเหตุ

* ใ#เฉพาะกส่มทดลอง
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เอกสารบระกอบการสอน

ข้อความบทร้อยกรองที่ใช้ในการแข่งขัน " เ ฃีขนไห้gก',

ยามพระน้อง ก_ _ร_ล หวนละห้อย 
_ล_า ย้อยนองใ‘(ระ_ก_ ร์ จักสุดฝืน 
พระเ_ต_ ข้ฯคด้ฯหมองร้องท้ังคืน
พระ__ ษ_ สะอนครวญคร่ฯร่ฯพิไร
พระ___ า_ ทองเคยผ่องป็หมองด้วย
พระ_า_า เคยรด้งสวยไม่สดใส 
พระ_ ^ เคยผ่องเป็นยองใย 
พากันหมองหม่นไบเพราะ ร___า

ข้อความบทร้อยกรองไข้ฝึกทักษะ เ ขียนตามคฯบอก

น้ฯเอย น้ฯใส
เ หมิอนน้ฯใจผุดผ่องไม่หมองศรื 
เที่ยมด้วยความเมตตาและบราน 
ผูกไมตร้ย่ังยืนชวนชนบาน 

น้ฯชุ่นเบรียบน้ฯจิตใผ่ริษยา 
ใครคบหามีแด้ทุกฃไม่สุขศานด้ 
เพิยงคฯน้อยอาจทฯให้รฯคาญ 
รักร้าวรานรอนมิตรฝืดใจเอย
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แผนการสอนท่ํ 4
'ใชาภาษๆไทย (ท .102) ช้ันมัธยมสืกษามัท่ํ ]

เรอง ไตรยางปี เวลา 1 คาม

1. ชุดมระสงฅแงพ,]ต๊กรรม

เมอเรียนบทเรียน'นแล้วนักเรียนสามารถ
1. นอกความหมาย'ของ'ไตรยางปีไตั
2. จำแนกอักษรสามหมู่ไตัถูกตัอง
3. นฯอักษรสามหมู่มาประสม เปีนค','ใท่ํมีความ,หมาย'ได้
4. ทำแบบฝ็กการอัานเรีวไตั

หมายถึง
ไตรยางปี แปลว่า สามส[วน ไตร แปลว่า สาม ยางปี แปลว่า 
การแบ่งพยัญชนะไทยท้ํง 44 ตัว ออกเป็น 3 หมู่ ดังนคอ
]. อักษรกลาง]ใ 9 ตัว คือ ก จ Q ฎ ด ต ป ป อ
2. อักษรสูงฝ็ 11 ตัว คือ ข ฃ ฉ ร ถ ผ N ศ ษ ส ห

3. อักษรตัำฝื 24 ตัว คือ ค ต ฆ ง ช ซ ฌ ญ ฑ ฒ ณ

สวน

ท
ธ น  พ ฬ ภ  ม ย ร  ล ว ฬ ฮ
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อักษร๙ฯ แบ่งเป็น 2 พวก คือ
3 .1  อักษรตัำคู่ หเอ อักษร!} คือ อักษรติำพ่ืฝ็เสืยงคู่กับอักษรสูง ม 

14 ตัว ไตัแก่ ค ค ,ม ช ซ  ฌๆ า  ฒ ท ธ  พ ฬ ภ  ส

อั กษรสูง อักษรคู่

ฃ ฃ ค ค ฆ
ฉ ช 91
ศ ษ ส ช
I ถ ฑ ฒ ท  ธ
ผ พ ภ
ผ พ
ห 0

3 .2  อักษรต่ำเดี๋ยว หรือ อักษรเดี๋ยว คือ อักษรต่ำท่ืไม่มืเสียงคู่กับอักษร 
ส ูง ฝ ็ 10 ตัว คือ ง ญ ถ « น ม  ย ร ล  ว ฬ  3

3. กิจกรรมการเรืยนการสอน
1. ไทเต้าคู่บทเรืยน'โดยนำนักเรียน'ร้องเพลง "ไตรยางสี" จากแผนภูมิเพลง 

พ่ืครูติดไว้บนกระดาน แต้วให้นักเรียนช่วยกันสรุปสาระสำคัญฃองเพลง จากน้ันครูนฯอภิปราย 
เรองไตรยางสี

2. นักเรียนเองเพลง "อักษรคู่" จากแผนภูมิเพลงทติดปนกระดานดำ 
แต้วช่วยกันสรุปสาระสำคัญฃอง เพลง จากนั้นครูนำอภิปรายเรื่องอักษรคู่ อักษร เด๋ียว

3. เส์นเกม "อักษรมหาสนุก" ทบทวนบทเรียนเรื่องไตรยางสี โดยครูแจก 
บัตรคำอักษรไทยให้นักเรียนคนละ 1 ตัว แต้วให้นักเรียนปฏิบัติตามคำสีงฃองครู หากผู้ใด 
ปฏิบัติไม่!)กต้อง จะต้องแสดงกิจกรรมตามท่ืเพ่ือน  ๆ สืง เช่น เองเพลง รำวง หรือ
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เลียนVททางสัตว์ ฯลฯ ตัวอย่างคฯสืง เช่น
-  ให้บุคคลท่ํมีอักษรสูงมาอยู่รวมกัน
-  ให้บุคคลท่ํฝ็อักษรกลางมาอยู่รวมกัน
-  ให้บุคคลท}]อักษรมาอยู่รวมกัน โดยแยกเป็นกลุ่ม อักษรสูง อักษร 

กลาง อักษรติฯ
-  ให้บุคคลท่ืฝ็อักษรติฯแยกกันออกเป็นก?)มอักษรติฯ$ อักษรติฯเด๋ึยว
-  ให้บุคคลในแติละกลุ่มสรีางคฯจากอักษรที๋รอยู่ให้มากทึสุดภายในเวลา 

2 นาที ฯลฯ
4. ครูและนักเรียนสรุปบทเรียนร่วมกัน นักเรียนบ้นทีกสาระสฯคัญลงสบุด
5. กลีมทดลอง * เ?กสมรรถภาพการย่านแว

ครูทบทวนเรํ่องหลักการปฏิบัติเพอการย่านแว และ การอ่านเฉพาะใเด 
จากนั้นให้นักเรียนทฯแบบฝึกสมรรถภาพการอ่านแว ชุดท่ื 7 , 8 (การย่านเฉพาะๅ}ด) ตาม 
ล0าดับ เป็นการฝึกกวาดสายตาอย่างรวดแวเฟ้อสันหารายการโทรทัศนั และหมายเลฃ 
โทรสัพทึท่ึตัองการ โดยฝ็ฃ้ํนตอนด้งน้ั

5.1 อธิบายการทฯแบบฝึก
5 .2  ให้สัญญาณลงมอบฏิบัติ นักเรียนบันทึกเวลาเริ่มทฯแบบฝึก และเวลา 

ท่ืทฯเสเจ
5 .3  ครูเฉลยคฯตอบ นักเรียนบันทึกผลการย่าใเฃองตนไว์
5 .4  ครูอบกพร่องในการย่านฃองนักเรียน และเสนอแนะแนวทางแสัไฃ 
กลีมควบคุม

ให้นักเรียนแยกเป็นกลุ่มอักษรสูง อักษรกลาง และอักษรติฯตามบัตรคฯอักษร 
ไทยท่ืนักเรียนฝ็อยู่ แลัวช่วยกันนฯอักษรมาบระสมเป็นคฯท่ืมความหมาย กลุ่มละ 5 คฯ 
เสนอให้เพอน ๆ ฟัง

6. ให้นัก เรียนทฯแบบฝึกหัด เริ่องไตรยางสั เ สเจ แสัว เฉลยและตรวจแบบฝึกหัด
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4 . à  9fTารเ f  ยนการสอน

1. แผนฎ!ไเพลง "ไตรยางดี" และ "อักษรเ)"
2. บัตรคฯอักษรไทย

* 3. แบบฝึกสมรรถภาพการส่านแว ชุด$ 7, 8
* 4. นาภิ'กาจับเวลา

5 . การบระเบันผล

1. สังเกตความสนไจ และ การบฎิบัติงานฃล&เช้าร่วมกิจกรรม
2. สังเกตการอภิบราย และ การตอบคฯถาม
3. ตรวจการทฯแบบฝึกหัดเร่ึ,องไตรยางดี

* 4. ตรวจการทฯแบบฝึกสมรรถภาพการอัานแว

หมายเหตุ

* ใช้เฉพาะกส์มทดลอง

เพลง'ไตรยางดี

ไตรยางดีคืออักษรสามพุ) 
อักษร0ง อักษรกลาง อักษร๙ฯ 
อักษรกลางมี 9 ตัว นะน้องฟิ 
จฯไว้นะจ๊ะทนหัว

พวกเรา!ณรู้บันคืออะไร
พวกเราจงจฯกันไว้ให้ด ี
อักษร0งน้ันมีท้ังหมด 11 ตัว 
อีก 24 ตัว อักษรตู่ฯธรรมดา



1 5 2

เหลงอักษรfl

ทฯนอง ชุม บา ชุม บา ซะ

ชุม บา ชุม บา ชุม บา ชะ

ชุม บา ชุม บา ชุม บา ชะ

อักษรคู่น่ันหรือจ๊ะ เอาอักษรมาคู่กัน (ส เอ ย)

อักษรสูง เช่น ข นะ?ะ เอาตัว ค มาคู่กัน (สร้อย)

อักษรสูง เช่น ฉ นะจ๊ะ เอาตัว ช มาคู่กัน (สร้อย)

อักษรสูง เช่น ถ นะจ๊ะ เอาตัว ท ธ มาคู่กัน (สร้อย)

อักษรสูง เช่น ร นะจ๊ะ เอาตัว ฑ มาคู่กัน (สร้อย)

อักษรสูง เช่น ผ นะจ๊ะ เอาตัว พ ภ มาคู่กัน (สร้อย)

อักษรสูง เช่น N นะจ๊ะ เอาตัว ห มาคู่กัน (สร้อย)

อักษรสูง เช่น ส นะจ๊ะ เอาตัว ช มาคู่กัน (สร้อย)

อักษรสูง เช่น ห นะจ๊ะ เอาตัว ฮ มาคู่กัน (สร้อย)
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แผนการสอนท่ํ 5
ว๊ชาภาษาไทย (ท .102) ช้ันมัธยมสีกษาปีท่ื 1

เรอง ไตรยางส์ (วรรถ]ยุกต) เวลา I คาบ

1. จุด1เระสงคเชิงพฤติกรรม

เส์ล เรืยนบทเรียนนแถ้วนักเรียนสามารถ
1. บอกเสียงวรรณยุกต์ไนพยางต์ต์าง  ๆ ได้ฐกต้อง ทั้งพย)งคทิ่มรูบารรณยุกต์ 

และ พยางต์ทื่ไม่ฝ็รูปวร'รถยุกต์

2 . ผันเสียงวรรณยุกต์ได้ถูกต้อง

3 . ทำแบบฝึกการอ่านเร็วได้

2. เาเยหา

วรรณยุกต์ คือ เครื่องหมายแสดงเสียงสูงต่ำฃองคฯ,ในภาษา'ไทย วรรณยุกต์ 

ม 2 ลักษณะท่ืควรทราบคือ

1. รูบวรรณยุกต์ ม 4 รูป ได้แก่ รูปเอก ( I ) รูปโท ( Î2 ) รูปตรี 

( ๗ ) และรูปจัตวา ( จุ- )

การเรียนรูปวรรณยุกต์ ไห้วางไว้บนพยัญชนะต้น ด้งน ฟื ด ้ำ โต๊ะ น้อง 

ฯลฯ ถ้าพยัญชนะต้นเฟินอักษรควบ หรืออักษรนำ อักษรตาม ไห้วางรูปวรรณยุกต์ไว้บน

พยัญชนะตัวท้ั 2 ด้งน สร้าง คถ้อง แคว้น กว้า ฯลฯ
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2 . เสียงวรรณยุกต์ ฝ็ 5 เส ียง คือ สามัญ เอก โท ตรี จัตวา พยางค

ในภาษาไทยจะมีวรรณยุกต์กำกับอยู่ ไม่1วจะมีรูปวรรณยุกต์หรีอไม่ฝืก็ตาม นอกจากน รูป 

วรรณยุกต์อาจจะไม่ตรงกับเสียงวรรณยุกต์คืไตั เช่น

หวาน ไม่มีรูปวรรณยุกต์ แต์มีเสืยงวรรณยุกต์จัตวา

แขก ไม่มีรูบวรรณยุกต์ แต่มีเสียงวรรณยุกต์เอก
พลอย ไม่มีรูปวรรณยุกต์ แต่มีเ สืยงวรรณยุกต์สามัญ

คสอง มีรูปวรรณยุกต์เอก แต่มีเสียงวรรณยุกต์โท

ไว้ มีรูปวรรณยุกต์โท แต่มีเสียงวรรณยุกต์ตรี

3. กิจกรรมการ เรียนการสอน,
1. นำเข ้าย ู่บทเรียนโดยให ้น ักเร ียนรีองเพลง "วรรณยุกต์" จากแผนฎมิที่ครูติด 

บนกระดานดำ แสัวให้นักเรียนช่วยกันสรุปสาระสำคัญของเพลง จากนั้นครูนำอภิปราย เร ื่อง 

รูปวรรณยุกต์ เสียงวรรณยุกต์ และการผันเสืยงวรรณยุกต์ โดยใช่มัตรคำประกอบการบรรยาย

2. แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มตามความเหมาะสม แจกเอกสารเมีนนัทานเรื่อง 

น้ัน  ๆ ให้นักเรียนในกลุ่มช่วยกันหาคำทํ่มีรูปวรรณยุกต์ตรงกับเสืยงวรรณยุกต์ จากข้อความตอน 

ท่ืครูกำหนด'ให้'ในแต์ละกลุ่ม จากนั้นให้แต์ละกลุ่มสงตัวแทนออกมารายงานหน้าชั้น โดยมีครู 

คอยแกัไข แนะนำ และ เพิ่มเติม

3 . แบ่งนักเรียนใหม่เมีน 4 กลุ่ม ให้แต์ละกลุ่มช่วยกันแต์งข้อความนั้น  ๆ ให้มีคำ 

ทื่ใช่รูปวรรณยุกต์ตรงกับเสียงวรรณยุกต์ และคำทื่มีรูปวรรณยุกต์ไม่ตรงกับเสียงวรรณยุกต์อย่างละ

3 คำ จากนั้นสงตัวแทนไปรายงานหน้าชั้นเรียนโดยใช่แผ่นใสประกอบการรายงานตัวย

4 . ครูและเพื่อนในแต่ละกลุ่มช่วยกันวิจารพแสดงความคืด เมีนต่อผลงาน

5. กลุ่มทดลอง * ฝึกสมรรถภาพการย่านเร็ว

ครูทบทวนเรื่องหลักการปฏิบัติเพื่อการย่านแว และ การย่านเฉพาะจุดจากนั้น 
ให้นักเรียนทำแบบฝึกสมรรถภาพการย่านเร็ว ชุดท 9 , 10 (การย ่านเฉพาะจ ุด) ตามลำตับ 

เมีวเการฝึกกวาดสายตาอย่างรวดเร็วเพื่อคันคำทื่ต ัองการจากบรรณานุกรม โดยมีขั้นตอน ตังน้ั
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5 .1  อธิบายการทฯแบบฝึก

5 .2  ใบัสัญญาณลงมีอบฎิบัต์ นักเรียนบันทึกเวลาเริ่มทฯแบบฝึก และเวลา 

ท ื่ทฯเสเจ

5 .3  ครูเฉลยคฯตอบ นักเรียนบันทึกผลการส่านของตนไรี

5 .4  ครูเฟ้อบกพร่องในการส่านของนักเรียน และเสนอแนะแนวทางแกัไข 

กลุ่มควบคุม

ใบันักเรียนหาคฯที๋มืรูบวรรณยุกต์ตรงกับเสียงวรรณยุกต์ และคฯทื่มืรูบวรรณยุกต์ 

ไม่ตรงกับเสียงวรรณยุกต์ จากหนังสือทักษสืมพันธ์ เส่ม 1 อย่างละ 5 คฯ บันทึกลงสยุด
6 . ใบัใเกเ รียนทำแบบฝึกบัด เ ริ่องวรรณยุกต์ เ สเจแสีวIฉลยและตรวจแบบฝึกบัด

4. ^อการเรีขนการสอน
1 . แผนภูม่เพลง "วรรณยุกต์"

2. บัตรคฯ

3. เอกสารนัทาน

4. แผ่นใส และ ปากกาเทเยนแผ่น,ใส

* 5 . แบบฝึกสมรรถภาพการส่านแว ชุดท่ื 9 , 10

* 6 . นา'ทึกาจับเวลา

การบระเม่นผล
1 . สืง เ กตความร่วมมือในการบฎิบัติงาน

2. สังเกตการตอบคฯถาม การรายงาน และการแสดงความคิดเห็น

3 . ตรวจการทฯแบบฝึกบัดเริ่องวรรณยุกต์

* 4. ตรวจการทฯแบบฝึกสมรรถภาพการส่านแว

หมายเหตุ
* ใช้เฉพาะกลุ่มทดลอง



เพลงวร-รณ g กต์

ท”านอง ยวนยาเหล

(สร้อย) ยวนยาเหล ยวนยาเล
ภาษาไทยฮาเฮ ซ อ เ?ญ เร ่แ าม าเร ีย น

วรรณยุกต์ฃองไทย สีรูป ห ้า1สียง
จ0าไว้ให้เท ื่ยง ห ้าเส ียง สืรูป (สร้อย)

รู!เน้ัน เอก โท ตรี และจัตวา
สํวนเสียงนั้นหนา มัสามัญเพ ิ่มแาไป (สร้อย)
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เ อกสารประกอบการสอน

นิทานเรอง นกกระสากับชาวนา

มีชาวนาคนหนงวางตาข่ายดักนกรุคกับห่านปาทเข้ามากินสันข้าวโพดส่อนอยู่)ไกลางท่ง 

เมื่อชาวนาไปตรวจดูตาข่ายในวันรุ่งเน เ ฃาก็พบนกกระสารวมอยู่สัวย นกกระสา เต ้าร ้อง 

ขอชีวิตกับชาวนาส่า มันไม่ใช่นกรุคและห่านปาดังท เ ขาจะจับอยู่สัวย เ ลย "ท่านลองคิดดูสิส่า 
ข้าเคยเป็นมิตรกับมนุษย่มาตลอดมากกส่านกใด ๆ" นกกระสา^ด "ยํ่งกส่านั้น ข ้าเคยจับ 

หนุและสัตส่ทคอยมากินฟิชผลของท่านเสมอมา" "ก ็อาจจะจร ิงอย ่างทเข ้าส ่า" ชาวนานุเด 

"แท่ข้าก็พบเข้ารวมอยู่ในสัตส่หัวขโมยเหส่านั้เช่นกัน ดังน้ัน สัวยเหตุนั้เข้าก็จะต้องร่วมรับ 

ความผดเช่นเดียวกับสัตส่อนเช่นกัน"

(การ่ดูนคุณหนุ ฉบับท่ื ๒๒๖, ธันวาคม ๒๕๓๓)
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แผนการสอนท 6
วิชาภาษาไทย (ท .102) ช้ันมัธยมสืกษาป็ท้ั 1

เ^อง ไตรยางคื (ค"'นรนค'ฯตาย) เวลา 1 คาบ

1. จุดประสงคืแงหฤตักรรม

เมึ่เอเรียนบทเรืยนร้แสัวนักเรืยนสามารถ

1. บอกหลักสังเกตคฯเป็นคฯตายไพั

2 . จฯแนกคฯเ ป็นคฯตายไพัถูกต้อง

3 . ทฯแบบฝึกการส่านเรืว''ใต้

2. เนอหา

คฯเป็น -  คฯตาย มความสัมพันธ์กับเสืยงวรรฒุกต่ เพราะฉะนั้น ความ!

เรองคฯเป็นคฯตาย จึงมืความเกํ่ยว'โยงกับการบอกเสืฆงวรรถเยุกต่พัวย 

คฯเป็น ป็หลัก'ในการสังเกต ดังน้ั

1. ถ้าเป็นคฯทั้ไม่มตัวสะกด ให้สังเกตทื่สระ คือ พ ัองเป ็นสระเส ืยงยาว 

รวมทั้งคฯทประสม พัวยสระ อำ ไอ ใล เอา เช่น พ่ื มา หา เธอ แต่ เช ้า

หรือ ฯลฯ

2. ถ้า เป็นคฯทั้ฝืตัวสะกด ให้สังเกตทั้มาตราตัวสะกดเต่านั้น คือ ต้องสะกด 

พัวยมาตรา กง กน กม เกย เกอว เช่น ลุง ทิน ช้าว สวย อ่ิม แล้ว ฯลฯ
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คฯตาย ฝ็หลักในการสังเกต ดังน้ั

1. ถ้าเป็นคฯทึ๋ไม่ฝ็ตัวสะกด ให้สังเกตทื่สระ คือ ต ้องเป ็นสระเส ืยง!น 

เช่น ม ะ ล ิ บุ ท ะ ล ุ

2 . ถ้าเป็นคฯทื่ฝ็ตัวสะกด ให้สังเกตทมาตราตัวสะกดเม่านั้น คือ ต้องสะกด 

ด้วยมาตรา แม่ กก กด กบ เช่น เชือก บาด ครับ ฯลฯ

3. กิจกรรมการแขนการสอน
1. นฯเข้าลุ่บทเรียนโดยนฯนักเรียนร้องเพลง "คฯเป็นคฯตาย'' จากแผนฎมิ

เพลงทึ๋ครูติดไว้บนกระดานดฯ แล้วให้นักเรียนช่วยกันสรุมข้อสังเกตคฯเป็นคฯตายจาก

เฟ้อเพลง โดยครูช่วยอภิปรายเพิ่มเติม

2 . แบ่งกลุ่มนักเรียนเป็น 4 กลุ่ม ครูมอบบัตรคฯให้นักเรียนกลุ่มละ 20 คฯ 
ให้แช่งข้นกันจฯแนกคฯเป็นคฯตาย กลุ่มใดทฯได้เร็วกว่า และถูกต้องมากทื่สุด กลุ่มน้ันชนะ

4 . นักเรียนในแต้ละกลุ่ม(ตามทื่แบ่งกลุ่มไว้ในข้อ 3) ช่วยกันจฯแนกคฯเป็น 

และคฯตายจากเอกสารบทความที๋ครูแจกให้ ภายในเวลาทื่ครูกฯหใเด เซียนคฯทื่จฯแนกแล้วลง 

แผ่นใส แล้วให้แต้ละกลุ่มสํงตัวแทนออกไปรายงานหน้าขั้นโดยใช้แผ่นใสประกอบการรายงาน 

กลุ่มใดได้คฯมากกว่า และถูกต้องทุกคฯ กลุ่มนั้นจะได้รับรางวัล

5 . ครูและนักเรียนสรุปบทเรียนร่วมกัน นักเรียนบันทึกสาระสฯคัญลงสบุด

6 . กลุ่มทดลอง * ฝึกสมรรถภาพการต้านเร็ว

ครูทบทวนเรองหลักการปฏิบัติเพิ่อการต้านเร็ว และ การต้านข้ามคฯ โดย 

แจกเอกสารประกอบการอธิบาย จากนั้นให้นักเรียนทฯแบบฝึกสมรรถภาพการต้านเร็ว ชุดท 

11, 12 (การต้านข้ามคฯ) ตามลฯดับ เป ็นการต้านโดยกวาดสายตาอย่างรวดเร็ว เพ่ือ 

รวบรวมใจความสฯคัญจากข้อความทึต้าน โดยละเว ้นรายละเอ ียดต ้าง  ๆ ฃองเรื่องทื่ต้าน 

ข้ันตอนฝ็ดังน้ั

6 .1  อธิบายการทฯแบบฝึก

6 .2  ให้สัญญาผลงฝ็อปฏิบัติ น ักเรียนบันทึกเวลาเรีมต้าน และเวลาทต้านจบ
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6 .3  ครูเป็บเรื่องทื่อ่านคืน แห้วแจกกระดาษคฯถามให้นักเรียนตอบคฯถาม 

โดยไม่จฯกัดเวลา

6 .4  ครูเฉลยคฯตอบ นักเรียนบันทึกผลการม่านของตน

6 .5  ครูชื้ห้อบกพร่องในการอ่านของนักเรียน และเสนอแนะแนวทางแห้ไข 

ก^มควบ^ม
ให้นักเรียนเฃืยนเสือเพถงทื่ชอบรีอง 1 ม่อน ลงสบุด แห้วให้จฯแนกคฯเป็นและ

คฯตาย อย่างละ: 5 คฯ จาก เสือเพลงนั้น

7. ให้นัก เ เยน'ทฯแบบฝึกหัด เรองคฯเป็นคฯตาย

4 . ส์อการเรียนการสอน
1. แผนภูมิเพลง "คฯเป็นคฯตาย"

2. บัตรคฯคฯเป็นคฯตาย

3 . เอกสารบทความนั้น ๆ

4 . แผ่นใส และ ปากกาแยนแผ่น'ใส

5 . แบบฝึกหัดเรี่,องคฯเป็นคฯตาย

* 6 . แบบฝึกสมรรถภาพการม่านแว ชุดท่ื 11,
•f* เ-J นาภิภาจับเวลา

5 . การประเมินผล
1. ส ังเกตการอภิปราย และ รายงาน

2. สัง เ กตการฝ็สัวนร่วมในกิจกรรม

3. ตรวจการทฯแบบฝึกหัดเรี่,องคฯเป็นคฯตาย

* 4 . ตรวจการทฯแบบฝึกสมรรถภาพการม่านแว

หมายเหตุ
* ให้เฉพาะกส่มทดลอง
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ทฯนอง ตาอินกะตานา

คฯเป็นกับคฯตาย 

เช้าคฯเป็นนั้น 

แม้ฝืตัวสะกด 

เช่น ชม ดวง ดาว

แฟ้คฯตายน่ัน 

ตัวสะกดก้าม 

เช่น คิด รัก กับ รถ 

หม่ันจดจฯไช้

เพลงคฯเป็นกับคฯตาย

คฯร้อง ระวีวรรณ อินทรบระพันธ์

เไหมว่ามันฟ้างกัน

เสืยงมันสระเสืขงยาว

ใช้ กง กน กม เกย เกอว

พ เง แพรว พราว เมั่อ ยามราตรี

เสืยงของมันแสน!นเต็มที

ใช้กก กด กบ เร ็วไว

มด ชอบ มะกอก น่ันไง

คฯตายนั้นไม่ยากเอย
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แผนการสอนท 7
ว๊ชาภาหาไทย (ท .102) ช้ันมัธยมสืกพาปีท่ํ 1

เรอง ไตรยางป็ (การผันวรรณยุกส์) เวลา 1

1. ^คบระสงป็เ^งพกสิกรรม

เมอเรียนบทเรีบน'นแล้วนักเรีขนสามารถ

1. บอกเอสังเกตคฯเป็นคฯตายทมีสัมฟ้นธ์กับเสืยงวรรณยุกส์ไสั

2 . ผันเสืยงวรรณยุกส์ฃองคฯเป็นคฯตายไลั

3 . อ่านออกเสียงคฯตามหลักการผันเสืยงวรรณยุกตไผัฐกผัอง

4 . ทฯแบบฝึกการอ่านเร็วไสั

คาบ

/
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2. เน้ัอหา
คฯเฟ้นคฯตายกับการผันวรรณยุกต์

สามัญ เอก รท ตรี จัตวา

อักษรกลางคฯเฟ้น (พื้นเสียงสามัญ) ทุย ทุย ทุย ทุย ทุย
อักษรกลางคฯตาย (พ ื้น เส ียงเอก) - ทุก ทุก ทุก ทุก
อักษรสูงคฯเป็น (พ ื้นเส ียงจัตวา) - ผ่า ผ้า - ผา
อักษรสูงคฯตาย (พ ื้น เส ียงเอก) - ผาด ผ้าด - -

อักษรต์ฯคฯเป็น (พื้นเสียงสามัญ) วา - ข้า ข้า -

อักษรต่ฯคฯตาย+สระเสืยงยาว (พ ื้นเส ียงโท) - - แซด แข้ด -

อักษรต์ฯคฯตาย+สระเสียงนั้น (พื้นเสียงตรี) - - ต์ะ คะ -

ข้อสังเกต

ก. อักษรกลางคฯเฟ้น๗ าน้ันฟ้ใข้วรรณยุกต์ไสัครบทุกรูบ 

ฃ . อักษรกลางคฯตาย และอักษรสูงคฯตายทื่ไม่มีรูปวรรณยุกต์ จะมีพื้นเสืยงเฟ้น 

เ ส ืยงเอก I ฟ้อใข้รูบวรรณยุกต์ได จะฝืเสืยงตรงตามรูบวรรณยุกต์นั้น 

ค. คฯตายทุกคฯไม่มีเสียงสามัญ

ง . อักษรต์ฯ เฟ้อใข้รูบวรรณยุกต์เอก จะฝ ็เส ืยงโท, เฟ้อไข้รูบวรรณยุกต์รท 

จะฝ็เส ืยงตรี

จ . อักษรต์ฯคฯตาย บระสมสัวยสระเสียงยาว จะมีพื้นเสียงเฟ้นเสียงโท 

ฉ. อักษรต์ฯคฯตาย บระสมสัวยสระเสียงนั้น จะมีพื้นเสียง เฟ ้นเสียงตรี
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3. กิจกรรมการ เรียนการสอน
1. นฯเข้าสู่คุ!ทเรียนรดยเส์นเกม "ร ีะ เอ ่" เพ่ือทบทวนเร่ืองการผนวรรณยุกต์ 

รดยแบ่งน้กเรียนเป็น 2 ฝ่าย ใช้ฉากกั้นนักเรียนท้ัง 2 ฝ่ายจากกัน ครูมอบบัตรคฯให้ 
นักเรียนฝ่ายละ 20 คฯ เร่ิมการแข่งข้นโดยหัวหน้าแ๙ละฝ่ายเลือกบัตรคฯ 1 ใบ ให้ตัวแทน 
ฝ่ายตน ตัวแทนของแต่ละฝ่ายจะมาน่ังชัดฉากก้ัน เพ่ือ’ได้ยินกัญญาฌนกหวีด ตัวแทนท้ัง 2 ฝ่าย 
จะตัองยืนขนพร้อม  ๆ กัน ถือบัตรคฯของตนในระดับทมองได้ชัดเจน แก้วผูดคฯ'ข่า "ร ีะเ อ่" 
แก้วจึงบอกว่าคฯพื่ฝ่ายตรงข้ามถือนั้นฝ็เสืยงวรรณยุกต์ใด คฯเนินกิจกรรมไบเริ่อย  ๆ รดย 
ผลัดเปล่ืยนสมาชักมาเป็นตัวแทนตอบให้ท่ัวกัน ฝ่ายใดตอบเร็วกว่าและสูกด้องได้ 2 คะแนน 
ฝ่ายใดตอบช้ากว่าแต่บกได้ 1 คะแนน ฝ่ายใดตอบเร็วกว่าแต่ฝึดได้ 0 คะแนน แข่งกัน'ใบ 
เริ่อย  ๆ ฝ่ายใดได้คะแนนถึง 10 คะแนนบ่อน ฝ่ายน้ันชนะ

2. กบ่มทดลอง * ฝึกสมรรถภาพการบ่านแว
ครูทบทวนเรื่องหลักการบฎิบัติเพื่อการอ่านเร็ว และ การอ่านข้ามคฯ 

จากนั้นให้นักเรียนทฯแบบฝึกสมรรถภาพการอ่านเร็ว ชุดท่ั 13, 14 (การอ่านข้ามคฯ)
ตามลฯดับ เป็นการฝึกอ่านรดยกวาดสายตาอย่างรวดเร็ว เพื่อรวบรวมใจความสฯคัญจาก 
ข้อความทอ่าน รดยละเว้นรายละเอียดต่าง  ๆ ของเรื่องทั่อ่านไว้ ข้ันตอนมีดังน้ั

2 .1  อนิบายการทฯแบบฝึก
2 .2  ให้ลัญญาณลงมอบฎิบัติ นักเรียนบันทึกเวลาเริ่มอ่าน และเวลาท 

อ่า!เจบ
2 .3  ครูเก็บเรื่องพื่อ่านคืน แก้วแจกกระดาบคฯถามให้นักเรียนตอบคฯถาม 

โดยไม่จฯกัดเวลา
2 .4  ครูเฉลยคฯตอบ นักเรียนบันทึกผลการอ่านของตน
2 .5  ครูเข้อบกพร่องในการอ่านของนักเรียน และเสนอแนะแนวทางแก้ไข
กบ่มควบคุม
ให้นักเรียนอ่านออกเสืยงคฯจากบัตรคฯทั้ง 40 คฯ ทใช้ในการแข่งขัน และ

ให้บอกเสืยงวรรณยุกต์จากบัตรคฯทึละคน
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3. ครูนฯแผนภูมิ "คฯเป็นคฯตายกับการผันวรรพยุกต์" สิดลงบนกระดานดฯ 
แสื'วน'ฯอภิปราย เ รองการผันวรรณยุกต์

4. แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มตามความเหมาะสม แข่งขันกันจฯแนกคฯตามเสืฆง 
วรรพยุกต์ โดยครูแจกเอกสารให้นักเรียนกลุ่มละ 1 แผ่น ในเอกสารจะฝ็ข้อความ 5 บระโยค 
ให้นักเรียนจฯแนกคฯหรีอพยางค์ในแต่ละประโยคตามเสียงวรรณยุกต์ให้ครบท้ัง 5 เสียง กลุ่มใด 
ทฯ’ให้รวดเร็วกว่า และถูกตัองกลุ่มน้ันชนะ

ตัวอย่าง
" รถสิดแถวยาวย่1ด "

สามัญ เอก โท ตรี จัตวา

ยาว ติด ยืด รถ แถว

5. แข่งขันแต่งประโยคกลุ่มละ 2 ประโยค ให้แต่ละประโยคฝ็ความยาวระหย่าง
5-8 พยางค์ แสัวนฯประโยคน้ันมาจฯแนกเสียงวรรณยุกต์เช่นเดียวกับข้อ 4. กลุ่มใดทฯเสร็จ 
บ่อน และสูกตัองกลุ่มน้ันชนะ

6. ครูและใโกเรียนทบทวนบทเรียนร่วมกัน นักเรียนบันทึกสาระสฯคัญลงสมุด
7. ให้นัก เ รียนทฯแบบฝึกหัดเ รื่องการผันวรรพยุกต์สํง เ ป็นการบ้าน

4 . ^อการเรียนการสอน

1. ฉากกน
2. นกหวีด
3. บัตรค',าบระมาพ 40 คฯ
4. แผนภูมิ "คฯเป็นคฯตายกับการผันวรรพยุกต์"
5. เอกสารแข่งขันกันจฯแนกคฯ



6. เอกสารแบบฝึกหัด เร่ี'องการผันวรรพยุกส์
* 7. แบบฝึกสมรรถภาพการส่านแว ชุดท่ํ 13, 14
* 8. นาฟ้กาจับเวลา

การบร ะ เมนผล

1. สังเกตการฝ็สัวน‘รวมในกิจกรรม
2. สังเกตการบฎิบัติงาน
3. ตรวจผลงานการแข่งขันเฟงบระโยค

* 4. ตรวจแนบฝึกหัดเร่ี1องการผันวรรพยุกส์
* 5. ตรวจการทฯแบบฝึกสมรรถภาพการส่านแว

หมา!แหตุ

* ไซ้เฉพาะกส่มทดลอง
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แผนกๆรสอนท 8
วิชาภาษาไทย (ท .102) ช้ันมัธยมสืกษามัท 1

เรอง ไตรยๆงส์ (อัก«รนฯ อักษรตาม) เวลา

1. จุดประสงคเ เงพฤตักรรม

เส์อเรียนบทเรียนนื้แล้วนักเรียนสามารถ
1. บอกความหมายของอักษรนฯ อักษรตาม'ได้
2. บอกหลักของอักษรนฯได้
3. ผันเสืยงวรรอเยุกด้ของคฯท่ืไช้อักษรนฯได้
4. จฯแนกคฯท่ํเ ป็นอักษรนฯได้
5. ทฯแบบฝ็กการส่านแวได้

2 . เนอหา

อักษรนฯ -  อักษรตาม

อักษรนฯ ได้แก่ คฯท๋ึฝ็พยัญชนะด้นสองตัวเรียงกัน ใ!ระ 
เรียกพยัญชนะตัวแรกส่า อักษรนฯ เรียกพยัญชนะตัวหลังว่า อักษรตาม 
วรรถเยุกตจะออกเสืยงตามตัวทื่เป็นอักษรนำ เช่ย จรด (จะ-หรด) 
ขนุน (ขะ-หนุน) สมาน (สะ-หมาน)

1 คาบ

สมด้วยสระเสืยงเดียว 
การส่านเสืยง 

ปลัด (ปะ-หลัด)
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หลักฃองอักษรน  ๆ ฝ็ดังปี
1. มพยัญชนะสัน 2 ตัว เมํ่อส่านออกเสืยงจะฝ็ 2 พยางค์ โดยพยางค์หลัง 

ออกเสืยงวรรสยุกต์ตามพยางค์แรก เช่น
ผวา อ่าน ผะ-หวา (ออกเสียงเหฝือน ผา)
ตลก อ่าน ตะ-หลก (ออกเสียงเหฝ็อน ตก)
อร่อย อ่าน อะ-หร่อย (ออกเสียงเหมอน ส่อย)

2. ใช้ ห นๆอักษรเดี๋ยว เส์อส่านออกเสียงจะส่านเฟืยงพยางค์เตยว ไม่
ออกเสียง ห แต์เสียงวรรณยุกต์จะเปีนเสียงตาม ห เช่น

แหส่ง ส่านออกเสียงเฝ็นเสียงเอกเหฝือน แห่ง 
หมาย ส่านออกเสียงเป็นเสียงจัตวาเหมือน หาย 
หมด ส่านออกเสียงเป็นเสียงเอกเหปีอน หด

3. ใช้ อ น  ๆ ย มืทื่ใช้ในภาษาเฟืยง 4 คฯ คือ อย่า อยู่ อย่าง 
อยาก ออกเสียงวรรณยุกต์เป็นเสียงเอกเหมอนเสียง ส่า ส่ ส่าง อาก

4. โดยท่ัวไปตัวท๋ีเป็นอักษรนๆ ไสัแส่ อักษรสูงและอักษรกลาง ตัวท่ัเป็น 
อักษรตาม ไสัแส่ อักษรเดยว

การผันเสียงวรรณยุกต์ อักษรนๆผันเสียงวรรณยุกต์ตามตัวนๆ

ตัวอย่าง สามัญ เอก โท ตรี จัตวา

เขมา - เขม่า เขม้า - เขมา
หลา - หส่า หสืา - หลา

เอควรจๆ ะ เขมา ผันเหมอน เข า, หลา ผันเหมือน หา
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3 . กิจกรรมการ เรียนกา?สอน
1. นำเข้าลุ่บทเรียนโดยให้นักเรียนเองเพลง "อักษรนฯ" จากแผนคู}0เพลงท่ี 

ติดบนกระดานดฯ แสัวให้1ช่วยกันสรุปสาระสฯค้ญฃองเพลง จากนั้นครูนฯอกิบราขแองอักษรโท 
หลักของอักษรนำ และการผันเสียงวรรณยุกต์อักษรนำ

2. กลุ่มทดลอง * ฝึกสมรรถภาพการส่านแว
ครูทบทวนเริ่องหลักการบฎิบัติเฟ้อการอ่านเร็ว และ การอ่านข้ามคำ จาก 

น้ันให้นักเรียนทำแบบฝึกสมรรถภาพการอ่านเร็ว ชุดท 15, 16 (การอ่านข้ามคำ) ตาม 
ลำดับ เป็นการฝึกอ่านโดยกวาดสายตาอย่างรวดเร็ว เฟ้อรวบรวมใจความสำคัญจากข้อความ 
ท่ือ่าน โดยละเข้นรายละเอียดต์าง  ๆ ของเริ่องทื่อ่านไข้ เนตอนฝ็ดังน้ั

2 .1  อนับายการทำแบบฝึก
2 .2  ให้สัญญาณลงฝือบแบัติ นักเรียนบันทึกเวลาเริ่มอ่าน และเวลาท 

อ่านจบ
2 .3  ครูเป็บเริ่องทื่อ่านคืน แสัวแจกกระดาษคำถามให้นักเรียนตอบคำถาม 

โดยไม่จำกัดเวลา
2 .4  ครูเฉลยคำตอบ นักเรียนบันทึกผลการอ่านของตน
2 .5  ครูชข้อบกพร่องในการอ่านของนักเรียน และเสนอแนะแนวทางแห้'ไข
ณเมควบคุม

ให้นักเรียนหาอักษรนำจากหนังสือเรียนทักษลัมพันธ์ เล่ม 1 คนละ 1 คำ 
แลัวบอกให้เฟ้อน  ๆ พัง เฟ้อน  ๆ ช่วยกันพัจารพาข้าถูกหรีอไม่

3. แบ่งนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม ให้เล่นเกม "แข่งขันกันเขียน" โดยให้ 
นักเรียนแต์ละกลุ่มล่งตัวแทนออกมาเขียนคำทเป็นอักษรนำหน้ากระดานดำให้ไดัมากฟ้สุดในเวลา 
ทครูกำหนด'ให้ กลุ่มใดเขียนไต้มากท่ืสุด และถูกต้องทสุดกลุ่มน้ันชนะ

4. ครูและนักเรียนสรุปบทเรียนร่วมกัน นักเรียนบันทึกสาระสำคัญลงสยุด
5. แจกเอกสารแบบฝึกหัดเริ่องอักษรนำ และการผันเสียงวรรณยุกต์อักษรโเำให้

นัก เ รียนทำ เ สร็จแสัว เ ฉลยและตรวจแบบฝึกหัด
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4 . ลี่[อการแยนการสอน

1. แผนฎfjเพลง "อักษรนฯ"
2. เอกสารแบบฝึกหัดเรองอักษรนฯ

* 3. แบบฝึกสมรรถภาพการส่านแว ชุดท่ี 15, 16
* 4. นาftกาจับเวลา

5. การประเมินผล

1. สังเกตการอภปราย ชักถาม และตอบคฯถาม
2. สังเกตการบเป็บัสิกิจกรรม
3. ตรวจการทฯแบบฝึกหัดเร่ี,องอักษรนฯ

* 4 . ตรวจการทฯแบบฝึกสมรรถภาพการส่านแว

หมายเหตุ

* ฬ เฉพ าะกÇเมทดลอง

เพลงอักษรนฯ

อักษรนฯ จงจฯหลักไ^
อ นฯ ย น่ันไง อย่า อยู่ อย่าง อยาก 

ส่ฯเดื่ยวตามกลาง 
ชุกทุกอย่างส่านฝ็ ห นฯ 
สนุกสนาน (ชัฯ)

ส่ฯเดยวตามสูง 
คฯเหส่าปิกส่าวอัาง
ขนม ถลฯ ฃยฯ
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แผนการสอนท่ํ 9
วิชาภาพาไทย (ท. 102) ช้ันมัธยมผักษาป็ท้ 1

เรื่อง ไตรยางส์ (อัก«รควบ) เวลา

1. รุดแระสงค์ เ ชิงพกติกรรม

คาน

เมอเรียนนทเรียนนั้แด้วนักเรียนสามารถ
1. บอกความหมายและลักษณะของอักษรควบได้
2. จฯแนกประเภทของคฯควบกสัฯได้
3. ผันเสียงวรรณยุกค์ของคฯท่ืใช้อักษรควบได้คูกต้อง
4. ทฯแบบผักการอ่านเรีวได้

2. เน้ัอหา

อักษรควบ ได้แก่ พยางค์หรือคฯท่ืมีพยัญชนะ 2 ตัวอยู่ด้วยกัน เวลาอ่านออก 
เสียงกสัำกัน พยัญชนะท่ํมาควบ จะมเฉพาะ ร ล ว  เก่าน้ัน อักษรควบแก่งออกเป็น 
2 ชนัดตามเสียงอ่าน คือ

1. อักษรควบแท้ ได้แก่ การอ่านออกเสียง ร ล ว  กล้ฯกันไปกับพยัญชนะ 
ตัวแรก เช่น กวาง ขวักไขว่ เคว้งคว้าง มิตรภาพ ฉัตรมงคล ฯลฯ

2. อักษรควบไม่แท้ ได้แก่ การอ่านออกเสียงพยัญชนะเฟิยงเสียงเดียว คือ 
ออกเสียงพยัญชนะตัวแรกหรือออกเสียงเป็นเสียงอึ๋น เช่น เศร้า จริง สร้าง สระน้ฯ 
ไซร้ ศรี สรง หรือ ทร ออก เสียงเป็น ซ เช่น ทรุด ทรัพย ทราบ อินทรีย์ ฯลฯ
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การผัน เ สืยงวรรพยุกต่ ผันตาม เ สียงพยัญชนะตัวหน้า

ตัวอย่าง สามัญ เอก โท ตรี จ้ตวา

กลอง กลอง กส่อง กล้อง กสือง กส่อง
คลำ คลำ - คส่ำ คล้ำ -
ขวาง - ขย่าง ฃรีาง - ขวาง

เอควรจฯ ะ กลอง ผันเหมือน กอง, คลำ ผันเหมือน คฯ, ฃวาง ผันเหมือน ขาง

3. กิจกรรมการแยนการสอน
1. นำเข้าลู่^ทเรียนโดยให้นักเรียนดูแผ่นใสชึ๋งมืเนั้อเพลง "คำควบกล้ำ" จาก 

เ กร่ี,องฉายภาพ'ข้ามสืรษะ ให้นัก เ รียนส่านออกเ สืยงพรีอมกันให้สูกตัอง แล้วฝึกรีอง เพลง
2. ครูนำอภิปรายเรองอักษรควบ ประเภทฃองอักษรควบ และการผันเสียง 

วรรณยุกต่อักษรควบ จากนั้นฝึกให้นักเรียนแยกประเภทของอักษรควบจากบัตรคำท่ืครูยกให้ดู
3. นักเรียนสืกษาและฝึกส่านออกเสียงเรื่องนั้น  ๆ 2-3 เรื่องรื่งเป ็นเรื่อง 

ท่ืประกอบตัวยคำท่ืเป็นอักษรควบ จาก เ อกสารท่ืครูแจก'ให้
4 . แบ่งนักเรียนออกเป็นกลู่มตามความเหมาะสม ให้แต่ละกลุ่ม1ช่วยกันแต่ง 

เรื่องน้ัน  ๆ 1 เรื่อง โดยใช้คำย่นป็นอักษรควบประกอบการแต่งเร่ืองให้มากท่ืสด จากน้ัน'ให้ 
แต่ละกÇเมสงตัวแทนออกไปเสนอผลงานหน้าชั้นเรียนโดยการใช้แผ่นใสประกอบการรายงาน

5. ครู แกะ เมือน  ๆ ช่วยก้นกิชมผลงาน,ของเห๋ึเอน'ในแต่ละกสุม และคัดเสือก 
เ ร่ืองท่ืดี เ ต่นไ รี'จัดห้ายนัเ ทศ
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6. กอ่มทดลอง * ฝึกสมรรถภาพการส่านแว
ครูทบทวนเร็องหลักการบ่ฐบัติเห!อการอ่านเร็ว และ การส่าน!ามคฯ จาก 

น้ันให้นักเรียนทฯแบบฝึกสมรรถภาพการอ่านเร็ว ชุดท 17, 18 (การอ่านข้ามคฯ) ตาม 
ลฯดับ เป็นการฝึกอ่านรดยกวาดสายตาอย่างรวดเร็ว เพอรวบรวมใจความสฯคัญจากข้อความ 
ท่ือ่าน รดยละเข้นรายละเอียดอ่าง  ๆ ของเร็องทื่อ่านไข้ เนตอนฝ็ดังน้ั

6 .1  อf บายการทฯแบบฝึก
6 .2  ให้สัญญาถเลงฝ็อบฎิบัติ นักเรียนบันทึกเวลาเรีมอ่าน และเวลาทึ 

อ่านจบ
6 .3  ครูเก็บเร็องทื่อ่านคืน แสัวแจกกระดาษคฯถามให้นักเรียนตอบคฯถาม 

รดยไม่จฯกัดเวลา
6 .4  ครูเฉลยคฯตอบ นักเรียนบันทึกผลการอ่านของตน
6 .5  ครูเข้อบกพร่องในการอ่านของนักเรียน และเสนอแนะแนวทางแกัไข 
กร)มควบคุม
ให้นักเรียนแต่ละคนคัดลอกเรํ่องทกร์)มตนเองแอ่งลงสคุดด้วยตัวบรรจงครึ่ง

บรรทัด
7. ให้นักเรียนแข้งขันเกม "วางฉันไข้ให้ถูกท่ื" เป็นการทบทวนบทเรียนเร็อง 

อักษรนฯ และ อักษรควบ รดยครูติดบัตรบระเภทของคฯ ได้แม่ อักษรนฯ อักษรควบแท้ 
และ อักษรควบไม่แท้ ลงบนกระดานดฯ แบ่งนักเรียนเป็น 2 กร)มเท้า  ๆ กันคืนเป็นแถวตอน 
เรียงหนั้ง เส์อได้ยินสัญญาณจากครูให้นักเรียนคนแรกท้ังสองแถวข้งไบ่หยิบบัตรคฯสัพท้ในกอ่อง 
ซึ๋งวางไข้ตรงกลางหน้าชั้นเรียน ดูร่าเป็นคฯบ่ระเภทไหน แล้วนฯคฯน้ันไบ่เขียนไว้ให้ตรง 
ช่องบ่ระ เ ภทของคฯน้ันโดยใช้ชออ่กกอ่มละสื เ ส์อ เ ขียน เ สร็จแล้วให้รีฆว่ํงมาอ่อท้ายแถวของ 
ตัวเองคนอ่อไบ่ก็ท'ฯเช่นเดียวกัน จาเกร่าจะได้ยินสัญญาณหมดเวลาจากครู นักเรียนกร)ม'ใด 
เขียนคฯใอ่ได้ถูกช่องมากท่ํสุดกอ่มน้ันชนะ

8. ครูและนักเรียนสรุบ่บทเรียนร่วมกัน นักเรียนบันทึกสาระสฯคัญลงสาเด
9. ให้นักเรียนทฯแบบฝึกหัดเรีองอักษรควบ และ การผันเสืยงวรรณยุกอ่อักษร

ควบ
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4 . ส์อ ูก ูารเf ยนการสอน

1. แผ่นใสแผนคูมิเพลง "อักษรควบ"
2. แผ่นใส และ บากกาเขียนแผ่นใส
3. บัตรคำบอกประเภท6นองคฯ
4. กส่องใสบัตรคฯ และ บัตรคฯสัพ'ส่บระเภทส่าง ๆ

* 5. แบบฝึกสมรรถภาพการส่านแว ชุดท่ํ 17, 18
* 6. นาftกาจับเวลา

5. กา?ประเมินผล

1. สังเกตการสนทนา ซักถาม และตอบคฯถาม
2. สังเกตการเข้าร่วมกิจกรรม6บพะบฎิบํตงาน และ เล่นเกมแข่งข้น
3. สังเกตการเสนอผลงาน
4. ตรวจทฯแบบฝึกหัดเร่ึ,องอักษรควบ

* 5. ตรวจการทฯแบบฝึกสมรรถภาพการส่านแว

ษมายเหตุ

* ใข้เฉพาะกล่มทดลอง
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เพลงคฯควบกล้ฯ

เขาซวนขวายว้าความเรี่ลงงามหน้า 
ควายตาสาฃวิดยายพเงวิ่งตาขวาง 
ฝ่ายแม่แพรวลูกยายพรัอมไม่ยอมวาง 
ถือขวานพลางไขว้คน้าไส่ส่าควาย 

วิงเวียนวนจวบจนใกล้รพล้เพล้ 
จ ึงไขว้เฃวใช้เf อกคล้องใช่ของว้าย 
ฝ่าย เ ว้า เ ผอก เพล่ืยงพล้ฯถลฯกาย 
ลูกจับได้เพราะแม่แพรวแกล้วกล้าจริง

ตัวอย่างข้อความท่ืประกอบด้วยคฯควบกล้ฯ

ครอบครัวหน่ึง พร่ังพรัอมด้วย พ่อ แม่ และลูก พ่อเปล่ืยนเป็นคนขรึม แส่
แม่บุญบลูกเป็นคนครนเครง ชอบครวญเพลงอยู่บระจฯ ส่วนลูกสาวพลับพลึงเป็นคนเฟืยบพรัอม 
ด้วยความเป็นแม่ศรีเรือน เธอรบรดปรานงานครัว เพลิดเพลินกับงานบ้าน เธอมี'ใจ'โอแ- 
ล้อมอารี อารมณ์ดีไม่เกเยวกราด ชอบพังเพลงเพราะ  ๆ อยู่กับบ้าน ไม่ชอบกรีดกรายไป 
ไหน ยามราตรีม่อนนอนเธอมักกราบพระฃอพรใน้ครอบครัวของเธอประสบความสุข และความ
เจริญรุ่งเรืองตลอดไป
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แผนการสอนท 10
'ใชากๆพาไทย (ท .102) ช้ันมัชยมสืกพๆปีท่ํ

เรื่อง ไตรผางส์ เวลา

1. จุดประสงกิเ ?งพฤดักรรม

เมอ แยนบทเ ร ียน น้็แสืวนัก เ เข น สามารถ
1. บอกความหมายของไตรยางฟ้ไดั
2. จำแนกอักษรสามหบุ่ไดั
3. บอกลักษณะการผันเสืยงวรรณยุกดัไดั
4. ผันเสืยงวรรณบุกส์ไดัสูกดัองตามหลัก
5. ทำแบบผักการอัานแวไดั 2 3

2. เช้ัอหา

ทบทวนบทแยนเรื่องไตรยางft

3 . กิจกรรมการเรียนการสอน
1. น ำ แ า ^บทแยนรดยแบ่งนักแยนออกเฟ้น 4 กลัม 

ออกมาจับฉลาก ในฉลากระบุดังปี
1. อักษรสามหบุ่
2. คฯเป็นคำตาย

1 คาน

ให้แดัละกส่มลังต้วแทน



3. อักษรนฯอักษรตาม
4. อักษรควบ
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ให้นักเรียนในแติละกลุ่มช่วยกันสรุปสาระสฯคัญของเร่ืองท่ืกลุ่มตนจับฉลากได้ แล้ว 
ย่งตัวแทนออกไปรายงานหนัาชั้นเรียน และเป็ดโอกาสให้เฟ้อนในกลุ่มอ่ืนซักถามได้ โดยฝ็ครู 
คอยแห้ไข และให้คฯแนะนฯเฟ้มเติม

2. กลุ่มทดลอง * ฝึกสมรรถภาพการอัานแว
ครูทบทวนเรื่องหลักการปฏิบัติเฟ้อการย่านแว และ การย่านด้ามคฯ จาก 

น้ันให้นักเรียนทฯแบบฝึกสมรรถภาพการย่านเร็ว ชุดท่ื 19, 20 (การอัานด้ามคฯ) ตาม 
ลฯตับ เป็นการฝึกอัานโดยกวาดสายตาอย่างรวดเร็ว เฟ้อรวบรวมใจความสฯคัญจากด้อความ 
ท่ือัาน โดยละเจันรายละเอียดตัาง  ๆ ของเรื่องทย่านไว้ ข้ันตอนมีดังน้ั

2 .1  อป็บายการทฯแบบฝึก
2 .2  ให้สัญญาณลงมือปฎิบ้ติ นักเรียนบันทึกเวลาเริ่มย่าน และ เวลาท 

ย่านจบ
3 .3  ครูเก็บเรื่องทย่านคืน แล้วแจกกระดาษคฯถามให้นักเรียนตอบคฯถาม 

โดยไม่จฯกัดเวลา
3 .4  ครูเฉลยคฯตอบ นักเรียนบันทึกผลการย่านของตนไจั
3 .5  ครูเด้อบกพร่องในการย่านของนักเรียน และเสนอแนะแนวทางแห้ไข
กลุ่มควบคุม
ให้นักเรียนบันทึกสาระสฯค้ญน้ัน  ๆ ลงส!)ด

3. จัดการแข่งขันเกม "หัวใจให้โชค’' เป็นการทบทวนบทเรียนเรื่องไตรยางก็ 
โดยครูติดแผน!)มืรูปสืเหอ่ืยมจัตุรัสลงบนกระดานดฯ แบ่งนักเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม ๗ ละกลุ่ม 
จะมืบัตรค0ารูปหัวใจสืตัางกันเป็นของตนเอ่ง กลุ่มละ 6-8 ใบ เริ่มการเย่นโดยให้นักเรียนใน 
แติละกลุ่มผลัด เปล๋ียนกันย่งตัวแทนออกมา เ ลือกบัตรคฯถาม เ ก่ํยวกับ เรื่องไตรยางก็จากครู แล้ว 
ตอบคฯถาม ใครตอบ!)กได้ 1 คะแนน ตอบฝึดได้ 0 นักเรียนท้ังสองกลุ่มผลัดเบอ่ืยนกันตอบ 
คฯถามเรื่อยไป กลุ่มใดได้คะแนนสะสม 2 คะแนน จะมืสืทธนฯบัตรรูปหัวใจของกลุ่มตนไป 
แขวนในช่องสืเหลยมจัตุรัสเก็กในแผนคูป็ได้ 1 บัตร ดฯเนันการเย่นไปเรื่อย  ๆ ห้าฝ่ายใด



178

สามารถแขวนรูบหัวใจจองกสุมตนไสัครบ 3 บัตร ตามแนวต้ัง แนวนอน หเอ แนวเสันทแยง 
บุมเม่ือไรก็จะเป็นผู้ชนะ

4. ครูให้นักเรียนทฯแบบทดสอบย่อยตามจุดบระสงคท่ื 4 เรึ๋องไตรยางก็ 
เสเจแสืวตรวจและเฉลยแบบทดสอบ

4 . มื่อการเรียนการสอน

1 . 

2 .
3.
4.
5.

♦ 6 .
* 6 .

ฉลาก
แผนฎรเกม "หัวใจให้โชค"
บัตรคฯรูบหัวใจ
บัตรคฯถามเรื่องไตรยางก็
แบนทดสอบจุดบระสงก็เรื่องไตรยางก็
แบบฝึกสมรรถภาพการย่านแว ชุดม่ื 19, 20
นาภิ'กาจ้บเวลา

5. การบระเป็นผล

1. สังเกตการอภิบราย ซักถาม และการรายงาน
2. สังเกตการฝ็สํวนร่วมในกิจกรรม
3. ตรวจแบบทดสอบจุดบระสงก็ เ รื่องไตรยางก็ 

* 4. ตรวจการทฯแบบฝึกสมรรถภาพการย่านแว

หมายเหตุ

* ให้เฉพาะกสุมทดลอง
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แผนการสอฬ่! ] 1
รชาภา«ๆไทย (ท .1.01) ช้ันมัธยมสืกบามัท่ื 1

เรึ๋อง การส่านจับไจความ เวลา 1 คาน

1. จุดแระสงส่เข้งพฤติกรรม

เมอแยนบทเรียน!!แห้วนักเรียนสามารถ
1. บอกความหมายของคฯ และสฯนวนจากเรีองทื่กฯหนดให้ส่านไข้
2 . จัดลฯดับเหตุการณ์สฯคัญฃลงเ รึ๋องไดั
3 . จับใจความสฯคัญจากเ รีองทั้กฯหนดให้ส่า!เไข้ 2 3

2. เชั้อหา

ชั้นตอนการส่านจับใจความ
1. ส ่านเร ีองราวท ั้งหมดให ้เข ้าใจ
2 . จับใจความสฯคัญของทุก ๆ ตอนของเรีองทึ๋ส่าน โดยตั้งคฯถามสัน ๆ ว่า 

เร ีองอะไร ใครทฯอะไร ท้ัไหน เมอไร แห้วสรุบใจความสฯคัญของเรีองทุก ๆ ตอน
3 . ขยายความในคฯตอม เส์อข้องการรายละ เ อียด
การส่านจับใจความสฯคัญให้สืมฤทf ผลน้ัน ข้องสามารถบอกความหมายของคฯ 

และ สฯนวนทื่บรากฎในเรีอง รวมทั้งจัดลฯดับเหตุการณ์สฯคัญไข้ข้วย
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1. นฯเข้าสุบทเรียน'โดยแบ่งนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม แสัวให้น ักเรียนเลือก 
ข้อความจากซองที่ครูเตรียมมาให้กลุ่มละ 1 ชอง แสัวให้นักเรียนไนกส์มช่วยกันเรียงลำดับ 

ข้อความที่ตัดไว้ในซองให้ยูกต้องตามเนื้อเรื่อง และสรุปไจความสำคัญเรื่องดังกล่าว จากนั้น 
ให้แตัละกลุ่มล่งตัวแทนไปเล่า เรื่องหน้าชั้น

2 . ครูและนักเรียนร่วมก้นสรุปชั้นตอนการล่านจับใจความ
3. น ักเร ียนล ่านในใจเร ื่อง "สัตวาภิธาน" จากหนังลือแบบเรียนทักษสัมพันธ ์

เล่ม 1 เป ็นเวลา 5 นาที ครูนำสนทนาซักถามเกํ่ยวกับเนื้อเรื่อง แสัวให้นักเรียนช่วยกัน 
สรุปใจความสำคัญของเรื่องนั้น ๆ

4 . นักเรียนสืกษาการแบ่งวรรคตอนในการอ่านโคลงลืสุภาพ และกาพย์ฉบัง 16 

จากแผนฎมืที่ครูติดบนกระดานดำ
5 . นักเรียนฝึกอ่านทำนองเสนาะโคลงที่สุภาพ และกาพย์ฉบัง 16 ใน เร ื่อง  

"สัตวาภิธาน" จากแถบบันทีกเลืขง
6 . กลุ่มทดลอง * ฝึกสมรรถภาพการล่านเ!วสำหรับกลุ่มทดลอง

ครูทบทวนเรื่องหลักปฏิบัติเที่อการอ่านเรีว และอธีบายวิธีการอ่านเที่อความ 

เข ้าใจ  (R eading Com prehension) จากนั้นให้นักเรียนทำแบบฝึกสมรรถภาพการอ่าน 

แ ว  ชุดท 21 (ความ เร ้าใจใน การอ ่าน ) เป ็นการฝ ึกอ ่านเพอความเร ้าใจเน ื้อเร ื่องท ื่อ ่าน
จนสามารถแปลความ ตีความ ขยายความ และ ประเมืนลืงที่อ่านไดั ชั้นตอนการฝึกมดังนื้

6 .1  อธีบายการทำแบบฝึก
6 .2  ให้สัญญาณลงมือปฏิบัติ น ักเรียนบันทึกเวลาเรื่มอ่าน และ เวลาที ่

อ่านจบ
6 .3  ครูเป็บเรื่องที่อ่านคืน แสัวแจกกระดาษคำถามให้นักเรียนตอบคำถาม 

โดยไม ่จำก ัดเวลา
6 .4  ครูเฉลยคำตอบ นักเรียนบันทีกผลการอ่านของตนไว้
6 .5  ครูเข้อบกพร่องในการอ่านของนักเรียน และเสนอแนะแนวทางแก้ไข

3. กิจกรรมการ i f ยนการสอน



182

กส่มควบคุม

ให้นักเรียนจับคู่ก้นฝึกส่านทฯนองเสนาะ จากใณครูหุ่มเรียกนักเรียนเบันคู่ 
สาธิตการส่านทฯนอง เ สนาะให้เฟ้อนฟัง ครูและ เฟ้อนแสดงความคิดเบันติชม

7 . มอบหมายงานให้นักเรียนแส่ละคนไมสรุมใจความสฯคัญของกาพย์ฉบัง 16 

จาก เร ึ๋อง "สัตวาภิธาน" คนละ 1-2  บท เฟ้อเตรียมรายงานหน้าชั้นเรียนในคาบส่อไม รดย 
นักเรียนส่องสรีางหุ่นมือเบันรูมสัตว์ตามทื่มรากฎในกาพย์ฉบังนั้นมระกอบการรายงานตัวย

4 . ฟ้อการเรียนการสอน

1. ซองบรรจุชั้นสํวนของจัอความ

2. ผังฎมิโคลงสืสุภาพ และ กาพย์ฉบัง 16

3 . แถมบันท๊กเสียง

4 . ตัวอย่างหุ่น!ไอ

* 3 . แบบฝึกสมรรถภาพการส่านเร็ว ชุดฟ้ 21

* 6 . นาฟักาจับเวลา

5. กๆรมระเรนผล

1. สังเกตการร่วมคิจกรรม

2 . สังเกตการอภิบราย ซักถาม และตอมคฯถาม 

* 3 . ตรวจการทฯแบบฝึกสมรรถภาพการส่านเร็ว

หมาขเหตุ

* ใIเฉพาะกส์มทดลอง



183

ตัวอย่างหุ่นฝือ

หุ่นถุงกระดาษ หุ่น1ช้อน-สัอม

หุ่นกสํองไม้ข๊ด หุ่นจานกระดาษ



ตัวอย่างโรงฟ่น

ก้นกย่อง

โตีะครูหรือนักเรียน

กระดาษโปสเตอ^
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แผนการสอนท 12
วิชาภาบาไทย (ท .101) ช้ันมัธยมอีกทาสต้ั 1

แอง การส่านจับใจความ เวลา 1 คาบ

1. ประสงส่เ3งหฤสิกรรม

เมอเรียนบทเรียนน็้แห้วนักเรียนสามารถ

1. บอกความหมายของคฯ และ สฯนวนจากIเอ ง ทกฯหนดให้ส่าใเได้

2 . จัดลฯดับเหตุการณ์สฯคัญของแลงไดั

3 . จับใจความสฯค้ญจากแองทื่กฯหนดให้ส่านได้ 2 3

2. เชั้อหา

ชั้นตอนการส่านจับใจความ

1. ส ่านแองราวต ั้งหมดให ้เด ้าใจ

2. จับใจความสฯลญัของทุก  ๆ ตอนของแองทื่อ ่าน โดยตั้งคฯถามช้ัน  ๆ ว่า 

แองอะไร ใครทฯอะไร ท่ํไหน เมอไร แห้วสรุป'ใจความสฯค้ญฃองแองชุก  ๆ ตอน

3 . ขยายความในคฯตอบเส์อต้องการรายละเอียด
การส่านจ้บใจความสฯคัญให้สัมฤทธํ่ผลนน ต้องสามารถบอกความหมายของคฯ 

และ สฯนวนทื่บรากฎในแอง รวมตั้งจัดลฯดับเหตุการณ์สฯคัญได้ด้วย
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3. กิจกรรมการ เ ?ขนการสอน

1. นำเขัาลุ่บทเรียนโดยครูใช้ทุ่นมิอสนทนาซักถามนักเรียนถึงใจความสำค้ญรอง 

เรอง "สัตวาภิธาน" เป็นการทบทวนบทเรียน

2 . ให้{เก เร ียนแ๙ละคนออกมาเซัดทุ่นรูปสัตว์ทื่นักเรียนสร้างรั้น ประกอบคฯ 
บรรยายตามฟ้ตนได้รับมอบหมายทนโรงทุ่นหน้าชั้นเรียน โดยผู้บรรยายจะเป็ดโอกาสให้

เพอนซักถามได้

3. ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปบทเรียน

4 . แบ่งนักเรียนออกเป็นกสุมตามความเหมาะสมเฟือแร่งขันเกม "จำได้ไหมจ๊ะ" 

โดยใน้นัก เ รียนแตัละกลุ่มสิงตัวแทนออกมา เ ขัยนชั้อสัตว์ทื่เฟ้อนรายงานไปแลัว กสุมใด เ ขัยนได้ 

ถูกด้อง และเขัยนได้มากทสิดตามเวลาทื่ครูกำหนด กลุ่มน้ันชนะ

5 . กลุ่มทดลอง * ฝึกสมรรถภาพการส่านแวส'าหรับกลุ่มทดลอง

ครูทบทวนเริ่องหลักปฏิบัติเฟ้อการอ่านเรีว และอ?บายวิ!!การส่านเฟ้อความ 

เข ัาใจ (R ead in g  C o m prehension ) จากนั้นให้นักเรียนทำแบบฝึกสมรรถภาพการอ่าน 

เร ีว  ชุดท 22 (ความเข ัาใจในการอ ่าน) เป ็นการฝ ึกอ ่านเฟ ้อความเข ัาใจเน ั้อเร ิ่องทอ่าน 

จนสามารถแปลความ ตความ รยายความ และ ประเมินสิงทอ่านได้ รั้นตอนการฝึกมิดังนั้

5 .1  อธิบายการทำแบบฝึก

5 .2  ให้สัอุ)ญาณลงมือปฏิบัติ น ักเรียนบันทึกเวลาเริ่มอ่าน และ เวลาทื่ 

อ่านจบ

5 .3  ครูเป็บเริ่องทื่อ่านคืน แลัวแจกกระดาษคำถามให้นักเรียนตอบคำถาม 

โดยไม ่จำก ัดเวลา

5 .4  ครูเฉลยคำตอบ นักเรียนบันทึกผลการอ่านรองตนไร้

5 .5  ครูชั้ฃ้อบกพร่องในการอ่านรอง{เกเรียน และเสนอแนะแนวทางแกัไร 

กลุ่มควบคุม

ให้ใโกเรียนวาดรูปสัตว์ทื่นักเรียนชอบจากเริ่องสัตวามิธานคนละ 1 ตัว ลงสื 

ให้สวยงาม พร้อมทงอธิบายสัน  ๆ ถึงลักษณะรองสัตว์น้ัน
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4 . ส์อการ เ!ยนการสอน

1. โรงหุ่น
2. หุ่นมอ
3. เกม

* 4. แบบฝึกสมรรถภาพการส่านแ'ว ชุดท 22
* 5. นาftกาจับเวลา

5 . การประเป็นผล

1. สังเกตการรายงาน การอภิปราย และ การซักถาม
2. สังเกตความร่วมฝือฃฌะเท่ft'งฃันเกม
3. ตรวจผลงานจากงานทมอบหมาย

* 4. ตรวจการทฯแบบฝึกสมรรถภาพการส่านเIว

หมายเหตุ

* าเซัเฉพาะกสํม'ทดลอง
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แผนการสลนท้ั 13
วิชาภาษาไทย (ท .101) ช้ันมัธยมสืกษาปีท้ั 1

เรื่อง การอ่านจับใจความ เวลา 1 คาบ

1. ^คประสงล้ เ ?งพฤสิกรรม

เ มอ เ เยนบทเ เขน น แล้วนัก แยนสามารถ
1. บอกความหมายฃองคฯ และ สฯนวนจากเร่ืองท้ักฯห!เดให้อ่านไล้
2. จัดลฯดับ เ หตุก ารถเสฯคัญฃองเ ร่ี'องไล้
3. จับใจความสฯคัญจากเร่ืองท่ืกฯหนดให้อ่านได้ 2 3

2. เไเอหา

ชั้นตอนการอ่านจับใจความ
1. อ่านเรื่องราวทั้งหมดให้เล้าใจ
2. จับใจความสฯคัญชองทุก ๆ ตอนชองเรื่องทึ๋อ่าน รดยต้ังคฯถามสัน ๆ ว่า 

เรื่องอะไร ใครทฯอะไร ท๋ีไหน เส์อ,ไร แล้วสรุปใจความสฯคัญชองเรื่องชุก  ๆ ตอน
3. ชยายความในคฯตอบเมี่เอล้องการรายละเอียด
การอ่านจับใจความสฯคัญให้ล้มฤท?ผลน้ัน ล้องสามารถบอกความหมายชองคฯ 

และ ส”'ไนวนท่ึปรากฎในเร่ืองรวมท้ังจัดลฯดับเหตุการพ์สฯคัญไล้ด้วย
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3. แจกรรมการ เรีขนการสอน
1. นฯเข้าลุ่บทเรียน'โดยฉายสไลด เรื่อง "สัตวาภิธาน" ใ'ห้นักเรียนคู
2. แบ่งนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม ให้แต่ละกลุ่มช่วยกันสรุปใจความสฯคัญเร่ือง 

"สัตวาภิธาน" จากสไลดทได้ดู เปรียบเทียบกับเนอเรื่อง "สัตวาภิธาน" ท่ืย่านจากหนังสือ 
เรียนทักษสัมพันธ์เย่ม 1 ว่าต่างกันหรีอไม่อย่างไร แลัวสํงตัวแทนออกไปรายงานหน้าชั้นเรียน

3. แบ่งนักเรียนออกเน้นกลุ่มตามความเหมาะสม เพอแช่งขันเกม "แยกพวก" 
โดยครูติดแผนฎมิซงมีหัวข้อดังน้ัลงบนกระดานดฯ

-  สัตว์มีพับ
-  สัตว์มีกลืนเหน้น
-  สัตว์ฝ็สืสวยงาม
-  สัตว์ทใข้เน้นอาหาร
-  สัตว์ท่ืชอบของสกปรก
-  สัตว์ทื่มีเสียงไพเราะ 

แต่ละหัวข้อจะมีหลักสฯหรับคลืองบัตรคฯไรัด้วย
ครูให้นักเรียนเลือกหยิบซองบัตรคฯช่ือสัตว์ กลุ่มละ 1 ซอง แต่ละซองจะม 

สีบัตรคฯต่างกัน ให้นักเรียนในแต่ละกลุ่มช่วยกันแยกบัตรคฯท่ืเน้นช่ือสัตว์น้ันให้ฐกพเกตามหัวข้อ 
บนกระดานดฯ แสัวนฯไปแขวนให้ตรงหัวข้อน้ัน กลุ่มใดแยกพวกได้ถูกด้องมากท่ืสุดภายใน 
เวลาท่ืครูกฯหนด กลุ่มน้ันชนะ

4. กลุ่มทดลอง * ฝึกสมรรถภาพการย่านเรีวสฯหรับกลุ่มทดลอง
ครูทบทวนเรื่องหลักปฏิบัติเฟ้อการย่านเรีว และ การย่านเฟ้อความเข้าใจ 

จากนั้นให้นักเรียนทฯแบบฝึกสมรรถภาพการย่านแว ชุดท่ื 23 (ความเข้าใจในการย่าน) 
เน้นการฝึกย่านเฟ้อความเข้าใจเนั้อเรื่องทย่าน จนสามารถแปลความ ตีความ ขยายความ 
และ ประเมินสีงทย่านได้ ข้ันตอนการฝึกมีดังน้ั

4 .1  อธ์มายการทฯแบบฝึก
4 .2  ให้สัญญาณลงมิอปฏิบัติ นักเรียนบันทีกเวลาเรื่มย่าน และ เวลาที

ย่านจบ
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4 .3  ครูเบับแองทส่านคืน แสัวแจกกระดาพคฯถาม'ใ#นักเรียนตอบคฯถาม 
โดย’น'เจฯกัดเวลา

4 .4  ครูเฉลยคฯตอน นักเรียนบันทึกผลการส่านของตนไว้
4 .5  ครูแอบกพร่องในการส่านของนักเรียน และเสนอแนะแนวทางแกัไข 
กล่มควบคุม
ให้นักเรียนบันทึกสาระจากเกม "แยกพวก'' ลงสคุด

5. ให้นักเรียนทฯกิจกรรมบ้ายเรื่อง "สัตวาภิธาน" จากหนังสือทักษสัมพันธ์ 
เล่ม 1 ลงสคุดแบบฝึกหัดล่งเป็นการบ้าน

4 . àüการเรียนการสอน

1. สไลล่เรื่อง "สัตวาภิธาน"
2. แผนฎฝ็เกม "แยกพวก"
3. ชองบัตรคฯ

* 4. แบบฝึกสมรรถภาพการส่านแว ธุดท่ื 23
* 5. นาพักาจับเวลา

5. การ!]ระเมนผล

1. สังเกตความสนใจ
2. สังเกตการอภิปราย และรายงาน
3. สังเกตความ-ร่วมฝ็อ'ในการบฎิบัติงาน และ เล่นเกม
4. ตรวจงานทมอบหมายให้ทฯเบันการบ้าน

* 5. ตรวจการทฯแบบฝึกสมรรถภาพการส่านแว

หมายเหตุ * ใช้เฉพาะกล่มทดลอง

/
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แผนภูมิเกม "แยกพวก"

ประเภท 4อ%ตว์

สัตว์ฝ็พิษ ๐ O O O

สัตว์ฝ็กสินเหม็น ๐ O O O

สัต'ไฝ็สืสวยงาม O O O ๐

สัต'รท่ื'ใช้เฝ็นอาหาร O O O O

สัตว์ทชอบของสกปรก O 0 O O

สัตว์บัมิเสืยงไพเราะ O O O O

ตัวอย่ ไงบัตรคฯ

๐ O O
แมลงบอ ตัวงโสน ฝีเสือ
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แผนการสอนท่ี 14
รชาภาษาไทข (ท .101) ช้ํโนํเธยมสืทษา!ใท่ี 1

เรึ๋อง การแยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเรองที่ส่ๆน เวลา

1. ^ดประสงคเข้งหถติกรรม

เมอเรียนบทเรียนใเแลัวนักเรียนสามารถ
1. บอกความหมายของข้อความที่เห็นข้อเท็จจริงได้
2. บอกลักษสะของข้อความท่ี เท็นข้อคิดเห็นได้
3. แยกข้อเท็จจริงจากข้อคิดเห็นจากแองที่กฯหนดให้ส่านได้
4. ส่านจับใจความได้ในเวลารวดเร็ว

2. เแอหา

ลักษสะของข้อความที่เห็นข้อเท็จจริง
1. ฝืความเห็นไปได้
2. สมเหตุสมผล
3. ปีหลักฐานเท่ีอถือได้
4. ปีความสมจริง
ลักษณะของข้อความท่ีเห็นข้อคิดเห็น
1. เห็นความคิดเห็นสวนตัว
2. เห็นข้อความแสดงความรูสีก

คาบ

3. เห็นข้อความแสดงความคาดคะเน
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3 . ค ิจ ก ร ร ม ก า ร  เ f ย น ก า รส อ น ุ

1. นำเข้าลุ่บทเรียนโดยให้นักเรียนอ่านบทความสัน  ๆ จากแผ่นไสท่ํครูฉายไห้คู 
แล้วช่วยกันสรุป'ไจความสฯกัญ และแสดงความคิดเป็น

2. ครูอธิบายเกี๋ยวกับลักษณะ,ของข้อเท็จจริงและข้อคิดเป็น พเอมทั้งยกตัวอย่าง 
ประกอบจากบทความท่ีให้นักเรียนอ่านจากแผ่นใส จากนั้นครูยกแถบประรยคไห้นักเรียนอ่าน 
แล้วไห้แยกอ่าเท็นข้อ เท็จจรีง หรือ'ข้อคิดเท็น

3. เสนเกมแฃ่ง1ข้น "ล้นคล้าหาข้อเท็จจริง" โดยแบ่งนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม 
ครูแจกแถบประโยคให้นักเรียนกลุ่มละ 5 ประโยค ให้แฟ้ละกลุ่มช่วยกันหาข้อความท่ีเป็นข้อ 
เท็จจริง แล้วช่วยกันตัดลัน กลุ่มใดใช้เวลาน้อยทื่สุด และทำถูกมากท่ีสุดกลุ่มน้ันชนะ

4. แบ่งนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม ให้แล้ละกลุ่มอ่านเอกสารข้อความท่ีครู 
ก0าหนดาห้ ชื่งมีเนั้อหา 4 ประเภทล้วยกัน ไล้แย่ ข่าว บทความ ความเรียง และ 
สารคดี แล้วแยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเป็นจากเรื่องที่อ่านอย่างละ 1 ข้อความ จากน้ันสง 
ตัวแทนรายงานผลโดยใช้แผ่นไสประกอบการรายงาน

5. ครูดีชมการรายงาน นำผลงานท่ีฐกต้องดีดป้ายนัเทศ
6. กลุ่มทดลอง * ฝึกสมรรถภาพการอ่านแวส0าหรับกลุ่มทดลอง

ครูทบทวนเรื่องหลักปฎบ้ดีเฟ้อการอ่านแว และ การอ่านเฟ้อความเข้าใจ 
จากนั้นให้นักเรียนทำแบบฝึกสมรรถภาพการอ่านแว ชุดท 24 (ความเข้าไจไนการอ่าน)
เป็นการฝึกอ่านเฟ้อความเข้าใจเนั้อเรื่องทอ่าน จนสามารถแปลความ ดีความ ขยายความ 
และ ประเป็นส่งทอ่าน'ไล้ ข้ันตอนการฝึกมีดังน้ั

6 .1  อธิบายการทำแบบฝึก
6 .2  ให้สัญญาณลงฝือปฎิบัดี นักเรียนบันทึกเวลาเริ่มอ่าน และ เวลาที่ 

อ่านจบ
6 .3  ครูเท็บเรื่องที่อ่านคืน แล้วแจกกระดาษคำถามให้นักเรียนตอบคำถาม

โดยไม่จำกัดเวลา
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6 .4  ครูเฉลยคฯตอบ นักเรียนมันภิกผลการอ่านรองตนไร่
6 .5  ครูแอบกพร่องในการอ่านของนักเรียน และเสนอแนะแนวทางliftไข 
กfaj ควบgม
ใ#นัก เรียนแผ่ละคนแผ่งบระโยคทื๋เ'รนเอ เมัจจรีง และประโยคทื่เป ็น เอ คิด เ รน 

อย่างละ 1 บระโยค ลงสบุดแบบฝึกหัดสังครู

4 . &)การเรียนการสอน

1. แถบประโยค
2. แผ่นใส

* 3. แบบฝึกสมรรถภาพการอ่านเรีว ชุดมิ 24
* 4 . นามิกาจับเวลา

5 . การประเมินผล

1. สังเกตการฝ็สํวนร่วมในกิจกรรม
2. สังเกตการอภิปราย การรายงาน
3. ตรวจงานท่ํมอบหมาย

* 4. ตรวจการท'ฯแบบฝึกสมรรถภาพการอ่านแว

หมายเหตุ

เฉพาะกสํมทดลอง
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แผนการสอนฑ่ํ 15
วิชาภาษาไทย (ท .101) ช้ันมัธยมสืกษาฟ! 1

เรอง การแยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเรองทื่ส่าน เวลา 1 คาน

1. ชุดประสงคิเชิงพฤติกรรม

เมอเรียนบทเรียนนแล้ว{เกเรียนสามารถ
1. บอกลักษณะของข้อความท็เห็นข้อเท็จจริงไล้
2. บอกลักษณะของข้อความท่ื เห็นข้อคิดเห็นไล้
3. แยกข้อเท็จจริงจากข้อคิดเห็นจากเรองทกฯหนดให้อ่านได้
4. อ่านจับใจความไ'ด้านเวลารวดเรีว

2. เแอหๆ

ลักษณะของข้อความท่ืเห็นข้อเท็จจริง
1. มีความเห็นไปไล้
2. สมเหตุสมผล
3. มีหลักฐานเช้ัอก๊อได้
4 . มีความสมจริง
ลักษณะของข้อความท่ื เ ห็นข้อคิด เ ห็น
1. เห็นความคิดเห็ใเสวนตัว
2. เห็นข้อความแสดงความเสืก
3. เห็นข้อความแสดงความคาดคะเน
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3 . fa กรรมการเรียนการสau

1. นๆเข้าลุ่บทเรียนโดยทบทวนลักษณะของเอความทื่เป็นข้อเท็จจริง และเอคิด 
เป็นโดยการเลันเกมแข่งขัน "แยกให้ทัน” ซึ๋งมีวิรีการเลันดังนั้

-  แบ่งนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม ให้แข่งขันกันท็ละ 2 กลุ่ม แห้วนๆกลุ่มท่ื 
ชนะ'ในแติละคร้ังมาแข่งขันกันเท่ี!อหากลุ่มทึ'ชนะเลิศ

-  การแข่งขันเร่ิมจากครูนๆแถบประรยคติดลงบนกระดานดฯให้นักเรียนทั้ง
2 กลุ่มดู แติละกลุ่มปรีกษากันข่าเอความในแถบประโยคน้ันเป็นข้อเท็จจริงหรือข้อคิดเป็น ห้าเป็น 
ข้อเท็จจริงให้กระโดดชั้นพรัอม ๆ กัน ห้าเป็นเอคิดเป็นให้น่ังลงพรัอมกันท้ังกลุ่ม กลุ่มใดตอบ 
สูกห้อง และรวดเรีวกข่ากลุ่มน้ันชนะ

2. แบ่งนักเรียนออกเป็น 5 กลุ่ม ก','ไหนด'ให้อ่านเร่ือง "แม่ศรีเรือน" จาก 
หนังสือทักษสัมพันท็ เลัม 1 แห้วแยกเอ เท็จจริงจากเริ่องทึ๋อ่านภายในเวลาทื่ครูกๆหนด

3. นักเรียนแติละกลุ่มส์งต้วแทนรายงานหน้าชั้นเรียนโดยใช้แผ่นใสประกอบการ 
รายงาน และเป็ดโอกาสให้สมาช้กในแติละกลุ่มติชมผลงานของเพิ่อน ครูแห้ไข เพิ่มเติม 
แห้วให้นักเรียนบันทึกลงสยุด

4. กลุ่มทดลอง * ฝึกสมรรถภาพการอ่านเรีวส'ๆหรับกลุ่มทดลอง
ครูทบทวนเริ่องหลักปฏิบัติเพ่ิอการอ่านเรีว และ การอ่านเพิ่อความเข้าใจ 

จากนั้นให้นักเรียนทๆแบบฝึกสมรรถภาพการอ่านเรีว ชุดท 25 (ความเข้าใจในการอ่าน)
เป็นการฝึกอ่านเพิ่อความเข้าใจเนั้อเริ่องทึ๋อ่าน จนสามารถแปลความ ตีความ ขยายความ 
และ ประเป็นสิงท่ือ่านไห้ ช้ันตอนการฝึกฝ็ตังน้ั

4 .1  อป็บายการทๆแบบฝึก
4 .2  ให้ลัญญาณลงฝ็อปฏิบัติ นักเรียนบันทึกเวลาเริ่มอ่าน และ เวลาทึ 

อ่านจบ
4 .3  ครูเก็บเริ่องทึ่อ่านคืน แห้วแจกกระดาษคๆถามให้นักเรียนตอบคๆถาม

โดยไม่จๆกัดเวลา
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4 .4  ครูเฉลยคฯตอบ นักเรียนบันทึกผลการส่านของตนไจั
4 .5  ครูi f อบกพร่องในการส่านของ{เกเรียน และเสนอแนะแนวทางแกัไข 
กลุ่มควบคุม
ใบันักเรียนหาข้อความทื่เป็น'เอคิดเบัน'จากเรํ่อง "แม่ศรีเรีอน" แสืวช่วยกัน 

อภิปรายแสดงความภิดเบันส่อเอความน้ัน

4 . ส์อการเรียนการสอน

1. แผ่นใส
2. แถบประโยค

* 3. แบบฝึกสมรรถภาพการส่านแว ชุดทึ 25
* 4 . นาภิ'กาจับเวลา

5. การบระเรนผล

1. สังเกตการตอบคฯถาม การรายงาน
2. สังเกตการฝ็ล่[วนร่วมในภิจกรรม
3. ตรวจงานท่ืบันทึกลงสบด

* 4 . ตรวจการทฯแบบฝึกสมรรถภาพการส่านเรีว

หมายเหตุ

* ใช่เฉพาะกลุ่มทดลอง
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แผนการสอนท 16
วิชาภานาไทย (ท .101) ช้ันมัธยมสืกษาป็ฟ้ 1

เรื่อง การฟังเฟ้อจับใจความสฯฅัญ เวลา 1 คาบ

1. 1เคประสงคเชิงพฤติกรรม

เมอเรียนบทเรียนนั้แล้วนักเรียนสามารถ
1. บอความหมายของคฯ และ สฯนวนจากเรื่องทฟังไล้
2. จัดลฯดับ เ หตุการณสฯคัญฃองเร่ืองไล้
3. จับใจความสฯคัญจากเรื่องฟ้ฟังไล้
4 . อ่านจับใจความไดัในเวลารวดเร็ว

2. เน้ัอหา

การฟัง เฟ้อจับใจความสฯคัญ
1. ฟังเรื่องราวทั้งหมดอย่างตั้งใจใฟ้เล้าใจ
2. จับ'ใจความสฯคัญ'ทุก ๆ ตอน'ของเร่ืองทได้,ฟัง แล้วสรุปใดยการตั้งคฯถาม 

ตัวเองชั้น ๆ อ่า เร่ืองอ'!:ไร ใคร ทฯอะไร ทไหน เฟ้อไร อย่างไร ทฯไบ
การฟังเฟ้อจับใจความสฯคัญในัล้มฤทเผลน้ัน ตัองสามารถบอกความหมไข 

ของคฯ และ สฯนวนฟ้บรากฎในเร่ือง รวมท้ังจัดลฯดับเหตุการถ่เสฯคัญไล้ล้วย
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3 . fra กรรมfrไรเ รี ขนการสอน

1. นฯเข้าสู่'บทเรียนรดยเปิดแถบบันทึกเสืยงเพลงไทยสากลสมัยนิยมให้นักเรียน 
ฟัง แห้วสนทนาชักถามถึงใจความสฯคัญรองเน้ือเพลง จากน้ืนช่วยกันสรุ!)วิธีการในการฟัง 
เพ่ิอจับใจความสฯคัญ

2. ครูเปิดแถบบันทึกเสืยงนิทานให้นักเรียนฟัง แห้วแบ่งนัก เรียนออก เป็นกลุ่ม  ๆ
ตามความเหมาะสม ให้นักเรียนในแตัละกลุ่มแร่งรันกันนฯภาพท่ีครูแจกให้ จัดลฯดับเหตุการณ์ 
ให้สอดคห้องกับนิทานท่ีไตัฟัง กลุ่มใดทฯไตัรวดแว และฐกตัองกลุ่มน้ันชนะ

3. แบ่งกสุมนักเรียนใหม่เนิน 4 กลุ่ม ให้นักเรียนฟังแถบบันทึกเสืยงสารคด ี
น้ัน  ๆ 1 เรื่อง แห้วช่วยกันสรุบใจความสฯคัญ จากน้ันแตัละกลุ่มส์งตัวแทนออกมารายงาน 
หนัาช้ันเรียน

4. ครูแห้ไร เพิ่มเติม และสรุบการรายงานของนักเรียน
5. กลุ่มทดลอง * ฝึกสมรรถภาพการส่านเรีว

ครูทบทวนเร่ืองหลักบฎิบัติเพิ่อการส่านเร็ว และ การส่านเพิ่อความเรัาใจ 
จากน้ันให้นักเรียนทฯแบบฝึกสมรรถภาพการส่านเรีว ชุดท 26 (ความเร้าใจในการส่าน)
เนินการฝึกส่านเพิ่อความเร้าใจเนื้อเรื่องที่ส่าน จนสามารถแบลความ ดีความ รยายความ 
และ บระเมินสืงที่ส่านไตั ร้ันตอนการฝ็กมิดังน้ื

5 .1  อธีบายการทฯแบบฝึก
5 .2  ให้สัญญาผลงมือบฎิบัติ นักเรียนบันทึกเวลาเรื่มส่าน และ เวลาที่ 

ส่านจบ
5 .3  ครูเนิบเรื่องที่ส่านคืน แห้วแจกกระดาษคฯถามให้นักเรียนตอบคฯถาม 

โดยไม่จฯกัดเวลา
5 .4  ครูเฉลยคฯตอบ นักเรียนบันทึกผลการส่านรองตนไ'!
5 .5  ครูเร้อบกพร่องในการส่านรองนักเรียน และเสนอแนะแนวทางแห้ไร



2 0 0

flfoj ควบชุม
ในันักเรียนอภิปรายถึงความสฯคัญของการฟัง และประรยชนิ?h ดีจากการฟัง

4 . การเรียนการสอน

1. แถบบันทึกเสียงเพลง นิทาน และ สารคดี
2. รูปภาพ

* 3. แบบฝึกสมรรถภาพการส์านเรีว ชุด?! 26
* 4 . นาฟักาจับเวลา

5. การประเนินผล

1. สังเกตการร่วมกิจกรรม
2. สังเกตการอภิปรายการรายงาน
3. ตรวจงาน?!มอบหมาย
4. ตรวจการทฯแบบฝึกสมรรถภาพการกิานเรีว

หมายเหชุ

* 'ฬเฉพาะกส่มทดลอง
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แผนการสอนฟ้ 17
รชาภ'ททไทย (ท .101) ช้ันมัธยมสืกษาปีท 1

เรอง การฟังเพอจับไจความสฯคัญ เวลา 1 คาบ

1. ร์เดประสงคัเ 1รง'พฤติกรรม

เ ฟ้อแยนบทแยนชั้แสืวนักแขนสามารถ
1. บอความหมายฃองคำ และ สำนวนจากเรื่องทฟังได้
2. จัดลำดับเหตุการribำคัญของเรื่องได้
3. จับใจความสำคัญจาก เรองท่ํฟัง'ได้
4 . ส่านจับใจความไดัในเวลารวดแว

2. เช้ัอหา

ตัวเองชั้น ๆ

ของคำ และ

การฟังเฟ้อจับใจความสำคัญ
1. ฟังเรื่องราวทั้งหมดอย่างตั้งใจใฟ้เด้าใจ
2. จับใจความสำคัญทุก  ๆ ตอนของเรื่องทได้ฟัง แสัวสรุป'โดยการตั้งคำถาม 
ว่า เรื่องอะไร ใคร ทำอะไร ฟ้ไหน เฟ้อไร อย่างไร ทำไม

การฟัง เฟ้อจับ'ใจความสำคัญ'ในัสื:มฤทÜ ผลน้ัน ด้องสามารถบอกความ'หมาย 
สำนวนฟ้ปรากฎในเรื่อง รวมท้ังจัดลำดับเหตุการณสำคัญได้ด้วย
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3. กิจกรรมการ เ  เยนการสอน

1. นฯเขัาเ๒ทเรียนโดยครูนฯบัตรคฯสัพทึทปรากฎในเน้ัอเรื่อง "หมุนไปตาม 
ลมปาก" จากหนังสือทักษสัมพันน้ เส่ม 1 ให้นักเรียนฝึกส่านออกเสืยง จากนั้นแบ่งนักเรียน 
ออกเป็น 4 ก^ม ให้แส่ละกส่มหาความหมายของคฯสัพทึจากบัตรคฯสัพทึท่ืครูแจกให้กส์มละ 2 
คฯ แสัวส่งตัวแทนออกมารายงานหน้าช้ัน

2. เป็ดแถบบันทึกเสืยงเรื่อง "หมุนไปตามลมปาก" ให้นักเรียนพัง แก้ว,ให ้
นักเรียนเก้าเรื่องทึละคน คนละ 1 ขัอความ หรีอคนละ 1 ประโยค โดยให้เส่าตามลฯตับ 
เหตุการณ์ของเรื่อง จากน้ันให้นักเรียนช่วยกันสรุปใจความสฯคัญของ เรื่อง

3. กก้มทดลอง * ฝึกสมรรถภาพการส่านเร็วส'ฯหรับกก้มทดลอง
ครูทบทวนเร่ืองหลักปฏิบัติเพํ่อการส่านเร็ว และ การส่านเหี่เอความเฟ้า'ใจ 

จากน้ันให้นักเรียนทฯแปบฝึกสมรรถภาพการส่านเร็ว ชุดท่ํ 27 (ความเขัาใจในการส่าน)
เป็นการฝึกส่านเหี่เอความเขัาใจเนั้อเรื่องทื่ส่าน จนสามารถแปลความ ตีความ ขยายความ 
และ ประเมินสิงท่ืส่านไตั ข้ันตอนการฝึกมิตังน้ั

3 .1  อทึบายการทฯแบบฝึก
3 .2  ให้สัญญาณลงมิอปฏิบัติ นักเรียนบันทึกเวลาเรีมส่าน และ เวลาทื่ 

ส์านจบ
3 .3  ครูเ ป็บ เร่ืองท่ืส่านคืน แลัวแจกกระดาษคฯถามให้นักเรียนตอบคฯถาม 

โดยไม่จฯกัดเวลา
3 .4  ครูเฉลยคฯตอบ นักเรียนบันทึกผลการส่านของตนไจั
3 .5  ครูชั้ขัอบกพร่องในการส่านของนักเรียน และเสนอแนะแนวทางแก้ไข
กก้มควบคุม
ให้นักIรียนอภิปรายแสดงความคิดเป็นเกึ๋ยวกับเรื่องทื่พังจากแถบบันทึกเสืยง

4. เป็ดแถบบันทึกเสียงเรื่อง "หมุนไปตามลมบาก" ให้นักเรียน'ทังอีกคร้ัง
5. จัดการแช่งขันตอบบัญหา "นักกรีซาจอมช่ํง" โดยมิครู และ นักเรียนอาสา 

สมัคร 4 คน เป็นกรรมการ เรํ่มการแช่งขันโดยครูติดผังฐมิการแช่งขันลงบนกระดาน ให้
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นักเรียนแส่ละกลุ่มสงตัวแทนออกมาตอบคฯถามจากบัตรคฯถามท่ํเลือกจากครู ใครตอบฐกได้ 
1 คะแนน ตอบฝึดได้ 0 นักเรียนแส่ละกลุ่มเปล่ํยนตัวแทนตอบคฯถามส่อไป กลุ่ม'ใด'ใตั 
คะแนนสะสม 2 คะแนน มีสิทธฃยับนักกรีฑาบนลุ่ว่ิงได้ 1 ช่อง แข่งข้นก้นเรื่อยไบ กลุ่มใด 
ถึงเสันชัยก้อนชนะ

6. ครู และ นักเรียนสรุบบทเรียนร่วมก้น แสัวไห้นักเรียนทฯแบบฝึกบัดท้าย 
เรื่องเป็นการบ้าน

4 . การเรียนการสอน

1. บัตรคฯถาม
2. ผังฐฝ็การแข่งข้น

* 3 . แบบฝึกสมรรถภาพการก้านเรีว ชุดท่ื 27
* 4 . นาศกาจ้บเวลา

5. การประเป็นผล

1. สังเกตความร่วมฝ็อในการปฏิบัติงาน
2. สังเกตการตอบคฯถาม
3. สังเกตการฝ็สํวนร่วมในกิจกรรม
4. ตรวจผลงานจากงานท๋ึมอบทมาย

* 5. ตรวจการทฯแบบฝึกสมรรถภาพการก้านเรีว

หมายเหg

เฉพาะกลุ่มทดลอง
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แผนการสอนท 18
วิชาภาษาไทย (ท .101) ช้ันมัธยมสืกษาป็ท 1

แ อ ง  การฟ้งเฟ้อตีความ เวลา 1 คาม

1. ^ดประสงคิ เ ซ้งพก«กรรม

เฟ้อ เ ร'ยนบท เ รืยนปีแตีวนัก เ เขนสามารถ
1. จับไจความสฯฅัญจากแองทฟ้งาตี
2. ตีความแองฟ้ฟ้งได้
3. แสดงความคิดเป็นเฟ้ขวก้บแองฟ้ฟ้งได้
4. อ่านจับไจความาตีในเวลารวดแว

การตีความ หมายถึง การI หเอ ก’าหนดความหมาย ในัความหมาย หรอ 
อธิบาย ไซ้ หรือ ปรับาฟ้เช้าไจเจตนา และ ความบุ่งหมายเฟ้อความฐกตีอง

การตีความ เป็นการฟ้งอย่างเช้าใจ แองราวลึกชง มองไตีกว้างฃวางหลาย 
เฝหลายบุบ และ โยงไปสู่เแองทเกยวช้องก้นได้

การตีความในการฟังชองแด้ละบุคคลอาจแตกด้างก้นได้ ไม่ควรกังวลหรือข้ดแย้ง 
ก้น ควรถือเป็นความคิดสร้างสรรคิไนการทจะได้ไซ้ความคิดโดยอิสระตามหล้กแม่งเหตุและผก
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3. ภิจกรรมการ เรียนการสฝืน

1. นฯเข้าสุบทเรียนรดยแบ่งนักเรียนออกเป็น 3 กสุมเฟ้อเล่นเกม "ฟังเสืยง 
กระชับ" ให้นักเรียนในแล่ละกสุมฮนเรียงล่อ ๆ กัน ครูเข้ยนบระรยคใล่กระดาษไข้แสัว 
กระชับคนแรกแล่ละกสุม นักเรียนจะกระชับล่อกันไบเรื่อยๆ จนสิงคนสุดท้าย รื่งล่องเข้ยน 
ข้อความทึไล่รนลงบนกระดานคฯ คนสุดท้ายกสุมใดสามารถจับใจความไล่ตีท่ืสุดกสุมน้ันชนะ

2. กสุมทดลอง * ฝึกสมรรถภาพการล่านแว
ครูทบทวนเร่ืองหลักบฎิบัตีเฟ้อการล่านเรีว และ การล่านเฟ้อความเข้าใจ 

จากน้ันให้นักเรียนทฯแบบฝึกสมรรถภาพการล่านเรีว ชุดฟ้ 28 (ความเข้าใจในการอ่าน)
เป็นการฝึกล่านเฟ้อความเข้าใจเนั้อเรื่องทล่าน จนสามารถแบลความ ตีความ ขยายความ 
และ บระเป็นลังทึล่านไล่ ข้ันตอนการฝึกฝ็ดังน้ั

2 .1  อธิบายการทฯแนบฝึก
2 .2  ให้ลัญญาณลงมือบฎิบัตี นักเรียนบันทึกเวลาเรื่มล่าน และ เวลาทื ่

ล่านจบ
2 .3  ครูเป็บเรื่องทล่านคืน แสัวแจกกระดาษคฯถามใท้นักเรียนตอนคฯถาม 

รดยไม่จฯกัตเวลา
2 .4  ครูเฉลยคฯตอบ นักเรียนบันทึกผลการล่านของตนไข้
2 .5  ครู่ชข้อบกพร่องในการล่านของนักเรียน และ เสนอแนะแนวทางแกัไข
กสุมควบคุม
ใท้นักเรียนฟัง เพลงไทยสากลบระ เภท เพลงเฟ้อข้วิตจากแถบบันทึก เ สืยง แลัว 

ช่วยกันสรุปสาระสฯคัญ
3. เป็ดแถบบันทึกเสืยงบทความน้ัน ๆ 2-3 นาที ให้นักเรียนฟังแลัวครูชักถาม 

ใจความสฯคัญของ เ รื่องให้นัก เ รียนตอบ เป็นรายบุคคล
4. ครูยกบัตรคฯสืพทึทบรากฎในบทความจากแถบบันทึก เ ลัยงให้นัก เรียนล่าน 

แสัวช่วยกันแสดงความคิด เป็นและตีความค”'ฬพท้น้ัน
5. ครูนฯอภิบราย.รื่องการฟังเฟ้อการตีความ
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6. ส่าน'?อความสัน  ๆ ไนเรึ๋1อง "เศรษฐศาสตร์ในฟ้องแถว" ใฟ้{เกเรียนฟัง 
แสัวใฟ้นักเรีย๗ วยกันสรุปใจความสฯคัญ และตีความ รดยครูแกัไฃ และแนะนฯเพ่ิมเตีม

4 . &)การเรียนการสอน

1. แถบบันกักเสืยง
2. บัตรคฯ

* 3. แบบฝ็กสมรรถภาพการส่านi f ว ชุดท่ื 28
* 4 . นาฟักาจับเวลา

5 . การประเบันผล

1. สังเกตการร์วมกิจกรรม
2. สังเกตการอภิปราย และ การตอบคฯถาม 

* 3. ตรวจการทฯแบบฝ็กสมรรถภาพการส่านแว

นมายเหตุ

* ใฟ้เฉพาะกส์มทดลอง
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แผนการสอนrl 19
ว๊ชๆภาษาไทย (ท .101) ช้ํนมัธยมสืกษาฝ็ฟ้ 1

เรื่อง การฟังเฟ้อตีความ เวลา 1 คาม

1. จุดประสงคิเ€งพฤติกรรม

เ สํอ เ รืยนบท เรียน'ปีแล้วนัก แยนสามารถ
1. จับใจความสฯคัญจากเรื่องฟ้ฟังได้
2. ตีความเรื่องทฟ้งได้
3. แสดงความคิดเฟ้นเ กํ่ยวกับเรื่องฟ้ฟังได้
4. อ่านจับใจความได้ในเวลารวดเรืว

2. เนอหา

การตีความ หมายถึง การช หรือ ก'ฯหนดความหมาย ให้ความหมาย หรือ 
อธิบาย ใช้ หรือ ปรับให้เช้าใจเจตนา และ ความบุ่งหมาย เฟ้อความคูกต้ลง

การตีความ เฟ้นการฟังอย่างเช้าใจเรื่องราวลกซง มองได้กว้างขวางหลาย 

แอ่หลายบุม และ โขงไปฟ้เรื่องทเกยวช้องกันได้
การตีความในการฟ้งฃองแตีถะบุคคลอาจแตกอ่างกันได้ ไม่ควรกังวลหรือขัดแย้ง 

กัน ควรถือ เฟ้นความคิดสร้างสรรคิในการทจะได้ใช้ความคิดโดยอิสระตามหลักแห่งเหตุและผล
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3. กจกรรมการ เรียนการสอน

1. นฯเข่าสุบทเรียนโดยเป็ดแถบบันทึกเสืยงข่าวสัน  ๆ ให้นักเรียนบัง แล้วชัก 
ถามใจความสฯคัญ และ ความหมายของสืพทึ หรีอ สฯนวฟาปรากฎในข่าว แล้วสุมเรียก
นักเรียนออกมาสรุปสาระสฯคัญเร่ืองทพังหน้าชั้นเรียน

2. ๗ มทดลอง * ฝึกสมรรถภาพการส่านเร็วส'’าหรับกสุมทดลอง
ครูทบทวนเรื่องหลักปฎิบัติเฟ้อการส่านเร็ว และ การส่านเฟ้อความเข่าใจ 

จากน้ันใน้นักเรียนท'’านบบฝึกสมรรถภาพการส่านเร็ว ชุดท 29 (ความเข่าใจในการส่าน)
เป็นการฝึกส่านเฟ้อความเข่าใจเนั้อเรื่องฟ้ส่าน จนสามารถแชลความ ตีความ ขยายความ 
และ ประเป็นสิงทึส่านไล้ ข้ันตอนการฝึกฝ็ดังน้ั

2 .1  อสิบายการทฯแบบฝึก
2 .2  ให้ลัญญาณลงฝ็อปฎิบัติ นักเรียนบันทึกเวลาเรื่มส่าน และ เวลาท 

ส่านจบ
2 .3  ครูเป็บเรื่องทส่านคืน แลัวแจกกระดาษคฯถามให้นักเรียนตอบคฯถาม 

โดยไม่จฯกัดเวลา
2 .4  ครูเฉลยคฯตอบ นักเรียนบันทึกผลการส่านของตนไรั
2 .5  ครู่เข่อบกพร่องในการส่านของนักเรียน และเสนอแนะแนวทางแกัไข 
กสุมควบคุม
ให้นักเรียนพังข่าวสัน  ๆ อีก 1 เรื่อง แล้วให้ช่วยกันสรุปสาระสฯคัญของเรื่อง

3. เป็ดแถบบันทึกเสืยงเรื่อง "เศรษฐศาสตร์ในห้องแถว" จากหนังสือทักษลัมพันธ 
เส่ม 1 ให้นักเรียนพัง แล้วให้นักเรียนตอบคฯถามจากเรื่องทื่พังเป็นช่วง  ๆ ไช

4 . แบ่งนักเรียนออกเป็นกสุมตามความเหมาะสม ให้แส่ละกสุมช่วยกันสรุปสาระ 
สฯคัญของเรื่อง แล้วสงตัวแทนออกไปรายงานหน้าช้ันเรียน โดยเป็ดโอกาสให้เฟ้อนในแส่ละ 
กสุมชักถาม หรีอวิจารณ์การรายงานไล้

5 . ครูติชมการรายงาน และ แก้ไข แนะนฯ เฟ้มเติม
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4. à  อการเ f  ยนการสอน

1. แถบบันทึกเสียง
* 2. แบบฝ็กสมรรถภาพการส่านแว ชุดทึ 29
* 3. นาศกาจับเวลา

5 . การประเป็นผล

1. สังเกตการตอบคฯถาม การรายงาน
2. สังเกตการร่วมกิจกรรม

* 3. ตรวจการทฯแบบฝ็กสมรรถภาพการส่านแว

หมาย เหg}

* ไ#เฉพาะกส่มทดลอง



แผนการสอนตี 20
วิชาภาษาไทย (ท .101) ช้ันมันยมสืกหาตีท่ํ 1

เรื่ลง การฟังเฟ้อตีความ เวลา I คาบ

1. จุดปรนสงค์เช้งพกสิกรรม

เมอเรียนบทเรียนนแก้วไโกเรียนสามารถ
1. จับใจความสฯคัญจากเรื่องทฟ้งได้
2. ตีความเรื่องทื่ฟังได้
3. แสดงความคิด เ ป็น เ ก่ืยวกับ เ ร่ืองท่ืฟ้งได้
4. อ่านจับ'ใจความ,ไตี'ในเวลา'รวดเร็ว

2. เ โ พ ไ

การตีความ หมายถึง การชั้ หรือ กฯหใเดความหมาย ให้ความหมาย หรือ 
อธิบาย ใช้ หเอ ปรับให้เช้าใจ เจตนา แลน ความมุ่งหมายเพอความถูกด้'อง

การตีความ เป็นการฟังอย่างเช้าใจเรื่องราวลึกซ็้ง มองได้กช้างขวางหลาย 

แอ่หลายบุม และ โยงไปสู่แรื่องทเกํ่ยวช้องก้นได้
การตีความในการฟังของแต่ละบุคคลอาจแตกต่างก้นได้ ไม่ควรกังวลหรือขัคแย้ง 

ก้น ควรถึอเป็นความคิดสรัางสรรค์ในการทจะได้ใช้ความคิดโดยอิสระตามหล้กแห้งเหตุและผล
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1. นๆเข้าสู่[บทเรียนต้วยการเส์นเกมแข่ง'ขัน "มาตีความตามนัด" โดยครูแบ่ง 
นัก เรียนออกเ ป็นกลุ่มตามความ เ หมาะสม ให้แส่ถะกลุ่มลังตัวแทนออกมาท'ๆการแข่ง'ฃันกลุ่มละ 
2 คน ดฯเบ่นการแข่งขันคต้ายรายการ "มาตามนัด" แข่งทีละกลุ่มเรื่มจากกลุ่มที่เข้าแข่ง 
จับสลากบัตรคฯส0านวน (น0ามาจากเรอง เศรษฐศาสตร์ในห้องแถว) จากครู ให้คนหน่ึงเป็น 
คนอรบาย หเอ ตีความคฯ หรือสฯนวนจากบัตรคฯตามลฯดับ อีกคาเหน่ึงเป็นคนทายในเวลา 
จฯก้ด กลุ่มใดทายไต้ถูกต้องมากท่ีสุดกลุ่มน้ันชนะ

2. กสุมทดลอง * ฝึกสมรรถภาพการส่านเร็ว
ครูทบทวนเรื่องหลักบฎิบัตีเพอการส่านแว และ การส่วนเพื่อความเข้าใจ 

จากนั้นให้นักเรืยนทฯแบบฝึกสมรรถภาพการส่านเร็ว ชุดท 30 (ความเข้าใจในการอ่าน)
เป็นการฝึกส่วนเพื่อความเข้าใจเนั้อเรื่องทส่วน จนสามารถแปลความ ตีความ ขยายความ 
และ ประเมีนลังที่ส่านไต้ ข้ันตอนการฝ็กมีดังน้ั

2 .1  อรบายการทฯแบบฝึก
2 .2  ให้สืญญาณลงฝ็อปฎิบัตี นักเรืยนบันทึกเวลาเรื่มส่วน และ เวลาที่ 

ส่านจบ
2 .3  ครูเป็บเรื่องที่ส่านคืน แต้วแจกกระดาษคฯถามให้นักเรียนตอบคฯถาม 

โดยไม่จฯกัดเวลา
2 .4  ครูเฉลยคฯตอบ นักเรียนบันทึกผลการส่านของตนไต้
2 .5  ครู่ชข้อบกพร่องในการส่านของนักเรียน และเสนอแนะแนวทางแก้ไข
กสุมควบคุม
ให้นัก เรียนแต้ละคนหาค',าดัพทึ หรือก้อยคฯสฯนวนท่ีปรากฎในเร่ือง 

"เศรษฐศาสตร์ในห้องแถว" และคิดทึาทาง หรือคฯถู!ดเพ่ือทายให้เพ่ือน  ๆ ตีความ จากน้ัน 
ครูสุมเรียกนักเรียนออกมาทฯทึา หรืออรบายให้เพ่ือน  ๆ ทาย

3. แบ่งนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม ให้แต้ละกลุ่มลังตัวแทนมาจับซองคฯลัง ใน 
ชองจะมีบัตรหมายเลขกลุ่ม และ บัตรคฯสัพทึ 5 คฯ ให้นักเรียนในแต้ละกลุ่มไปน่ังโตีะซึ๋งจัด

3. คิจกรรมการ เรียนการสอน
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เน้นสูนยการ เรียนตานหมายเลขพ่ืก''ไหนด'ในบัตร บนโสืะจะฝ็หมายเลฃกๆกับ และ มืแถบบันทึก 
เสืยงตํ้งอยู่ ให้นักเรียนในกลุ่มเป็ดแถบบันทึกเสืยงพังแก้วช่วยกันสรุบใจความสๆคัญ และ ติ 
ความคๆสัพท์ทไตัรับมอบหมาย

4. นักเรียนแติละกลุ่มส์งตัวแทนออกมารายงานหน้าช้ันเรียน
5. เพื่อนนักเรียนในเฟละกลุ่มวิจารณ์แสดงความคิดเน้นตัอเรื่องพื่เฟ้อน

รายงาน
6. ครูติชมการรายงาน และแก้ไฃ แนะนๆเพ่ิมเติม
7. ครู และ นักเรียนสรุบบทเรียนร่วมกัน
8. ให้นักเรียนทๆกิจกรรมน้ายเรื่อง "เศรษฐศาสตร์ในห้องแถว" จากหนังสือ 

ทักษสัมพันธ์ เส่ม 1 ส์งเน้นการบ้าน

4 . ฟ้อการเรียนการสอน
1. บัตรคๆ
2. ซองคๆสืง
3. แถบบันทึกเสืยง

* 4 . แบบฝืกสมรรถภาพการส่านเรี-ว ชุดท่ื 30
* 5. นาพักาจับเวลา

5. การแระเป็นผล
1. สังเกตการฝ็สํวนร่วมในกิจกรรม
2. สังเกตการทๆงานร่วมกัน และ การเสํนเกม
3. สังเกตการอภิบรายซักถาม และ รายงาน
4. ตรวจผลงานพ่ืมอบหมายให้ทๆเน้นการบ้าน

* 5.  ตรวจการทๆแบบฝึกสมรรถภาพการส่านเรีว

หมายเหg * ใช้เฉพาะกลุ่มทดลอง
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แบบทดสอบสมรรถภาพการส่านเ เ'ว 
ช้ันมัธยมสืกษาปีทึ 1

1. แบบทดสอบชุดน้ืฝ็ 4 เรื่อง จฯนวน 40 'เอ ไห้เวลา 90 นาที
2. ไห้นักแขนส่านเรื่องทีแจกให้ รดยผู้คุมสอบ'ไห้สัเญญาลนเมดีน

นักแยนบันทีกเวลาแมส่าน เส์อส่านจบให้บันทึกเวลาท่ืส่านจบ
3. เส์อนักแยนส่านจบ ผู้คุมสอบจะเคืบเร่ืองท๋ึส่านคืน แห้วแจกแบบทดสอบ 

ไห้นักแยน โดยไห้เวลาไนการทฯแบบทดสอบ 10 นาที
4 . เ ส์อนักเ เยนทฯแบบทดสอบ เ สเจ เ เยบเอยแห้ว ผู้ลุมสอบจะ เ คืบกระดาษคฯถาม 

แห้วแจกเรื่องที 2 ไห้นักแยนบันทึกเวลาเรื่มส่าน และเวลาทื่ส่านจบ
เช่นเดียวกับเรื่องทื่ 1 บฎิบัตเช่นนัจนครบท้ัง 4 เรื่อง

5. เส์อนักแยนทฯแบบ'ทดสอบครบท้ัง 4 เรื่องแห้ว ส์งเอกสารท้ังหมดให้ผู้คุมสอบ
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กระดาษคฯตอบแบบทดสอบสมรรถภาพกๆรส่าน เ f ว

ซอ -  ซ่ี!อสกุล................................................ ชั้น....................................เล6แท่ื
วัน$ ...................................................................

คฯ!แจง จงเรียนเครองหมาย •/ ลงในช่องคฯตอบข้อท๋ึกุกต้อง

เรื่องทํ่ 1 
เร ิ่มส ่านเวลา.........

ก ฃ ค ง

1
2
3
4
5
6
7
8 
9

10

ส่านจบเวลา............................
ใช้เวลาในการอ่าน.........นาที
จ”านวนช้อกุก.................... ข้อ

เรื่องทื่ 2 
เร ื่มอ ่านเวลา___

ก ฃ ค ง

11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

อ่านจบเวลา............................
ใช้เวลาในการอ่าน......... นาที
จฯนวนข้อกุก.....................ข้อ
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เรื่องทื่ 3 
เร ื่มส ่านเวลา.........

ส่านจบเวลา............................
ใช้เวลาในการส่าน.........นาที
จำนวนข้อถูก.................... ข้อ

รวมเวลาในการอ่านทั้ง 4 เรื่อง 
รวมจำนวนคฯท้ัง 4 เรื่อง 
จำนวนคำถามท่ืตอบถูกท้ัง 4 เรื่อง 
อัตราเร็วในการอ่าน 
ความเข้าใจในการอ่าน 
สมรรถภาพการอ่านเร็ว

เรื่องทื่ 4 
เร ิ่มอ ่านเวลา___

อ่านจบเวลา............................
ใช้เวลาในการอ่าน......... นาที
จำนวนข้อถูก.....................ข้อ

.............................................นาที

............................................คำ

............................................ ข้อ
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เต่าทอง

เท่าทอา อทู่าวนกันเปีมกต่บ

ช.กฤษณา
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แบบทดสอบสมรรถภาพการส่านเ I ว

คฯ!?แจง จงส่าใแเละจับเวลาในการอ่าน แสืวตอบคฯถาม

เ 4องศ่ 1 
เต่าทอง

ใคร  ๆ เรียกผมว่าเต่าทอง แส่ผมไม่ไตัเป็นเต่านะครับ คนละพวกกันเลย 
ผมเป็นแมลงปีกแข็ง เพ่ือนคิดว่าผมซอพิกลหรือครับ อาจจะเป็นเพราะตัวผมเวลาทุบปีก 
แสัวปีหลังP ตัวยหลังเส่าป็ไดี และส่วนใหญ่ตัวเป็นลืทอง เขาจึง เรียกผมอย่างนั้น 
ความจรีงแสัวคนชาตือื่นเ รียกช่ี!อผมแปลก เ สืยร่งกว่าคนไทยอีก อย่าง เ ช่นในภาษาอังกฤษ 
ผมฝ็ชอท่ืหมายถึง "แมลงของพระมารดาพระเย,ฐ" ในอิหร่านเรียกผมว่า "ข่าวดี" ท 
อินเดียเรียก "คนเลื้ยงวัวของพระอินทร์"

พวกผมฝ็กันท้ังหมดมากกว่า 4 ,500 ชนด แส่ละชนิดมอะไรแตกต่างกันนิดหน่อย 
เน่าน้ัน ตัวพวกเราฝ็สืและลวดลายต่าง  ๆ กัน

ส่วนใหญ่สืมักจะสดสวย สืสวยอย่างนิเตือนพวกกินแมลงว่า พวกเราไม่อร่อย 
แส่เต่าทองบางชนิดมสืกลมกลืนกับอ่ืงแวดสัอมของถ่ินทอยู่นะครับ เพ่ือช่วยซ่อนตัวให้พ้นจาก 
สืตรู

แสัวจุคดฯ  ๆ ทเป็แน่ะ เพ่ือนอย่าคิดว่ามไว้เพิยงเพ่ือทำให้พวกผมรูปหส่อนะครับ 
นักวิทยาศาสตร์บางน่านคิดว่าจุดลืดฯช่วยทำให้ตัวเราอบยู่น เพราะสืดฯดูดความรัอนจาก
แสงแดดมากกว่าลือ่ืน

เร่ืองจุดน้ัมักจะมอะไรน่าฃฯเสมอ ผมน่ะเคยไดียินบางคนว่าจำนวนจุดบอกอายุ 
ของ เต่าทองไม่จรีงเลยครับ จุดไม่ไดีเกยวก้บอายุ แสัวป็ในเยอรมันทางเหนิอ กัาใคร 
จับเต่าทองไตั เขาจะนับจุดพื่หล้งกัามน้อยกว่าเข็ดจุด หมายความว่าปีาแเจะทฯนาไตัข็ไว
มาก
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ห้างใต้ปีกแห้งสืทอง ยังปีปีกส่อนต้วยนะคร้บ พอผมยกปีกแห้งเน ผมปีจะคล 
ปีกส่อนบางฃนาดใหญ่ออกมา เพื่อนเชอไหมส่าผมสามารถจะกระพอปีกไต้เถือบ 100 คเง 
ใน 1 วินาปี ระหส่างป็นจากสันไม้สันหน่ึงไปยังอีกต้นหน๋ึง

สงสัยส่าผมไบทฯอะไรพ่ืสันไม้หเอครับ ปีไปหาอาหารน่ันแหละ ผมปีนเส่งครับ 
หิวอยู่เสมอ และอาหารของผมน่ึเองพ่ืทฯให้ชาวไร่ชาวสวนรักพวกผมมาก ผมชอบกินแมลง 
พื่เกาะดูดน้ำจากฟืชอย่างเช่น เพล้ืย เป็นสัน จฯพวกพ่ืคนเขาเรียกกันส่า สัตรูฟิช น่ันไง 
เขาIกันมากส่า 100 ปีแต้วส่า ให้พวกผมกำจัดแมลงสัตรูฟืชไต้

แต่ผมไม่ไต้กินเฉพาะสัตรูปีชนะครับ บางปีกินเรถูเดอกไม้เหฝ็อนกัน ตามปกติ
แมลงกินเรถูf ดอกไม้'ไม่ฝ็อ้นตราย แต่เต่าทองบางชหิดทำความเสืยหายให้แม่สันถั่วและสัน
น้ำเต้าปีละจ0'ไนวนมาก

ถูกแต้วครับพวกผมกินจุมาก โดยเฉพาะบรรดาแม่เต่าทองกินจุกส่าพ่อ เต่าทอง 
เพราะส่าแม่เต่าทองต้องการพลังงานเพื่อวางไข่ในฤดูร้อน แม่เต่าทองสวนมากวางไข่ 
หลายครั้ง ไข่สืเหลืองสวยปีเดียว แต่เต่าทองมักวางไข่ไร้ใต้ใบไม้เพื่อช่อนน่ะครับ 
หลังจากน่ันไม่ถึงหน่ึงสัปดาห้ไข่ปีฟ้กออกมา เป็นตัวส่อนแมลงปีเปลือกแห้งสืน้ำตาล

พอออกมาถ่ัโลกเท่าน่ันแหละปีหิวใหญ่เลยลงมอกินไม่หยุด ตัวส่อนของเต่าทอง 
บางชหิดกินเพล้ืยต้ัง 300 ตัวต่อวัน พวกตัวส่อนหิโตวันโตคืนเปียง 2-3 สับดาห้ปีเห้าไป 
เกาะอยู่กับใบไม้หรีอกงม้านแสัวกลายเป็นดักแต้ ต่อมาเต่าทองทเป็นผู้ใหญ่เติมตัวอย่าง 
ผมน่ึแหละปีคลานออกมา ปีแรกยังไม่ฝ็จุดด”าทปีกแห้งนะครับ ภายหลังจึงปีจุดดำแต้ม
เรียบร้อย

การทพวกผมกินจุน่ึปีเหตุนะครับ เพราะส่าพอมาถึงปลายฤดูร้อน เราปีจะหยุด 
กินแต้วนอนตลอดฤดูหนาว ดังนั่นเราจึงต้องสะสมอาหารไร้ให้เปียงพอ ระหส่างทนอน
หลับยาวนานน่ันพวกผมมักจะจับกน่ัมกันบางปีถึงหลายร้อยตัวปีเดียว อยู่รวมกันเป็นกระจุก 
ในปา น่ังห้าว หรีอแม้แต่หลบเห้าไปนอนในบ้านคนปีมี ปีเต่าทองอยู่พวกหน่ึงนะครับต้อง 
ปีนไปนอนพ่ืฎ เ ขา ไปจับกน่ัมนอนกันนับต้านตัว
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ในระหย่างทนอนหลับนาน ๆ อย่างน้ัน เราตัองการความปลอดภัย ขอย้อน 
กลับไปตอนนอนอีกทีนะครับ พวกผมนอนกันจนถึงฤดูใบไห้ผลิ นึ่กิย่ากันในประเทศเขต
หนาวนะครับ พอส์นเนมาทีแรกกิยังไม่แยกย้ายจากกลัม โธ่จะหารอกาสดีอย่างนั้ไตัย่าย
เลียเม ีอไร อยู่รวมกันน่ะเลือกยู่ไตัย่ายครับ มสาว  ๆ ให้ผมเลือกจุใจ แต่ละตัวต่างหา 
ยู่ หลังจากจับยู่อยู่ตัวยกันแล้ว เรากิปีนแยกย้ายกันกลับไปยังพุ่งนาและสวน i f มตันหา
อะไรกินให้อ่ิมห้องต่อไป

พอถึงฤดูร้อนอีกคร้ัง พวกแม่ท้ังหลายวางไข่แพร่ขยายฐกหลานต่อไป แล้วพวก 
ผมกิจะตายไปตอนลันฤดูร้อนน้ันเอง อายุไม่ยืนยาวใโกแต่ธรรมชาติจัดสรรมาดีแล้วกระมังครับ 
ล้าให้เต่าทองมีอายุยืนแล้วออกไขทีละมาก ๆ สงลัยย่าโลกน็้คงเติมไปตัวยพวกผมเมีนแน ่
ถึงกระนั้นถึตามบางตัวไม่ไตัตายตามอายุขัย เพราะสูกสัตรูกินไปเลียม่อน

ความจรืงผู้คนรักพวกผมมากกย่าเกลียดชัง เพราะช่วยเขาทฯลายสัตรูฟิช มี 
ความเนึ่อถึอหลายอย่างเกยวกับการจับกลัมอยู่รวมกันนีทฯให้ปลอดภัยดี กิมีเหตุผลอีกแหละ 
ครับ พวกผมน่ะตัวเหมีน ยืงอยู่รวมกันมาก ๆ กลิ่นเหมีนจะร่งแรงเน แล้วลัตรูทีไหนจะ 
อยากเขัาใกล้สํะ ดังน้ันถึง เพอนจะลังยาระงับกลิ่นตัวมาให้ ผมกิตัองขอปฎิเสธความหว้ง 
ของเห่ี!อนละครับ กล่ินเหมีนน้ัมาจากของเหลวน่ึผมฉีดพุ่งออกจากรูท่ืขา เพอนบางคนบอก 
ย่ากลิ่นเหมีนเ ขัยว ผมกิ’ไม่f จักหรอกย่าเหมีน เ ขัยวนั้นเหมีนอย่างไร ร้แต่ย่าอย่างน้อย
กล่ินน้ัทฯให้นกและพวกกินแมลง เ มีอนหนี

มีกลอุบายอีกอย่างหน่ึงนะครับท้ัใช้ตบตาสัตรูไตั คือแกล้งทฯตาย ถ้ามีอะไรมา 
ยู่โจมผม ผมกิเฟิยงแต่พลิกตัวหงายห้องแล้วน่ึง เฉยไม่กระดุกกระดิก วิฉีนีอาจทฯ'ไห้สัตรูหมด 
ความสนใจทีจะกินผม ทฯให้รอดตายไป แต่ไม่ใช่เต่าทองทุกชนิดหรอกนะครับททฯอุบายอย่างน้ั 
เมีน ผมกิบอกแต่ตันแล้วย่าพวกผมมีหลายพันชนิดกิต้องมีอะไรแตกต่างกันบ้างเล็ก ๆ น้อย  ๆ

ผมมาเลัาถึงเรั้องกลิ่นตัวเลียนาน พวกผมท่ืล้วนแต่ไปในทางดี อย่างเช่น
คนในยุโรปกลาง เน่ึอกันย่าล้าผู้หญิงจับตัว เ ต่าทองมาไตั แล้ว เ ต่าทอง เดินข้ามมือ เธอผู้น้ัน 
จะไตัแต่งงานภายในหน่ึงปี หรือในอังกฤษล้าผู้หญิงจับเต่าทองมาไตัแล้วปลัอยมันไป เธอ



ป็จะเฝ็าดูร่ามันปีนไปทางไหน ชายผู้จะมาเป็นสารในอนาคตจะมาจากทิศทางนั้นเอง แล 
ในหลายประเทศเชึ่!อกันร่าเคีาทองนฯโชคคีมาใฟ้ Iรองหลังน้ัผมร่ามันกัคีองจรีงละครับ 
ส,,'ไหรับชาวไร่ชาวสวน

จฯนวนคฯประมาพ 1,255 คฯ

(ช. กฤษถท. เคีาทอง. ปีตยสารสตรีสาร. (ตุลาคม 2534))



ว ว ว

แบบทดสอบสมรรถภาพการล่านแว 
เรองfî 1 เต่าทอง

คฯ^แจง จงเลือกคฯตอบ'ข้อflถูกด้อง แสัวเข้ยนเครองหมาย y  ลงในกระดาษคฯตอบ

1. เร่ี'อง "เต่าทอง" ให้ความเแล่ม่านในเรื่องใดมากทื่สุด 
ก. ลักษผะฃองเ๙าทอง
ฃ. ประ,โยชโเของเฟ้าทอง 
ค. ความเขึ่!อเกื่ขวกับเฟ้าทอง 
ง. ข้วิตความเป็นอยู่ของเต่าทอง

2. ข้อใดไม่ได้หมายถึง "เฟ้าทอง"
ก. ข่าวดี
ฃ. ความสุข
ค. คนเลยงวัวของพระอินทร์ 
ง. แมลงของพระมารดาพระเย'ฐ

3. ข้อใดกล่าวไม่สูกด้องเกยวกับ " เฟ้าทอง"
ก. เฟ้าทองมมากกล่า 4 ,500 ชใเค
ข. เต่าทองเป็นลัตล่จฯพวกแมลงปีกเแง 
ค. เต่าทองจะฝ็สืและลวดลายต่าง ๆ กัน 
ง. เต่าทองกระพือปีกได้ 100 ครั้ง,ใน 1 นาปี

4. ลักษณะของเต่าทองในข้อใดททฯให้คนนยมเร,ยกล่า "เต่าทอง"
ก. ปีรูปร่างคสัายเต่า
ข. ฝ็หลัง!}นคด้ายเต่า
ค. ปีลวดลายปนหลังคลัายเต่า
ง . ฝ็ข้วิตและความเป็นอยู่คลัายเต่า
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5. จุดดฯ ๆ บนตัวเต่าทองฝ็ไข้เฟ้ออะไร 
ก. เฟ้อบอกอายุ
ฃ. เฟ้อความสวยงาม 
ค. เฟ้อช่วยให้ตัวอบยู่น
ง. เฟ้อพรางตาจากสัตรู

6. ข้อใดไม่ใช่ลักษณะฟ้เศษของเต่าทองฟ้กล่าวถึงในเรื่อง 
ก. กินจุ
ฃ. อายุฮน
ค. กล่ินตัวเหม็น
ง. ชอบจับกล่มอยู่รวมกัน

7. ข้อใดไม่ฐกต้องเกยวกับการวางไข่ของเต่าทอง 
ก. แม่เต่าทองจะวางไข่ในฤดูหนาว
ข. แม่เต่าทองจะวางไข่ไข้ใตัใบไห้
ค. แม่เต่าทองจะวางไข่ปีละหลายครั้ง
ง. แม่เต ่าทองใช้เวลาวางไข่ 1 ลัปดาห้ ไข่จึงฟักเม็นตัว

8. ความเชอในเรื่องใดทื่ไม่ไตัเกยวข้องกันเต่าทอง 
ก. ความรัก
ข. การทฯนา 
ค. ความโชคด ี
ง. ความทุกข์โศก

9. ข้อใดไม่ใช่ธรรมชาติของเต่าทองในการ เอาตัวรอดจากลัตรูทกล่าวถึงในเรื่อง 
ก. การแกลังตาย
ข. การอยู่รวมกันเม็นกล่ม 
ค. การกระฟิอปีกปีนอล่างรวดแว 
ง . การฉีดสารทมกล่ินเหม็นห้องกันตัว
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10. เติาทองเป็นสัตว์ทื่}ใประโยชน์มากทื่สูดในเรํ่องใด 
ก. ช่วยทำนายโชคลาง 
ข. ช่วยให้โลกมสืสืนสวยงาม 
ค. ช่วยเกษตรกรกำจัดสัตรูฟิช 
ง. ช่วยสเางความสมดุลให้ธรรมชาติ



ะโหลก กะลา กระจ่า กระบวย

ทิพย์วาณี สนิทวงศ์
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แบบสอบสมรรถภาพการ ส่านเIว 

คฯเแจง จงส่านและจับเวลาในการส่าน แล้วตอบคฯถาม

เรื่องทื่ 2
กระโหลก กะลา กระจ่า กระบวย

เมีองไทยมีมะพร้าวมาก เรา fm เสือมะพ'ราว เอา เสือมาค้ันกะทัทฯอาหาร 
คาวหวานกินกันหมดแล้ว ก็เหลือกะลาทื่เแงไว้ให้เราใช้ประโยชน์ไล้สารพัด เมอสมัย 
โบราณคนไทยเรามีกระจ่า กระบวย ทื่ทฯมาจากกะลามะพร้าวใช้กันในบ้านเรือนทุกหน- 
ทุกแห้ง กระจ่าน้ันล้ามทฯล้วยไม้ แล้ตัวกระจ่าตักแกงใช้กะลามะพร้าว ซ่ึงมีสวน'โล้ง 
กฯลังพอเหมาะ กระจ่ามีหลายขนาดแล้วแล้จะใช้ตักอะไร ตักช้าว ตักแกง ตักขนม 
กะลามะพร้าวแเงแรงทนทาน ค้ังน้ฯหนักก็เบา กระจ่าสืมีส์วนโล้งท่ืสวยงามรับกันความ 
โล้งของกะลามะพร้าวพอดี เหมาะสมท่ืจะใช้กับหม้อดินทรงไทยท่ืคอคอดล้นผายมาก แต่ 
กระจ่าสืถือว่า เมีนของต่ฯต้อง เก็บไว้ใช้ในครัว เท่าน้ัน จะ เอาออกมารับแขกออกหน้า- 
ออกตากันไม่ได้ ล้ามีแขกเหรอมาต้องใช้ทัพพีตักแทน กระจ่าสืในบางทีแยกว่า "จวัก" 
คาเท่ืท'ฯอาหาร เกังจึงมี " เสน่ห้บลายจวัก"

กระจ่าท่ืออกแขกไล้ก็คือ กระจ่าละเลงขนมเสือง กระจ่าสืเสืกและตัวกระจ่า 
แบน เรียบตรง เพราะต้องใช้ละเลงขนมเสืองให้แบนเรียบ ล้ามของมันก็โล้งสวยงาม 
น่าจับใช้ ล้ากระจ่าของผู้ดีหรีอเจัานายทื่จะต้องละเลงขนมเสืองอวดแขกจะใช้กระจ่าทื่ม ี
ล้ามพีเศษ สลักลวดลายงดงามเฝ็นกนกบ้าง นัวพญานาคบ้าง แล้ตัวกระจ่าน้ันเหมีอนกัน 
ลุพยายน้ันถึงจะเ คยละ เ ลงขนม เสืองมาบ้าง แล้ก็ไม่มีโอกาสใช้กระจ่าอันสวยงามนั้น 
เพราะเมีนนักละเลงขนมเสืองทื่ฝืมือใช้การไม่ไล้ ต้องให้ผู้มีฝืมีอดีพอจะละเลงอวดแขกใช ้
เวลาช้อมก็ใช้กระจ่าธรรมดากัน เวลาแขกมาจรีง ๆ จึงจะใช้กระจ่าพีเศษ

กระบวยท่ืใช้ตักาเฯกิน ก็ท'’ามาจากกะลามะพร้าวลูกเสืก ๆ ท่ืแม่จัด ท้ังมี 
รูปร่างและขนาดเหมาะทื่จะเมีนกระบวย โดยตัดบากและเจาะรูสองช้าง เอาไม้ไผ่



เหลาเกล็้ยงกลมดีเสืยบก็เป็นกระนวยแสัว 4งตามบ้านหรือตามวัต ตามใดิดินไม้ริมทาง
เดิน มักจะมีห3Jอดินเผาใบใหญ่ใส่น้ำสะอาดทื่เก็นเจยบ เพราะดินน้ัทำใบ้น้ฯเมัน ตั้งไว้ 
ให้ผู้คนท่ืลัญจรผ่านไปมากระหายน้ำไดิดมกิน มีกระบวยวางไว้ใกสั  ๆ ทำบุญดิวยน้ำน้ักุศล 
แรงนัก

กระบวยน้็ยัง'ใช้ตักน้ฯกะทิ น้ฯเข่ีเอม มักจะให้กระบวยาบเสักหน่อย ใมเสัก
มากส0'เห'รับหยอดหัวกะทิบนหน้าขนมผ่าง ๆ หรือขนมครก เป็นดิน คุณยายก็เคยมีกระบวย 
ใบ เ สักจ้ิวทำดิวยสูกสารภื หรือสูกลอกกระทิงทแส่จัดเ อามา เ จาะรู เ อาไม้เ สียบ เ ป็นกระบวย 
ของเล่นน่ารักสำหรับเล่นขายของ หุงห้าวหุงแกง Iห้าชุดกับห3Jอห้าวหม้อแกงชุดIสัก ๆ

กระบวยกระว้าเหล่า'ร้อันหนง ๆ ให้ทนทานจรืง  ๆ บางอันคุณยายเป็นมาต้ังแผ่ 
จฯความไดิจนรตเป็นสาวก็ยังให้อยู่อันน้ัน ท้ังกระบวยและกระห้าน้ืดีกว้าทัพพี เพราะ 
เวลาเอาไปม้างตามริมน้ำลำคลองไม่ดิองกลัวตกน้ำจม มันลอยน้ำไดิจีงไม่ตกหาย

คุณตาบอกว้า กะลามะพรัาวมีประโยชน่สำหรับคุณตาก็คือ เสือกเอากะลาดิาน 
ทื่มีรูเอาเห้อกร้อยให้ยาว ทำ$หนื่งแลัวเอาเท้าเหยียบแม้วดึงเชือก1ขนท้ังสองห้าง เดิน 
ให้มันดังกุบ ๆ กับ ๆ ด ี หัดเดินาห้เส่ง ๆ ก็วิ่งไดิ เรืยกว่า "วิ่งกะลา" เดินใหม่  ๆ
กะลามัน'โดิงเมอยผ่าเทัาดีนัก นาน ๆ ไปก็ห้นเอง แสัวกะลาห้างทั้ไม่มีรูก็เอาไว้ตัก 
อะไราดิผ่างขัน คุณลุงคนทั้เป็นเศรษฐี,ใจดีเคยล่าจระเข้นั้นก็มี1ขันล้างหน้าท้ัทำดิวยกะลา 
มะพร้าวกะทิทิเดียว เอามาเลื่อยปากให้เป็น "กะไหลก" แม้วขัดจนเป็นมันเกล็้ยงสีดำ 
สวย เอาไว้ให้ม้างหน้าประจำตัวแทนขันเงิน ตกก็'ไม่แตกท้ังลอยน้ำ'ใดิดัวย เพราะบ้าน 
อยู่รืมแม่น้ำ

ซอสามสายของคุณยู่ก็ทำดิวยกะลามะพร้าวท่ืกะโหลก3ไทรงพีเศษคือมีสามแว้ ม้า 
สวนใดมีมะพร้าวทิมีกะโหลกทรง!เละก็เจัาของสวนรวย เพราะช่างทำเครึ๋องดนตรีจะมา 
เหมาไปทำซอสามสายหมด ให้ราคาดี เพราะหายากจริง ๆ ถึงกับมีพระราชมัญญัตม้ม
ดรองมะพร้าวท้ัมีกะโหลก เป็นสามแว้น้ั ห้ามตัดห้ามทำลายดินมะพร้าวพีเศษน้ั ส่วนซอผู้น้ัน 
ให้มะพร้าวธรรมดา แผ่มะพร้าวทมีรูปยาวรี เอามาผ่าตามยาวให้เป็นทะนานตวงห้าว 
เรียกว้า มะพร้าวทรง "ทะนาน" หายากเห3ไอนกัน
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กะลามะพร้าวทึ๋ฝ็รูคูณตาบอกก่าใช้เน้นนาพักาจับเวลาสำหรับวงตีไก่ คือ เอา 
กะลามาลอยไนขวดโหลใสํน้ำ ถ้าน้ำเช้ากะลาจมลงถึงก่นขวดโหลก็นับเน้น "ยกหนง” ไก่ 
ก็จะไก่พัก เน้นนาพักาจับเวลาของคนไทยมาแต่โบราณ นับก่ากะลามะพร้าวของเราใช้ 
ประโยชน้ไก่สารพัด

จำนวนคำประมาณ 858 คำ

(ทิพน้วาฝื สนัทวงส์ ณ อยุธยา. กะโหลก กะลา กระต่า กระบวย. เม่ีเอคุณตาคุณยาย 
ย ังเก็ก . กรุงเทพมหานคร: ยูรพาสาสํน, 2520.)
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แบบทดสอบสมรรถภาพการส่านแว 
เรื่องทึ๋ 2 กระรหลก กะลา กระส่า กระบวย

คฯ!แจง จงเสือกคำตอบขัอท่ืถูกฟ้อง แสืวเขียนเครื่องหมาย J  ลงไนกระดาษคฯตอบ

11. เรื่อง!!โเขียนฟ้องการใ!โความรัในเรื่องใด 
ก. บระรยฬของมะพรัาว
ข. ประโยช'นของกะลามะพรัาว 
ค . การทฯเครื่องใช้จากมะพรัาวแฟ้ละชพิด 
ง . การทฯเครื่องใช้ในครัวจากกะลามะพรัาว

12. คนท่ืมี ’’ เสน่!โบลายจวัก" หมายความส่าอย่างไร 
ก. คนท๋ีมืฝ็มือ'ในการปรุงอาหาร
ข. คนทื่มืฝ็มือในการละเลงขนมเ!อง
ค. คนท่ืมืฝึมือในการทฯจวักหรีอกระส่า
ง . คน!เมืความสามารถในการ$ตใ!โคนหลงใหล

13. "กระส่าพิเศษ’’ มืถ้กษณะพิเศษอย่าง'ไร
ก. เมืนกระส่าของเช้านาย
ข. มืฟ้ามสล้กลวดลายงดงาม 
ค. ใช้กะลามะพรัาวอย่างดีทฯ 
ง . มืรูบ'ร่างเสืกกส่ากระส่าธรรมตา

14. ช้อใดกส่าวพิดจากเรื่อง
ก. มะพรัาวกะพิใช้ทฯขัฟh  
ข. มะพรัาวธรรมดาใช้ท'ฯซอฟ้วง 
ค. มะพรัาวรูบยาวรีใช้ทฯทะนาน 

มะพรัาวใบเสืก  ๆ ใช้ทฯกระบวยง.
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15. ขัอใดเป็นประโยชนของมะพร้าวสำหรัมคุณตา 
ก. ทฯ'ขันลัางหน้า
ข. ทฯซอสามสาย 
ค. ทฯน'าพิกาจับเวลา 
ง . ทำของเส่นวิ่งกะลา

16. คุณสมปัลัของมะพร้าวขัอใดปีทำใป็คนปียมนำมาทำเคร่ืองใขั 
ก. หาส่าย
ข. ราคาถูก 
ค. เสือไ!โสวย
ง . แขีงแรงทนทาน

17. "มะพร้าวพิเศษ" ปีลักษณะอย่างไร 
ก. มะพร้าวปีฝ็รูปยาวร'
ข. มะพร้าวปีฝ็ถูกเสืท ๆ
ค. มะพร้าวท่ืกะโหลกฝืสามแส่
ง . มะพร้าวปีฝ็กะโหลกหนาเ ป็นพิเศษ

18. เหตุ'ใดจีงฝ็พระราชบัญเญัติลัมครอง "มะพร้าวพิเศษ"
ก. ไม่ปีผู้ฉยมปฐก
ข. เป็นพัน^หายาก 
ค. ใขัประโยชป้ไลัมาก 
ง . เป็นของแปลกลัองการอนุรักษ

19. ประโยชนของกะลามะพร้าวในขัอใดทํ่ผู้เขียนไม่ไลักส่าวถง 
ก. ขันลัางหน้า
ข. ซอสามสาย 
ค. นาพิกาจับเวลา
ง . ภาชนะใส่อาหาร
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20. ในปัจจุบันย้งคงปัยมใช้กะลามะพ?าวทฯสืงใด 
ก. กระ^า 
ข . กระบวย 
ค. ขันตัก'นฯ 
ง . เครี่1องดนต?

'แ



Uâiifbh. บmsee-è

ŒJ แแขแาเ
\
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แบบทดสอบสมรรถภาพการอ่านเรีว

ค0'ไเแจง จงส่าน และจับเวลาไนการอ่าน แห้วตอบคฯถาม

เ รองท๋ึ 3
บันถึก 2 บท จากห้วยขานจัง

1. เส์อวันท่ื 1 กันยายน'บองป็ พ .ศ. 2533 ท่ืผ่านมา น้อง  ๆ คงจฯถึง
เ หตุการณ์การ I สืยจีวิตของคุณสืบ นาคะ เ สถียร ซ่ึงขณะน้ันรับราชการ เ บันหัวหน้า เ ฃตรักษา 
พันธุป่าห้วยฃาแจัง จังหวัดอุท้ยธานี และตากไห้ดี

นับถึงวันนีก็ผ่านมาแห้ว 1 มีเติม  ๆ และวัน$ 1 กันยายนท้ัผ่านมาก็มีชมรมอนุ- 
รักษหลายชมรมในสถาบันการลึกษาต่าง  ๆ ช่วยกันจัดกิจกรรมรฯลึก ตลอดจนบุลนัธิสิบนาคะ 
เสถียรเองก็มีโครงการสรัางอนุสรณ์สถานทั้ห้วยขาแจังอีกห้วย

ประวัติโดยคร่าว  ๆ ของคุณสืบน้ัน เติมซ่ึอร่าสืบยศ เกิดทั้อฯเภอเมีอง 
จังหวัดปราจีนบุรี ในสมัยเติกมีความสนใจ และตั้งใจจรังมากไม่ร่าจะทฯอะไร ตลอดจน 
ไห้ขื่อร่าเบันผู้มีผลการเรียนดีเต่นมาตลอด ระหร่าง พ .ศ .2511-2515 เขาลึกปาต่อท่ื
คณะวนศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ต่อมา พ.ศ. 2517 ลึกษาต่อระดับปริญญา 
รทท้ัคณะ เ ดียวกันส่อนจะ เ จัารับราชการตฯแปน่งพนักงานป่าไม้ กองอนุรักษสัตวิป่า กรม 
ป่าไม้ และยังไห้รับทุนการลึกษาไปเรียนต่อระดับปริญญาโทท่ืมหาวิทยาลัยลอนดอน
ประเทศอังกฤษ ในสาขาอนุรักษวิทยา เมอ พ .ศ .2522 อีกห้วย

ผลการเรียนท้ังหมดน้ัน้อง  ๆ คงเบันแห้วร่าคุณสืบมีความพยายาม และต้ังอก 
ตั้งใจห้านการถีกษาอย่างไร

เส์อกลับมาเขารับฅฯแหน่งหัวหน้าเขตห้ามส่าลัตร่ บางพระ จังหวัดชลบุรี
จากน้ัน พ .ศ .2529 คุณสืบก็รับหน้าท่ืหัวหน้าโครงการอพยพลัตวป่าตกห้างในพ้ืนท่ือ่างเก็บน้ฯ 
เขื่อนเขื่ยวหลาน หรีอ รัชชประภา ในจังหวัดสุราษฎร์ธานี ซึ่งเขาไห้พบเบันชะตา
กรรมอันน่าสงสารของสืตวป่าจฯนวนมาก
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กิจกรรมของคุณสืบยังไม่หมดสินเพัยงน้ันเขายังเป็นแกนนำสำคัญานการคัดด้าน 
การส!างเ ท่ือนน้'ำรจน และการทำลายทรัพยากรธรรมชาสิทุกรูปแบบ การสิอ$ทั้งหลาย
ทำเฟ้อประเทศชาติ เฟ้องานอนุรักษฌทรัพยากรธรรมชาติท้ังด้านป่าไม้และสัตว์ปา สิอมา 
พ .ศ .2532 เฟ้ารับตำแหนังหัวหน้าเชตรักษาพันธุสืฅว์ป่าหัวยฃาแฟ้ง รดยระหว์างน้ัคุณสืบ 
พยายามเ ผยแพร่ความเค วาม เ ฟ้าใจ เรี่,องงานอนุรักษ์ให้กับประชาชนท่ือยู่ในบริ เ วณใกลัเ ดียง 
รวมไปถึงนักแยนนักสิกษา เฟ้อสร้างจิตสำหักท่ืดีในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ

ด้วยเหตุน้ืเทื่อคุณสิบเสืย?จิตทุกคนจึงยกย่อง และสรรเสริญในผลงานทื่สร้างไว้ 
มากมาย กล่าวได้เสิมปากว้าเขาเป็นหักอนุรักษ์ท่ืพวกเราทุกคนสิองสืบทอดความคิดเหส่านั้น 
ใหัคงอยู่สิอไป

2. น้อง  ๆ ทื่ยังไม่เคยไปหัวยฃาแฟ้ง อาจจะยังไม่เว้าทื่นั่นฝ็เนั้อทื่กว้าง 
ใหญ่ไพศาลขนาดไหน และมีปัญหาการทุกรุกทำลายปารวมท้ังลักลอบส่าสัตว์ป่าโดยฝ็ดกฎหมาย 
ท่ืงปัจธุปันปัญหาลดน้อยลงบ้างแล ัว

ฟ้นท่ืหัวยขาแฟ้งมีประมาณ 1 ,609,150  ไร่ ใหญ่เป็นอันดับสองรองจากเซต 
รักษาพันธุสัตว์ป่าปุงใหญ่นเรศวรท่ือยู่สิอIฟ้องกันน่ันเอง ลักษณะป่าท่ืหัวฆฃาแฟ้งมีหลาย
ประเภท ไสิแส่ ป่าเบญจพรรณ ป่าเด ีงรัง ป่าติบแลัง และป่าไผ่ ทื่งปาเหส่านั้เป็น 
ทื่อยู่อาสัยฃองสัตว์ปามากมาย ตลอดจนเป็นแหส่งกำเนตสินน้ำลำธารสายสำค้ญท่ืส่งมาหล่อ 
เล้ืยงประชาชนทื่อยู่ในภาคตะวันตก ตลอดจนทื่ส่มเว้าพระยาด้วยเช่นกัน ทำให้หัวยฃาแฟ้ง 
มีความสำคัญอย่างฮ่งท่ืจะสิองช่วยกันรักษาสิอไป

ในส่วนของสัตว์ป่าท่ืพบานหัวยฃาแฟ้งน้ัน ประกอบสิวยสัตว์ เ ลยงถูกสิวยนมถึง 67 

ชหัด นก 355 ชหัด สัตว์เลอยคลาน 77 ชหัด สัตว์คร่ีงบกคร๋ึงน้ำ 29 ชหัด ปลาอีก 
54 ชหัด รวมท้ังสิน 582 ชหัด ช๋ึงในจำนวนหัมีสืตว์ท่ืถูกกำหนดว้าจะยัญพันธุถึง 21 ชหัด 
และสัตว์ท่ืกำลังถูกลุกคามอย่างหนักอีก 65 ชหัด

นอกจากจะมีป่าหลายประ เภทและสัตว์ปาหลายชหัดอยู่รวมกันแลัว หัวยขาแฟ้งยัง 
มีสบุนไพรอีกมากมายหลายชหัดท่ืลัวนแสิเป็นประโยชใ!ในการรักษาโรคอย่างปลอดภัย แสิ 
สิองใฟ้ให้ถูกได้แก่ กระวาน กานพสู ไม้หอม เป็นสิน
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เท่ัอท่ันทั่ปามีมากมายหลายอย่างน้ันจึงยากแห่การดูแลไล้ทั่วถึง มีการต้ังหน่วย 
พัทักษป่าตามชุดฟ้าง  ๆ รอนเขตรักษาพันธุสัตว์ป่าห้วยขาแข้ง เช่น หน่วยพัทักบ้ป่าห้วยน้ฯต้ืน 
ห้วยยู่ยิ่ ป่าวังไผ่ ไชเบอร์ เขาบันไดองทัง กะคุก กะท']ยง เขายางแดง ซัมฟ้าผ่า 
ปาอีชะ ห้วยแม่ดี กรึงไกร และยังรวมถึงสถานีวิจัยสัตว์ปาเขานางรฯ

าโอง ๆ ทั่อยากจะไปห้วยขาแข้งควรจะมผู้ีปกครองไปล้วย เพราะนอกจากหน 
ทางไกลแล้ว ถนนทั่เข้าไปถึงเขตฯ ยังไม่เรียบรัอยดี{เกคือเป็นถนนสูกรังธรรมดา มีหลุมปอ 
บ้างและ เมอเข้าไปถึง เขตแล้วควรจะมีการเดินปา หรือล้า เดินไม่ไหวปีให้ผู้ปกครองขับรถ 

พาไปตาม เล้นทางท่ัมีถนนดินตัดผ่าน ไม่ถึงกับสะดวกนักแฟ้พอไปไล้ และท่ัสฯคัญล้องไม่ลืม 
แวะทั่สถานีวิจัยสัตว์ป่าเขานางรฯ ชึ๋งตั้งอยู่บนเนินเขาสูงห่างจากทั่ทฯการเขตฯ ไป 
ประมาณ 16 กิโลเมตร ท่ัท่ันน้อง  ๆ สามารถเดินทางไปตามชุดชมวิวฟ้าง  ๆ ไล้ เช่น 
จุดชมวิวเขานางรฯ ชุดชมวิวบ้านไร่ เป็นต้น

แฟ้หากยังไม่สะดวกจะไปห้วยขาแข้งวันน้็ หรือไปถึงแล้วแฟ้ไม่อยากเข้าปาไกล  ๆ
ละปีต้องอดใจสักพัก เพราะยูลนินิสืบมีโครงการสรัางอนุสรณ์สถานท่ัห้วยฃาแข้ง โดยประ- 
กอบล้วยอาคารจัดแสดงนิทรรศการ I ก่ืยวกับ#ชพรรณและสัตว์ป่า ตลอดจาเล”าธารสายฟ้าง  ๆ
ทั่ไหลจากห้วยขาแข้ง อีกทั่งยังมีผลงานของคุณสืบ นาคะเสถียร มาแสดงให้ชมกัาเพรี  ๆ
ยิ่งล้ามีเวลาไม่มากนักการเข้าดีกษาในอาคารฟ้าง  ๆ นีจะเป็นประโยชน้ทีเดียว เพราะ 
เราจะไล้ทั่งความ! และความเข้าใจเกื่ยวกับสภาพปา และสัตว์ปาท่ังหมดของห้วยขาแข้ง 
ไล้โดยไปต้องเข้าปา

แฟ้พ่ืยังอยากแนะนฯ'ให้'น้อง  ๆ ทดลองเดินป่าดูบ้าง เพราะนอกจากจะไล้ความ 
เพลิดเพลินแล้วน้อง  ๆ ยังไล้เป็นความเข้ยวของต้นไม้ ไล้รนเสืยงนกรัอง ชะนียู่
ตลอดจนลิงห่างฟ้าง  ๆ และหากโชคดีปีอาจจะไล้เป็นเล้งกวางทีลงมากินฟแา หรือดินเปีม 
ทั่เรืยกว่าดินโป่งอีกด้วย

การเดินปาในช่วงนั้น  ๆ น้ันจะเกิดความประทับใจในทันที เพราะธรรมชาติ 
บรืสูทนิ และมีความแตกฟ้างจากสังคมมนุษย์ หรือสังคมเมีองโดยนั้นเข้ง อากาศปีดี
ดอกไม้ปาปีสวยทีวทัศน้ปีร๋ึนรมย์ใจ และท่ัสฯคัญการ เ ดินปายังช่วยสรัางความสามัคคี และ 
ความ!สืกอยากช่วยเหลือเจึอจานระหว่างเทั่อนสูง หรือผู้ปกครอง หรือคุณครูไล้เป็นอย่างดี
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น้อง  ๆ คือความหวังสำคัญชองงานอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาสิและลังแวดลัอม 
ซงกำลังบระสบปัญหาอยู่ในปัจจุบัน ดังนั้นการเรียน!และเด้าใจธรรมชาสิจีงเป็นลังจำเป็น 
เนั้อใช้เป็นน้ันฐานในการสร้างจิตสำนึกท่ืดืต่อไบ

อีอ! เกือบลืมบอกไช การจะเด้าเขตรักษาพันธุลัตวัปาชุกแห่งไม่เฉพาะทื่ห้วย 
ชาแด้งแต่ยังรวมถึงท่ือน  ๆ ด้วยน้ัน ด้องสิดต่อชออนุญาตจากกองอนุรักษ์ลัตวัปาท่ืต้ังอยู่ด้าน 
หลังกรมปาไม้ รีมถนนพหลรยนึน บางเชน เพราะเขตรักษาพันธุลัตว์ป่าป็สถานท่ืรองรับ 
ผู้มาเ ยอนด้วย และไม่สนับสนุนไห้คนเ ด้าไบรบกวนการดำรงช้วิตชองลัตวัปาเม่าไดนัก
ดังน้ันการชอนุญาตจะช่วยไห้เราได้รับความสะดวกมากชนอีก ท้ังทุกmเจะด้องเตรียมอาหาร 
ไบเอง เนั้องจากไนเชตฯ ไม่ฝ็ลันด้าชายแบบอุทยานแห่งชาสิ หรือแบบในเฝือง

นอกจากน้ัการสิดต่อม่วงหน้า จะช่วยให้กองอนุรักษ์ลัตวัปาสามารถจัดวิทยากร
หรือคนนฯทางเด้าป่าไวับรีการด้วย ๆ!งเป็นลังทํ่จฯเป็นมากทีเดียว เพราะหลายคนอาจจะ 
ไม่ฝ็ความ!เรองปา และสืตวัปามาม่อน การได้พังวิทยากรท่ือยู่ในพนท่ืจะเป็นชระโยชนแม่ 
น้อง  ๆ อย่างมากมาย

จำนวนคำบระมาณ 1,274 คฯ

(สุวรรณา บุญกส่ฯ. ปันทก 2 บท จากห้วยชาแด้ง. นึตยสา?เน้ัอนใหม่ 30(ตุลาคม
2534) )
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แบบทดสอบสมรรถภาพการส่านเร็ว 
เรี่,องท 3 บันriท 2 บทจากห้วยขาแเง

คฯ!แจง จงเลือกคำตอบเอทื่ฐกดิอง แห้วแยนเครื่องหมาย J  ลงในกระดาษคฯตอบ

21. เ ร่ืองน้็ผู้ เ ขืยนฝ็คุดประสงค์ท่ืสฯคัญอย่างไร 
ก. เธีญชวนไปเดินป่า
ข. เ5ญชวนอนุ'รักษป่าไม้และสัตวิ ปา 
ค. ! ให้เา?นถึงความสฯคั’ญ'ของป่าไม้ 
ง . ให้ความแรื่องสืบ นาคะเสถียร และห้วยขาแเง

22. ในฐานะทื่ป่านเป็นนักเรียน ป่านควรเอาแบบอย่างคุณสืบ นาคะเสถียร ใน 
เรื่องใด
ก. ความตั้งใจในการทฯงาน
ข. ความตั้งใจในการถีกษา เส ่าเร ียน
ค. ความตั้งใจในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
ง . ความตั้งใจเผยแพร่ความ!และความ i f าใจเรื่องทรัพยากรธรรม'ชาดิ

23. เ อ ใดไม่เก ํ่ยวเ อ ง กับคุณสืบ นาคะเสถียร 
ก. เร่ือนนัฯ'โจน
ข. เรื่อนบางลาง 
ค. เรื่อนเรื่ยวหลาน 
ง. เร่ือนรัชชประภา

24. ป่านสามารถสืบทอดความคิดของคุณสืบ นาคะเสถียร ไห้ห้วยวิธีใด 
ก. ไม่ทฯลายป่าและสัตวิป่า
ข. แาไปสัมผัสกับป่าและสัตวิปา
ค. สืกษาห้นควิาเรื่องป่าไม้และสืตวิปา 
ง . บรีจาคเงินร่วมกับยูลนิธีสืบนาคะเสถียร

/
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25. เอใดทึ่ผู้เ เยนไม่ไสักส่าวสีงในเรี่,องปี 
ก. อุบกรถ่เการเดินปา
ข. สบุนไพรรักษารรค 
ค. สัตว์ป่าท่ืพบในห้วยขาแเง 
ง. กิจกรรมของคุณสืบ นาคะเสถียร

26. เอาดเปีนเหตุผลบระการสฯคัญทื่เราต้องช่วยกันอใเรักษ์ป่าห้วยขาแเง 
ก. เปีนการรักษาความสมดุลทางธรรมชาดิ
ข. เป็นการสืบทอดความกิดของคุณสืบ นาคะเสถียร 
ค. ห้วยขาแเง เป็นแหสํงกฯเฉดต้นน้ฯสาย?ทคัญและเป็นท่ือาสัยของ 

สัต'ว์ป่าจ,ฯน'วนมาก
ง . ห้วยขาแเงบระสบกัญหาการบุกรุกทฯลายปาและลักลอบสัตว์ป่ามากกว่า 

สถาาเฉ่เอน

27. ในป่าห้วยขาเแงมสัตว์ชฉดใดมากทื่สุด 
ก . สัตว์ปีก
ข. สัตว์เลอยคลาน 
ค. สัตว์ฅร่ีงบกฅร่ีงห้ฯ 
ง. สัตว์เล้ืยงสูกสัวยนม

28. ในเขตรักษาพันธุสัตว์ป่าห้วยขาแเง สถานฉ่เใด^สามารถชมวิวตาม 
ชุดต้าง ๆ ไต้
ก. หน่วยพิทักษ์ปาซับฟ้าผ่า 
ข. หน่วยพิทักษ์ป่าห้วยห้ำ!,น 
ค. หน่วยพิทักษ์ปาเขายางแตง 
ง. สถาปีวิจัยสัตว์ปาเขานางรฯ
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29. สัาปานคิดจะเดินปาเฟ้อคืกษาธรรมชาติ สิงแรกฟ้ปานควรท'ฯคืออะไร
ก. เตเยมอาหาร
ข. ติดติอกองอนุรักษ์สัต'\ปา 
ค. เตเยมวิทยากรหเอคนนฯทาง
ง. เตเยมอุปกรณ์ในการเดินป่าใทัพเอม

30. ปานคิดวิาจัอใดเป็นวิธีฟ้ดีทื่อุดที๋านการวางฟ้นฐานเฟ้อสเางจิตสฯปีกทดีใทั 
แปเยาวชนในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
ก. จัดทัศนคืกษา 
ข. จัดป็ทรรศการ 
ค. จัดเผยแพรัความเทางลี่เอมวลชน 
ง. จัดต้ังวันอนุ,รักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ



ดอกเตอร์ครท

ไมตร ิ ริมใ]ขาติ
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แบบทดสอบสมรรถภาพการส่านเ เว  

ค0าเแจง จงส่าน และจับเวลาานการส่าน แล้วตอบคฯถาม

เ ร่ี'องศ่ 4 
ดอกเตอรครก

บ้าน,ของหัวครกด้านหน่ังตัดออกสุถนนเ ฃ้า เ มืองไล้'ร่าย จึง เ หมาะสฯหรับพ่อ เ อา 
รถสามล้อมออกไบรับจัาง และหัวครกออกไบเ อา เศษอาหาร เล็้ยงหy สวนอีกล้านหน่ัง เป็น 
ทุ่งนากวัาง เวลาหน้าพ่นน้ฯจะท้วมทุ่งแลเป็นปีงกวัางใหญ่

ล้นฤดูพ่น หลังจากพ่นหัาแรกโบรยลงมา พ่งนาจะเริ่มเปียกน้ฯเมอถึงกลางคืน 
ขพะท่ืหัวครกน่ังอยู่ท่ืบ้านจะไล้ยินเสืยงกบ เชียด คางคกร้องแข่งกันเป็นเสืยงดนตรี 
ธรรมชาติทื่แสนไพเราะ แล้ในความไพเราะ!ณ หัวครกกลับนึกถึงเนอกบท่ืแสนอร่อย 
เฃาจะตัดไม้ไผ่ขนาดเหมาะมือลฯยาวลัก 2 เมตร และไพฉายออกส่ากบเสมอ

หัวครกจฯไล้ร่า ไล้ออก’ใบตีกบคร้ังแรกกับ1พ่อ เนั่ออายุเพียง 12 ขวบ พ่อสอน 
วิธีตีกบใบ้ แล้ไ}!!สอนวิธีดูกบ เขาจึงไล้คางคกติดรวมกับกบมาหลายตัว สรัางความขบขัน 
ใบ้แส่พ่อแม่ และน้อง  ๆ ย่ิงนัก ตอนนั่เขาโตแล้ววัย 16 ปี สายตาแยกไล้ร่าไหนเป็นกบ 
ไหนเป็นคางคก

กบร้องเต็มทุ่ง มันคงมืกันเป็นพันเป็น,หม่ีเนตัว แล้!เกล้ากบป็มืไม่น้อยลัง เกตไล ้
จากแสงไพสองวูบวาบ ตรงโน้นตรงน้ืท่ัวท้องทุ่ง บางคนใช้ไพฉาย บางคนป็ใช้ตะเกียง 
เช่นเดียวกับเคร่ิองมือทฯร้ายชีวิตกบนักล้ากบบางคนใช้ฉมวกแทง แล้บางคนชอบใช้ไม้ตี

หัวครกใช้วิธีฟังเสืยงกบร้องแล้วก็เตินเช้าไปตามเสืยงพอเช้าไปใกล้ ๆ ก็จะใช ้
ไพสอง บางครั้งพบกบอยู่ตัวเดียวมันคงกฯลังร้องหาสุ แล้บางคร้ังจะพบกบตัวผู้กฯลังขหลัง 
ผสมพันธุกับตัวเมืยถือร่าโชคดี เพราะใช้ไม้ตีเฟัยงครั้งเดียวไล้กบ 2 ตัว เป็นการตีท่ํไล้ผล 
เหมือนยิงนกนัดเดียวไล้ 2 ตัว แล้บางครั้งเขาก็อดคิดมากไม่ไล้ร่ากบมันกฯลังมืความสุข 
ไม่น่าไปทฯร้ายมันเ ลย แล้ก็ไล้เฟัยงคิด เพราะ เ $9กบมันอร่อย I กินกว่าทจะไปคิดสงสาร
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บางคืน'โดยเฉพาะคืนแรก ๆ มีพนตก เขาเคยดืกบไล้ตั้งร้อยกว่าตัว แน่นอน 
เสือไล้มากอย่างสืกิต้องหมายถึงรุ่งเชัาทบ้านของหัวครกแทบไม่ต้องว่ายตลาด จะมีกบใบ้ 
กินกันต้ังแต่แกงกบ ทอดกบ ขฯกบ สืเหลือเขา และน้อง ๆ จะช่วยกันถลกหนังแล้วไบ 
น่ังขายมีตลาด

ฤดูมีกบ เสือไก่จะขายไล้น้อยลงเพราะคนไม่น้อยมีน้ยมกินเสือกบ มีเม่าไหร่กิ 
ขายหมดจนลืมเสือไก่

หนังกบไม่ไล้ท้ังไปไหน แม่จะน0ามันมาคลุกกับ เ กลือแล้วตากแห้งไร้ให้พ่อทอดกิน
แกล้มเหล้า

เสือม่งนาไล้รับน้ำพนดินท่ืเคยแบ้งจะแฉะ ชาวนาจะเริ่มไถหว่าน และปสูกจน 
ต้นข้าวสูงไล้สัก 2-3 คืบ พนมักจะตกตามหลังมาอีกคร้ัง บางครั้งน้ำจะท่วมยอดต้นข้าว 
ทำให้มีบลาชุกชุมโดย เ ฉพาะปลาหมอ

เสือถึงระยะสื หัวครกจะชักชวนน้องท้ัง 3 คน ชุดดินทาไล้เดือนเพอเป็น 
เทส์อเสืยบเป็ดตกปลา ท้ัง 4 คนมีน้องตกปลาหมอไล้วันละหลายกิโล

ใครไม่เบอกว่าปลาหมอตายเพราะปาก คงจะ เป็นเช่นน้ันจริง  ๆ เพราะ 
ปลาหมอตกว่าย หย่อนเป็ดลงน้ำเมียงไม่นานนามีปลาหมอกิจะกินเป็ด

ไล้ปลาหมอมา ล้ามันย้งตัวเล็กหัวครกจะนำพวกมันมาทอดกรอบ แต่ล้าตัวโต 
มีเสือมากจะนำมาแกง

แกงล้มปลาหมอกับสับปะรดอร่อยอย่าบอกใคร ชอบกินกันท้ังบ้าน เมียงแต่ใบ ้
ระวังล้างปลาเม่านั้นเพราะล้างปลาหมอแเง

มีอยู่ครั้งหน่ืงเคยดิดคอน้องคนเล็ก แม่น้ันข้าวสวยเป็นล้อน ๆ ใบ้กลืน..กลืน 
เม่าไร ล้างกิไม่หลุด จนต้องส์งโรงหมอ หมอจับล้าปาก ใชัเคริ่องมีอคืบล้างปลา 
ออกมาไล้ไม่น้ันคงแย่

จากฤดูพนกิมาถึงฤดูร้อน เพราะมักษใต้ไม่มีฤดูหนาว ล้าจะหนาวกิหนาวตอนสื 
มีพนตกน้ันแหละ

ต้นข้าวออกรวงสืทองเล็มล้องม่ง เวลาลมพ้ดต้นข้าวจะมีอาการเหมีลนคลนใน 
ทะ เล เ ป็นภาพทหัวครกชอบดู
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ชาวนาแมเ สืบฟ้าวกันบ้างแล้วโดยใชัของมืคมเล่มเสืกฟ้เรียก'h  "แกละ" เป็น 
เคร่ี'องมือเสืบฟ้าว ไม่ใช่ เคียวIหมือนชาวนาภาคกลาง และเสืบเฉพาะรวงฟ้าว เท่าน้ัน 
ปล่อยสันไม้ให้ล้มตายเป็นพางอยู่ในนา

ถึงช่วงน้ัจะมืลบส่าวพัดไม่ขาดระยะ อากาศจึงเป็นสบาย ตกเป็นคนในเมืองปี,ยม 
$มสูกจูงหลานเอาเฟ้อมาคูบนพางฟ้าวในนา เฟ้อล้อมวงกันกินอาหารชึ๋งใส่ปีนโตเตรียมมา 
ส่วนเดีก  ๆ จะเอาส่าวมาชักเล่นบางกล่มสืถึอโอกาสวิ่งไล่จับกันอย่างสนุกสนาน

หน้าแล้ง ตามปีงใหญ่น้อยชงเคยมืน้ๆมากจะแห้งขอดเหลือน้ๆอยู่น้อย หัวครก 
จะถือโอกาสชวน!เอง  ๆ ไบท่ืปีงแม้งแล้งน้ั เพอวิดเอาน้ฯออกแล้วจับบลา ช่ืงมืท้ังปลาช่อน 
ปลากระดื่ ปลาดุก บลาหมอ และแม้แท่ปลาไหลสืเคยจับไม้

หลังจากวิดบลาแสัว น้ฯในปิงจะแห้งเพราะคูกดวงอาทิตยแผดเผา จนเหลือ 
แท่ดินแห้ง ซึ๋งเ ช่ือส่าปึง เ สืกปีงน้อยในท้องทุ่งแห่งน้็สืคงแห้งไม่มืน้ฯ แท่สืน่าแปลกพอฤดูผน 
มาถึงอีกคร้ังในป็หน้า ในน้ฯจะมีปลาให้คนจับกินอีก ไม่เปลามาจากไหน

สภาพท้องทุ่งวนเวียนไปอย่าง!ไตลอดปี หัวครกเคยชันกับสภาพเหล่าปีเป็นอย่างดี 
ท้ัง ๆ ฟ้เขาไม่ไม้เป็นชาวนาเพียงแท่มืม้านอยู่ใกล้ทุ่งนาเท่านั้น

ใกล้ท่ฯนกกระยางสิขาวดูงใหญ่หลายดูงป็นผ่านตัวเมืองจากทิศตะวันตกไปยังทิศ 
ตะวันออก เพอกลับรังนอน

ม้าเห็น!เก เหล่า!ณป็นผ่านเมืองทิไร เ สืกนักเรียนของเมืองนครฯ ย่อมรู้'ได้ทันที 
ส่าฤดูสอบไล่กๆลังจะมาถึงแล้ว

เฟ้อน ๆ ของหัวครกม้มหน้าม้มตาขยันเรียนหนังสือเป็นพิเศษ เพราะไม่เพียง 
หวังสอบไล่ผ่านอย่างเดียว ท่างสืหวังจะไป เรียนท่อกันท้ังน้ัน แน่นอนการเรียนท่อจฯเป็น
จะสัองสอบแข่ง'ขัน ม้ามัวเรียนอย่างเหยาะแหยะสืจะ$กับนัก เรียนคนอน ๆ ไม่ไหว

พิทักษ์จะไป เ ฟ้า เรียน เ ตรียมทหารหวังจะ เ ป็นทหารหาญของชาติ สนิทอยากจะ 
เฟ้าศุลการักษ์เป็นนายท่าน นิยมจะสอบเ ฟ้าอัสลัมชัญพาพิชยเฟ้อหวังเป็นพิอม้า สมพงษ์จะ 
เฟ้าช่างกล ไพรัตน่จะท่อเพาะช่าง ส่วนหาญ ชาลื เมธี และสมคูรพ ชงเรียนอยู่ใน 
เกถเท่ดีจะไปสอบเฟ้ารรง เรียนเตรียมอุดมม้าง สวนกุหลาบบ้าง หลังเรียนจบ ม .8 แล้ว
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จะไต้เต้าเรียนฟ้อแพทย์ วิศวะ หรือไม่ก็เป็นทนายความ ผู้พัพากชา ใครชอบเรียนอย่าง- 
ไหนป็เรียนอย่างน้ัน

ส์วาเหัวครก เรื่องการจะเต้าเรียนฟ้อกรุงเทพฯ หมดหนทางคือมีทางเป็น'ใบไต้ 
ยาก เพราะไม่มีใครสงใบ้เรียนนั่นเอง มีทางเดียวคิอหาทางเต้าเรียนฟ้อในตัวจังหวัด 

เฝืองนครฯ ในสมยท่ีหัวครกเรียนจบ ม ,6 โรงเรียวเฝ็กหัดครูก็ไม่มีโรงเรียน 
พาพิชย์ก็ยังไม่เป็ดมีทางเดียวที่จะเรียนฟ้อไต้คือ ข้ัน ม .7 ที่โรงเรียนเบญจมราชุทิศ ชง 
เป็นโรงเรียนประจฯจังหวัด

"เรียนที่บ้านตัวเองยังไง ๆ ก็พอฐไถดนรนเรียนไต้" หัวครกคิดในใจ พ่อก็ 
สนับสทุนเพราะจะใต้เวลานอกหางานท”าไต้ ฟ้าเทอมก็ไม่แพง

เฟ้อการสอบไสผ่านพ้น เฟ้อนร่วมบ้องชองหัวครกท่ีจะไปเรียนฟ้อกรุงเทพฯ 
ฟ้างตัดชุดกางเกงชายาวใสโบ้กันหลายคน แทบทุกคน$ดกันถึงกรุงเทพฯ ต้วยความตนเต้น 
เพราะสวนใหญ่ฟ้างก็ไม่เคยไปกรุงเทพฯ

เฟ้อนรุ่นเดียวกับหัวครกจัดเล็้ยงฉลองความส”าเรีจจบ ม .6 ท่ีบ้านชองสนิทข๋ึงมี 
บรีเวณกว้างกว่าบ้านคนอน แฟ้บระการส"าคัญทงพ่อ และแม่ชองสนิทใจดีตัวย

ทุกคนช่วยกันร่ายตลาด ท"ากับต้าวแต้วช่วยกันกิน สุดบ้ายก็ช่วยกันบ้างจาน 
ในงานเล็้ยงไม่ฝ็เหบ้า สุบกันแฟ้ทุหร่ื แฟ้ก็พยายามไม่ใบ้ครูประจฯข้ันฟ้มาร่วม

งานเป็น
ในฐานะท่ีครูประจ"าข้ันเคยเป็นนักเรียนจากกรุงเทพฯ มาสอนจึงแนะน"าผู้ท่ีจะไป 

เรียนฟ้อกรุงเทพฯร่าใบ้รีบเดินทางไปแว ๆ เฟ้อกวดวิชา บ้าไม่เช่นนั้นแต้วจะ$เก็กกรุง 
เทพฯไม่ไตั และแนะน”าร่าบ้ามีญาติไม่ควรอยู่หอพัก โอกาสจะเสียเก็กมีร่าย

"ระดับผมแบ้วคงไม่ เ สืย เ ดีกหรอกครับ มีแฟ้จะไต้เก็ก" สมพงษ์จอมทะล๋ึงบระจฯ 
บ้องร่า ทฯใบ้เฟ้อน  ๆ พากันหัวเราะ

ครูสอนวิรีเนรถเมลร่า บ้าหลงทางใบ้ไปเร่ิมต้นตั้งหลักท่ีสนามหลวงใหม่ และ 
บอกใบ้เร่ารถเมลัชองกรุงเทพฯ จอดตามบ้าย จะยกมีอเรียกใบ้จอดไต้ทุกที่เหมีอนฟ้าง- 
จังหวัดไม่ไต้ เวลาเนไบน่ังบนรถเมส์บ้ามีผู้หญิงชนมา ควรลุกฃ้็นใบ้ผู้หญิงน่ัง เพราะเป็น
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เพศพ่ิส่อนแอกว่า และถ้าส่อรถผิดน่ังรถผิดทางให้น่ังรถจนบ้ายสุดท้ายแลัวน่ังคันเดิมกลับ ถ้า 
หลงจนม่ัวกลับบ้านไม่ไถ้ให้กลับแห้กซ้ เ ป็นวิธีสุดท้าย

เวลาจะถ้ามถนนให้ดูซ้ายดูขวาให้ดี อย่ามัวเงยดูตึกสุง  ๆ จนเพลินจะตาย เอา
งาย ๆ

คเสอนถึงการใช้เ งินว่า ควร เฉดี๋ยใช้ให้ตลอด เ ดือนไม่ใช้ทางบ้านลิงเ งินมา 
เฟัยงไม่โไวันป็หมด ถ้าแบบนั่ปลายเดือนจะลำบาก.. .อดแน่

คเสอนแม้กระทั่งการ เ ถ้าโรงจำนำ ทุกคนฟังกันทุผ๋ึง ครูสรุปลงทื่ว่าโรงจำนำ 
เห้นลิงจำเห้น เป็นท่ืพ่ิงสุดท้ายของคนไม่มิเงินท่ืมิของมิส่าพอทจะไปแลกเป็นเงินไถ้

นักเรียนจากส่างจังหวัดไถ้เงินมากน้อยอย่างไร ลิงห้หนัไม่พ้าเป็เป็นจะเป็นโรง 
จำนำใเแหละ ครูจึงเน้นว่า

"การเถ้าโรงจำนำไม่ใช้ของเสืยหาย แส่ไม่จำเห้นจริง ๆ ไม่ควรเถ้า 
พยายามส่ายเงินทื่ไถ้ให้พอ ถ้าไม่พอห้ให้ขอพ่ิบ้านเพิ่มโดย!แจงเหตุผล"

ครู];ไดถึงผู้หญิง ครูบอกส่าผู้หญิงกรุงเทพฯ สวยแส่ไม่ควรไปยุ่ง เพราะจะเสืย 
การเรียน หรือถ้าไม่เลิยห้ไม่ดี ผู้เราเรียนให้จบส่อน แสัวส่อยหาแพนดีกว่า เพราะ 
ผู้หญิงพรุ่งน้็ย่อมสวยกว่าวันน่ั

การเดินทางเถ้าเรียนส่อกรุงเทพฯ ส”'ไห'รับคนมีญาตึพ่ิน้องมากก็ดี อย่างเมธี 
เ ขาไปกราบลาญาติผู้ใหญแส่ละท่าน ฃึ๋งจะไถ้รับ เ งินรวมกันแลัวสามารถกินอยู่ในกรุง เทพฯ 
ไถ้นานหลายเดือน

วันเวลาผ่านไป เพ่ิอน ๆ ของหัวครกส่อย ๆ ทยอยข้ึนรถไพเถ้ากรุงเทพฯ 
บางคนฟัอแม่น่ังรถไปลิง บางคนไปเดี๋ยวโดยโทรเลขให้ญาติพิ่อย ู่กรุงเทพฯ มารับ และมิ 
อยู่ไม่น้อยทนัดไบพเอ ม กันเป็นกลิมใหญ่ เมั่อเ ว ่า ใครจะเดินทางวันไหน หัวครกจะไปลิงท 
สถานัรถไพเสมอ

ทุกครั้งพ่ิรถส่วใเออกจากสถานรถไพ จะพบผู้ไปลิงคับค่ัง จะไม่คับคั่งไถ้อย่างไร 
ห้ในเมั่อฝ็คนเดินทางเฟิยงคนเดียว แส่จะฝ็ญาติมิตรไปลิงเป็นลิบ ๆ คน
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นักแยนพื่เดินทางไปแยนฟ้อกรุงเทพฯ ๗ งตัวรอีหน้านานอีวยความสุข เพราะ 
ใครก็อยากเ ขีากรุง การไตัเข ีา เมิองกรุงถือเป็นความสมหวังอย่างห!เงฃอง เ ดิกบ้านนอก 
พ่อแม่ญาติมิตรก็พลอย เ มิกบานใจไบตัวย

ม่อนรถไพเคลอนขบวนเพ่ือนหัวครกบางคนจะบอกกับเขาย่า 
"อีกไม่นาน เราคงไตัพบกันอีก โรงเรียนหยุดเทอมกันจะกลับมา,,
บางคนก็ย่า
"กันไม่ เ คยลืมแก เ ลยไอีครก แสัวกันจะ เ ขีขนจดหมายมาคุย"
บางคน^ดกับหัวครกตรง  ๆ ย่า
"กันอยากใหัแกาบอยู่กรุงเทพฯ กับกันจัง อยู่ห่าง ๆ กันเสืยเวลาคิดถึง"
ส์วใเหัวครกจะผูดกับเพ่ือน  ๆ ทเดินทางเขีากรุงเทพฯ เหมิอนกันหมดย่า 
"ขอใหัเพ่ือนจงโชคดี สมหวังในเวํต"
พอเพ่ือน  ๆ โดยเฉพาะคนสนิท รี่!งเคยเรียนเคยเม่นตัวยกันจากเข้ากรุงเทพฯ 

กันหมด หัวครกยอมรับย่าเสืกใจหายไปเหฝือนกัน แต่ถึงอย่างไรเขาก็ยังไม่เหงานัก 
เพราะยังมิ เพ่ือนอีกจฯนวนห!เงยังอยู่โดยต้ังใจจะสอบ เ ขีา เรืยนติอพ่ืโรง เรียนเบญจมราP ศ 
เหมิอนกับเขา

เพ่ือน ๆ ทไบถึงกรุงเทพฯ หลายคนเขียนจดหมายมาคุยกับหัวครก เพื่อเม่า 
เ4องของกรุงเทพฯ อย่างสนุก

มิบางคนเห่าน้ันพ่ืเขียนจดหมายบอกย่ากรุงเทพฯ มิคใเมากก็จรังแต่ก็เหงาเพราะ 
ไม่ม่อยไตัรู้จักใคร ต่างคนต่างอยู่

หัวครกเอในสมัครสอบเขีาโรงเรียนเบญจมรา,แทิศ ม่อนสอบเขาพยายามกวด 
วิชาใบ้กับตัวเองโดยพื่นเรียนหนังสือตั้งแต่ตี 4 ตอนเก็นหอบตฯราไบเรียนทห่งนาอีก

ในวันสอบ หัวครกรู้ตัวย่าท''ฟเอสอบไตัดีพอสมควร แต่ก็ไม่กลัาหวังมากนักเพราะ 
มิเดีกสอบจ0านวนหลาฆรัอยแต่รับเฟิยงไม่ก่ืคน แลัวยังตัองมิเดิกเสันอีกบ้าง เป็นของธรรมดา
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วันประกาศผล หัวครกไหัข้าวหy เส!จ เขารีบเดินไปโรงเรียนตั้งแตัเช้าตรง 
ไปตรวจรายช่ือชื่บอรีด ชื่งตั้งอยู่หน้าโรงเรียนทันมึ เขาลันหาชื่อตัวเองอยู่หลายเทื่ยว 
ปรากฎรีาไม่พบช่ือ โรง เรียนคงไม่ไลัพิมพ์ช่ือของ เขาตก แตัเขาสอบเข้าไม่ไลัติางหาก 

จากน้ันหัวครกจีงเดินคอตกกลับบ้าใเลัวยความติดหวัง

จฯนวนคฯประมาณ 2 ,114 คฯ

(ไมตรี ลิมป็ชาติ. ดอกเตอรีครก. กรุงเทพมหานคร: สฯนักพิมพ์หมึกจีน, 2531 .)
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คฯเแจง จงเสือกคฯตอบจัอทยูกตัอง แสัวเขียนเครื่องหมาย y  ลงในกระดาษคฯตอบ

31. เทตุการณ์ฟ้ตัเท!ยนกส์าวถึงในเรื่องคืยฟ้ใด 
ก. ตัวเฝืองนครราชสีมา
ข. ชานเฝืองนครราชสีมา 
ค. ตัวเฝืองนครศ เธรรมราช 
ง. ชานเฝืองนครศ เธรรมราช

32. จากเรื่องตอนทื่ส่าน ผู้เข๊ยนกส่าวถึงอะไร 
ก. สภาพ!!วิดชาวชนบท
ข. แวิต'นักแยนในกรุงเทพฯ
ค. ท็!วิตความเป็นอยู่ของหัวครก
ง . การ{๒$ด็้นรนเฟ้อการอยู่รอดของหัวครก

33. จากIรี่,องสฯน-วน "ปลาหมอตายเพราะปาก" ฝืลวามหมายอย่างไร 
ก. คฯ'$ดบางครั้งทฯาหัตายไตั
ข. คนเราจะชั่วหเอ ด อี ย ูฟ่ ้ปาก 
ค. คนท่ื^ดมากมักลฯบากภายหลัง 
ง . คนฟ้]พูไพส่อยจนไตัรับอันตราย

34. จากเรี่,อง "แกละ" เป็นชอของอะไร 
ก. เคร้ัองฝ็อจับนก
ข. เคร่ี'องฝ็อจับกบ 
ค. เครื่องฝือจับปลา
ง. เครื่องฝือเป็บจัาว
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35. เหตุใดครูจึง»นะนฯผู้ทจะไปเรียนฟ้อกรุงเทพฯ ว่าห้ามีญาติไม่ควรอยู่หอพัก 
ก. กล้วเหงาไม่ฝืเฟ้อน
ฃ. กลัว!นเปลืองฟ้าใช้ว่าย
ค. กลัวไม่มีใครให้ค0าปรีกษาเรื่องฟ้าง ๆ
ง. กลัวควบคุมความประพฤติตนเองไม่ไห้

36. เร่ืองใดฟ้ครูไม่ไห้แนะนฯผู้ท่ืจะไปเรียนฟ้อฟ้กรุงเทพฯ 
ก. การนั่งรถเมส์
ข. การใช ้เวลาว ่าง 
ค. การเช้ารรงจฯนฯ 
ง. การเรียนกวดวิชา

37. คฯกส่าวของกรูว่า ''ผู้หญิงพรุ่งน้็ย่อมสวยกว่าวันมี"
มีความหมายในเช้งลังสอนคลัายสฯนวาทด
ก. กลัานักมักใาน 
ข. อย่างช้งสุกฟ้อนห่าม 
ค. อดเมเยวไวักินหวาน 
ง. ช ้า ๆ  ไห้พ เาเส่มงาม

38. เหุตใดนักเรียนหลายคนจึงมุ่ง เช้าเรียนฟ้อฟ้กรุง เทพฯ 
ก. อยากให้พ่อแม่ญาติมีตรดีใจ
ข. กรุงเทพฯ เจรีญกว่าบ้านนอก
ค. ห้องการไห้ฟ้อว่าเป็นนักเรียนกรุงเทพฯ
ง. ถือเป็นความสมหวังอย่างหนงของเห้กบ้านนอก

39. ช้อใดถือสาเหตุสฯคัญททฯให้นัวครกไม่ไปเรียนฟ้อในกรุงเทพฯ พเอมเฟ้อน 
ก. ไม่มีใครส่งเสืยให้เรียน
ข. นัวครกไม่อยากจากบ้านไป 
ค. นัวครกห้องช่วยพ่อแม่ทฯงาน 
ง. นัวครกสอบเช้าเรียนฟ้อไม่ไห้
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40. คูณสมบัติของหัวครก$อไดฟ้น่าชม เชยมากท๋ึสุด 
ก. คบเฟ้อนดี 
ข. ตั้งใจเรียน 
ค. ช่วยพ่อแม่ท0'ามาหา(ไน 
ง. ไม่กินเหสัาไม่0นคูหร่ื
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แบบทดสอบ
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คฯ!แจง จากดัชนีคฯสันท๋ีฬมา จงสันหาหมาขเล‘«หน้า'พองเ4องท่ืดัองการส่าน
แสัว เ ชึยนหมาย เ ลช'หน้าลงไนช่องส่าง

เ3มส่านเวลา

ดัชนี๓ สัน
ก

กฎหมาย ใช้นานท ีส ุด 247 
กฎหนาย, ประมาร 
ผุ้พิมพ์เล่มนรก 308. ผุ้คดคนแรก 247, 
เล่มใหญ ่ทีสุดใน!ลก 308 
กามด่าาาจ อรบด ีคนนรก 237 
กระจก, ทาน*พ บาน.ใหญ่ทีสุด 192 
การ»ท«รา แหล่งผลัดด้ายมิอ 
ใหญ ่สุด 281
กระบิอ จังหวัดทีผ่ามากสุด 165
กร์าท 26-35
กร»เ ใหญ ่ทีสุด 277
ทสิรยไม้ ราชิน ็กลัวยไม ้ 118
กสิวยไม้. ารงเท ้านาร์ ชาวสดุล 113.
ค•พกบ 114. ด-พกบคอนดง 114.
ฝาหอย 11.4, ม่วงสงขลา 115.
สุขร:กุล 115. อนทนนพ ์ แ ร . 
อ่างทอง 116. เร์!ยงดาว 116,
เมิองกาญจนั 116, เหสีองกระที 117. 
เหสิองตรัง 117,
เหสีองปทจ็นบ ุว็ 117.
เหสิองทังงา 118. เหสิองเสย 118 
กสิายไม้พรม ท ันขุ้ล ่าส ุด 113 
กสิรงด ุ*ทว •ทดาทุกทีสุด 108.
ใหญ่ทีสุค 109

กสริงซา่ยาป ใหญ ่ท ีสุด 290 
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คนแาก 237
การบนิ น ักเร์ยนรุ่นนรก 86.
บริษ ัทแห่งนรก 179
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การบนิ, เทยกาาบนิดา่งชาติ
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การบนิ. เทซี7บนิ ค่าโดยสาร 
ในประเทคต ่าส ุด 181, ค่าโดบสฑ 
ในประเทศส ุงส ุด 181. สาบนรก 
ขอม้หบ 181
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ลุงสุด 171
กาาวา่งงาน ป ีท ีม ิอ ้ดทล ุงส ุด 251, 
ระดับการดีกษาทีมิมากสุด 251 
การ«กทา มปิาะชากามากทสดุ 241 
กาาเตนิ เร ิร, บชษทั ม ิเร ิอขนล่ง 
มาททีสุด 179 
การเมรง เปลยนแปลง 
คร์งสำคัญ ทีสุด 226,
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226
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สิง ผลมสิครวมมากทีส ุด 164
ส ิ« เราด ่า จ ังหวัดท ีผล ัด
มากทีสุด 164
สิงทะน», ม เั!ยง จังหวัด
ทีมากสุด 164
สิงนาท่ก ์» จ ังหวัดท ีผล ัด
มากทีสุด 164
สิ[งโรดก่ จังหวัดทีผลัดมากท ีส ุด 164 
กจํกาา ลงท ุนล ุงส ุดในรอบป ็ 171 
กึก๋าะดกุ ชนาดใหญ ส่ดุ 284 
กรนปา« เพ ทก้«า ป ็ท ีม ิน ักเริบน 
มากสดุ 241
เกษดากา ภาคทีบากจนทีสุด 255. 
ได ้รางวัลด ีเด ่นจากเอฟเอโอ 95 
เกาะ ใหญ ่ท ีส ุด ช44 
ไก ่ ฟาร์มดํดนอร์แห ่งนรก 127

ข
ชนม!พ ว ัพ ระจ ันทร์ ใหญ ่ท ีส ุด 277 
ชนมไพ วัพ ระจ ันทร์ทรง
ผ้ท ่าทบนรก 185
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แบบทดสอบ

เรองทื่ดีองการส่าน

1. กฎหมาย , เส์มใหญ่flสุดในโลก

2. กสัวยไม้, เหลืองพ้งงา

3. การรน, สายแรกของไทย

4. ม้งทะเล, จังหวัดท่ืมากyเสุด

5. เกษตรกร, ไดีรางวัลดีเฟ้นจากเอฬเอโอ

ส่านจบเวลา

ใจัเวลาในการส่าน............... นาม้

จฯนวน'เอฐก.............................. 'เอ

เฉลย
1. 308 2. 118 3. 181 4. 164 5. 95



แบบฝึกสมรรถภาพการอ่านเรีว 
ชุดท 4 การส่านเฉพาะจุด

259

ค8าเแจง จากเ อ ความทให้มา จงสันหาคฯทสัองกไรส่าอย ู่บรรทัดทํ่เท่าไรของเ อ ความ 
แลัว เ ขียนหมายเ ลขหน้าลงในช่องส่าง

เรีมอ่านเวลา

1
2
3

4
5
6
7
8 
9

10
11
12

1 3

นางสาวทัพéวาณี สนิทวงส์ 01 อยุธยา

นางสาวทิพ?jวาร สนิทวงกิ พ อยุธยา เกิดเส์อวันปี 27 
เมษายน พ .ศ .2474 เป็นบุตรีหลวงจรูญสนิทวงกิ (ม.ล.จรูญ สนิทวงกิ) กับ 
ม.ล.ฟ้อน ไดัรับการกิกษาระดับมัธยมจากโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย แลัวสืกษา 
ภาษาอังกฤษ พรั่งเศส เยอรมัน เป็นการเพิ่มเติม บัจจุบันเป็นเจัาของร้าน- 
ผดุงรพ ถนนจักรพงษ์ กรุงเทพมหานคร

นางปีพยวาฝ็ สนิทวงกิฯ ชอบการเขียนสารคดีเกี่ยวกับกิลบหัตถ- 
กรรมของไทยมาตั้งแติเป็นนักเรียน ไดัเขียนเรั่อง ตุ๊กตาชาววัง หัวโขน 
บลาตะเพียนฯลฯ พิมพ์อัดสฯเนาแจกแท่กส่มบุคคลเป็นกç)ม  ๆ ไบ โดยมาก 
เป็นสูกสัาทเองานกิลบหัตถกรรมจากร้าน และชอบ เ ขีขนสารคดีสฯหรับ เ ด็ก 
งานเขียนสฯฅั'โร)คือเร่ัอง เมอคุณตาคุณยายยังเดีก ลงพิมพ์ในหนังสือสตรีสาร 
ติดติอกันบระจฯทุกลับดาหันาาเหลายปี กส่าวถีงร ว ิตของคนไทยในดัานติาง  ๆ
ในกรุงเทพมหานคร ให้ความร้สัวยสัอยคฯเรียบ  ๆ แาใจส ่าย เป็นท่ืนิยม 
แท่ผู้อ่านทั้งทื่เป็นผู้เยาว์และผู้ใหญ่



2 6 0

'ร้านผดุงใเพ อยู่บรรทัดที่..

สืกตาชาววัง อย่บรรทัดท่ี. .

เท่ีอคุณตาคุณยายยังเสืท อยู่บรรทัดที่..

หนังสือสตรีสาร อยู่บรรทัดที่..

ยัอยคฯ อยู่บรรทัดที่..

ส่านจบเวลา

ใ'แวลาในการส่าน............นา fl

จฯนวน'เอสูก....................... 'เอ

เฉ ลย

1. 5 2. 7 3. 10 4. 10 5. 12
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แบบฝ็กสมรรถภาพการส่านแว 
ชุดท่ี 5 การส่านเฉพาะชุด

คฯเแจง จากสัพทานุกรมท่ีาน้มา จงตรวจดูความหมายรองคฯท่ีกฯหนดาน้ส่าฐกสัองหรือไม่ 
ล้าฐกาส์เครื่องหมาย y  หน้า$อ ล้าฝ็ดไส์เครื่องหมาย X หน ้า^

เรื่มส่านเวลา ..........................

บทมาลย์ บทเรศ บทศรี เทาผู้เป็นใหญ่ หมายถึง กษัต่รืย์
บรรณาการ ส่ิงท่ีส่งไปให้ด้วยความเคารพหรือด้วยไมตรี
บรรพต ภูเขา
บรรลัย ตาย วอดวาย ส้ินสูญ
บรรลุ ถึง
บรรหาร เฉลย กล่าวแก้ กล่าวตอบ ตรัสส่ิง
บริภาษ ด้า กล่าวคำสบประมาท
บริวาร บริพาร - ผู้แวดล้อม ผู้รับใช้ ผู้ติดตาม

«ะi «,•11Aบริเวณ ขอบเขต ถนทิ
บอระเพ็ด ข่ือไม้เถาชนิดหน่ึง เถาเป็นต่ม  ๆ มรสขม ใช้ทำยา
บัญชา คำส่ัง ส่ัง
บัลลังก์ แท่นส่าหรับผู้เป็นใหญ่
บาทบงสุ ละอองเท้า
บ่าว เจ้าบ่าว คนใช้; ชายหนุ่ม; ชายผู้เช้าพิธสม'รส

0  ๘ รางวัล ค่าเหน่ือย ค่าความชอบพิเศษบาเหนัจ
บิตุรงก์ บิดา
บีๆ 'ท เบียดเบียน
บุ้ง หนอนชนิดหน่ึงตัวเป็นขนถูกเข้าคัน เป็นช่วงหน่ึงในวงจร

ชีวิตแมลง
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1. บทศรี หมายถึง

2. บรรลัย หมายถึง

3. บรรหาร หมายถึง

4. บริพาร หมายถึง

5. บาทบงส์ หมายถึง

กษัตริย์

กส่าวคฯสบประมาท 

ผู้รับไซ้ 

คนไซ้

ส่านจบเวลา

ไซ้เวลาไนการส่าน.....................นาที

จฯนวนซ้อถูก................................ .ซ้อ

เฉลย
1. /  2. /  3. X 4. /  5. X
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แบบฝึกสมรรถภาพการส่านแว 
ชุด fl 6 การส่านเฉพาะชุด

คฯ!แจง จากพจนาชุกรมท่ืให้มา จงตรวจดูความหมายของคฯท๋ึกฯหนดให้ส่าถูกสัองหรอไม่ 
ห้าถูกใสํเครื่องหมาย y  หน้าเอ ห้าฝึดใส์เครื่องหมาย X หน้าเอ

เรื่มส่านเวลา

ประกาศ ก . น ว ังไห ้ทวาบท ั่วไปเป ็นทางราชกาวเพ ํ่อปฏ ิบ ัต ิ ประจญ [ป ุวะว ัน ] ท . ป ะ ท ะต ่อ ส ู้, ผว ัญ  กว ่า. ประจํญ
ประกาศต - น ..ค ำล ง เอ ิค ข าด , ค ำพ ูด ท ั่ศ ้ก ด ส ิท ธ ํ่; มาน ก . ว บ อ ย ่างต ะ ล ุม บ อ น .

ประคด น . เคร ํ่อ งค าด เอ ว ห วอ อ ก ข อ งพ ว ะภ ิก ษ ุส าม เก เร
ประจน ก . 7m เป ็นส ่วนส ัด เซ่น ฝาปวะว ันห ้อง ว'ปวะ•รัน',

ป ร ะ เข ้ญ , เ ฬ ์ญ ,  เซ ่น  ห ้น ห น ัาปวะว ัน ก ัน
ประคบ ก. น าบหวอทดคลงค ัวฮลกปวะคบฑ อังไฟาาว ็อน ึ่ง ประจ ้น  น . ท ิศ ด ะ ว ัน ต ก .w

ท ิม ีล ักษ ณ ะคล ัายคล ่งเซ ่น น ่น ํ้. บระเ จ ขด น . ผ ้าล ง เล ข ย ัน ต ์ก อ ท ัน ว ่า เป ็น เค ว อ ง ป ๋3 งท ัน

ประคอง ก. พยงไห้'ทวงคัวอยู่ —  - •
- อ ัน ตรายไค ัไห ้เป ็น พ าผ ูกคอห ว ่อพ ุกค ัน แขนน ]นค ัน -...

ประกบประคอง ก . ค อ ย ว ะม ัด ว ะ ว ังพ ย ุงไร ,'ค อ ย บ ่าว ง ประแจ น . ก ุญแจ-.
ร ัก ษ า , ฑ ะน ฺกน อมอย ่างด. ประขด ก . เข ้ากงค ัว.■ เข ้าข ้คคัว

ประคลรา (น บ บ) น . ค วาน ก ล ัา , ค ว าม ส าม าว ก ;'ค ว าม ประช  ท. อิดฟ้าอ■ รไห้เป็นปุย.
ค ะ น อ ง . ว . คล ่องนคส่ว,' ป ร ะ เป ร ย ว . ( ส . ) . ประชุม ก . นาววม ท นห วอเร ียกให ้มาววม ท ัน เพ อปวะ!111[น้

ประคำ น . ส ูท กลม ย ุ ท ั่ร ัอ ย เป ็น พ ว ง ส ่า ห ร ับ เป ็น เค ว ํ่อ ง อย ่างไดอย ่างห น ึ่ง , ม าว ่วม พ บ ท ัน เน ึ่อบ ่7 ก ษ ๅ v,77 อ
ห ม าย ก าว น ับ ไน เว ล าบ ว ิท รว ม ภ าว น าห ว ่อ ส ่าห ร ับ ไห ้เป ็น

, ประเชณ ก . ช น ่ท ัน , ป ะ ท ะ ท ัน , เวอห น ัาท ัน ; เอาผ ้าน ่ง
เค ร อ งร าง , .

ผ ัวขาวม ้าเป ็นค ันท ั่ขาตกลางรนมาค ัคค7 r ก ด อ อ ก  นลัวเอา
ประโคม ก .  บววเลงดนตว็เพอเป ็นส ัญ ญ าณ ไนฟ ้ข ีบางอย ่าง ขาขมาต ่อท ัน เข ้าไหม ่ เว ็ยกว ่า ป ว ะ เร ัญ ผ ้า .

เพ ํ่อส ักกาวบ ูชาห วอยกย ่องเป ็น ค ัน . ประโคนขาว ก.. ประ(บด ก . น ้อ ม ไห ว ั. (ส.).
ป าว ป ว ะ ก าค ไห ้ค ว ก โด ว ม . ประณม น . ทา7 น ัอ ม ไห ว ้. ( ส . ) .

ประจง ท. บ ว ร จ ง ,.ท ำ ไ ห ้ต ิ. ประณาม® ก . น ้อ ม ไ ห ว ้ เซ ่น  ข อ ป ร ะ ณ าม บ าท บ ง ส ์
ประจญ [ปุว ะว น ] ก . ต ่อ ส ู้, ส ู้ร บ , ค ัานทาน, ผวน) ทว่า. พ ว ะ ท ว ง ศ ว . ( ส .  ป ุว ณ าม ; ป .  ป ณ าม ).
ประจบ 3) ก .  บ ว ว ว บ , เพ ม ไห ้ค ว บ ว ่าน ว น , เซ่น ม ลลง ประณาม๒- ก-. กล่าวรัายไห้เขาเลยหาย■ เซ ่น.กกบ ่วษณาม

พ ืงป ว ะจ บ ไห ้ค ว บ บ าท ; จ ด ก ัน , ไกล ัง เด ค ิด ต ่อก ัน ว ่า เป ็น ค น โก ง; ห ้บ ไล ่..(ส -; ป ฺว ณ าม ; ป .  ป ณ า ม ).

ประจวบ ก . ว ่า เพ าะ พ อพ, ส บ เห ม าะ ',.บ ัง เอ ิญ พ บ , เซ่บ 
, น ึ่า เห น อ ห ล าก ม าป ระจ ว บ ก ับ น ึ่าท ะ เล ห น ุ'แ น ่า เล อ ท ่ว ม  -

ประณต ว . ล ะ เอ ิย ค ล อ อ . เวนบร ัอยงดงาม
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แบบทดสอบ ฐร

............................ 1. บระคอง หมายถึง ทะนุถนอมอย่างดี

............................  2. บระจวบ หมายถึง บัง เ อิญพบ

............................  3. ประจัน หมายถึง ปะทะส่อ!

.............. .............  4. ประแจ หมายถึง กุญแจ

, .........................  5. ประณต หมายถึง การฟ้อม'“เหเ

«พน-จบเวลา

ใช้เวลาในการส่าน.........................นาท

จฯนวนเ อ ฐก.................................... เอ

เฉลย
1. X 2. /  3. X 4. /  5. X



แบบฝึกสมรรถภาพการส่านi f  ว
ชุดท 7 การส่านเฉพาะ^ค

คฯเแจง จากรายการรทรท้ศนทํ่ไห้มา จงห้นหาเวลาส่ายทอดรายการ?!#องการ 
แสืว เ ดูยนคฯตอบลงไนช่องส่า

เ?มส่านเวลา

1." k ช ่อง 7 . 05.30 ข่าว ภาค เร่ก/ 
ชุ่าว1กษตร์กร/บอกเล่า!ท้าสิบ, 07.00- คุ่น 
ทะลุโลก, 07)30. เจ่าาเนทอง/รํโวิดเลอกเกิด 
ไม่ได้, oè.oo;'สารค่ดิรดไทย; 08.30 นฺอ 
.ปราบอวกาศสใ)ลารน 09.00 -พร่ะ'ไชยมงกล/ 
.ชวนกน?!นค/ข่าวโดด , 7 สิ, . 10.00 ยอด 
ภาพยนตร์ ยอดนินจา/ข่าวเด็ด.7 สิ, 12.00 
อาทลข์พศวิV  I 3.00 เห้คุ่เกิด่พึ๋ สน./บ้านน้ํ 
ไม่ม่ปญหบ่ า 4.00 ท้าพสุจน, 15.00 ดา 
กท้องสมองไว/พบหมอศริราช/ข่าวเด็ด 7 สิ, 
15.30/ ถ่านทอดสดการแข่งขนชกมวยไทย 
ข่อง 7 สิ/ข่าวเด็ค 7 สิ, 17.30 วิก 07/คู่ม่อ 
ภู่รถ, 18.20 ข่าวภู)ไภ่าค/เล็กพริกขั้หนุ, 
18.45 •ข่พจรลงเท้า รุ่น'ใหม่'ใฟ่แรง, 19.00 
กระจกหกด้าน/บักษ์ดนฅริ,. 19.15 ข่าว 
เกษตรกร/ครรลอง1ไทย 19.30 ข่าวทุ่มคร่ํง, 
20.30 สนทนาปญหาบ้านเมีอง 21.15 
ริษยา 22.15 ถ่ายทอดสดกอล์ปอาาทฮํกลาสส์ 
ออฟ่โฟ่ร์ ข่าวเด็ดภาคคิก 24.15 คิริ 24 น.
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1. เช้าชุนทอง

2. พบหมอสืรีร''ไช

3. เสืกพรีกเหy

4. รักษ์ดนตรี

5. สนทนาปัญหาบ้านเฝ็อง

ถ่ายทอดเวลา

ถ่ายทอดเวลา

ถ่ายทอดเวลา

ถ่ายทอดเวลา

ถ่ายทอดเวลา

ถ่านจบเวลา

ใช้เวลาในการถ่าน.................... นาที

จำนวนช้อฐก................................ ช้อ

เฉ ลย

1. 07 .30  2. 15.00 3. 18.20 4. 19.00 5. 20.30



นบบฝึกสมรรถภาพการส่านแว
ชุดท 8 การส่านเฉพาะชุด

267

คฯช้ืแจง จากรายนามผู้ไช่รทรสืฬทไห้มา จงสันหาหมายเลขรทรสืฬทื่สัองการ 
แสัว เ ขียนค'ฯตอบลงไนช่องส่าง

เร่มส่านเวลา

176 ภูผหญง-ภูฑนา

คุณหญิงมอเตอร์ไซรท์หจก

คุณาก รอ้าไมิทจ ก 9 » ซพพาร ัก »  12 —__ -___
. ภูผากจอุตสาหกร!มเฟ่อร้นเฉอร์ 
■ จกบร้ษท

-394-2518

( »
HOIMDA 8 881 ช ุ่ 1 ซอนประซาอุทิศ 37 .  

ทร ิอ ่โทร___________

9/31-33-35ซอนพม่บ้านํโกกุม 2
นจิงว ้พนะ_________________

ทร็อโซร_______________

-.427-2207 
427-2662427-7894427-9744 

.427-2272
-573-5293
_______ 573-9146

(โซรราร)_____________ _____________427-2272
คุพาทร นซัเตุ่น 101/4 ซโซคซัย 4 ราพเร้าว ------- 514-2079
ภู่ณาทรต็รณ่โกศร135/13ซโซศซับ4 ราด พ ร ท้ -—530-0775
«ไทท n 5  ส ัน ก า? 'รท !«ข

ราซา 2 570/383-5 «ร-ฝระกา .
ค ุพ าธร รมกวะมนดร 

^66-1192 'ร 62.63ซ ็งามวงศ ์ทน.

คุณทคุ่พศุนย์ศัลนกรรมตวาม■ ทม
619/21 งามวงศ์วาน.........________588-4816 580-0467

คุณทมร้านเสริมffวน212/4ลแยทุบางรุนพรพม—282-5654 
ภู่ณพรนร้าน 142277 เพซรบรตดโพม่------------ 251-8591คุณพรน ซาน 1-422/7 เพซ'ทเริตดใพม่ 
ค ุณ ห ลน ซ ัด]36ดินนดง

ค ุณ าธ ํปภ ้ทรมารย 43/407ซโ อ ่เร ่ธ น •ฝ า ก ท ่อ -
27/44 มร ิซ ัตนทรพระราม 2 _______________

ค ุณ าพจน ์วงศ ์มาศ!
151/41มห ง»เพ ซ รเตพ ะน จ ิงว ัฒ น ะ_______

คุณาพร จิฅกุรทญ่โญ 363/18-9 เพ'ซรเกซม ____
พร ิอ ่โทร.

-591-0158
-427-7319
-415-9228

-574-3859
-457-2701
-457-0054ค ุณ พ ร ํเด ิน น ด ง .- - - - - - ------- _2486794 11 111209, 11'■4, 21 m t , 1™ ม _457-26ร3

ค ุณ ่เพตุ่(พนซัโงฺ2 «นง 374/93เพซ'รรุ/รุ— -------— 215-6843 ภ ู่น า(ฝ ่มา690/2ซ1เานทิพย์ 1ว งศ ์« ว ่าง  585-7149
ค ุณ น พ ฬ ํท ิพ ฟ ้อ 311ประซาร!ซ!ทบ ่าm q ) _ ^ 7 6 ^  ภ ู่” ™ ; ' ร ุว 7/34ซ ัร ฺวม คร ่ม ค ิรวก าฯ  ™

-427-8448 'ร0/!1ซ«ว«จนทรธุซาก่บาล 1
คุณฺแพม่ว ท ิพ เร อ  311 ประซาราซ0 รบ่าเพํญ 
ค ุ่ณ ่โพมงนซัรม351/14ร า» !7พ ์ร ณ ะ  
คุณอนวคร้าน

670/8พ พ รา . -270-1106
คุณออ ร้าน 1071/24ซ ร่วมใจ เพซรบุรํค้ดใ«ม่__ 251-8372
ตุ!นอวร้าน

เน!ง 243 ด ร m  ((งเ«ร็มเกษตร'โพย 222-7749

ค ุณ า(เทธ อัปสรภใ«กร 67/79 พ ก ซ ับ ___
ภู่ณารตน ์ห ่มบ ฺว
’ า59/10ซวคโตรร ัตน ารามรามอ ินทรา- 

ตณใรัตน ์ซ ักตะจิตระทาร
' 174/1 ซ โซ ค ุซ ัยร ่วมม ิตรร ิกฑ -----------
พร้อโทร .

79-1150
-5190382
-416-5988
-552-0302

คุณอ็คุทิองเ«ริม« วน 3/1ซนสน(ฯ !ป ร ะ ต ิ« ท ะ  279-4970 .  1
คุ่ณเอ๋ัยมตง«ริ«งวน50ซใซคซัน่ร่วมมิตรวิภาา-277-53I6 185/40มเกกุมรวมเจ7วกาา 

พ ซ ฺด ซ ัก ร ่ว ม ม ิต ร ร ิก า - น ุ 2782897 ภูทฺทงฺรm /าบรธ ุส ุต ุ่2 6 /4 Ï  แ พ ่ง.
คุณเอยมรัตนพจนารก 24 รเมอินทรา.

-277-3517
-275-8784

Ç73-37.VI
-3988333

ค ุ่ณ น รดร ้าน 65ซ บ ร ม บ า ร พ ต พ ํร ฺง ฟ ้พ  
ค ุ่ณ น รด ร ้1« 160/172รฺาทภิบไล 1 '

-517-1583ภู่!''าวรต็ ว รรพ ก ุ่«3ร/64 ซ รุทประเ«ร ัฐ ททธ์ราร  275-1352
-223-2279 ภู่!11'!วัศริ ร ิ* " 'ร ั4& »จ ร  944/27 ซ 2 ราดทุ!VI---- 438-8096-7
377-7107 ภ ู่1' ' '1ใ*'พุ้ท็นรติด่ใร4ศ์37/6ซองตรัก»รามเสน 243-1121

ภู่ณทุฟ้กฺทรมฺาล้น42/121ต ิวานนท์_________ 588-1713
ภู่ณาวฒ็ ร้าน 321 ซ «น็ทประซาซา»กร์ 2_________585-6614

TIMUUJTIว น ฌ เ ท 1_____________0// -/lu/ « จิ .  j J  ' V  *
คุ่ณนอวร้mt«ร ิม «วนฑ46/2รซ๓นัณห์พพรฯ --511-3474 ศ!''ใ*ก้ทรมฺาล้บ42/121 ค่วานนท์—
ภู่ณเฑคพนาทอว33/45มเคทวดศ์กุซาก็บาท1__510-2095 ศุ!''ทุ®ร้าน3ุ21ซ«นทประซาร!»!!ริ7
ภู่ณอ้อนซัอ่ํอ361 ตรินคุรน่ซร์_______ 1______ 395-1897 ศ!'''1'!พํ«ทธักรํมย์รั/’

-221-1567 
-222-6683 
-223-8503

ภู่ณย์วรงริด ่โทา',ะ 17!-7ตรอกไกร{กนพม ิอ- 
ร ุณ อาท น ่งก ็ร ้!น  179-81บ้1นพมิอ-
ร ุณ เองา!ลพจก 46/4-5 ซ บรมบรรพ ต_____
ค ุ่ณ ัน นกวบ ้ค ุเค ุกรน 106ซน วตร ิรามฯ 2! 

ทริอ่โทร_____________________________

คุณาวุ!ว!ก ุทธภิรมนิร ิ/'
209 ซ ม ิตรอน ันต ์ นตร'เซนศร้___________

ค ุณ า« น พ จ ก 623/1ซ เศ ต ะ พ รท าม ณ ์«าธ ุฯ - 
ภู่ณ้สา เทศะเวร รทพญํง 

1 6 /2 3 ม เ«ร ิอ ่อ น น ฺซ ร ฺพ ุ่ร ิท ____________

-2434450
-284-0240

คุณาจริยเรอินร เรริริ«ร่า ทนนศรินครินทร์___ 399-1647
ภู่ณากรใกริทอิตตักฺร

88/62ซร ิด'รางบ้าเพซรเก»ม3___________ .457-0161

ค ุณ ทรพิกุแเ H  C 3ทุ่/22 ร าร ุก ท า  ;_____
ภู่โณดม ธร่รมากรณ์พ่ราต 

179/รซรุนท ร ัพ ย ์บางกอก{เอน-ตรงซัน . 
ทร็อ ่โทร_____________________________

-322-7485
-5691286

-433-3247
-435-2703
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1. หมายเลข'โทรสัพที ช้านเสริมสวยคุณ'หมู หมายเลข

2 . หมายเลขโทรสัพที ฟ้องเสือคุณแหมว หมายเลข

3 . หมายเลขโทรสัพที ธุณากรฟ้าไม้ หมายเลข

4 . หมายเลขโทรสัพที คุพาวดี ลาภบริสุทธ์ หมายเลข

5 . หมายเลขโทรสัพที ช้'านคุพาวุฒิ หมายเลข

ส่านจบเวลา

ใช ้เวลาในการส ่าน................. นาที

จ'ฯนวนฟ้อ!)ก............................. ฟ้อ

1. 282-5654  2 . 276-0893 3 . 394-2518

เฉลย

4 . 398-6933 5. 585-6614
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คฯ!แจง จากบรรณานุกรมทให้มา จงส่านคฯถามแสัวหาคฯตอบ 
เท!ยนคฯตอบๆ ลงในช่องส่าง

เ f  3J ส่านเวลา .........................

แบนฝึกสมรรถภาพการส่านแว
ชุดท 9 การส่านเฉพาะชุด

บรรถเานุกรม

มงกุฎเกส ัาเส ัาอย ู่ห ัว, พระบาทสมเสืจพระ. กลแตก. กรุงเทพมหานคร ะ กรม-

ดิลบากร, 2510.

_________ . กุศรลบ าย . พิมพ์คร้ังท 3 กรุงเทพมหานคร ะ คุรุสภาลาดพร้าว,

2516.
________ _. ขนมสมกับน้ฯยา. (ม .บ .ท . , ม .บ .บ .)

________  . ขอมดฯดิน■ กรุงเทพมหานคร ะ ธนาคารกรุงเทพจฯกัด, 2510.

_________ . ความดีฝืไชย. พระนคร ะ รสภฌพิพรรฒธนาการ, 2458.

__________. โคลงรลกหัดิจฯแลง. กรุงเทพมหานคร ะ กรมดิลบากร, 2504.

________ _. fh  วแสนบม. พระนคร ะ โสภณพพรรฒธนาการ, 2468.

________ . เทศนาเส ีอ!)า■ กรุงเทพมหานคร ะ บรรณกิจ, 2521.

__________. เฝ ืยวเป ืองพ ระร ่วง. กรุงเทพมหานคร ะ ไทยเฃษม, 2520.

_________ . นารายณ์ดิบบาง . กรุงเทพมหานคร ะ ฝ็ตรสยาม, 2514.

_________ ห ัราศมะเหลเถไถ. พระนคร ะ กรมการบกครอง. 2506.

_________. บทละครรุเดคฯกลอนเรี่1องพระร่วง. กรุงเทพมหานคร ะ บรรณาคาร, 2520.



แบบทดสอบ

1. หนังสือî h ตีรับการตีพิมพ์ก่อนเรื่องอึ๋นคือเรื่องใด

2 . หนังสือเรื่องใดทไม่บรากฎสถานทพิมพ์ (ม .ป .ท .)  และ'ไม่ปรากฎปีปี'พิมพ์ (ม .ป .ป .)

3 . ธนาคารกรุงเทพจฯกัด จัดพิมพ์หนังสือพระราชนิพนธ์เรื่องใด

4 . โรงพิมพ์ใดจัดพิมพ์หนังสือพระราชนิพนิเรื่อง "เทยาเมองพ ระร ่วง"

5 . "บทละครรุ)ตคฯกลอนเรื่องพระร่วง" ไตีรัปการตีพิมพ์ในปีใด

ก ่าน จบเวลา...........................

ใเรเวลาในการก ่าน............................. นาท

จ”'ใน'วน'fe  ฐก............................................ จัอ

เฉลย

1. ความดีฝ็ไชย 2 . จณมสมกับน้ำยา 3 . ขอมดำตีน

4 . ไทยเฃษม 5. 2520



แบบฝึกสมรรถภาพการส่านแว
ชุดท่ื 10 การส่า!แฉพาะจุด
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ค0าเแจง จากบรรพานุกรมทให้มา จงส่านคฯถามแสัวหาคฯตอบ 

เจํเยนคฯตอบสืน  ๆ ลงในช่องส่าง

เร ิมส ่านเวลา

บรรพานุกรม

กๆชัย ทองหส์อ หลักภาษาไทย. กรุงเทพมหานคร ะ ห้างกุ้นส์วนจฯกัตบฯรุงสาส์น, 2519 

จฯนงน์ ทองบระเสริฐ. ว ิชาภาษาไทย. กรุงเทพมหานคร ะ อักษรเจริญทัศน์, 2519. 

ช่วย รุ)ลเพํ่ม. สใเกกับภาษาไทย เล่ม 3 . กรุงเทพมหานคร ะ ดอกหf l ,  2529.

ฐะปะนิส่ นาครทรรพ และคพะ. ภาษาสุนทร 1 . กรุงเทพมหานคร ะ แสงลิลมั-

การพิมพ์, 2533.

ถนอมวงมั ลัฯยอดมรรคผล. การส่าน'ให้เส ่ง. กรุงเทพมหานคร ะ การศาสนา, 2533.

บระเทือง คสัายสุบรรพ. ส ่านเ^ยนคฯไทย. กรุงเทพมหานคร ะ สุทธิสารการพิมพ์,

2534.

รุ;)นพิศมัย ดีศกุล, ม .จ.ห ญ ิง. ช ุมใเมเร ื่องน ่า!. กรุงเทพมหานคร ะ เฟ้องอักษร, 2518. 

มงก ุฎเกล ัาเช ัาอย ู่ห ัว, พระบาทสมเดีจพระ. บกิพกคดี. กรุงเทพมหานคร ะ คล ัง-

ว ิทยา, 2518.

มัลลิกา (นามแผง). แมงกุมเพื่อนรัก. กรุงเทพมหานคร ะ ไทยวัฒนาพานิช, 2533.

สุจริต เพิยรชอบ. กลอนคอกสรัอย. กรุงเทพมหานคร ะ จุฬาลงกรพมหาวิทยาลัย. 2531
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1. หนังสือทื่ไคืรับการดีพิมพ์เส์มส่าสุดคือเรื่องใด

2 . "การส ่านใฟ ้เก ่ง" เป็นผลงานของผู้ใด

3 . ผลงานของหม่อมแาหญิง$ นพิศมัย ดิสกุล ค ือเร ื่องใด

4 . หนังสือเรื่องใดทื่ฝ็ผู้เขียนหลายคน

5 . รรงพิมพ์จุฬาลงกรฒ์เหาวิทยาลัยพิมพ์หนังสือของผู้ใด

ส ่านจบเวลา............................................

ใ ‘รเวลารนการส ่าน........................นาคื

จำนวนเอฐก .................................. เอ
เฉลย

1. ส่านเขียนคฯไทย 

4 . ภาษาสุนทร 1

2 . ถนอมวงพ์ สัำยอดมรรคผล 

5 . สุจริต เพิยรชอบ

3 . ช ุมนุมเรื่องน่า!



แบบฝึกสมรรถภาพการส่าน แ ว
ชุดท่ํ 11 การส่านข์ามคฯ
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คฯ^แจง จงส่านเรื่องส่อไบทั แฟ้วตอบคฯถาม (เครื่องหมายลัญบระกาศ ............ หมายถึง
คฯท่ืให้ส่านข์ามไบ)

คติจากหนุมาน

..........พระรามยกทัพ............. เ ขาคันธมาทใ!..............รบรดให้หนุมาน............. ไชสืบ

ความ............ฟ้าพบนางสืดา............. ให้ทุล.............. พระราม............. อยู่ทัเขาคันธมาทใ!...........

เ ทันทุกข์ถึงนาง............หนุมานกลับ.............. Iมอใด..............จะ เบลํ้อง เ คร่ืองทรง'ในขพะนั้น

.............บระทานให้

หนุมาน............องคต............. ชม!พาน.............. ทหารลิง............. เด ินทาง..............

ถ ึงเขาเห มต ิร ัน ............หนุมาน.............. ไบนครลงกา............. ผ ู้เด ีย ว ............. เฟ้านางสืดา

.............ท ุลความ.............ฆ่าสูกหลานทศกัถ^.............ทฯลายชราสาท..............

"ทฯการนอกลัง"............ เผานครลงกา.............. เหาะกลับ..............พระรามเสด ีจลงสรง____

ทรงแส่ฟ ้าช ุบสรง(ฟ ้าขาวม้า)............หนุมาน.............. เข ์าไ ป เฟ ้า ..............ฐ ก ก เว .............

"ทฯการนอกลัง"............ตกรางว ัล ............. ตามทึ๋ตรัสไวั...............เบลองฟ้าชุบสรงให้หนุมาน

, ..........หากหนุมานจะรอ.............เนจากท ื่สรง............. ทรง เ ครื่องกษัตริย.์............. คงไดีลาภ

มหาศาล

............ ทฯอะไรไม ่!กาละเทศะ.............คนทื่ฉลาด...............ขาดสติ............. ฉลาด

แส่ไม่เฉลียว ทฯอะไรไม่ส่อยจะไดีดี
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แบบทดสอบ เร่ืองคุรุจากหนมาน

ค0าเแจง จงเสือกคฯตอบข้อท่ืถูกต้อง แสัวเทเยนเครื่องหมาย /  ลงไนกระดาษคฯตอบ

1. จากเร ื่อง ขณะนนางสืดาอยู่ท่ืใด 
ก. กรุงลงกา 
ข. กรุงอโยธยา 
ค. เซาเหมติร้น 
ง . เขาคันธมาทน์

2 .

3.

4.

"พระรามเสด็จลงสรง" คฯทื่ขีดเสันใต้ฝ็ความหมายสำอย่างไร 
ก. ลงสระ 
ข. อามน้ฯ 
ค . ซมสวน 
ง. เปลยนผ้า
หนุมาน "ท'ฯการ\เอกลัง" ในเรื่องใด 
ก. เผานครกงกร
ข. ท็้งเหสำทหาร 
ค. เจ็ทเผ้านางสืดาผ้เดียว
ง . เข้าเผ้าพระรามขณะลงสรง
จากเร่ืองตอน-ท่ํสำน เอใดไม่ใช่ลักษณะของหน;มาน
ก. ฝือิทธฤทธมาก 
ข. มพรรคพวกมาก 
ค. ฝ็ความกลัาหาญ 
ง . ปัสติปัญญารอบคอบ

ว
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5. คติท่ืไฟ้จากหนุมานท่ํผู้เ1ยนเน้นคือข้อใด 
ก. ไม่ควรทะนงตน 
ข. ไม่ควรทำการนอกสืง 
ค. ทฯการสิงทดฟ้องใจเสัน 
ง. ทำการสิงใดควรเกาละเทศะ
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คำชแจง จงฟ้านเรื่องฟ้อไบน แล้วตอบคฯถาม (เครื่องหมายสีญบระกาศ ............ หมายถึง
คำท่ืให้ฟ้านข้ามไบ)

พระนางสามฝ็ว

พระเล้าพาง ปีพระมเหสี........... สิรีโฉมงดงาม.......... ..ผ ิว.............ทนายนได้ถึง
3 ผ ิว...........จึงได้พระนามฟ้า พระนางสามผิว............พระเล้าผางทรงครัวเรือน.............
500 คน___ _ .จากแค'ล้นเชียงแสน............ถูกรุกรานจากพวกฟ้อ............ พม่า.............
พระเล้าผาง พระนางสามผิว............ตั้งรกรากปีเฝ็องผาง............ ม ............ ธิดาองค์หนง
............งดงาม............นาม............. พระนางมะลิกา_____ .ให ้อยู่............เว ียงมะลิกา.............
ปัจจุบันอยู่ในท้องท่ํ............ตฯบถแม่อาย อฯเภอแม่อาย............ข่าวถือ............ มเหสี1ของ
พระเล้าผางสวยงาม............ถึงพระเล้าสูท'โธกษัตริยพม่า............บลอมแบลงกายเป็นพ่อท้า____
นำสินค้าจากเมองตะโก้ง............ เข ้าถ ูลถวาย.............หลงรัก............ คิด............ ทำสีกชิงนาง
............กลับกรุงอังวะ............. เตรียมเพล.............ล ้อมเว ียงผาง............ ท0าสีก.............3 ปั
, ......... ผางแตก

............ม่อนท้ัแม่ทัพพม่า............. เข ้า เฝ ็อ ง .............พระเล้าผาง พระนางสามผิว
............กระโดดลงบ่อน้ำชาววาท้ายเมือง(หน้าวัดพระบาทอุดมปัจจุบัน)............ พระเล้าสุทโธ
............ยกทัพกลับ............. ความสงบสุฃเกิดขน............ ความเสียสละ............ พระเล้าผางและ

แบบฝึกสมรรถภาพการฟ้านเIว
ชุด ปี 12 การส่านข้ามคฯ

พระนางสามผิว............ชาวอำเภอผาง. ......... เค าร พ .. . . . .ถู'ชา___ . . .ความกล้าหาณ
............ รักษา เมืองและชีวิตไพร่พล____ . .ได้อิสระภาพ

............วัดพระบาทอุดม____ . .บระชาชน___ . .สละทน...___ สร้างอนุสาวรีย
ของทั้งสองพระองค.์...........อนุสรณสถาน............อยู่าเหน้าวัดพระบาทอุดม............. (น้ำบ่อ
ชาววา............ เชียงใหม่)
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คฯ!แจง

แบบทดสอบ เร่ืองพระนางสามติว

จงเลือกคฯตอบ$อท่ืถูกต้อง แล้วเท็เยนเครี่,องหมาย y

1. ลักษณะของเร่ือง "พระนางสามติว" เป็นทฯนองไต 
ก. นิทาน
ข. ต'ฯนาน 
ค. พงศาวดาร 
ง . บระวัติศาสตร

2. เหตุไดพระเว้าผางและพระนางสามติวจึงพากันกระไดดน้ฯบ่อ!นพระชนม์ 
ก. หมดหนทาง!
ข. ไม่ติองการถูกจับเป็นเชลย 
ค. หนีความลับยศท่ืแพ้สงคราม 
ง . ติองการรักษาเมองและนิวิตประชาชนไว้

3. พระเว้าสุทรธเป็นผู้ทควรไติรับการตฯหนิไนเรื่องได 
ก. ความไรัเมตตา 
ข. ความหลงอฯนาจ 
ค. ความ1ขาดสืลธรรม 
ง . ความเว้าเส่ม์เพทุบาย

4. พระเว้าผางและพระนางสามติวควรไติรับการยกย่องไนเรื่องได 
ก. ความรัก 
ข. ความเมตตา 
ค. ความอุตสาหะ 
ง . ความกสัาหาญ
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5. อนุสาวรีย์พระ เ ^าผางและพระนางสามฝ็วอยู่ทึ๋ใดในบัจชุบัน 
ก. เชียงแสน 
ข. เชียงของ 
ค. เชียงใหม่ 
ง. เชียงราย



แบบฝึกสมรรถภาพการส่านเ เว
ชุดท๋ึ 13 การส่านช้ามคำ
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ค'’ฯช้ืนจง จงส่านเรื่องต่อไบน้ั แสัวตอบคฯถาม (เครื่องหมายลัญบระกาศ 
หมายถึง คฯท่ัให้ส่านช้ามไบ)

รถลาก

......... ช่วงสันรัชกาลท 5 .............พระยาใชฎึกราชเศรษเ............ ไบคัาขายยัง
บระเทศจีน............ เป็น6บนนางจีน. . ____นั่งรถให้คนลาก............ ลองนั่งดูบ้าง.............เป็น
ส่าสะดวกสบาย........... เอรถลากทึ๋เม ืองช ัวเถา.............กลับกรุงเทพ.............นฯรถลากร้ืน
ถวายพระจุลจอม เ กสัา เ จีาอยู่หัว............มหาด เ สืกลากเ สสืจ............ ในพระบรมมหาราชวัง
............รถถากเช้าเมืองไทยเป็นครั้งแรก............

............เจ ีาน าย.............พอพระทัย............. ทุลรอ.............รบรดเกสัาให้พระยา
รชฎีกฯ ลังรถลาก...........ถวายเช้านายทุกพระองถึ..............เช้ือพระวงถึอื่น ๆ.............
อยากจะไสัรถลาก...........พระยารชฎึกฯ............ ลังเ ช ้ามา..............200 คัน

............15 มืต่อมา รถลาก............ มากมาย..............ชาวจีนไสันฯมาใช้รับช้าง
ทั่วไบ............เร ียก ............. ’'ร ถ เจ ีก "...............พระยาโชฎึกฯ..............ผลิตรถลากรนใน
กรุงเทพฯ ........... ลังช่างจีน..............15 คน............จากเม ืองชัวเถา เช้ามาต่อรถขาย
............รถลากป็พลุกพส่าน............ แต่น้ันมา............ หมดความนิยม............. เมอจ้กรยาน
และรถยนต่เช้ามาเผยแพร่ในเมืองไทย
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แบบทดสอบ เรื่องรถลาก

1. รถลากเช่ามาเมืองไทยค!งแรกในสมัยใด 
ก. พระบาทสมเสัจพระนั่งเกสืาเจ๊าอยู่หัว 
ฃ. พระนาทสมเสัจพระจอมเกสัาเจ๊าอยู่หัว
ค . พระบาทสมเสัจพระกุลจอมเกสืาเจ๊าอยู่หัว 
ง . พระบาทสม เสัจพระมงกุฎเ กสัา เ จ๊าอยู่หัว

2. สืผลิตรถลากในเมืองไทยคือใคร 
ก. ช่างไทย
ฃ. ช่างจากมระเทศจีน 
ค. มหาดเสืกในพระราชวัง 
ง . พระยาโชฎึกราชเศรษฐี

3. พระยาโชฎึกราชเศรษฐี!อรถลากจากทั่ใดในเมืองจีน 
ก. เฝ็องปักกิ่ง
ฃ. เมืองชัวเถา 
ค. เมืองกวางกัง 
ง . เม ืองกวางเจา

4. "คนไทยจึงเรียกรถลากน็้ว่ารถเจ ๊ก" รถเจ๊กมืความหมายตรงกับเอใด 
ก. รถฃองคนจีน 
ฃ. รถรับจ๊างทั่วไป 
ค. รถทั่ใช่6บนล่(งลินกัา

รถทั่ทั่ง!อจากเมืองจีน

คฯ!แจง จงเสือกคฯตอบ'เอท่ัเ1กสัอง แสัวเขียนเครื่องหมาย y  ลงในกระดาษคฯตอบ

ง .
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5. คนหมดความนิยมรถลาก เพราะ เหตุใด 
ก. ราคาแพง 
ข. ไม่สะดวกสบาย 
ค. ขาดช่าง๙อรถท่ึชำนาญงาน 
ง . ฝ็รถจักรยานเ^ามาแพร่หลาย



แ บ บ ฝ ึก ส ม รรถ ภ าพ ก ารส ่าน แ ว

ชุดทํ่ 14 ก า ร ส ่าน เาม ค ฯ

2 8 2

คฯช้ืแจง จงส่านเรองฟ้อไปน แด้วตอมคำถาม (เครื่องหมายลัญประกาศ ............
หมายถึง คำ,มีให้ส่านขีาม'ใบ)

พ่อค้าเร่กับถาดทอง

............ฟ้อค้า เร่สองคน............ เพอนกัน.............แยกรายกัน............ ขายสินค้า
, ............เดินขายเครื่องประดับ............. ยายกับหลานสาว............ หลานสาว............ อยากได้
............ เอาถาด เม ่า............. แลกกับเครื่องประดับ.............พ่อค้ารับ............ หนักผิดปกติ.............
เอาเข ีมข ีด............หลังถาด............ ถาดทองคฯ.............ความละโมบ.............แสเงกส์าวว่า
, ..........ฟ้าไม่กื่ตังค์............ โยนถาดทั้งพน............ หวังกดราคา.............จะย้อนกลับมา.............
ภายหลัง

............พ่อด้าอีกคน.............ถึงบ้านของยาย........... เอาถาดไปแลกอีก.............. พ่อค้า
5......... 1ว่า เกันถาดทอง.............กส์าวว่า............ มีฟ้า เกันแสน.............ไม่มีสิงของ............ มีฟ้า
พอจะแลก...........ย าย .............มอบถาดให้.............เกันคนดี............. มี'ใจ !ๆเอตรง............ พ่อค้า
............รับถาด............ ให้เงิน 500 กหาปณะ............. สินค้าท้ังหมด.............ลาจากไป.............
ถึงฝังแม่น้ฯ...........ออกเรือไป

............พ่อค้าใจคด.............กลับไปบ้านหลังน้ัน............ เส ืยดาย............. เส ืยใจ.............
ไม่อาจระงับสติได้............. วิ่งไม่ติดตามไป............ ทฯอะไรไม่ได.้............ เอามีอกฯเกัดทราย
, ......... กส์าวอาฆาต............ ขอติดตามจองด้าง.............ทุกชาติเม่ากับ............. เม็ดทรายในกฯมีอ
............ เพลิงโทสะ.............มีบค้ัน............ กระอักเลอดขาดใจตาย..............เก ิด .............ชาติใด
, ......... พ่อค้าใจคด............ จอ งเวร ............ พ่อค้าใจซอ............ ทุกชาติ

............พระพุทธเด้า...........แสดงธรรมจบ..............ประกาศอริยลัจ 4 ............. พระภิกทุ
............เ ขีาถึงอรหัตผล.............ทรงประชุมชาดกว่า............ พ่อค้าใจคด............. เกันพระ เทวทัต
............ พ่อค้าใจซอ เกันพระองค์เอง
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แบบทดส0 บ เร อ งห ่อ ค ัา เร ู่ก ับ ถ าด ท อ ง

1. นิทานเรื่องพ่อ1คัา เร่กับถาดทองจัดเฝ็นนิทานบระเภทใด 
ก. นิทานชาดก
ฃ. นิทานแ'นบ้าน 
ค. นิทานปร้มบรา 
ง . นิทานสุภารต

2. ยายมอบถาดทองคำใช้พ่อคัาคนป็สองคัวยเหตุใด 
ก. พ่อคัามความสุภาพ

ค ำ !แ จ ง  จ ง เส ือ ก ค ำต อ บ เ อ พ ุ)ก ค ัอ ง  แ ส ัว เข ีย น เค ร ื่อ ง ห ม าย  y  ลงใน ก ระด าษ ค ำต ลบ

3. ฟ้อคัาใจคดขาดใจตายคัวยเหตุใดเป็นสำคัญ 
ก. ความโลภ
ข. ความโกรธ 
ค. ความฝ็ดหจัง 
ง . ความเสียใจ

4. เอใดไม่เป็นจริงตามเรื่อง
ก. พ่อคัาใจคดเกิดใหม่เป็นพระเทวทัต 
ข. พ่อคัาใจซื่อเกิดใหม่เป็นพระพุทธเจัา 
ค. นิทาน เ รองนพระพุทธ เ จัาใช้แสดงธรรมแม่พระภิกพุ 
ง . พระภิกพุสามารถบรรลุธรรมจากการฟังนิทานเรื่องนิ

ข. พ่อคัาพุดจาไพเราะ 
ค. พ่อคัาฝ็ความ,ซ่ือตรง 
ง . พ่อคัามอบเงินใช้จำนวนมาก
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5. เอ คิดîfoสืจาmbทนเรี่'องป็สืออะไร 
ก. โลภมากลาภหาย 
ฃ. ความลับไม่ฝืไนโลก 
ค. ทฯดีไลัดีทฯช่ัวไลัช่ัว 
ง. เวรย่อมระงับลัวยการไม่จองเวร



แ บ บ ฝ ึก ส ม รร ถ ภ าพ ก าร อ ่าน แ ว

ชุดทื่ 15 ก ารส ่าน ข ัาม ค ฯ

2 8 5

คฯช้ืแจง จงอ่านเรื่องต่อไปนื รดยอ่านเฉพาะคฯทื่ขีดเล้นใต้ แล้วตอบคฯถาม

ทานตะวัน
ส.พลายน้อย

เมอผู้เขียนไปประเทศญ่ืมีนไต้มีรอกาสไปเท่ืยวตามชนบท ไต้เมีนต้นไม้ดอกไม้
หลายชนิดทเหมีอนก้บท่ืมีในบ้านเรา รดยเฉพาะดอกทานตะวันต้วยแล้ว มี!]สูกกันแพร่หลาย
ท้ังในเมืองและในชนบท ทฯให้นกถ็งเรองต้นทานตะวันในเมืองไทย ชึ๋งกอ่าวก้นว่า
ต้นทานตะวัไเชนิดต้นสงเดยวดอกใหญ่เด่ํยวน้ันเมีนพันร์ทชาวญ่ืไ)นเมีนผู้นฯนเล็ดจากบระเทศญไ)น 
เ ขัามาปลูกท่ึคลองตะเ คียน จังหวัดหระนครศรีอ!เธยาในสมัยแผ่นดินสมเ มีจพระนารายณ-
มหาราช (พ .ศ .2199-2231) พระยาวินิจวนันดรไต้เอ่าไวัในหนังสือตฯนานไม้ต่างบระเทศ
บางชนิดในเมืองไทยว่า เพ่ือประมาณ 50-60 ปืมาแต้ว มีทานตะวันชนิดน้ืปลูกกันมาก เมีน
ไม้ประดับ และเพ ื่อเอาเมสืดเมีนอาหาร เมีดไต่ ทานตะวันชนิดนืเมีนไม้ของอเมรีกาเหนือ 
มช่ือทางพฤกษศาสตร์ ว่า H e lian th u s  annuus

ช่ือทานตะวันออกจะแปลกอลู่ดักหน่อย ม้าแปลแล้วจะไต้ความว่า ดอกต้านหรีอ
ก้ันตะวันไวัตามความเขัาใจหรีอพื่ดังเกตก้นมามีว่า ดอกทานตะวันจะหันตามตะวันเสมอ จน
มืคนเสนอว่าน่าจะเรียกว่าดอกตามตะวันมากกว่า แต่ผู้ท่ืเมีนชอบกับช่ือเดิมมีม้างว่า ท่ืช่ือ
ทานตะวันน้ันเหมาะสมแล้ว เพราะหันดอกตามตะวันมากกว่า

มีเรื่องกอ่าวก้นว่าคนฟืนเมืองทางอเมรีกา เหนือ มีประ เพณีเอ า เมสัคคอกทานตะวัน 
วางไวับนหลุมดังศพ นัยว่าเพื่อให้เมีนอาหารในระหว่างการเดินทางของคนตาย ในตำรา
สรรพคุณยาจีนว่าต้นทานตะวันมีสรรพคุณแม้หัสสาวะขัด หรือน้ฯนมคัด และยังทฯให้ชุ่มคอไต้
อีกต้วย
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แบบทดสอบ แ อ งท าน ต ะ ว ัน

1. 4อ "ทานตะวัน" ต้าแปลตามสัทพัมีความหมายตรงกับต้อใด 
ก. กินตะวัน
ข. ตามตะวัน 
ค. ต้านตะวัน 
ง . ฟ้ามตะวัน

2. ต้นทานตะวันชมีดต้น0งเดี๋ยว ดอกใหญ่เด๋ียว ท่ืบลูกในเมีองไทยน้ันเฝ็นพันธุ 
จากฟ้ใด 
ก. ไทย 

ข. ญ๋ึชุ่น 
ค. อเมริกาใต้ 
ง . อเมริกาเหมีอ

3. สวนใดของต้นทานตะวันท่ืไม่ไต้นำมาใช้ประโยชน้
ก. ต้น 
ข. ราก 
ค. ดอก 
ง . เมสืด

4. ต้อใดไม่ใช่สรรพคุณของต้นทาใเตะวันในตำรายาจีน 
ก. แต้ฟ้องผูก 
ข. ทำใฟ้ชุ่มคอ 
ค. แต้น้ำนมคัด

ค ำ !แ จ ง  จง เส ือ ก ค ำต อ บ ท ี่ฐ กต ้อ ง แ ส ัว เข ีย น เค ร ื่อ ง ห ม าย  y  ลงใน ก ระด าษ ค ำต อ บ

ง. แต้ปัสสาวะขัด
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5. เหตุใดคนพนเนืองของอเมริกาเหนือจึงเอาเมสัดดอกทานตะวันวางไริ’ 
บนหลุมฝังศพ
ก. เป็นการเซ่นไหริคนตาฆ 
ข. บสูกประดับหลุมฝังศพให้สวยงาม 
ค. แสดงความรักความห้วงใยคนตาย 
ง . เป็นอาหารระหริางการเดินทางของคนตาย



แบบฝึกสมรรถภาพการส่านเรืว
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คฯเแจง จงส่านเรื่องพ่อไบนั้ โดยส่านเฉพาะคฯทั่จึดเกันใด้ แกัวตอบคฯถาม

แม่เสือตาว กับ กุกมาเษป็
นายแพทdบุญส่ง เลฃะกุล

ม ีเรื่องจริงท่ัาทสนใจจะนฯมาเส่าให้ฟังกันในท่ัาแร่ืองหา![ง ซ๋ึงฟ้งดูแลัวคลัายกับ
เรื่องนึยายของทาริซาน คือคเงหนงเม่ือไม่โ!สืบมีมาน้ัเอง ฐ]นเอดุาวุเสืกๆ 2 ตัวกุกคน
จับเอาไปแม่เสือดาวก็ดมกล่ินตามรอยคนใบจนถึงหกุ่บ้านในตอนกลางคืน มันไม่พบกุก เพราะ 
ได้'ขายมัน'ใบกับ$อนุเลียแกัว แม่เลีอดาวดมกล่ิน,ใบๆ  มา  ๆ ไบพบเก็กแคง  ๆ ม่อผ้านอนอยู่บน 
เบาะก็ลักคาบเอาเก ็ก'ไบ

ด้วยกัญชาตญาณของความเป็นแม่หริ'กกุกเป็นชีวิตจิตใจ เม่ือมันไม่มีกุกจะให้ดูดนม
มันก็ให้เด็กคนท่ัลักคาบมาน้ันดูดนม ตัอมามันมีความรักเกักเหมือนกุกของมันเอง เก็กเจริญ
เดิบโตเนมาด้วยน้ฯนมแม่เลีอดาว จนกระท่ังสอนเดิน

เมื่อถึงอากุสอนเดิน 1เ1กก็]ดินสืเห้าอย่างแม่เสือ บางทีก็ลุกขนเดินหรือยินสอง
เบ้าบ้างเป็นบางคราว บางคเงมันก็ออกไปหากินกับแม่เสือดาว แม่เสือดาวจับสัตริอะไร
ไตัก็แม่งกันกินกับเตักกุกของมัน มีพรานชาวบ้านหลายคนได้เป็นเด้กคนใเไบไหนๆ  กับแม่เคือ
ดาว เรื่องนึ๊กลายเมีนข่าวเล๋ึองลือกันพ่อๆใบจนถึง'กุของพ่อแม่ของเดิก

พ่อแม่ของเด้กยังจฯได้ว่า กุกของตนกุกเสือดาวลักคาบไบ ครั้งแรกนกไบว่า
เด้กคงกลายเป็นเหยอเสือดาวไปเลียแลัว แพ่เมื่อได้ยินข่าวาแเา จึงนึกเฉลียวใจว่า
เด้กน้ันคงเป็นกุกของตัว จึงได้พยายามจัางพวกพรานให้ใบส่าแม่เสือดาวตัวน้ัน
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วันหนงแม่เสือดาวflก9งตาข พวกพรานพยายามจับเสัก เสืกพยายามพ่อ$สัวย
การเอาป้อตนและเอาปากกัดแบบเสือ ไนทีสุดเสักสุกจับแคะนฯไปไกัพ่อแม่ พ่อแม่เป็นเจัา
สัจฯไพ่ทันที เพราะสเอยคอทื่สวมคอไกัเมอยังเฝ็นเสืณเดงๆ น้ันยังคงอุ^ สเอยน้ันพ่อน-
จัางคับคอมากแสัว แพ่ยัง เป็นสืกฯiพยาฟาเป็นสุกซองตนแม่

พ่อมาอีกนานกวัาพ่อแม่ของเสักน้ันจะเลื้ยงเสักคนนั้นไกัเ^อง เสิกกระ1โดดตบกัด
คนทื่เจัาไปไกสั กินเวคามากก'h จะสอนไกัเสักเสิกกัดกินเน้ัอคบๆ และกันมากินอาหารสุก ๆ
ไนจาน และพ่อง เ สืย เ วลานานมากก-ราจะสอนไ vfyiภายาคน และสอนไก ัเ ดุนยันสองฃา
แทนเดนส์ซาเหป้อนเพ่ม
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แบบทดสอบ เร่ืองแม่เสือดาวกับถูกมนุษย์ 

คฯชแจง จงเสือกคฯตอบต้อท๋ีถูกต้อง แลัวเขียนเครื่องหมาย J  ลงในกระดาษคฯตอบ

1. เร่ืองนมีลักษพะตรงกับต้อใด 
ก . ป็ทาน
ข. ป็ยาย 
ค . ตฯนาน 
ง. เรื่องจริง

2. แม่เสือดาวเต้าไปในหถู่บ้านต้วยเหตุใด 
ก. ลักเด็ก
ฃ. หาอาหาร 
ค. ตามหาถูก 
ง . ตามหาคนขรมยถูก

3. เหตุ'ใดพ่อแม่ฃองเด็กจีงจฯไต้ว่าเด็กทอยู่กับแม่ Iสือดาว เป็นถูกของตน 
ก . เ ป็นตฯหน 
ข. เป็นสริอยคอ 
ค. เป็นสริ’อยต้อฝ็อ 
ง . เดาจากเหตุการณ์

4 . ท่านคิดว่าเหตุใดถูกมนุษย์จึงมีกิริยาอาการเหมือแม่เสือดาว 
ก. เด็กกิน'น้0'ไนมแม่เสือ 
ข. เด็กากลัขีดกับแม่เสือ 
ค. เด็กไปไหนมากับแม่เสือ 
ง . เด็กเติบรตในสืงแวดสัอมของแม่เสือ
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5. เมอเด็กกลับไปอยู่กับพ่อแม่ของตน พ่านคิด'1าการปรับตัวใน'เอใดของเด็ก 
ทื่ตัองใ'เ เ วลานานก'h  เออ'น 
ก. การ$ดภาษาคน 
ข. การเดินยืนสองขา 
ค. การเลิกกระใดดตบกัดคน 
ง . การกินอาหารสุก  ๆ ในจาน



แบบฝึกสมรรถภาพการส่านแว
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คำแแจง จงส่านเรื่องส่อไบนั้ โดยส่านเฉพาะคำทึ๋ขีดเสันใต้ แสัวตอบคำถาม

ยา'ในบ้าน
ทีพdวาร สนีทวงก็ ณ อยุธยา

เมอคุณตา»ละคุณยายยังเก็ก  ๆ อยู่ ถ้ามี,ใคร'ในบ้านเมันแผลหรือฝีเสักๆ 1โอย ๆ
ก็จัดการรักษาใส่[ยาเอา เอง ถ้ายุงกัดเสักน้อยก็เอาคุนในเรื่ยนหมากแต้ม  ๆ เสืยหน่อยก็
หายแสัว ถ้าเมันแผลท่ืสมควรใส่[ยาก็ใล่ แส่บางครั้งก็ต้องป็ดแผลเพื่อ,ไม่1ให้แมลงวันตอม
หเอความสกปรกเช้าแผลไต้ คุณแม่ของคุณตามักเอาเศษผ้าทเมันผ้าขาว เอามาตัดกลม
ขนาดส่างๆ เก็บใส่[กล่องไจัป็ดแผลเอาขผ็้งลืแดงบ้างดำๆ หรือเหลืองทาท่ืผ้ากลม  ๆ น้ัน
แสัวปิดแผล เด็กบางคนเมันแผลคุปะก็ป็ดผ้ากลม  ๆ น้ัเต็มไปหมดแลดูน่าขัน

เฝึงเหล่านไม่เหนียวนัก หลุดส่ายถ้าไปวิ่งเล่นมา บางทีผ้าปิดแผลก็เลอนไป
ไม่อยู่ถูกท่ืเ วลาต่ืน!เอนมักหลุดออกหมด ตอนเช้าจึงต้องปิดแผลกันใหม่ I วลา เ ก็บท่ืนอน
เจอผ้าปิดแผลหลุดติดอยู่ท่ืน่ันท่ืน่ัเกลอนไป คร้ังห,นงคุณตา เมันแผลหลายแห่งก็ติคผ้าน้ัหลาย
แน่ง น้องคนเก็กเมันส่าการติดผ้าปิดแผลนีมันช่างโถ้เสียเต็มประดา ร ัองจะเอาบ้าง
คุณเม่ก็จำต้องติดใบ้บ้างจะไต้ไม่น้อยหน้ากัน ใบ้ติดท่ืนื่แสัวก็เปลยนใจย้ายแผลอยู่ร่ำไป
ตามแส่ใจคิดอยากจะใบ้เมันแผลตรงไหน แกะมาติดให้ใหม่ พอว่ิงเล่นผ้าปิดแผลหลุด
หายไปก็รัองไห้ ต้องว่ิงมาใบ้คุณแม่ติดใหม่ให้อีก
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แบบทดสอบ เรื่องยาในม้าน 

คฯ![แจง จงเลือกคฯตอบช้อท่ืสูกสัอง แลัวเขียนเครื่องหมาย y  ลงในกระดาษคฯตอบ

1. จากเร ื่อง การรักษาเสืองสันเส์อคนในม้านไม่สบายคือช้อใด 
ก. รักษากันเอง 
ข. ไบโรงพยาบาล 
ค. หาหมอกลางม้าน 
ง . หาหมอแผนรบราพ

2. ยาทื่ใช้รักษาเมอคูกยุงกัดคือช้อใด 
ก. แนแตง 
ข. เสืงดฯ 
ค. ฃ้ืผ้ึงแดง 
ง . ยาหม่อง

3. การสัดผ้าป็ดแผลฝ็ช้อดือย่างไร 
ก. เป็น'ของ'ไม้ 
ข. แลสูสวยงาม 
ค. กันความสกปรก 
ง. วิ่งเม่นไสัสะดวก

4. ช้อใดไม่เป็นจรังตามเสือเรื่อง 
ก. คุณแม่ฃองคุณตาเป็นคนรอบคอบ 
ข. ขสืงท่ืใช้ทาแผลมลักษณะเหปียว 
ค . ผ้าป็ดแผลมักทฯจากเศษผ้าขาวตัดกลม 
ง . น้องคนเสืกของคุณตาชอบสัดผ้าป็ดแผล
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5. ปัานคิด1าเ4องใตในสมัยคิอนทํ่ไม่แตก๙างจากสมัยปัจจุบัน 
ก. การ,ฬ!สืงทาแผล 
ฃ. การ'ใช้ y ณเดงแต้มแผล 
ค. การคิดสืาขาวกลม ri แผล 
ง . การใสํยาเองเส์อเปันแผลเสืกน้อย



แบบฝึกสมรรถภาพการส่านแว
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คฯช้ืแจง จงส่านเรื่องฟ้อไปนั้ โดยส่านเฉพาะคฯมีฃืดเสืนใด้ แลัวตอบคฯถาม

ผ้าปาวัดเบญจมบพิตร
หม่อมเจัาหญิงพุนพิศมัย ดิศกุล

. . .  ช้าพหทจฯได้ว่า เดินตามเสด็จเทํ่ยวกุผู้าปา และเลืกสนุกเหลือกฯลัง
เพราะเปรตสุงปรด ปากเด ็กเม ่าเแมยืนเองว ึ๊ดๆ อยู่ตรงหน้าฟ้ม 2-3 ใบ ท่ืฝังอยู่
ในดิน มีเจันทองแม้วแหวนไหลออกจากปากฟ้มกองอยู่กับดินมากมายก่ายกอง ของพวก
นั้เป็นของกินตกแฟ้งเนให้เป็นอย่างน้ันท้ังน้ัน

อีกหนุ่หน่ึง เป็นเช้งตะกอนเ ผาศพทฯด้วยอัอยท้ังหมด และฝ็พระกฯลังเ ช้าไปบังสุกุล
จับผ้าไตรอยู่ เครื่องแฟ้งเซิงตะกอนเป็นของกินฟ้างๆ แม้ตัวพระก็ทฯด้วยน้ฯตาลหรือกะปิ
น้ันจฯไม่ได้แน่ได้ยืนแฟ้ใครพุดว่า "อันน้ัฃองกรมหลวงคฯรงฯ” ก็เลยจฯได้มากฃึ้น

ฟ้อไปอีกหพุ่หน่ึง เป็นปาช้าบักษได้ ฝ็ตัน''โม้ตัน'โตๆ  บักคเมไปหมด และมีศพ,ปอ
ด้วยเฝือกมัดเป็นเปลาะๆ แขวนตามตัน'ไม้เหล่าน้ันเป็นรูปยาวๆ ม้ห้ฯตาลไหลเยมออกมา
ตามแนวเล่ี[อน้ันเหมือนห้ำเหลืองไหล เราเสักๆ ชักไม่ชอบ เพราะมันมืดๆ มัว  ๆ ด้วย
เดินเกาะกันแน่น แฟ้พอแลไปท่ืด้นไม้ด้นใหญ่หน่อยก็พบฝีฟ้าง  ๆ น่ังพิงด้นไม้อยู่ห่างๆ กัน 2-3
ตน ตนหน่ึงอัวนห้องพลุ้ยตาโตแลบล้ินลงมาถึงพุง เราเดินหลีกไปอีกทางหนึ่ง เผอิญมี
เสักชายตามเสสัจไปด้วย 2-3 คน จฯไม่ได้ว่าใครเกิดเก่งขนมาบอกว่า "คนน่า . . .
กุนัยน่ตาซิกะพริบได้’' เราเด ็ก ผู้หญิงเอง เบาๆ ว่า "ไม่ใช่ๆ อย่าไปทางนั้นเลย" เขากลับว่า 
"ลองกุ'ไหมก่ะพนันกันก็เอา" แม้วหยืบไม้แถวน้ันใปจห้องฝี พอไม้กุกห้องผี ล้ินมีแลบอยู่น้ัน
ก็กระดุกกระดิก ตาถลน เลียงคฯรามอยู่ในคอ เม่านั้นเราก็เองกรด เสเช้าไปหาผู้ใหญ่
เลยกุกเอีดกันไปหลายช่ัวโมงว่าชน ว่าไม่เจักเกรงกลัวผู้หลักผู้ใหญ่ เด็กผู้ชายหายไป
ลักครู่ก็กลับมากระซิบบอกพวกเราว่า "ตาเกรํ่น(ตลก)น่ะ"
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ในหลวงทอดหระเนตร เสรีจแล้วไบบระทับในแพ ม้เรีอหายมาขายของเป็นถฯ ๆ

ตกแต่งต้วยผ้าแพรและใฬฟ้าสีต่างๆมีพวกแม่บ้านทเรืองนามทำอาหารมาขาย ขายใต้เม ่าไร
ก็ถวายวัดในงานน้ัน ลูกสาวเป็นผู้ช่วย มารดาก็แม่'งตัวสวยงามทฯ-งานมาในเรือต้วย
เป็นอันว่าทุกคนไต้เผ้าในหลวงอย่างใกล้ชิด ฃ้าพเล้าจำไต้แต่ว่า หม่อมละม้าย เกษมศรี
ทำขนมลูกชุบไม่มีใคร! หม่อมแช่ม สุขสวัสด่ํ เป็นหนั่งในเรํ่องขนมล้าปาก คุณ'หญิงเบล่ืยน 
ภาสกรวงก็ (แม่ครัวหัวปาก) ทำกับม้าวผรั่ง และเล้าจอมมารดาชุ่ม คุณย่าของม้าพเจ้า
ขายไสศกรีมรังนก นอกจากใณจำไม่ไต้เพราะอิ่มแล้วก็ลืมมาสนกอีกตอนก็เวลาคุละครตลก
จำไต้ว่าพวกพระยานัฎกาฯเล่น และฝ็ตลกหลายคนแต่งตัวต่าง  ๆ มาช่วยงานแต่งงานพระไวย 

พ วกเราเก็กๆ น่ังคุกับพนม้าง  ๆ พระเบ้า!)ในหลวง เวลาขันตลกก็หัวเราะกัน
เกรียวกราวหดตามจริงแล้วเราไม่ต่อยกลัวพระ เจ ้าอยู่หัวเม่าใดนัก เพราะไม่เป็นน่ากลัว
พระP ฑตผึ๋งผายก็จริงแต่ม่านทรงยมแย้มอยู่เสมอ พระสุรเสียงก็ไม่บ้าวไม่แหลม พอดื ๆ
และ'รบ?ตเก็ก  ๆ ต้วย
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แบบทดสอบ แองฝืาปาวัดเบญจมุบพิตร 

คฯเแจง จงเสือกคฯตอบพ่ิฐกสัอง แลัวเจึยนเครี่1องหมาย y

1. $อใดคือกองม้าปาของกรมหลวงด'ฯ'รง ฯ 
ก. รูบเปรต 
ข. รูปพระบังสุกุล 
ค. รูปศพหัอสัวยเฝือก 
ง . รูปฝ็น่ังพิงสันไม้ 2-3 ตน

2. เหตุใดเดักชายพิ่ตามเสสัจจึงทราบวัาฝืทนั่งพิงสันไม้อยู่ไม่ใช่ฝืจร์ง  ๆ
ก. เป็นตาถลน
ข. ไสัอนเสืยงคฯราม 
ค. เป็นนัยน่ตากระพริ’บไสั 
ง . เป็นล้็นกระดุกกระสักไสั

3. การพิ่เดักชายพิสุจน่จนเน่าฝ็ทน่ังพิงสันไม้อยู่ไม่ใช่ฝึจริง  ๆ ใหั'เอสัดอย่างไร 
ก. ฝ็ไม่ฝ็ใน'โลก
ข. ไม่ควรตกใจจนเกินเหตุ 
ค. เกิดเป็นชายสัองใจกลัา 
ง . เป็นลังใดอย่างเพิ่งดัวนสรุปน่าย ๆ

4. เหตุ'ใดเดัก  ๆ จึงไม่เสืกกลัวพระเวัาอยู่หัว 
ก. พระสุรเสืยงไม่ดัง
ข. พระพักตร์ไม่น่ากลัว 
ค. พระรูปโฉมไม่ใหญ่โต 
ง . พระองสัทรงโปรดเดัก ๆ

ลงในกระดาษคฯตอบ
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5. จากเร่องตอนทื่ส์าน ดีานคด!าคน'ในสมัยดีอน,น่าย๗ อง'ในเร่องใดมากฟ้กุด 
ก. ความใจบุญใจกุศล 
ข. ความสามารถในการ,ประกอบอาหาร 
ค . ความจงร้กภักดี๙อพระบาทสม เ ดีจพระ เ ? า 0$หัว 
ง . ความคด?เร่มส!างสรรดีในการบระดีษเสิงของแปลก  ๆ เฟ้อการกุศล
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คฯช้ืแจง จงอ่านเรื่องต่อไฟ่! โดยอ่านเฉพาะข้อความท่ืสฯกัญ แล้วตอบคฯถาม

รูคอล้ฬ ดีเซล
ช. กฤษผา

รูดอล้ฟ ดีเซล เป็นผู้ประดิษฐ์เครื่องยนต์ดีเซลเมอบระมาผเอยปีมาแล้ว เครอง 
ยนต์ดีเซลไล้รับความนิยมใช้กันอย่างกว้างชวางในบัจจุบัน และมีการ'พัฒนาอยู่เร่ือยมา ท้ัง 
ยังปีอนาคตอีก’ไกล

ดีเซล เป็นชาวเยอรมันรดยแอชาดี แต่เกิดในผรั่งเศส เมอ พ .ศ. 2401 
ใช้ชีวิตส่วนใหญ่ทฯงานล้นคว้า เ รื่อง เ ครองยนต์อยู่ท่ํ เ บอรักิน เ คยประดิษฐ์ เ ครองทฯน้ฯแฃ็ง 
และเครื่องยนต์ทื่ใช้แอมโมเนียเป็นเชอเพสิงดีเซล พยายามสรัางเครื่องยนต์ราคาถูกและ 
ปีบระสิทธิภาพ ใ!เทสุดจึงสเางเครื่องยนต์ดีเซลเครื่องแรกสฯแจเปั่อราว พ.ศ. 2435

เคร่ืองยนต์ดีเซลอัดอากาศในกระบอกสูบจนปีความดันถึงระดับหป่ัง ท่ํทฯ'ให้เกิด 
ความเอนแล้วจึงฉีดแอ เพสิง เหลว เ ข้าไป อุผหฐปีสูงภายในกระบอกสูบทฯให้เชอ เพสิง 
ระเบัดผลักดันถูกสูบเป็นการจุดระเบัดล้วยตัว เอง ต่างจากเครื่องยนต์เบนซินซื่งล้องฝื
สิงอ่ืนเช่น หัวเปียน ช่วยในการจุดระเบัด

แรงระเบัดผลักดันถูกสูบเต็มแรงให้จังหวะทื่ปีพลังไบหทุนเพลาข้อเหวื่ยงเครื่อง- 
ยนต์ดีเซลปีรอบหทุนต่อนาปีต่ฯกว่าเคร่ืองยนต์เบนซิน แต่ฝ็แรงสูงมาก จึงนิยมใช้กับยาน-
พาหนะชนาดใหญ่ หน้ก เช่น รถไพ รถบรรทุก รถถัง รณเทรคเตอร ตลอดจนเคร่ืองป่ัน 
ไใฬาสฯรอง เป็นล้น ข้อดีชองเครื่องยนต์ดีเซลคือ ปีบระสิทธิภาพสูง ใช้เชอเพสิง 
ราคาถูกกว่า และทสฯกัญให้มลพิษต่ฯกว่าเคร่ืองยนต์ใช้เบนซิน
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น่าเสืยดายทึ๋รูดอล์ฬ ดีเซล ฝ็อายุเฟืยง 55 ปี โดยหายตัวไ!เอย่างลึกกับ 
ระหย่างการเดินทาง,?ทมช่องแคบอังกฤษ เ?ทใจกันย่าฆ่าตัวตายเพราะสุขภาพไม่ดี และปี 
ปีญหาการเงิน
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แบบทดสอบ เรื่องรูดอถัพดีเซล
คำเแจง จงเลือกค’'าตอบท่ํถูกติอง แสัวเชียนเครื่องหมาย J  ลงในกระดาษคำตอบ

1. รูดอลพ ดีเซล เป็นชนชาติใด
ก. อังกฤษ
ช. อเมริกา _____

ค. พรั่งเศส
Ç x > %  

° © - © ©
ง . เ ยอรมัน

12. ช่อใดไม่ใช่งานท่ืรูดอลพประดีษฐ 
ก. เครื่องทำป้ำแช่ง
ช. เครื่องยนดีดีเซล 
ค. เครื่องยนดีเบนซิน 
ง . เคร่ืองยนส์นอม'โมเป้ย

3. ช่อใดไม่ใช่ล้กษผะชองเครื่องยนตดีเซล 
ก. ให้แรงสูง
ช. ให้มลฉษสูง 
ค. รประลิทรภาพสูง 
ง . ใช ่แอเพลิงราคาถูก

4. รถประเภทใดาม่ป้ยมใช่เครื่องยนถัดีเซล 
ก. รถไพ
ช. รถถัง 
ค. รถเถัง
ง . รถบรรทก



เอไดกล่าวไมฐกต้องเกํ่ยวกับ '’รูดอล่ฟดีเซล’'
ก. สุชภาพ'ไม่ดี
ซ. สนไจเรองเครึ๋องยนค์
ค. มีปัญหาเรองครอบครัว
ง . มีความคิดริเรํ่มสรัางสรรค์
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ค ฯ !»จ ง  จงส่านเรื่องม่อไบนั้ โดยส่านเฉพาะช้อความท่ืสฯคัญ แลัวตอบคฯถาม

ภาบาทักทาย
เบลอง ณ นคร

ลัตว้โลกเพ่ือพบก้นก็ทักทายก้น สุนัข (ยกเว้นสุนัขอันธพาล) เพ่ือพบก้นก็ใช้จ:ทุก 

ดมก้น ถืาถืงขนาดแสดงฐานะทางสังคม (สุนัฃ) ก็ถึงดมก้น ตัวทสูกดมหากฐานะม่ฯด้อย 
ก็ตัองยืนเฉยๆ แม่หากมันถือว้าฐานะสูงเหมอนก้น มันก็จะหัใเมาแส่เอาตัวดม หากไม่ยอม 
ลดลาวาศอกก็อาจถึงก้ดก้นแบไบช้างหพื่เง เวลามดพบก้น มันก็ทักก้นด้วยการดมจทุกเหมอน 
สุนัข แด้วหลีกทางก้น'ใบ พวกท่ํพบกัน.แก้วทักทายก้นเก็นพวกสัตว์สังคมเช่นเดียวกับคน

การทักทายก้นในหทุ่มนุษย์บางทีก็เป็นเคร่ืองแสดงนิสัยหรือเอกลักษณ์ของชาติได้ 
เหมอนก้น คุณรงค์เสาว้าเพื่อไบเพื่ยวลังกาได้ยินคนลังกาทักว้า "อายุบวร" แาใจว ่าเป ็น  
คฯทักอย่างใหม่แบลว้าให้อายุยืน หรือให้สบายดีก็เหฝ็อนจะได้ นื่ก็เป็นเครื่องแสดงอัธยาลัย
แสดงความบรารถนาดีม่อก้นของชาวลังกา คุณรงค์เสาว้าชาวลังกาเป็นคนยืมแย้ม าจดี น่าคบ 
ก็สมกับคฯท่ํใช้ทักทายก้น

ทางไทยเรา ม่านอาจารย์พระยาลุบกิตลัลบสารแนะนฯให้ใช้คฯว้า "สวัสดี" เรื่ม 
ก้นfrคุฬาลงกรณ์}เหาวิทยาลัยม่อน ก็ได้ใช้ก้นมาจนบัด! เป็นคฯทักทายอย่างใหม่เหฝือาเก้น 
เดิมพื่เรามักทักก้นว้า "สบายดีหรือ" แลัวถามว้า "ไบไหนมา” ก็แสดงว้าเราเป็าเคนทํ่นิกถึง 
ทุกข์ร้อนของเพ่ือนร่วมชาติ แม่บางคนอธิบายไบว้า คนไทยแม่ม่อนเป็นคนขโรค โรค
บระจฯตัวคือโรคเกยวก้บทัองเพราะดมน้ฯสกบรกและอาหารก็ไม่สะอาด เมอพบก้นจึงต้อง 
ถามก้นว้า "สบายดีหรือ" สวนทถามว้า "ไบไหนมา" น้ัน ก็ไม่ใช่เรื่องสอดร้สอดเห็น
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เป็นคฯถามตามแบบ คนสูกถามแม้จะไปไหนมาท่ัวเมืองก็จะตอบล่า "เปล ่า" คนทักก็ไม่ 
เอาใจใล่ทั่จะชักล่อไบ นักสังคมไทยบางท่านอธิบายล่า ไทยเป็นชาติอพยพอยู่เสมอในครั้ง 
โบราพ เท่ังจะไดีมืหลักแหล่ง เป็นท่ิเป็นทาง เม่ีเอต้ังกรุงท่ืเ อง เพราะฉะน้ันจึง เม่ีเอพบกันจึง 
ถามกันตามนัสืย ชึ๋งเกิดจากเหตุการญ์ทื่เป็นมาล่า "ไปไหนมา" มืคนไทยประเภทเพอพุ)ง
ท่ืออกจะทักกันน่ากลัวล่า "เม ้า! ยังไม่ตายอีกหรือ" อย่างนั้เลิกทักกันเสืยดีกล่า เพราะ 
เ คยไดียันผู้สูกทักตอบโดยล่าบรรพบุรุษผู้ทัก เ เาให ้ (แล่ก็ไม่ เป็นเ ขาถือสากัน แล่ถึงกระน้ันก็ 
ไม่ควรอย่างยัง)

ชาวอียัปตทักกันล่า "ยังเหงื่อออกดีอยู่หรือ" คม้ายๆ สบายดีหรือของเรา ใน 
อียับล่น้ันคนเหง่ือไม่ออกแสดงล่าสุขภาพไม่ดี ส์วนทางสเปนทักอย่างชาวบ้านก็ล่า "ท่านยัง 
ยันเป็นสล่าดีอยู่หรือ" ทั้งนั้เพราะสเ ปนถือท่ายันตรง เป็นส-ล่าแสดงความเป็นสุข คงจะมา 
จากท่าแทงวัว ซ๋ึงเป็นกีฬาท่ืสเปนนัยมกันและเป็นกีฬาประจำชาติ

จีนมักทักกันล่า "เจยห้อ" แม้วถามล่า "ขอติท่อ" คม้ายไทยท่ืถามล่า "เจยห้อ"
กิน'เาวแม้วหรือุยังน้ัน นอกจากเป็นการแสดงอัธยาสัยเอื้อเฟ้อ จีนยังถือล่าพุงหรือห้อง 
เป็นสํวนสำคัญของคนเป็นท่ืต้ังของความ!และสติปัญญา จะเป็นไดีล่าพวกเชัยนหรือปราชญ์จีน 
ม้วนแล่พุงโต  ๆ ดีวยกันทั้งนั้นเพราะปัญญาแาไปกองอยู่มาก

ทาง เหนัอของกิ เบตมืชนเผ่าหท่ืงทักกันแปลกหน่อย และอธิบายไม่สูกล่า เหดุจึงทฯ 
เช่นน้ัน คือเวลาพบกันจะทักโดยแลบลนออกมาให้อีกผ่ายเป็น ยังแลบออกมายาวมากก็แสดง 
ล่านับถือมาก



แบบทดสอบ เรึ๋,องภาษาทักทาย

จงเลือกคฯตอบท่ํฐกต้อง แต้วเขียนเครองหมาย J  ลงไนกระดาษคฯตอบ
1. เรา'ใช้ภาษาทักทายกัน

ก. เมอพบกัน
ช. เมอแรกทํ่เจักกัน
ค. เม๋ึอจะหลืกทางกัน
ง . เม่ีเอต้องการแสดงอัธยาลัยท่ืดีต้อกัน

2. คฯทักทายในขีอใดท่ืแสดงถีงอัธยาลัยท่ํดีต้อกัน
ก. เจยทัอ
ฃ. อายุบวร 
ค . ไบไหนมา

ค. ลังกา 
ง . f  เนต

4. คฯทักทายในขีอใดทื่เกันภาษาไม่สเางสรรค 
ก. ท่ี!อติก ัอ 

ช. ไบไหนมา 
ค. ยังเหง่ือออกดีอยู่หรือ 
ง . อีาว/ยังไม่ตายอีกหเ อ

ง . ยังเหงื่อออกดีอยู่หเอ
3. ชาติใดท่ืใช้ภาษาในการทักทายแบลกท่ํสุด

ช. ไทย
ก. จน



'จีอ'ใดไม่เป็นจ!งตามเน็้อเรอง 
ก. ชาวจีนทักกันว่า "เซ็งล็้ห้อ"
ช. ชาวลังกาทักกันว่า "อายุบวร"
ค. ชาวอียืฟเทักกัน'ว่า "ยังเหงื่อออกดีอยู่หรอ"
ง . ชาวสเปนทักกันว่า "ทัานยังยืนเป็นสง่าดีอยู่หรือ"



นทศท}ทเทพบรมาวจ้a

“V d û fm n o  มาพัทน่ใบทวแจ้ร” นททรเerเก

ม า น ใ » พ ่จ * ป t n  ท า จ ใ ก ้จ า ก ซ า * ™ พ พ ์พ - ™ ™

C ilเรองของขยQJ<บ

‘พี'่ใหณู่



แบบฝึกส]ITÏรถภาพการส์านแว
ชุดปั 21 ความเห้าไจไนการส่าน
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คฯเแจง จงส่าน และจับเวลาไนการสำนเ4องส่อไปท้ั นลัวตอบคฯถาม

เ 4องรอง,เยะ

ขณะปีขยะกฯลังเป็นปัญหา 
ไหอุ่fปั ส่อผลเสียหายแส่น่ึงแวดลัอม 
นอกจากจะสกปรกเลอะเทอะ สิง
กสินเหป็นแลัว ขยะบางสิวนน่ึตกหสํน 
ลงไปไนแม่น้ฯลฯคลอง ยังทฯให้น้ฯ 
เน่าเสียอีกห้วย ลองคิดดูส่า แส่ละ 
วัน ขยะหส์งเข่งจากทุกป็านไนกรุง- 
เทพมหานคร เส์อนฯมากองรวมกัน 
จะเป็นขยะกองสูงไหญ่ขนาดไหน ไน 
เฝืองไทย เคยฝืผู้คิดนฯขยะจากไน 
ตลาดสดมาแปรรูปอบแห้งทฯเป็นอา- 
หารลัตส่ นับเป็นวิปีขจัดปัญหาขยะน่ึ 
ไห้ผลสืวิปีหน่ึง แส่ป็ยังไม่สามารถ
แกัปัญหาน่ึท้ังเหป็นท้ังใหญ่น่ึไห้ หาก 
ทุกคนไม่ร่วมฝ็อกฯจัดของเสืย จากท่ื 
ห้านของตนเสียช้ันหน่ึงส่อน อาจจะ 
เสือกท้ังของไห้ห้อยลง หf อ'ฬประ- 
โยชน่จากนึ่งเหส่านึ่ให้เคิมท

ในส่างประเทศส่อนจะทั้ง

ขยะ เขาจะแยกขยะเป็นแส่ละประ
เภท คิอ ขยะน่ึหทุนเวัยนให้อีกไห้ 
เช่น กระดาษ ขวดแห้ว และขยะน่ึ 
หทุนเวัยนไม่ไห้ เช่น พลาสคิก ใฬม 
ขยะน่ึหทุนIวัยนไห้จะฐกนฯไปย่อย- 
สลายเพอนฯกลับมาไห้ใหม่ ขยะปักฯ- 
จัดไม่ไห้ปี สิวนหน่ึงส่อปัญหาน่ึงแวด- 
ลัอมเป็น'พิษ ปัจจุบันจังฝ็การรณรงส่ 
ไห้หันมาให้ใบตองบรรจุอาหารแทน 
กสิอง'โฒ

ส่อไปโแ ป็นวัปีการสิวนหน่ึง 
ทฝ็ยู้คิดห้นนฯขยะ หรัอของ เ สียกลับมา 
ไห้ประใยชน่ไห้อีก

นายจัสคิน แครมเมอร่ รวบ 
รวมขวดเปส์าชปีดส่าง  ๆ จฯนวน 88 
ใบ มาท'ฯเศร่ี'องดนตริ, เขาเม่าลมปั 
บากขวด ไห้สฯเปียงเสียงดนตรัหลาย 
เสียง

ในรัฐนัวเจอรา! สหรัฐอเมร่กา



J M ธภัพ't เจ»ฆะ รวบรวมช่าวของ
ประ เ ภทกระป๋อง กสองกระดาษ
ลัง ขวด สุกตา รถของเสน สุเรน 
ห!'อแม้สางสัางชาม'ในครัว ชาวเฮอง 
นัวเจอวีช่ ห้องการแสด'งให้เฟ้น'}า 
อะไรจะ เ กิดเนหากชุกคนพรัอมใจกัน 
ฟ้ง $งขยะ เช่นâ นับแสน นับลัาน 
เน  นอกจาก!!ทางพ่พ่ธภัพฟ้ยังแสดง 
ให้เฟ้น?า ส่งเหส์านัสามารถหถูน- 
เวียนกลับมาใช่ไห้อักนทนฮ่จะนฯ 
มาฟ้งในกองขยะ

ยางรถยนสฮ่เ ส์อมคุถแาาพ 
แลัว ฟ้เฟ้นขยะขนาดใหญ่ทกๆจัดยาก 
ขณะโเฮหลายบ?ษั'ท'ในฟ้างประเทศคิด 
หาทางนๆยางรถยนส เ สามาหลอม 
ทฯยางชนัดใหม่ อาจใช่ท"'ไรองเฟ้า 
หวีอยางรถยนสใหม่ฟ้ไห้ ในเฮอง 
ไทยเราใช่ประโยชนัจากยางในรถ- 
ยฟ) เช่น ทๆป๋วงยางเช่พ ทๆรอง- 
เฟ้าฟ้ฝ็ สวนยางวงนอกฝ็$คดนฯ'ไป 
ทฯ 'ปะการังเฟ ้ยม’ ใฟ้ปลาใช่เฟ้น 
ฮ่วางไช่ เพราะปะการังให้นัๆถูก 
ทฯลายไปเกือบหมดแลัว เวีอประมง 
ฮ่จมอยู่กันทะเล กิเฟ้นฮ่อยู่อาลัยฮ่ดื

ของปลาเช่นกัน
บาง เ ฮองในสหรัฐอ เ มวีกา 

จะ เ ช่ญชวนใฟ้ประชาชน เ ฟ้บขวดแกัว 
หวีอเหรอกแกัวฮ่ไม่ใช่แห้วมาให้ เฟ้อ 
รวบรวมไห้จๆนวนมากพอ เ ขาจะนๆไป 
บดรวมกับยางมะดอย ใช่ถูลาดถนน
เวลาแดดสอง เศษแกัวจะสองประกาย 
ระรบเหฝ็อนแสงเพชร

ชายหาด เ ฟ้นสถานฮ่อักแห้ง 
หฮ่งฮ่ฝ็ขยะมากฮ่สูด เฟ้อนฮ่ชอบน  ๆ
ของไปเสนฮ่ชายหาด มักจะหลงลืม 
หวีอทงขจัางไวี ฮทํ้งสุกตาสาง ๆ
รถยนสคันเสืก หวีอแมักระท่ังแปรงสืฟัน 
ไพแช่กของคุณพ่อ และขวดน้ๆหอมของ 
คุณเม่ เศษขยะเหส่า!!เฟ้นอันตรายสอ 
นกฮ่หากินตามชายหาด มันอาจนัก?า 
เฟ้นอาหารแลัวกลืนลงไป ทๆให้สดคอ 
ฮ่รัายคอ หากมันนๆไปป้อนให้กับถูกนก 
อาจทๆให้นกตายไห้

ไปเฮ่ยวทะเลคราวหนัา 
ช่วยกันรักษาส่งแวดลัอมให้สะอาดห้วย

จๆนวนคๆประมาพ 561 คๆ

(ฟ้ใหญ่. เ4องของขยะ. สตวีสารภาคพ่เศษ. 44(พฤษภาคม 2534))



3 1 0

แบบทดสอบเ4อง เรี่,องของขยะ

คฯเแจง จงเสือกค”'าตอบเออีสูกฟ้อง แสัวIดูยนเครึ๋1องหมาย y  ลงไนกระดาษคฯตอบ

1. $แยนเ4อง$ฝ็จุดบุ่งหมายอฟ้างไร 
ก. ตักเตัอน
ฃ. ใ'พอตัด 
ค. ใvfความ!
ง . ใน้ คฯแนะนำ

2. เ อ ใดเน้นขยะหนุนเวียนทํ่นำมาา เ ไ ตัอีก 
ก. โพม
ข. ใบตอง 
ค. กระดาษ 
ง . กระฟ้อง

3 .  ขยะในเ อ ใดน้กำจัดยาก 
ก. ขวด
ข. โพม 
ค. พลาสตัก 
ง . ยางรถยนตั

4 . เราาน้บระโยชน้จากยางวงนอกทื่เส์อมสภาพของรถยนตัทำอะไรไตัอีก 
ก. รองเน้า
ข. ฟ ้วงยาง^พ  
ค. บะการังเฟ้ยม 
ง . ภาชนะบรรจุน้ำ
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5. ขยะในจัอใคม่อใฟ้เ {ใด ปัญหาสิงแวดสัอมเ fhifl ษมาก Â?[ด 
ก. โฬม
ข. กระดาษ 
ค. หลอดไพ 
ง. ยางรถยฟ!

6. ฃยะ$ทฯใฟ้เ{ใดปัญหาสัวน'ใหญ่เป็น'ฃยะประเภท'ใด 
ก. ขยะทุกชฉด
ข. ขยะrlฝ็ขนาดใหญ่ 
ค. ขยะ$หทุนเวียน'ไสั 
ง . ขยะÀหบุนเวียนไม่ไสั

7. ฟ้ฟ้ธภัฆb  ยะ'ในสหรัฐอ เมวีกาฝ็จุดทุ่งหมายทํ่สำคัญอย่างไร 
ก. Iสืบ'รักษาขยะ
ข. รวบรวมชฉดของขยะ
ค. เฬเ$นโทษและประโยชใ!ของขยะ
ง. นำขยะมาแปรรูปใหม่ใ#ใจัประรยขใ!ไคั

8 . สืตวีชป็ดใดคัจะไสัรับอันตรายจากการใพุษย่ชอบคังขยะลงในน้ำ 
ก. นก
ข. ปลา
ค. สัตวีฟ้ำทุกชฟ)
ง. นกและสัตวีฟ้'ฯ

9. เหทุใดจึงไม่สามารถกำจัดขยะในกรุงเทพฯไคั 
ก. าม่ฝ็$1[งขยะ
ข. ขยะฝ็จ0'ไนวนมาก
ค. คนกรุงเทพฯ ไม่แยกประเภทขยะม่อนriง 
ง . ไม่ไคัรับความวีวฟ!เอจากคนในกรุงเทพฯ
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10. ฟ้านสามารถช่วยแสืปัญหาไนเรี่องขยะไ&ฟางไร 
ก . ไ!!เปังขยะ
ข. ปังขยะไฟ้เป็ฬ่เ 
ค. นฯขยะไปแปรรูป 
ง . เสือกทงขยะไปัปัอยลง



จิงัหรีด
ส.'พรายน้อย
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นบบฝ็กสมรรณฑพการส่านแว
ชุดน้ั 22 ความเจัาใจในการส่าน

ค'ฯเแจง จงส่าน และจับเวลาไนการส่านเรองส่อไปปี แลัวตอบคำถาม

จงหรีด

เ มอคนไดกีตามถูกคนอ่ืนยุ 
ใหัทฯอะไรในลั่งตนเอง ไม่าดัคิดจะ 
ทำมาส่อนแลัวรกรธคิดทฯเน ป็มักจะแด 
กัน'}า คนน้ันถูกกันหัวเป็นจ้ิงหรีด ท̂ เด 
๗ นน้ัป็เอาล้กษพะอาการ'ของจ้ิงหรีดฟ้ 
ถูกน้ันหัวมาดูดน่ันเอง คิอ เนั้อจะใหั 
จ้ิงหรีดกัดกัน เขาป็ฝ็วิธีทำใหัจิ้งหรีด 
รกรธอยู่ 3 วิธีดัวยกัน สือ ใจัรยน 
บนฝ่าฝ็อท้ื)น  ๆ ล ง ๆ  1 ใช้ตันฟเท 
แหย่ฟ้หัว 1 จับหนวดจ้ิงหรีดแก'}งไบ 
มา 1 แส่กรรมวิธีท้ังสามปี วิธีท่ืใช้
ตันฟเทแหย่ดูจะใช้แพรีหลายมากก}า 
เพราะไม่เป็นอันตรายแส่ตัวจิ้งหรีด ใน 
เป็องจันป็ปียมใช้วิธีน้ั แส่ของเท)าสูจะ 
ประผีตลักหม่อยคอใช้หนวดหถู หรีอ 
หนวดกระส่ายตัดปลายตันฬ่เท หรีอ 
กระดูกลัต'}ยาวๆ ใช้แหย่จิ้งหรีด ฟัง 
ตามนั้แลัวจะเป็น}าทางจีนเช้าฟัถีฟักัน 
มาก ทื่เป็นเช่นนั้ป็เพราะกีฬากัด

จ้ิงหรีดท)องจีนเป็นท่ืปียมกันมานานมาก 
กส่าวกัน'}า เ ส่นมาดั้งนส่คเงราชวงส์สุง 
ค .ศ . 960-1278 ฉะนั้นวิธีการส่าง  ๆ
จึงไตัประผีตเรียบรัอย

กีฬากัดจิ้งหรีดของจีนสมัยโบราผ 
ถีอกัน}าเป็นกีฬาระดับชาตัทีเดียว จ้ิงหรีด 
ทชนะเลศ หรีอเป็นแชมเนั้ยนจะฝ็ราคาแพง 
ก}าม้า หรีอฝ็ราคาก}า 2 ,000  บาทเนไป 
จิ้งหรีดนั้แเงแรง กลัา และดุรีายท่ืสุดน้ัน 
มักจะ เป็นจิ้งหรีดท่ืมาจากมณฑลกวาง^ง 
ชาวจีนท่ืชอบ เ ส์นกัดจ้ิงหรีด เ ขา เอื่อกัน}า 
จิ้งหรีดทีเส่งๆ น้ัน เป็น,พวกนักรบท่ืร่ง'ใหม่! 
ไนอดีตกลับชาตัมาเกิด จิ้งหรีดทีเส่งๆ หรีอ 
เคยกัดชนะมาหลายครงเนั้อตายลงป็จะไดัรับ 
เกียรตับรรชุลงในป็บเวินใบเสืกๆ และทฯ 
พธีฝังใหัโดยหวัง}า จ้ิงหรีดท๋ึตายไปน้ันจะไดั 
กลับมาเกิดเป็นจิ้งหรีดเส่งๆ อีก แลัวป็เทียว 
ไปดูในบรี Iวผน้ันเฟ้อพบจ้ิงหรีดอยู่ เ สมอ

เอ่ืองคล่ังจ้ิงหรีดของคนจีนป็ปีทาน
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เรื่องหนั่งเก่ากันส่า คร ั้งนฟ ้ง^ราช- 
การคนหฟ้งไกัเอาม้าแลกจงหเตตัวดี 
ไวัตัวหน่ัง นละต้ัง'ใจ'Ïาจะนฯ'ใบถวาย 
พระเจัาแผ่นดีน เชาไม ้เอา!งห เด 
ใส์กส่องแม้วเอากลับบ้าน ๗ เคราะห 
ไม่ดีชณะฟ้ เ ชาไม่อยู่บ้านน่ัน เ องภรรยา 
ไม้เป็ดกส่องออกสู เงห เดไม้กระโดด 
หนัไป และฐกแม่ไก่จึกกิน หส่อน 
ตกไจ และเลียใจมากจึงตัดลันใจผูก 
คอตายและเฟ้อสาม้ชองหส่อนกลับมาเ 
เร ื่อง!งหเดและภรรยาม้วย เชาดี 
เลยฆ่าตัวตายไกอึกคนหน่ัง เร ื่องใ! 
สรุปส่าย  ๆ ส่าตายเพราะจงหเด

นอกจากจะนัยม เ อาเงห เด 
มากัดกันแม้ว ชาวจีนไนสมัยโบราณ
ยังนัยมฟ้ง เ ลัยงรัองชอง!งหเดอึกม้วย 
พวกสาว  ๆ ชาววังชอบจับ!งหเดไส์ 
กรงทองเสืก  ๆ ไปวางไวัช้าง  ๆ
หมอนนอนตังเลัยง!งหเดเองจนหลับ 
ไก ส่อมาพวกชาวบ้านชาวเมองดี
เอาอผ่างบ้าง แส่ไม่สามารถจะทฯ 
กรงทองไม้ ดีใช้ไม้ไผ่ทฯเป็นกรง 
บางคนดีออกแบบสฯหรับคาดดีดกับ 
เชัมชัดไปไหนมาไหนไม้สะดวก ทั้ง!
ดีเฟ้อใบ้ไม้รนเลัยงเองตลอดวันนั่น 
เอง ดีเป็นจะเป็นแบบคนดีดวิทยุ

กระเป๋า!วสมัย!ไปไหนดีม้อง!วไปม้วย 
เลียงชอง!งหเคจะเพราะหเอไม่เป็น 
จะอยู่ฟ้คนชอบไม่ชอบ ม้าชอบดีส่าเพราะ 
เดีก  ๆ ฟ้ชอบเส่น!งหเด ด ีเอา!งหเค 
เช้าไปนอนม้วยไม่หนวกสูเลัยงรัอง คนไม่ 
ชอบดีส่าหนวกสู ไนอังกฤษสมัยโบราณดี
เคยเรื่อกัใเส่า ม้าไม้ฮนเลัยง!งหเดเอง 
ไนบ้านจะโชคดี เนั่องจากชาวจีนหลงไหล 
! งห?ดกันมาช้านาน จึงมัความชฯนาญเรื่อง 
! งหเดเป็นอันมาก ไม ้ฝ ็$เ% นต0'ใราส่าม้วย 
เรื่อง!งหเค!นเส่มหนั่ง เฟ้อหกรัอขปีมา 
แม้ว เป็นจะเป็นต'ฯราส่าม้วยเรื่อง!งหเด 
เส่มแรกไนโลก ผ่รั่งดีไม้รับความแรื่อง 
! งหเดไบจากต'ฯราชองจีนเส่ม!มาก ใน 
หนังลัอเส่ม!ไม้กส่าวถึง!งหเด ว ิแล ็้ยง 
และอาหารชอง!งหเดไวัอผ่างละเอียด 
โดยเฉพาะ!งหเดฟ้เล็้ยงไวัฟ ้งเลัยง คือ 
ม้องกินเมดีดมัว และยุง ก่อนฟ้จะเช้า
ลัง เวียนส่อ^ดีฝ็ยาบฯรุงกฯลังทื่สกัดจาก 
รากไม้ดอกชนัดหน่ังใบ้กิน ส์วนอาหาร 
ธรรมดาดีปีพวก แตง ถ่ัว น้ฯสืง ๘)ลฯ 

การเล็้ยง!งหเดไวักัดกัน 
เป็นเร่ืองฟ้นัยมกันมากในภาคตะวันออก 
นอกจากจีนดีม้บาหลี ทบาหลีออกจะเอา 
จเงเอาจังไม่แพ้จีน กรง!งหเดเชาทฯ 
ม้วยปม้องไม้ไผ่ เจาะเป็นช่องโปร่ง ๆ
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ตามยาวแยบรัอยสวยงามมาก จัด 
ว าง1เยงปสัองไป้ไฝึฟ้ใส์เงหเด 
ไรัในกระบะอย่างฝ็ระเปียบ ปีการ 
ฝึกจังหเดให้แเงแรง แฟ้ในเรอง 
กรงจิ้งหเดแป้ว ประเทศไหน  ๆ
ปีแพ้จีน เพราะทำตัวยชองฝ็สำฟ้างๆ 
อปาง เลวปีเป็นพวกกระเสือง อปาง 
เค4องลายคราม ชนิดฟ้เป็น,หยกปียัง 
ปี ส์วนฟ้ทำตัวยดินน้ันเป็นชองฟ้น  ๆ
ทำเส์นกันตามชาวป้าน ไนปัจจุบันน้ั 
ในอเมเกาปีปราก{เน่าฝ็ผู้นิยมเสืยง 
จงหเดกันมากเหปีอนกัน

เงห เดน้ันนอกจากจะ เ ล้็ยง 
ไพ งเส ียง  และไฟ้กัดกันเป็นกีฬาแป้ว 
ไนบางประ เ ทศปีให้กินตัว อย่างไน
ประเทศเกาหลี Iชาเอาจงหเดตัม 
ใลีป้ำปลาๆ!อวทำเป็นอาหารพ้เศษ

สำหรับเปีกหเอทารกฟ้ไม่สบาย 
เฟ้อกันน่าเป็นยาแป้สำรอก หเอโรค 
ป้ำลายไหลไตัเป็นอย่างดี และไม่ไย่ 
เป็นยากลางป้านธรรมดาเสำนั้น แฟ้ 
ปรากฎน่าคนชนฝ็กินไนเฝ็องหลวงปี 
นิยมกินกันตัวย

ไนเฟ้องห้วตชองจงหเดปีฝ็ 
เฟ้องทน่าสนไจอยู่ไม่ป้อย โดยเฉพาะ 
จิ้งหเดตัวเปียบางชนิด เห ้งพอกับ
$หญง เขาน่าจิ้งหเดลีป้ำตาลพวกหน่ัง 
ป้าไตัเกาะหลัง$ครองแป้วเป็นตัองกัด 
ปีกตัวผู้ใฟ้1ขาดทีเดียว ฟ้ตัองทำเช่นน้ัน 
ปีเฟ้อทำลายอนาคตชองจึ๊งหเดตัว$
ไม่ให้ส ํงเลียงรัองแยกจังนเดสาว 
ตัวอนไตัอีกน่ันเอง เพราะอุบกรผทำ 
ไห้เกิดเลียงของจิ้งหเดอยู่น่ัปีก

จำนวนคำประมาพ 907 คำ

( ส.พลายป้อย. จ้ิงหเด. ลีพวนยาย■ พระนคร: โรงพ้มพป้าวหน้า, 2510 .)
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แบบทดสอบ เร ึ่'อง!งหเด

คฯ!แจง จงเลือกคฯตอบข้อท่ืถูกต้อง แกัวเขียนเครํ่องหมาย y  ลงไนกระดาษคฯตอบ

1. เรึ๋อง "!งห เด" ไต้ความเแกัต้านในเรึ๋1อง'ใดมาก!สุด 
ก. กีฬากัด!งหเด
ข. การเล ื้ยง!งหเด
ค. รวิตความเป็นอยู่ของจงหเด
ง . ความเ!อเกยวกับเร ึ๋1อง!งหเด

2. สฯนวน "ถูกลั่นหัวเป็น!งหเด" ปีความหมายตรงกับต้อใด 
ก. ถูกยุยง
ข. ถูกใส์เาย 
ค. ถูกกล่ันแกกัง 
ง . ถูกเกล้ืยกส์อม

3. วิเแหฝ่ใต้!งหเดรกรธวิรใดทื่ามัเป็นอันตรายแกั!งหเด และใ!ยมใต้ปฎบัต้ใน 
เฝ็องจีน
ก. ใต้ต้นห$าแหย่กีหัว 
ข. รยนบนฝ ่าฝ ็อเนๆลงๆ 
ค. จับหนวดจงหเดแกวิงไปมา 
ง . จับหนวดหถูต้ดปลายต้นห$าแพ)

4 . จีนใ!ยมเส์นกีฬากัด!งหเดมาตั้งแต้สมัยใด 
ก. ราชวงกีสุง
ข. ราชวงส์ยุย 
ค. ราชวงกีชุย 
ง . ราชวงกีช่ง
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5. จีงหเดป็แเงแรง กลัา และดุรัายป็ยุดน้ันมักจะเป็นจ้ิงหเดจากป็ใด 
ก. มลฑลกวางไส
ช. มล'ทลกวางสิน 
ค. มลซลกวางลัง 
ง . มล'ทลกวางเจา

6. ลัอ'ใดเป็นความ เรื่อ เ กยวกับจงหเดชองชาวอังกฤษ 
ก. กัาไลัรนเสียงจีงหเดรัองในน้านจะโชคคื
ช. จิ้งหเดป็เกัง  ๆ เป็นพวกนักรบกลับชาสิมาเกด
ค. จ้ิงหเด เป็นยาแกัโรคสำรอกหเอน้ำลายไหลสำหรับIลัก
ง . จงห'เด$ เกัง  ๆ เส์อตายจะไลักลับมาเกัดเป็นจงหเด เกัง  ๆ อีก

7. นัทานจีนเกื่ยวกับเรื่องจงหเดแสดงใน้เป็นถึงอะไร 
ก. จีงหเดฝ็ราคาแพงมาก
ช. จีงหเด เป็นชองหายาก 
ค. จงหเดฝ็กัากกัาจีวิตคน 
ง . จ๊ึงหเดฝ็ความสำคัญมาก

8. อาหารสิเศษสำหรับจงหเดคเืลยงไรัฟ้งเสียงคืออะไร 
ก. ถ่ัว
ช. ยุง 
ค . แตง 
ง . น้ำส์ง

9. นอกจากประเทศจีนแลัว ประเทศใดคืนัยมเลื้ยงเงหเดไรักัดกัน 
ก. ไทย
ช. บาหลี 
ค. อังกฤษ 
ง . เกาหลี
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10. &ทดไม่ใช่จุดประสงกิโดยท่ัวไปในการ เลื้ยงจํ้งหเด 
ก. เลื้ยงไ^กิน 
ข. เล้ืยงไ![กัดกัน 
ค. เลื้ยงไ![ดูเส์น 
ง . เสืยงไ^ฟังเสืยง
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นบบฝึกสมรรถภาพการสำนแว
ชุดÀ 23 ความเชัาไจไนการสำน

คฯเแจง จงสำน และจับเวลาไนการสำนเรองฟ้อไบนั้ แลัวตอบคฯถาม

การทฯyญฟ้อาจเฟ้นบาป

ชาวไทยเราฉยมทฯบุญ 
ไนโอกาส๙าง  ๆ ฟ้วยการบสํอยนก 
บส่อยบลา และบส่อย๗ า !ๆงเป็น 
การแสดงความเมตตาฟ้อลัตส่ ฑถูก 
กักชังหเอจะฟ้องตาย เพราะถูกนฯ 
ไบท'าอาหาร ฟ้ามองดูอย่างม่วเม่น 
แสัว การทฯบุญฟ้วยการบส่อยลัตส่ 
เหส่าน้ั เฟ้นสืงณ่าทฯใบ้ผู้กระทฯ 
เสีกสบายไจ และไฟ้บุญกุศล

การบส์อยบลาน้ัน ส่วน 
ไหญ่,ใม่ฝ็กัญ'หาอะไร ฟ ้าเราเส ือก 
บลาฟ้ยังแเงแรงอยู่ และปส่อยไน 
แม่บ้ฯลฯคลองฟ้สะอาด และเฟ้นท 
อยู่ฟ้เหมาะสมชองบลาแฟ้ละชฉค 
ส่วนการบส่อยนกน้ัน อาจเฟ้นยัญหา 
ไฟ้ คือ นกฟ้ชายใบ้บสํอยจะเฟ้นนก 
กระจาบ นกกระจอก และนกกระ- 
ดิคสืตาม นกเหส่าน้ัมักจะถูกชัง

อย่างแออัด และฝ็อาหาร และน้ฯ 
ไม่เฟิยงพอ ส่วนไหญ่สํอนแอ และ
เส์อไฟ้รับอีสรภาพไนตัวเฝือง ฟ้จะ 
หาบ้ฯอาหารกินไฟ้ยาก อาจไม่รอด 
ตัวฟ้ป็นไม่ไหวฟ้ตกอยู่ไกฟ้  ๆ ฟ้บส์อย 
และมักจะถูกคนชายหเอ เคืกแถว  ๆ
น้ันจับกลับไบชายฟ้ออีก

บางแม่'งนกเหส์าน้ัจะตกอยู่ 
ไนสภาพทนกุกชทรมานฟ้สูด คือ ผู้ชาย 
จะเอานกไส์ไจัไนไบ้ไม่ ฟ้สานเหฝ็อน 
ชะลอม ฝ็รูโดยรอบ ชะลอมละ 2 ตัว 
บ้าง 4 ตัวบ้าง ผู้ชายจะวางชะลอม 
เสืก  ๆ เหส่านั้ไจับนกระจาดฟ้โรยชัาว 
เบสือกไรัแลัว เดินชายไบเรื่อย  ๆ
นกจะไฟ้กินแฟ้ชัาว เบสือกพอบระทัฬวิต 
ไบไฟ้แฟ้จะไม่ฟ้อยไฟ้กินบ้ฯเลย เพราะ 
ในชะลอมน้ัน จะไส่น้ฯไม่ไฟ้ อ่งรัายไบ 

กส่านั้นคือผู้ชายบางคนเอานกใส่ถุง
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พลาสสืกเสืก  ๆ รดยเจาะร ู’ไ'!(ไม่ก่ืเ 
อากาศทนกุงพลาสสืกจะอับและรัอน 
อร]ตลอดเวลา นกจะไม่ปีโอกาสกิน 
อาหารหเอ นัำเลย

การปส่อยเ๙าน้ันเป็น 
เ4องตัองระมัดระวังมากปีสูต นาย 
แพทส่กุญส่ง เลจ)ะกุล ส่านเคยกส่าว 
เสือนสสืในเรํ่องนั้ไวัเส์อหลายปีมา 
แลัวส่า ประเทศไทยเรานั้นฝ็เส่า 
อร]มากมายหลายชนัดน้ัง I ส่าบกและ 
เส่านัำ 4งคนส์วนใหญ่รวมท้ังคนฃาย 
เส่าส่วย สัไม่เหเอแยกไม่ออกส่าตัว 
ไหนเป็นเส่าบกตัวไหนเป็นเส่าน้ฯ 
เส่าบกนั้นส่ายนัำเป็นแส่ส่ายไม่ไตั 
นานนักรดย เฉพาะ เฟ้ออยู่'ในสภาพท๋ึ 
อดอยากและเหฟ้อยส่อน สัจะจมนัฯ 
ตายเสียเป็นส่วน'ใหญ่ แม้แส่ตัวท้ัยัง 
แเงแรงดีอร}จะพยายามตะ เ ปียก- 
ตะกายขนบกอย่างไร $ปส่อยสัจะ 
พยายามจับโยนลงนัๆไปอีกตัวย 
ความหวังดี จนเส่าจมน้ำตาย ปอ 
ตามวัดฟ้คนนัยมปส่อย เ ส่าสัมักฝ็จเอบ 
ป่อทื่สูงจนเส่าเนไม่ไตั ในปีสุดเส่า 
จำนวนมากสัจมน้ำตาย

สำหรับ เ ส่านัฯน้ันฝ็โอกาส 
รอดอร]ม้างแส่สัไม่มากนัก เพราะ

เ ส่า เ หส่าน้ั มักจะคูกขังอร}ในภาชนะ 
เป็นเวลาหลาย  ๆ วัน โดยไม่ไตักิน 
อาหารหเอนัฯ และจะอร]'ในสภาพท่ี 
ส่อนแอ ม้า$ปส่อยนำ'ใบปส่อยานฟ้ฟ้ 
ปลอดคน และน'’'ไสะอาด ปีอาหาร,ไม้ 
เส่าหากินไตั เส่าสัจะปีโอกาสรอด 
แส่ปีIคยลัง เ กตมาโดย เ ฉพาะในบเ- 
ท{นสวนกุมพินัน้ัน โอกาสรอดฝ็นัอย 
เหลอเกิน เพราะทันปีฟ้$ฑำบุญโยน 
เส่าลงในน้ำพรัอมกับอธีษฐาน หเอ 
ขอสืถฃอพร จากสิงสักด่ํสิทธีไตัไม่สิง 
อีดใจ สัจะฝ็เสักกระโดดลงไปจับ
เส่าเนมาคน ใม้0ขายมาหาบตระเวน 
ส่อไปอีก ทำอย่างนั้หลาย  ๆ หน จน 
เส่าขาดใจตายใฟาสูด

การหรบยก1ฟ้องนั้เนมากส่าว 
ไวั {น ปีน้ัเฟ้อใม้ปานพัจาร{เทสิงทาง 
เสือก ในการทำกุญานโอกาสส่าง  ๆ
ส่าปานควรจะท'’าบุญกับใครและตัวย 
วิธีใดโดยทจะไม่กลับกลาย เป็นการ 
ทำบาปหากปานฮนยันฟ้จะปสํอยเส่า 
สัขอใม้ทราบจัอแตกส่างส่า Iส่าน้ำน้ัน 
จะฝ็พังฝ็ดระหส่างเสืบเทัากุกเสืบส่วน 
เส่าบกจะไม่ฝ็ และเส่าบกนั้นจะฝ็เทัา 
หลังทม้อมกลมคลัายเทัฬาง เอนั้ควร 
ลังเกตใม้ถื่ม้วน ปอนฟ้จะตัดสินใจนำ
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เส่าไบบส่อยลงไนน้ฯ หเอบนบก 
แสีวแส่ชนัดของ๗า

รบรดระสีกไอั'}า ความ 
ชุกขทรมานของสีต^ท๋ึ เ ทิดจากความ! 
เน่าไม่ถึงการdtoองมนุ«น่น้ัน แสน 
สาหัส และน่าเวทนาทิงนัก

จฯนวนคฯบระมาถเ 735 คฯ

(พัสีษฐ อเ พัทลุง. การทฯบุญท่ํอาจเน้นบาบ. ส่อนจะไม่น้เธอสีต^น่าไทย. หน้า 45-47 . 
กรุงเทพมหานคระ อักษรสยามการพัมพ์, 2533 .)
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แบบทดสอบ เ4องกา?ท,ฯบุญป็อาจเป็นบาป

คฯเแจง จงเสือกคฯตอบจัอท่ืถูกฟ้อง แสืวเ?ยนเค4องหมาย y  ลงทนกระดา«คฯตอบ

1. ชาวไทยฉยมทฯบุญฟ้วยการบส่อยนกบส่อยบลาในโอกาสฟ้าง ๆ ยกเวันใน 
โอกาสใด
ก. ทฯบุญเอยวัน 
ข. ทฯบุญวันเกิด 
ค. ทฯบุญวันเนปีใหม่ 
ง . ทฯบุญวันสงกรานส่

2. นกชฉดใดป็ไม่มัยมจับมาไวัขายใมับส่อย 
ก . นกกระเด
ข. นกกระเฟ้น 
ค. นกกระจอก 
ง. นกกระจาบ

3. การทฯบุญฟ้วยการบส่อยบลา ควรคฯมังถีฬอใดเป็นสฯคัญ 
ก. ราคาของปลา
ข. บระเภทของบลา 
ค. วิ?การบส์อยปลา 
ง . สถาน?บส่อยบลา

4 . สืงทื่ฟ้องระมัดระวังมาก^ดในการบส่อย เ ฟ้าสืออะไร 
ก. ประเภท1ของ๗ า
ข. วิ?การบส่อย๗ า 
ค. สถานป็บส์อยเฟ้า
ง . เหตุผลในการบส่อยเฟ้า
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5. ฟ้อ'ใดเป็นลักษฌะของเม่าป้ฯ 
ก. มักระดองหลังโป้งP มาก 
ฃ. วัายป้ฯเป็นแม่'h ยไป้ไม่นาน 
ค. มัพังฝืดระห'}างเสับเป้าทุกIสับ 
ง. มัเป้าหลังทั่ป้อมกลมคลัายเป้าฟ้าง

6. ฟ้อไดไม่ไข่จุดทุ่งหมายโดยท่ัวไปของ$ท่ัป็ยมทฯบุญป้วยการปลัอยลัต'}
ก. เฟ้อสะสมทุญกุศล
'ข. เฟ้อความสบายไจ
ค. เฟ้อสะเดาะเคราะป็
ง . เฟ้อปลดเปสืองความทุก1ฟ้,แองลัต'i

7. จากเ4อง ม่านลัด'}าการกระทฯของ$ป้าลัด'}ม่าตฯหป็มากท่ั?(ดไนฟ้อได 
ก. ความเป็นแม่''โป้
ข. ความไม่4อลัตส์ 
ค. ความไม่กลัวบาป 
ง. ความเปียดเปียนลัต'}

8 . เหตุผลไนฟ้อไดท่ัอาจทฯใป้การทฯบุญกลาย เป็นบาป 
ก. ความf  บ,ร้อน
ข. ความไม่เอาไจไลั 
ค. ความไม่ระมัดระวัง 
ง. ความ!เม่าไม่สังการเแ

9. $ เฟ้ยน^องโ[มัจุดทุ่งหมายอม่างไร
ก. ไป้ฟ้อลัด 
ข. าป้ความ!
ค. าป้ความเป็น 
ง. ไฟ้ฟ้อเสนอแนะ
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10. เฟ้อส่านเ4องน้็จบแสืว ส่านคดส่าสิงฟ้!ฐเดูยนส่องการไflฐส่านบป็บัตํคอ1Ïอาด 
ก. ไม่ทฯบุญส่วยการบสํอยสืตส่ 
ข. ไม่สนับส!!น'ใฟ้เฐ'ใดท0'1บุญส่วยการบส่อยสืตส่ 
ค. ส่าจะทฯบุญส่วยการบส่อยสืตส่ส่องฉจารถทาส่รอบคอบส่อน 
ง . หม่ัน'ท’'าบุญส่วยการบส่อยสืตส่ เ ฟ้อไม่าฟ้สิตส่ฑุกๆ!ทรมานส่อาบ



นำฝน

ทิ พย์ วาณิ  สนิ หวงย ์



แบบฝึกสมรรถภาพการส่านแว 
ชุดท่ั 24 ความเบ้าใจในการส่าน
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คฯ!แจง จงส่าน และจับเวลาในการส่านเรํ่องส่อไป! แบ้วตอบค'’'ไถาม

เส์อสมัยคุณคายังเป็นเดีก  ๆ
อยู่น้ันกรุงเทพฯ ป็บ้ฯประปาใบ้บ้างแบ้ว แส่ 
ยังไม่ทั่วถึงกันฒุเยายเส์อเดีก  ๆ ชอบเส์นบ้ฯ 
นัก ส์วนมากยังอาลัยดมบ้ฯพน และนัฯตาม 
แม่นัฯ และลฯคลองกันอยู่ บางบ้านท่ัอยู่ใกบ ้
ถนนป็อาลัยบ้ฯประปาตามคือกสาธารถเะท่ั 
ร้ฐบาลทฯไเใบ้ประชาชนใบ้กันเปส่า  ๆ
คือกเหส่า!มีเป็นระยะ ๆ บ้าน'ไค'รอยู่'ใกบ้ 
ป็สบายมาต้กตวง เ อาไป'ฬในบ้าน'ของตน 
ไพ าย  ทั่อยู่บ้างออก'ไปป็เอาถึงเอาสืบ
มารองนัวไป หเอหาบเอาไปเอง แส่ฝ็บาง 
บ้าน!อน้ฯจากพวก!เป็นหาบ ๆ ไเใบ ้ก ัน  

คุณตา£1 เพอนนัก แยนทั่อายุมากกส่า 
ตัวโตกส่าเพราะเบ ้าโรงแยนเส ์อโต  
กลางวันคืมาโรงแยน กลับไปบ้านป็ช่วยพ่อ 
แม่ทฯงาน บ้าชาย ตอนกลางคืนคืร้บจัางหาบ 
นัฯรองนั,ฯประปาจากคือกสาธารถ&:ใส่รส่ง 
ตามบ้านไกลั เสือยังไม่รตคืหาบบ้ฯท่ัสืบยัง 
ไม่เดีม โต!นคืเพ่มอืก'ใบ้เสืมสืบ'ใบ้ พ่อชอง

บ้ฯพน

แเงแรงหาบคราวละ 4 สืบ บ้างหน้า 
2 สืบ บ้าหลัง 2 สืบ หาบเสืย,ไม่คาน 
แส่นมีเดียว หนัาเอนคนใบ้นัฯกันมากนัฯ 
ชายดี รองนัฯหาบไม่ทันคนใบ้ บ้องเอาสืบ 
ไปคอยรองบ้ฯตลอดคืน หาบกลางคืนดีแดด 
ไม่เอนช่วยไม่ใบ้เห!อย หบ้าพนคนไป 
ใบ้บ้ฯพนกันหมดบ้ฯประปาชายไม่ส่อยดี 
รายไบ้ตกส่ฯ เคืบเจันไม่ไตัมากเหมีอน 
หบ้าเอน

ณุนตาและคุณยายเสือเดีก  ๆ
ชอบเส่นบ้ฯพนจเง พอพนตกชัก 

อยากจะชยับออกไปเส่นบ้ฯพน $ ใหญ่เทัน 
มักจะบ้าไเส่า "ใบ้มันตกหนักกส่า!ส่อย 
เส่นตกนัด  ๆ หน่อย ๆ จะไปดีอะไร เสํน 
แสัวป็บ้องลัางบ้าน'ชัดบ้านเ สืย เ ลยๆ !" 
เพราะฉะน้ันเวลาหบ้าพนคุถเยายและคุฒ'ท 
ป็บ้องช่วยกันรองบ้ฯพน ตัก'ใส่โส่งใบ้เบ้ม 
ทุกโส่งเสืยกส่นจีงจะเส์นบ้ฯพนไตั ระ 

หส่างทื่เ ส่นบ้''ไพนป็บ้องชัดถูบันได
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ฟ้นลานป้านให้สะอาดไปผ่วยใ#กระควงฟ้ทำ 
จากมะพรัาวแป้ ๆ กะลาเลืก ๆ ผ่า#กฃ้ด 
จนกระดาน และฟ้นขาวสะอาดทุก ๆ แป้ง 
ป้เ ดียวฝ็ผ่าผ่อนอะไรฟ้พอจะชักไผ่กิเ อาออก 
มาชักกันไฟ้เดีมท'ไม่ผ่อง Iสียดายป้ฯ ผู้ใหญ่ 
มักบอก'h  "เทวดาป้านคุตสาห้สงน้ำมาให ้
เราใ#แป้วผ่องเบกักตุนไ#ใ# Mlตกมาก  ๆ
ฟ้นกระดานฟ้นห้นน่ายดีขัดสัางตะไคช่และ 
ความสกปรกออก'ไผ่'iาย" หน้าพนป้านจึง 
สะอาด

พวกคนแป้ชอบดมน้ำพนกันนัก 
เพราะสะอาดและหวาน ผ่องเกิบน้ำพนไ# 
ด่ํมเป้นรกัง ๆ แป้วปีดพาไ#ไม่ให้สกปรก 
จะไผ่ฝ็ตมไนหน้าแป้ง ป้าหน้าหนาวหเอหน้า 
แป้งเกิดพนตก เป็นพนหลงฤดูมากิจะดีใจ 
มากเพราะจะไผ่ฝ็น้ำพนมา เพัมโกังให้เดีม 
แผ่น้ำพนตกใหม่น้ำยังใ#รองไ#กินไม่ไผ่ 
เพราะหลังคายังสกปรกอยู่มัผู้นละอองตก 
ผ่าง ผ่องปส์อยไห้พนชะป้างความสกปรก 
ออกไปเลืยป้อนจึงรองไ#กิน ผ่นไม้ ผ่น 
หญ่ากิพลอยสดน่ันขนเพราะไผ่พน

คุณยู่ของคุณยายบอกป้า "ไนกระ 
บวนน้ำส์มท้ังหมด น้ำพนเป็นยอดน้ำฟ้ 
เทวดาจัดสงมาไห้มทุษยกิเดียวละ ท้ังหวาน 
ท้ังสะอาด ยังไนไกังดีนเกิบไ#กินหน้าเอน 
แป้วส่งวเศ«สุด ทั้งเป็น และหอมกสินดีนเผา

น่ันาจนัก" ตามป้านจึงมักฝ็คณรทดินเผา 
หเอหม้อน้ฯดินเผาสฯหรับไสน้ำพนไ#
รับแชก และดมเองแทบชุกป้าน ดินเผา 
ทั้ทำให้น้ำเป็นเหฝ็อนแช่น้ำแ#ง หน้ารัอน 
ม าก ๆ  คนจึงชอบไปน่ังคูยหเอพักผ่อน#าง  ๆ
รกังน้ำนละถือรอกาสเ อาหลังพังรกังไปผ่วย 
เฟ้อคลายความรัอน

คนฟ้ฝ็ป้านอยู่เมแม่น้ำหเอคลอง 
หน้าแป้งกิเอาน้ำแม่น้ำหเอคลอง'ไส์โกัง 
แป้วเอาสารสัมมากวน ๆ ไห้ตกตะกอน 
แป้วใ#ชักผ่า หเอ ทุง#าว ผ่มแกงกัน 
จะไ#น้ำกิผ่องประหยัด ๆ กันหน่อย 

พนแรกหลังจากอากาศรัอน 
และแห้งแป้งมานาน น้ำานโกังขอดแห้ง 
ไนคลองกิขอดเหลือแผ่รคลนแป้ว พอ 
แรกตกน่าน่ันใจและน่าดูมาก คุผแม่ของ 
คุณยายจะเบเกฬเดีก ๆ ช่วยกันป้างรกัง 
เบสาไห้สะอาดทุกใบ แป้วรอให้น้ำสะอาด 
เลืยป้อน ช่วยกันรองน้ำพนเลืยยกใหญ่ 
มันช่างนั่นไจเลืยจเง ๆ ดับรัอนไผ่ดีมาก 

เพราะผ่องชักผ่าป้างชามอกัางบระหยัด 
กันมานาน เน่ัองน้ำในหน้าแป้วน้กิเหฝ็อนกัน 
คุณแม่ของคุณยายน่ังนักหนาห้ามไม่ให้ I อา 
น้ำถูแอน หเอน้ำฟ้ฟ้มเหลือในป้วยในขัน 
สาดทั้งไปเลืยเปสา ๆ โดยไม่ไผ่ประ- 
โยชน่อะไร ให้มารตน้ำตามโคนผ่นไม้หเอ
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ในกระถางสันไม้ยังไสับระรยชน้ดีกม้า สูก  ๆ
สะอาดรองน้'’'ฬนกลางแม้งในตอนนตก 
หนักในหน้าผน น้ำน้ัเป็นน้ำทสะอาด 
บรัสุท?ฟ้สุด ม้งเหมาะสำหรับทำยา 
หยอดตานัก จะปี'โอกาสเป็บไสั'ใน'หม้า HW 
๗ าน้ัน แล้วยังสัองเป็บไม้ผสมยาส่าง  ๆ
อีกสัวย ตามบ้านทุก ๆ บ้านจีงสัองฝ็ราง 
น้ำล้งกะสีเฟ้อเป็บน้ำไม้ใบ้ตลอดปี รดยไม่ 
ฟ้สุด ม้งเหมาะสฯ!หรับท,,'ไยาหยอดตานัก 
จะฝ็โอกาสเป็บไสัในหน้าผนเม่านั้น แล้วยัง 
สัองเป็บไม้ผสมยาส่าง ๆ อีกสัวย ตามบ้าน 
ทุก ๆ บ้านม้งสัองฝ็รางน้ำล้งกะสืเฟ้อเป็บ 
น้ำไม้ใบ้ตลอดปี โดยไม่สัองฟ้งน้ำบระบา 
จะล้างหน้าบ้วนบากสิหันป็าบ้ไบล้างฟ้แถวฟ้ฝ็

สันไม้ จะไสัไม่เสืยม้ฯไบเบส่า ๆ
คุณตาคนฟ้เป็นหมอยาป็สัองการใบ้ 

น้ำผนกลางหาวมาไม้ใบ้ทำยาตาเป็บไม้ 
น้ำผนกลาหาว คือน้ำผนฟ้รองสัวยส่างฟ้ล้าง 
สะอาดรองน้ำผนกลางแม้งในตอนฟ้ผนตก 
หนักในหน้าผน น้ฯน้ัเป็นน้ฯฟ้สะอาด 
บรัสุทรฟ้สุด ม้ง เ หมาะสฯหรับทฯยา 
หยอดตานัก จะฝ็โอกาสเป็บไสัในหน้าผน 
เม่าน้ัน แล้วยังสัองเป็บไม้ผสมยาส่าง  ๆ
อีกสัวย ตามบ้านทุก ๆ บ้านจึงสัองฝ็ราง 
น้ำล้งกะสืเฟ้อเป็บน้ำไม้ใบ้ตลอดปี โดยไม ่
สัองฟ้งน้ฯบระบา

จำนวนคฯ บระมาณ 980 คำ

(ทิพยวาณี สน็ทวงส์ ณ อย ุธยา. น้ำผน -เม่อคุณตาคุณยายยังเด็ก. กรุงเทพมหานคร: 
ยูรพาสาส์น, 2520.)
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แบบทดสอบ แองป้ฯแน

คฯเแจง จงเสือกคฯตอบจอท้ัถูกดีอง แลัวเจยนเคเองหมาย y  ลง'!นกระดาษคฯตอบ
1. แ อ ง  "ร'’ไNu" เป็นงานเจยนท้ัฝ็ลักษผะตรงกับจอได

ก. การบันถึกความทรงจฯ
'ข. การกัดคฯรงของ$ เจยน
ค. ก าร เม ่าแ อ งไรถูกหลานฟัง
ง. การบรรยายไรความ!และจอกัด

2. "คุณเม่ของคุผยาย" หมายถึงบุคคลในจอได 
ก. แม่
ข. ม่า 
ค. ยาย 
ง. ทวด

3. จอไดไม่เป็นจ?งตามเสือแอง
ก. คนแม่มักชอบดมฟ้ฯผน
ข. รฯประปาจะขายดีในหราจอน
ค. สารสืมจวยทฯไรรฯตกตะกอน
ง. อุปกรณท้ัใจในการขัดถูสืนคอกะลา

4. เ^าะเหตุใดธุผ^ของคุผม่าจงบอกจา "ไนกระบวน'รฯดมท้ังหมด รฯMน 
เป็นยอดรฯท้ัเทวดาสํงลงมาไสืมบุษป็
ก. ร','ฬนเป็นข่ี!นใจ
ข. รฯผนหวานและสะอาด
ค. ฟ้ฯผนไจประโยชฟ้ไดีมาก
ง . ร0'ไผน เ ป็นสืงท้ัไม่ดีองเอหา
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5. f o l  ดเน้นดูลสมบัสิบระการสฯคัญของคณโ'ทสินเผาหร'อหม้อ'น”ๆ สินเ ผาสฯหรับ
ใสํน้ฯผน'ใ'!(รับแขก'ในสมัยม่อน 
ก. รูปทรงสวยงาม 
ข. เน้นภาชนะน้หางาย
ค. ทฯใน้น้ฯหอมกสินสินเผา
ง . ทฯไน้น้ฯเ น้น เ หม้อนแช่น้ฯแเง

6. "น้”'ไผนกลางหาว" ม้ความหมายตรงกับfo'ได 
ก. น้ฯผฬ่(รองกลางแน้ง
ข. น้ฯผนน้รองตอนผนตกหนัก
ค. น้ฯผนน้รองใส์โกังไ'?ทฯยาตอนผนตกใหม่ ๆ
ง น้ฯผนน้รองกลางแน้งสิวยกัางสะอาดตอนผนตกหนัก

7. น้ฯทเน้น้ฯสะอาดบ!ดูทธ่ํทสุดเหมาะสฯหรับทฯยาหยอดตาคึอfo ใด
ก. น้ฯผนแรก
ข. น้ฯผนม้ายฤดู
ค. น้ฯผนหลงฤดู
ง . นั”าผนกลางหาว

8 . ในหน้าแลังการน้ดูณแม่ของดูผยายส์งงา "สูก ๆ จะลัางหน้าม้วนบากสิฟ้นน้
ใม้าบลัางส์แถวน้ม้สินไม้" แสดงาม้เน้นงาดูณแม่ของดูพยายม้ลักษณะอย่างไร 
ก. เน้นคนตระหนั
ข. เน้นคนบระหยัด
ค. เน้นคนรอบคอบ
ง. เน้นคนเรัยบรัอย
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9. รอไดไม่ เ ป็นความจรัง เ ก่ืยวกับรำฝนไนสมัยคุณตาคุณยายยัง เ สืก 
ก. รำฝนเป็นรำป็สะอาด
ช . รำฝนสามารถไชัทำยาไม่
ค. ร','าฝนตก'ใหม่ ๆ เหมาะสำหรับรองไรกิน
ง . รำฝนท่ํรองไม่รกังไรจะถูกไชัอย่างประหยัด

10. ม่านคดรา เ หตุการณไนบัจจุบันแตกม่างจาก เ หตุการณสมัยคุณตาคุณยายยัง เ สืก 
ไนรอไดป็เป็นเม่นชัด 
ก. การเป็บรำฝนไสํโกังไรไชั
ช. การทื่เม่ก ๆ ชอบเม่นรำฝน
ค. การรองรำฝนไรท0ายาหยอดตา
ง . การไชัสารสืมกวนรำไรตกตะกอนม่อนนำไปไชั



P
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ชุดทํ่ 25  ค ว า ม เช ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น
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ค”าเแจง จงอ่าน และจับเวลาในการอ่านเรื่องส่อไปนั้ แล้วตอบคฯถาม

บลาตะ เปียนใบลาน

งานหัตถกรรมเนบ้านท่ํทฯสืบส่อกัน 
มาเบ้นเวลาช้านาน จนกลายเบ้นเอกลักษณ 
ทางวัฒนธรรมของชาติท่ัปีช่ือเสืยงไติรับ 
ความนิยมยกย่องจากชาวส่างประ เทศใน 
ฐานะ เ บ้นผลงานแห่งการสรัางสรรคัท่ัแสดง 
ถึงรวิตความ เ บ้นอยู่ซองคนไทยซึงไม่ฝ็ใน 
ชาติอน  ๆ แม้จะเบ้นชาติในแถบตะวันออก 
ติวยกัน งานน้ันไติแส่ การจักสาน คนไทย 
รู้จักการนฯวัสดุตามธรรมชาติ เช่น ติวไม้ 
ตินไม้และใบไม้ มาประดิษฐ์เบ้นเครื่อง 
ใช้สอยชนิดส่างๆ เบ้นเวลาช้านานมาแลัว 
สมัย?[โขทัยปีเ ครองใช้ชนิดหนง สานติวย 
ฝ็วไม้ ยาติวยยาง'ไม้สามารถ'บรรจุน้ฯไติ 
โดยท่ัน้ำไม่ร่ัวซึมออกมา นอกจากน้ันยัง 
ม้เครองใช้ไม้สอยชนิดส่างๆ อีกมากมาย 
ทื๋ทฯเนโดยการจักสาน

แส่เ ดิมคนไทยประดิษฐ์ เ ครอง

จักสานเน เปียงเฟ้อใช้สอยภายในครัว 
เรือน หรือแลกเปลยนกันในหทุ่ญาติฟ้ 
น้องและคนรู้จัก ส่อมาจึงไติมการประ 
ดิษฐ์เนเฟ้อคัาขาย โดยนำบรรทุกเรือ 
ออกเรัไปตามทั่ส่าง  ๆ ทำให้เครื่องจัก 
สานประเภทต่าง  ๆ เบ้นท่ัรู้จัก และนิยม 
ใช้สอยทั่วไปในใญ่ชาวไทย จนกลายเบ้น 
ส่งสำคัญในช้วิตประจำวันท่ัขาด เ สืยมิ'ได้ 
ในความเบ้นคนไทย

หท่ังในจำนวน เ ครื่องจักสาน เ หอ่า 
น้ัน เครื่องจักสานจากใบลานถือเบ้นงาน 
หัตถกรรมฟ้นบ้านท่ัมิบทบาทและความสำคัญ 
อยู่'ในอันดับฐงชนิดหท่ัง เพราะนอกจากจะ 
ทำสืบทอดกันส่อมา เบ้นเวลาหับ 100 ปี 
แล้ว ในบ้จจุบันงานหัตถกรรมชนิดนิยังเบ้า!.ท่ั 
นิยมยกย่องของชาวส่างประเทศอย่1ง0ง 
ถึงขนาดปีการสงออกปีละเบ้นจำนวนม าก
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เครื่องจักสานใบลานทั่ได้รับ 
ความนิยมเป็นอันดับหท่ัง คือ ปลาตะเพืยน 
ใบลาน

บลาตะเพืยน'ใบลาน จัดเป็น 
ประติมากรรมประเภทห้อยแข-วาเอย่างหท่ัง 
รื่งชาวค่างประเทศนิยมน'ฯมาบระดับตกแค่ง 
เฟ้อลดความว่างรองพนท่ับนเพดาน ยิ่งเมอ 
ประติมากรรมเนนั้สร้างเนมาจากสิงรองทมื 
อยู่ตามธรรมชาติ จักสานด้วยฝืมือรองคน 
มิใช่เครองจักรทั้งยังมิเรื่องราวรองชีวิต 
ความเป็นอยู่ ประเพรวัฒนธรรมสอดแทรก 
อยู่อย่างชัด เ จนย่อม เป็นผลงานท่ืมิคุถเค่าสูง 
สุด ประกอบกับราคาทั่ค่อนช้างย่อมเยา 
เฟ้อเทียบกับผลงา!เท่ั เป็นฝึมือรองมนษย่ 
ชนิดอน  ๆ
ใบลานคืออะไร

ใบลาน คือใบไม้ชนิดหท่ังช่ืงเน 
อยู่ในเมืองร้อน มิข่ีเอว่าต้นลาน

ต้นลานเ ป็นต้นไม้ประ เ ภทพืชใบ 
เล็้ยง เด๋ียวตระถูลปาลม แค่เดิมต้นลาน1รน 
อยู่ท่ัวไป ในป่าไม้เบญจพรรณท่ัมือากาศน้ัน 
เป็น พนตกมาก ต้นลานเป็นต้นไม้ท่ืมิอายุ 
ยืนยาวมาก แค่ละต้นสามารถยืนต้นอยู่ได้ 
เป็นเวลานับ 100 ปี

ในสมัยโบร าณมิต้นลานรนอยู่ 
เ คือบชุกสิวนรองประ เ ทศไทยแค่ปัจจุบันน

ต้นลานร่อยหรอลงไปมาก คงมือยู่ท่ัป่า 
แถบจังหวัดปราจีนบุรีเท่าน้ัน

ต้นลานท่ัมือยู่ในประเทศไทย มือยู่ 
3 ชนิด คือ

ลานวัดหรีอลานท่ันิยมปสุกตามวัด
ท่ัวไป

ต้นลาน ชนิดทสอง เป็นลานพันธุ 
ดั้งเติมรองไทยเนอยู่เคือบทุกท้องถิ่น จึง 
ทฯให้มืชอเรียกแตกค่างกันไป เช่น ลานคฯ 
ลานขาว ลา!เพร้าว เป็นต้น

ต้นลาน ชนิดท่ืสาม พบได้ทางภาคใต ้
รองประเทศไทย เรียกกันว่า ลานพรุ

ลาน เป็นพันธุไม้ท่ัมืลำต้นเด๋ียว ไม่ 
แตกกอ ต้นตรงและแเงสุงประมาณ 20- 
25 เมตร ท้านใบติดอยู่กับลฯต้นด้ังแค่โคนถึง 
ยอด ตามรอบรองท้านใบจะมืหนามเล็ก ๆ 
คล้ายพัด

เฟ้อต้นแค่มากพอจะออกดอกเป็น 
ช่ออยู่ตรงสิว!เยอดรลงลฯต้น ดอกจะกลาย 
เป็นผลร่วงลงสุติน จากน้ันต้นก็จะตายลง 

ผลท่ัตกลงตินน้ัเองท่ัจะงอกออกเป็นต้นซ่อน 
ใหม่ค่อไปโดยใช้ เ วลา เพาะตัวอยู่ประมาณ
3-4 เดือน

ใบลาน มิลักษณะพิเศษแตกค่างกว่า 
ใบไม้ชนิดอน ๆ คือ มิความเหนียวและทนทาน 
มาก สมัยค่อนคนไทยนิยมนฯาบลานมาใช้
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ส'ฯห,รับ3̂ งหลังคาบ้าน บางf(องสินนฯไม- 
ลานมาเผาไฬใ^เป็นยาดับพิษอักเสบ 
เรียกวัา ขามหานิล

ปัจจุบัน ดันลานไดัสูญหายไป 
มากจนน่าตกใจ จากป่าใหญ่ท๋ีมือยู่ทุกหน 
แห่งของประเทศไทย กลับกลายเป็น 
เหลืออยู่เพิยงป่าเดียวเท่านั้น คือ ทบ้าน 
ทับลาน บ้านชุนศรี บ้านบุพพราหมณ์ 
บ้านวังมืด อฯเภอนาดี จังหวัดบราจึาเบุรี 

ใบลาน พื่นำมาใช้ประโยชน ์
ในการจักสาน ดัองเป็นใบลานทื่ไดัมาจาก

(พรงคืฤทธิ ศรีสยาม. ปลาตะเพิยนาบลาน.

สวนยอด และจะดัองเป็นยอดลานสอนพ่ืยัง 
ไม่คลในดัวย

ขอดลานท๋ึตัดลงมาจากดันแล้ว 
จะคูณเยกาบย่อยออก จากน้ันจึงผ่ายอด 
ลานออกเป็นสวน ๆ แล้วนฯแต่ละสวนมา 
ฉีกเป็นคู่ ๆ จึงทอนออกเป็นท่อน ท่อนละ 
70 เซนติเมตร ใบลานพ่ืทอนเรียม'ร้อย 
แล้ว จะคูกนฯไปตากแดดอีกเป็นเ วล า
3-4 วัน เพ่ือให้ใบลานแห้งสนิท แล้วจึง 
นำไปใช้งานาดั

จำนวนคฯประมาพ 735 คำ

กรุงเทพมหานคร. แสงคืลป่การพิมพ์. 2533 .)
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แบบทดสอบ เร่ี*อง!]ลาตะ เฟิยน'ใบลาน

คฯเแจง จงเลือกคฯตอบ1เอท่ืคูกต้อง แสืวเขียนIครี่,องหมาย y  ลงในกระตาบคฯตอบ

1. ข้อใดไม่ใช่งานหัตถกรรมใเนบ้าน
ก. เสือกก
ฃ . ผ้าม้ดหม 
ค. ตระกร้าหวาย 
ง. กระเป่าหนังจระเข้

2. บลาตะเฟืยนใบลานเป็นงานจักสานทปีตุพป่าติวยเหตุผลข้อใด เป็าเส0าคัญ 
ก. เป็นสินค้าล่งออกททฯรายไติใหัประเทศ
ข. เป็นงานสืบ,ทอดกันต่อมาเป็นเวลานับ 100 ปี
ค . เป็นงานทื่ไติรับความนัยมยกย่องจากชาวต่างประเทศ
ง . เป็นงานสร้างสรรคจากสิงของน่ึฝ็อยู่ตามธรรมชาติติวยฝีมอมชุบย

3. '’สมัย?(รขนัย ฝ็เคร๋ึองาซ้ชนัดหน่ึง สานติวยฝีวไม้ ยาหัวยยาง'ไม ้
สามารถบรรจุน้ฯไติ รดยท่ืน้'ฯ,ไม่ร่ัว'ซึมออกมา" เครี่องใช้ทื่กล่าวถง 
ในข้อความน้ืคืออะไร
ก. ตะกร้า 
ข. กระบุง 
ค. ชะลอม 
ง. กระออม

4. ข้อใดกล่าวไม่ฐกต้อง เ ก่ํยวกับต้นถาน 
ก. เป็น#ซตระคูลปาล่ม
ข. เป็นต้นไม้ทฝ็อายุยืนยาว
ค. เป็นต้นไม้ประเภทพชใบเลยงฐ่
ง . เป็นต้นไม้ทปสูกมากแถบจังหวัดปราจีนบุรํ,
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5. ใบลานฝ็ลักษณะพิเศษแตกติางจากใบไม้อนอย่างไร 
ก. ฝ็ความย่อนและฮดหยุ่น
ข. ฝ็สีและลวดลายสวยงาม 
ค. ฝ็สืสวยและม้ความแรีงแรง 
ง. มความเหนิยวและทนทาน

6. สันลานทพบทางภาคใต้รองประเทศไทยมีชอเรืยกอย่างไร 
ก . ลานพรุ
ร. ลานดฯ 
ค. ลานราว 
ง. ลาาเพร้าว

7. วัสดุตามธรรมชาติในรีอใดท่ืไม่นิยมนฯมาทฯงานจักสาน 
ก. ฝ็วไม้
ร . สันไม้ 
ค. ใบไม้ 
ง. รากไม้

8 . รีอใดไม่ใช่ประโยซนิจากใปลานมีผู้เรียนกล่าวถึงในเรอง 
ก. ใช้เป็นยาดับพิษอักเสบ
ร. ใช้สฯหรับมุงหลังคาบ้าน
ค. ใช้ประดิษฐ์ภาชนะใช้สอยในครัวเรือน
ง. ใช้ประดิษฐ์ประติมากรรมประเภทห้อยแรวน

9. "ใบลานท่ืทอนุเรืยบรัอยแสัวจะยูกนฯไปตากแดด"
คฯท่ืรีด เ สืนใสัมีความหมายย่าอย่างไร
ก. ฉีกเป็น!)  ๆ
ข. ผ่าเป็นสวน  ๆ
ค. แยกเป็นสวน  ๆ
ง. ตัดให้เป็นท่อน ๆ
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10. จากเรองทื่อ่าน ม่านคิด!ๅการทํ่สันถานลูญหายไปมากน่าจะมาจากสาเหตุใน 
'เอใด
ก. สันลาน1เนยาก 
ฃ. พนท่ืปาลูกทฯลาย 
ค. คนไม่น่ยมปลูกสันลาน 
ง . ไม่มีการปลูกทดแทนการต้ดไปใช้
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แบบฝึกสมรรถภาพการส่านIรัว 
ชุ คกี 26 ความเข่าไจในการส่าน

คฯเแจง จงส่าน และจับเวลาไนการส่านเรี่’องส่อไน้ื แลัวตอบคฯถาม

$ถ๋ึนพันเกาะ

เข่ยนทเฝืองมะใเลา 
ถึงสูกรัก

พ่อไปมะป็ลาาส่เตรัยมกาง เ กงขาท้ัน 
ไปส่วย เพราะคิดส่าจะไส่พัก?เหอพัก วาย. 
เบ ้ม.ไ!.เอ ชึ๋งเส่าท้ัน่ันบ้กีฬาใบ้เส์นหลาย 
อย่างจะไส่ออกกฯลังกาย แส่เส์อไส่พักท 
โรงแรมจะออกกฯลังกายบ้ไม่ไส่เพราะไม่บ ้
อะไรใบ้เสน นอกจากสระส่ายน้ฯพ่อบ้ส่าย 
ไม่เบ้นเลืยอีก เลยไม่'ไส่ออกแรง

พ่ออยู่มะฉลา เพัยงไม่ทวันบ้เสืกส่า 
อีวนเนอีกกางเกงคับเพราะไส่รับเลยงมาก 
นั่นเอง กลับบ้านแม่คงบ่น เพราะแม่ไม่ชอบ 
คนอีวน

คนพัลืป็นส์บ้บ้ลัยเหบ้อนคนไทย 
อยู่อย่างหน๋ีงคือ ไครมาถึงเรัอนชานส่อง 
ส่อนรับ พวกเขาส่อนรับพวกฃองพ่อดี
เหลือเกีน ในวันธรรมดาเลื้ยงอาหารทั้ง 
เข่าและเบ้น วันหยุดนอกจากพาเน่ัยวดู 
ของแปลกๆ แลัวยังเลื้ยงอาหารอีก โดย

พวกเขาวนเวยนเปลิ่ยนกันเบ้นเจัาภาพ 
คนละวัน

คนพัลืปบ้นส์ เ บ้นนักกีนไม่แพ้คนไทย 
รัานอาหารเส่มบ้านเส่มเบ้อง อาหาร?เชอบ 
กีนนอกจากพวกอาหารทะเลประเภทส่งเผา 
ปลาเผา หอยเผา แลัวบ้เบ้นประเภทหy 
ผ่านไปตามถนนจะพบหyย่างทั้งขาย เบ้น 
ตัว ๆ บ้บ้ สวนอาหารหลักของคนจนเบ้น 

ไข่เบ้ด?เคนพัลืป{เนสเรัยกส่า บาเด บ้านเรา 
บ้เบ้นจะเบ้นไข่ประเภทไข่พักไม่ออก เขาจะ 
บ้วิรักีนยังไงพ่อไม่ แส่เส์อแกะเปลือกออก 
จะพบP เบ้ด?ใกฯลังจะพักเบ้นตัวอยู่ข่างไน 
แถมบ้ขนส่อน ๆ ส่วย คนน่ัน่ันคืนกันหน้าตา 
เฉยสวนพวกพ่อ'ไม่ร'ใครคินลง

อาหารย่อมเบ้นของชาดีไดชาดีมัน 
อย่างอาหารไทยทึ๋บ้รสจัด ผร่ังกีนผร่ังบ้คง 
ไม่ชอบ หรัอบางอย่างสืของมันดฯและบ้กล่ิน
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๗ น แกงไตปลาของคนปักม่ใตั H?อปลารัา 
ของคนอสาน คนฟ้างชาติคงไม่มีใครกบ้ากิน 

วันน้ัหลังจากดูงานช่วง เ ช้า เ สเจ แบ้ว 
หลังเทั่ยงเขาพาไปเทั่ยวงานแสดงลันบ้าทั่ 
ผลิตไตัในพ่ลิปันส์ ลิวน'ใหญ่เป็น,ของ$ นเมีอง 
เช่น พวกงานฝึมีอ จักสาน แกะไม้ นอกน้ันกิ 
เกินอุตสาหกรรมในครัวเรือน และอนๆ บ้าง 

ฝ็มีอทางลัลปะพ่อช่าของ เ ขาน้ัไทย 
ไม่ไตั ไม่ช่าจะเกินการแกะไม้หรือวาดภาพ 
ลิวนเรองอุตสาหกรรม เช่น ทำของใช ้
ฟ้าง ๆ คงสูสีกัน

ฟ้อจากชมลันบ้าท่ัผลิตไตัในประเทศ 
ดู้นำเท่ัยวพาไทั่สูนย่การบ้าแห่งหทั่งย่าน 
เ กฃอน,-ช่ต

สูนยการบ้าแห่งท่ัช่ามี กิอสรัางใหม่ 
ทันสมัยมีโรงภาพยนตรอยู่ในตัว เ สเ จ  ท่ัพ่อตน 
เตันอยากจะ เ ล ิาก ิเพราะเ จัาของสูนย่การบ้า 
แห่งน้ัคือ ยูยัมหมัดอาสี อดีตนักมวยแชมบ้โลก 
รุ่นเฮพวํ่เวท

คนพ่ลิปินส์เลิาใใบ้พวกเราฟ้งตัวย 
ความฎมี'ใจท่ัคนระดับ'โลกอย่างy ยัมหมัดอาลี 
ไต ัเอ าเ งินมาลงทุนทำการบ้าใน เ มีองของ เ ขา 

อาสี เกินนักมวยท่ัทำเงินไตัมาก
ชกมวยครั้งหทั่งไตัเกินเอยๆ บ้าน ไปไหนกิมี 
คนเจักทั่วโลกตอนเ ตนทางไปมา เ ล เๆเยปรากฎ

ช่ามีคนมาตัอนรับมากกช่าตันำของประ เทศ 
คนอน ๆ ท่ัไปเฮอนประเทศนั้น

ถึงแม้นักมวยคนน้ัไตัเลิกฟ้อยมวย 
ไปแบ้ว แฟ้ช้วตของเขากิทำใบ้ไตัช้อคด 
ทั่พ่ออยากจะเน้นใบ้ดูกเช่า คนเราสามารถ 
พบความสำแจไตัทุกทาง ไม่ช่าจะเกินการ 
เรืยน กีฬา เกษตร หรือพ่อบ้า และไม่ตัอง 
เกิงหรือมีความสามารถหลายอย่าง คนสมัย 
นั้เกิงอยู่อย่างเดียว มีความสามารถอย่าง 
เดียวกิพอ แฟ้ตัองใบ้เกิงจรืง  ๆ แม้เกินคน 
ขายขนมครกกิเถอะ บ้ามีฝ็มีอจรืง  ๆ จะมี 
รายไตังดงามเหสีอกินเหลอใช้ พบความ
สำแจไต ัเสมอ

อีกอย่างหทั่งคนเราจะ เกิงไตัน้ัน 
จะตัองไม่จับจด รักอย่างไหนกิใบ้ทุ่งมั่นทำ 
อย่างน้ัน ทำบ่อยๆ จะเกิดความชำนาญไป 
เอง ช่วงบ่ายเขาพาคณะของพ่อเช้าเาน 
ไอสครืมไอสครืมของท่ัน่ันอร่อยมาก ใครกิน 
จะตัองติด'ใจ พ่อไม่ใช่นักกินไอสครืมยังชอบ 
เลย เน้ัอไอสครืมแน่นเหมียวรสกลมกลิอม 
มีถึง 32 รส เสีอกไตั ไอสครืมมะพเาวน้ัน 
แทนทั่จะเอามะพเาวใลิลงไปในไอสครืม 
กลับเอามะพรัาวย่อนท้ังดูกผ่าๆ]ก แบ้วตัก 
ไอสครืมใลิลงไปในมะพรัาว เช่นเดียวลับ 
ลับปะรด แตงรม และมะละกอ
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กลัม0ชายไม่ฟ้อย}]ใครชอบกัน 
ไอสคเม เม่าไหร่ แฟ้0หญิง 2 คน ท้ังพุน 
นัสาและดิเทร บอกร่าใกิกันแทนฟ้าวกิเอา 
แสดงร่าอร่อยจเง ๆ

กินไอสคเมเสเจ พอ 6 โมงเกิน 
เขากิมารับพวกเราไปกันฟ้าวอีก เกินท้ัยจะ 
ไม่ใกิพ่อลัวนไดียังไง ไปแฟ้ละรัานกิไม่,ฟ้ฯ 
กันเสียดีวย

รัานใหม่ร้ฝ็ช่ี(อ เ สียงในอาหารบระ เ ภท 
ชุUเฟ้อ เขาดีมเทั้อติดกระดูกยกมาใกิพีเดียว 
กระดูกวัวเกิกเสียเส์อไหร่ กัอนโตจนเ ดีม'ชาม 
นัฯของมันหวาน เทั้อเกิอยนัม พอชดจนลืมกิน 
ฟ้าว

กันกันอมแลัวพอกลับไปถึงโรงแรม 
นักแยนไทยไปเทื่ยวฟ้อ ในสถานที๋เลันการ 
พนันแม่งหใ!ง แยกร ่า ไจอไล (เขัยนเกิน 
ภาษาไทยอย่างใ!ถูกหเอ เ ปล ัาก ิไม ่เ)

ท้ัจเงไจอไล เ กินกีฬาชนัดหใ!งชาว 
สเบนเกิน0 ! แมเลันและ เผยแพร่อยู่ในพีลิป็นส์ 
การ เลันไม่ฝ็อะไรมาก เพียงแฟ้ใช้ถูกบอลขนาด 
โตเม่าถูกเทนนัส ปาเฟ้าผนัง แลั'ว!)ฟ้อ$ผลัดกัน 
รับถูก ใครรับพลาดคนนนกิแพ้ โดยท้ัฝ็อทฯ 
เห}เอนตะขอเก่ืยวส”าหรับรับถูก

รอบหใ}งฝ็ผู้เฟ้าแข่ง'จัน 6 คน คนดู 
หเอคนพีมาเลันการพนันกิจะแทงร่าใครจะมา 
คนท้ั 1 ท้ั 2 ลัาถูกกิจะไดีรับเงินหลายเม่า

ร!?การแทง เ ฟ้าใจร่า เ ฟ!เอนการแทงมัา 
คณะของพ่อไม่ไดีหวังมา เ ลันพนักหรอก 
ทื่มาคูกิเ^ออยากจะเ

พีแข่ง'ขัน'ไจอไลเกิน'โรงรมขนาด 
ใหญ่แฟ้มีอัฒจันทร่อยู่ดีานเดียว 01ลันเลันอยู่ 
ภายในชึ๋งมัตาข่ายกนโดยรอบกิองกันไม่ใกิ 
ถูกบอลกระดอนออกมาถูก0ดู คนดูแน่นเดีม 
อัฒจันทร่ลันจนมาถึงฟ้างนอก

แฟ้เม่าทั้พ่อสังเกต หลังจากไดีอยู่ใน 
มะนัลาหลายวันเฟ้า พบร่าคนพีลิบนันส์ชอบเลัน 
การพนันเห}เอนคนไทย แฟ้ของเรายังดีพีการ 
แข่งขันม้า}!เฉพาะวันเสาเ-อาพีตกิ ลัวน 
ไจอไลฝ็ทุกวันตงนฟ้ เ กินถึงดีกยก เ วันวันอาทตย่ 
วันเดียว

นอกจากไจอไลแลัว นัลเลืยดกิเกินอีก 
อย่างหน่ืงพีสามารถเป็ดาดีท้ังวันในพีลิป็นส์ 
นับร่า เรํ่องเหลัาทั้เ กินสีงท้ัไม่ดีเ ลย

ขณะท่ืคณะของพ่อกฯลังดูไจอไลช๋ึงอยู่ 
ในช้ันพี เ ศษบนอัพrจันทร่ชั้งสามารถลุกเ ดีนไป 
ไหนไดีท้ัน พ่อฝ็ความเสีกร่าท้ันตรงพีพ่ลกิน 
เคลอนไหว ตอนแรกปีกร่าเมาเปียร่ แฟ้ไดี 
รนพวกเราคนหนงตะโกนบอกร่าแผ่นดินไหว

ขาดคฯพ่อเสีกกลัวช้ันมาฉับพลันกัาวขา 
จะว่ิงหปีเพราะกลัวอั««จันทร่พัง คณะของพ่อ 
คนอน  ๆ กิเช่นกัน แฟ้คนพีลิป็นส์ดูเขาเฉย  ๆ

โม ่เช ้ยร่0 เลันไจอไลในสนามเหฝ็อนไม่ฝ็
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อะไรเกดชั้น อาจเป็นเพราะทนพิลิอนลัมื 
แผ่นดินไหวเกดช้ันบ่อยจนเคย?นน่ันเอง

กลับมาถึงโรงแรมแลัวคผะของพ่อ 
ท้ังกลัวท้ังตนเ ดินท้ังส!เกพ่อ เ หตุการผน่ั เ กิด 
ช้ัน พากัน$ดถึงแผ่นดินไหวไม่หยุดปาก

รุ่งเข่าพ่อเจ า กข่าวหนังสือพิมพ์ข่า 
แผ่นดินไหวท่ื เ กดช้ัน เ ม่ีเอคน เ สืยหาย เพิยง เ ลัก 
น้อยเม่านั่น เพิยงทฯทบ้สายไฟฟ้าแม่งหน่ัง 
ขาดเป็นเหตทุน้ไฟไหม้บ้านไป 15 หลัง 

พ่อยังดิองอยู่ท่ืมะนัลาอีกหลายวัน 
คดถึง เ ร่ี'องแผ่นดินไหวลันัก เนั่ยงๆเหมือน

กัน ยังไง  ๆ ลัอย่าไหวไน้มากถึงขนาด 
ทฯ'ให้ตึกพังเป็น'ไข่ไดิ

ลัาสืกพังพ่อมืหวังแบนแดิดแพ่ 
เพราะพ่อพักอยู่ถึงช้ัน 9 ของโรงแรม

ทฯไมแผ่นดินมันถึงไหวไดิสูกสงลัย 
หรีอเปส์า ลัาสงลัยไม่ดิองรอถามพ่อหรอก 
ใบ้ถามแม่ไดิเพราะแม่ เป็นครูแร่ี'องดี

คิดถึงฐกมาก 
พ่อ

จ0านวนคฯประมาผ 1,130 คฯ

(ไมตรี ลิบ■ อชาต. ลู่(ถ่ินพันเกาะ. กรุงเทพมหานคร ะ สฯนักพิมพ์หนอน, 2525.)
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แบบทดสอ!! เรื่องป็ถนฟันเกาะ

คฯเแจง จงเสือกคฯตอบซ้อฟ้คูกดิอง แลัวกาเครื่องหมาย y  ลงไนกระดาษคฯตอบ

1. ผู้เซ้ยนเดินทางไปฟัลิป็นส์เฟ้ออะไร 
ก. ไปเฟ้ยว
ข. ไปดูงาน 
ค. ไปอบรม 
ง . ไปประชุม

2. ลักษณะนัลัยของคนฟัสืป็นส์ไนซ้อใดฟ้ผู้เ ไ!ยนกส่าว'h  คลัายคน'ไทย 
ก. การเป็นนักกิน
ข. การเป็นนักกีฬา 
ค. การเป็น,นักเฟ้ยว 
ง . การเป็นนักลงทุน

3. "ส์วนเรื่องอุตสาหกรรมเช่นทฯของไซ้ดิาง  ๆ คง^สีกัน"
ค”'าฟ้ซ้ดเสันไดิฝ็ความหมายตรงกับซ้อใด
ก. ดิางกัน 
ข. เหฝ็อนกัน 
ค. พอๆ กัน 
ง . ๗ า  ๆ กัน

4. จากI รื่อง "บาเด" เป็นข่ี!อของอะไร 
ก. อาหารประเภทชุป
ข. อาหารหลักของชาวฟัลัป็นส์
ค. อาหารประเภทไซ้ฟักไม่ออก
ง. อาหารประจฯชาดิฟ้ฝ็ข่ี!อเสืยงของชาวฟัลิปป็นส์
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5. ตัอคืดจาก?วัตซองยูลัมหมัดอาริ'ท่ั$เ ไ!ยนตัองการเฟ้นาฟ้สูกเ ตรงกับ?อได 
ก. ความเม่วมฟ้ว เอาตัวไม่รอด
ซ. เฟ้อยพลอยลฯบาก เมากพลอยรฯคาญ
ค. เสืงาดไม่$เวิชา เ รักษาตัวรอดเฟ้นยอดดี
ง . เอ ะไ ร เจริงเฟ ิยงลังเด ียว แตัาห้เ?ยวชาญเถิดจะเกิดผล

6. จัอาดกส่าวไม่คูกตัองเกื่ยวกับ "ไจอไล"
ก. สถานท่ํเส่นไจอไลคือโรงรมซนาดใหญ่ 
ช. อุปกรณสฯคัญานการเส์น'ใจอไลคือสูกบอล
ค. ไจอไล1ฟ้นการพนันทชาวสเปนน"ามาเผยแพริานฟ้ลัปกินส์ 
ง . การเส่นไจอไลานพัลัปกินส์ฝ็ทุกวันต้ังแตัเฟ้นถิงดีกยกเวันวันอากิตร

7. ลังาดทั่ผู้I ไ!ยนไม่ไตักส์าวถีงานจดหมายฉบับนั 
ก. การพนันานพัลับกินส์
ซ. อาหารซองพัลับกินส์ 
ค. การเกษตรซองพัลับกินส์ 
ง . งานจักสานซองพัลับกินส์

8. จากเร ี่อง ม่านคืดริาสถานท่ัใดท่ัน่าสืกษาานแริเศรษฐกิจท่ัวไปซองชาวพัลับกินสํ 
ก. โรงรม
ซ. สูนฟ้การตัา 
ค. รัวน'ไอศถริม 
ง . งานแสดงลันตัาฟ้นเฝ็อง

9. ลักษณะการเ?ยนเรี่อง "^ถนพันเกาะ" เฟ้นทฯนองาด 
ก. สารคดี
ซ. เรี่องตั้น 
ค. จดหมายเหตุ 
ง . บันม่กบระจฯวัน
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10. จากเร ี่,องตอนท่ํส์าน เรี่’องไดเป็นชัอแตกฟ้างระฬางประเทศไทยกับ 
ประ เ ทศฟ้ลิปปินส์ป็ เ ป็น เ ฟ้นชัด 
ก. อาหารการกิน 
ซ. งานทางฟ้านสืลปะ 
ค. การเส่นการพนัน 
ง . การเกิดแผ่นดินไหว



ร อ พ ่ อ ก ล ั บ บ ้ า น

ช ุ ม พ ล  เ ท ี ย น ภ ั ก ต ร ์



แบบฝึกสมรรถภาพการส์านแว
ชุดท่ื 27 ความเป้าใจในการส่าน

3 5 0

ค,,าเแจง จงส่าน และจับเวลาในการส่านเริ่องส่อไปน แลัวตอบค','ไถาม

รอพ่อกลับป้าน

ป้านหลังน้อยท่ํต้ังอยู่รืมไร่ นอกหยู่ป้านเฉลยงลับ ลันไหวส่วยแรงลมท่ืโหมพัด 
มาต้ังแส่ตอนเป้น ส่นนุ่น ฃอุน มะม่วงป้างป้านยอดบนเอนยู่ ก่ํงผุหักหส่นกระแทกลาน 
ป้าน ลฯส่นต้ัแป้งแรง และรากแกัวท่ืหยั่งลึกลงใส่ตีนยังยินส่านแรงลมอยู่ไส่ หลังคาแผก 
สีคฯคลฯัส่วยความชราคูกลมตีพะ เ รบ ลมผนพัดกรูแทรกตามรอยผาพากไม้ไผ่ช่วยใหัหนาว 
เยินยิงชื้น ล่ิมสูกสาวคนเสักชุกตัวอยู่ใส่ผ้าหัมนวมตรงลุมหัอง เอกสูกชายคนโตน่ังกอด 
เช่า มองสายฟ้าแลบแบลบบลาบสลัมกับเสืยงฟ้า!องกึกป้อง

ในครัวต้ัลดระดับลงไปจากพนป้าน แม่ไพเร่งปรูง เ ครองแกงผสมในกระทะท่ืรัอน 
เพราะไส่แรงลมช่วยเร่งไพในเตา ลักครู่กล่ินแกงป่าไกัสัหอมอุยต้ังป้าน ปลุกใหัอ่ํมส่อง 
ลุกช้ืนมาน่ังดู

"หัวป้าวกันหรือยัง สูก" แม่หันมา!องถาม เมอเหันสูกน่ังมองกันตาแป้ว
"รอพ่อส่อนเถอะ แม่" สูกชาย!องตอบ
ผนเริ่มตก โดนหลังคากราวใหญ่และตกแรงช้ืน แม่ลุกช้ืนไปปิดหน้าส่างท่ืยัง 

เหลืออยู่ เอกว่ํงไบหยิบกระป้องน้ฯมารองน้ฯผนทหยดตามรูร่ัวชองหลังคา และรอดูวันน๊ั 
จะฝ็รอยร่ัวแหังใหม่อีกหรือ เปส่า

"เส์อไหร่เราจะฝ็ป้านใหม่เหฝ็อนป้านไป้เปลวส่ะแม่" เอกถามเหมอนเนั่อนั่ 
ส่องมาคอยน่ังรองน้ฯหยด

"ส่องรออีกหน่อย!ะ พ่อซอไม้มาพอแลัว ส่องรอใหัพ่อยู่เงินจากสหกรญ่ไส่ 
ส่อนจึงจะปสูกป้านไส่" แม่หันไปหยิบผ้ามาเป้คต้ันต้ัน้ฯกระเสืนออกจากต้ัรอง
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วันแป่อนวันสินเสือนฬiงวัน เป็นกฯหนดกลับจากสวนป่าของพ่อ ทุกสินเสือนฟ่อ 
ฟ่องมารับเงินป่าแรงforานักงาน'ในเฝ็อง พ่อจะไฟ่พักหลายวันจะไฟ่อยู่กันพรัอมหน้า พ่อ
แม่สูก แม่จะ เตรัยมอาหารพัเศษทแม่จะหาไฟ่ในหยู่บ้านป่าทํ่น่างไกลความเ จรญ และมัน 
เป็นความสุข1ของแม่'ของเสืก ๆ

เรัมป่ำแลัว แม่เดินไป่แงิมหน้าฟ่างดู ลมละอองพ่นพัดกรูเกรัขวแามา แม่ 
ฟ่องรับมัดไวัอย่าง เดิมบ้ดเฝ็คน้ฯ$ เ กาะตามแขนออก

"แม่ พ่อมาหf อยัง" อิ่มเงยหน้าจากกองม้าน่มมาถาม
"ยังจัะ เตึ๋ยวคงมา" แม่เดินมานั่ง'!าง  ๆ อ่ิม สืงฟ่าป่มมาพับเป็นสองฑบป่ม

ใบ้สูก
"แม่ หyอยากเป็นนกแบ้วสิเไเยวป่ากแดง มันคงน่ารักมากนะแม่ พ่อลัญญาย่า 

วัน^พ่อจะเอามาใบ้หy" เสืกหญิงวัยสิขวบ$ดฟ่วยความต่ํนเฟ่น
"สูกฟ่องรออีกหน่อยจัะ ของพ่ากของพ่ออ่ิสูกอยากไฟ่พ่อฟ่อง เ อามาใบ้สูกแน่ 

พ่อไม่เคยฝ็ดลัญญา"
"คืนâพ่อคงมาไม่ไฟ่ใช่ไหม แม่" อิ่มทำหน้าเศรัาลง
"ทุกคืพ่อเคยมาแลัว นฟ่ฟ่'ำใเท้ั'งลมท้ังพ่นมาแรงมาก แม่กลัวย่าพ่อจะดิดพ่นอยู่

บนเขา"
แม่ไพสูบหัวสูกคนเสืกเหฝ็อนกับป่ลอบขวัญสูก สูกยังเลีกนัก สูกยังไม่เจัาใจ 

ถึงอันตรายของป่า พ่นตกหนักน้ำป่าคงจะไหลแรงมากทำให้พ่อ เ ดิฬามบ้วยมาไม่ไฟ่
เมอป่อนหน้าน้ำ พ่อทำนาทำไร่ในท๋ึดินเ กอบสิบไร่Îพ )เอมาฟ่วยน้ำพักน้ำแรง 

และเงินออมของพ่อ พอหมดหน้าน้ำพ่อป็ชวนพรรคพวกเจัาป่าเป็บหาของบ่า สืพสู สืสืง 
ป่าลัตย่ สิวนคืเหลีอจากแบ่งมันกันแลัวป็นำไป่ขายให้พ่อบ้าในตลาด ทำให้พ่อเดินป่าเป่ง 
มาก ทุกลันเขา ลำห้วย พ่อเจักหมด พอม้บรัมัทมาเมัดการทำไม้บรัเวฟ! พ่อเลยให้ 
เขาเช ่าคืนาไร่ พ่ออาลัยความชำนาญป่าไป่เป็นคนงานเดินนำไม้ ฟ่อมาบรัษัทขยายการ 
ป่สูกสวนบ่า พ่อป็ขอยัายมาทำงานสวนป่า หัวหน้าป่านเมตตาใบ้พ่อเป็นหัวหน้าคนงาน 
พ่ออยู่ต้ํงแฟ่เมัดสวนป่าใหม่  ๆ ส”'านักงานตั้งอยู่'ในป่าลีกมากยังลำบากเรองท่ือยู่ท่ืกัน 
เลันทางเจัาออกเป็นทางเป่าตั้งแฟ่ทำไม้ หน้าพ่นรถยนส์เฟ่าไม่ไฟ่ฟ่อง'ให้เดินอย่างเสืยว
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ฟ้อไม่ฟ้อยไสิกลับบ้าน ตามบกสิเสือนบใ!งจะกลับคเงเคียววันรับฟ้าแรง ฟ้อ 
บอกวัาในสวนป่าม้งานมาก สิองถางป่าเฟ้อบถูกสินไม้!นมาใหม่ สิองเพาะกลัาไม้จ0านวน 
มาก เ วลาบสูกห็สิองจัดทฯเ คร้ัองหมายหลุมท่ํปสูก'ใฟ้เ ป็นแถว เ ป็นแนว I หม้อนทฯสวนมะขาม 
หวาน เวลาบสูกจะล๚เ ท กสิองเดนขนสินไม้น้อย!นาบบถูกบนเขา ม้าฟ้อมาจะหาคนทฯ
แทนยาก ในวันต้ันเสือนพ่อจังเดนส่วงหน้ามาแวะบ้านฟ้อน ‘เง เช ้าจ ัง  เสืนไบ!นรถใน
หยู่บ้านเช้าเม้อง ฟ้อจะอยู่บ้านฟ้ออีก 1-2 วัน จังจะเดน!นเขา ฟ้อแเงแรงมาก
เห็นป่ามาตั้ง๗ จฯความาสิ ยู่พาฟ้อ I ช้าป่าต้ังแฟ้ เ สืก ป่าแถฬ้ฟ้อจัง เสินเหม้อนกับ เป็น 
บ้านของฟ้อเอง

วันท้ัฟ้อสัญญากับอ่ํมวัา จะหานกแม้วขนสืเขียวบากแดงมาใบ้เป็นเฟ้อนอ่ิม อม 
อยาก'ไสินกแม้วสิสวยมานานแม้ว วันนื้เลยต้ังตาคอยฟ้อเป็นพัเศษกวัาวันอิ่น พอใกลัสิน 
เสือนเหม้อนกับเวลายังช้าลง อ่ิมรอจนถึงวันน่ั ยังม้ดลงพ่อป็ยังไม่มาเลย เสืยงลม 
เสิยงฟ้นนอกบ้านยังไม่หยุดยังกระหน่ฯแรง!น

แม่จัดส0ารับกับช้าวเสเจแลัว ยกมาวางไวักลางบ้าน4 งใช้สารพัดอป่างทั้งบ้อง 
รับแขก บ้องอาหาร บ้องน่ังเฟ้น จนถึงบ้องนอน แกงป่าไฟ้ฟ้ฟ้อชอบตักใส์ม้วยม้สืลัน 
ฟ้ากินสิแดงจัดของพริกตัดกับสืเขียวฟ้อนของยอดชะเอม ยอดพริก มะเ ขีอ สลับสิวย 
สิเขียวเช้มของรหระพา แม่ยังตฯน้ฯพริกตาแดง แนมกับผักสคฟ้เป็นจาก'ไร่พรัอมสิวย 
แกงจัดยอดตฯสิงริมรั้ว แถมสิวยไข่เจัยวทไสิไข่จากแม่ไฟ้ฟ้เม้าหลังบ้านเป็นอาหารทั้อ 
พัเศษทาม่สิองไบหา!อท่ําหนสฯหรับสิอนรับฟ้อ

แม่ยังคงน่ังน่ัง หันหน้าไบทางประดูบ้านป่อย  ๆ เฟ้อไสิยันเสืยงแกรกกราก 
และเสืยงถึกกัก'โครมเหม้อนบ'ระดูถูกเคาะอป่างแรง แฟ้ไม่ใช่เป็นเสิยงกิงไม้ฟ้โคนแรงลม 
บลิวมาถูกบระดู ใจแม่ระลึกถึงพระพุทธคุถทบ้ฟ้านทรงดลบันดาลใบ้ฟ้อเดนทางกลับบ้านสิวย 
ความบลอดภัยสิวยเถึด กม้ฯกสินม้อนสะอนไวัภายใน ไม่ใบ้ถูกเห็นความฟ้อนแอของแม่ 

เอกเสินเช้ามานั่งช้าง  ๆ แม่ "แม่ม้าเอกโต!นจะไบทฯงานกับฟ้อ จะไสิเป็น
เฟ้อนฟ้อ"
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เฟไพเ อาฝ็อขสืหัวสูกสือายุ เห่ีเง เ 4«า เ กถเทัเรียนหนังลัอ รอบไหส่ใม้เ อนลงนอน 
หนุนต้ก "รอาม้สูกโตบ่อนเถอะเรียนหนังลัอใม้เบ่งจะไตัไม่ลำบากเหปีอนพ่อ พ่อfไคง 
ไม่อยากใม้สูกไบลำบากกับพ่อ เ ขาหรอก"

เอกรมรับ ในตวงตาปีน้ำคลอใส 
รอก รอก เลัยงเคาะบระดูดังเน
"เส พ่อมาแลัว แม่ พ่อมาแสัว" เอกตะโกนเนตัวยความดีใจ พลอยทำใม้อ่ิม 

รีบรนเนอย่างเร ีว
แม่รีบถลาไปสืบระดู เป็ดออกโดยแว กับภาพสืเน้น พ่อรนอยู่ในกรอบประดู 

เสือผ้าเปียกบอน เสือตัวเดิมไปตัวยคราบโคลน บ่าทางอิดโรยมาก แตัใบหน้าของพ่อ 
ยังปีรอยฮ้มใม้เพ่และสูก อิ่มวิ่งโผเน้าอิอมกอดของพ่อไม่สนใจย่าจะ เสือนดินโคลน พ่อ$ม 
อ่ิมตัวยปีอขวาหอมแกัมสูกตัวยความรัก อิกน้างรอบไหส่แม่เดีนเน้าม้านโดยปีเอกเดินเกาะ 
เอว

แม่ไปหรบผ้าขาวม้าใม้พ่อผลัด เบอิ่ยนเ สือผ้า อาบน้ำใม้ร่างกายสะอาด เ สรีจ 
แลัวพ่อปีลัหน้าสดสืนเน เสือพรัอมรเ น้า'แงลัอมวงอาหารสืเฌ่ไปจัดการยู่นใม้รัอนใหม่ 
เ ส์อทุกคนอ่ิมน้าวแลัว พ่อจังเ ส ่าเ รองการ เ ดินลงจาก เ ขาสืทำใม้ถึงม้านส่าน้า

พ่อเส่าย่า พอเลิกงานตอนเรน พ่อรเรบของใส่นุงย่ามสะพายบ่า ถึอกรง 
นกแม้วสืคนงานตักไตัในป่า เตรียม เอามาผากอิ่มตามลัญญา พ่อออกจากสวนบ่า เดินตัดลง 
เขา เพราะพ่อไม่ชอบเดินตามทางรถมันม้อมไกล ฟ้ารฝ็ดคเมอย่างเร ีว ลมพัดแรงมาก 
ตันไม้ในสวนลัมหลายตันพ่อต้ังใจจะกลันน้านแลัว เ ลยไม่รอนเ น้าสวนป่า รีบ เ ดินลงจาก 
เ ขา เรอบถึงม้วยพ่นรตกมาอย่างหนัก พ่อตัองหลบ เ น้าใตัตันไม้รีมม้วย เอาผ้าขาวม้ามาคลุม 
กรงนก พ่อหลบพ่นอยู่นานพ่นรไม่เบาลงไตัรนเลัยงน้ำป่าไหล$มาแรงมาก สงลัยพ่นจะ 
ตกหนักในบ่าน้างในมานานแม้วน้ำบ่าจังไหลมาแว พ่อตัองวิ่งเนไปบนเน้นเขาใม้พ้น
กระแสน้ำ พ่อเน้นน้ำปาบ่วมสูงจากขอบตลงมากขนทุกปี ยังไม่ทันตัดลันใจย่าจะเดินไบตัอ 
หรีอกลับเน้าสวนป่า พอดีเน้นดินน้างหลังพ่อโดนพ่นกระหน้ำจนดินส่อนไหลลงมา ฟ้อหลบ 
ไม่ทันเลัยหลัก เลยตัองไหลลงมากับดินจนกล้ิงตกมาในม้วย กรงนกสืพ่อ$มอยู่หลุดปีอ
แตัพ่อทันเน้นกรงนกเป็ด นกแกัวป็นออกจากกรงตัวยความตกใจ หน้ไบไตับ่อนสืจะหส่น
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ลงน้ฯ ถุงพ่ามทสะพายมา!!หลุดตามน้ฯไบบ้วย พ่อลอยไบตามกระแสน้ฯทไหลเช่ัยว สักครู่ 
พอต้ังสดิไบ้พ่อพ่อย ๆ วัายน้ฯตัดเฟ้าฝังตรงฟ้ามแล้วหาทางเดินออกจากปา ใฟ้เวลาหลาย 
ชั่วโมงกวัาจะเดินถึงบ้าน

พ่อเส์าจบ แม่ถอนหายใจอปางโล้งอกน่ัพ่อรอดกลับบ้านไบ้อ!)างปลอยภัย แบ้อ่ิม 
เพ่งปีกถึงซองผากไตั น่ังมองดูพ่อตาบริบ ๆ อ่ิมคด'h  เมั่อบระดูเป็ดพ่อจะ$มอ่ิมเนพริอมกับ 
น่ันกรงนกแบ้วสืสวยใบ้ แบ้ไม่เป็นไบตามความตั้งใจของอิ่ม

พ่อมองหน้าลุกสาวน่ัง เสีกเสืยใจทื่ทฯใบ้ลุกฝัดหวัง ลุกซนมาน่ังฟ้างอ่ิม ฐบ 
บอยผมบ้านหลังลุกแล้ว§ม เ ฟ้ามาน่ังบนตัก

"พ่อเสืยใจบ้วยลุก นั่พ่อเอานกแบ้วมาใบ้ลุกไม่ไบ้ คราวหน้าพ่อจะหามาใบ้ลุก
ใหม่นะ"

อ่ิมพ่อยยมรับ เงยหน้ามองดูดวงตาซองพ่อน่ัฝ็ความม่ันคง เบ้มไบบ้วยความรัก 
ความอบ^น กอดพ่อไวัแใเน หยาดน้ๆใสไหลเล้อดวงตาน้อยทั้งสอง บอกความรักพ่อ 
ความเสืกน่ัออกมาจากบ้นทั้งซองดวงใจดวงน้อยท้ัวัา ลุกเแล้วสืงนั่ลุกบ้องการไม่ใช่นกแบ้ว 
สืสวย ไม่ใช่ซองผากท้ังหมดซองพ่อ แบ้เป็นพ่อ พ่อซองลุก พ่อท้ักลับมาหาลุกบ้วยความ 
บลอดภัยเป็น'ของม้พ่าน่ังโ]'1ทซองผากเน'ใด ๆ ในโลก เป็นซองผากท้ัฝ็ความส0าคัอุเทลุด
ใน?วัต และโดยเฉพาะซองแม่น่ัน่ังมองดูความรักซองสองพ่อลุก

จ'’'ไนวนค0'ไนระมาผ 1,884 คฯ

(ชุมพล เฟิยนภักตริ. รอพ่อกลับบ้าน. อนุสารไม้อัดบางุนา. 20(กรกฎาคม-สังหาคม).
6 7 -6 9 .)
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นบบทดสอบ เร่ี,องรอพ่อกลับม้าน

คฯไเแจง จงเสือกคฯตอบเอทฐกเอง แลัวเชียนเครองหมาย y  ลงไนกระดาษคฯตอบ

1. เอไดไม่ไข่งานไนส่วนปาป็พ่อเองทฯ 
ก. ปลูกปา
ข. ถางปา 
ค. เพาะกลัาไม้ 
ง . ขายพันธุกลัาไม้

2. เอไดเป็นความลฯบากของพ่อไนการปลูกป่า 
ก. หาพัน^ไม้
ข. หาคนงาน
ค. ชุดหลุมป็ปลูกไม้เป็นแนว
ง. ขนเนไม้ฟ้อยข้ืนไปปลูกบนฎเขา

3. "สวนป่า" ฝ็ความหมายตรงกับเอได 
ก. สถานป็เพาะกลัาไม้
ข. สถาพเจ'ฯหน่ายกลัาไม้ 
ค. สถานป็วิจัยเกยวกับพัน^ไม้ 
ง. บร่เวอเป็ปลูกเนไม้จฯนวนมาก ๆ

4. การทฯงานไนเอไดมาม่อนป็ม้สํวนทฯไม้พ่อ เ สินป่า เม่ง 
ก. ทฯไร่
ข. ทฯนา 
ค. ปลูกป่า 
ง. ส่าสัตวิ
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5. พ่อเสินทางถึงม้านส่าช้ากจัาม้กสิเพราะเหชุ'ใด 
ก. น้ำพ่วม
ช. ทางชาด 
ค. เกดพายุ 
ง . ผนตกหนัก

6. ช้อความในช้อใดแสดงให้เห้นถึงฐานะความเป็นอยู่ชองตัวละครในเรื่องไตั 
ชัดเจน
ก. หลังคาแศกสืดำคลัาตัวยความชราถูกดืพะเฮบ ลมNuพัดกรูแทรกตาม 

รอยฟาก'ไม้'ใฝ่ ช่วยให้หนาวเป็นฮ่งเน 
ช. "ตัองรออกหน้อยจัะ พ่อเอไม้มาพอแลัว ตัองรอให้ฐเงิน 

จากสหกรผไตัส่อน จึงจะม้สูกม้านไตั"
ค. "รอให้สูกรตส่อนเถอะ เรียนหนังสีอให้เส่ง จะไตัไม่ลำบาก 

เ หม้อนพ่อ พ่อป็คงไม่อยากให้สูกไม้ลำบากกับพ่อ เ ชาหรอก"
ง . แม่จัดส”าร้บกับช้าวเสเจ ยกมาวางไจักลางม้านเงใช้สารพัดอฮาง 

ท้ังห้องรับแชก ห้องอาหาร ห้องนั่งเส่น จนถึงห้องนอน
7. ช้อใดไม่เป็นความจรีงตามเนั่อเรื่อง 

ก. พ่อเป็นหัวหน้าคนงานในสวนม้า 
ช. เดือนหน่ังฟ้อจะกลับม้านครั้งเดียว
ค . นกแม้วน่ัพ่อจับใส่กรงมาหสูดลอยตามน้ำไม้ 
ง . ทุกลัน เ ดือนพ่อตัองมารับ I งินส่าแรงนั่สำนักงานในเ ม้อง

8. ช้อใดเ ป็นลังสำคัญน่ัทำให้พ่อกลับถึงม้านตัวยความม้ลอดภัย 
ก. ความรักสูก
ช. ความชำนาญการเสินม้า 
ค. ความอดทนและความเช้มแช้ง 
ง . ความเคยชันกับเหตุการ am เกด1ขน
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9. ของพ่ากท่ืมส่าและทุกคนกัองการจากพ่อคืออะไร 
ก. การไกัคุยกับพ่อ 
'ข. นกแกัวคืเฃียวปากแดง 
ค. การไกัน่ังคินเาวพรัอมพ่อ 
ง . การกล้บฟ้านอย่างปลอดภัยของพ่อ

10. เรึ๋องนื้ใหเ้ อ คิดคืสฯกัญอย่างไรแส่ผู้ส่าน 
ก. ความขย้นทฯให้เวิตเจเญกัาวหน้า 
ข. หัวหน้าครอบครัวเฟ้นทุคคลคืฝ็ความสฯกัญ 
ค. ความช'’านาญจะเคิดเนไกักัองอาสืยการบป็บัคิบ่อย  ๆ
ง . ความรักและความผูกพันของทุคคลในครอบครัวเฟ้นคิงฮส่า



ข อ ง ข ว ั ญ
จาก THK PRKSKNT 
ขกง JAMES A.MICHENKR

แปลโดย...‘ร,ชมาส,



แบบฝึกสมรรถภาพการส่าน เ Iว
ชุดท่ื 28 ความเจัาใจในการส่าน
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คฯเแจง จงส่าน และจับเวลาในการส่านเรื่องส่อไบนั้ แลัวตอบคฯถาม

รอ ง ร ว ัญ

เมั่อตอนที่ผมเป็นเสักอายุเกัาชวบอยู่ในเฝ็องเสัก  ๆ ท่ีอ ดอยเลสทาวน ผม 
เคยตัดห$าในสนามฟ!ทชองนางลอง สุภาพสตเชราผู้อาตัยอยู่ตรงเามกับโบสป็เปรส-
ไบเทอเรื่ยน เธอส่ายส่าแรงงานให้ผมเฟิยงเสักฟ้อย ที่งสัไม่น่าแปลกใจตัวยเธอฝ็เงิน 
ไม่มากนัก แตัเธอป็ให้คฯม่ันสัญญาว่า "ถึงวันควัสตัมาสฉันจะให้ชองชวัญหยู" เธอกส่าว 
ตัวยความกระสือเอวันจเงใจ ทฯให้ผมวัสืกม่ันใจว่าชองชวัญน้ันคงเลอเลศเป็นแน่

ผม$ศวงสงสัยอยู่เกอบตลอดเวลาว่าชองชวัญนั้นจะเป็นอะไรนะ เห่ีเอน  ๆ ท่ี 
เส่นตัวยกันเชาฝ็ลุงฝ็อเบสบอลส่ รถจักรยาน และรองเห้าสเสัตฟ้ฯแป็ง ผมอยากไตัชอง 
เหส่าน้ัสืกอส่าง เหลือเกิน ผมคิดเจัาจัางตัวเองว่า นางลองคง เลือกชองที่ว่านั้นอส่างใด 
อย่างหท่ีงให้เป็นชองชวัญแส่ผมเป็นแน่แห้เทืยว

"คง'ไม่,ใ15ลุงฝ็อเบสบอลส่หรอกน่า" ผมคดหาเหตุผล "นางลองคงไม่แรื่อง 
อะไรกะเบสบอลส่ม่ัน" และตัวยเธอเป็นคนส่อนแอรูปร่างIสัก  ๆ คงไม่เคยไตัชํ่ไตัเจัก 
กับรถจักรยาน สังบระสืษฐใหม่  ๆ น้ั ผมจึงคิดว่าเธอคงไม่เลือกรถจักรยานให้ผม

เสาร่สุดห้ายท่ีทฯงานน้ัน นางลองบอกว่า "จฯไตัไหมหยูฟ้อย เพราะหยูเป็น 
เสืกสืตลอดฤดูวัอนน้ัยายจะให้ชองชวัญวันคเสตัมาส มาเอานะ มาเอาที่บากบระดูบ้าน" 
คฯผูดน้ัทฯให้ผมมั่นใจว่าชองชวัญท่ีเธอจะให้ผมคงเป็นชองท่ีเธอจับถึอไตั และเป็บไวัอยู่ใน 
บ้าน ไม่ตัองสงสัย เลยว่าชองชวัญน้ันตัองเป็นรองเห้าสเสัตฟ้ฯแป็งผู้หที่งอย่างแน่นอน

ผมม่ันใจมากว่าตัอง เป็นอย่างน้ัน ผมหลับตานัก เป็นตัว เองสวมรองเห้าสเ สัตฟ้ฯ 
แ เง  ในชณะนัอากาศหนาวเป็น เสือแพฤศจิกายนสัมาถึงแลัว ฟ้ฯแป็งเรื่มจับแป็งตัวอยู่ใน 
สระน','านอก เฝ็องดอย เ ลสทาวน่ ผมลองว่ิงทฯห้า เ ส่นส เ สัตบนฟ้ฯแป็งน้ัน
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"ออกไปจากน้ฯแเงนั่นซะ" ชายคนหน่ังตะไกนบอก "มันยังไม่เแงพอหรอก 
ไบ้ห!}" แตัอีก'ไก่นานมันftจะฟ้องแเง

วันคเสตัมาสใกลัเ เามายากทั่ผมจะอดใจไตัย่า อยากไปหานางลองฃอฃองขวัญ 
ครอบครัวของเราถีย่า วันน่ั 1 ธันวาคม มันแวเกินไป ทั่จะแาไปขอของขวัญจาก 
นางลอง "นางลองอาจจะยังไม่ไตัน่อของขวัญ" บางคนโตัเถียง น่ัถีเป็นเหตุผลท่ัน่า
รับฟัง แตัวันท่ั 15 ป็ยังแวเกินไป และวันท 20 ป็เหมือนกันอีก แตัผมเถียงวันทั่ 20 ปี 
ผมน่าจะไปเอาของขวัญจากนางลองาตัเดึ๋ยวนั้เลย แตัคุณเม่ผม'h  ครอบครัวของเราไม่ 
เ คย เ ป็ดดูของขวัญส่อนวันค!สตัมาส

พอถึงวันท่ั 21 ธันวาคม อากาศหนาวเป็นทๆใบ้น้ๆแเงจับตัวแเงในสระทั่วไป 
หมด เถีก  ๆ ตัางพากันไปเสํนสเถีตน้ฯเ^ง ผมอยากไตัรอง เบ้าสเถีตน้ๆแเงอย่างเหลือ 
เกิน ถึงแม้ย่าผมจะเป็ดดูของขวัญในวันสองวันปีไม่ไตัถีตาม ผมถีอตทนอยู่ไม่ไตั วันท่ั 
22 ธันวาคม ผมทนอยู่ตัอไปไม่ไตัแลัว ผมกัาวฉับ  ๆ ไปบนถนนจนถึงปากประดูบ้านท่ัผม 
ไตัดูแลสนามห$ามาตลอดฤดูร้อน แลัว'ดูดย่า "ผมมารับของขวัญครับ ฒุเยายลอง"

"ยายกๆลังรอห!}อยู่พออี" เธอบอกพลางเดนนๆผมเจัาไปยังบ้องรับแขกทั่ 
ม่านหน้าตัางเป็นสืม่วงแม เธอบอกใบ้ผมน่ังลง แลัวเธอถีเดนลับหายไปยังบ้องอน ไม่ 
นานนักเธอถีกลับออกมา ในฝ็อเธอถึอกส่องของขวัญเถีก  ๆ ไม่น่าจะเป็นกส่องใสถุงฝ็อ 
เบสบอลลั หร,อรถจักรยาน หเอรองเบ้าสเถีตน้ๆแเง ผมฟัดหวังอย่างรุนแรง แตัเบ้าทั่ 
ผมจฯไตันะ ผมถีไม่าตัแสดงความฟัดหวังเสืยใจอะไรออกมา เพราะคนท่ับ้านผมลังแลัว 
นั่งอีกย่า "ไม่ย่าเธอจะให้อะไรแส่ห!} รับมันอย่างนอบน้อม แบ้วกส่าวคๆขอบคุผเธอ"

นั่งทั่เธอใบ้ผมเป็นกส่องธรรมดา  ๆ ขนาดกวัางเบ้านัว ยาวหน่ังดูต หนาไม่ 
เกินหน่ังนัว ขผะท่ันางลองถีอกส่องน้ันอยู่ในมัอท่ัเป็ยวย่นย่อนแอ ความอยากเอยากเป็นถี 
แ า มาแทนท่ัความฟัดหวังแตัแรกน้ัน ฮ่งรับมาถีอยกเนเบาหวิว ร่งอยากเว ิา ของขวัญใน 
กส่องน้ั, เป็นอะไรกันแน่ น้ๆหนักมันเบาแทบย่าไร้น้ๆหนักถีย่าไตั 

"ของอะไรครับ" ผมถาม 
"ห!}จะไตัเป็นในวันค!สตัมาส"
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ผมเขย่ากส่องของขวัญ ไม่ฝ็เสืยงดัง แตัส่าผมหัดส่าผมไหักินเสียงนะ เสียง 
พีบพับเบา ๆ ^ น ๆ  ชุอยู่ แส่ทายไม่!)กส่าเป็นเสียงอะไร "ของอะไร" ผมถามอีกคร้ัง 

"ของเส่นกลชนิดหน๋ึง" นางลองบอกเพียงรั้น  ๆ เท่านั้นเอง 
คำชุดของเธอทำให้หัวใจผมเหันแรง ถึงบ้านแสัว ผมม่ันใจส่าผมไหัของ 

เส่นกลหัแสนแปลกประหลาดอย่างแน่นอน " เธอคงให้ชุดของ เส่นกล ผมจะ เปล่ืยนเหกิอก 
ใส่น้'ฯ'ให้เป็นกระส่าย"

ช่วงเวลากส่าจะถึงคเสหัมาส ช่างยาวนานเหสิอเกิน ผมไหัรับกส่องของขวัญ 
ขนาด และนิ0าหนักธรรมดา  ๆ อีกหลายกส่อง แส่กส่องชองนางลองทฯให้ผมใคส่เนักส่า 
รางในน้ันมันเ ป็นอะไร มันเป็นของเ ส่นกลอะไรกันนะ

พอถึงวันคf สส่มาส ส่อนพระอาหัตย่เน ผมวางกส่องของขวัญทนางลองให้มาน้ัน 
ไวับนต้ก ดึงเรอกเส่า  ๆ ม่ัผูกอยู่ออก แกักระดาษท่อ เป็นกส่องนบน  ๆ รางบนกส่องปี 
บานพับหัดอยู่

เส์อเปิดผากส่องออก ผมตนเหันมาก เป็นแผ่นกระดาษประมาณสิบแผ่นสีดำ 
มะเม่ืยมสะท้อนแสงวาววับ ชุกแผ่น'พีมพีสีเ'งส่า "คารบอน เปเปอ,! เรกัล ปร๊เปียม"
คำทั้งรั้นั้ผมแร า ใจเพียงคำหัสองเท่านั้นมันจะปีความหมายสำคัญอย่างไร ผมไม่เหรอก 
ผมจฯไหัเลา  ๆ ส่าของขวัญน้ัเป็นของเส่นกล คำน้ัหัดอยู่ม่ัเมฝึปาก ผมจึงหันไปหาผู้ใหญ่ 
ซ๋ึงกำลังมองดูผมแกักส่องของขวัญอยู่

"มันของเส์นกลหเอคร้บ" ผมถาม
บ้าลัวราผู้มั่ง เคยเป็นครู เสีกตัวส่อน จึงเบตอบส่า "จ เง   ๆ นัะแหละ" 

เธอควัากระดาษขาวมาสองแผ่น สอดใส่กระดาษค”าน้ันไวัระหส่างกลางกระดาษขาวสอง 
แผ่น ใช้หันสอ เ ขียนข่ี!อผมลงไปบนกระดาษขาวแผ่นบนแลัวดึงกระดาษดำออก ยนก'ระดาษ 
ขาวแผ่นส่างม่ังไม่ฝ็ทางไหัถูกเสืนหันสอไหัเลยมาให้ผม

แผ่นกระดาษขาวน้ันปีข่ีอผมอยู่ สะอาดเอยม กระดาษขาว อักษรดำสนิทเป็น 
ลายเสัน ข่ี(อผมชัดเจน สวยงามเหฝ็อนวันคเสหัมาส

น่าส์นเหัน นิเป็น'ของเส่นกล . . .  อันเป็นขอบเขตอันกวัางไกล ใช้หันสอ 
เรยนกระดาษแผ่นหม่ังแลัวมันหัดถึงกระดาษอีกแผ่นหม่ังไหัอย่างมหัศจรรย่ น่าขอบคุฌจึตใจ
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เอ ีกไรัเด ียงสา$ เซ้าวันคริสดีมาสอันปิดมนน้ัน ผม$ดไผ่อย่างจริงไจเอีมปากเอีมค'ฯ'3า ผม 
ไ ผ ่แ ย นเถึงหล้กการพมพ การสฯเนาม้อยคฯ และรากฐานรองการผ่ายทอดความคิดชึ๋ง 
ผมดีองแยนเอยู่นื้มาคร๋ึงศตวรรษแผ่ว

ผมเทเยนแผ่วอีเจึยน จนกระท่ังผงดฯทดีดกระดาษดฯหมดไปท่ังลิบแผ่น มันช่าง 
เปีนรองรวัญวันคริสดีมาสอันทรงเสม่ม้อะไรเช่นน้ัน มืผ่าผ่ฯกผ่าถุงมือเบสบอลดี หเอ
รองเม้าสเอีตน้ฯแซ้ง มันทฯไม้ผมแยนเถึงการผลิตผ่อยคฯ มันเป็ดประดูกวัางไหญ่แม้ง 
จินตนาการ

ผมไผ่รับรองรวัญสวย  ๆ งาม  ๆ แปลก  ๆ อีกมากมาย แม้จนทุกวันน้ั แดีไมัมื 
เนไดเทียมเม้ากับรองรวัญวันคริสดีมาสทั่นางลองไม้แผ่ผมเลย รองรวัญรดยธรรมดาท่ัวไป 
แผ่วมันเทียงแผ่สนองตอบความปรารถนาชั่วประเดึ๋ยวประผ่าวเม้านั้นเอง อย่าง เช่น
รองเม้าสเอีตน้ฯแซ้งนั่นแหละ รองรวัญทยงไหญ่ทรงคุพผ่าน้ันจะดีองสผ่างอยู่ตลอดช่ัวซ้วิต

ไม ่แลย จนกระท่ังหลายปีดีอมา จึงไผ่เผ่ากระดาษลิบแผ่นทั่ดีตรา "คาร'บอน 
เปเปอรั เรกัล ปแ ม ืยม" ท่ันางลองไม้ผมน้ัน เธอไม่ไผ่ผ่ายเงินเอ เธอไซ้มันจน 
สมผ่าแผ่วจะผ่องท่ังมันๆป หากแผ่เธอคาดคิดผ่าเจัาหทุน้อยคงไผ่ประไยชนจากแผ่นกระดาษ 
ไซ้แผ่ว เหส่าน้ันม้าง ถึงแม้ผ่าเธอจะไม่ไผ่ผ่าย เงินเอรองรวัญไม้แผ่ผม แผ่เธอไผ่ไม้ 
บางลิงบางอย่างทั่เลอเลิศทรงคุพผ่าร่ง คิอจินตนาการผมหวังผ่าทุกปีคงจะมืเอีก  ๆ บางคน 
ไผ่รับรองรวัญแปลก  ๆ แตกผ่างจากลิงทีเ รา เ คยไผ่เจักน้ันจากผู้ไหญ่ท่ัรัก เ ราอย่างแม้จริง 
รองรวัญและประสบการพเหส่าน้ัน เลียผ่าไซ้ผ่ายเทียงเสืกน้อย หเอไม่ผ่องเลิยเลย
หากแผ่อาจจะเบลี๋ยนแปลงสรัางซ้วิต และกระผ่นจิตไจเราอยู่ตลอดนับลิบ  ๆ ปีอี'ไผ่

จฯนวนคฯประมาผ 1,513 คฯ

(แม่งน้อย พงษสามารถ. รองรวัญ. ลีลาแม้งดวงจันทรั■ กรุงเทVIมหานคร: ส0'ในัก'งาน 
เร ิงรมย่, ม .ป .ป .)
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แบบทดสอบ แองชองชวัญ

คฯเแจง จงเลือกคฯตอบเอท่ืถูกสัอง แส ัวแยนเคเองหมาย J  ลงไนกระดาษคฯตอบ

1. งานม่ั "ผม" ช่วยนางลองทฯคืออะไร 
ก. ดูแลคนแส่
ช. ดูแลสันไร 
ค . ดูแลสนามพ!รh  
ง . ดูแลทฯความสะอาดป้าน

2. ชองชวัญท่ื "ผม" มั่นใจส่าจะไสัรับจากนางลองในวันค!สดีมาสคืออะไร 
ก. ชองเส่นกล
ช. รถจักรยาน 
ค. ธุงฝ็อเบสบอลส่ 
ง รองเป้าสเคืตนัฯแเง

3. ความเสืกครั้งแรกทื่ "ผม" ไสัรับกส่องชองชวัญจากนางลองคือเอใด 
ก. ดีใจ
ช. เสืยไจ 
ค. ตนเสัน 
ง . ฝ็ดหวัง

4. "ชองเส่นกล" ท่ึ "ผม" ไสัรับจากนางลองคืออะไร 
ก. กระดาษไช
ช. กระดาษคา!บอน 
ค. กระดาษวาดแยน 
ง. กระดาษแยนหนังลือ
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5. ม่านสิด'}าช้อใดเป็นเหตุผลสฯคัญทนางลองให้ "ของขวัญเส์นกล" แม่ "ผม" 
ก. ไม่ฝ็เงินเออ!]างอน
'ข. ไม่ห้องการลงทุนมาก 
ค. สิด'}า "ผม" คงไห้ประโยชป็ 
ง. ห้องการใช้ของของตนให้ห้มสิา

6. ช้อใดเป็นประรยชฟ้โดยตรงของ "คาวับอน เปเปอวั รีก้ล ปวัเส์ยม"
ก. ใI*ในการบันสิก'ช้อ ความ
ข. ใช้'ในการบันคืกภาพวาด 
ค. ใช้'ในการท'ฯ$นฉบับ ช้อความ 
ง. ใช้ในการทฯสฯเนาช้อความ

7. ช้อใดไม่ใช่ลักษณะของ "ผม" คืกลิาวกิงในเรอง 
ก. ฝ็ความรับดดชอบ
ข. ฝ็กิวัยามารยาทสื 
ค. ฝ็ความเอ ลัตป็สุจวัต 
ง. รความสิดสรัางสรรสิ

8. สิงส'ฯค้ญท่ื "ผม" ไห้จากของขวัญนางลองคืออะไร 
ก. ความคืนเห้นมหัสจรรป็
ข. ความสนุกสนานเพลิดเพลัน 
ค. การใช้เวลา'}างใฟ้เกิดบระโยชน 
ง. การใช้จินตนาการในการผลิตห้อยคฯ

9. ของขวัญเทรงคุณสิาในความสิดของ "ผม" คือช้อใด 
ก. ของขวัญทแปลก  ๆ ราคาแพง
ข. ของขวัญเสร ัาง เสวัมความสิดแม่$รับ 
ค. ของขวัญเสนองตอบความปรารถนาของ$รับ 
ง . ของขวัญเส รัางความประหลาดใจให้แม่ผู้รับ
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10. จากi l อง ห้าทัานเฟ้นผู้ใหญ่และห้องการให้ของขวัญแ)ก กังทัทัานควร 
คๆปีงถงคือห้อใด 
ก. ความสมหวังของผู้รับ 
ข. ความประทับใจทผู้รับฟิงไห้ 
ค. ความเหมาะสมกับวัยของผู้รับ 
ง. คุผห้าและประโยชน์คืผู้รับฟืงไห้



o ค ร ‘ีบ หกั °
ประภัสสร เสวิกุล



นบบฝ็กสมรรถภาพทรส่าน t เว
ชุดท่ื 29 ความเช่าใจในการส่าน
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คำช้ัแจง จงส่าน และจับเวลาในการส่านแองส่อไบปี

คร่บหัก

แดดยามบ่าฆทอดตัว เ ช่ามาทางหฟ้า,ร้าน สายลมปีส่อยอ่ิงหยอก เ อินระฆังกระ เ ท้ัอง 
าบเสัก  ๆ ช้ังแชวนอยู่ตรงกรอบบระดูส่งเสียงดังนุ่งท้ิง บลุกเสักชายร่างเสักอายุในราว
10-11 'ขวบ ท้ัยืนพิงแผงใส่ยุบกรญ่ตบแส่งแบลาใน้ตนจากภวังบ่ เสืกชายรึบเงยหน้าช้ันจาก 
อาการหยุบงีบ และ เหสืยวมองไบทาง เคาน้เตอร่ตัวใหญ่ปีต้ังอยู่สุดฟุมห้องตัานในอย่างหวาด  ๆ
แส่เส์อเน้นหนุ่มใหญ่เจัาชองร่านยังคงฟุบหน้าอยู่กับเคาน้เ ตอร่ เสักชายป็บ่อยหายใจออกอย่าง 
ใส่งอก และหันกลับมามองดู$บลาท่ี!เร็1ยงรายอยู่บนช้ันเหลีกสองพาก แส่ละแเ สัมไบตัวยผูง- 
บลาหลากชฉดน้ร่ายวนไบมาในเ กระจกใสสะอาดฟ้ามกลางพรายน้ำจากฟ้อออกชเยนท้ัผุด- 
พร่างไม่ชาดสาย และท้ิงกัานสาหร่ายท้ัไหวพล้ิว เ อนโอน

อากาศส่าวจนเสักชายตัองขยับเล้ิอยืดคอกลมสีชาวมอ  ๆ ตัวโคร่งท่ืสวมอยู่เ vio 
ระบายความร่อนใน้กับตัวเอง...เกีอบปีเน้นจะไตัทิ้เชาเช่ามาเป็นสูกจัางร่านชายบลาแแห่งปี 
แม้งานจะ เบากร่าการ เป็นสูกฝ็อช่างฟุน และไม่ตัองแบ่งแย่งกับใครเหฝ็อนตอนปีรับจัางเช่น 
รถผักในตลาด วันท้ังวันอยู่ในแส่ร่านทำความสะอาดแบลา ชายบลา สูทน้ำ หนอนแดง
และ ช่าวชอง เ คเองใช่เ ท้ิยวกับการ เ ล้ิยงบลาไบตามแอง แส่สิง เดียวท้ิทำ'ให้เสักชายออก
จะร่สีกเส์อหน่ายกับการทำงานท้ิใเสัดีอ อารมผอันหยุดหงีดบรวนแปรชองเสียบ่ย .........
เจัาชองร่านผู้พิการ

เฮยนุ่ยอายุในราว 40 ปี ร่างกายฟ้อนบนบ่อนช่างเจัาเล้ิอ ใน1ขฉ&ท้ัฟ้อนส่างท้ังแส่ 
สะโพกลงมาลีบเสืกจนไม่สามารถใช่ประโยชน่อะไรไตั และสิงท้ิเป็นเสฝ็อน "ชา" ท้ังสอง
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น้างชองแกกัคือ เม้าอ้ืเกันเงแกน่ังจมอยู่ตลอดวัน . . .  แม้สายตาจะน้ันมากจนดีองสวมแร่นตา 
หนาเตอะ แส่ตาแกกัไวพอ  ๆ กับปาก และไม่ร่าเกักชายจะทฯอะไรฝ็ดดูเหปีอนจะไม่เคย
รอดพ้นจากสายตาชองชายพิการไปไดี และส่งน่ัติดตามมาคือ เสืยงส่าทอหยาบ  ๆ คาย ๆ

ฝ็คนเส่าร่าเดิมเอียส่ยกัปีรูปร่างสมประกอบดีทุกอย่าง แส่ตอนทอายุไดี 2 5 - 2 6  ปี 
ชณะท่ืซ้อนมอ เ ตอร่ไชดี เช่ีเอนไป เช่ีเยวกัเ กัดอุบัติ เ หตุสูกรถ เ กังช่ี!แส่นตามมาชนม้ายมอ เ ตอร่ไซดี 
อย่างแรง เช่ีเอนหัวน้อคฟ้นตายคาน่ั สวนตัว เอียยู่ยเองถึงจะไม่ตายแส่กักลาย เป็นอัมพาตดีอง 
น่ังบนรถ เ กัน ไม่สามารถ เ ดิน I ปีนไปไหนมาไหนไดีอีก

ทุกวันเกักชายจะดีองเบตื่นแส่เน้ามาเกับกวาดร่าน เป็ดลัางส่ายน้ำ!แปลา ไม้ 
อาหารปลา และจ้ดน้าวชองส่าง  ๆ พออัก 10 โมงเน้า เอียส่ยจึงจะเกันเม้าอออกจาก 
ม้องนอนมาตรวจตราความ เ เยบร่อยอย่างละ เ อียดลอออีกคร้ังหน่ัง ส่อนจะ เ น้าประจำทชองแก 
น่ัเคาน้เตอร่ทุมห้องทึปีดทึม . . .  เคา,นเตอร่เส่า  ๆ น่ังเป็นท้ังทึทำงาน รดีะอาหาร และสถาน 
ทพักผ่อนเสเจสรรพ

ในช่วงบ่ายน่ัปลอดสูกม้า เอีย^ยมักจะฟุบหน้ากับเคาน่ัเตอร่หลับไปเป็นเวลานาน  ๆ
เอัยงกรนเบา  ๆ แทรกแซมกับเสืยงน่ัง  ๆ ชองพัดลมยีนเส่าคร่ฯคร่า และเสืยงมอเตอร่!แปลา 
ช่วงเวลาน้ันเป็นเวลาทเกักชายปีความเสืกปลอดโปร่ง ไดีพักผ่อนจากการงาน และร่าง I วัน 
จากเส ืยงด ุส ่า... เชามักจะยีนมองดูงปลาใน!แแส่ละใบอย่างเงียบ  ๆ เกักชายม้นเคยกับปลา 
เหส่าน้ันเหปีอนเช่ีเอนสนิท.. .  หลายส่อหลายตัวน่ัเชาเป็นมันมาต้ังแส่ยังเป็นสูกหม้อหัวเบ่าเกัม 
หทุด เ ชาชอบ เม้าดูปลาทองตัวอัวนน่ัเ กกัดสืทอง เป็นประกายระรบโบกโบยคเบหาง เป็นพวงฟุ่ 
อันบอบบางแหวกร่ายพรายน้ำอย่างแช่มน้า ปลาหางดาบน่ัปราดเปเยวเหฝ็อนนักดาบ ปลา 
เทวดาตัวแบนรูปร่าง เ หฝ็อนสืเหลขมชใพเปียกสูน หเอปลากัดสือันสดใสในชวดโหลใบ เกัก ๆ

บ่อยคร้ังน่ัเกักชายออกจะใจหายท๋ีดีองน้อนปลาน่ังเคยเป็นอยู่ทุกวันใสถุงพลาสติกไม้ 
สูกม้าแปลกหน้าเขาไม่อาจคาดเดาไดีร่า " บ้านใหม่ " ชองปลาเหส่าน้ันจะเป็นอย่างไร 
บางตัวอาจจะไดีคนเลยงทรัก และดูแลเอาใจใสอย่างดี แส่บางตัวอาจสูกเล้็ยงอย่างทั้ง  ๆ
ชวัาง  ๆ หเออยู่ปนเปกับปลาพันธุทึไม่ควรจะเล็้ยงรวมกัน... เกักชายยังจฯสภาพชองปลาทอง 
หัว̂ นทึคเบหางอันงดงามแหร่งว่ํนเพราะสูกปลาหางตาบตัวเปียท่ึไร่ยู่ไส่ตอดดีวยความคลัมคล่ัง 
หเอปลาบางตัวน่ัตาบอดเพราะโดนพยาธไชต า . . .  ปลาพวกน้ัเมอคนช่ี!เอไปนำกลับมาให้ดู
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ftหมดหนทางคู้จะช่วยเ หลือ เ ยืยวยาไตั นอกจากปส่อยให้มันทนทุกน้ทรมานอยู่ไนสภาพน้ัน 
จนกส่าจะตายไปเอง

เ สืยงระฆังกระ เ บองดังกุ๋งก้ิง!นอีกคร้ัง เ ตักชาย Iหลืยวไปมองทางหน้าร้าน 
แฟ้ยังน้าไบกส่าเ สืยงฃอง เ สียปุยคู้แผดข้ึนมา

"เรีวเน้าน้ไอัเสียก รีบไปดูส่าเชาจะเออะไร มัวแตัยืนเป็นเคู้ออยู่ไตั"
Iตักชายรีบร้อนจนลนลานไปหาฐกน้าคนแรกชองช่วงปายวันคู้.. .ชายหนุ่มคนน้ัน 

เดนเ4อย  ๆ เน้ามาไนร้าน และหยุดมองปลาในแตัวยสายตาพ๊น้ฬเคราะห้ 
"เรามัปลามาใหม่  ๆ เยอะเลยครับ . . . "
เ สียปุยส่ง I สียงออกมาจากถุมมัดหลัง เ คาน้เ ตอรี 
" . . .  ปลาคารีปสวย  ๆ ป็มั ปลาทองหัวสิงรตป็มัครับ"
"ผมอยากไน้ปลา เทวดาลักปุ"
สูกน้าหน้าไหม่ตัดบทน้วยน้ฯเสียงเรียบ  ๆ
เสียปุยน่ังไปน้ดหน่ัง
"เอาฆัครับ เน้ญเลือกตามสบาย . . .  เสีย ไสีเสียก ดูปลาไห้คุณแกตัวย"
เตักชายลากม้าแย  ๆ มาวางหน้า(เ{ปลาเทวดา ตักน้ฯใส่ถุงพลาสติก ฉวยสวิง 

อันเสืก  ๆ คู้แชวนอยู่น้างแข้ึนมาถือ แลัวน้าวข้ึนไปยืนคอยทีอยู่บนม้า 
"เอาตัวคู้ป็แลัวกัน . . . "
ชายหนุ่มเมัอไปคู้ปลาตัวหน่ัง
เตักชายเชย่งตัวข้ึนค่อย  ๆ ใช้สวิงตะส่อมปลาทสูกน้าตัองการมาใส่ถุง 
"ตัว$หรีอตัวเมัย"
ชายหนุ่มถามเบา  ๆ
"ตัวเมัยครัน"
"ง้ํน1หาตัวให้สีกตัว . . .  น่ัน  ๆ เอาไอัตัวใหญ่น่ันป็ไตั"
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เดีกชายหย่อนสวิงลงไปไนแ อ ีกคร้ัง แค่คราวอ้ืดูเหฝ็อนปลาจะเตัววิาจะฐกจับ 
พลัดพรากจาก เพ่ิอพุ)ง แค่ละตัวค่างป็จังร่ายหน้กันชุลถุน 

"ไตัไหม"
สูกตัาหนุ่มรัองถามพลางชะโงกหใท เ จัามาจัดแปลา 
"ไตัแลัวครับ"
เ ดีกชายตอบพลางจัวงสวิงคจัาปลาเทวดาตัวใหญ่ดีกฯลังตนตกไจ 
"ตัวแใช่ไหม"
เดีกชายยกสวิงช้ืนดูปลาทตนเร่า  ๆ ช่ัวแวบหน๋ึงท้ัง  ๆ พ่ิเคฯตอบดีอยู่แลัว 
"ครับ"
เ ชารับคฯชผะดี เ รดปากถุงพลาสตัก และพลีกสวิงไหัปลาตัวาหม่หส์นลงไปรวมกับ 

ตัวเกัา . . .  แค่แทนพ่ิมันจะใช้ครีบพยุงตัว ปลาเทวดาตัวนนกลับจมด่ํงลงนอนราบกับกันถุง 
"ปลาเป็นอะไรไป . . . "
สูกกัาคจัาถุงพลาสติกไปดูตัวยความแปลกไจ 
" . . .  เอีะ ครีบมันหักไปช้างหใเงร่"
"อะไรนะครับ"
Iสียนุ่ยช๋ึงท้ังy และตาเหรอนจะคอยจัองจับดีดเดีกสูกจัางอยู่ตลอดเวลา รีบไถ 

เกัาอ้ืออกมาอ?)างรวด แ ว  . . . ทันดีพ่ิมองเป็นสภาพชองปลาเทวดาสีหน้าชองแกป็แดงค่ำ 
"ไสั เรยก. . ."
เจัาชองรัานแรการตะคอกเดีกชายท่ืเพ่ิงกัาวลงจากม้ามารนตัวลีบ 
" . . .ปีฝ็งทฯยังไงวะ"
"เอาน่าเสีย เดีกมันไม่ไตัท้ังใจ"
"คุผไม่เอะไร ไอีเดีกเวรป็ทฯผมฉิบหายมาเยอะแลัว วันม่อนป็มอเตอร่ตก 

ชวดรหลแตก...แลัวยังปลาเทวดาร่[อีก ตัวไหญ่ๆ ชนาดร้ราคาหลายสีบบาทนะครับ"
ชายหนุ่มมองดู เ ดีกชายท่ืรนกัมหน้าร่ง
"เอาอย่างน้ืป็แลัวกัน ผมใหัค่าปลาตัวทครีบหักนสีบบาท แค่เสียอย่าไปทฯอะไร

เ ดีกมันนะ "
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เสียส่ขเงียบเสียง ถึงอย่างไรเงืนสืบบาทปีดีกร่าจะตัอง0ญเสียปลาไปเปส่า ๆ
ปล้ิ ๆ

"หาตัว$ ให้อีกตัว1ซ็"
ดูกห้าเวัอาเหันมาทางเ ปีกชาย
" i f ’วา}'ใลัเปีกบ้า มัวตะป็ดตะบอยอะไรอยู่"
เสียยู่ยสฯทับเสียงดัง พลางกุลืคุจอส่ายปลาตัวเม้ยใส่ธุงพลาสติกใบใหม่ และ 

เทปลาคเบหัก,โครมลง'ในกะละมังอสูมั เปิยมบุบน้ัปีวางอยู่บนชนเหสีกาตัแ'ปลา
ดึกมากแลัว แสงทึม  ๆ จากโคมไฬางถนนปีลอดเวัามาทางหน้าต่างกระจก

หน้าเานขายปลาแทฯให้มองเป็นร่างเสืก  ๆ ของเปีกชายอายุในราว 10-11 ขวบ ปีน่ังอยู่ 
บนม้าเตื้ย  ๆ ตรงช้ันเหล็ก'ใตั$ปลา หลังของเปีกชายห้อมลง สืรษะหลบต่ฯ สายตาเพ่งมอง 
ในกะละมังบุบปีปีปลาเทวดาครีบหักนอนแบนราบอยู่ลันกะละมัง.. .  เกสีดสีเงืนของมันเป็น 
ประกายวับแวมอยู่ในแสงสลัว ร่างรูปลี่k หล๋ียมขนมเปียกบุนอันแบบบางน้ันแน่น่ังม้เฟิยงเหงือก 
ปีขยับ!นลงอย่างส่อนแรง เปีกชายชะโงกหน้าลงไปอีกจนลมหายใจกระทบติวน้ฯเป็นระลอก 
แพ่นพล้ิว และ'ไดักล ิ้นเม ือกคาวบางๆทื่รชย!นมา. . .  เปีกชาย$นเคยกับปลาในรีานเหม้อน 
เห่ีเอนสปิท เขาเป็นปลาเทวดาตัวนั้มาตั้งแต่เส์อมาอยู่ปีนั่ใหม่  ๆ เขาเคยปิกขฯรูปร่างทํ่โต 
เลังลัางติดพวกพ้อง และลายสืดฯปีพาดตามตัวน้ันปีทฯให้ชวนปีกถึงม้าลายปีอยู่ในสวนสัตร่ 
ซ๋ึงทฯให้เขาแอบเรียกมันร่า "ไอัม้าลาย"

"ไอัม้าลาย" กินชุกร่าปลาเทวดาตัวปีน  ๆ านแเดียวกันมันสวาปามไม่เลือก แต่ 
ถึงกระน้ันปีสูเหม้อนจะหัวโหยอยู่ตลอดเวลา . . .  เดีกชายชอบแอบหย่อนหนอนแดงตัวยาวปี 
เสียยู่ยเปีบไวัให้ปลาเงืนปลาทองให้ "ไอัม้าลาย" กินเสมอ เส์อเวลาปีเวัาของเานผ้พ้การ 
เผลอ เปีอสูมันรผเนยุบจนน้ฯกระ เซ็น หรีอบางทึเส์อเขาแกลัง เ คาะเ มันปีจะเมาหาราวกับ 
เภาปา . . .  เปีกชายอดปีจะเสียใจในเหตุการณ์ปีเกิดเนเมอตอนบ่ายวันนั้ไม่ไห้ บางทึอาจ 
เปีนเพราะความธุลบุนของ^งปลาปีแตกปีน หเอความเสืนเส่อ และคะนองของตัวเขาเอง 
ปีทฯให้วัวงสวิงพลาดไปคูกครีบวัางซ็ายของ "ไอัม้าลาย" หัก

เปีนค!งแรก'ปีเขาไม่ไดัปีกเสืย'ใจปีฐกเสียส่ยตัดเงืนเดึอน ห'เอ'โกรธปีฐกแกตบ 
ห้ายทอยแรง  ๆ เป็นการลงโทษทันทึปีสูกห้า$อารีคนน้ันเดึนลับสายตาไป แต่สีงปีทฯให้เดีกชาย
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ไม่สบายใจอย่างมากลัคือ สภาพปลาท่ีพิการ และบาดเฟ้บ . . .  เชายังจำภาพที่มันพยายาม 
แถตัวแหวกย่ายไเนมาตัวยครีบเพิยงฟ้างเดียว ม่อนจะม่อย  ๆ ร่วงลง$ยันกะละมัง . . .  ภาพfi 
มันแถตัวไปกับยันกะละมังอสูรเ ปียมจนเ กลัดยับ เ ย่น และภาพท่ีมันถีบตัวช้ืนใฟ้ครีบฟ้างเ หสือ 
พิยฟ้ำ และย่ายตะแคง  ๆ อย่างทุลักทุเลชั่วเวลาสัน ๆ

"ไอัม้าลาย" กระเสือกกระสนชื้นมาเสือกหน่ังม่อนจะรังตัวลงอย่างสันหวัง . . .  
เลักชายตั้อชื้นมาในอกเส์อกัดย่ามันคงตัองแบปวด และทุกฃทรมานอย่างมากท่ีตัองกลายมา 
เป็นปลาพิการ ไม่สามารถเคลื่อนไหวไตัแคส่วคส่องอย่างเคย และมัลมหายใจผะงาบ  ๆ
รอวันตาย

เสิยม่ยเ งยหฟ้าจากโตีะ เ ไเยนหนังสือตัว เ ลักในฟ้องนอนท่ีพุบหฟ้าอยู่ แกมองไป
ทางนาพิกาตั้งโตีะที่บอกเวลา 2 นาพิกาชองวันใหม่ พลางปีก'โม'โหเลักสูกฟ้างท่ี'ไม่พาแก
ช้ืนไปนอนบนเตียง . . .  เฟ้าชองรีาน.ปลา$พิการเฟ ้นเย ัาอ ็้ก ีงๆ ออกมาจากฟ้อง และต้ังฟ้า 
จะตะโกนเรียกฐกฟ้าง แม่ม่อนท่ีจะIออมรอไปเป็ดสรทชไฬท่ีฟ้างพ่า สายตาอันคมไวชองแก 
ลัเหลือบไปเป็นร่างตะม่มชองเลักชายท่ีน่ังโงกห^บอยู่กับกะละมังทุบรัท่ีใส่ปลาครีบหัก

หทุ่มใหญ่$พิการฟ้องมองภาพน้ันอยู่คร่หน่ัง เ ป็นคร้ังแรกในหลายปีท่ีผ่านมาท่ีความ 
เสืกส่อนโยนโรยรีนมาสัมผัสจิตใจอันแฟ้งผาก . . .  แกถอนหายใจลืก  ๆ ชพะท่ีหทุนเยัาอ้ืกลับ 
และไถรถฟ้า  ๆ กลับไปในฟ้อง

เ สืยม่ยชยับแย่นตาหนา เ ตอะท่ีสวมอยู่ ชพะที่เพ่งสายตาผ่าความรดสลัวออกไปยัง 
ร่างชองสูกฟ้างม่อนจะม่อย  ๆ หับบานประสูฟ้องนอนป็ดลงอย่างแผ่วเบา

จำนวนคฯประมาณ 2,137 คำ

(ประภัสสร เสรคุล. ครีบหัก. รวมเรั้องสัน^ดครีบหัก. กรุงเทพมหานคร: บรีหัท 
สารมวลชนจำกัด, 2533.)
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แบบทดสอบ เรี่’องครีปหัก

คำ!แจง จงเลือกคำตอบขีอท่ืถูกตัอง แม้วเขียนเครองหมาย y  ลงทนกระดาษคำตอบ

1. "เขาเหันมัใพาตั้งแตัยังIหันลูกหม้อหัวเม่าเขีมหบุด"
ลูกหม้อ ฝ็ความหมายตรงกับขีอใด
ก. ปลากัด 
ข. ปลาทอง 
ค. ปลาเทวดา 
ง . ปลาหางดาบ

2. ขีอใดไม่ใช่อาหารของปลา 
ก. ลูกไร
ข . ลูกน้ำ 
ค . ตัวหนอน 
ง . หนอนแดง

3. "ครีบ" ของปลาม้ไวิเพอประโยชน้ในขีอใด 
ก. การพยุงตัว
ข. การ^ายน้ำ 
ค. การม้องกันสัตรู 
ง . ความสวยงาม

4. จากเร ี่’อง "ไม้ม้าลาย" ครีบหักตัวยเหตุใด 
ก. ลูกสวิง
ข. ลูกปลาอนกัด 
ค. กระแทก$ปลา 
ง . กระแทกกับปลาตัวอน
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5. ร้อใด'ไม่,ใช่ลักษณะฃอง I ปียม่ยสีกฟ้าวถึง'ในเ ร่ี,อง 
ก. ขยัน
ข. ชอบฟ้าทอ 
ค. เร้าอาร))ณ 
ง . เร้าระเปียบ

6. ร้อใดไม่ใช่ลักษณะของเสียก 
ก. ขยันและอดทน
ข. เส์อหน่ายงานปีทฯ 
ค. Iเวลาและหน้าที๋ 
ง . เส์อหน่ายเร้าของร้าน

7. เหตุใดถูกร้าจีงฟ้ายฟ้าปลาตัวปีคเมหักใหัเ ปียฟ้ย 
ก. ลังเอแลัว
ข. สงสารบลา 
ค. สงสารเสียก 
ง . สงสารเปียฟ้ย

8 . "I ตักชายเมร้อนจนลนลานไปหาถูกร้าคนแรกของช่วงบ่ายว้นสี"
จากร้อความสี ม่านคดฟ้าเหตุใดเตักชาย เสียกจีงปีกิเยาอาการเช่นสี
ก. เตักชายเสียกขยันทฯงาน
ข. เตักชายเสียกกลัวถูกร้ารอนาน
ค. เตักชายเสียกกลัวถูกนายร้างฟ้า
ง . เตักชายเสียกเอาใจใส์ลูกร้าเป็นอย่างดี

9. เหตุการณในร้อใดปีทฯใหัเสียกสะ เทอน,ใจ 
ก. ถูกตัดเงินเดือน
ข. ถูกนายร้างลงใทษ 
ค. เป็นปลาปีเสืยงถูกเอ ไป 

เป็น "ไร้ม้าลาย" คเบหักง .



3 7 5

10. ๙อไบมื เอความในเอใดททฯใหัเหันภาพชัดเจนและเกิดอารมผและสะเทือนใจ
มากหัยู่ด
ก. หลังชองเหักชายลัอมลง สืรษะหลบ«h สายตาเพ่งมองในกะละมังทุบสั

ทบลา เทวดาครีบหักนอนแบบราบอยู่ลันกะละมัง ............
ช. แพ่กิอนจะเออมมือไบเป็ดสวิตชัไฬทืเางผา สายตาอันคมไวชองแกหั

เหลีอบไบเหันร่างตะยู่มชองเหักชายทื่นั่งรงกหNjบอยู่กับกะละมัง............
ค . เหักชายจฯสภาพชองบลาทองหัว^นทืครีบหางอันงดงามแหร่งวิ่นเพราะฐก 

บลาหางดาบตัวเมืยทืไรี$ตอดหัวยความหัมคล่ัง หรีอบลาบางตัวทืตาบอด 
เพราะพยาป็ไชตา บลาพวก^เส์อคนทเอไบนฯกลับมาใหัฐหัหมดหนทาง 
ทืจะช่วยเหลอเยียวยาไห.ั...........

ง . เ ชายังจฯภาพท่ืมันพยายามแถตัวแหวกร่ายชนมาหัวยครีบ เทืยงเาง เ ดียว 
กัอนจะหัอย  ๆ ร่วงลงยู่ลันกะละมัง ภาพทมันแถตัวไบกับลันกะละมังจน 
เกหัดยับเยีน และภาพทืมันถีบตัวเนใชัครีบเาง$ เหลือฟ้ยน้ฯ และร่าย 
ตะแคง  ๆ อยีางทุลักทุเลชั่วเวลาสัน ๆ



วรีวฒัน ์ กนกนเุคราะห์
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uirบฝึกสมรรถภาพการส์านแว
ชุดท่ั 30 ความเจาใจในการส่าน

ค,’าช้ืแจง จงส่าน และจับเวลาไนการส่านเรองฟ้อไปนั้ แลัวตอบคฯถาม

สายพัน^อมตะ

เดีดสายพันธุใหม่ฟ้อย  ๆ เจ!ญเติบโตอย่างจา  ๆ สีสันรองมันสวยสดงดงามร่ง 
ดอกเบ้ดฝ็สีแดงจัาสุกสส่างราวลุกไพ ฟ้านเบ้ดปกคลุมตัวยเสืนรนสเีจยวส่อน วงแหวนท่ื 
พันอยู่ก่ืงกลางรองฟ้านเบ้ดฝ็สืทองอร่ามมองไกล ๆ'คสัายดอกเบ้ดพลาสติก มัปรเมศ
เพัยงคนเดียวเห่านั้นทั่!ความหมายชั้งช่อนอยู่

รอบเรตป!มถfฑลแห่งน้ัเ งียบสงัดดีแบ้ ไม่ฝ็แม้แฟ้เสืยงห!ดห!ง เรารใบ้รฯคาญ}} 
เหฝ็อนแนวป่าท่ัวไป สูไปแลัวไม่ป่าจะมัใครอุต!มาปลุกบ้านส!างเรือนอาลัยอยู่บนฝืนดิน
แห่งน้ั แฟ้บ้านทรงเรือนไทยทั่ตั้งตระหส่านอยู่ใจกลางแมกไม้และชุนเรา คงส!างความ 
แปลกใจใบ้กับผู้พบเบ้นไม่มากดีน้อย

ลึกเจามาจากตัวเฝ็องเดินกส่าทื่ใครจะคาดคิด ไม่มับ้ศทางหรือแผนผังใด  ๆ
บ่งบอกทางเจาทั่แป่นอน บ้านหลังใหญ่จึงถูกโอบกระหวัดไวัตัวยความเงียบ ความ'โดด- 
เดํ่ยว และความป่าสะพรืงกลัว

ภายในบ้านหลังใหญ่เติมไปตัวยเครี่องเรือน และเครี่,องตบแฟ้งบ้านแบบไทย  ๆ
นาพักาไม้สีดฯมะเท่ัอมแรวนอยู่บนผนังตัานหน้ัง เท่ัอมองดูนาน  ๆ จะเสีกเวียนหัวคลัาย 
กับจะอา เ จียนออกมา บันได เ วียนท่ัช่อนอยู่หลังผู้ไม้ใบย่อมเดีนทางเ ดียวท่ัจะนฯาปสุช้ันบน 
รองตัวบ้าน

มองดูฝืว เฝืนอาจ เบ้นส่าบ้านหลังน้ัฝ็เพัยงสองช้ัน แบ้จ!งแลัวหา เดีนอย่างน้ันไม่
จากภายนอกบ้าน มองช้ันไปตรงกาแล จะเดีนช่องลมเดีก  ๆ ตอนกลางคืนจะ 

เดีนแสงาพสส่างวอมแวมเดีดลอดออกมา ภายในน้ันถูกแบ่งออกเดีนบ้องเสืก  ๆ เหมาะ 
ส',าหร้บคนทั่ตัองการทฯงานเงียบ  ๆ เพัยงล'’'าพัง
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ชายหนุ่มรูบรัางสันทัดสวมแวินตาหนา เ ตอะ กำลังนั่งอยู่ทั่โดีะทำงานใจกลาง 
ฟ้องลึกลับแน่งน่ัน รอบกายชอง เ ชา เ ดีมไบตัวยเ คร่ี1องมือทางวิทยาศาสตรั ชวดแกัวรูบ 
ชม^วาง เรัยงรายอยู่บนชั้นสายระโยงระยางฟ้อจากชวดหนั่งไบยังอีกชวดหนั่งเ กะกะไบมา 
จานแกัวนับรัอย  ๆ จานถูกวางทิ้งเรื่ยราด มองดูป็เไตัทันทัวิาเฟ้าฃองฟ้องเป็นนักทดลอง 
ไม่ฝ็เ วลาแม้แฟ้จะจ้ดฟ้องทดลองไฟ้เ ฟ้า รูป เ ฟ้ารอย ไม่ร,ไค'รสามารถคาด เ ดาไตัวิา ชาย 
หนุ่มนาม ''บรเมศ" ทำการทดลองในสภาพเลอะเทอะเช่นนั้นไตัอย่างไร

บรเมศมืนัสัยลึกลับช่อนเรัน เชาบลึกตัวออกมาจากสังคมเมืองนับต้ังแฟ้ยัดหวัง
จากสภาพชองสังคมท่ัแตกฟ้างไบจากสังคมอุดมคติท่ัยังอยู่ไนใจชอง เ ชาแฟ้แรก บรเ มศเป็น 
เฟ้าลัทนัหลายสัทใ) จนแม้กระทั่งบางคร้ัง เ ชาแทบจะไม่สามารถควบคุมอารม{น และความ 
คิดชองตัวเองไตั ชายหนุ่มคล่ังไคลัหลงใหลในเน่ัองจานปีนสิงลึกลับนอกโลก เชาหวาด- 
กสัวฟ้อค”าทฯนายชองนอสตราดาบุสท่ัฝ็ฟ้อพลโลก และอนาคตชองโลก ชายหนุ่มเกรงกลัว 
ความตายท่ัจะมืมาถึงชาวโลกทุกคนในไม่ฟ้า สิงเดียวทแชาคิดวิาสามารถแกัไชสถานการณ 
น้ัไตัคือ การสเางชีวิตอมตะ . . .  "ชีวิตนัรันดร"

บรเมศมืฟ้นฐานความเทางตัานพ้นทุวิศวกรรมศาสตรั สัาเชาไม่สติเฟ้องจน 
เกินไบ เฃาคงจะเป็นนักวิทยาศาสตรัท่ัดีคนหน่ัง ความคิดในสมองชองชายหนุ่มไม่มืระบบ 
ระเปียบฟ้แน่นอน บางคร้ังเหมือนกับปีสติครบสัวนสมถูรณ แฟ้บางคาบบางครา คสัายกับ 
ว ิา เช า เป ็น .. .

เน่ัอตอนเป็นเ ดีก ปร เมศสนัทสนมกับพ่อมาก เป็นพ้เศษ เ ชาจึงรับVเอมาอยู่เป็น 
เฟ้อนตัวย สๆหรับแม่ชองเชา บรเมศไม่เคยบรับากเส่ยถึง ไม่เคยมืาครพบแม่ชองเชา 
อีกเลย นับต้ังแฟ้เหตุการณน้ันไตัผ่านพ้นไบ

ในบ้านหลังน้ัน จึงมืผู้อาลัยอยู่เพ้ยงสองคนเน่านั้น บรเมศ และพ่อชองเชา 
บร เมศมืความสนใจในพ้นทุกรรมชองเป็ดอย่างจรังจัง เ ชานุ่ม เทครี่งชีวิตท่ั

ผ่านมาใฟ้กับงานวิจัยเรั้องเป็ด เป็ดหลายชนัดถูกนำมาแยกเลื้ยงจนาตัเสันใยทั่คงตัว
บร เมศ เ รัยนเทุกสิงทุกอย่างฟ้ เ กยวฟ้องกับดอก เ ป็ด แม้ยามหลับ เ ชาป็มอง เ ป็นดอก เ ป็ด
นับรัอยนับพ้นดอกลอยละส่องอยู่ในภวังคืยัน
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ความเอย่างหนิ่ง ชั่งเชั่อแน่วิาไม่ปีนักวิทยาศาสตเคนใดในโลกชั้ย่วงเ และ 
คงจะเป็นความลับภายในนัว เคลียสของ เป็ดช่อฟ้า ปีปีนปีสามารถยับย้ังการแย่ของลีงฝ็ข็เวิต 
ไตี ปรเมศรับเความจรังฟ้อชั้ไตีโดยบังเอิญ

ชายหชุ่มบ้าวเบ้าออกมาจากฟ้องทดลอง เขาเดนลงมาตามชั้นบันได ย่าทาง 
สะโหลสะ เหลคลัายคนอดนอนตีดย่อกันหลายคืน เ ขาตีองการคุยกับใครลักคนหน่ิงเฟ้อปรับ 
ชุกข เฟ้อปเกษา หเอเฟ้อปลอบโยนปียากแย่การคาดเดา

พ่อนอนแช่วอยู่บนเตียงตีวยอาการน่ิงสงบ ไม่ปีแม้แย่เลียงหายใจ บรเมศ
หยุดอยู่ฟ้างเตียงพรัอมกับนิ่งคุกเข่าฟ้าง  ๆ ตีเป็นพ่อ

"พ่อเสืกอย่างไรบ้าง,, ชายหชุ่มถามตีวยน้ฯเลียงเนับ  ๆ ราวกับไม่ตีองการ
คฯตอบ

"อย่างชั้น อย่างชั้นแหละฐกเลัย" ไม่เป็นพ่อขยับปาก แย่เลียงชั้นดังถึกบ้อง 
อยู่ในโสตประสาทของปรเมศ

"พ่อตีองหายนะ อดทนหน่อย ตมจะหาทางรักษาพ่อเอง,, ปรเมศกส์าวปลอบ 
โยน เขาเสยผมปีตกลงมาชั้นไปบนหัวอย่างรฯคาญเตีมแย่

"อย่าเลยลุก มันคงถึงเวลาของพ่อแลัว" เลียงช้ันดังลั่นอยู่'ในความเสืก หรอ 
พ่อของเขาปลงปีวิตไตีแลัวจรัง ๆ

"ผมกฯลังทฯงานวิจัยบางอย่าง ชั่งเชั่อแน่'}าบ้าสฯแจพ่อตีองหายขาด และ
เป็นอมตะ"

"อมตะ หมายความวิาพ่อจะไม่ฝ็วันตายอย่างชั้นหเอ"
ประ เมศไม่ตอบไตีแย่พยักหน้า 

"พ่อจะตีองไม่ตาย,, ปรเมศ$ดเถึอบเป็นเลียงตะรกน 
เอนไชม้ย่อยผนังเซลลีเรัมทฯงาน ปรเมศบ่มเลันใยของเป็ดช่อฟ้าไวัในสาร 

ละลายเอนไชม เฟ้อแยกรปรโตพลาสย่ออกจากผนังเซลส์หลายช่ัวโมงผ่านไป โปรโต- 
พลาสย่ เรัมหลุดออกจากผนังเซลลี เซลล ีแล ัว เชลล ีเย ่า...

ปร เมศปาดเฝ็ด เหง๋ึอบนหน้าผากปีง ไอ เปีนจากเ คเองปรับอากาศไม่ไตีช่วยใฟ้ 
เ ขาเลีก เปีนชั้นลักเย่าใด ภายในใจทรัอนรุ่มโหมกระหน่ฯชายหชุ่มจนแทบหรบจับอะไรไม่ลุก
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ปรเมศมองลอดแ'}นพลาสตัก แสงลุลตราไวโอเลตท”าใป็มองเป็นแถบของ
โครโมโซมบนแผ่นเนไตัอย่างชัด เ จน ตำแหน่งปีคลัองจองกันบนแผ่น'![น บอกใป็บร เมศ 
เร ่า  เ ขาไตัฮนปีตัองการแลัว 

"ปีนอมตะ"
ชายหทุ่มนำสารละลายทื่แยกไตัผสมรวมกับสารละลายท่ืเหลือ เขาตัองการบส่อย 

ใป็ปีนปีแยกาตัแทรกตัว เ ชัาไบอยู่ในโครโมโซมปีเ ตเยมา วี คลัายกับการใส่ตลับ เทบ เ ชัาไบ
ใน เค4องเ ส่นเทบ เห่ีเอจะกดใ}มใป็เ ค4อง เ ส่นเ ทบทฯงานเ กัด เสืยงเพลงตัอไบ

"อย่าพยายามเลยลูกเส์ย ชัวีตปีนานเกันไบ ไม่ใช่ชัวีตปีดึนักหรอกลูก"
เลียงของพ่อดังกัองเนมาในโสตบระสาทอย่างไม่ฝ็ปีฝ็ขทุ่ย

ชายหทุ่มเบสวนตอบาบทันทั "พ่ออย่ายู่งกับฉันเลข ฉันจะนฯความสำแจอ้น
ใหญ่หลวงมา$ชาวโลกแลัวอีกไม่นาน ชุกชัวิตบนโลกจะกลายเป็นอมตะกันหมด ไม่ปีความ 
ตาย ความพลัดพรากอีกตัอไบ แม้แตัจุลันทเย่ป็จะไม่ฝ็วันดับสลาย"

"แกกำลังสวนทางนัพพานอยู่นะลูก" เ สืยงของพ่อดังกัอง 
"ใครบอกพ่อละ ฉันกฯลังทำหนัาปีแทน,พระเวีาอยู่ตัางหาก" สืหนัาของชาย 

หทุ่มม่งบอกถึงความพังพอใจอย่างชัดเจน
พ่อไตัแตันอนปีงสงบ เหฝ็อนบกตัเช่นเคย
ปร เมศลัองดูการเบลื่ยนแบลงของ เ ลันขน เป็ดช่อฟ้าภายาตักลัองจุลทรรศนั ลัง 

อ้ศจรรย่ใจไตับัง เ กัดข้็นอย่างตัอ เ ปีองชัด เ จน
จำนวนนัวเคลียสปีอยู่ภายในเซลส่ของเลันใยเป็ดช่อฟ้า เพัมจำนวนอย่างรวด 

แ ว  แม่งจากหปีงเป็นสอง จากสองเป็นลี จากส์เป็นแบด
อัดจนแน่นอยู่ภายในเซลส่ทวีคูอเจนปีจำนวนนัวเคลียสเพ่ากับอสงาขย 
ชายหทุ่มร้มเรงร่าตัวยความบเดาบราโมทย่
เป็ดช่อฟ้าจะตัองออกดอกบานสะพร่ัง สายพันธุใหม่ปีไตัจะตัองเป็นสายพันธุอมตะ 

ใครไตักันจะตัองเป็นผู้ปีฝ็ชัวีตอมตะ ไม่ฝ็วันตาย . . .
"พ่อ ฉันทำส”ๆ แจแลัว" บรเมศตะโกนเลียงดัง ทันทัปีนงลงชัางเสืยง
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"จเงห เอ ทำสำแจแม ้วจเงหเอ" น้ำเสียงของผู้เป็นพ่อ ราบแยบคม้าย 
กับไม่รนดีรนรัายกับสีงทื่I กัดข้ึนแม้แม่น้อย

"พ่อดีองหายแม่ พ่อดีองไม่ตาย และพ่อจะดีองเป็นคนท่ืฝ็รวิตอมตะอีกดีวย"
ชายหนุ่มดีใจจนออกนอกหน้า

พ่อไม่ตอบอะไร บร เมศไม่ไดรีน เ สียงของพ่อม้องในรูคูอีก เ ลย
"พ่อ พ่อไม่ดีใจกับฉันเลยหเอ" บรเมศเขย่าร่างของผู้เป็นพ่ออรางแรง
ไม่ป็เสียงตอบ
"ป็ไดี . . .  พ่อไม่$ดกับฉันในตอนข้ึป็ไดี ม้าเป็ดขึ้นเส์อไหร่ พ่อดีองเปล่ัยน'ใจ 

มา$ดกับฉันอย่างแม่นอน แม้วพ่อจะเร่า งานวิจัยของฉันเป็นงานท่ืฝ็ลุลเม่า พ่อดีองยอม 
รับนับถ็อฉัน ฉันสามารถทำในกังลั่ไม่ฝ็ใครสามารถทำไดี ฮ ะ ..ส ะ ..ส ์า . ."  บรเมศ
ตะรกนกึกกัอง พรัอมกับว่ิงออกไปนอกห้องราวกับร่ากำลังค^มคล่ังอย่างหนัก

ชายหนุ่มลงฝ็อเพาะเลื้ยงเสันใยในจานอาหารอย่างขะม้กเขม้น เสันใยแมม่อ 
สายระรยงระยางอย่างรวดแว ไม่กวันเสืนใยป็เจเญเดีมจานแม้ว อีกสองว้นม่อมาป็ฝ็ 
นุ่มดอกเจริญอยู่บนเสันใย นุ่มตอกสีขาวบ่งบอกให้บรเมศเม่วงหน้าร่า เสัน'ใยชุดใ!สามารถ 
เจเญเป็นดอกเป็ดไดีอย่างแน่นอน

อาหาร เพาะ เป็ดคูกตระ เ ต เยมข้ึนอย่างดี ไม้ม่อฐกนำมา เส์อยให้เหลีอขึ้นเสีกขึ้น 
น้อย ผสมอย่างดีกับกองพางล่ัทำให้นุ่มข้ึนไปดีวยน้ำสะอาด บรเมศเทอาหาร([ตรลับเฉพาะ 
ลงไป'ในตะกรัาพลาสดีก

เ ขารรยIขึ้อ เ ป็ดช่อฟ้าลงไปบนอาหาร เพาะ เป็ด ปกคลุมข้ึนบนสุดของอาหาร
เพาะเป็ดดีวยเศษฬางแห้ง ปรเมศทำงานอย่างอารมณ์ดี หลั่งตะกรัา สองตะกรัๆ...
จนครบสามสีบตะกรัา

ม้าไม่ฝ็อะไรฝ็ดพลาด นับจากใ!ไปอีกกับวัน ดอกเป็ดช่อฟ้าสายพันนุ่อมตะจะดีอง 
แทงทะลุตะกรัาออกมาอย่างแน่นอนล่ัสุด

"พ่อดีใจม้ัย ทื่ผมทำสำแจแม้ว อีกไม่นาน พ่อป็จะแเงแรงเหฝ็อนเดีม 
บางทีพ่ออาจจะคูหนุ่มขึ้นกร่าเม่าป็ไดีนะ" ชายหนุ่มม้มลงกระรบทื่จัางคูของผู้เป็นพ่อ ดีวย
อาการกังโลดจัด
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พ่อไม่ตอบร่าอะไรสักคฯ ไสิแพ่นอนปีงาม่ไหวสิง ลฯเอฝ็อฃองพ่อแบ้งกรอบ 
ราวกับบลายจว้ก เฟ้นเสืนเฟ้นนุดรบนชัดเจนตลอดทั่วแอนร่าง นานมาแสัวทัพ่อนอนปีง 
อยู่บนเสืยงแพ่งปี ไเป่าไสิพรากเอาทุกสิงทุกอย่างไปจากพ่อ หนอนชอนไชร่าง'ของพ่อ 
จนแทบจฯไม่ไสิร่าหน้าตาชองพ่อเฟ้นอย่างไร

นับมาจนสิงวันปี จฯนวนหนอนฟ้คลานย้ัวเย้ัยอยู่บนตัวพ่อ เฉ่มมากด้ินจนแทบ 
พรรณนาไม่ฐกร่าฝ็จฯนวนมากเม่าไร

เ ฟ้ดชัอฟ้าสายพัน^อมตะออกดอกจฯนวนมากมาย สืสื'นของเ ฟ้ดชัอฟ้าคสัาย เ ฟ้ด 
พัษไม่ฝ็ฝ็ด ตอกเฟ้ดฝืสืแดงเาสุกสร่างราวลุกไฟ กัานเฟ้ดบกคลุมสิวยเสันชนสืเชียวม่อน 
วงแหวนฟ้พันอยู่ก๋ึงกลางชองบ้านเฟ้ดปีสิทองอร่าม มองไกล  ๆ คสัายดอกเฟ้ดพลาสติก 
ไม่ฝ็ใครหยั่งเไสิร่าสรรพคุณชองเฟ้ดสายพันธุใหม่ปีเป็นอย่างไร

ชายห!เมยัดคอกเฟ้ด เ เาไบ'ไนบาก'ชอง$ เป็นพ่ออย่างบ้าคล่ัง เฟ้คคอกแสัวดอก 
เม่าหาย’ไป'ในบากท๋ึฉ่งสงบ ไม่ปีชีวิต หนอนชอนไชทะลุดอกเฟ้ดฟ้หม่นเกล่ัอนอยู่เางลฯตัว 
ชองพ่อ ร่างเฟ ้ก  ๆ ชองหนอนเหม่านนด้ินทุรนทุราย ไม่นานฟ้ปีงสงบ

บรเมศยืนยั้มอยู่เางเตียง เชาม่อย  ๆ บรรจงตักชันเฟ้ดทบรุงรสแสัวในจาน 
แาปากทัละชัน ท๊ละชัน อย่างอารมฌตี 

ทันใดนนเอง___

จฯนวนคฯบระมาณ 1,948 คฯ

(วีรวัฒน้ กนกนุเคราะพ่. สายพันธุอมตะ. วารสารวีทยาศาสพเ. (พฤศวีกายน
2 5 3 3 . ) )
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แบบทดสอบ เรี่,องสายพัน^อมพะ

คฯ!แจง จงเลือกคฯตอบเอ ท่ืถูกตัอง แลัวเขียนเค4องหมาย y ลงทนกระดาษคฯตอบ

1. เอใดไม่ใซ่ลักษณะของเป็ดซ่อฟ้าสายพัน^อมตะ 
ก. ดอกเป็ดปีสีแดงเา
‘ข. ฟ้านเป็ดฝ็สืทองอร่าม 
ค . ฟ้านเ ป็ดบกคลุมสัวย เ ลันขนสื เ ขียวส่อน 
ง. ดอกเป็ดปีลักษณะคลัายดอกเป็ดพลาสตัก

2. "อมตะ" ฝ็ความหมายตรงกับเอใด 
ก. ไม่เกิด
ข. ไม่แส่ 
ค. ไม ่แบ 
ง . ไม่ตาย

3. บรเมศ ตัวละครเอก'ในเ4องก"ไลังคิดทฯอะไร 
ก. คดกันเป็ดพัน '̂ใหม่
ข. ทฯการวิจ้ยทางวิทยาศาสต“3 
ค. ทฯการทดลองเฟ้อสf างขีวิตอมตะ 
ง . ทฯการเพาะเป็ดเฟ้อใเในการร้กษารรค

4. เอใดไม่ใซ่ลักษณะของบรเมศ
ก. เป็นคนแาระเปียบ
ข. ฝ็ปีลัยลืกลับซ่อนแน 
ค. เป็นแาลัท!)หลายลัทร
ง. ฝ็ความเฟ้านพันธุวิศวกรรมศาสต<3
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5. การกระทำในเอใด,«องปร เมศปีทำ'ใ i(ฟอกส่าวารา "แกกำลังสวนทาง 
มีพทนอยู่นะลูก"
ก. การคิดลันฮนอมตะ 
ข. การวิจัย14องเปีดพ่บ 
ค. การเป็นเจัาลัทใ)หลายลัทร 
ง . การเกรงกลัวความตายจนเกินเหตุ

6. เอความในเอใดทํ่บอกให้!วิาพ่อของปร เ มศตายมานานแสัว 
ก. พ่อนอนแซ่วอยู่บนเตียงลัวยอาการสงบ ไม่มีนม้แตีเสืยงหายใจ
ข. นานแลัวปีพ่อนอนมีงอยู่บนเตียงมี ไเป้าไลัพรากเอาทุกลังทุกอย่างไป 

จากพ่อ
ค. ลฯเอของพ่อแห้งกรอบราวกับปลายจวัก Iปีนเสืนเปีนยู่ดโปนชัดเจน 

ตลอดทั่วแอน'i าง
ง . จำนวนหนอน$คลานย้ัว เ แยอยู่บนตัวพ่อ เพ่มเนจนแทบพรรอเนาไม่ลูกวิามี 

จำนวนมากเป้าไร

7. "ความคิดในสมองของชายหทุ่มไม่มีระบบระเปียฟ่เแม่นอน บางค!ง เหมีอน
กับมีสตีครบกัวนสมลูรอ่เ แตีบางคาบบางคราคลัายกับวิาเขาเปีน............"
จากเรอง ป้านคิดวิาควรเตีมเอใดลงในช่องวิาง
ก. คนห้า 
ข. คน'โรสจิต 
ค. คนวิตถาร 
ง . คนเสืยสตี
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8. "ปรเมศยีนยํ้มอยู่จ ัางเตยง เ'ทลัอย  ๆ บรรจงตักเนเฟ้นทัปรุงรสแลัว'ใน 
จานIฟ้าปากทีละร้น ทัละเนอย่างอารมฟ้ดี ทันใดน้ํนเอ ง . . . "  จัอความน้็ 
ใฟ้ความเสิกอย่างไร
ก. ตกใจ 
ข. สงสัย 
ค. ส์นเตัน 
ง . น่ากลัว

9. น่านลัดวิาเหตุการฟ้านเรี่องน่าจะเป็นอย่างไรตัอาบ 
ก. ปรเมศตาย
ข. น่อของปรเมศ$น
ค. น่อและปรเมศฝ็ไเวิตอมตะ
ง . ปรเมศกลายเ ป็นนักวิจัย!เปีเอเสืยง

10. ผลการทดลองของปรเมศสรุปไตัวิาอย่างไร 
ก. ประสบผลส”'น เจ
ข. ไม่ประสบผลสฯแจ 
ค. ใกลัจะประสบผลสฯแจ 
ง . ผลการทดลองยังสรุปไตัไม่แน่นอน
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กระดาษคฯตอบแบบฝึกสมรรถภาพการส่านแว

ชั้อ- ช้ัอสชุล ช้ัน เล1ขท่ํ

แบบฝึกสมรรถภาพการส่านแว ชุดที

คฯช้ัแจง จงเฯเยนเค4องหมาย /  ลงในช่องคฯตอบช่อ$สูกช่อง
เ?มส ่านเวลา.....................

ก ข ค ง

1
2
3
4
5
6
7
8 
9

10

ส่านจมเวลา.........
ใช่เวลาในการส่าน 
จำนวนช่อฐก.........

.นาที
ช่อ



3 8 7

เฉลยแฆบฝึกสมรรถภาพการส่านแว

ชุด$/& )$ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
11 ก ฃ ก ง ง
12 ฯ) ง ค ง ค
13 ค ฯ) ฯ) ข ง
14 ก ค ข ง ก
15 ค ข ข ง ง
16 ง ค ช ง ก
17 ก ก ค ข ง
18 ฯ) ค ง ง ง
19 ง ค ฯ) ค ค
20 ก ฯ) ง ง ก
21 ค ค ง ค ก ง ค ง ง ง
22 ฃ ก ง ก ค ก ง ฯ) ฯ) ค

23 ก ฃ ง ก ค ง ก ง ก ค

24 ค ง ง ฯ) ง ง ง ข ค ค

25 ง ง ง ค ง ก ง ค ง ฯ)

26 ข ก ค ค ง ค ค ฯ) ก ง

27 ง ง ง ง ง ก ค ฯ) ง ง

28 ค ง ง ฯ) ค ง ค ง ช ง

29 ก ค ก ก ก ข ค ค ง ง

30 ฃ ง ค ก ก ง ง ค ก ฯ)



ภาคพนวก ง

รายละเสิยดการคฯนวผ
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ตารางท 12 แสดงการหา1fเามัชฌิมเถ6ชคณิต (X) และสํวนเปียงเบนมาพรฐาน ( S x )

ฃองคะ:แนนสอนวิชาภานาไทย (ท 101) ของกส์มทดลอง

คนท่ื X X2 กนท X X2

1 80 6400 21 70 4900
วlié 80 6400 22 70 4900

3 80 6400 23 70 4900

4 78 6084 24 70 4900

5 76 5776 25 70 4900

6 76 5776 26 68 4624

7 75 5625 27 68 4624

8 74 5476 28 68 4624

9 74 5476 29 68 4624
10 74 5476 30 68 4624
11 73 5329 31 68 4624
12 73 5329 32 68 4624

13 73 5329 33 67 4486
14 72 5184 34 66 4356
15 72 5184 35 66 4356
16 72 5184 36 66 4356

17 72 5184 37 65 4225
18 71 5041 38 64 4096
19 71 5041 39 62 3844
20 70 4900 40 62 3844

N=40 z:x= 2830  x :x 2==201028
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> :  X = 2830

X ะ 7 0 .7 5

t : X 2 = 201028

N = 40

รX
O 1£ X "  - X

N N

201028 ~2830 ' 2

40 40

= J  50 2 5 .7  -  5 0 0 .5 6

= J  2 0 .1 4

รx = 4 .4 9
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ตารางป ี 13 แสดงการหา!h มัฟ๒ เลขคณิต (X) และสํวนเปียงเบนมาตรฐาน (ร ? 

ของคะแนนสอบวิชาภาษาไทย (ท 101) ของกส่มควบคุม

คนปี X X2 คนปี X
5(2 ^

V1 80 6400 21 68 4624
2 79 6241 22 68 4624

3 78 6084 23 68 4624
4 76 5776 24 68 4624
5 75 5625 25 '6 7 4489
6 74 5476 26 67 4489
7 73 5329 27 67 4489
8 73 5329 28 67 4489

9 73 5329 29 67 4489
10 73 5329 30 67 4489
11 72 5184 31 66 4356
12 72 5184 32 66 4356
13 72 5184 33 66 4356
14 71 5041 34 66 4356
15 71 5041 35 65 4225

16 71 5041 36 65 4225

17 70 4900 37 64 4096

18 70 4900 38 64 4096
19 70 5041 39 62 3844

20 70 4900 40 62 3844

N=40 x :x = 2783 z :x 2=194377



57. X 2 7 8 3

X = 69.58
> ;  X 2 = 194377

N - 40

=
r —- ■ ■ ----
194377 - '2783 ’

N 40 40

= J 4859.43 - 4840.68

= J 18.75  

Sx2 = 4 .33
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ต า ร า ง ท  14 แ ส ด งก ารท ด ส อ บ ค วาม แต ก ต ิางข อ งย ่าม ัช ผ ิม เล ข ค ผ ิต  (X ) ของคะแนนสอบ

ว ิช าภ าษ าไ ท ย  (ท 1 0 1 )  ขอ งกส ุม ต ัวอย ่างป ระช ากรท ํ้งส อ งกส ุม

กสุมตัวอย่างประชากร N X s x

กสุมทดลอง 40 7 0 .7 5 4 .4 9

กสมควบคม 40 6 9 .5 8 4 .3 3

ตั้งสมมติฐานทางสถิติ

Ho = M1 .  M E

_ ย่าเฉลยของประชากรในกสุมทดลอง

= ย่าเฉลยของประชากรในกสุมควบคุม
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การคฯ'นวณเฟือทดสอนความแป'รบรวน

( 4 .4 9 ) 2 
( 4 .3 3 ) 2

2 0 .1 6

18.75

1 .08

ทั้ระดับความฝ็นัยสำคัญ .05  d f  (3 9 ,3 9 )  F มีท่า 1 .6 9  ท่า F ทื่ได้จาก 

การค”-ไนว(น 1 .0 8  < 1 .6 9  ดังน้ัน จึงไม่มีนัยสำคัญระหว่างความแตกต่างของความ

แบรบรวนของกสุมตัวอย่างบระชากรทั้งสองกสุม ตัวอย่างบระชากรทั้งสองกสุมมาจากบระชากร 

ทั้ฝืความแบรบรวนเท่าคัน แสดงว่า ความแบรบรวนของคะแนนสอบวิชาภาษาไทย (ท 101)

บระจำภาคเรียนทื่ 1 ของกสุมตัวอย่างประชากรไม่แตกต่างคันทื่ระดับนัยสำคัญ .05
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การคฯนวณสำมี ( t - t e s t )

X1 -  Xo

จากสูตร t
l r  1 . ' ' *  ,I (ก! -  I)  ร ! + (ท2 -  1) ร2 1 + 1

I L  n l + ก2 -  2 ท1 ท2_
7 0 .7 5  -  6 9 .5 8

( 4 0 - 1 H 4 .4 9 ) 2 + ( 4 0 - 1 ) ( 4 .3 3 ) 2'

4 0 + 4 0 - 2

1 + 1 

40 40

1 .17

7 8 6 .2 4  + 7 3 1 .2 5  (0 .0 5 )  

78

1 .17  

JT. 9 4 6 (0 .0 5 )

1 .17

Jo .97
1. 17 

0 .9 9

t = 1 .18

ทํ่ระดับความมีนัยสฯคัญ .05  d f  = 78 t  มีสำ 1 .9 8  (สองหาง) สำ t  ทึ๋ไดัจาก 

การคฯนว{น 1 .1 8  < 1 .98  ดังนั้นจึงยอมรับ H0 แสดงว่า สำมัช&เมเลขคณิต (X) ของคะแนน 

สอบวิชาภาษาไทย (ท 101) ของกลุ่มตัวอย่างประชากรทงสองกลุ่มทื่คัดเสือกมาใช้ในการวิจัย 

ไม่มีความแตกตัางกัน มีระดับนัยสฯคัพู .05
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ตารางทื่ 15 แสดงสำความยากงาย (P) และสำอฯนาจจฯแนก (D)

ของแบบทดสอบสมรรถภาพการสำนแว ในการทดลอง'ใ,รครั้ง$ 1

'เอทื่ Rข r L P D

1 29 27 .85 .06

2 29 15 .67 .42
3 19 12 .47 .21

4 27 17 .67 .30

5 27 11 .58 .48

6 27 8 .53 .58

7 27 7 .52 .60

8 23 8 .47 .45

9 22 20 .64 .06

10 25 11 .56 .42

11 29 16 .68 .39

12 19 7 .39 .3 6

13 27 15 .64 .36

14 16 14 .45 .0 6

15 25 7 .48 .54

16 26 12 .58 .42

17 30 18 .73 .3 6

18 18 16 .51 .0 6

19 25 8 .50 .51

20 20 23 .65 - .0 9



A

21
22
23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

(ฟ้อ)

Rบ rl P

10 7 .25
8 9 .26

17 6 .35
23 12 .53

18 13 .47

31 13 .67

26 8 .56

31 15 .70

26 11 .56

24 14 .58

11 7 .27

21 5 .39

26 11 .56

30 22 .79
28 24 .79

27 7 .52

28 19 .71

8 7 .23

2 8 . 15

26 7 .50
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ตารางท ํ่ 15 (ฟ้อ)

$อท % r L P D

41 29 10 .59 .57

42 18 8 .39 .30

43 9 8 .26 .03

44 22 5 .41 . 51

45 31 19 .76 .36

46 12 11 .35 .03

47 30 22 .79 .24

48 26 10 .55 .48

49 29 22 .77 .21

50 21 15 .55 . 18

51 6 10 .24 - .1 2

52 30 18 .73 .36

53 25 9 .52 .48

54 28 11 .59 .51

55 24 9 .50 .45

56 12 13 .38 - .0 3

57 26 13 .59 .39

58 25 15 .61 .30

59 27 8 .53 .58

60 25 13 .58 .36
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ตาราง fî 16 แสดงสำความยากงาย (P) และสำอๆนาจจฯแนก (D)
ฃองแบบทดสอบสมรรถภาพการส่านแว ในการทดลองใเคเงทื่ 2

เอทื่ Ru RL P D

1 26 13 .59 .39
2 30 18 .73 .36
3 35 18 .80 . 52
4 30 12 .64 .55
5 28 17 .68 .33
6 23 10 .50 .39
7 33 16 .74 .52
8 32 16 .73 .48
9 27 5 .48 .67

10 32 16 .73 .48
11 27 13 .61 .42
12 14 6 .30 .24
13 35 16 .77 .58
14 22 11 .50 .33
15 22 3 .38 .58
16 22 8 .45 .42
17 32 16 .73 .48
18 32 9 .62 .70
19 34 14 .75 .61
20 26 12 .58 .42
21 23 8 .47 .45



4 0 0

ตารางท ื่ 16 (๙อ)

^อท่ี Rบ RL P

22
23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

28

27 

31 

26 

22 
31

30

28 

17

31 

27 

15 

34

27 

24 

23

28 

30 

30

13 .6 2

11 .58

20 .77

13 .59

11 .50

19 .76

9 .59
16 .67

6 .35

9 .61

15 .64

4 .29

12 .70

9 .55

5 .44

9 CO

16 .67

10 .61

14 .67

D

.45

.48

.33  

.39  

.33  

. 36 

.64  

. 36 

.33  

.67 

.36  

.33 

.67 

.55 

.58  

.42  

.36  

.61 

.484 0



1
2
3
4
5
6
7
8

9
10
11
12

13
14
15
16
17
18
19
20

401

17 แสดงอัตราส่วน'ของผู้ท่ืตอบถูก (p) และอัตราสวน'ของผู้ท่ืตอบฝ็ด (q) 
ในแต่ละข้อของแบบทดสอบสมรรถภาพโทรส่านแว

P q pq ข้อท P q pq
.59 .41 .24 21 .47 .53 . 25
.73 .27 .20 22 .62 .38 .24
.80 .2 . 16 23 .58 .42 .24
.64 .36 .23 24 .77 .23 . 18
.68 .32 .22 25 .59 .41 .24
.50 .5 .25 26 .50 .5 .25
.74 .26 . 19 27 .76 .24 . IS
.73 .27 .20 28 .59 .41 .24
.48 .52 .25 29 .67 .33 .22
.73 .27 .20 30 .35 .65 .23
.61 .39 .24 31 .61 .39 .24
.30 .7 .21 32 .64 .36 .23
.77 .23 . 18 33 .29 .71 .21
.50 .5 .25 34 .70 .3 .21
.38 .62 .24 35 .55 .45 .25
.45 .55 .25 36 .44 .56 . 25
.73 .27 .20 37 .48 .52 .25
.62 .38 .24 38 .67 .33 . 22
.73 .27 .20 39 .61 .39 .24
.58 .42 .24 40 .67 .33 7 7

•  Z - jC

EPq ะ: 8 . 9 8



ตารางทึ๋ 18 แสดงการหาส์าความเทยงของแบบทดสอบสมรรถภาพการอ่านแว
4 0 2

X x 2 f fx f x 2
37 1369 1 37 1369
35 1225 1 35 1225
34 1156 2 68 2312
33 1089 3 99 3267
32 1024 3 96 3072
31 961 2 62 1922
30 900 4 120 3600
29 841 4 116 3364
28 784 3 84 2352
27 729 3 81 2187
26 676 2 52 1352
25 625 3 75 1875
24 576 4 96 2304
23 529 3 69 1587
22 484 5 110 2420
21 441 2 42 882
20 400 3 60 1200
19 361 3 57 1083
17 286 4 68 1156
15 225 4 60 900
13 169 3 39 507
12 144 3 36 432
10 100 1 10 100

N=66 5Z fx=1572 s f x 2=40468



4 0 3

จากสูตร X = ระ fx
N

= 1572
66

= 23.82

จากสูตร รx

รX

f e f x 2 - ร: fx  2J  N N
140468 - 1572J 66 66

1 613.15 - 567.3

I 45.84

6 .77



การหาท่าความเทื่ยง

จากสูตร K-R 20

lxx
ก - 1

1- x:pq 
2

แทน ท่า XX = 4 0

40-1

1 -  8 . 9 8

4 5 . 8 4

4 0  X (1 -  . 2 0 )
39

4 0  X . 8
39

rxx = •82

ท่าความเทื่ยงฃองแบบทดสอบสมรรถภาพการส่านเร็ว เท่ากับ .82



4 0 5

ตารางท 19 แสดงการหาชระสิทธิภาพ'ของแบบฝึกสมรรถภาพการส์านเร็ว 

ตาม เก๗)มาตรฐาน 8 0 /8 0  ไนขั้นทดลองรายบุคคล

คนท คะแนนสอบriอนฝ็ก คะแนนแนบฝึก คะแนนสอบหลังฝึก
(40 คะแนน) (200 คะแนน) (40 คะแนน)

1 22 160 33

ร X  = 160 ร: F = 33

การคฯ'นวณ'หาประสิทธิภาพ'ฬ0ตร £ 1/  E2
X

0ตรท 1 £ 1 = N xioo
A

ร X  = 160. N = 1; A = 200 

160

แทนลัา £ 1 .  1 X  100 = 8 0 .0 0

200

5า£
0ตรท่ื 2 £2 -  N xioo

B

ร  F = 3 3 ;  N = 1; B = 40

33

แทนลัา £ 2 .  i  X  100 =  8 2 .5 0

40

แบบฝึกสมรรถภาพการอ่านเร็วขั้นทดลองรายบุคคลฝ็บระสิทธิภาพ 8 0 .0 0 /8 2 .5 0



4 0 6

ต า ร า ง ท ํ่ 2 0  แ ส ด งก ารห าบ ระส ิท ธ ิภ าพ ข อ งแ บ บ ฝ ึก ส ม รรถ ภ าพ ก ารส ่าน แว

ต าม เกถเฑ ม าตรฐาน  8 0 / 8 0  ในข ั้นทดลองกส ่ม เล ็ก

คนท่ํ คะแนนสอบก่อนฝึก 

(40 คะแนน)

คะแนนแบนฝึก 

(200 คะแนน)

คะแนนสอบหลังฝึก 

(40 คะแนน)

1 35 166 35

2 34 163 36

3 36 170 36

4 34 160 35

5 33 157 34

6 33 162 34

7 30 159 32

8 33 167 35

9 32 169 33

10 31 157 35

11 28 170 33

12 29 165 34

13 28 158 33

14 27 158 29

15 28 162 34

16 25 163 33

17 28 153 32

18 24 153 26

19 29 151 30

20 30 150 31

5 7 X  = 3213 57F = 660



4 0 7

การคฯนวถเหาประสิทธิภาพใช้สูตร £1/ E2

สูตรมี 1 Ex

52 X

แทนสำ E 1

สูตรfi 2 E2

57F

แทนสำ E2

T-X
=  N X 100 

A
= 3213 ; N = 20 ;

3213
_ 20 X 100

200

= 80.33

r F
_ N X 100 

B
= 660 ; N = 20 ;

660
= 20 X 100

40
= 82.50

A = 200

B ะะ 40

แบบฝึกสมรรถภาพการอ่านเร็วข้ันทดลองกลุ่มเล็กมีประสิทธิภาพ 8 0 .3 3 /8 2 .5 0



4 0 8

ต า ร า ง ท  21 แส ดงคะแน น ส มรรถภาพ การส ่าน เร ็วส ่อน การท ดลองข องกส ์ม ท ดลอ ง

คะแนนดิบ คะแนนสมรรถภาพการส่านเร็ว

คนท่ื
เวลาท ื่ใ$ 
ในการส่าน

คะแนน 

ค ว าม เ'เาาจ
อัตรา เร็วในการส่าน 

(จ'’'ไนวนคฯส่อนาที)
ความเ'เทใจในการส่าน 

(คิดเป็นเบอร์เซ ็นส์)
สมรรถภาพ 
การส่านเร็ว

1 30 35 183 8 7 .5 160

2 32 26 172 65 112

3 26 19 212 4 7 .5 101

4 24 31 229 7 7 .5 177

5 34 22 162 55 89

6 35 22 157 55 86

7 32 27 172 6 7 .5 1 16

8 37 26 149 65 97

9 37 28 149 70 104

10 37 26 149 65 97

11 37 23 149 5 7 .5 86

12 30 21 183 5 2 .5 96

13 24 27 229 6 7 .5 155

14 25 27 220 6 7 .5 149

15 30 26 183 65 1 19

16 25 31 220 7 7 .5 171

17 21 23 262 5 7 .5 151

18 34 21 162 5 2 .5 85

19 31 23 177 5 7 .5 102

20 34 26 162 65 105

21 38 27 145 6 7 .5 98



4 0 9

ตารางท 21 (ต่อ)

คะแนนดิบ คะแนนสมรรถภาพการอ่านเร็ว
เวลาทื่ใช้ คะแนน อัตราเร็วในการอ่าน ความเ'เาใจในการอ่าน สมรรถภาพ

คนท่ื ในการอ่าน ความเ^าใจ (จฯนวนคฯต่อนาfî) (คิดเป็นเบอร์แนต่) การอ่านเร็ว
พ'

22 33 24 167 60 100
23 23 25 239 62.5 149
24 36 26 153 65 99
25 22 30 250 75 188
26 33 29 167 72.5 121
27 41 22 134 55 74
28 24 31 229 77.5 177
29 37 22 149 55 82
30 33 23 167 57.5 96
31 27 32 204 80 163
32 30 24 183 60 110
33 33 21 167 52.5 88
34 31 18 177 45 80
35 33 20 167 50 84
36 44 21 125 52.5 66
37 34 28 162 70 113
38 33 21 167 525 88
39 27 26 204 65 133
40 33 23 167 57.5 96

4 5 6 3



4 1 0

ต า ร า ง ท ื่ 2 2  แส ด งค ะแน น ส ม รรถ ภ าพ ก ารส ่าน แวก ่อ น ก ารท ด ล อ งข อ งกล ุ่ม ค วบ ค ุม

คนท่ื

คะแนนดิบ คะแนนสมรรถภาพการอ่าน เ ร็ว

เวลาทื่ใช ้ 

ในการส่าน

คะแนน 

ความเข ้าใจ
อัตราเร็ว'ในการอ่าน 

(จฯนวนคฯ?'เอนาทื)

ความเข ้าใจในการอ ่าน 

(ค ิด เฝ ็น เบอร ์แนส ์)

สมรรถภาพ 

การอ ่านเร ็ว

1 37 22 149 55 82
2 31 27 177 6 7 .5 119
3 41 25 134 6 2 .5 84
4 34 19 162 4 7 .5 77
5 41 35 134 8 7 .5 117
6 40 23 138 5 7 .5 79
7 33 30 167 75 125
8 26 22 212 55 117

9 25 34 220 85 187

10 34 29 162 7 2 .5 117

11 39 30 141 75 106

12 38 27 145 6 7 .5 98
13 40 27 138 6 7 .5 93
14 39 22 141 55 78
15 37 21 149 5 2 .5 78

16 39 22 141 55 78

17 37 28 149 70 104
18 40 28 138 70 97

19 32 23 172 5 7 .5 99
20 42 28 131 70 92
21 33 25 167 6 2 .5 104



4 1 1

ต า ร า ง ท  2 2  (ต ่อ )

คะแนนดิบ คะแนนสมรรถภาพการอ่านเร็ว

เวลาทึ่ใช ้ คะแนน อัตราเร ็วในการอ ่าน ความเข ้าใจในการอ ่าน สมรรถภาพ

คนท่ื ในการอ่าน ความเข ้าใจ (จำนวนคฯต่อนาที) (คิดเป ็นเปอร์เซ ็นต์) การอ ่านเร ็ว

22 26 29 212 7 2 .5 154

23 32 23 172 5 7 .5 99
24 27 22 204 55 112

25 34 21 162 5 2 .5 85

26 32 22 172 55 95

27 32 30 172 75 129

28 26 30 212 75 159

29 30 27 183 6 7 .5 124

30 40 23 138 5 7 .5 79

31 25 30 220 75 165

32 39 20 141 50 71

33 40 19 138 4 7 .5 66

34 31 30 177 75 133

35 31 15 177 3 7 .5 66

36 43 28 128 70 90

37 33 17 167 4 2 .5 71

38 41 22 134 55 74

39 32 17 172 4 2 .5 73

40 29 26 190 65 124

4 1 0 0



4 1 2

ต า ร า ง ท ํ่ 23  แ ส ด งค ะแน น ส ม รรถ ภ าพ ก ารอ ่าน เร ็วห ล ังก ารท ด ล อ งข อ งก ล ุ่ม ท ด ลอ ง

คนท่ํ

คะแนนดิบ คะแนนสมรรถภาพการส่านเร็ว

เวลาทื่ใช ้ 

ในการส่าน

คะแนน 

ความเข ้าใจ

อัตราเร ็วไนการอ่าน 

(จฯนวนคฯส่อนาที)

ความเข ้าใจในการอ่าน 

(ค ิด เฝ ็น เปอร ์แนส ่)

สมรรถภาพ 

การอ ่านเร ็ว

1 19 35 289 8 7 .5 253
2 27 27 204 6 7 .5 138

3 21 21 262 5 2 .5 138

4 12 35 458 8 7 .5 401

5 26 31 212 7 7 .5 164

6 21 30 262 75 197

7 26 35 212 8 7 .5 186

8 21 26 262 65 170

9 23 29 239 7 2 .5 173

10 30 29 183 7 2 .5 133

11 30 27 183 6 7 .5 124

12 15 22 367 55 202

13 20 35 275 8 7 .5 241

14 15 28 367 70 257

15 22 32 250 80 200

16 26 34 212 85 180

17 17 25 324 6 2 .5 203

18 10 24 550 60 330

19 20 26 275 65 179

20 10 28 550 70 385

21 26 36 212 90 191



10

15

12
17

29

10

22
13

12
14

22
18

25

12
18

24

26

18

เอ)

คะแนน 

ความเข ้าไจ

21
29

29

31

35 

28

32
27

30

33

25

26

28 

26 

22
36 

26

31 

24

คะแนนสมรรถภาพการอ่านเร็วI
อัตราเร ็วในการอ ่าน 

(จฯนวนคำต่อนาที)

ความเข ้าใจในการอ่าน 

(คิดเป ็นเบอร์เซ ็นต่)

สมรรถภาพ 

การอ ่านเร ็ว

550 5 2 .5 289

550 7 2 .5 399

367 7 2 .5 266

458 7 7 .5 355

324 8 7 .5 284

190 70 133

550 80 440

250 6 7 .5 169

423 75 317

458 8 2 .5 378

393 6 2 .5 246

250 65 163

306 70 214

220 65 143

458 55 252

306 90 275

229 65 149

212 7 7 .5 164

306 60 184

9 2 6 5



4 1 4

ต า ร า ง ท ํ่ 2 4  แส ด งค ะแน น ส ม รรถ ภ าพ ก ารอ ่าน แวห ล ังก ารท ด ล อ งข อ งก ล ุ่ม ค วน ค ุม

คน$

คะแนนดิบ คะแนนสมรรถภาพการอ่านเร็ว

เวลาท ํ่'ฬ  

ในการอ่าน

คะแนน 

ความ เ^าใจ

อัตราเร ็วในการอ ่าน 

(จำนวนคำฟ้อนาที)

ค ว าม เ^ใจ ไ น ก าร อ ่า! 

(คิดเป็นเนอรแ็นส์)

สมรรถภาพ 

การอ ่านเร ็ว

1 36 31 153 7 7 .5 119

2 25 31 220 7 7 .5 171

3 34 22 162 55 89

4 35 23 157 5 7 .5 90

5 41 33 134 8 2 .5 111

6 32 22 172 55 95

7 26 31 212 7 7 .5 164

8 35 26 157 65 102

9 24 37 229 9 2 .5 212

10 34 35 162 8 7 .5 142

11 47 33 117 8 2 .5 97

12 36 22 153 55 84

13 40 28 138 70 97

14 37 25 149 6 2 .5 93

15 30 19 183 4 7 .5 87

16 35 22 157 55 86

17 37 27 149 6 7 .5 101

18 33 32 167 80 134

19 23 23 239 5 7 .5 137

20 38 32 145 80 116

21 23 29 239 7 2 .5 173



ทท่ื'
ใารเ

25
28

26

22
28
22
26

24

40

20
27

23

27

26

48

23

37

31

24

4 1 5

คะแนนสมรรถภาพการอ่านเร็ว
คะแนน 

ความเ'เทใจ

อัตรา เร ็วในการอ่าน 

(จ'’วนวนคฯส่อนาที)

ความเ'เทใจในการอ่าน 

(ค ิดเท ีนเปอร็แนส่)

สมรรถภาพ 

การอ ่านเร ็ว

33 220 8 2 .5 182
25 196 6 2 .5 123

23 212 5 7 .5 122

19 250 4 7 .5 119

26 196 65 127

29 250 7 2 .5 181
34 212 85 180

31 229 7 7 .5 177

28 138 70 97

33 275 8 2 .5 227

25 204 6 2 .5 128

21 239 5 2 .5 125

33 204 8 2 .5 168

16 212 40 85

32 115 80 92

22 239 55 131

26 149 65 97

20 177 50 89

20 229 50 155

5 0 6 5



1
2
3
4
5
6

7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

4 1 6

25 แ ส ด งก ารห าส ่า Î M èมเลขคณ ิต (X ) แ ล ะ ส ํว น เป ีย ง เบ น ม าต ร ฐ าน  ( ร x )

ข อ งค ะ แ น น ส ม รรถ ภ าพ ก ารส ่าน แ ว  ส ่อนการทดลองของกส ุมทดลอง

X X2 คนfî X X2

160 25600 21 98 9604
112 1254 22 100 10000
101 10201 23 149 22201
177 31329 24 99 9801
89 7921 25 188 35344
86 7396 26 121 14641

116 13456 27 74 5476
97 9409 28 177 31329

104 10816 29 82 6724
97 9409 30 96 9216
86 7396 31 163 26569
96 9216 32 110 12100

155 24025 33 88 7744
149 22201 34 80 6400
119 14161 35 84 7056
171 29241 36 66 4356
151 22801 37 113 12769
85 7225 38 88 7744

102 10404 39 133 17689
105 1 1025 40 96 "2 1 6

52x=4563 j : x2=550465N=40



4 1 7

ÏZX 4563

X 114 .08

S X 2 = 550465

N = 40

s x 53X2 K X

i N N

_ 1 550465 -

40

4563
40

13761 . 63 - 13013 . 11

7 4 8 .5 2

2 7 . 3 6



4 1 8

ต า ร า ง ท ื่ 2 6  แ ส ด งก ารห าราม ัช ร เม เลข ค พ ิต  (X ) แ ล ะ ส ์ว น เป ีย ง เบ น ม าต ร ฐ าน  ( s x )

ข อ งค ะ แ น น ส ม ร ร ถ ภ าพ ก าร ราน แ ว  รอ น ก ารท ด ล อ ง1ของกร ุมควบค ุม

คนท่ํ X X2 คนปี X X2

1 82 6724 21 104 10816

2 119 14161 22 154 23716

3 84 7056 23 99 9801

4 77 5929 24 112 12544

5 117 13689 25 85 7225

6 79 6241 26 95 9025

7 125 15625 27 129 16641

8 117 13689 28 159 25281

9 187 34969 29 124 15376

10 117 13689 30 79 6241

11 106 11236 31 165 27225

12 98 9604 32 71 5041

13 93 8649 33 66 4356

14 78 6084 34 133 17689

15 78 6084 35 66 4356

16 78 6084 36 90 8100

17 104 10816 37 71 5041

18 97 9409 38 74 5476 ■

19 99 9801 39 73 5329

20 92 8464 40 124 15376

N=40 x:x=4100 :c x 2=452658



4 1 9

41000

102.5
452658

40

1 z : x 2 >: X 21 7 N

(452658 - 4100 2

1 40 . 40

J 11316.45  - 10506.25

8 1 0 .2

2 8 .4 6



420

ตารางทื่ 27 แสดงการทดสอบความแตกฟ้างของฟ้ามัชณิมเลขคณิต (X)
ของคะแนนสมรรถภาพการส่านแวฟ้อนการทดลอง ระหส่าง 
กส่มทดลองและกส่มควบคุม

กส์มตัวอย่างแระชากร N X Sx

กส์มทดลอง 40 114.08 27.36
กส่มควบคุม 40 102.5 28.46

ต้ังสมมติฐานทางสถิติ

Ho = E

H1 = f



421

จาก0ตร
X, - X,

( ก 1 -  1)  ร 21 + ( ท2 -  1)  ร?

ท1 + ท2 -  2

114.08 -  102.5

1 +  1

ก 1 ก 2 .

4 0 -1 ) (2 7 .3 6 )2 + (4 0 -1 )1 2 8 .4 6 )2
78

i  + I  
40 40

11.58
29194.23 + 31588.83 (0 .05 ; 

78
11.58
38.96

11.58
6 .24

t = 1.86

ท่ืระดับความมีนัยสฯคัญ .05 d f = 78 t  มีค่า 1.98 (สองหาง ) ค่า t 
ทไดัจากการคฯนวผ 1.86 > 1.98 ดังน้ัน จึงยอมรับ แ0 แสดงค่า ค่ามัชฌิมเฅฃณาเต (X) 
ของคะแนนสมรรถภาพการค่านเร็วค่อนการทดลองระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควมคุม ไม่มี 
ความแตกค่างกัน



422

ตารางทื่ 28 แสดงการหาสำมั'«รเมเลขคณิต (X) และส่วนเ!เยงเบนมาตรฐาน (รx )
ของคะแนนสมรรถภาพการส่านแว หลังการทดลองของกส์มทดลอง

คนfl X X2 คนท X X2

1 253 64009 21 191 36481
2 138 19044 22 289 83521
3 138 19044 23 399 159201
4 401 160801 24 266 70756
5 164 26896 25 355 126025
6 197 38809 26 284 80656
7 186 34596 27 133 17689

8 170 28900 28 440 193600
9 173 29929 29 169 28561

10 133 17689 30 317 100489

11 124 15376 31 378 142884

12 202 40804 32 246 60516

13 241 58081 33 163 26569
14 257 66049 34 214 45796

15 200 40000 35 143 20449

16 180 32400 36 252 63504

17 203 41209 37 275 75625

18 330 108900 38 149 22201
19 179 32041 39 164 26896

20 385 148225 40 184 33856
N=40 KX=9265 x:x2=2438077



423

SX ~ 9265
X = 23l .63

S X 2 = 2438077
N - 40

ร X 2  - S x 2

N N

1 2438077 - 9265
J  40 O

 

--------J

/ 60951.93

7301.79

53650.14

รx -  85.45
1
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ตารางทึ่ 29 แสดงการหาสำมัช&เมเลขคณิต (X) และล่[วนเส์ยงเบนมาตรฐาน (รx )
ฃองคะแนนสมรรถภาพการส่าน เ เว  หลังการทดลองของกส์มควบคุม

คนfl X X2 คนท่ํ X X2

1 119 14161 21 173 29929
2 171 29241 22 182 33124
3 89 7921 23 123 15129
4 90 8100 24 122 14884
5 111 12321 25 119 14161
6 95 9025 26 127 16129
7 164 26896 27 181 32761
8 102 10404 28 180 32400
9 212 44944 29 177 31329

10 142 20164 30 97 9409
11 97 9-5-09 31 227 51529
12 84 7056 32 128 16384
13 97 9409 33 125 15625
14 93 8649 34 168 28224
15 87 7569 35 85 7225
16 86 7396 36 92 8464
17 101 10201 37 131 17161
18 134 17956 38 97 9409
19 137 18769 39 89 7921
20 116 13456 40 115 13225

N=40 72 x=5065 72x2=697469
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57 X ะะ 5065
X = 126.63

57X2 = 697469
N = 40

รX 57 X2 57X 2
---- -- ---- 1

N N

1 697469 - 5065 2

' 40 * O

17436.73 -  16033.89

1402.84

รx = 37.45
2
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ตารางทื่ 30 แสดงการทดสอบความแตกฟ้าง'ของสำมัชรมเลขคผิต (X) ของคะแนน 
สมรรถภาพการส่านแว หลังการทดลองระหส่างณเมทดลองและก(เม 
ควบคุม

กส่มตัวอย่างบระชากร N X รx

กส่มทดลอง 40 231.63 85.45
กส่มควบคุม 40 126.63 37.45

ต้ังสมมติฐานทางสติติ

H°  =  M l  .  M z

H 1  ะะ M t  >
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จากสูตร t *1 -  x2
/ r  . 2 . 2 f-
/ ( ก เ  -  1 )  ร ^  +  ( ท 2  -  1 )  ร 2 1 +  1

/  +  ท 2  -  2 - ก 1 n 2 -

231.63 -  126.63
(40-1 ) (8 5 .4 5 )2 + (4 0 -1 H 3 7 .4 5 )2"

4 0 + 4 0 - 2
105

1 + เ^ ___
_1

40 40 _

1284766.3 + 54697.5 (0 .0 5 ) 
78

105
J 4 3 5 2 .1 (0 .0 5 )

105
14.75

t = 7 .12

ท่ืระดับความฝ็น้ยสฯค้ญ .05 d f = 78 t ฝ็ฟ้า 1.65 (หางเด ียว) ฟ้า t  ท่ืไดั 
จากการค0านวณ 7 .12  > 1.65 ดังน้ัน จึงปฏิเสธ H0 แสดงอ่า ค่ามั,ชรเมเลขคณิต (X) 
ของคะแนนสมรรถภาพการอ่านแวหลังการทดลองของกอ่มทดลอง สูงกอ่ากส่มควบคุม
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ตารางทื่ 31 แสดงการเปรียบเแยบความแตกฟ้างฃองคะแนนสมรรถภาพการฟ้านแว
ฟ้อนและหลังการทดลองของกส่มทดลอง

คนrl P r e te s t P ost t e s t D D2

1 160 253 93 8649
2 112 138 26 676
3 101 138 37 1369
4 177 401 224 50176
5 89 164 75 5625
6 86 197 111 12321
7 116 186 70 4900
8 97 170 73 5329
9 104 173 69 4761

10 97 133 36 1296
11 86 124 38 1444
12 96 202 106 11236
13 155 241 86 7396
14 149 257 108 11664
15 119 200 81 6561
16 171 180 9 81
17 151 203 52 2704
18 85 330 245 60025
19 102 179 77 5929
20 105 385 280 78400
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ตารางrl 31 (ฟ้อ)

คนที P r e t e s t  P o s t  t e s t D D2

21 98 191 93 8649
22 100 289 189 35721
23 149 399 250 62500
24 99 266 167 27889
25 188 355 167 27889
26 121 284 163 26569
27 74 133 59 3481
28 177 440 263 69169
29 82 169 87 7569
30 96 317 221 48841
31 163 378 215 46225
32 110 246 136 18496
33 88 163 75 5625
34 80 214 134 17956
35 84 143 59 3481
36 66 252 186 34596
37 113 275 162 26244
38 88 149 61 3721
39 133 164 31 961
40 96 184 88 7744

4563 9265 57 D=4702 57D2=763868
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ส่อนและหลังการทดลองของกส่มทดลอง
ตารางท 32 แสดงการทดสอบความแตกฟ้างระหไรางคะแนนสมรรถภาพการส่านเร็ว

การทดสอบ คะแนนท่ํไติ >: D าโ: D2

ส่อนการทดลอง 4563
4702 763868

หลังการทดลอง 9265

ต้ังสมมติฐานทางสถิติ

= M 1

>1 >
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จากสูตร t

แทนคืา t

T .D

NZ1D2 -  ( ^ D ) 2

N - 1
4702

4 0 (76 38 6 8 )-(4 7 0 2 )2
40-1
4702

30554720 -  22108804
39

4702
^216561.94

4702 

465.36

t  = 10.10

ท่ืระดับความมีนัยสำคัญ .05 d f = 39 t  มีคัา 1.68 ('
การคำนวพ 10.10 > 1.68 ดังน้ัน จึงปฏิเสธ H0 แสดง')า 
เรีวของกลัมทดลอง หลังการทดลองสูงก')าลัอนการทดลอง น่ันคือ 
กส์มทดลองมีการพัฒนาสมรรถภาพการลัาน เ ร็วสูงข้ึน

งเด ียว) คืา t  ท่ืได้จาก 
เะแนนสมรรถภาพการอ่าน- 
หลังการทดลองนักเรียน



1
2
3
4
5
6

7
8

9
10

11
12

13
14
15
16
17
18
19
20
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33 แสดงการ เปf ขบ เทียบความแตกส่างของคะแนนสมรรถภาพการอ่านเ ร็ว
อ่อนและหลังการทดลองของกส่มควบคุม

Pretest Posttest D D2

82
119
84
77 

117
79

125
117
187
117
106
98 
93
78 
78 
78

104
97
99

119 37 1369
171 52 2704
89 5 25
90 13 169

111 -6 36
95 16 256

164 39 1521
102 -15 225
212 25 625
142 25 625
97 -9 81
84 -14 196
97 4 16
93 15 225
87 9 81
86 8 64

101 -3 9
134 37 1369
137 38 1444
116 24 57692
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ตารางÀ 33 («๒)

คนfl P r e te s t P ost t e s t อ D2

21 104 173 69 4761
22 154 182 28 784
23 99 123 24 576
24 112 122 10 100
25 85 119 34 1156
26 95 127 32 1024
27 129 181 52 2704
28 159 180 21 441
29 124 177 53 2809
30 79 97 18 324
31 165 227 62 3844
32 71 128 57 3249
33 66 125 59 3481
34 133 168 35 1225
35 66 85 19 361
36 90 92 2 4
37 71 131 60 3600
38 74 97 23 529
39 73 89 16 256
40 124 115 -9 81

4100 5065 37 D=965 * : d2=42925



4.34

ตารางr! 34 แสดงการทดสอบความแตกฬางระห'!างคะแนนสมรรถภาพการส์าน i f  ว
ลัอนและหลังการทดลองของกสุมควบคุม

การทดสอบ คะแนนท่ืไติ :£ D >: D2

ถิอนการทดลอง 4100
969 42925

หลังการทดลอง 5065

ตงสมมติฐานทางสถิติ

= X4e

> ^ 2
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จากสูตร t

แทนส่า t

D

N57.D2 -  (E D )2
N -  1

965

4 0(42925)-9652)2 
40-1 
965

1717000 -  931225
39

965
เ20148. 08

965
141.94

t = 6 .80

ท่ืระดับความมีน้ยสฯคัญ .05 d f = 39 t ฝ็ส่า 1.68 (หา 
ทํ่ไดัจากการค0านวพ 6 .80  > 1.68 ดังน้ัน จึงบป็เสธ H0 แสดงว่า 
การส่านแวฃองกสุมควบคุมหลังการทดลองสูงกว่าส่อนการทดลอง น่ันคี 
นักแยนกสุมควบคุมฝ็การพัฒนาสมรรถภาพทางการส่านแวสูงฃ็้น

งเด ียว) ส่า t 
คะแนนสมรรถภาพ 
อ หลังการทดลอง
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ประวัดั$ เจยน

นางสาวระจีวรรพ กินทรบระพันริ เกิดเ)1อวันท่ื 2 9  ธันวาคม พ .ศ .2 5 0 0

สฯแจการสืกษาระดับปริญญาตรี จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ'โรฒ บางเขน เมอปี
การสืกษา 2 5 2 2  และ เจัาสืกษาดัอระดับปริญญามหาปัพธัต ไนสาขาการสอนภาษาไทย
ภาคจีชามัธยมสืกษา คณะครุศาสตริ จุฬาลงกรพ์มหาจีทยาลัย ในปีการสืกษา 2 5 3 3

ปัจจุบันรับราชการในต”าแหน่ง อาจารย 1 ระดับ 5 โรงเรียนคอนสารจีทยาคม
อฯเภอคอนสาร จังหว้ดช้ยถูฝ็
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