
สรุบผลการวิวัย อภิบราm ละท้อ เสนอแนะ

การวิวัย เรื่อง "ความรู้ ทัศนค?เและหท?iกรรม เล่ียงด่อการ?)ด เดู้อ'รรค เอดส์ปีอง 
นัก เรียนท้นมัธยมสีกษาปีท่ี 6 เซตการสีกบา 9" มีวัคคุบระสงค์เพ่ือสีกบาความรู้ ทัศนค?illละ 
หล?iกรรม เลี่ยงค่อการ?iด เท้อรรคเอดส์ของนัก เรียนท้นมัธยมสีกบาปีท่ี 6 เขคการสีกษา 9 
และ เพ่ือ เนรียบเทียบความรู้ ทัศนค?illละหล?)กรรมเสียงฅ่อการค้ค เท้อรรค เอดส์ของนัก เรียน 
ท้นมัธยมสีกบาปีท่ี 6 เขดการสีกษา 9 คามคัวแบรเหศและ เขคพื่ดั้งของรรงเรียน

เรู้วิวัยทคัสร้างแบบลอบถามท่ีรท้เป็นเคร่ืองมีอวิวัย ช่งบระกอบคัวย คอนท่ี 1
ท้อมูลท่ัว'ใบชองนัก เรียน ดอนท่ี 2 ความรู้ ๓ ยวกับรรค เอดส์ คอนท่ี 3 ทัศนค?i เกี่ยวกับ
รรคเอดส์ คอนท่ี 4 หล?iกรรมการบฏ้บั?แกี่ยากับรรคเอดส์ กลุ่มคัวอย่างบระซากรที่าท้าน 
การวิวัยครั้งน 'ใคัแก, นัก เรียนระคับท้นมัธยมสีกษาปีท่ี 6 เขคการสีกบา 9 จำนวน 450 คน 
เป็นชาย 202 คน และฟโเง 248 คน ผู้วิวัยเก็บราบรามท้อมูลคัวยคน เอง 'ใคัแบบสอบลาม 
กลับสีนมา 426 ฉบับ คดเป็นรีอยละ 9 4 .67  และนำท้อมูลที่'ใคัพาวิเคราะห์ควยเครื่อง
คอมหาเดอร‘รบรแกรมลำเร็จรูบ เอส หี เอส เอล เอกท้ (SPSSX) ซองสถาบันบรีการ
คอมหาเดอร'’ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย รคยการแจกแจงควานำ หาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
ส์วนเที่ยง เบนมาดรฐาน และค่า "ที,, ( t - t e s t )  ท่ีระคับความมีนัยสำคัญทางสลิ?)ท่ีระคับ
« 05 แล้วนำเสนอไนรูบคารางบระกอบความเรียง
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สรุ!บลการวิจัย

1. ข้อมูลท่ัว'ใบของนัก Iรีษน

นัก เรียนระคับร้ันมัธยมสืกษาปีท่ี 6 เขคการสืกบา 9 สำน,ใหญ่เป็นนัก เรียน 
รรงเรียนนอกเขค เทศบาลเปีอง รี'อยละ 5 8 .6 9  ปีอายุ 18 ปี สภาน เริงรมยท่ีนัก เรียน 
สำนาหญ่เคย'ใบเท่ัยวานรอบปีทั่ฝานมา ศอ สภานเรีงรมย์ ๗ น บาร์ 'ในพ์คลับ คัสาก้เธค 
ผับ ร้อยละ 29 .58  รองลงมา คือ สภานบรีการทาง เพศท่ี'ใม่,ฬข้อง,โสเภณี ๗ น 
ร้านอาหาร ร้านเสรีมสาย ร้อยละ 22 .07  แหล่งข้อมูลเกี่ยวกับ,ารคเอคสํที่นักเรียนสำน 
'ใหญ่ไค้รับ คือ าทรทัศน์ ร้อยละ 97 .88  รองลงมา คือ หนังสือพิมพ์ ร้อยละ 89 .91  
นักเรียนสำน,ใหญ่ไค้รับการสอนหริออบรม เริ๋อง,โรค เอดส์จากครู ร้อยละ 100.00 รองลง 
มาจากเจัาหน้าทั๋สาธารณสุข ๗ น แพทย์ พยาบาล นักสุขคืกษา ร้อยละ 7 1 .13  นักเรียน 
เคยปีบระสบการณ์ทางเพศ ร้อยละ 11.50 าคยนัก เรียนชายและนักเรียนหญิงเคยปีบระสบ- 
การณ์ทางเพศ ร้อยละ 2 4 .61  และร้อยละ 0 .8 5  ฅามลฯคับ อายุค่ฯสุดของนักเรียนชายทั ๋
ปีบระสบการณ์หาง เพศครั้งแรก คือ 12 ปี และสำนมาก เป็นการปี เพศส์&รเพันธ?โบหญังบริการ 
ร้อยละ 36 .17  และพบว่า ปีนัภเรียนชายท่ีปีพภคืกรรมรักร่วมเพศ ร้อยละ 2 .1 3  ปี 
พภคืกรรมรักสองเพศ ร้อยละ 8 .51  และพบว่า นัก เรียนชายปีการไข้ยา เสพดีดชนัดฉีด เข้า 
เลัน ร้อยละ 3 .14  นัก เรียนชายและนัก เรียนฝน้งปีการรับการคราจ เสือค เมึ๋อปีการระบาด 
ของ,โรคเอดส์ ร้อยละ 11.52 และร้อยละ 14.47 คามลฯคับ

2. ความรู้เรีย์ากับ,โรค เอดส์ของนัก เรียนร้ันมัธยมคืกษาปีท่ี 6

2 .1  นัก เรียนระคับร้ันมัธยมสืกษาปีท่ี 6 ปีความรู้เกี่ยวกับ*เรคเอคส์อยู่'ไน 
ระคับคืมาก คืคเป็นร้อยละ 78 .90  รองลงมาปีความรู้อยู่,ในระคับคื คืคเป็นร้อยละ 16.70  
ปีความรู้อยู่,ในระคับบานกลาง คืคเป็นร้อยละ 2 .8 0  ปีความรู้อยู่ไนระคับผ่านเกณพ์ คืคเป็น 
ร้อยละ 1 .00  และปีความรู้อยู่,ในระคับค่ฯกว่าเกณพ์ร้ันด่ำ คืคเป็นร้อยละ 0 .6 0

เมั๋อจำแนกคามเพศ พบว่า นัก เรียนชายและนัก เรียนหพัปีความรู้
เรียวกับ,โรค เอดส์อยู่,ในระคับดีมาก
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เมื่อจำแนกดาม เขคท๋ัด้ังของทรง เรียน พบว่า นักเรียนรรงเรียนทน เข?) 
เทศบาล เบีอง และนัก เรียนทรง เรียนนอก เธค เทศบาล เบีองบีความรู้ เรียวรีบทรค เอดส์อยู่ 
ทนระรีบสืบาก

เม่ือจำแนก เป็นรายรีาน หบว่า นัก เรียนบีควาบรู้เรียวรีบทรค เอดส์อยู่ทน 
ระรีบสืมาก สือ รีานการคิคด่อและการแพร่ระบาดของทรคเอดส์ และรีานภารป้องกันทรคบี 
ความรู้อยู่ทนระรีบสื สือ ค้านความสำคัญเละอาการของทรค

เมื่อหจา'รทท เป็นรายข้อ พบว่า นัก เรียนส์วนทหญ่คอบคำกามกูกรีองทนข้อ
ด่อทบน้ี

1. ทรคเอดส์เก้คจากเสิอทารัส
2. ทรคเอดส์ หมายกงทรคทึ่เกดจากภาวะภูบีคุ้พ้นทนร่างกายบกพร่อง

หรีอ เสีอมลง
3. เน้ีอทรค เอคî#iคด่อจากคนหน่ึงทบยังอีกคนหน่ึงทรีทคยทางท๋ัสำคัญ 2 

ทาง สือ ทาง เสือคและทาง เพศลัม่พันธ์
4 . ทสเภณี เป็นบุคคล่ท่ึบีทอกาลคิคเน้ีอทรคเอดส์มากท่ึสุด
5. ทรคเอดส์ไม่บีทางรักษา'ทหั'หาย แด่ชะลอทห้บีอาการน้อยลงทร ี

นัก เรียนส์วนทหญ่ดอบคำภามทม่กูกรีองทนข้อด่อทบน้ี สือ
1. หลังจากการบีพกคิกรรมเสียงด่อการคิดเนี้อทรคเอดส์ รีาลงลัยว่าจะ 

คิดเนี้อทรคเอดส์ จะรีองทบคราจเสือคหลังจากนี้นบระมาณ 6-8  ลัปคาห์

2 .2  เมอ เบรียบเทียบความรู้ดามคัวแบรเพศ พบว่า นัก เรียนชายรีบนัก เรียน 
หญิงบีความรู้เกั๋ยารีบทรด เอดส์ทน่เดกด่างกันอย่างบีนัยสำคัญทางลก้คิท๋ัระรีบ .05

เมื่อเบรียบเทียบความรู้คามคัวแบรเขคทึ่ดั้งของทรง เรียน พบว่า นัก เรียน 
ทรง เรียนทน เขด เทสบาล เบีอง รีบนัก เรียนทรง เรียนนอก เธด เทศบาล เบีองบีความรู้ทม่แดก 
ด่างกันอย่างบีนัยสำคัญทางสกคิท่ึระรีบ .05

เม่ือพจารถภ เป็นรายรีาน พบว่า นัก เรียนบีความรู้เกั๋ยารีบทรคเอดส์ไม่ 
แดกด่างกันอย่างบีนัยสำคัญทางสกิคิท่ืระรีบ .05 ทุกด้าน
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เม่ือพัจารทภ เป็นรายข้อ พบว่า ข้อคาามท่ีนัภเรียนมีควาฆรู้เกั๋ยวกัชร'รค 
เอดส์แคกค่างกัน มีจำนาน 1 ข้อ คิอ

1. ปัจจุบันฝไติผู้ป่วยทรค เอดส์พบมากท่ีลุคจากลา เหตุปีองการมี เพศสัมพันธ์ 
‘ไคยฟ้า เรียนหญิงมีความ'I?เก'ว่านัก เรียนชาย

3. ทัศนคติเก่ียวกับทรคเอดส์ชองนักเรียนข้นมัธยมคิกษาปีท่ี 6

3 .1  นัก เรียนข้นมัธยมคิกษาปีท่ี 6 มีทัศนคติ เก่ียวกับ'ไรคเอดส์อยู่'ไน'ระดับดี 
คิดเป็นร้อยละ 72 .50  รองลงมามีทัศนคติอยู่ไนระดับคิมาก คิดเป็นร้อยละ 23.60  และ 
มีทัศนคติอยู่ทนระดับบานกลาง คิดเป็นร้อยละ 3 .9 0

เม๋ัอจฯแนกคามเพศ พบว่า นักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีทัศนคติ 
เกี่ยวกับ‘ไรค เอดส์อยู่ทนระดับติ

เม่ืเอ'จฯแนกคามเธคท่ีด้ังชองทรง เรียน พบว่า นัก เรียนท้ังทรง เรียนทน 
เขดเทศบาลเมีองและนัก เรียนทรง เรียนนอก เขด เทศบาลเมีองมีทัศนคติอยู่ทนระดับติ

เม่ือพัจารถภ เป็นรายค้าน พบว่า นัก เรียนมีทัศนคติ เกี่ยวกับทรคเอดส์
อยู่ทนระดับติ ทุกค้าน

เม่ือพ้จา'รทท เป็นรายข้อ พบว่า ข้อความท่ีนัก เรียนมีทัศนคติ เกี่ยวกับ 
ทรค เอดส์อยู่ทนระดับติมาก ไค้แก่

1. ทรคเอดส์เป็นทรคท่ีเป็นปัญหาสังคม จีงเป็นหน้าท่ีท่ีคนไทยทุกคน 
จะค้องÎเวยกันปัองกันทรค เอดส์

2 . เอดส์เป็นทรดที่ทำทห้ค่ายไค้ก่อนเวลาอันคาร
3. นัก เรียนไม่รัง เกียจท่ีจะ เรียนVเนังสือหรีอทำงาน'ร่วมกับผู้ติด เข้อ

ทรค เอดส์
4 . ผู้มีVราติกรรม เสิยงค่อทรค เอดส์ควรคราจหา เข้อ'ทรค เอดส์ทุกคน 

เพราะค้ารู้'ว่าคิด เข้อทรค เอดส์จะไค้บฎิปัติดนไค้ถูกค้อง
3 .2  เมื่อเบรียบเทียบทัศนคติคามค้าแบรเพศ พบว่า นักเรียนชายกัน

นัก เรียนหญิงมีทัศนคติ เก่ียวกับทรค เอดส์ แดกค่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสกิติท่ีระดับ .05  
ทคยนัก เรียนหญิงมีทัศนคติติกว่านัก เรียนชาย
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เบ่ือ ท-เรียบ เทษบทัค่นคติคามคัวแบ'ร เขคท่ีดั้งของรรง เรียบ หบว่า
ท้ังนก เรียน•ใรง เรียน'ไน เขฅ เทศบาล เบีอง และฟ้า เรียนรรง เรียนนอก เขต เทศบาล เบีอง
บีทัศนคติ เกี่ยวกับรรค เอดส์ ไน่เดกค่างกันอย่างบีนัยสฯดัญหางสลดท่ีระดับ .05 ทุกค้าน

เบ่ือพิจารณา เป็นรายค้าน พบว่า ฟ้า เรียนชายกับนัก เรียนหญิงบี
ทัศนคติ เก่ียวกับ■ ไรค เอคส์ แคกค่างกันอย่างบีนัยลฯดัญทาง?£ไติท๋ัระดับ .05 ทั้งค้านบากและ 
ค้านลบรคยฟ้า เรียนฟนงบีทัศนคติตีกว่าฟ้า เรียนชาย

เบ่ือพิจารณา เป็นรายข้อ พบว่า ข้อควาบ่ท่ีนักเรียนชายและฟ้า เรียน 
หญิง บีทัศนคติแตกค่างกันบีจฯนาน 11 ข้อ ช่งเรียงลฯดับค่า '■ หึ,, ( t - t e s t )  จากบาก'ใบ 
หาน้อย ดังน้ั

1. บี เพศสืบพันธ์กับ เพ่ือนฟ้า เรียนค้วยกันจะบลอดภัย่จากการติด Iข้อ
รรคเอดส์

2 . การเที่ยวรสเภญิเป็น เรื่องธรรบคาของผู้ชาย
3. ลูกผู้ชายแท้ ๆ ค้องขนครู'รดย'เม่กล้า เอดส์
4 . การปัองกันรรค เอดส์เป็นหน้าพ่ื เฉพาะชองส์วนราชการพ่ื เกี่ยว

ข้อง เท่าน้ัน
5. หญิงบรีการท่ีดูสุขภาพติ แข็งแรง ไม่บ่าจะบีเข้อรรคเอดส์
6 . คนท่ีรข้ยา เสพติคชนัดฉีดคารไบตราจหา เข้อรรค เอดส์
7 . คนท่ีบี Iพศ&Jพันธ์กับคนหลายคนควรไบดราจหา เข้อรรค เอดส์
8. การติดยาเสพติคชนัดฉีดของเคิกายรุ่นห*ารฟ้เกดความ เท่ียงต่อ 

การรับ เข้อรรค เอดส์ไค้บาก
9 . การที่บ เหล้าก่อนหรีอหลังร่าบ เพศส่วยป๋องกันรรค เอดส์

10. ฟ้า เรียนสาบารกป๋องกันฅน เองจากการติด เข้อรรค เอดส์ไค้รคย 
การไม่สฯส์อนทาง เพศ

11. ป๋จจุบัน'รรคเอดส์'ไม่บ่ากล้าแล้ว เนื่องจากบีาคชนที่สาบารถรักษา
รรครห้หายขาดไค้

4 . พกติกรรบการบฏป๋ติเก่ียวกับรรคเอดส์ของฟ้าเรียนข้นมัธยมติกษาป็ท่ี 6

4 .1  นักเรียนข้นมัธยมติกษาป็ท่ี 6 บีพกติกรรบการบฏิป๋ติเกี่ยวกับรรคเอดส์
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อยู่'ไนระคับคี('ไม่Iสียง) ค้คเป็นรัอยละ 79 .80  รองลงมามีพทคักรรมการบฐาม่คัอยู่ทนระคับ 
หอทข้(ค่อนข้างเสิยง) คัคเรน'ร้อยละ 20.20

เมื่อพิจารถภคามเพศ พบว่า นัก เรียนชายและฟ้า เรียนVคั^มีพกคักรรมการบฏ้บัคั 
อยู่ทนระคับคั

เม่ือพิจารถทคาม เขคท๋ัค้ังของทรง เรียน พบว่า ทม่นัก เรียนทรง เรียน'ไน เใ)ค
เทศบาล เมิองและ-ฟ้า เรียนทรง เรียนนอก เขค เหศบาล Iมีอง มีพฦคักรรมการบฎิบัคัอยู่ทน
ระคับคั

เม่ือพิจารถท เรนรายค้าน พบว่า น้กเรียนขายและนักเรียนฟtfงมีพกคักรรมการ 
บฐยํ1คัอยู่'ไน'ระคับคั ทุกค้าน

เม่ือพิจารณา เป็นรายข้อ พบว่า ข้อความท่ึน้ก่ เรียนสำน'ทหโi£rMTIคักรรมการบฎ้บัคั 
เก๋ัยวกับทรคเอคสํอยู่ทนระคับคั ทค้แก'

1. ร เพศสืมพันธ?โบผู้ชายบรีการทาง เพศ
2. มีเพศฟ้มพันธก''บบุคคลมากกว่า 1 คน
3. เสพยาเสพคัคธนิคฉีค เข้า เฟ้นทคยการทข้เข็มร่วมกับผู้อ่ืน ‘

ข้อความท๋ัน้ภ เรียนขายและน้ภ เรียน'พ่บ้งมีพฦคักรรมการบฏบ้เคั เก่ึยากับทรค เอคสํ’ 
อยู่ทนระคับทม่คั ไค้แก่

1. ทข้ท่ึคัคเล็บร่วมกับบุคคลอ่ืน
2. ทข้บรีการคัคผมคามข้านเสรีมสาย
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อภิบรายผลการวัจัย

จากการสี เคราะห์ข้อมูลและสรุบผลการจึจัยเรีอง "ความรั ทัศนคคัและพกคักรรม 
เสียงต่อการค๊ค เข้อรรค เอคล่ของ'นก เรียนข้นมัธยมสืกษาปีท่ี 6 เปีฅการสืกษา 9” ผู้ว'าย
อภินราย เฉVทะนระ Iด็นท่ีส•'ฬญดังต่อรบน

1. ข้อมูลท้ัวรบของปัก เรียน

ปัก เรียนส่วนไหญ่อายุ 18 ปี เคยรบเที่ยวสกานเรีงรมย์ เข้น บาร์ รนห์คลับ 
ดสรกัเธค ผับ และสกานบรีการหาง เพศท่ีรม่ไข้ข้องรสเภณี เข้น รัานอาหาร รีานเสรีมสวย 
และพบว่า ปักเรียนชายและปักเรียนฟน้3 เคยมีเพศลัมพันธ์ จานวน 49 คน ปัก เรียนชายมี เพศ- 
^พ้นธครั้งแรกอายุฅ่าสุค 12 ปีปัภ เรียนมี เพศลัม่พ้น่ธท้ัไกับฟ!)งบรีการ Iพอนท๋ัเปีน'ปัก เรียน 
และ'ไม่เป็นปัก เรียน รวมท้ังมีพกคักรรมรักร่วม เพศและรักสอง เพศด้วย นอกจากนยังพบว่า
ปัก เรียนชายมีการ'ไข้ยา เสพคัคชนครค เข้า เลัน จานวน 6 คน ไนขถ!ะท่ีมีปัก เรียนรับการคราจ 
เลอคเมั๋อมีการระบาดของรรคเอคล่เพียง 56 คนเห่าน้ัน จากข้อด้นพบดังกล่าวอาจเนั๋องมา 
จากการที่วัยรุ่นเป็นวัยอยากรั อยาก เห็น และจากการท่ีรทธหลของอารยธรรมคะวันคกท่ีแพร ่
ขยาย เข้ามารนลังคมรทย เกอบทุกด้าน ทารห้เค็กวัยรุ่นช่ง เปีนวัยท่ีมีความลับสนกับการบระพกคั 
ตน'ไห้เป็นท่ียอม'รับของกลุ่มเท่ีอน ครอบครัวและลังคม และขาคการพีจารถทกึงความเหมาะสม 
และไม่ เหมาะสมไนภารรับอิทธหลจากลังแวดล้อมต่าง ๆ รับเอาลังที่รม่เหมาะสมกับวัยของคน 
มาบระพกคับ?)บ้คั เข้น การมีเพศลัมพ้นธก่อนวัยรนควร การไข้ยาเสพคัดชนิดรดเข้าเล้น หรีอ 
การ เที่ยวคามสกาน เรีงรมยคาง ๆ หาไห้ปักเรียนมีหกคักรรมที่อาจนารบส่การคัด เข้อรรค เอคล่' 
ได้ รคย เฉพาะอย่างยิ่งการมี เพศ&เพ้นธ'กับฟ!งบรีการช่ง เป็นบุคคลท่ีมีความเสียงต่อการคัด เข้อ 
รรคเอดสํสูง ดังน้ัน รรง เรียนหรีอหน่วยงานที่เกั่ยาข้องกับการจัดการด้กษาระดับมัธยมสืกษา 
จึงควรมีมาดรการไนการแกัร3Üบหาเหล่าน้ิธองปัก เรียน เข้น การจัดไห้มีการสอนเพศสืกษา 
รคย เน้นภารแกัไขค่านิยมและบ'รับ เบล่ึษนพกคักรรมทาง เพศของปัก เรียน การจัดกิจกรรมที่
เบ่ียง เบนความสนไจรน เรื่อง เพศชองปัก เรียน การไข้ยา เสพคัด หรีอการ เที่ยวคามสกาน
เรีงรมย'’ต่าง ๆ เข้น การจัดกิจกรรมกีฬา การจัด เข้าค่ายพ้กแรม หรอการจัดน้ทรรศการไน 
Iรีอง เกีย'วกับรทษของยา เสพคัด เป็นด้น
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2. ความ-รู้เกี่ยากับไรค เอดส์

2 .1  จากผลการวิจัยที่พบว่า นัก เรียนข้นมัธยมคักบาปีท่ี 6 เขคการคักบา 9 
มีความรู้เกี่ยวกับไรค เอดส์อยู่ไนระคับคีมาก จากข้อค้นพบน้ีอาจ เนึ๋องมาจากกระทรวงคักษา- 
ธ้การาค้ออกหนังสือท่ี ศธ 0212/19502 ลงวนท่ี 27 ม้ทุนายน 2533 กงกรมค่าง  ๆ
ไนล้งกัคท่ีรับผิดชอบลกานคักษา ไฟ้แจัง เรื่องการสอน เก่ียวกับไรค เอดส์เพ่ือไห้นัก เรียน'ไคัรับ 
ความรู้ ความเข้า''เจ มีความคระหนักไนภารคักบา!รบหาสุข/ทพของคนเองและไรบหาสุขภาพ 
ของชุมขน และสามารกบฏ้ป๋คีคนไห้บลอค/ไย่จากการคีคเข้อไรคเอดส์ ไคยาห้จ้ดการเรียน 
การสอนสอดแทรกไนทุกวิชาและทุกครั้งท่ีมีไอกาส ไห้มีการบระชาล้ม่ห้นธํและ'ส่ง เสรีมไห้มี
การผสืดสือ เกี่ยวกับไรด เอดส์เพื่อ เผยแพร่านสกานคีกษาและชุมชน หรีอการจ้คกจกรรมคาม 
ไครงการ เขน การจ้คน้หรรศการ การจ้คฉายาคีไอ การเสิญ่วิทยากรที่เป็นผู้เข้ยาชาญค้าน 
ไรค เอดส์มา เส่าไห้นักเรียนพิง เป็นค้น (แผนปัองกันไรคเอดส์ไนสกานคักบา 2535-2539  
ระคับมัธยมคักบา) เป็นการไข้กระบานภารทางการคักษา เข้ามาขวย หฯ-ไห้นักเรียนส่วน-ไหญ่ 
ไค้รับความรู้ทึ่กูกค้องไน เรื่อง เกี่ยวกับไรค เอคส์จากครูไนสกานคักษาไคยครง และสอคคล้อง 
กับงาน'วิจัยของอรุณ๊ เจษฎาวิสุทธ๋ั (2535) พบว่า นักคักษาระคับวิทยาล้ย่หลคักษา ข้งมีอาสุ 
ระหว่าง 17-24 ปี ส่วนไหชุ!/ความรู้อยู่ไนระคับคีมาก รองลงมามีความรู้อยู่ไนระคับคี
นอกจากน้ัจากการท่ีนัก เรียนได้รับข้อมูลข่าวสาร เกี่ยวกับไรค เอดส์จากไทรทัศน์มากท่ีสุด คัค 
เป็น'ร่อยละ 97 .88  และหนังสือพิมพ์รองลงมา คัดเป็น'จ้อยละ 8 9 .91  แสคงไห้เห็นว่าการ 
ไห้ความรู้เกี่ยวกับไรคเอคส่ผานสือมวลชนไห้ผลดีมาก สอดคล้องกับงานวิจัยของ คา'รก,แคธี ่
เาอรนอน (1991) ข้งพบว่า แหส่งข้อมูลท่ีนักเรียนไค้รับมากท่ีสุคคอ ไทรทัศน์และรองลงมา 
คัอหนังสือพิมพ์ และสอคคล้องกับงานวิจัยของ าณีปีนบระทบ (2535) พบว่า นัก เรียนข้น 
มัธยมคักบาคอนบลาย ไค้รับความรู้เรื่องไรคเอดส์จากสือมวลชนมากที่สุด คอจากไทรทัศน์สูง 
สุคและรองลงไบคัอจากหนังสือพิมพ์

เม่ือพิจารณา เป็นรายข้อ พบว่า ข้อความรู้ท่ีนัภ เรียนส่วน'ไหญ่คอบ'ไค้มากท่ีสุค คัอ 
'■ ไรด เอดส์เก้คจาก เข้ออะไร,, และข้อความรู้เกี่ยวกันๅารคีคค่อและการแพร่ระบาดของไรค 
และการป๋องกันไรค ส่วนข้อความรู้ท่ีนัก เรียนส่วนไหชุ)คอบไม่กูกคัอง คีอ "หลังจากการมี 
พกคีกรรม เสียงค่อการคีค เข้อไรค เอดส์ ก้าสงล้ยว่าจะคีด เข้อไรค เอดส์จะต้องไบดรวจ เสือด 
หลังจากน้ันแล้วบระมาณก่ีล้บคาห', จากข้อคันพบน้ิอาจ Iนองมาจากการที่ครูผู้สอนอาจไข้ไ!)
การสอนแบบ/ทพรามไม่ เนันจุคสฯคัญไนส่วนน้ั และจากความรู้เกี่ยวกับไรค เอคสํข้งกส่าวกง



ระยะ เสือค เอดส์บวกรคยไม่มีอาการว่า บุคดลแค่ละคนสามารกฅรวจพบเข้อรรค เอดส์รน เสือค 
ไค้รนระยะเวลาทั๋ค่างกันราว 6 -8  ลับคาพ์ายหลังจากการรับเข้อรรคเอดส์เข้าสร่างกาย 
ค้าคราจเสือคจะเรั่มพบว่า มี เสือค เอดส์บากไค้ และสานรหญ่จะครวจพบว่ามี เสือค เอดส์บวก 
ภายหลัง 3 เสือนไบแล้ว (รดรงการรรค เอดส์, 2535) จึงทำรห้นัภ เรียนมีความ เข้ารจรน 
เรื่องน้ียังไม่ถูกค้องสืนัก และสอคคล้องกับงานว้จ้'ยของพ!!ค พ้พัป้เทพสมบัด (2 5 3 2 ),
คัรีารรณ หาญจึรกุล (2534) พบว่า นัก เรียนมีดวามรู้ยังไม่ถูกค้องนักรน เรื่องของความ 
สำคัญเละอาการของรรค

2 .2  การ เบร่ยบ เทียบความรู้เกึ่ยวกับรรค เอดส์ของนัก เร่ยนของนัก เรียนข้นม่ธยม- 
คักษาป็ท่ี 6 เมื่อจำแนกดามเพศของนัก เรียน

ความรู้ เกี่ยวกับรรค เอดส์ชองนัก เรียนชายกับนัก เรียนหftp รคยสวนรวม
พบว่า นัก เรียนมีความรู้ไม่แดกค่างกับอย่างมีนัยสำคัญทางสค้สืท่ีระคับ .05 ข้งข้อค้นพบน้ี
สอดคล้องกับรายงานภารวจัยซองศูนย์บระซากรศาสดรํ’ กรุงวอ!!งค้น สืใ? (1988) พบว่า 
นัก เรียนระคับวัยรุ่นมีความรู้คีเกี่ยวกับ เรื่องรรค เอดส์ ข้อคันพบน อาจ เมื่องมาจากการทั๋
นัก เรียนไค้รับข้อมูลชาวสาร เรียวกับรรค เอดส์ท่ีถูกค้องท้ังจากครูรนสภานคักษา และจากสิอ
มวลซน จึงทำรห้พบว่านัก เรียนมีความรู้เกึ่ยากับรรค เอดส์รคยสานรวมไม่แดกค่างกัน

แค่เมื่อเบรียบเทียบความรู้ เกี่ยวกับรรคเอดส์เป็นรายข้อ พบว่า มีควานเดก 
ค่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางฟาดห๋ัระคับ .05 รคยนัก เรียนหญิงมีความรู้สืกว่าน้า เรียนซายรน 
ข้อท่ีว่า "ปัจจุบันฟไค้ผู้บายรรคเอดส์พบมากท่ีสุดจากสาเหตุรด" จากข้อคันพบนี้อาจเมื่องมา
จากการที่นักเรียนหญิงมีศวามสนรจรนข่าวสารเกี่ยวกับรรคเอดส์จากแหล่งข้อมูลค่าง ๆ ท่ี 
นักเรียน'ไค้'รับมากกว่านักเรียนปีาย และสอดคล้องกับงานรีวัยของบัลสสืย์ (1 9 8 9 ), อรุณ
เจษฎาาสุ'ทธ (2535) พบว่า นัก เรียนหญิงมีความรู้สืกว่านัก เรียนซาย

2 .3  การเบรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับรรคเอดส์ของนักเรียนข้นมธยมคักษาป็ที่ 6 
เมื่อจำแนกคาม เขคทึ่ดั้งของรรง เรียน

ความรู้เกี่ยวกับรรดเอดส์ของนักเรียนรรงเรียนรน เขด เทศบาลเมีอง กับ
นัก เรียนรรง เรียนนอก เขค เทศบาล เมีอง พบว่า นัก เรียนมีความรู้ไม่แดกด่างกันอย่างมีนัย
สำคัญทางสค้ค้ท่ีระดับ .05 ซ่งข้อคันทบน้ีสอดคล้องกับงานจึจัยของวญิ ปันบระทีบ (2535) 
ท้ังน้ีอาจ เมื่องมาจากการที่นัก เรียนรน เป็ดและนอก เซค เทศบาล เมีอง เป็นนัก เรียนท๋ัอยู่รนระบบ 
รรง เรียน ช่งมีการบรรจุหล้าสูดรการสอนเรื่องรรดเอดส์ลงรนแบบ เรียนจึซาสุขคักษาและจึซา 
อั๋นที่เกี่ยวข้องคามคำลังซองกระทรวงคักษาธ้การเหมีอนกัน รวมท้ังการท่ีปัจจุบันระบบข้อมูล
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ข่าวสารและความเจรีญไดัแทร่ธยายไนกึงพุท้องกั่น ทำทท้นัภ เรียนไค้รับข้อมูลข่าวสารจาก 
สือมวลซน เข่น ททรทัคน์ หนังสือพิมพ์ วิทยุ เป็นค้น จึงทำทห้นัก เรียนท่ีดีกบาทนเปีคและ
นอก เปีคเทศบาล เมืองมีความรู้เกี่ยวกับทรคเอดส์ไม่แดกค่างกัน

เม๋ึอ เบรียบ เทียบความรู้ เก่ียวกับทรค เอคส์ ระหว่างนัก เรียนฮายทรง เรียน 
ทน เธฅ เทศบาล เมืองกับนัก เรียนฮายทรง เรียนนอก เอค เทศบาล เมือง และระหว่างนัก เรียน 
หญิงทรงเรียนทน เซคเทศบาล เมืองกับนักเรียนหญิงทรงเรียนนอกเขคเทศบาล เมือง ทบว่า
นัก เรียนมีความ'รู้ทน่เฅกค่างกันอย่างมืนัยสำคัญทางสกึดีท่ีระคับ .05 ช่งสอดคล้องกับงาน
วิจัยของวรรณ์ภา เรีองล้จ (2533) ทบว่า ความรู้เกี่ยวกับทรคเอดส์ซอง เยาาซนไทยทน 
ระบบทรง เรียนไม่มืควานเดกค่างกัน

3. ทัศนคดีเกี่ยวกับไรคเอดส์

3 .1  จากผลการวิจัยทั๋ทบว่า น้ภเรียนข้นมัธยมสืกบาปิท่ี 6 เซคการดีกบา 
9 มืทัศนคดี เก่ียวกับทรคเอดส์อยู่ทนระดับดี ซ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของทส/ท เธียรวิจึคร
(2534) ทบว่า เยาวชนท่ีมืการดีกษาระดับม้ธยมดีกษาทนสกานพิน้จและคุ้มครอง เด็กมีทัศนคดี 
เก่ียวกับทรค เอดส์ อยู่ทน เกก!พ ท้ังน้ีอาจเน้ีองจากสภานการณ์ปัจจุบัน เกี่ยวกับทรดเอดส์าำล้ง 
เป็นท่ีสนทจของพุหน่วยงาน ทดย เฉทาะทนกระทรวงดีกบาธิการ ไดัจัคทห้บรรจุเน้ีอหา
เก่ียวกับทรค เอดส์ลงทนแบบ เรียน1วิซาสุขดีกบา และทห้ครูผู้สอนสอนสอดแทรกทนพุรายวิซา 
และพ ุครั้งVBJทอกาส (แผนป้องกันทรคเอดส์ทนสกานดีกบา 2535-2539 ระดับมัธยมดีกบา) 
คลอดจนสือมวลซนค่าง ๆ เข่น วิทยุ ททรทัศน์ หนังสือพิมพ์ เป็นดัน ค่างก็ทห้ข้อมูลข่าวสาร 
เก่ียวกับทรค เอดส์กันมากมาย เท่ือ’ทหับระซาซน นัก เรียน นักดีกบา ไค้คระหนักกึงอันดราย 
ของทรคเอดส์ คลอดจนมืทัศนคดีท่ีกูกค้องทน เรื่องทรคเอดส์ จากเหคุผลดังกล่าวจึงทำทห ้
นัก เรียนมืทัศนคดี เก่ียวกับทรคเอดส์อยู่ทนระดับดี แค่ เป็นที่น่าสืงเกดว่า กึงแม้นัก เรียนจะมื 
ทัศนคดีทดยล่วนรามอยู่ทนระดับดี แค่ เม่ือพิจารทททนส์วนย่อยจะทบว่า นัก เรียนซายมืความ 
ดีด เห็นว่า นัก เรียนสามารกป้องกันคน เองจากการดีด เสือทรค เอดส์ไค้ ทคยการไม่สำล่อน 
ทางเทศ แค่นักเรียนยังมืทัศนคดีเกี่ยวกับทรคเอดส์ว่าการ เท่ียวทส เภณ์เป็น เรื่องธรรมคาของ 
ผู้ชาย อยู่ทนระดับบานกลาง เท่าน้ัน นอกจากน้ันยังมืความดีด เห็นท่ีแดกค่างจากนัก เรียน
หญิงทน เรื่องของการมืเทศล้ม,พนธ'!กับ เท่ือนนัก เรียนด้ายกันจะบลอดภย่จากการดีด เสือทรค เอดส์ 
และลูกผู้ชายแท้ ๆ ดัองขนครูทคษไย่ภลัว เอดส์ ทดยนัก เรียนหญิงมืทัศนคดีดีกว่านัก เรียนซาษ
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ขั้งความต้คเหิน Iหล่านของนักเรียนเสคงาห้เหินว่านักเรียนยังมีทัศนคติหรีอค่านัยมานเรั๋อง เหศ 
ท๋ัไม่ดีนัภ และอาจล่งผลค่อการซฏ้บัติของนัก เรียนจนสงข้ันมีหสติกรรม เลี่ยงต่อการติด เขั้อรรค 
เอคล่ไค้ จงควรมีการแกัไธหรีอบรับเปล่ียนาห้นัภ เรียนมีทัศนคติดังกล่าวานระค้บดีข้ัน เห๋ัอ
ป๋องกันไม่าห้นัก เรียนมีหสติกรรมท๋ัอาจ เลี่ยงต่อการติค เขั้อารค เอคล่ไค้

3 .2  เมั๋อเบรียบเทียบทัศนคติเกี่ยวกับ-ไรคเอคสํของนักเรียนชาย กับนักเรียน 
หญิ0รคแล่'วน'ราม หบว่า มีความแคกต่างกันอย่างมี'นัยส*าค้ญหางสสติท่ึระคับ .05 าคยพัไ เรียน 
หญิงมีทัศนคติดีกว่านัก เรียนชาย ทุกค้าน สอดคล่องกับงานวิค้ยของบัล่สล้ย่' (1989) หบว่า 
นัก เรียนหญิงมีทัศนคติ เก่ียวกับร'รด เอคล่คกว่านัก เรียนปึาย

3 .3  เม่ึอ เปรียบ เมียบทัศนคติ เก่ียวกับรรค เอคล่ของนัก เรียนคาม เธคท๋ัด้ังของ 
รรง เรียน รคยล่วนรวม หบว่า ไม่แฅกต่างกันอย่างมีนยลฯคัญทางสสติท่ึระคับ .05 ทุกค้าน 
ขั้งสอคคล่องกับงาน1วิจัยของห้บิเค ห้ทัฑษํเหหสมบัติ (2532) หบว่า เยาวชนทงานเขคเมีอง 
และะ เขฅชนบทมีทัศนคติ เกี่ยวกับรรค เอคล่ไน่เคกต่างกัน

เม๋ัอ เปรียบ เมียบทัศนคติของนัก เรียนชายรรง เรียนาน เขฅ เทศบาล Iมีอง 
กับนัก เรียนชายรรง เรียนนอก เธค เทศบาล เมีอง และ;ระหว่างนัก เรียนหญิงร'รง เรียนาน เขค
เทศบาล เมืองกับ'นัก เรียนVรํน้3ร'รง เรียนนอก เขค เทศบาลเมีอง รคยล่านรวม หบว่า ไม่แคกต่าง 

กันอย่างมีนัยลฯคัญหางสสติท่ึระคับ .05 ทุกค้าน ช่งอาจเป็น เหราะว่านักเรียนรนระบบ
รรง เรียนมีความรู้มีสูกค้อง เกี่ยวกับรรค เอคล่’ จงทฯาหมีทัศนคติ เกี่ยวกับรรค เอคล่อย่านระคับดี

4 . หสติกรรมการบฎป๋ติเกี่ยวกับรรคเอคล่

4 .1  หสติกรรมการบ®บัติเก่ียวกับรรค เอคล่ของนัก เรียนชายและนัก เรียนหญิ0 
รคยล่านรามอย่านระคับดี อาจ เน๋ัองมาจากการทึ่นัภ เรียนมีความรู้และทัศนคติห่ืดี เกี่ยวกับรรค 
เอคล่’ จงท*าาห้นัก เรียนมีหfไต้กรรมการบฎ้ป๋ตอย่าน'ระคับดี ขั้งลอดคล่องกับงานวิจัยของาณี
บันบ,ระมีบ (2535) พบว่า นัก เรียนไม่มีหสติกรรมการบฎ้บัติท๋ัเล่ียงต่อการติด เขั้อารค เอคล่ 
และสอคคล่องกับคฯกล่าวของอัลหอรท (A llp o r t , 1935 อ้างสงาน บระภาเพ็ญ สุวรรณ, 
สวิง สุวรรณ, 2534) ซ่งกล่าวว่า ทัศนคติ เป็นสภาวะของความหรัอมของบุคคลท่ึจะแลคง
หสติกรรมออกมาและทัศนคติจะ เป็นล่ีงท่ีไบกระดุ้นหสติกรรมการบ®บัติของบุคคล ข้ังหสติกรรม 
การบ®บัติน้ัน ๆ จะสอคคล้องกับทัศนคติค้วย นอกจากน้ียังมีทสใ®'หลายY£ท® เก่ียวกับทัศนคติ
ไค้เสนอความติดว่า ทัศนคติบระกอบค้ายองคบระกอบ 3 องคบระกอบ ต้อ ความรู้ ทัศนคติ
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และด้านการบฎัป๋ดัสืงหมายกงความพร้อมห่ีจะทฯหฦดักรรม (บระภา Iห็ญ สุวรรณ,ลาง สุวรรณ, 
2534) ด้งน้ัน การหนักเรียนมีความรู้และท้ศนคคีท่ัคีเก่ียวกับท'รคเอคส์ จึงล่งผล'ไห้นัภเรียน 
มีพกดักรรมการบ^ เก่ียวกับทรค เอดส์อยู่ไนระด้บคี อย่าง'-โรก็คาม แม้ว่านัก เรียนจะมี
พฦดักรรมการบฎิป๋ดัเก่ียวกับทรคเอดส์ทดยล่วนรวมอยู่ไนระด้บคี แค่จากงานวิจัย พบว่า
นัก เรียนมีการไข้ยา เสพด้คซนัดรค เข้า เล่น และมี เหศล่มพันธ์ก,อนกัยอันควรมาก ทคย เฉพาะ
อย่างยั๋งการมี เพศล่ม่หันธ?โบฬน้งบรีการนอกจากน้ียังพบว่ามีนัก เรียน,ท่ึมี เพศล่มพนธ?โบ เพศ เคียว 
กันด้าย จึง เป็นลืงทั๋ควรแกัไขและไห้ความรู้ท่ึคูกด้องไน เรั๋องด้งกล่าวแก่นัก เรียน เพ๋ึอป๋องกัน 
'โม่ไห้นักเรียนมีพกดักรรมการบฎ้ป๋คีทั่เลืยงค่อการดัดเสือทรคเอดส์

จากผลการวิจัยหึ่พบว่า นัก เรียนมีพกคีกรรมการบป็บ้ค้เก่ียวกับทรค เอดส์ 
ไนด้านของไข้อยู่ไนระดับท่ี'โม่คี ได้แก่ การไข้ท่ีดัค เล็บร่วมกับบุคคลอั๋นและการไข้บรืการดัดผม 
คามร้าน เสรีมสวย อาจ Iนองมาจากความ เคยสินของนัก เรียนไนการท่ีจะไฟ้ห๋ัดัด เล็บร่วมกับ
บุคคลอ๋ัน และการไสืบรีการด้คผมคามร้านเสรีมสวย ช่งกัาอุบกรณ์ของไข้น้ัน'โม่ได้ล่ม่ผั๙ โบ
เลือดของผู้ป๋วยทรค เอดส์ และนัก เรียนไม่มีบาดแผลท่ีจะรับ เลือดน้ัน เข้าล่ร ่างกาย ก็จะ'โม่มี
ทอกาสท่ีจะคีคเสือทรค เอดส์ แค่ เนี้องจากทรค เอดส์เป็นทรคท่ีผู้ดัค เสือทรค เอดส์ไนระยะแรก 
มีอาการ เหมอนกับคนบกคีทคยท่ัวไบ ซ่ง'โม่ลามารกหราบได้ว่าผู้ไคคีคเสือทรคเอดส์ ด้งน้ัน 
การไสืลืงของ เดรึ๋องไข้ที่สามารกทฯไห้มีการดัคค่อหาง เลือดได้ จึง เป็นลืงท่ีคารปัองกันได้ก่อน 
เพราะอาจมีทอกาสสืมผัสกับ เลือดของผู้นัวยท'รด เอดส์ได้

ฟ้อ เสนอแนะจากผลการวิจัย

จากผลการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยไคร่ เสนอแนะค่อไบน้ี

1. จากการดักษาดรั้งนี้จะ เห็นได้ว่านัก เรียนมี เพศล่ม่หันธ์ และการ เสพยา เสพคีค 
ขนัดฉีด เข้า เล่น ด้งน้ัน ทรง เรียนและหน่วยงานทั๋เกี่ยวข้องกับการจัดการดักใ^ระดับม้ธษม- 
ดักษา ควรมีการระดมแลก เบล่ึยนความคด เห็นไนภารหามาดรการแก้ไขป๋โบหา การมี เพศ-
ล่ม่หันธ์และการไข้ยาเสพดัดไนวัย เรียนของนักเรียน เฟ้น ไนการสอนเพศดักนา ดาร เน้น 
การป๋องกัน หรือการบรับเบล๋ัยนVเกคักรรม และค่านัยมหาง เพศท๋ัไม่เหมาะสมของนัก เรียน
หรือ,ไนภารสอนเรื่องยาเสพค้ค ควรเน้นเกี่ยวกับททษของการเสพยาเสพคด เป็นด้น ท้ังน้ี 
เพราะการมี เพศส์ม่หันธํ' และการไข้ยา เสพดัดชองนักเรียนน้ัน จะก่อไห ้เก ้คเหาทั้งหาง
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ค้านสาธารโนสุขไนภารคิดเช้อไรคเอดส์หรีอไรคคิดต่อทางเพสลัมพันธ และปัญVทลังดม ๗ น 
พโไคิกรรม เท่ียง เบนทาง เพศ การดั้งครรภ์ไนระหว่าง เรียน และป็ญหาสุขภาพค่าง ๆ

2. การไห้ความรู้ที่กูกค้องยัง เป็นสิงท่ีจฯเป็น เพราะแม้ว่าไนกาพรามจะพบว่า
นัก เรียนมีความรู้ไนระค้บคิมาก แต่เมื่อพีจารโนาเป็นรายข้อ จะพบว่า นักเรียนยังชาด
ความรู้ไนบระเคีนท่ีสฯค้ญ คือ ไนค้านความสฯคัโ!;เละอาการชองไรค ช่งอา'จน'ฯไบเส์
พทคิกรรม เส่ยงต่อการค้ค เข้อไรค เอค{4เละการบฐบ้คิคน''ไม่ถูกค้อง เมื่อไค้,รี'บเสัอ'ไรค เอดส ์
เข้าสิร่างกาย รามทั้งอาจเป็นค้นเหตุชองการแพร่เข้อไรคเอดส์ไบลัผู้อื่นไค้ เฟ้น ไม่
ทราบว่า หลังจากการมีพกคิกรรม เสียงค่อการคิด เสัอ'ไรค เอดส์แล้วค้องไบตรวจ เลิอคหลัง 
จากน้ันแล้วกั่าน

3. การไห้ความรู้เกั๋ยวกับไรค เอคส์แก่นัภ เรียน ไคย เฉพาะความรู้ทางค้านภาร
คิดต่อชองไรคและการไ!๒งกันไรค เอดส์ นอกจากจะจัดสอนดามหลักสูครการ เรียนไนห้อง 
เรียนเลัว ควรมีกิจกรรมนอกห้อง เรียน เฟ้น การจัดไค้วาที การจัดนทรรสการ การจัด
บระกวดคฯชาญ บระกวดเรียงความหรีอเรื่องลันเกึ่ยากับไรดเอดส์ ไคยอาจจัดร่วมกับ
หมาดรฟ้าร่น ๆ เฟ้น หมวดรซากาษาไทย ซ่งจะเป็นภารฟ้วยเสรีมความรู้และกระตุ้นไห ้
นักเรียนเกิดความตระหนักไนป๋ญหาของไรด เอดส์ รวมท้ังมีทัศนดคิท่ึกูกค้องเก่ึยากับไรค เอดส์ 
อันจะ เป็นภารฟ้ายลดพกคิกรรม เสียงต่อการคิด เข้อ'ไรค เอดส์ชองนัก เรียนไค้

4 . การไห้ความรู้ ควรคฯเน้นไบควบคู่กับการเบล๋ัยนทัศนคค้และค่าน้ยม ไดษ
เฉพาะไน เรื่องเพศ ควรไข้การสอนเพศคืกษาไห้เป็นบระไยชน'ไนภารท่ีจะบลูกกังค่าน้ยม
ทัศนคคิ และการปฎบคิดนที่เหมาะสนไนเรื่อง เพศ เพราะกงแม้ว่านักเรียนจะทราบว่า
ร่วม เพศกับไสเกโนเพียงคร้ังเดยวก็มีไอกาสทฯ'ไห้คิด เสือ'ไรค เอดส์ไค้ แต่นักเรียนก็ยังมี
ความคัด เหินว่า การ เที่ยว'ไสเกโนเป็นเรื่องธรรมคาชองผู้ชาย

5. จัดไครงการ " ย . ส .ร .  ค้านภ์ยเอดส์" ไคยไข้กลุ่มเยาวชนอาสาสมัคเร
สาธารโนสุขไนไรงเรียน ( ย . ส . ร . )  เพั๋อเผยแพร่ความรู้ท่ีกูกค้อง การบลูกกังทัศนคฅิท่ีดี
และการบฐบ้คิดนทีกูกค้องไนภารป๋องกันการคิดเข้อไรค เอดส์ ไคยอาจจัดกิจกรรมบรีการไห ้
คฯบรีกษาระหว่างกลุ่ม ย . ส . ร .  กับกลุ่มเม่ือน ไคยเนันกลุ่มเป๋าหมายทั้งที่เป็นนักเรียนไน 
ไรง เรียน และบระชาซนไนชุมชน

6. จัดดั้งศูนย่ข้อมูลข่าวสารไรคเอดส์ไนไรง เรียน ช่งมีหน้าท่ีไนการหาข้อมูล 
ซ่าวสาร เกึ่ยวกับไรคเอดส์มา เผยแพร่ไคยว้ธีการต่าง ๆ เฟ้น การจัคหฯจุลสาร วารสาร 
เอกสาร เผยแพร่ต่าง ๆ การจัดทฯป๋ายน้เทศหรีอจัดน้ทรรสการเผยแพร่ความรู้แก่นัก เรียน
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รามทั้งมีบร้การทห้คฯบรีกษาแนะนฯเกี่ยวกับเรื่องทรคเอดส์ และจัคทครงการ เสียงคาม
สายทห้ความรู้และข่าวคราวความเคลึ๋อน'ไหวทหม่ ๆ หางการแพหย'’เก่ียวกับ'ใรคเอดสํแก'
นัก เรียนอย่างนัอยลับคาหํละ 1 คร้ัง

7. จัดทห้มีการลัมมนาทนเรื่องทรคเอดส์ ทคยมีนัก เรียน เป็นแกนนฯทนภารจัค 
ลัมมนา เห๋ัอกระดุ้นทห้นัภ เรียน'ได้ฅ่ืนดัวทน เรื่องการหาความรู้เกี่ยวกับทรค เอดส์อยู่คลอด 
เวลา

8. เรีญาทยากรจากหลาย ๆ หน่วยงานที๋เกี่ยาข้องกับเรื่องทรคเอดส์ หรีอ 
เรีญผู้บ่วยทรค เอดส์ มาบรรยายทห้ความรู้ทน เรื่องเกี่ยวกับทรคเอดส์ และการบฎบัคิคน 
เห๋ีอปัองกันการคิด เสัอทรค เอดส์แก่นัก เรียน ทคยอาจจัดทนรูบชองการอบรม เป็นรายกลุ่ม 
รวมท้ังเหศห?ÏHHเละเหศชายหรีอแยกกลุ่มดามเหศของนักเรียน

ข้อ เสนอแนะทนภารรจัยครัง้ค่อ'ใบ

1. ควรมีการคิกษากึงบจจัยหรีอภูมีหลังด่าง ๆ ท๋ีมีอทธหลด่อความรู้ ทัศนคคิและ 
หกคิกรรมการบฎิบ้คิเก่ียวกับทรค เอดส์ชองนัก เรียน

2 .  ควรมีการบระเมีนผลการทข้หลักสูฅร เรื่องทรค เอดส์ทนสภานคิกษาทุกระดับ
3 .  ควรมีการคิกษาภงแนวทนัมทัคินคติและหกฅ้กรรมการบฎ้บัคิดน เก่ียวกับทรค เอดส ์

ทนอนาดดของนัก เรียน
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