
บทท 2

วรรผคคี  และงานวิจัยที  เกียวา!อง

การวิจัยเรื ่อง การสีกษ'าการบริหารงานพัดเนาสิงแวดล้อมของผับริหารโรงเรียน

บระถมสีกษา ผุวิจัยไดัสีกษาเอกสารและงานวิจัยทีเกียวของ สรุบสาระสาดันุ!ตามประเด็นต่อๆ,บนี 

1 . ความสาดัฤ!ของการพัด]นาสิงแวดล้อมในโรงเรียนประถมสีกษา

1 . 1  ส ิ ง แ ว ด ล ้ อ ม ก ี บ ก า ร ป ร ิ ห า ร โ ร ง เ ร ี ย น

1.2 บทบาทของผับริหารโรงเรียนกีบการพัดเนาสิงแวดล้อมในโรงเรียน

2. ความเฟินฐานเกียากีบสิงแวดล้อม

2.1 ความหมายและความส0าคันุ!ของสิงแวดล้อม

2.2 ประเภทของสิงแวดล้อม

2.3 สาเหตุของสิงแวดล้อมเป็นพิษ

2.4 สิงแวดล้อมเป็นพิษและผลกระทบ

2.4.1  อากาศเป็นพิษ

2 .4 .2  น้าเสิย

2 .4 .3  ขยะมูลผ่อย

2 .4 .4  เสียงรบกวน

3 . แนวทา งการด,'าเนินงานพัดÏนาสิงแวดล้อม คามแผนพัดเนาการประถมสีกษา

ระยะที 7 (2534-2539)

3. 1 แนวทางการดาเนินงานพัด]นาสิงแวดล้อมในระดับสานักงานคผะกรรมการการ 

บระถมสืกษาแห่งชาติ

3.2 แนวทางการค”าเนินงานพิด]นาสิงแวดล้อมในระดับส”านักงานการบระถมสีกษา 

จังหวด และสานักงานการบระถมสืกษาอ”าเภอ/ก ิงอาเภอ

3 .3 แนวทางการดาเนินงานพัดเนาสิงแวดล้อมในระดับกลุ ่มโรงเรียน และโรงเรียน

4. ผ ล งานวิจัยทีเกียวฃัอง



1.  ค ว า ม ส ำ ค ุณ ข อ ง ก า ร พ ั ด เ น า ส ิ ง แ ว ด ล ้ อ ม ไ น โ ร ง  เ ร ี ย น ป ร ะ ถ ม ส ิ ก ษ า

1.1 สิงแวดล้อมกับการบริหารโรท?ขน

โ ร ง เ ร ี ย น ป ร ะ ถ ม ส ื ก ษ า เ ป ็ น ส ถ า บ ัน ท ี จ ั ด ก า ร ส ื ก ษ า ใ น ร ะ ด ั บ พ ี นฐ า น  ท ี เ ป ็ น ก า ร ป ล ู ก ผ ิ ง  

เ ย า ว ช น ไ ห ้ ไ ด ้ ร ั บ ค ว า ม ร ู ้  แ ล ะ ม ี ป ร ะ ส บ ก ว ร ณ ์ท ี ส า ม า ร ถ ค ิ ด เ ป ็ น  ท1ไ เ ป ็ น  แ ล ะ แ ก ้ ป ัญ ห า ไ ด ้  ช ้ งไนป ั จจ ุ บ ั น  

ค ว า ม เ จ ร ิ ญ ข อ ง ป ร ะ เ ท ศ ไ ด ้ เ จ ร ิ ญ ก ้ า ว ห น ้ า ไ ป อ ย ่ า ง ร ว ด เ ร ี ว  ท,’า ไ ห ้ เ ก ิ ด ก า ร เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ใ น ด ้ า น ด ่ า ง  ๆ 

ช ้ งท า ไ ห ้ ม น ุษ ย ์ ด ้ อ ง ด ่ อ ส ู ด ิ น ร น ก ับ ส ิ ง ใ ห ม ่  ๆ ท ี เก ิ ดฃ ึน  ปัญหา ส ิ ง แ ว ด ล ั อ ม ท ี เ ก ิ ด ข ึน ,ไ น บ ั จ จ ุ บ ั น ก ึ เ ก ิ ด

จ า ก ก า ร ก ร ะ ท า ข อ ง ม น ุษ ย ่ท ีพ ย า ย า ม ' ไ ข ว ่ ศ ว า  ด ั ก ด า ง ผ ล ป ร ะ โ ย ช น ้ ม า ส ู ่ ต น เ อ ง โ ด ย อ า จ จ ะ ร ู ้ เ ท ่ า ไ ม ่ ถ ง  

ก า ร { น ข อ ง ผ ล ก ร ะ ท บ ท ี ค า ม ม า  ห ร ี อ อ า จ ท ร า บ แ ด ่ ก ็ ไ ม ่ ส น ใ จ ว ่ า จ ะ ม ี ผ ล ร ้ า ย แ ร ง ป ร ะ ก า ร ไ ด  เพ ี ย งแ ต ่

ข อ ใ ห ้ต น เ อ ง ไ ด ้ ร ั บ ํ ผ ล บ ร ะ โ ย ซ น ้ ก ็ แ ล ั า ก ั น  จ ึ ง ส ิ ม ไ ป ว ่ า ก า ร ๙า ร ง ๆ ! ไ ต ข อ ง ม น ุษ ย ่น ้ น  ต อ ง อ า ศ ั ' ย ค ว า ม  

เ ห ม า ะ ส ม ต า ม ธ ร ร ม ช า ต ิ  แ ล ะ ถ า ส ภ า ว ะ ท า ง ธ ร ร ม ช า ต ิ ข า ด ค ว า ม ส ม ด ุ ล ย ์ เ ม ี อ ใ ด  ก ั ๊ จ ะ ม ี ผ ล ก ร ะ ท บ

ต อ ช ้ ว ิ ด ม น ุษ ย ่ อ ย า ง ห ล ก เ ล ี ย ง ไ ม ่ ไ ด ้  โ ด ย จ ะ เ ห ้ น ไ ด ้ ว ่ า ม น ุ ษ ย ์ ท า ใ ห ้ เ ก ิ ด ก า ร เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ท า ง ด ้ า น

ส ิ ง แ ว ด ล ้ อ ม ม า ก  เ พ ร า ะ เ ม ี อ ป ร ะ ช า ก ร ม ี จ า น า น เ พ ี ม ม า ก ย ิ ง ข น เ ท ่ า ไ ร  ท ร ั พ ย า ก ร ค า ม แ ด ่ จ ะ ก ุ ก น า ม า  

ไ ช ้ เ พ ี ม ย ิ ง ข น จ ะ ท า ไ ห ้ ส ิ ง แ ว ด ล ้ อ ม ท ี ม ี อ ย ู อ ย ่ า ง จ า ก ั ค น ั น ก ุ ก ท า ล า ย ล ง เ ล ี ย จ น ห ม ด ไ ป

ไนปัจจุบันรัฐบาลได้1ไห้ความสนใจถึงสภาพปัญหาทีเกิดขึน และพยายามหาทางแก้ไขโดย 

เริมทีเยาวชน โดยเฉพาะการให้ความรู ้เรีองสิงแวดล้อมทีเป็นปัญหาและการพัดเนาสิงแวดล้อมแก้ 

เลกนักเรียนดังแคชันประถมสืกษ,าให้ตระหนักกงปัญหา และความรับผิดชอบไห้เกิดขึนไนกลุ ่มของ

เยาวชน ด้ายการกาหนดนโยบาย พัดเนาสิงแวดล้อมไนโรงเรียน และไห้โรงเรียนจัดดาเนนการ 

หรีอไห้การสนับสนุนเฟ้อแก้ไขในปัญหาดังกล่าว และจัดประสบการณ์'ไห้นักเรียนมีความรถงสภาพ

ปัญหา การแก้ไขปัญหาและนาไปใช้ไนช้าคบระจ,าานได้ โรงเรียนประถมสืกษาเป็นหน่วยงานทีจัด 

การสืกษาเพีอไห้มีความรู ้ โดยเฉพาะ และปลุกผิงเคึกให้มีความรับผิดชอบ มีความรัก ความ

หางแหนสิงแวดล้อม ลดหรีอเลิกการทาลาย พร้อมทังร่วมแรงร่วมใจกันอนุรักษ และพัดเนา

สิงแวดล้อม1ให้ดิยิงขน

การจัดการสืกษาไนปัจจุบันโรงเรียนประถมสืกษาได้เห็นความสำคัญของปัญหาสิงแวดล้อม 

ทีเกิดขนและได้นำเรื ่องดังกล่าวมาจัดเป็นวิช''1สิงแวดล้อมสืกษาทุกระดับขนไนโรงเรียนประถมสืกษา 

โดยได้นำมาจัดกิจกรรมในลักษเนะสอดแทรกบูรเนาการเข้ากับ'วิช'ไสร้าง-เสริมประสบการ{นช้าต { สบช 

เป็นไปตามหลักการและวัตถุประสงคัของหลักสูตรประถมสืกษา พุทธศกร0ช 252 1 (ฉบับปรับปรุง 

พ.ส. 2533) ชํ ่งระบุไห้วิชา'นได้อยู ่ไนกลุ ่มวิชาสร้างเสริมประสบการ{นช้าตมุ ่ง1ไห้ผิเรียนได้เรียนรู ้
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เถิ ่ยวกับมนุษย์และสิงแวดล้อมในค้าน อนามัย ประชากร การเมัอง การปกครอง ศาสนา 

วัดเนธรรม วิทยาศาสตร้และ เทคโนโลยีและสิงแวดล้อมธรรมชาติ ไค้รู้ถึงสภาพปัญหา การแก้ปัญหา 

และสามารถนาประสบการเนไปไช้ให้เป็นประโยชนในช่วิคประจาวันไค้

1.2 บทบาทชองผู ้บริหารโรงเรียนกับการพัดเนาสิงแวดล้อมไนโรงเรียน

ผู้บริหารถึอว่าเป็นกลจักรส*าดัญทีสุด1ในฐานะทีเป็นผู ้นา1ไนการทัพนาสถานการสืกษ'า 

ดังนันผู ้บริหารจังเป็นบุคคลสาคัญทีจะกระตุ ้นให้เกิดการเปสิยนแปลงไนการคาเนินการด่าง ๆ ไน 

สถานสืกษาไห้บรรลุเป๋าหมาย และวัตถุประสงค้ดังกล่าว โดยผู ้บริหารจะค้องเป็นผู ้ทั ่มีบทบาทไน 

เรีองของการวางแผน และการดาเนินการตามแผน ทั ่งมีการติดตามคุแล และไห้กาลังไจแก่ผู้V
ร่วมงานอย่างสม่าเสมอ พร้อมทังสามารถไห้คาปรีกษาแนะนาช่วยเหลอสนับสนุนการทางานชองครุ 

ไค้อย่างทั ่วถึง ทั่งสอดคล้องกับทืภิญโญ สาธร ( 2523 ) ทั ่กล่าวไวว่าผู ้บริหารการสืกษาไช้การสื'กษา 

ไนการพัด!นาทรัพยากรมนุษย์ การพัดเนาสิงแวดล้อมไนโร งเรียนผู ้บริหารโร งเร ียนจา เ บนค้องบรับ 

และเปลยนแปลงหลักสูตรให้เหมาะสมกับเวลา ลังคม และเศรษฐกิจชองสภาพแด่ละท้องถิ ่น เพัอ 

ไห้สอดคล้องกับนโยบายทังชองรัฐบาล และนโยบายชองค้นสังกัดในการดาเนินการบริหารงานพัดเนา 

สิงแวดฺล้อมของผู ้บริหารโรงเรียนประถมสืกษาตามแนวทางการคาเนินงานพัดเนาสิงแวดล้อมไนระดับ 

กลุม'โรงเรียน และโรงเร ียน

ตามหลักการบริหารโรงเรียนผู ้บริหาร'โรงเรียนจะค้องรับผิดชอบดแลในการจัดการ 

การสืกษาไห้เป็นไปตามแนวทางทีพังปรารถนาชองประเทศชาติและบระชาชนสานรวม การพัดเนา 

สิงแวดล้อมกิเป็นนโยบายชองรัฐบาลและหน่วยงานค้นลังกัคทีลังก', รลงมาสูระดับปฏิบัติ คอโรงเรียน 

ติงนันการบริหารงานพัดเนาสิงแวดล้อมจังเป็นเรีองจา เป็นทีผู ้บริหารจะค้องรับรู ้ และไห้ความสนไจ 

เป็นพิเศษ ถึงแม้ว่าจะไม่ใช่ภารกิจหลักในการบริหารงานของโรงเรียนก็ตาม แต่จะค้องมัการ

ดาเนินการไห้สาเร ีจลุล่วงตามเป๋าหมาย และวัตถุประสงคทีกาหนดไก้ทังไนระดับชาติ ระดับกลุ่ม 

โรงเร ียน และโรงเรียนมาเป็นกรอบการวิจัยทัง 5 ค้าน ไค้แก

1. การสนับสนุนหรีอคาเนินการพัดเนาครุ และบุคลากรอน ๆ ไห้ม ีความรัความ

เช้าใจ และมีจิตสานักไนความจาเป็นทีจะตองอนุรักษ พัดเนา ป๋องกัน และแก้ไช 

สิงแวดล้อมทังไนโรงเรียนและชุมชน
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2. การพัดเนาอาคารสถานที่ บรีเวผโรงเรียนและระบบการสุขาภิบาลให้ร่มรื ่น 

สวยงามสะอาด ถูกสุขลักษผะและปลอดภัย

3. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ประกอบดาย

3.3.1  การสอดแทรกบุรผาการเรื ่องลี ่งแวดล้อมเข้ากับการเรียนการสอนปกติ

3 .3 .2  จัดกิจกรรมเกยวกับสิงแวดล้อมเสรีม,งลักสุตร

4. การเป็นพู้น"าและร่วมมิอกับชุมชนในการอนุรักษ พัดเนา ป็องกัน และแก้ไข 

สิงแวดล้อมของชุมชน

5. การประสานงานกับหน้ายงานอนในการค0าเนินงานอนุรักษ พัดเนา ป๋องกัน และ 

แก้ไขสิงแวดล้อมพังในโรงเรียนและชุมชน

2 . ความรีพันรวน เทียวกับสิงแวดล้อม

2 . 1 ความหมายและความส'าคัผุของสิงแวดล้อม

ค''าว่า "สิงแวดล้อม" มาจากค'าภาษาอังกฤษว่า "Environment" ข้งเป็น 

ค''าทีมิ ความหมายได้หลายอย่าง ข้นอยุ ่กับพู้ใช้ค''านิจะด้องการขอบเขดเพัยงใดได้มิพู้ให้ความหมาย 

ค'าวา สิงแวดล้อมไว้ด้างกัน พอสรุปได้ดังนิ

ส“านักงานคผะกรรมการลี ่งแวดล้อมแห่งชาติ (2530) ให้ความหมายว่า 

สิงแวดล้อม คอ ทุกสิงทุกอย่างที่อยูรอบตัวมนุษย์ พังทีมิข้วิดและไมมิข้วิต พังทีเป็นรุปธรรม จับด้อง 

และมองเห็นได้ และนามธรรม วัดเนธรรม แบบแผน ประเพร คา'"มเข้อ มิอิทธิพลเกี ่ยวโยงลงกัน 

เป็นปัจจัยในการเก้อหนุนๆเงกันและกัน ผลกระทบจากปัจจัยหนิงจะมิส่วนเสรีมสรีางหรีอท''าลาย

อิกสวนหนังอบางหลีกเลี ่ยงมิได้ สิงแวดล้อมเป็นวงจรและวัภูจักรทีเกึยวข้องกันไปพังระบบ

เกษม จันทร่แก้ว (2525) ให้ความหมายว่า สิงแวดล้อม หมายถึง ลี ่งด้าง ๆ
I I 1 เ  V  l l / เ  I

ทีอยุรอบตัวเรา ข้งความหมายนิข้ให้เห็นว่า บรรดาสรรพสิงพังหลายทีอยุ ่รอบตัวเราเป็นสิงแวดล้อม 

ท้ิงนน ไนว่าจะเป็นสิงมิข้วิตและสิงไม่มิข้าค หรอสิงที ่เห็นได้ด้วยคา และสิงทีไมสามารถเห็นได้ 

ด้วยตา ได้ยินด้วยหู เห็นลี มิกสินและมิรส หรีอเป็นสิงทีสามารถสัมผัสด้วยอาการพัง 5 หรือเป็น 

สิงเกิคข้นโดยธรรมชาติและสิงทีมนุษย่สรีางข้น ล้านเป็นสิงแวดล้อมพังสิน
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สิปปนนท ่  เกต ุท ั ต  ( 2534) ใ ห ้ค ว า ม ห ม า ย ว ่ า  ส ิ ง แ ว ด ล ้ อ ม  คอ  ส ิ ง ม ? ว ิ ด แ ล ะ ส ิ ง ท ี ่  

ไม ่ ม ิ ?ว ิ คท ี ่ปรากภ ู อ ย ู ่ โ ด ย ร อ บ  ส ิ ง ด ่ า ง  ๆ เ ห ล ่ า น ิ ม ิ ค ว า ม ส ิ ม พ ั น ธ ์ ? ง ก ั น แ ล ะ ก ั น อ า ศ ั ย ท ี ่ ง พ า ก ั นใน

บ า ง โ อ ก า ส  น ั บ ต ง แ ด ่ ส ิ ง ม ิ ? ว ิ ด เ ซ ล เ ด ี ย ว  จนก ร ะ ท ั ่ ง ถ ึ ง ส ิตว์หลายเ ชล แ ล ะ ส ิ ง ม ี ? ว ิ ด ส ิ เ ข ี ย ว

> / ส0'านักงานคณะกร1งมการการประถมสืกษ,าแห่งชาติ (2535) ให้ความหมายว่า

สิงแวดล้อม หมายถึง สิงด่าง ๆ ทึอยุรอบดัวเราอาจเ ป็นสิงมิ?วิด ไม่มิ?วิด เกิดข้นโดยธร รมชาติ 

หรือมนุษยสร้างชิ้น ทังที ่เป็นรูปธรรมและนามธรรมมิประโยชน์หรือไม่มิประโยชนัด่อมนุษย์ได้

? งจากคฯนิยามดังกล่าวจะเห็นได้ว่า สิงแวดล้อมมิความหมายกว้างมาก เป็นอะไรก็ได้ทังนัน

อาจเป็นพีซ สิคว์ มนุษย์ ดิน นา อากาศ เมอง ชุมชน คลอง ความเ?อ อย่างไรก็คาม 

ในความหมายดั1กล่าวจะหมายถึง สิงใดทึมิส่าน เกิยวข้องกับมนุษย่ จะ อยู่ใกล้หรืออยู่ไกล

แมิกระ,/ไงสิงทีไม่สามารถมองเห็นด้ายตาเช่น พฤติกรรมรอบตัว กภูระเบียบด่าง ๆ บุคคลส่วนใหญ่ 

จะเข้าใจผิดเสมอว่า สิงแวดล้อมจะมุ ่งประเด็นด้านปัณฺหาเกึยวกับมนุษย์เท่านันเช่น อากาศเป็นพิษ 

ดินเคย ประชากรหนาแน่น ทรัพยากรร่อยหรอ สารพิษในอาหาร โรคระบาด การจราจรติดชด

แห้ทีจริงแล้วสิงเหล่านิเป็นเพียงส่วนหนังของงานทางสิงแวดล้อมเท่านัน ดังนันด้องเข้าใจว่า

สิงแวดล้อมเท่านัน ดังนัน ต้อง เข้าใจว่า สิงแวดล้อมนันจะเป็นได้ ทีงฃองแข็ง ของเหลา ก๊าช
1/ พ I I

มิ?วิดหรือไม่มิ?วิด เกิดข้นโดยธรรมชาติหรือมนุษย์สร้างข้น อาจเป็นสิงทีให้คุณและโทษด่อมนุษย์

หรือสิงคม?วิตอน

จากความหมายดังกล่าวข้างด้น พอจะสรุปวา สิงแวดล้อม หมายถึง สิงทีอยู่ 

รอบ ๆ ตวมนุษย์ ทีงทีมิ?วิดและไม่มิ?วิด เป็นทังสิงทีเป็นรูปธรรมและนามธรรม ชงมิอิทธิพลด่อ 

มนุษย์ด้วย

ส ิ ง แ ว ด ล ้ อ ม ม ิ ค ว า ม ส ฯ ค ัฌ ฺ ด ่ อ ก า ร ค ฯ ร ง ? ว ิ ด ข อ ง ม น ุษ ย ์ แ ล ะ ส ิ ต ว ์ ค อ ม น ุษ ย ์  แ ล ะ ส ั ต ว ์ จ ะ อ า ศ ั ย  

ค ว า ม เ ห ม า ะ ส ม ข อ ง ส ิ ง แ ว ด ล ้ อ ม ต า ม ธ ร ร ม ช า ต ิ  คอ ม ิ ต ิ น ท ี เ ป ็ น แ ห ล ่ ง ผ ล ิ ต อ า ห า ร แ ล ะ ป ั จ จ ั ย ท ุ ก อ ย ่ า ง  

ม ิ น ิ ฯ ท ี ่ ช ่ ว ย เ ก ิ อ ห น ุน ด ิ น ใ น ก า ร ส ร ้ า ง อ า ค า ร  ท ี อย ู ่ อาศ ั ย  ย า ร ั ก ษ า โ ร ค  แ ล ะ ช ่ ว ย ร ั ก ษ า ส ม ด ุ ล ย ์ ใ น ท ุ ก  

ส ภ า ว ะ ด ้ ว ย อ า ก า ศ ท ี ่ ม ิ ก ๊ า ช ด ่ า ง  ๆ  ป ะ ป น อ ย ู ่ ใ น ร ะ ด ั บ ท ี พ อ เ ห ม า ะ ก ั บ ก า ร ม ิ ? ว ิ ด อ ย ู ่ ข อ ง ส ิ ง ม ิ ? ว ิ ต  พ ีช เป ็น  

ส ิ ง ม ิ ? ว ิ ด ต า ม ธ ร ร ม ช า ต ิ ท ี อ า ศ ั ย ค ว า ม ส ม ด ุ ล ย ์ จ า ก ด ิ น  นิ ฯ อ า ก า ศ  ใ น ก า ร ผ ล ิ ต อ า ห า ร  ปร ั บอ ุณหภ ู ม ิ  

แ ล ะ พ อ ก อ า ก า ศ ใ ห ้ ก ล ั บ ส ่ ส ภ า พ ท ีด ิ ด ั ง เ ด ิ ม  น อ ก จ า ก ม น ุ ษ ย ์ ส า ม า ร ถ ด ฯ ร ง ? ว ิ ด อ ย ู ่ จ า ก ค ว า ม เ ห ม า ะ ส ม

ข อ ง ส ิ ง แ ว ด ล ้ อ ม ด า ม ธ ร ร ม ช า ต ิ แ ล ้ ว  ม น ุษ ย ์ ย ั ง ไ ด ้ ส ร ้ า ง ส ิ ง ด ่ า ง  ๆ  ข ้น เ พ ี อ ส น อ ง ต ่ อ ? ว ิ ด ค ว า ม เ ป ็ น อ ย ู  

ไ ม ่ ว ่ า ใ น ด ้ า น ท ี จ ฯ เ ป ็น ห ร ื อ ' ใ น ด ้ า น ท ี ' ไ ม ่ จ ฯ เ ป ็น ก ็ ค า ม  อ ย ่ า ง ใ ร ก ็ ต ิ ส ภ า ว ะ ท ี ส ม ด ุ ล ย ์ จ า ก ส ิ ง แ ว ด ล ้ อ ม ต า ม
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ธ ร ร ม ช า ต ิ  และส ิ งแวดล ้ อมท ํ ่ มน ุษย ์ สร ้ า งข ้นน ั บ เป ็นส ิ งท ื ่ ส ' ■าด ัญท ี ส ุ ด  เ พ ร า ะ ถ ้ า ส ภ า ว ะ แ ว ด ล ้ อ ม ข า ด

ค ว า น ส ม ด ุ ล ย  เ ม อ ใ ด จ ะ ส ่ ง ผ ล ก ร ะ ท บ ต ่ อ ช ้ ว ิ ต ม น ุ ษ ย ์ อ ย ่ า ง ห ล ี ก เ ล ี ย ง ไ ม ่ ไ ด ้  ม น ุษ ย ์ จ ึ ง ต ิ อ ง ค ,า น ั ง ถ ้ ง ค ว า ม  

ส ' า ค ัณ ฺข อ ง ค ว า ม ส ม ด ุ ล ย ์ท า ง ธ ร ร ม ช า ต ิ

ด ั ง ไ ด ้ ก ล ่ า ว ว ่ า  ส ิ ง แว ด ล ้ อมม ี ควา มส ' ว ่ ค ั ท ุ ! ต ่ อกา รด 'h รง ใ ! ว ิ ด ข อ ง ม น ุษ ย ์  ด ั งน ันมน ุษย ์ จ ึ ง  

ต อ ง ม ี ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ เ ก ื ่ ย ว ก ั บ ส ิ ง แ ว ด ล ้ อ ม อ ย ่ า ง ถ ู ก ต อ ง ซ ั ด เ จ น  โ ด ย ส ื ก ษ ,า ส ิ ง แ ว ด ล ้ อ ม 1ใ น แ ง ่ ต ่ า ง ๆ  เ ร ื อ ง  

ส ิ ง แ ว ด ล ้ อ ม ก อ เ ป ็น ศ า ส ต ร ์ แ ข น ง ห น ึ ่ ง  ( ด น ั ย ย ศ  ศ ร ล ้ ม ภ ,  2 5 2 6 )  ท เ ก ย ว ข ้ อ ง ก ั บ ม น ุษ ย ์ ใ น แ ง ่ช ้ ว ว ิ ท ย า  

ก ั บ ร ะ บ บ น ิ เ ว ศ น ์

ภารพัด!'นาข้าตและความเป็นอย่ของมนุษย์นับว่า มีส่วนทีท'าให้เกิดการเปลียนแปลง 

ตอสิงแวดล้อมอย่างมาก มีประชากรเพิมมากข้นเท่าไร ทรัพยากรตามธรรมชาติถูกน0'ไมาใช้เพิม 

ขี้นชงทาให้ในส่วนทื ่เปึนสิงแวดล้อมที ่มีอย่จ'ากัดและหมดไป กุกท3าลายร่อยหรอลงไปเรือย ๆ

สิงแวดล้อมทํ ่มีอย่ตามธรรมชาติบางอย่างไม่หมดไป แต่กีไม่สามารถฟืนตัวข้นมาอย่างรวดเรีว

เป็นส่านทิ ่ผสักดันให้เกิดความเปลียนแปลงกับสิงต่าง  ๆ เพิมข้น ดังทีได้กล่าวว่า สิงแวดล้อมนัน 

มีส่วนทื ่เกื ่ยวข้องสัมพันธ์กันจึงเกิดสมคุลย์ ถ้าหากสิงหนังสิง1ใดเบสิยนแปลงกิย่อมส่งผลกระทบสิงอืน 

อีกต่อไป ดังจะเห้นว่า ในสภาพปัจจุบันได้เริมมีความเปลียนแปลงจากสิงแวดล้อมในธรรมชาติ 

เพิมข้น เช่น โลกรือน1ข้นเรือย  ๆ มีปริมาณก๊าชคารบอนไคออกไชด้ในบรรยากาศมากข้น และ 

กระทบต่อระดับนิ'าทะเล ฤดุกาลต่าง ๆ ปลียนแปลงและกระจายต่อมนุษย์สัตว่ในทีสุด (เอกสาร

สิงแวดล้อม,2533) กล่าวว่า ความเปลียนแปลงทีเกิดในสิงแวดล้อมนันมีทังทีเกิดการเปลียนแปลง 

โดยธรรมชาติ เช่น ภูเขาไพระเบิด ท'าให้เกิดกลุ่มก๊าชพิษ คานพิษ นุ ่นละออง หรือไฟป่าทาให้ 

หมดไป สัต'ไป่าเ ลียๆ!วิด และความเปลียนแปลงทัเกิด-จากการ''ระท''าฃองมนุษย์ การกระท'า

ของมนุษย์นับว่า เป็นสาเหดุสว่คัณฺทีทาให้เกิดการเสิยดุลย่ทางธรรมชาติอย่างรวดเรัว

ใ น ป ั จ จ ุ บ ั น ไ ด ้ ม ี ก า ร ห ัน ม า ใ ห ้ ค ว า ม ส น ใ จ ท ี จ ะ ส ื ก ษ ' ' ก ' ' ร เ ส ื อ ก ใ ช ้ เ ท ค โ น โ ล ย ี ท ี เ ห ม า ะ ส ม  

คอ  เ ส ื อ ก ใ ช ้ เ ท ค โ น โ ล ย ี โ ด ย ค ว บ ค ุ ม  ส ื ก ษ า ถ ง ผ ล ก ร ะ ท บ ท ี จ ะ ต ' ' ม ม า ด ้ ว ย  ท ั ง น ิ เ ฟ ื อ ท ี จ ะ ย ี ด อ า ย ุ แ ก ั  

ส ิ ง แ ว ด ล ้ อ ม ห ร ื อ พ ั ด ! น า ท ร ัพ ย า ก ร ส ิ ง แ ว ด ล ้ อ ม ใ ห ้ ย ั ง ย ี น น ัน เ อ ง  ( ย ง ย ุ ท ธ  จ ร ร ย า ร ั ก ษ ์ ,  2 5 3 3 )  ก า ร ท ี
I I •บ

จ ะ พ ัด เ น า ส ิ ง แ ว ด ล ้ อ ม ใ ห ้ ย ั ง ย ี น น ัน จ ะ ด ้ อ ง อ า ศ ั ย  ค ุณ ภ ' ' พ ข อ ง ป ร ะ ช า ช น  คอ ม ี ค ว า ม ร ู ้  ค ว า ม ร ั บ ผ ิ ด ช อ บ  

ต อ ส ั ง ค ม  เ ข ้ า ใ จ แ ล ะ เ ห ็ น ผ ล ค ื ฃ อ ง ก า ร พ ัด เ น า ส ิ ง แวดล ้ อม f ร เ ร ศ  ศ ร ื ส ถ ิ ต ย ์ ,  2 5 3 3 )
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2.2 บูระเภทของสิ0แวคล้อม

สิงแวดล้อมสามารถจ,าแนกออกได้หลายประเภท ซ้นอยู ่กับวัตถุประสงค,ของผุ้เซ้ยน 

หรือนักวิชาการทจะไชในการสิกษา เชน สิงแวดล้อมจ0าแนกเป็นสิงแวดล้อมทางธรรมชาติ และ 

สิงแวดล้อมทํ ่สร้างซ้นโคยมนุษย่ หรือสิงแวดล้อมอาจจำแนกเป็นสิงแวดล้อมที ่มีซ้วิตและไม่มีซ้วิต

หรือในการสืกษาด้านอาซ้วอนามัย แยกออกเป็นสิงแวดล้อมทางกายภาพ ซ้วภาพ เคมื และสังคม

เกษม จันทร์แก้ว ( 2525) ได้แบ่งสิงแวดล้อมออกเป็น 2 ประเภท'ใหญ่ ๆ คอ

1. สิงทื ่เกิดซ้นโดยธรรมชาติ (n a tu ra l  environment) หมายลง สิง'ไดกัได้ 

ทื ่เกิดซ้นคามธรรมชาติ เช่น ดิน น้ำ แร่ ป่าไม้ สัคว มนุษย่ อากาศ แสงแดด 'ไลา สามารถ 

แบงออกได้เป็นบระเภทย่อย  ๆ ได้อีก 2 ประเภทคอ

1.1 สิงทีมืชืวิต ( b io t i c  environment) เป็นสิงทีเกิดซ้นโดยธรรมชาติ 

มึลักษณะและสมบัติเฉพาะตัวของสิงทีมีซ้วิด เช่น ฟ้ช สิต'ไ และมนุษย่ เป็นด้น

1.2 สิงที'ไมมัซ้วิต ( a b io t i c  environment) เป็นสิงทีเกิดซ้นโดย 

ธรรมชาติที'ไม่มัซ้วิค อาจเห็นได้หรือไม่สามารถเห็นได้ เช่น ดิน น้ำ ก๊าช อากาศ ควัน แร่ 

เมน รังสี ความร้อน แสงสว่าง ๆลๆ

2. สิงทีมนุษย่สร้างซ้น (man-mad environment) เช่น เมือง บ้าน ถนน 

สะพาน โต๊ะ เก้าอี รถ เครืองบ่น วัตถุมีพิษ .สิยง อ''1รมฌ์ เจดิย่ วัด วัดเนธรรม 

สาสนา ประเพ{น การสืกษา าลๆ สิงเหล่านัจะเป็นสิงทีมนุษย่สร้างซ้นโดยความตังใจหรือไม่ตังไจ 

ทังไนอารมญ่ดิและอารมญ่เสิย อาจเป็นสิงทีสร้างซ้นไห็เห็นได้ จับตองได้ และอาจมองไม่เห็น

อยางไรก็ดึ เป็นสิงทีมนุษย่สร้างซ้นเพอสนองความด้องการของตนเอง ทังโดยทางดรงทีคนเอง
V  V  I ฆ  I

ตังไจหรือทางอ้อม■อาจจะเกิดซ้นโดยทีมนุษย่ไม่ตังไจ ซ้งสามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภทคอ

2.1 สิงแวด'ล้อมทางกายภาพ (phys ica l environment) เป็นสิงที

มนุษย่สร้างซ้นทีสามารถมองเห็นได้ ได้แก่ วัสดุและสิงก่อสร้างต่าง ๆ เช่น บ้านเรือน ถนน

เมือง สะพาน รถ เครืองปิน เรือ เจคีย์ วัด การเกษตร ๆล"! เป็นสิงทีมนุษย่สร้างซ้นมาเพอ 

อำนวยความสะดวกในการมืซ้วิตอยู ่ บางอย่างกีจำเป็น บางอย่างกีเป็นสิงฟ่มเฟ้อย

2.2 สิงแวดล้อมทางสังคมหรือนามธรรมสิงแวดล้อม (s o c ia l  

environment o ra b s t ra c t  environment) เป็นสิงทีมนุษย่สร้างซ้นโดยความตังใจหรือไม่
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งา,จ ห ร ื อ  เ ป ็ น ก า ร ส ร ้ า ง เ พ อ ค ว า ม เ ป ็ น ร ะ เ ป ี ย บ ข อ ง ก า ร อ ย ู ่ ร ่ ว ม ก ั น อ ย ่ า ง ม ี ค ว า ม ส ุ ข  ห ร ื อ อ า จ เ ป ็น  

ส ิ ง ท ํ ่ ม น ุษ ย ์ ส ร ้ า ง ข ้ น โ ด ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม อ ย ่ า ง ต ั ง ใ จ ห ร ื อ ไ ม ่ ต ั ง ใ จ  เซ ่น ว ัฒ น ธ ร ร ม  ป ร ะ เ พ ร  ส า ส น า  

ก ฎ ห ม า ย  ร ะ เ ป ี ย บ  ข ้ อบ ั งค ั บ  ก ฎ เ ก ณ ,ท ร ว ม ถ ง ก า ร ท ะ เ ล า ะ ว ิ ว า ท  ก า ร ส ่ ง เ ส ี ย ง ค ่ า ท อ  พ ฤ ต ิก ร ร ม  . 

แ ล ะ ก า ร แ ส ด ง อ อ ก ท ื เ ป ็ น ภ ั ย ต ่ อ ส ั ง ค ม  เป ็นด ้น

ส1านักงานคณะกรรมการการประถมสืกษาแห่งชาติ (2535) ได้แบ่งสิงแวดล้อมออก 

เป็น 2 ประเภท คือ

1. สิงแวดล้อมทางธรรมชาติ (n a tu ra l  environment) คือ สิงแวดล้อมท 

เกิดข้นเองคามธรรมชาติ เซ่น บ่าไม้ สัตวบ่า ดิน อาฤาส มนุษย์ แร่ ๆลๆ สิงแวดล้อม 

เหล่านีแบ่งออกเป็น 2 ชนิด ได้แก่

1.1 สิงแวดล้อมทีมีชัวิด ( b i o t i c  environment) ได้แก่ พช สัตวิมนุษย์

1.2 สิงแวดล้อมท,ไม่ม?วิต ( a b io t i c  environment) เป็นสิงทีเกิดข้น 

เองตามธรรมชาติ ไม่มีชัวิต ทังทีมองเห็นได้และไม่สามารถมองเห็นได้ เซ่น ลมฟ้า อากาศ ดิน 

ภูมิประเทศ ๆลๆ
1 1  1/ I I

2. สิงแวดล้อมทีมนุษย์สร้างข้น (man-made environment) เป็นสิงทีมนุษย์ 

สร้างข้นทังโดยติง’ใจและไม่ติงใจ แบ่งยอยออกเบน 2 ชนิด ได้แก่

2.1 สิงแวดล้อมทางกายภาพ (phys ica l environment) เป็นสิงแวดล้อม 

ทีเป็นวัตถุมีลักษณะทางกายภาพ มองเห็นชดเจน เชน บัาน ถนน เสีอผ้า ฯลๆ

วิชัย เทียนน้อย และ ประชา อินทร์แก้ว (2533) ได้จาแนกสิงแวดล้อมใน

ทางสภาพภูมิศาสคร่ออกเป็น 2 ประเภท สรุปได้ด้งนิ

1. สิงแวดล้อมทางธรรมชาติ (n a tu ra l  environment) เป็นสิงแวดล้อมที 

เกิดข้นเองตามธรรมชาติ และมีอิทธิพลตอการด3าเนินชัวิตของมนุษย์เป็นอย่างมาก นอกจากนิ
I 1/ !

ส ิ ง แ ว ด ล ้ อ ม ธ ร ร ม ช า ต ิ เ ห ล า น ิ ม ี อ ิ ท ธ ิพ ล แ ส ะ  เ ก ิ ย ว ข ้ อ ง ช ง ก ัน แ ล ะ ก ัน  ได ้ แก ่

1.1 ลักษณะภูมิประเทศ จะ เป็นลักษณะของเปสีอกโลกทีมีรูปพรรณสัณฐาน

แตกดา งกัน เซ่น ยอดเขา ทีราบสูง คันดิน ๆลฯ
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1.2 ทรัพยากรธรรมชาติ หมายถึง สิงที ่มีหรือเกิดขึนเองตามธรรมชาติที ่มนุษย์ 

สร้างนามาใช้ประโยชน้เพอการค0ารงริเวิด ประกอบควย ดิน นา แร่ธาตุ พัชพรรอ]และสัต'ใป่า 

ทรัพยากรธรรมชาติเหล่านิบางชนิดใช้แล้วจะสินเปลีอง แต่บางชนิดเมอใช้แล้วสามารถนากลับมา 

ใช้ใหมไค้ ในขณะเคียวกันจะมีทรัพยากรธรรมชาติบางชนิดทีใช้ไม่รู ้จักหมด อาจจะก่อ■ไห้เกิด

การเปลี ่ยนแปลงค้านคุณภาพได้ เช่น อากาศ และน้า เป็นค้น

2. สิงแวดล้อมทางสังคม (s o c ia l  environment) เป็นสิงแวดล้อมทีมนุษย์ 

สร้างขี ้นภายใค้อิทธิพลของสิงแวดล้อมทางธรรมชาติ ลงไค้กล่"วมาแล้วแบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม คือ

2.1 ประชากร โดยที ่วไปอาจจะจัดเป็นสิงแวดล้อมทางธรรมชาติหรือทาง

สังคมก็ไค้ ประกอบด้วยเผ่าพันธุ จ,านวนการกระจาย และรูปแบบการตังถินฐานทีปรากภูขนมา

ในส่วนต่าง  ๆ ของโลก

2.2 อา !ๆพ อาช้พหสักของประชากรทีกระ,,'ท่อยู่ จะมีทังหมดราว 9 ชนิด คือ 

การล่าสัตว์ เก็บหาของบ่า การจับปลา และการประมง การเลียงสัตว์ การเพาะปลูก การทฯ 

เหมีอง การทาป่าไม้ การอุตสาหกรรม การค้า และการบริการ

2.3 วัตถุ เป็นสิงแวดล้อมทางสังคมทีเกิดจากการสร้างสรรค้ของมนุษย์ เพัอ 

เอี ้ออฯนวยความสะดวกสบายในการค'าเนีนช้วิตในสังคมระบบต่าง ๆ ผลงานทางค้านวัตถุเหลานิ 

จะบระกอบด้วย ที่อยุ่อาศัย เส้นทางคมนาคม และเครืองมีอเครืองใช้ต่าง ๆ

2.4 วัดเนธรรม บระกอบด้วยรูปแบบของสถาบันต่าง ๆ สาสนา ภาษา 

ขนบธรรมเนียมประเพณื การแต่งกาย และลักษณะของอาหารการกิน

สรุป ลี ่งแวดล้อมโดยทัว  ๆ ไป สามารถแบงออกไค้ 2 ประเภท คือ
I I V

1. สิงแวดล้อมทีเกิดขนเองตามธรรมชาติ 2

2. สิงแวดล้อมทีมนุษย์สร้างขีน
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2.3 สาเหตุของสิงแวดล้อมเป็นพิษ

เป็นทียอมรับทัวไปว่า สา เหดุสาคัญทีทาให้ เกิดสภาพแวดล้อมทีเ ป็นพิษนิ มาจาก 

การกระทาของมนุษย์ ซึงสาเหตุดังกล่าวพอสรุปไค้ 3 ประการ ตังปี

1. การขยายตัวของประชากรอย่างรวดเรีาการเพิมหรือการขยายตัวของ

ประชากรโลกปีทาให้ป้ญหาสิงแวดล้อมเพิมขันเป็นเ งาตามตัว เพราะเมอมีจานวนมากขนการ•ใช้
I 1/ 1/ I

ทรัพยากรก็เพมขน ขผะเดียวก้นการขบถ่าย การทิงสิงของต่าง ๆ จากการคารงซึวิตประจาวนก็ 

เพิมขนคามไปค้าย ตังมิคากล่าววา มนุษย์ไค้ทาให้อากาศสกปรกตังแต่แรกทีรู ้จักการก่อไพแล้ว

(อุ ่แก้ว ประกอบไวทยกิจ บเวอร ื, 2531) หมายถึง ป๋ญหาสิงแวดล้อมจากขยะ สิงปฎึกุล

ของเสียต่าง ๆ ไม่ใช่สิงทํ่จะป๋องก้นหรือกาจัดให้หมดสินไปไค้ง่าย ๆ แต่เป็นสิงทีคาบต่อย่ก้บมนุษย์ 

เ พ ยงแต่จะค้องพยายามลดปัญหาให้น้อยลง หรือป๋องก้นความรุนแรงมิให้เกิดก้บมวลมนุษย์เท่าปีน

2. ความก้าวหน้าทางวิทยาคาสดรัและ เทคโนโลยีสม่ยใหม่ ปีบวันความก้าวหน้า

ทางค้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ยิงรุดหน้าไปอยางราดเวา ความก้าวหน้าเหล่าปีไค้พัดเนา 

ซึาคความเป็นอข้ของผุคนให้สะตากสบายเพิมขัน เป็นทีนน่นอนว่าเมิอความค้องการในการบริโภค 

อุปโภค ผสิคภัผทีหรือผลิตผลทีมาจากเทคโนโลยีสมัยใหม่มากขันเท่าใดทรัพยากรทีมิอยุ ่คามธรรมชาติ 

ยอมนามาใช้มากขน การใช้ทรัพยากรธรรมชาติปีส่งผลให้เกิดการเปสียนแปลงและขาดดุลย

ทางธรรมชาติขน ซึงก็ส่งผลกระทบตอซึวิตและความเป็นอยุ ่ของมนุษยด้วยก้น เช่น เกิดน้าท่วม

ความแห้งแล้ง หรือความเปสียนแปลงของอุผหภูมิ ฤดูกาลต่าง  ๆ เป็นค้น นอกจากผลทางค้าน 

การขาดคุลย์ในสิงแวดล้อมแล้ว ป๋ผฺหาชากสิงของหรือบผุหาทเกิดจากการใช้อุปกรผเครองมิอหรือ
1 / 1 1  I

ผลงานของาวัตเนาการจากความเจริญเหล่าปี เพัมปัญหาทีซับช้อนก ้บ ส ิงแวดล้อม''ในค้านต่าง ตุ อก 

เช่น การใช้ยวดยานพาหนะก็ทาให้เกิดป้ญหาจากฝ่นละออง ควัน ก๊าซพิษต่อสภาพอากาศ พัช สิลา 

สิงของ อาคาร ป๋านเรือน และมนุษย์ เป็นช่วงต่อก้นไป ๆลๆ

3. ค้านการพัดเนาอุตสาหกรรม การพัดเนาอุตสาหกรรมเป็นสาเหตุสาคัญประการหน้ง
I 1/

ทีมีส่วนทา'ให้เกิดป๋ญหาสิงแวดล้อมเป็นพิษทังโดยตรงและโดยอ้อม การประกอบอุตสาหกรรม เชน 

กระบวนการผลิตและการปล่อยของเสียจากระบบอุตสาหกรรม ล้าหากไม่มิการควบคุมหรือกาจัด

อยางถูกขันคอนแล้ว ก่อให้เกิดอันตรายแก่สิงแวดล้อมไค้อย่างมาก สือ ทาให้เกิดการเปลี ่ยน

แบลงในคุผภาพสิงแวดล้อมไค้อย่างราดเ รืว เพราะในการประกอบการอุตสาหกรรมหรือโรงงาน 

อุตสาหกรรมปีน ค้องอาศยเซึอเพลิงพลังงาน วัตถุดิบจานวนมาก การเผาผลาญเซึอเพลิงต่าง ตุ
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ไม่ว่าจะเป็นถ่านหิน น,ามัน หรือก๊าชต่างๆ ย่อมVfาให้เกิดคานและก๊าชเสียเช่น ชัลเฟอริไดออกไชด้ 

ไนโตรเจนออกไชด คาริบอนมอนนอกไชด้ หรือสารพิษ เช่น ปรอท ตะกั่ว แคซเมียม ๆลๆ 

ปะปนออกมา สารพิษและควันพิษต่าง ๆ เหล่านีจะส่งผล''1ห้คุณภาพอากาศและสภาพแวดล้อมอึน  ๆ

เสือมโทรมลงไปด้วย นอกจาก'นการปล่อยนาทีง น’'าเสีย การปลอยชองเสียต่าง ๆ จากโรงงาน 

อุตสาหกรรม ทาให้คุอ!ภาพของ'นา ด้น เปลยนไป ก๊าชออกช่เจน'ในน,'าลคลง สิงมี?วิดในนา?ง 

ไมอาจมี?วิคอย่ได้หรือกุกรบกวน สารเคมีบางอย่างไปท’าปป็กิริยากับน’าหรือขัดขวางระบบการ

ปรืบตัวตามกฎธรรมชาติ ท’'าให้น’'น น่าเสีย ส่งกสินเหมีนในทีสุด

ทังสามสาเหตุทํ ่ได้กล่าวช้างด้นก๊เกิยาช้องสืมพินรืกันโดยตลอด เพราะว่าทังการ

พัดเนาวทยาศาสตร เทคโนโลยี การอุตสาหกรรม และการขยายตัวชองประซากร ล้วนแต่เป็น 

ระบบหรือสิงทีวนเวียนอย่ในกระบวนการชองการพัด!นาความเป็นอย่ของมนุษย์ จะพบอย่เสมอกับ

คากล่าวท’'านองทื่ว่า มนุษย์คอผุ้ทีก่อให้เกิดบัถฺ!หาสิงแวดล้อมชน ตัวมนุษย์เองนันจะด้องรับผลที

เกิดช้ิน (เป ็นใจ เลาหะวนิซ,2519) ในบัจจุบันการพัดเนาวิทยาศาสตริเทคโนโลยีและอุตสาหกรรม 

จึงมุ ่งไปส่การพัดเนาอย่างแท้จริงคอ พัด!นาโดยค’านงถึงผลกระทบทีจะตามมาด้วยตังทีมีค’าพุคว่า

ภารพัด!นาวิทยาศาสตริและเทคโนโลยีอย่างเหมาะสม หรือแม่ในด้านการสิกษาเองทีจะพัดเน'ใคุร!ภาพ 

ใเวคชองมนุษย์ก็เน้นถึงการรู ้จักใช้ทรัพยากร และจัดเก๊บกว่จัดสิงทีเหลอ1ใช้อย่างเหมาะสมด้วย

2.4 สิงแวดล้อมเป็นพิษและผลกระทบ
I I V

สิงแวดล้อมเป็นพิษทีจะกล่าวถึงในการวิจัยน คอ อากาศเสีย น้’'าเสีย ขยะมูลผอย 

และเสียงรบกวนพร้อมทัง ผลกระทบต่อมนุษย์ ตังต่อไบน

2.4 .1  อากาศเป็นพิษ ( a i r  p o l lu t io n )

อากาศเสียหรืออากาศเป็นพิษ หมายถึง การทีมีสิงเจัอปนในอากาศช่งสิง 

เจัอบนมีอาจอาศัยระยะเวลาและปริมาร!ทีปะปน ก่อ1ให้เกิดอันตรายหรือรบกวนต่อ?วิตความเป็นอย่ 

อย่างปกติสุขชองสิงมี?วิต รวมถึงผลทีก่อให้เกิดความเสียหายคอมนุษย์ สิงเจัอปนต่าง ๆ เหล่าน 

ได้แก่ ผุ ่นละออง เขมาควัน ก๊าชเป็นอันตราย และสารพิษต่าง  ๆ เป็นด้น

ผลของอากาศเป็นพิษมีผลกระทบต่อสุขภาพอนามัย โดยส่วน1ใหผุ่มีผลเกิดกับ 

ร่างกาย คอ ระบบหายใจเป็นอันตับแรก เพราะปกติมนุษย์ด้องสุดอากาศหายใจ และผลทีตามมา 

คอ ก๊าชเสียต่าง ๆ จะเช้าไปท’าบฎิกิริยาในร่างกาย ท’าให้สุขภาพเสือมโทรม หรืออาจถึง
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แก่ๆ!วิดได้ ยกตัวอย่างเกี ่ยวกับอาการทึได้รับสารพิษ เซ่น ก๊าชคารับอนมอนนอกไชด เมือสุดเช้า 

ไบ'จะทาให้เวียนสืรษะอ่อนเพลย ถ้ารับเช้าไปมาก ๆ อาจซ่อคหมดสติหรือตายได้ ก๊าชซ้ลเพ่อรั

ไดออกไชคและผุนละออง เซ่น ละอองช้าา ฝ็าย ปอ ทาไห้เป็นโรคทางเดินหายไจและโรคปอด 

หรือหลอดลมอักเสบเรัอรัง (กรองทอง ก่ีนบ0ารุง, 2525) พวกผุ ้นละอองที ่มาจากโลหะหนักแร่หิน 

เซ่น ตะกี่ว ปรอท แคชเมยม โครเมืยม ๆลๆ เป็นอันตรายอย่างรงท0าใหิเกิดโรคแพ้สารพิษต่าง  ๆ

เป ็นสาเหดุของโรคมะเร ็ง (บุนุ!นา ทานส้มฤทธิ, 2520) อาจทาไห้เกิดการพิการและมีอันดราย 

ก๊งซ้วิด ไนโตรเจนไคออกไชด์อาจทาไห้เกิดโรคมะเร็งไนปอด และอาการคล้ายหลอดลมดิบตัน

2 .4 .2  น้าเสีฆ (water p o l lu t io n )

น้าเสีย หมายก๊ง คุณภาพน้าเปลยนแปลงไปเนองจากมีสิงแปลกปลอม 

เจึอบนอยุ ่เจนไม่สามารถที ่จะนามาไซ้ประโยชนัอย่างเคีมที ่ได้ การเปลี ่ยนแปลงของน้าอาจจะเป็น 

จากทางด้านกายภาพเซ่น อุณหภุมิ สี กลิน รส ความชุ่มซ้น หรือการเปสียนแปลงทางเคมี เซ่น 

ความเป็นกรดเป็นต่าง ปริมาณอ้อกซ้เจนหรือสารประกอบ อักนัยหนังรามทังการเปลืยนแปลงทาง 

ซ้วภาพ เซ่น การเปลี ่ยนแปลงจานวนแบคทึเรืย ทาไห้เกิดโรคระบาด เป็นด้น

ผลของน้าเสียจะส่งผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยทังทางดรงและทางอ้อม 

กล่าวคัอ ถ้า'ได้รับพิษหรือเซ้อโรคจากแหลงน้าเช้าไปโดยดรงก๊ทาไห้เกิดโรคภัยไข้เจีบข้นมาได้

เ ช น  ถ้าน้ามีความเป็นกรดสูง ทาไห้เกิดการคันดามตัว เกิดโรคผิวหนังได้ และถ้าน้าปนเปีอน 

เซ้อแอนแทรก'ช เมือเช้าสุมนุษยจะทาไห้เป็นแผลดามผิวหนัง มีไข ปวดเมือย หนาวสิน

(สุภาร บุรณ์ภ0ค, 2530) และยงถ้าเป็นน้าเสียทึบะปนด้วยสารเคมีโลหะหนักอาจทาไห้เกิดการ 

เช้าไปสะสมไนพ้ช สิตา และเมือคนนาน้าหรือสิตามาบริโภคก ๊ จ ะ ได้รับสารเคมีนันเช้าไปสะสม1ไน 

รางกาย ไนลักษณะทึเรืยกว่า ห่วงโซ่อาหารหรือลูกโซ่อาหาร (food cha in )  ชงผลจากการ 

สะสมสารพิษนัน เคยปรากฎมาแล้วทึประเทศณฺบัน (สถาบันวิจัยสิงแวดล้อม, 2522 ) ชงเป็นทึร้กัน 

โดยทวไปว่า มีอันตรายและสร้างความเสียหายแก่ผู ้คนอย่างมาก โรคทึเกิดจากการสะสมสารพิษที ่ 

มาจากห่วงโซ่อาหาร ได้แก่

1. โรคแพ้พิษสารปรอท จะมีอาการเริมด้นด้วย เกิดการซาทึปลายสุด'ของ 

มือและเทึา มีความยุ ่งยากไนการเดลอนไหวมีอและก๊อจับสิงของ เซ่น การติดรังดุม ก๊อตะเกิยบ 

เขียนหนังสือ เกิดการอ่อนเพลีย สิน มีความยุ ่งยากไนการพูด ตามองเหินไมชัด ถ้าอาการหนักจะ 

ก๊งกับพิการสมองถูกทาลายมีสภาพเหมือนคนวิกลจริต แล้วก๊ก๊งแกความตายไนที ่สุด ปรอทเป็นส่วน
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ประกอบในอุตสาหกรรมประเภทต่าง ๆ ได้แก่ อุตสาหกรรมผลตโซดาไฟ ผลิตหลอดเรืองแสง 

ผลิตคลอรืน ผลิตสืทาบ้าน เป็นด้น โรคนน่ากลัวมาก คนญีป่นลังกับตังบ้อปรอทว่าเป็นนรกทีมอง 

ไม่เห้น

2. โรคแพ้สารพิษสารแคซเมียม ไม่ว่"จะหายใจ กิน หรือคุดซับเบ้าทาง 

ผิวหนังก็ตาม ถ้าแคชเมียมผ่านเบ้าสู ่ระบบการไหลเวียนของโลหิตแล้ว อาจจะไบทฯลายตับและไต 

แลซเมียมส่วนห'นงจะไปเคลิอบตามเหงือกและพ้นและวงแหวนล้างไม่ออก ถ้าได้รับสารชนัดนัมาก  ๆ

จะมีอาการปวดกระคุกเหราะแคลเซัยมถูกทำลาย ในทีสุดกระคุกผุแตกง่าย แมีจะไอหรือจาม

หรือกระทบเพิยงนัดเดียว กระคุกในส่วนตาง ๆ ของร่างกายอาจจะหักได้ อุตสาหกรรมทีใบ้

แคคเมียม ได้แก่ อุตสาหกรรมผสมลิ ผลิตพลาสติก หลอมโลหะผสมกับโลหะอัน เพิอความเหนียว 

และคงทน อุตสาหกรรมชุบโลหะ อุตสาหกรรมลิงทอ เป็นด้น

3. โรคแพ้พิษสารโครเมียม โครเมียมใบ้ในอุตสาหกรรมชุบโลหะผลิตกาว 

ผลิตจักรยาน ผลิตลิ ผสมเหล็กให้เหนียวและกันสนิม เรืยกว่า แสตนเลส ท"ายาง ทำพรม นิ"'ามีน 

ผสมเครืองปันตินเผา เป็นด้น ถ้าสุดหายใจสารโครเมียมเบ้าสุรางกายจะมีอาการไอหอบเหนีอย 

เยอบุผนังจมุกอักเสบเป็นโพรง คอเป็นแผลเน่า อาจเป็นมะเรังทีปอดได้

4. โรคแพ้พิษสารตะกา ตะกัาบ้งใบ้ในอุตสาหกรรมหลอมตะกว แบตเตอร 

ปัดกรื ผลิตลิกันสนิม ยาบ่าแมลง ทำลูกปัน ท่อประปา ถ่านไพฉาย เป็นด้น อาการของโรคนิ คอ 

ออนเพลีย ปวดทีอง โลหิตจาง อันตรายตอระบบประสาท ไต ตับ หัวใจ และมีอันตรายมากต่อ 

ทารกในครรภมารดาด้วย

2 .4 .3  ขยะมุลผ่อุย (waste)

ขยะมุลผอย หมายลัง ลิงทีเป็นของเหลีอ ของทีง รวมทังลิงไรืค่าต่าง  ๆ

ปกติแล้วขยะมุลผอยเป็นลิงทีจะด้องมีอย่แล้วตราบใดทียังมีมนุษย์ คอ การอุปโภค บริโภค ในบ้าต 

บระจำวันนันทำให้เกิดปัญหาขยะลิงทีเหลีอนัน ลิงทีเหลอใบ้แล้วและ เป็นของทีงนี ถ้ามีบริมา01

มากและมีได้จัดเก็บหรือกำจัดให้เหมาะสมแล้ว ก็จะนำมาชงความสกปรก เลอะเทอะ เน่าเลีย 

ผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยของมนุษยคอ การทังให้เน่าเปีอยจะสร้างปัญหา

ด้านกลินเหมีนรบกวน สำหรับส่วนทีไม่สลายตัว เซัน พลาสติก ยาง ต่าง  ๆ ถ้าเผาจะมีควัน

สารเคมี แคชเมยม โครเมียมผสมอยู ่ (สุภาร บูรณภาค1 2530) ในส่วนทเป็นขยะจากโรงงาน 

ในรุปกากสารเคมี การนำไบทีงในบริเวเแทื ่อยู ่อาศัยก็จะก่อให้เกิดอันตรายแก่ชุมชนนัน แต่ถ้านำไป
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พิงตินอย่างไม่ถูกวิธีกีจะถูกชะล้างซ่มล่ใด้ตินและปะปนในห้0าบาดาลก่อให้เกิดอันตรายได้เซ่นกัน ได้ 

เคยเกิดเหตุการ(น1น่าสลด1ใจ ณ หมู่ 8 ต.ทุ ่งครุ อ.พระประแดง เนึอปี 2529 ชงมีเดีกหญิงอายุ 

ธ ขาบ ป่วยและตายเนื ่องจากได้รับสารพิษ ตะกัว ทังในนองจากในละแวกดังกล่าวได้มีการนๆ

กากแบตเตอรึมาถมทเป็นถนนเข้าหมู ่บาน และจากการตรวจเสีอคของเคีกบรึเวช!พบว่า ระดับ

ตะกั ่วในเลอคสุงมากกว่าปกติถืง 40 คน ใน 61 คน ; สถาบันวิจัยสภาวะแวดล้อม 

จุฟ้าลงกร{นมหาวิทยาลัย, 2522 ) นอกจากทกล่าวแล้วนัน ขยะมุลฝอยเป็นแหล่งเพาะเซ่อโรคและ 

ทาให้มีการแพรกระจายเซ่อโรคตาง  ๆ อักด้วย เพราะสภาพในบัจจุบันขยะมลฝอยพิถูกนาไปกาจัด 

อย่างถูกวิธีมีจ,านานห้อย ท,าให้สภาพ'ขยะทีเกลือนกลาดนินยังปะปนในชุมชนโดยหัวไป

2 .4 .4  เสียงรบกวน

อ ง ค ์ ก า ร อ น า ม ่ ย โ ล ก ไ ด ้ ก า ห น ค ร ะ ด ั บ เ ส ี ย ง ท ี ป ล อ ด ภ ย ไ ว ้  คอ เส ี ย งท ี ่ ด ั ง  

ไ ม เกิน 35  เดซ ่ เ บ ล  ท ท ุ ก ค ว า ม ถ ี  เ ม ี อ ด ้ อ ง ส ี ม พ ิ ส ว ้ น ล ะ  8 ช ว โ ม ง  ถ ื อ ว ่ า เ ส ี ย ง ท ี ด ั ง ก ว ่ า ห ้ แ ล ะ ไ ด ้ พ ิ ง  

เ ป ็ น เ ว ล า น า น เ ป ็ น อ ั น ต ร า ย  ใ น ส ภ า พ ค ว า ม เ ป ็ น จ ร ิ ง โ ด ย ห ั ว ไ ป ม ี ร ะ ด ั บ เ ส ี ย ง  ซ ่ ง ส ร ้ า ง ค ว า ม เ ต ิ อ ด ร ึ อ น  

ร า ค า ผ ฺ แก ่ ผ ู ้ ได ้ ย ิ น ได ้พ ิ ง  โ ด ย ท ี ่ เ ส ี ย ง น ิ น อ า จ ไ ม ่ ไ ด ้ ด ั ง ส ม ่ ‘า เ ส ม อ ห ร ึ อ อ า จ ด ั ง ไ ม ่ เ ก ิ น ท ี ม า ต ร ฐ า น ก า ห น ค  

ท ว ่ า ม ี ค ว า ม ท ี ่ ต ่ 1'ไ ๆ  ล ุ ง ๆ  ห ร ึ อ ด ั ง ไ ม ่ ส ม ่ 1า เ ส ม อ แ ล ้ ว ม ี ผ ล ร บ ก ว น ต อ อ า ร ม ผ ค ว า ม ร ้ ส ี ก ข อ ง ผ ู ้ ค น  ด ั งน ัน 

เ ส ี ย ง ร บ ก ว น น ิ ม ี ค ว า ม ห ม า ย ค ร อ บ ค ล ุ ม ไ ป ถ ื ง เ ส ี ย ง ท ี เ ก ิ น ม า ต ร ฐ า น ก า ห น ด  แ ล ะ เ ส ี ย ง อ ั น ไ ม ่ พ ิ ง ป ร ะ ส ง ค  

ท ี ร บ ก ว น  ส ร ้ า ง ค ว า ม เ ด อ น ร ้ อ น ร า ค า ช ุ )  ร ว ม ท ั ง ท ,า ใ ห ้ เ ก ิ ด อ ัน ต ร า ย แ ก ่ ส ุ ข ภ า พ ด ้ ว ย ซ ่ ง อ า จ ย ก ด ั ว อ ย ่ า ง  

จากคาจากัดความ ดั งน ิ

กองมาตรฐานคุชJภาพสิงแวดล้อม สานิกงานคผะกรรมการสิงแวดล้อม

แห่งชาติ (เอกสารอ ัดส,าเนา) ได้ให้ความหมายว่า มลพิษท'1งเสียง คอ เสียงที ่ไม่พิงปรารถนา 

โดยจะเกิยาข้องสีมพินธีกับคนเราในด้านความร้สิก ทัศนคติ ความเคยซ่นส่วนตัว สิงแวดล้อมอัน  ๆ

และเวลา

ส ี มฤทธ ิ  อ ั นทราท ีพย ่  ( 2 5 2 7  ) ไ ด ้ ใ ห ้ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ม ล พ ิ ษ ท า ง เ ส ี ย ง ว ่ า  ค อ เ ส ี ย ง ท ี  

ร บ ก ว น จ ิต ใ จ  อ า ร ม ผ  ค ว า ม ค ิ ด ห ร ึ อ ก า ร ส น ท น า  แ ล ะ ก ่ อ ใ ห ้ เ ก ิ ด อ ัน ต ร า ย ต ่ อ ส ุข ภ า พ  เป ็น เส ี ย งท ี ่ ผ ู ้ พ ิ ง

ไ ม ่ ต อ ง ก า ร
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ผลของเสียงรบกวนมิได้เกิดเฉพาะกับหุหรือการได้รนเท่านินแค่ยังมิผลกระทบโดยกว้าง 

ไนถึงการท’'างานของอวัยวะส่วนค่างๆ ของร่างกายด้วย เมิอคนเราได้รับพังเสียงทีดังมากหรือดัง 

รบกวนจะท'ว่ให้เกิดความรีสีกหงุดหงิด ร”าคาทุ! ? งจัดว่ามิผลค่อจิค■ไจและความเครียดทางประสาท 

ส่วนอ่ืน เชน กระเพาะอาหาร การเด้นของหัวใจกีจะได้รับผลกระทบ และท”างานมากว่าปกติ 

เคยมิการวิจัยพบว่า. เสียงรบกวนมิผลต่อการเด้นของหัวใจและการเจรีทุ!เติบโตของทารกในครรภ์ 

กล่าวคือถ้าสตรีที ่ดังครรภ์แล้วอยู ่ในทีทีมิเสียงรบกวนเป็นระยะเวลานานพอควรอาจท”าให้มิผลต่อการ 

เติบโตของบระสาทส่านกลางของทารก (นภพาพร, 2522 )

ธ ี ร ะ ซ ย  ป ู รพโชต ิ และวร ัท ุ !ท ุ ! า  จ ั ร ะพ ู ลว รร เน  ( 2 5 21  ) ไ ด ้ ว ิ จ ั ย เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ม ล พ ิ ษ ท า ง เ ส ี ย ง  

ก ั บ ก า ร ไ ด ้ ร น พ บ ว า  ใ น ช ่ ว ง ท ี ่ ว ิ จ ั ย เ ส ี ย ง ร บ ก ว น ไ ม ่ ม ิ ผ ล ต อ ผ ล ส ั ม ฤ ท ธ ิ ท า ง ก า ร เ ร ี ย น ข อ ง น ัก เ ร ื ย น แ ค ่ ส ิ ง ท ี ่  

พบขอi t ท ด ล อ ง  คือ น ั ก เ ร ี ย น ม ิท ่ า ท า ง ห ง ุ ด ห ง ิ ด เ ม ิ อ เ ร ี ย น ค ล น ไ ล ้ เ ล ็ ก น ้ อ ย แ ล ะ เ ว ิ ย น ส ื ร ษ ะ  ม ิ ก า ร ว ิ จ ั ย  

ด ้ น พ บ ใ น ด ้ า น ป ร ะ โ ย ช น ์ จ า ก เ ส ี ย ง เ พ ล ง ว ่ า  ก า ร ไ ด ้ ร น เ ส ี ย ง เ พ ล ง โ ด ย เ ฉ พ า ะ เ พ ล ง ท ี ่ ม ิ จ ั ง ห ว ะ พ อ ด ้ ไ ม ่  

เ ร ี า เ ก ิ น ไ ป  ด ั ง เ ก ิ น ไ ป น ัน  ม ิ ผ ล ต ่ อ ก า ร เ จ ร ี ท ุ ! เ ต ิ บ โ ด ข อ ง ท า ร ก  คือ เ ม ิ อ ไ ด ้ ฟ ้ ง เ พ ล ง ข พ ะ ร ั บ ป ร ะ ท า น  

อ า ห า ร  ท”า ใ ห ้ เ ด ั ก ท า น ไ ด ้ ม า ก จ ัน  เ ม ิ อ ส ร ุ ป ผ ล ก า ร ว ิ จ ั ย ป ร า ก ฎ ว ่ า  ก ล ุ ่ ม ท ีท ด ล อ ง ม ิพ ั ด เ น า ก า ร ท า ง อ า ร ม พ  

แ ล ะ ร ่ า ง ก า ย ด ้ข ี น ก ว ่ า ก ล ุ ่ ม ค า บ ค ุ ม  ( จ ุ ล ส า ร เ ผ ย แ พ ร ่ ค ว า ม ร ี  ภ'>ค ว ิ ช า ก ุ ม า ร เ ว ช ศ า ส ต ร ี , ม . ป . ป . )

ชงย่อมใ!ใหัเหีนวา เสียงมิผลต่อการท”างานของระบบค่าง  ๆ ในร่างกาย ส่วนนัจะน”าไปสู ่ผลทางด้าน 

การบป็บติงานคือ เสียงรบกวนจะท”าใหัเกิดการขาดสมาธิทาให้ประสิทธิภาพการทฯงานลดลง นอก 

จากมนุษยัแล้วเสียงของเครืองบนทีมิความถี 15,000 หรือ 20,000 จังผ่านลงไปในน้าจะทาให้ 

แบคทีเรียสลายดัากบและปลาตายในไม่กีนาที ในการทคลองกับสิต'าทีมิขน เชน หนุตะเภา จะตาบ
! I V  V  I

เ ม ิ อ ไ ด ้ ร ั บ เ ส ี ย ง ท า ง อ า ก า ศ ท ี ม ิ ค ว า ม ด ั ง เ ก ิ น  150 เ ด จ ั เ บ ล  ท ั ง น ั เ พ ร า ะ เ ส ิ ย ง จ ะ ท า ใ ห ้ข น ข อ ง ส ี ค ว ่ ส ิ น  

แ ล ะ จ ั ม ช า บ เ ข ้ า ไ ป ใ น ร ่ า ง ก า ย แ ล ้ ว เ ป ล ย น เ ป ็ น พ ล ั ง ง า น ค ว า ม ร ้ อ น ส ู  ง จ น ส ั ต ว ่น ั น คา ย  แ ค ่ ใ น แ ง ่น ้ ส า ห ร ั บ  

ค น เ ร า ผ ิ ว ห น ั ง ไ ม ่ ด ุ ด จ ั ม เ ส ี ย ง  เ ข ้ า ไ ป จ ั ง ไ ม ่ เ ก ิ ด อ ั น ต ร า ย  ( ช า ต ิช า ย  อ ่ อ น เ จ ร ีท ุ ! , 2 5 3 3 )  จ า ก ผ ล ท ี ่ เ ก ิ ด  

จ ั น เ น ั อ ง ม า จ า ก เ ส ี ย ง  ก ล ่ า ว ส ร ุ ป ไ ด ้ ว ่ า  เ ส ิ ย ง ร บ ก ว น น ั น ส ่ ง ผ ล ต ่ อ ค น เ ร า ใ น ด ้ า น ร ่ า ง ก า ย แ ล ะ จ ิ ต ใ จ ม ิ ผ ล  

ต ่ อ ก า ร บ ป ็บ ั ต ิ ง า น แ ล ะ ค ว า ม ส ง บ ส ุข  ม ิ ผ ล ก ว ้ า ง ถ ึ ง ร ะ บ บ น ิ เ ว ศ จ ั ง ถ ้ า ม อ ง ใ น ผ ล โ ค ย ก ว ้ า ง แ ล ้ ว  { ๒ ห า ท า ง  

ด ้ า น เ ส ี ย ง ร บ ก ว น ก ่ อ ใ ห ้ เ ก ิ ด ค ว า ม เ ส ี ย ห า ย แ ก ่ ส ิ ง ม ิ จ ั ว ิ ต  มน ุษ ย ่ แ ล ะ ท ร ั พ ย ส ิน ' ไ ม ่น ้ อ ย ไ ป ก ว ่ า ม ล พ ิษ ด ้ า น

อัน ๆ  เ ล ย  ฉ ะ น ัน ค น ง า น ใ น โ ร ง ง า น ผ ู ้ อ า ศ ั ย ใ ก ล ้ ก ั บ ย ่ า น ท ี ม ิ เ ส ี ย ง อ ั ก ท ี ก ร บ ก ว น  จ ั ง เ ป ็ น ก ล ุ ่ ม ท ีน ่ า เ ป ็ น ห ่ ว ง
I 1/

เพราะผลทีเกิดมิทังท”าให้เกิดความไม่สงบสุข โรคจิต โรคบระสาทความเครียด สุขภาพทรุด และ
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สิงเหล่านิอาจนาไปส่การหย่อนประสิทธิภาพ การท“างานหรือในค้านความผิดพลาดทีจะท”าให้เกิด

อุบัติเหตุต่าง  ๆ ไค้ ส”'าหรับเค้กนักเรียนเยาวชน1ใน{เจจุบันนับเบนกลุ ่มทค้องสนใจอย่างรงอึกกส่ม 

หนง มีการตรวจวัดว่าตามห้างร้านทีมีเครืองเล่นของเค้ก  ๆ นัน ส่วนใหญ่มีระดับเสียงดังทีเป็น 

อันตรายตอสุขภาพ (มติซน,2533)

3. แนวทางการค,'า เนินงานพัทเนาIfงแวดล้อม ตามแผนพ«นาทารการประถม,สกษา ระขะท 7

( 2534-2539)

ส*านักงานคณะกรรมการประถมสีกษาแห่งชาติ ( 2534) กล่าวว่า ในบัจจุบันไค้วาง 

แนวทางการดาเนินงานพัด!,นาสิงแวดล้อม เพอให้สอดคลองกินอย่างต่อเนองเป็นระบบดังแต่

ระดับชาติ ระดับจงหวัด ระดับอ”าเภอ และระดับโรงเรียนจงกาหนดแนวทางการด”าเนินงานใน
V

แต่ละระดับดังนิ

3.1 แนวทางทารด”าเนินงานพัด!นาสิงแวดล้อมในระดับส”านกงานคผะกรรมการกา? 

ประถมกิกษาแห่งชาติ มีดังนิ

3.1.1 ก”าหนดนโยบาย แผนงาน/โครงการ

3.1.2 การพัดเนาบุคลากรทุกระดับ

3. 1. 3 พัด!นาส”านักงานคผะกรรมการการบระถมกิกษาแห่งชาติ และสภาพแวดล้อม 

ให้เหมาะสม

3.1. 4 จัดหาสีอ วัสดุ อุบกรผ คู่มีอการด”า เนินงานและงบประมาผเพัอสนับสนุน 

การค”าเนินงานของหนัวย งานทุกระดับ

3.1. 5 การประสานงานและขอความช่วยเหลอสนับสนุนจากหน่วยงานทีเกิยวข้อง 

กับสิงแวดล้อมทังภาครัฐและเอกชน ทังในประเทศและต่างประเทศ

3.1. 6 นิเทศ ติดตามและประเมินผล

3. 1. 7 สรุปผล และจัดท”ารายงาน
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3.2 แนวทา งการคฯเนินงาน1ในระดับสำนักงานทา?ป?ะถมสักษาจังหวัด และสำนักงาน
I V

การประถมสักษาอำเภอ/ก ิงอำเภอ มีคังน

3.2.1 รับนโยบายจากสำนักงานคแเะกรรมการการประถมสักษาแห่งชาติ มาคำเนิน 

การและพัดเนานโยบายให้เหมาะสมกับการดำเนินงานในระคับจังหวัด หรัอ 

อำเภอ/กงอำเภอ

3. 2. 2 การพัด!'นาบุคลากรในสิงกัค

3. 2. 3 จัดสำนักงาน และพัดเนาสิงแวคล้อม ของสำนักงานให้มีสภาททคีเหมาะแก่ 

การปฏิบัติงาน และสอคคล้องกับนโยบายค้านสิงแวดล้อม

3. 2. 4 จัดหาสือ วัสดุ อุปกรฟ้ คู ่มีอคำเนินงานและงบประมา£11สนับสนุน

3. 2. 5 การประสานงานเพื ่อแจ้งแนวทางดำเนินงานและขอรับความช่วยเหลอจาก 

หน่วยงานทีจัด หรือคำ เนินการเกียวกับสิงแวดล้อม

3.2. 6 นิเทศ ติดตาม ประเมินผลการดำเนินง''น

3. 2. 7 สรุปและจัดทำรายงานและการปฏิบัติงาน

3.3 แนวทางการดำเนินงานในระคับกลุ ่มโรงเรัยน และโรงเร ียน มีดังน

3.3.1 การสนับสนุนหรือดำเนินการพัด!นาครุ และบุคลากรอึน ๆ ให้มีความรุ

ความเข้าใจ และมีจิตสำนักในความจำเป็นทีจะตองอนุรักษ พัดเนา ฟ้องกัน 

และแก้ไขสิงแวดล้อมทังในโรงเรียนและชุมซน

3.3.2 การพัดเนาอาคารสถานที บรืเวอเโรงเรียนและระบบการสุขาภิบาลให้ร่มรืน 

สวยงามสะอาด กุกสุขลักษaะและปลอดภิย

3. 3. 3 การจัดกิจกรรมการเรียนก''รสอน ประกอบค้าย

3. 3 . 3 . 1  การสอดแทรกบุ'รอทการเรืองสิงแวดล้อมเข้ากับการเรียน

การสอนปกติ

3 . 3 . 3 . 2  จัดกิจกรรมเกี ่ยวกับสิงแวดล้อมเสริมหลกสูตร

3. 3 . 4  การเป็นผุ ้นำและร่วมมีอกับชุมชนในการอนุรักษ พัดเนา ฟ้องกัน และแก้ไข 

สิงแวดล้อมของชุมชน
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3.3. 5 การประสานงานกับหน่วยงานอีนในการดำเนินงานอนุรักษ พัดเนา ป๋องกัน

และแก้ไขสิงแวดล้อมทังในโรงเรียนและชุมชน

ผลงานวิจัยที เกียาข้อง

ในปัจจุบันยังไม่มีงานวิจัยทีเกียวข้องกับการสืกษาลภาพและปัญหาการบริหารงานพัดเนา 

สิงแวดล้อมของผู ้บรีหารโรงเรียนประถมสิกษา สังกัดสำนักงานค{นะกรรมการการประถมสิกษา

แหงชาติโดยดรง แค่มีงานวิจัยทเกียวข้องกับการบริหารโรงเริยนประถมสีกษา และสิงแวดล้อมใน
1เ

ล้านค่าง ๆ ดังนั

สุทิน ซอหะซน ( 252 1 ) ไล้ทำการวิจัยเรัอง "สิงแวดล้อมระดับประถมสีกษา ะ 

ก', รสิกษาผลสิมฤทธิทางการเรียน และเจตคติทางสิงแวดล้อมของนักเรียน โดยการสอนแบบ
I 1

สหวิทยาการ" โดยมีวัตถุประสงค์เพัอทดลอง และยันยัน1ในการสอนแบบสหวิทยาการมีผลสิมฤทธิ
I i l  !

ทางการเรียน และ เจตคติทางสิงแวดล้อม ลุงข้นกว่า นักเรียนทีเรียนล้วยแผนภารสอนปกติ 

การเรียนการสอนล้วยการหลอมเนัอหาทีเกียวข้องเข้าด้วยกันในระดับประถมสิกษา ทำให้

นักเรัยนมผลสิมถทธิในการเรียนลุงกว่าการเรียนการสอนทีแยกเนัอหาออกเป็นเรัอง  ๆ ตาม 

สาขาวิชา

จ ั ร าภร{น  จันทรีสุพัดเน่  ( 2 5 2 9  ) ไล ้ท ำ ก า ร ว ิ จ ั ย เ ร ั อ ง  " พ ั ด เ น า ก า ร ข อ ง ส ิ ง แ ว ด ล ้ อ ม ส ี ก ษ า  

ใ น ห ส ั ก ส ต ร ป ร ะ ถ ม ส ื ก ษ า แ ล ะ ม ั ธ ย ม ส ิ ก ษ า ร ะ ห ว ่ า ง พ ุ ท ธ ศ ก ร า ช  24 41  ถึ ง 2 5 2 4 "  โ ด ย ม ี ว ั ต ถ ุ ป ร ะ ส ง ค ์  

เ พ ั อ ส ิ ก ษ า ถ ึ ง จ ุ ด เ ร ิ ม ล ้ น  พ ั ด เนาการ  แ ล ะ แ น ว โ น ้ ม ข อ ง สิงแ ว ด ล ้ อ ม ส ิ ก ษ า  ใ น หส ั ก ส ู ต ร บ ร ะ ถ ม ส ิ ก ษ า แ ล ะ  

ม ั ธ ย ม ส ิ ก ษ า  ใ น ซ า ง  พ . ศ . 2 4 4 1  ถ ึ ง พ . ส . 2 5 2 4  โ ด ย ส ิ ก ษ า จ า ก เ อ ก ส า ร ห ส ั ก ส ู ต ร  ไล ้ แก ่  หส ั กส ู ตร  

แม ่ บท ป ร ะ ม ว ล ก า ร ส อ น  ค ่ ม ี อคร ุ  ห น ั ง ส ี อ แ บ บ เ ร ี ย น  ต ล อ ด จ น ห น ั ง ส ิ อ ป ร ะ ก อ บ ก า ร เ ร ี ย น  ผ ล ก า ร ว ิ จ ั ย  

พ บว ่ า  ส ิ ง แ ว ด ล ้ อ ม ใ น ห ล ั ก ส ู ต ร ป ร ะ ถ ม ส ิ ก ษ า แ ล ะ ม ั ธ ย ม ส ิ ก ษ า  ไ ล ้ พ ั ด เ น า ไ ป เ ฉ พ า ะ ใ น ก ร ะ บ ว น ก า ร ใ ห ้  

ค ว า ม ร ้ เ กียาก ั บ ส ิ ง แ ว ด ล ้ อ ม เ ท ่ า น ัน  ส ่ ว น ก ร ะ บ ว น ก า ร ส ิ ก ษ า ท ั ก ษ ะ ใ น ก า ร แ ก ้ ป ั ญ ห า  ก ร ะ บ า น ก า ร  

ส ร ้ า ง ค ่ า น ิ ย ม  แ ล ะ ก า ร ใ ห ้ เ ผ ข ้ญส ภ า พ จ ร ิ ง น ัน ย ั ง ไ ม ่ ไ ล ้ ม ี ก า ร พ ัด เ น า เ ล ย  ด ั ง น ั น แ น ว โ น ้ ม ข อ ง ส ิงแ ว ด ล ้ อ ม  

ส ิ ก ษ า ใ น ร ะ บ บ โ ร ง เ ร ี ย น  จ ั ง ม ี ส ั ก ษ { น ะ เ ป ็น วิชาห น ั ง ใ น ห ล ั ก ส ู ต ร ข ้ ง ท ำ ใ ห ้ผ ู ้ เ ร ี ย น ไ ล ้ ร ้ ว ่ า ป ัญ ห า ส ิงแ ว ด ล ้ อ ม  

ค อ อ ะ ไ ร  จ ะ แ ก ้ ป ัญ ห า อ ย ่ า ง ไ ร  แ ต ่ จ ะ ไ ม ่ ม ี ก า ร เ ป ล ย น แ ป ล ง พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ข อ ง ผ ู ้ เ ร ี ย น  ใ ห ้ ม ี ก า ร ด ั ด ส ิน ใ จ
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แ ล ะ ก ร ะ ท ำ  เ ฟ ื อ เ ป ็น ก า ร ร ั ก ษ า แ ล ะ ส ่ ง เ ส ร ิ ม ค ุ พ ภ า พ ส ิ ง แ ว ด ล ้ อ ม ต า ม จ ุ ด ม ุ ่ ง ห ม า ย ข อ ง ส ิ ง แ ว ด ล ้ อ ม ส ื ก ษ า  

ท ั ง น ึ เ พ ร า ะ ข า ด ก า ร พ ัด เ น า ท ั ก ษ ะ ใ น ก า ร ป ฏ ิบ ั ต ิ

ปริศนา ใจทน ( 2 5 2 9 )  ได้ศักษาเรื ่อง "การเบรียบเทียบความรีเรื ่องการอนุรักษ์ 

กิ ่งแวดล้อมและการนำไปใช้ในซ้วิตประจำวันของนักเรียนชันประถมศักษาปีที 6 ในโรง เรียน 

สิงกัดกรุงเทพมหานคร" โดยมีวัตถุประสงค่เพอเปรียบเทียบความรีและความสามารถในการนำ

ความรีเรื ่องการอนุรักษ์สิงแวดล้อมไปใช้ในช้วิตประจำวันของนักเรียนซ้นประถมสืกษาปีที ธ ใน 

กรุงเทพมหานคร โดยรามและแยกเพศ ตัวอย่างประชากรทีสืกษา คอ นักเรียนซ้นประถมสืกษา 

บท 9 จำนวน 476 คน เครีองมีอทีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นแบบทดสอบความรีเรีองการ 

อนุรักษ์สิงแวดล้อม และแบบทดสอบการนำความรีไปใช้ในซ้วิตประจำวัน วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการ 

ทดสอบค่าที ( t - t e s t )  การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเคียว (one way an a lys is  o f  

va r ian ce )  และทดสอบอัตราส่วนด้ายวิธีของเชพ่เฟ (S h e f fe ’ t e s t )  ปรากฎว่า นักเรียน 

มีความรีเรื ่องการอนุรักษ์สิงแวดล้อม และการนำไปใช้ในซ้วิตประจำวันแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ 

ทีระด้บ 0 . 0 5  โดยนักเรียนสามารถนำความรีไปใช้ในช้วิฅประจำวันสูงกว่าการมีความรี นักเรียน 

ชายและนักเรียนหญิงมีความรีและความสามารถในการนำไปใช้ในซ้วิตประจำวันแตกต่างกันทีระดับ

0 . 05  โดยนักเรียนชายมีความรีและความสามรถในการนำไปใช้ในซ้วิตประจำวันสูงกว่านักเรียนหญิง

อ ร พ ร  ย า ม โ ส ภ า  ( 2 5 3  1) ไ ด ้ ท ำ ก า ร ว ิ จ ั ย เ ร ื ่ อ ง  " ส ภ า พ แ ล ะ ป ้ญ ห า ก า ร ใ ช ้ห ล ั ก ส ู ต ร  

บ ร ะ ถ ม ศ ั ก ษ า ใ น ส า น ท ี เ ก ั ย ว ก ั บ ส ิ ง แ ว ด ล ้ อ ม ศ ั ก ษ า  ใ น โ ร ง เ ร ี ย น ป ร ะ ถ ม ศ ั ก ษ า  ส ั ง ก ั ด ก ร ุ ง เ ท พ ม ห า น ค ร "  

โ ด ย ม ี ว ั ต ถ ุ ป ร ะ ส ง ค ่ เ ฟ ื อ ค ั ก ษ า ส ภ า พ แ ล ะ บ ัญ ห า ก า ร ใ ช ้ ห ล ั ก ส ู ต ร ป ร ะ ถ ม ส ื ก ษ า  พ ุท ธ ศ ั ก ร า ช  2 5 21  ใ น ส ่ ว น  

ท ี เ ก ย า ก ั บ ส ิ ง แ ว ด ล ้ อ ม ส ื ก ษ า  ใ น โ ร ง เ ร ี ย น ป ร ะ ถ ม ส ื ก ษ า  ส ั ง ก ั ด ก ร ุ ง เ ท พ ม ห า น ค ร  ต ั ว อ ย ่ า ง ป ร ะ ซ า ก ร  

คอ  ผ ู ้ ช ่ ว ย ผ ู ้ บ ร ิ ห า ร ฝ ่ า ย ว ิช า ก า ร  ห ั ว ห น ำ ก ล ุ ่ ม ส ร ี า ง เ ส ร ิ ม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ช ้ ว ิ ต แ ล ะ ค ร ุ ผ ู ้ ส อ น ก ล ุ ่ ม ส ร ี า ง เ ส ร ี ม  

บ ร ะ ส บ ก า ร พ ซ ้ ว ิ ต  ซ ้นละ  1 คน ร า ม ผ ู ้ ใ ห ้ ข ้ อ ม ู ล โ ร ง เ ร ี ย น ล ะ  3 คน โ ร ง เ ร ี ย น ท ี เ บ น ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง
V  V

จ า น ว น  2 0 6  โ ร ง เ ร ี ย น  ร า ม ท ั ง ส ิน  1 , 9 4 5  คน ไ ด ้ แ บ บ ส อ บ ถ า ม ฉ บ ับ ส ม บ ู ร พ  1 , 2 7 0  ฉบ ับ ( ร ้ อ ย ล ะ  

77 , 20 ) ผ ล ก า ร ว ิ จ ั ย พ บ ว ่ า ด ้ า น ก า ร แ ป ล ง ห ล ั ก ส ู ต ร ไ ป ส ู ่ ก า ร ส อ น น ั น  โ ร ง เ ร ี ย น ส ่ ว น ใ ห ญ ่ ไ ด ้ จ ั ด ใ ห ้ ม ี  

อ ก ส า ร ห ล ั ก ส ู ต ร ล ำ ห ร ั บ ก ล ุ ่ ม ส ร ี า ง เ ส ร ิ ม บ ร ะ ส บ ก า ร พ ช ้ ว ิ ต อ ย ่ า ง เ พ ี ย ง พ อ  ค ร ุ ผ ู ้ ส อ น ร ่ ว ม ก ัน จ ั ด ท ำ แ ผ น
I V  I I

ก ' " ร ส อ น ย ่ อ ย แ ล ะ ผ ล ต ส ื อ ก า ร ส อ น  ร า ม ท ั ง ม ี ก า ร จ ั ด ท ำ เ อ ก ส า ร ป ร ะ ก อ บ ก า ร ส อ น เ  ก ั ย ว ก ั บ ส ิ ง แ ว ด ล ้ อ ม
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ติกษาบางหน่วย คำนการจัดปัจจัยทเออต่อการใช้หลักสูตรพบว่า โรงเร ียนจัดเตรึยมครุเข้าสอน

โดยค3'าน่ง ความรุ ้ ความสามารถ และความสมัครใจ ในการเพิ ่มความรู ้เกี ่ยวกับสิงแวดล้อม 

แก่ครุผู้สอน โรงเรียนได้ส่งครุไปอบรมเพิมเติมเกียวกับสิงแวดล้อมติกษาทึหน่วยงานอึนจัดข้น

เกี ่ยวกับสีอการสอนโรงเรียนมีการส’ไรวจความต้องการ และจัดให้แต่ไม่ครบทุกประเภท การสอน 

ปฏิบัติยังไม่มีการจัดสอนให้โดยเฉพาะ ต้านการจัดการเรียนการสอนของครุพบว่า ครุมีการเตรียม 

การสอนทุกครง โดยท0าบันทึกการสอน วิธิการสอนทื ่เสือกใช้มีหลายวิธึ วิธิการบรรยายเป็นวิธีพิ ่ 

เล้อกใช้มากทึสุด สือการสอนทเสือกใช้มากทึสุดคอแบบเรียน ในการสอนมีการว่ดผลการเรียนทุก 

ครีง วิรีทื่ใช้มากทื่สุดคอ การทดสอบด้ายข้อเข้ยน ด้านความเข้าใ จ เกียวกับการใช ้หลักสูดรบ'ระถม 

ติกษาในส่วนทึเกี ่ยากับสงแวดล้อมสืกษ,าฃองห้าหน้ากลุ ่มประสบก0รณและครุผู้สอน พบว่า มีความ 

เ ข้าใจอยู ่ในระด้บค่อนข้างมาก ปัญหาทึพบเกียวกับหล้กสูดรค่อ โรงเร ียนยังขาดเอกสารเกียากับ 

สิงแวดล้อมติกษา ส’ไหรับให้ครุติกษาต้นคว้าเพิมเติม และครุมีช้าโมงสอนมาก ไม่มีเวลาผลิตสีอ 

เพิ ่มเติม โรงเรียนขาดสถานทื ่ทจะจัดเป็นห้องปฏิบัติการโดยเฉพาะและสภาพแวดล้อมของโรงเรียน 

ไม่เออต่อการใช ้ทรัพยากรในห้องถินเป็นสือประกอบการสอน1ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

โยธิน สุรียพงษ ์  ( 2533) ได้ต ิ ก ษ า เ ร ี อ ง  ''ติก ษ า บ ท บ า ท - ข อ ง ครุใ น ก า ร จ ั ด ก า ร เ ร ี ย น  

ก า ร ส อ น ส ิ ง แ ว ด ล ้ อ ม ต ิ ก ษ า  ร ะ ด ั บ ม ั ธ ย ม ต ิ ก ษ า ค อ น ต ้น  ใ น เ ข ต ก ' 1รต ิ ก ษ า  9 10 แ ล ะ  11 "  โ ด ย ม ี  

ว ั ด ถ บ ร ะ ส ง ค่ เพัอ ต ิ ก ษ า บ ท บ า ท ข อ ง ครุใ น ก า ร จ ั ด ก า ร เ ร ี ย น ก า ร ส อ น ส ิ ง แ ว ด ล ้ อ ม ต ิ ก ษ า  ร ะ ด ั บ ม ั ธ ย ม ต ิ ก ษ า
V I

ตอนต ้น  ใ น เ ข ต ก า ร ต ิ ก ษ า  9 10 แ ล ะ  11 ร ว ม ท ั ง ป ั จ จ ั ย ท ึ ม ี ผ ล ต ่ อ บ ท บ า ท ข อ ง ค ร ุ ใ น ก า ร จ ั ด ก า ร เ ร ี ย น  

ก า ร ส อ น ส ิ ง แ ว ด ล ้ อ ม ต ิ ก ษ า  ต ล อ ด จ น ป ั ญ ห า แ ล ะ อ ุ ป ส ร ร ค ใ น ก า ร จ ั ด ก า ร เ ร ี ย น ก า ร ส อ น ส ิ ง แ ว ด ล ้ อ ม ต ิ ก ษ า  

ด ั ว อ ย ่ า ง ป ร ะ ช า ก ร ท ึ ต ิ ก ษ า ค อ  ผ ู ้ บ ร ิ ห า ร โ ร ง เ ร ี ย น  จ ,ไนวน  157 คน แ ล ะ ค ร ุผ ู ้ ส อ น ว ิช า ว ิท ย า ค า ส ต ร ี  

แ ล ะ ส ิ ง ค ม ต ิ ก ษ า  ร ะ ด ั บ ม ั ธ ย ม ต ิ ก ษ า ต อ น ด ้น  ใ น เ ข ต ก า ร ต ิ ก ษ า  9 10 แ ล ะ  11 จ ’ไน วน  3 1 3  คน 

เ ค ร ี อ ง ม ี อ ท ึ ใ ช ้ ใ น ก า ร เ ก ็ บ ร ว บ ร ว ม ข ้ อ ม ู ล เ ป ็น แ บ บ ส อ บ ถ า ม จ ’ไนวน 2 ชุด คอ  ชุดทึ  1 ส’ไหร ั บผ ู ้ บ ร ิ หาร  

โ ร ง เ ร ี ย น ต อ บ  แ ละ ช ุ ด ท ึ  2 ส’ไ ห ร ั บ ค ร ุ ผ ู ้ ส อ น ใ น ว ิช า ว ิท ย า ค า ส ต ร ี แ ล ะ ส ั ง ค ม ต ิ ก ษ า ต อ บ  ว ิ เ ค ร า ะ ห ้ข ้ อ ม ู ล  

โดย ' ใช ้ ,โ ป ร แ ก ร ม ส ’ น ร ีจร ุ ป  SPSS สล ิต ิ ท ึ 1ใช ้ คอ  ก า ร แ จ ก แ จ ง ค ว า ม ถ ี  ค ่ า ร ้ อ ย ล ะ  ค ่ า เฉ ล ี ่ ย  

ค า ส ่ า น เ บ ั ย ง เ บ น ม า ต ร ฐ า น  ค ่ าสหส ิ มพ ัน ธ  โ ด ย ว ิ ธ ิ เ พ ั ย ร ี ส ิ น  ก า ร ว ิ เ ค ร า ะ ห ้ ถ ค ถ อ ย พ ห ุค ุ { น แ บ บ 'ข ัน ค อ น  

แ ล ะ ท ด ส อ บ ค ่ า เ อ ฟ  ( F - t e s t )  ผ ล ก า ร ต ิ ก ษ า พ บ ว ่ า  ว ิ ธ ส อ น ท ึ ค ร ุ ว ิ ท ย า ค า ส ต ร ี แ ล ะ ค ร ุ ส ิ ง ค ม ต ิ ก ษ า  

สวนให ญ ่ ใ ช ้ ค อ  ก า ร บ ร ร ย า ย  ร อ ง ล ง ม า ไ ด ้ แ ก ่  ก า ร อ ภ ิบ ร า ย  ก า ร ใ ห ้น ั ก เ ร ี ย น แ ส ด ง ค ว า ม ค ิ ด เ ห ้ น  แ ล ะ
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ก า ร ใ ห ้น ั ก เ ร ี บ น แ บ ่ ง ก ล ุ ่ ม ค ้น ค ว ้ า Vfา ร า ย ง า น  ส ่ ว น ด ้ า น ก า ร จ ั ด ก ิ จ ก ร ร ม เ ส ร ิ ม ห ล ั ก ส ู ต ร  พบว ่ า  คร ู ผ ุ ้ สอน 

ส ่ วนใหญ ่จ ั ด นาน  ๆ  ค ร ั ง  ใ น ก ร ร ท ี ป ฎ ิ บ ั ต ิ จ ะ ม ี ก า ร จ ั ด บ อ ร ั ด แ ล ะ บ ้ า ย น ิ เ ท ศ เ ก ิ ย ว ก ั บ ส ิ ง แ ว ด ล ั อ ม เ ป ็ น

ส ่ ว น ม า ก

สำนักงานการประถมกิกษาจังหวัดสมุทรปราการ ( 2534) ได้กิกษาเรีองสภาวะทาง 

สุขภาพของนักเรียนซ้นประถมกิกษาปีที 1 ในโรงเรียนประถมกิกษาจังหวัดสมุทรปราการ พบว่า 

สภาพแวดลัอมของโรงเรียนส่วนใหญ่เป็นโรงงานอุตสาหกรรม ซ้งปล่อยสารพิษประเภท กรด

กำมะถันสารตะกั ่ว คารับอนไดออกไชค ทีส์งกสินเหม็น และฝ่นละอองรบกวนตลอดเวลา สภาพ 

พันทีโรงเรียนมีนัำท่วมขังตามฤด ูกาล และนัำครำท่วมขังตลอดปี โรงเรียนมีการดูแลรักษาความ 

สะอาดสม่ำเสมอ มีการตรวจสุขภาพนักเรียนทุกวัน และเจ้าหนำท่อนานัยมาตราจเคอนละครัง

นักเรียนได้รับประทานอาหารกลางวันและอาหารเสริมทีมีคุผค่าครบถัวนทุกวันและได้ออกกำลังภาย 

ทุกวันในตอนเช้าและเวลาเรียนพลกิกษา สำหรับสภาพแวดล้อมทางบ้าน นักเรียนส่วนใหญ่มีพน้อง 

ระหว่ าง 1-2 คน บคามารดามีการกิกษาสูงสุดขันประถมศกษ''ปีที 4 ส่วน1ใหญ่ประกอบอาซ้พรับ'จ้าง 

มีรายได้ระหว่าง 1,000-3,000 บาทต่อเคอน นักเรียนอากิยอยู ่กับบิดามารดา บ้านเรีอนอยู ่ 

หางถัน มีสารพิษประเภทสารตะกั ่ว ขีเหลึก สารเคมี และคารับอนมอนนอกไชค าร่งส่งกลิ่นเหมีน 

และมีเสียงด้งรบกวนตลอดเวลา ปริเวผบ้านมีน้ำครำหรีอน้ำท่วมขังและน้ำท่วมตลอดถดูกาล

ภายในบ้านได้รับการดูแลความสะอาดสม่ำเสมอ นักเรียนได้รับบระทานอาหาร 5 หมู่ทุกวันเป็น

บางสวน เมีอนักเรียนป่วยผุ ้ปกครองจะพาไปหาเจ้าหน้าท่อน,ามีย และซ้อยาทร้านให้รับประทาน

การนอนหลับใช้เวลาระหว่าง 3-10 ซ้วโมง โรคประจำด้วส่วนใหญ่เป็นไข้หวัดเรีอรัง ส่วน 

สุขภาพของนักเรียนซ้งส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มีอายุ ธ ปี น้ำหนักโดยเฉลิ ่ย 15-20 ก.ก.

สานสูง 111-120 ช.ม.  สุขภาพของนักเรียนส่วนใหญ่ปกติ ทไม่ปกติมีลักษองะด้งนัคอ เป็นเหา

ตาแดงและเยอตาอักเสบ หูเป็นน้ำหนวก ดัดจมุก มีน้ำมุก จาม เป็นแผลเปีอยทรีมฝ็ปาก

มีแผลเปีอยในกระพุ ้งแก้มด้านใน สินมีฟ้าขาว เหงอกอักเสบ ต่อมทอนซ้ลอักเสบ บวมโต

มีอาการเจบคอ หายใจหรอกลนลำบากร่วมด้วย เป็นเกลอน พุพอง แผลเรีอรัง เลึบเป็นขุย 

โลหิตจาง ผิวหนังแห้งแตกเป็นเกลึด มีเฉพาะสุขภาพฟ้นท่ส่วนใหญ่ไม่ปกติ เนองจากมีพันผุเป็น 

จำนวนมาก โดยส่วนรวมแลว สภาพแวดลัอมทางโรงเรียน และสภาพแวดล้อมทางบ้าน มีความ 

สมพันรถับสุขภาพของนักเรียนทุกด้านอย่างมีนัยสำคัผุทางสถิติทีระดับ .01 (เซ้อมนได้ร้อยละ 99) 

และมีแนวโน้มว่า สภาพแวดล้อมทางโรงเรียน และสภาพแวดล้อมทางบ้านชงได้แก่ โรงงาน
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อุตสาหกรรม ฝนละออง กลินเหม็น ควัน สารตะกัว ขเหล็ก กรดกฯมะถัน กองขยะและสิงปฎิกุล 

นิ''-าคร”'าหรึอน”'าท่วมขังทอยุ ่บรัเวณบานและโรงเรียน บ้านทีไค้รับการดุแลความสะอาดไม่ทวถัง การ 

ตรวจสุขภาพนักเ รียนไม่สม่"า เ สมอ การ'บอยาที'ร้าน1ให้รับประทานการปล่อยไห้อาการเ จีบป่วยหาย 

ไปเอง การทีนักเรัยนไม่ไค้รับประทานอาหารทีบ้านครบทุกม็อ การมีอาหารกลางวันและอาหาร 

เสริมทํ ่มีคุอ]ค่าเทียงบางวัน การไค้ออกก1'ไลังกายเฉพาะเวลาเรัยนพลสืกษา และการนอนหลับ 

พักผ่อนน้อยกว่า 8 ซาโมง ของนักเรียนมีความสิมพันธกับความไม่ปกติของสุขภาพของนักเรียน 

ค่อนข้างสูง

เ / ก า ร ก า ห น ด ก ร อ บ ใ น ก า ร ว ั จ ั ย

จากการสืกษาเอกสารและงานวัจัยทีเกยาข้อง ช้งบระกอบดวยแนวคิดโนการบริหาร 

กระบานการบริหาร ความรีทีนฐานเกี ่ยวกับสิงแวดล้อม และแนวทางการบริหารงานพัดเนาสิงแวดล้อม 

ของส'านักงานคพะกรรมการการประถมสืกษาแห่งชาติ ผู ้วิจัยจึงไค้ก,าหนดกรอบโนการวิจัยโดยใช้ 

แนวทางการค,าเนินงานพั«เนาสิงแวดล้อมโนระดับกลุ ่มโรงเรียน และโรงเร ียน ช้งจะเหีนไค้ว่า 

แนวทางดังกล้าว ครอบคลุมขันตอนการค"าเนินการบริหารงานพัดเนาสิงแวดล้อมโนสถานสืกษาของ 

ผู ้บริหารลังกัดส'านักงานคพะกรรมการการประถมสืกษาแห่งชาติ ช้งมีรายละเอียคดังต้อไปนิ

1. การสนับสนุนหรัอการดาเนินการพัดเนาครุ และบุคลากรอน ๆ โหมีความรีความ 

เข้าโจและมีจึตส"านิกโนความจ,าเป็นทีจะค้องอนุรักษ์ พัดเนา บ้องกน และแก้ไขสิงแวดล้อม ทังใน 

โรงเรียนและชุมชน

2. การพัดเนาอาคารสถานที บริ เ าพโร งเ รัยนและระบบการสุขาภิบาลโหร่มรัน 

สวยงามสะอาดกุกสุขลักษพะและปลอดภัย

3. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดังนิ

3.1 สอดแทรกบูรพาการเรัองสิงแวดล้อมเข้ากับการเรียนการสอนปกติ

3.2 จัดกิจกรรมเกียากับสิงแวดล้อมเสริมหลักสูตร

4. การเบนผู ้น"าและร่วมมีอกับชุมชนในการอนุรักษ์ พัดเนา บ้องกันและแก้ไขสิงแวดล้อม

ขอ งชุมชน

5. การประสานงานกับหน่วยงานอนโนการด0าเนินการอนุรักษ์ พัดเนา บ้องกันและแก้ไข 

ศ งแวดล้อมทังในโรงเรียนและชุมชน
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