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มาลี สุธาธารดระกุล ะ การปฏิบัติงานของผุ้นำเยาวชนสาธารถเสุขในโรงเรียน 
มัธยมติกษา กรม•สามัญติกษา ตามการรับรู้ของตนเองและนักเรียนอื่น 
(HEALTH YOUTH LEADERS' PERFORMANCE IN SECONDARY SCHOOLS UNDER 
THE JURISDICTION OF THE DEPARTMENT OF GENERAL EDUCATION AS

อ.ที่ปรีกษา 5 ผุ้ช่วยคาสตราจารย ดร.ลาวัเนย์ สุกกรี, 123 นน้า

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เล่ีอติกษาการปฏิบัติงานของมุ้นำเยาวชนลาธารทเสุขใน 
โรงเรียนมัธยมติกษา กรมสามัญติกษา และเปรียบเทียบการปฏิบัติงานของมุ้นำเยาวชนสาธารญสุข 
ในโรงเรียนมัธยมติกษา กรมสามัญติกษา ตามการรับรู้ของตนเองและนักเรียนอื่น โดยใข้แบบ 
ลอบถามในการเก็บรวบรวมข้อมุลจากมุ้นำเยาวชนลาธารถเสุขในโรงเรียน และนักเรียนอ่ืนท่ีอยู่ 
ในโรงเรียนที่มีโครงการผ้นำเยาวชนลาธาร[แสุข ในปี น.ศ. 2530-2531 จำนวน 131 โรง 
เก็นผุ้นำเยาวชนลาธารเนสุขในโรงเรียน 400 คน และนักเรียนอ่ืน 450 คน ได้รับแบบลอบถาม 
คีน 688 ฉบับ คิดเก็น-ร้อยสะ 80.9  นำข้อมุสมาวิเคราะห์หาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบยงเบน 
มาตรฐาน และเปรียบเทียบการปฏิบัติงานของผุ้นำเยาวชนสาธารทเสุขในโรงเรียน ตามการรับรู้ 
ของตนเองและนักเรียนอื่น โดยใข้ค่า'’ที" ( t - t e s t )

ผลการวิจัยนบว่า
1. มุ้นำเยาวชนลาธารทเสุขในโรงเรียนรับรู้ว่า ตนเองปฏิบัติงานด้านกิจกรรมใน 

โรงเรียนอยู่ในระดับน้อย 5 ด้านติอ กิจกรรมการด้นหานักเรียนท่ีมีบัญหาสุขสา,พ กิจกรรมส่ง 
เสรีมสุขาภิบาลอาหารในโรงเรียน กิจกรรมส่งเสรีมสุขสานจิต กิจกรรมเผยแนร่ความรู้ 
กิจกรรมการช่วยเหลอครุอนามัยในการให้บริการแก่Iนอนนักเรียน ส่วนนักเรียนอ่ืนรับรุ้ว่า 
มุ้นำเยาวชนสาธารนสุขในโรงเรียนปฏิบัติงานอยู่ในระดับน้อย 3 ด้านคีอ กิจกรรมการด้นหา 
นักเรียนทมืบัญหาสุขสาน กิจกรรมส่งเสริมสุขสานจิต กิจกรรมการเผยแพร่ความรู้ ส่วนการ 
ปฏิบัติงานด้านกิจกรรมนอกโรงเรียน ผุ้นำเยาวชนสาธาร๚เสุขในโรงเรีอนรับรู้ว่า ตนเอง 
ปฏิบัติงานอยู่ในระดับน้อย 1 ด้านคือ กิจกรรมการช่วยเหลีอสาธารเแสุขในชุมชน

2. ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติงานด้านกิจกรรมในโรงเรียนของมุ้นำเยาวชน 
ลาธารa สุข'ใน1โรงเรียน ตามการรับร้ของตนเองและนักเรียนอื่นนบว่า ท้ังโดยส่วนรวมและ 
รายด้านแตกต่างกันอย่างมีนัยส่าดัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ในด้านกิจกรรมส่งเลริมสุขสานจิต 
กิจกรรมเผยแนริความรู้ กิจกรรมการช่วยIหลีอครุอนามัยในการให้บริการแก่เนอนนักเรียน 
และกิจกรรมการช่วยเหลีอเจ้าหน้าที่ลาธารเไเสุขขถเะมาให้บริการที่โรงเรียน โดยนักเรียนอื่น 
รับรู้ว่าผุ้นำเยาวชนลาธารถเลขในโร งเรียนปฏิบัติมากกว่าผุ้นำเอาวชนลาธารผสุขในโร งเ รียน
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MALEE SUTATANTRAGOON 5 HEALTH YOUTH LEADERS' PERFORMANCE IN 
SECONDARY SCHOOLS UNDER THE JURISDICTION OF THE DEPARTMENT OF 
GENERAL EDUCATION AS PERCEIVED BY THEMSELVES AND OTHER STUDENTS. 
THESIS ADVISOR ร ASSIST PROF. DR.LAWAN SUKKREE, 123 pp.

The purposes of t h i s  re sea rch  were to  study th e  h e a lth  youth 
le a d e rs ' performance and to  compare th e  percep tion  between h ea lth  youth 
leaders and o ther s tu d en ts  concerning th e  h ea lth  youth le a d e rs ' p e r fo r 
mance in secondary schoo ls. The 400 q u estio n n a ire s  developped by th e  
resea rch e r were sen t to  th e  h ea lth  youth lead e rs , and 450 to  o ther 
studen ts  in 131 secondary schools which in n i t ia te d  h e a lth  youth leader 
program between 1987-1988. The 688 q u e s tio n n a ire s , accounted fo r 80.9 
percent were re tu rn ed . The data  were analyzed to  rece iv e  percen tages, 
means and standard  d ev ia tio n s  and a t - t e s t  was a lso  ap p lied .

Findings •
1. H ealth youth leaders perceived th a t  they performed h ea lth  

a c t iv i t i e s  in school a t th e  low level in 5 a re a s . They were 5 follow  
up heath problem in v e s tig a tio n  a c t i v i t i e s ,  s a n ita t io n  of school lunch 
program a c t i v i t i e s ,  mental h ea lth  promotion a c t i v i t i e s ,  h e a lth  knowledge 
promotion a c t i v i t i e s ,  and a c t i v i t i e s  in help ing  h e a lth  te ach e r in h ea lth  
se rv ic e s , o ther s tu d en ts  perceived th a t  hea lth  youth leaders performed 3 
areas a t the  low le v e l. They were ; follow  up h e a lth  problem in v e s tig a 
t io n  a c t i v i t i e s ,  mental h ea lth  promotion a c t i v i t i e s ,  and h e a lth  know
ledge promotion a c t i v i t i e s .  H ealth youth leaders perceived th a t  they 
performed th e i r  ou t-o f-scho o l a c t i v i t i e s  in one area a t th e  low le v e l, 
which was th e  community h ea lth  promotion a c t i v i t i e s .

2. Both, in general and 4 a re a s , h ea lth  youth leaders and o ther 
s tuden ts  perceived the  h ea lth  a c t i v i t i e s  performance of h e a lth  youth 
leaders s t a t i s t i c a l l y  d if f e re n t  a t th e  .05 level of s ig n if ic a n t .  The 
four areas were $ mental h ea lth  promotion a c t i v i t i e s ,  h e a lth  knowledge 
promotion a c t i v i t i e s ,  a c t i v i t i e s  in help ing  h ea lth  te a c h e r  in hea lth  
se rv ic e s , and a c t iv i ty  in help ing p ub lic  h ea lth  personel while working 
in schoo ls, by o ther s tuden ts  perceived th a t  h ea lth  youth leaders 
performed more than  h ea lth  youth leaders perceived them selves.
ภา«วิชา....นรสืกษา...........  ,
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