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ไกรเฑธิ๋ ตันติติรินฯร์ แล»ค»ะ. รายงานการประเมินผลโครงการลาธาร»ลุฃมูลฐาน ในมิ 
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ค{แะกรรมการสาธารทเลขมูลฐาน, สำนักงาน. การสาธาร«ลุฃมูลฐานในประเทตไทย.
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น. ศ . 254 ในกลุ่มVระ เทศจาเม ิยน . กรุง เทนมหานคร : กรมนลติกษา, 2528.

ค» ะ ผ ู้นำเยาวชนลาธาร»ล ุขในโรงเร ียน. โครงการปฏิบัติงาน'ของผู้นาเยาวชนลาธาร» ลุช'ใน 
โ ร ง เร ีย น . โรงเรียนนครนายกวีทยาคม, 2530. (อัดสำเนา.}

เฉลา เนียรซอม. แนวทางการขยายงานในโครงการมู้นาเยาวชน■ ลาธาร»ลุขในโรงเร ียน.
รายงานการประชุมเม ิงปฏิบ ัต ิการงานอนามัยโรงเรียน, 253 1. (อ ัดสำเนา)

มินจิตรี, โนธิ•ตันลขุ. ความสัมนันธุระหว่างบัจ-'จุ้ยมางประการกับประอิทธ1ิทนการปฏิบัติงาน 
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โรงเรียนประถมพกษา เขตมางเขน กร ง เทนมหานศร. วิทยานินนธ์ปริทุ!ญามหาบัเนติต 
มหาวิทยาลัยมหิดล, 2529.
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โรงนิมนศรีอนันต์, 2524.

เบทุ!จวรร» วงต์อนันต์. ความติดเห็นขจงคร ุอนามัยโรงเรียนเกี่ยวกัมบัญหาการบริหา?
โครงการม ู้นำเยาวชนลาธาร»ลุขในโรงเรียนมัธยมติกษา สังกัดกรมลามัทุ!ติกษา. 
วิทยานินนธ์ปริทุ!ทุ!ามหาบั»ติด จุฟ้าลงกร»มหาวิทยาลัย, 2532.

เบทุ!จา ยอดดำเน ิน. รายงานการประเมินผลการปฏิบัติงานของ จลม. ลาธาร»ลุข
โครงการสำปาง การติกษาทางมนุษยวิทยา. ลกาบันวิจัยประชากรและสังคม
มหาวิทยาลัยมหิดล, 2522.
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ประคอง กรรเไเสุต. สถิติเมื่อการวิจัยทางนถติกรรมคาสตร์. กรงเทนมหานคร ะ บริษัทศนย์ 
หนังสิอ ดร.ศร ีสง ่า จำกัด, 2528.

ประยุร กล่ินชม. รายงานผลโครงการอบรมผุ้นำเยาวชนสาธารณสุขในโรงเร ียน.
กองอนามัยโรงเร ียน กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข, 2530.

ปราณี เล ้าตระก ุล. แบบประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้นำนักเรียนฝายส่งเสริมอนามัย
เขตการติกษา 8 . วิทยานินนธ์ปริญญามหาบัเไเซิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรร! 
ประสานมิตร, 2529.

'พรรณงาม แย้มติริ. โครงการเมื่อนช่วยเมื่อนหรีอมื่ช่วยน้อง. วารสารสุขติกษา 
21 (มกราคม-มีนาคม 2526) i 6 4 -7 3 .

นัชรา กาทุ!จนารัณย์. รปแบบแระวิธีการดาเนินงานสาธารณสุขมูลฐานในสถานติกษา .
วารสารสุขติกษา นสติกษาแสะลันฑนาการ 15 (มกราคม-มีนาคม 2532) 5
5 -1 4 .

นลติกษา, กรม. บัจจัปีฑ่ืมีต่อนฤติกรรมสุขภาน เมื่อแดวงหาสู่ทางไปส่สุขถาพดืท่ัวหนำ 
เม ื่อมี 2543 ติกษาเฉพาะนักเรียนระดับประถมติกษา. กรุงเทนมหานคร !
ร . ft (ไรงนมนํตุรุสภา. 2529.

ในศาล วงศาโรจน์. ประสิทธิผดการจัดกิจกรรมสุขติกษาต่อการปฏิบัติงานของผู้นำนักเรียน 
ฝายส่งเสริมอนามัยในโรงเรียนประถมติกษา จังหวัดอ่างทอง. วิทยานินนธ์ 
ปริญทุ(ามหาบัเนซด มหาวิทยาลัยมหิดล, 2530.

วรพรรณ รุ่งติริวงติ, . ประสิทธิผลการปฏิบัติงานส่งเ สริมสุขถาพของผู้นำนัก เรียนฝายส่งเสริม 
อนามัยในโรงเรียนประถมติกษา จังหวัดราช บ ? ." วิทยานิพนธปริทุ!ทุ!ามหาบัณซีด 
มหาวิทยาลัยมหิคด, 2527.

____ . ผ ู้นำเยาวชนสาธารณสุขในโรงเรียน. วารสารสุขติกษา 12 (เมษายน 
มถนายน 2532) ะ 8 -1 2 .

รุ่งกานต์ ครลัมห์. ประสิทธิผดการสอนสุขติกษาเรื่องกามโรคแก่หญิงอามีนนิเศษแบบเนื่อน 
สอนเมื่อน ในสถานบริการ อัาเถอลัตหีบ จังหวัดชลบุรี. วารสารสุชติกษา 
12 (กรกฏาคม-กันยายน 2532) Î 3 7 -44 .

สาธารณสุข, กระทรวง, กรมอนามัย, กองอนามัยโรงเรียน. โครงการผู้นำนักเรียน 
ฝายส่งเสริมอนามัย. 2522. อ ัดส ่าเนา.

____ . ติมีอวิทยากรอบรมผู้นำเยาวชนสาธารณสุขในโรงเร ียน. กรงเทน ะ โรงพิมพ์
องคการสงเคราะห์ทหารฝานติก, 253 1.

สาธารณสุข, กระทรวง, ส่านักงานปลัดกระทรวง, กองลาธารณสุขมูมิถาค. โครงการ 
อาสาสมัครสาธารณสุขในโรงเร ียน ( อสู ร . ) . 2525. อ ัดส ่าเนา.
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สาโรช ระแบบ เล ิศ . อิทธินสท่ีมีผลพ่3การไ]ฎ ิบัดิตามบทบาทหน้าท่ืของผุ้น้านกที-ยนฝายส่งIสริม
ยนามัยในโรงเรียนประถมอิกษา อิกษากรผี : จังหวัดนครศรีรรรมราช. วิทยานิสนร 
ปริญญามหาบัm ต มหาวิทยาลัยมหิดล, 2530.

สุชา จัทร์เอมแสะสุรางค์ จัฑร์เอม. สุขภานจิต. นิมน์คร้ังท่ี 2 กรงเทนมหานคร I 

นนร่นิทยา อินเตอร์เนบันแนล, 2521.
สุชาติ โลมประยูร. การบริหารงานสุขอิกษาในโรงเร ียน. กรุงเทนมหานคร :

ไทยวัเร)นานานิช, 2525.
สุภาน กลีบบัว. ความรู้ด้านอนามัยและลภาวะสุขภานของนักเรียนบันประถมอิกษาปีท 6 

ลังกัฟิกรมลามัญอิกษา กร ุงเทนมหานคร. วิทยานินนร์ปริญญามหาบัลเชิต 
มหาวิทยาลัยมหิคล, 2524.

สุภาภรถ่เ เตินันธุชรร:มา. การอิกษาลภานความรู้ของอาสาสมัครทางสุขภานในโรงเรียน.
ข ่าวลารสุขอิกษา 3 < มกราคม-มุนินายน 2531) ะ 2 5 -2 9 .

ล ัาองค์ มเนวรรเาเ และค.นะ. โครงการนัญนารุปแบบลนับลนุนงานลาราร[นสุขมูลฐาน 
โดยการให้'การอิกษาแก่ประชาชนอย่างต่อเนื่อง. วารลารสุขอิกษา 
12 (กรกฎาคม-กันยายน 2532) ะ 9 -1 5 .

เลาวนิต โนริทันนะ. บัญหาในการจัดดำเนินงานโครงการผู้'นานักเรียนก่ายลีงเลริมอนามัย
ในภาคตะวันออกเลียงเหนอ . วิทยานินนธปริญญามหาบัเไเชิด สุฟ้าลงกm มหาวิทยาลัย,
2530.

อรุณ ปรีดืดิลก. การดำเนินงานลารารเนสุขมูลฐานในลถานอิกษาประเทศไทย. รายงานการ 
ลัมมนาระดับนานาชาติเนื่องการแลวงหาแนวทางไปลุ่สุขภานตีกัวนหนา เมื่อ!! น .ค. 
2543 ในกลุ่มประเทคอ-ทรี!ยน. กรุงเทนมหานคร ะ กรมนลอิกษา, 2528.

เฮมอัช an  รัตน์ริมจง. ผลลัมฤทรทางโทรเรียนของนักเรียนบันประถมอิกใTาปีท่ื 5 เน ื่อง
ลีง เ ลนติด โดยการใบัเ ทคนิคการลอนแบบนัก เ รียนลอนกันเ อ ง . วิทยานินนร์ปริญญา 
มหาMil'ชิต มหาวิทยาลัยมหิดล, 2527.
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Howe 11, 0 .  E.  An I n v e s t i g a t i o n  o f  t h e  S t a t u s  o f  H e a l t h  E d u c a t i o n  
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K e l l e r , F . s .  G o o d - B y e - T e a c h e r .  J o u r n a l  o f  A p p l i e d  B e h a v i o r  A n a l y s i s  
1 ( 1 9 6 8 )  i 7 9 - 8 9 .

Mor 1 e y , D a v i d .  C h i l d - t o - C h i I d  A c t i v i t i e s  i n  A j o y a .  In E d u c a t i o n  
f o r  H e a l t h  Wo r l d  H e a l t h  O r g a n i z a t i o n  : D i v i s i o n  o f  
P u b l i c  H e a l t h  I n f o r m a t i o n  and E d u v a t i o n ,  1984.

Newman, L.M. C a p t u r i n g  t h e  E n e r g y  o f  p e e r  P r e s s u r e  ะ I n s i g h t s  f r om 
L o n g i t u d i n a l  s t u d y  o f  A l d o l e s c e n t  c i g r r e t f e  Smoki ng .
J o u r n a l  o f  S c h o o l  H e a l t h .  54 ( 4 ,  A p r i l  1984)  : 1 4 6 - 1 4 8 .

S a t o k h e d ,  A. L.  One way A p p r o a c h i n g  t o  h e a l t h  f o r  A l l  by

S h a v e r ,

t h e  y e a r  2000 i n  ASEAN C o u n t r i e s .  ใ]ญศรี สืริ ฃ่วง. กรงนานมหาใ!«ร ะ 
กรมนฟ้ สื กษา, 2528 .
J . p .  and Nunn.  The E f f e c t i v e n e s s  o f  T u t o r i n g  u n d e r  A c h i e v e r s  
i n  Read i mg and W r i t t i n g .  The J o u r n a l  o f  E d u c a t i o n  R e s e a r c h .
65 ( November  1971)  : 1 0 7 - 1 1 2 .

S u c h a r t ,  P r a s i i h r a i h s i n i , e t .  a l .  An E v a l u a t i v e  R e s e r c h  on t h e
V i l l a g e  H e a l t h  V o l u n t e e r  P r o g r a me  o f  Khon Kaen U n i v e r s i t y . 
Ma h i d o l  U n i v e r s i t y ,  1978.

T h i a g a r a j a n ,  S i v a s a i l a m .  Mad r a s  S y s t e m  E e v i c e d  : A New s t r u c t u r e  f o r
P e e r  T u t o r i n g .  E d u c a t i o n a l  T e c h n o l o g y . ( December  1973)  : 1 0 - 1 5 .
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รายนามผ ู้ทรงพ ุท!

รองศาสตราจารย์น ัชรา กาญจนารั[นย์ 

ผู้ช ่วยศาสตราจารย์รัชนื ขวัญบุญจัน 

นางนนรัตน แก่นนาคำ 

นางสาวเฉลา เนียรชอบ 

นางเบญจวรร[น วงศ์อนันต,

นางสุภาภร[น์ เตินันธ,ธรรมมา

อาจารย์ประจำภาควิชานลสิกษา
ค[นะครุศาสตร์ จุฟ้าลงกร[นมหาวิทยาลัย
อาจารย์ประจำภาควิชานลสิกษา
ค[นะครุศาสตร์ จุฟ้าลงกร[นมหา,วิทยาลัย
กองอนามัยโรงเรียน กรมอนามัย
กระทรวงสาธาร[นสุข
กองอนามัยโรงเรียน กรมอนามัย
กระทรวงสาธาร[น-สุข
ทองอนามัยโรงเรียน กรมอนามัย
กระทรวงสาธาร[นสุข
สิกษานิเทศน์ กรมสามัญสิกษ'า
กระทรวงสิกษา เขตการสิกษา 2
จังหวัดยะลา
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จคแมายขอความร่วมรอนละเพรองรอทื่ใ1ทนการวิจัย
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fi ทม 0 309 / 10659 บัผซิตวิทยา จุฟ้าลงกรณ์มหาวิทยาลัย
ทนนพญาไทย กรุงเทพา 10330

20 รันวาคม 2532

เร ื่อง ขอความร่วมมีอในการวิจัย 

เร ียน .................................................

เนื่องด้วย น.ส.มาล ี สธารารตรมกุล นิสิตข้ันปริญญาม!ทบัผซิด ภาควิชาพลติกษา 
กำล ังตำเน ินการว ิจ ัยเร ื่อง "การปฏิบัติงานของผู้นัาเยาวชนลาธารผฟ้ขในโรงเรียนมัธยมติก■ เท 
กรม■ รามัญติกษา ดามการร้บร้ของตนเองแลมนักเรียนอื่น" โดยมีผ ู้ช ่วยคาลตราจารย์ ดร.ลาว ัผย ํ่ 
สกกรี เ ใ เ นอาจารย์ที่ปรกีษา ในการนี้นิสิตขอเรียนเช่ญท่านเใเนผู้ทรงคุผวเ ต รวจแบบสอบถามท 
นิสิดลร้างขิ้น

จังเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะห์จากท่านได้โปรดพิจารผาตรวจลอบเครื่องมือวิจัย 
ด้งกล่าว เพื่อปรมโยชน์ทางวิชาการด้วย แฟ้มขอขอบคุผเใเนอย่างสงมา ผ โอกาลนี้ด้วย

ขอแลคงความนับถีอ

(คาลดราจารย์ ดร.ถาวร วัชราภัย) 
คผบติบัผซิตวิทยาลัย

แผนกมาดรฐานการติทษา 
โ ท ร .2150895-9  ต่อ 3530
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ท่ี ทม 0309/ 10711 บัเนซิต:วิทยา จุ'ฟ้าลงกรพ์มหาวิทยาลัย 
ถนนนญๆ ไทย กรุงเทนา 10330

20 ธันวาคม 2532

เรื่อง ขอดวามร่วมมิฮในการวิจัย

เรียน อธิบดีกรมสามัญดีกษ'า กระทรวงดีกษาธิการ 
สิงท่ีส่งมาด้วย 1. โครงร่างวิทยานินนธ

2. นบบสอบทาม
3. รายนื่อโรงเรียน

เนื่องด้วย น.ล.มาสี สุราฮารตระกูล นิสิตข้ันปริญญามหาบัทเซิต ภาควิซานลดีกษา 
กำลังด้าเนินการวิจัยเรื่อง "การปฏิบัติงานของผุ้นำเยาวซนลาธารเไเสุขในโรงเรียนมัธยมดีกษา 
กรมรามัญดีกษา ตามการรับรุ้ของตนเองนละมักเรียนชน', โดยมืผํใ!วยดาลตราจารย์ ตร.ลาวันเย้, 
สุกกรี เก็นอาจารย์ที่ปรีกษา ในการนี้นิสิตจำเก็นต้องเก็บรวบรวมข้อมลต่างๆ ที่เที่ยวข้อง โดย 
การแจกแบบลอบถามนโ!มักเรียนของโรงเรียนต่างๆ ในลังภัตของกรมสามัญดีกษา

จีงเรียนมาเนิ่อขอความอนุเคราะห์จากท่านได้โปรดนิจารเนาอนุญาตให้ น.ล.มาสี
แข้เดียว ได้เก็บรวบรวมข้อมลด้งกล่าว เนอประโยชน์ทางวิซาการ และขอขอบเท่ีนอย่างลง 
เน โอกาลนี้ด้วย

ขอแลดงความนับถือ

(ดาลตราจารย์ ดร.ถาวร วัซรามัย)
คเนบดีพันซิตวิทยาลัย

แผนกมาตรฐานการดีโเษา 
โท ร.2150895-9 ต่อ 3530



ที ศธ 0806/ 0379 กองการมัธยมสิกษา กรมสามัญสิกษ'า 
กระทรวงสิทษาธิการ กรง!.ทนา 10300

16 มกราคม 2533

เรื่อง ขอความร่วมมือในการทำวิจัย 

เรียน...................................................

ด้วย นางสาวมาสิ สุธาธารตระกุล นิสิตปริญ!เามหาบัทเชิต ภาควิชานลสิกษา บั!!ชิต 
วิทยาลัย สุฟ้าลงกรนเมหาวิทยาลัย กำลังคำเนินการวิจัยเรื่อง "การปฏิบัติงานของผู้น้าเยาวชน 
สาธารทเสุขในโรงเรียนมัธยมสิกษา กรมสามัญสิกษา ตามการรับรู้ของตนเองนสะนักเรียนอื่น”
ในการน้ีนิสืตมืความประสงตจะขอความร่วมมือจากนักเรียนในการตอบแบบสอบถาม เนอเห็นข้อ 
มูลประกอบการทำวิจัย

กองการมัธยมสิกษานิจารททแลัว เห็นว่า การทำวิจัยตังกล่าวจะเห็นประโยชนในการ 
ล่งเสริมสุขภานของนักเรียน

จงเรียนมาเนื่อขอความอนุเคราะห็ และขอขอบคุ!!มา 01 โอกาสนี้

ขอแสดงความนับถือ 

(นายวีระ บท[ยะนิวาศ)
หัวหน้าฝายบริหารโรงเรียนมัธยมสิกษา 2 รักษาการในตำแหน่ง 

ผู้ช่วยผู้อำนวยการกองการมัธยมสิกษา ปฏิบัติราชการแทน 
ผู้อำนวยการกองมัธยมสิกษา

ฝายมาตรฐานโรงเรียน 
โทร. 2828465



ส ำ ห ร ั น ผ ั น ท  ย ^ ๚ โ  .

แบบสอบถามเร่ือง
การ๚ฏิบัติงานของผู้นำเยาวชนสืาธาร[นสุขในโรงเรียนมัธยมติกบา กรมสืามัฤเติกบา 

คามการรัฃรุ้ของดนเองและนักเรียนอ่ืน

ค ำ I แจง 1. แบบสอบถามท้ัง,.ฒคมี 12 แผ่น แบ่งเห็น 3 ตอน 
ดอนท่ี 1 สภาVเท้ัวไปเก่ียวกับตัวนักเรียน
ตอนท่ี 2 การปฏิบัติงานของผู้นำเยาวชนสาธารเาเสุขในโรงเรียน 
ตอนท่ี 3 ความติดเห็นเก่ียวกับโครงการฝืกอบรมผู้นำเยาวชนสาธารเนสุข 

ในโรงเรียน

2. ให้นักเรียนอ่านคำ!แจงแต่ละตอนก่อนสืงมีอทำ คำตอบของนักเรียน'ไม่มีผสื 
ต่อคะแนนสอบแต่อย่างใด แต่คำตอบของนักเรียนจะเห็นประโยชน์อย่างมากต่องานวิจัย 
เนิ่อนำไปใช่(ในการปรับปรุงการจักอบรมโครงการผู้,นำเยาวชนลาธารทเสุขในโรงเรียน 
จังขอให้นักเรียนตอบแบบสอบถามตามความเห็นจริงและตอบให้ครบทุกข้อ

ขอขอบคุทเในความร่วมรอ
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ดอนท่ี 1 แบบสอบถามIก่ียวกับสภาษฑ่ัวไปของพํคอบแบบสอบถาม

คำชี้แจง โปรคดอบแบบสอบถ'1มโดยการทำเครื่องหมายถูก(/)ลงหน้าข้อความและเติมข้อความ 
สงในช่องว่างตามความIส์นจริงที่เกี่ยวกับตัวท่าน

ช่องข้ีคำหรับ 
ผ้วิจัย

1 2  3 4

1. เนต เ )  ชาย
2. อาย.ุ..................ปี
3. ปัจจุบันท่านเรียนอยู่ข้น

< ) มัธยมติกษาปีฑ่ื 2 
( ) มัธยมสืกษาปีท่ี 4 
( ) มัธยมสืกษาปีฑ่ื 6

( ) หแง

( ) มัธยมคํกษาปีท่ี 3 
( ) มัธยมคํกษาปีท่ี 5

C ] [
5C ] 

6 -7 โ 
8 โ ]

4. ท่านเสือกเรียนวิชาห้ีนฐานสาธารทเสุขหรีอไม่ 9 -1 0[
( ) เสือก ได ้เกรด-----  ( ) ไม่เสือก ได ้เกรดวิชาส ุขส ืกษา... .

5. ท่านได้รับการอบรมเปีนขุ้น้าเยาวชนสาธารแเสุขในโรงเรียน ปี ห .ศ.........  ท [ ]
( }  ห .ศ .2530 ( )  ห .ค .2531 ( )  ห .ศ .2532

ธ. ท่านเส์นหู้นำ ยสร.โดยวิธี 12[ ]
( ) สมัครใจ 
( ) ได้รับเสือกจากครู

]

]
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คอนท่ี 2 แบบสอบทามเก่ียวกับการปฏิบัติงานของพํนำเยาวชนสาธารพสุขในโรงเรียน

คำขีแจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมายทุก(/)ลงในท้ายข้อความแต่ละข้อ 
ตามความเ สินจริงฑ่ืผุ้นำ ยสร. ได้ปฏิบัติอยู่

ระคับการให้คะแนน มีดังน้ี
ระดัน 4 ปฏิบัติมากท่ีสุด หมายความว่า

ประจำ
ระดับ 3 ปฏิบัติมาก หมายความว่า

ทุกคร้ัง
ระดับ 2 ปฏิบัติน้อย หมายความว่า

คร้ัง
ระดับ 1 ไม่ปฏิบัติเลย หมายความว่า

ทุ้นำ ยลร.ได้ปฏิบัติงานในข้อความน้ันเท่ีน 

ผุ้นัา ยลร.ได้ปฏิบัติงานในข้อความนั้นเกีชบ 

ผุ้นัา ยลร.ได้ปฏิบัติงานในข้อความน้ันนานๆ 

ผุ้นัา ยลร.ไม่ได้ปฏิบัติงานในข้อความนั้นเลย

คัวอย่างการคอบแบบรอบกาม

ระคับการปฏิบัติงานของนุนัา ยสร. 
กิจกรรม ปฏิบัติ ปฏิบัติ ปฏิบัติ ไม่ปฏิบัติ

มากท่ีสุค มาก น้อย เลย 1 2 3

1. ออกกำลังกาย......................................................................................................../
2. รับประทานอาหารครบ 5 หมู่ทุกม้ีอ...................................../ ................................
3. ทำการตรวจกลุ่มเลีอดแก่นักเรียนอน.................................................................../
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ระคับการปฏิบั«งานของผู้นำ ยสร ช่องนี 
กิจกรรม ปฏิบัติ ปฏิบัติ ปฏิบัติ ไม่ปฏิบัติ สำหรับ

มากท่ีสุด มาก น้อย เลอ ผู้วิจัย

ก ิจ ก ๚ โ ๚ โ 3J*l •นT กร ง  เ  โ เท - น  
กิจกรรมคํใททนักเรียนท่ีฃีบักุ!หาสุขลาน
1. ตรวจสุขภานเบี้องต้น'ให้แก่เสื่อนนักเรียน................................................................... 13C ]
2. บังน้าหนัก วัดส่วนลงและประเมินผล

การเจริญเติบโต.......................................................................................................... 14C 3
3. วัดลายตา.....................................................................................................................  15 L 3
4. ทดลอบการไต้ยินด้วยวิธีง่ายๆ.....................................................................................  16[ 3
5. ลงบันฑกบัตรสุขภาน.....................................................................................................  17โ 3
ธ. ให้คำแนะน้า แก้ไขบัญหานักเรียนท่ีมี

น้าหนักคำกว่ามาตรฐาน..............................................................................................  1 8โ 3
7. ช่วยครุดูแลนักเรียนในโรงเรียน ให้ไต้

รับประทานอาหารกลางวันฯกคน................................................................................  19E 3
8. รายงานครุทราบ เม่ือนบว่าเมื่อนนักเรียนมี

บัญหาสุขลาน................................................................................................................. 20โ 3
9. กิจกรรมอ่ืนๆ (โปรดระบ)

9 .1  ..........................................................
9 .2  .........................................................

กิจกรรมส่งIสรีฆสุขาภิบาลอาหารในโรงเรียน
1. ยลร.ปฏิบัติตนเมื่นตัวอย่างแก่เมื่อนในเมื่อง 
ความละอาด

1.1 ตัดเ ■ สิบให้ลัน.......................................................................................................  21[ 3
1.2 ลางมีอก่อนรับประทานอาหารและหลัง

ออกจากห้องสํวม................................................................................................. 22[ 3
1.3 เลีอกรับประทานอาหารท่ีละอาดสุกหลัก

โลชนาการ.......................................................................................................... 23[ 3
1.4 ด่ืมน้ําในภาขนะส่วนต้วหรีอน้ํานุ.......................................................................... 24[ 3
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ระตันการปฏิบัติงา■ นของผู้นำ ยสร. ช่องน้ี 
กิจกรรม ปฏิบัติ ปฏิบัติ ปฏิบัติ ไม่ปฏิบัติ สำหรับ

มากท่ีสุด มาก น้อย Iสย ผู้วิจัย

2. ช่วยครุจัดหานํ้าด่ืมท่ีสะอาดในโรง Iรียน'ให้
เนียงหอ..........................................................................................................................  25[ ]

3. สำรวจความสะอาดของร้านจำหน่ายอาหารใน
โรงเร ียน ........................................................................................................................ 26C :

4. ช่วยครุควบคุมอาหารท่ีนำมาขายให้ถูกหลัก
อนามัย............................................................................................................................  27 โ 3

5. สำรวจภาชนะที่บรรจุอาหารให้ถกหรักอนามัย..............................................................  28[ :
6. แนะนำการรางภาชนะแสะการทำความ

สะอาดร้าน.....................................................................................................................  29C ว
7. แนะนำให้ผู้ปรุงแสะผู้จำหนายอาหารแต่งตัวให้

สะอาด ใสํผ้ากันเนี้อนแสะสวมหมวก............................................................................ 30C 3
8. รายงานครุทราบเมื่อ,นบร้"นจำหน่ายอาหาร

ท่ีไม่ถูกหลักอนามัย.......................................................................................................... 3 1C ]
9. กิจกรรมชนๆ (โปรดระบุ)

9 .1   
Q ?J  » L i

กิจกรรมส่งเสรีมสื่งเทคส้อมในโรงเรียน
1. จัดนิทรรสการด้านส่งเสรีมความสะอาด.....................................................................  32C :
2. รักษาความสะอาดสิงแวดส้อมในโรงเรียน................................................................  33โ ]
3. รเไเรงค์การทิ้งขยะในภาชนะที่เตรียมไว้.....................................................................  34[ 3
4. ช่วยตแลการกำจัดขยะมสฝอย.....................................................................................  35C 3
5. ร่วมกับIท่ีอนนักเรียนรับเปส่ือนเ วรทำความ

สะอาดห้องส้วม............................................................................................................  3ธ[ 3
5. สำรวจความสะอาดของโรงเรียนเช่น

สนาม อาคารเรียนแระห้องเรียน..............................................................................  37[ 3
7. แนะนำเส่ือนน้กเรียนด้านการจัดสิงแวดส้อม

ให้ถูกสุขรักษ{นะแสะปสอดภัย.......................................................................................  38[ 3
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กิจกรรม
ระคับการฟ่ฎิษัติงานของผู้นำ ยลร. ซ่องน้ี 
ปฏิบัติ ปฏิบัติ ปฏิบัติ ไม่ปฏิบัติ ล้าหรับ 

มากฑ่ืสุด มาก น้อย เลย ผู้วิจัย

8. กิจกรรมอนๆ (โปรดระบุ)
8 . 1   ... ..................

8 . 2   

กิจกรรมเบื่อการส่งIล1ริมสุขภาฟ»ค
1. จัดนิทรรศการเกยวกับสุขภา,พจิต................................................................................  39C :
2. จัดบรรยาย อมิปราย สัมมนาเรื่องสุขมานจิต............................................................ 40โ ]
3. จัดทาบทความสันๆ เก่ียวกับสุขมานจิตเผยแนร่

ทางเสืยงตามลายของโรงเรียน................................................................................  41[ 1

4. ติดบทความเก่ียวกับสุขมานจิดตามบอร่ืด.....................................................................  42[ ]
5. ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์เซ่น ทำลวนครัว

อ่านหนัง■ ลือ การเล่นดนตรี.......................................................................................... 43[ ]
6. จัดสมานนวดล้อมต่างๆ ในโรงเรียนให้

ปลอดภัยและน่าอยู่.......................................................................................................  44[ 1

7. ซ่วยเหลือครุนนะนนวในการจัดบริการให้คำ
ปรีกษๆด้านสุขมานจิต................................................................................................... 45[ ]

8. กิจกรรมอนๆ (โปรดระบุ)
8 . 1 ......................................................................................................

8 . 2 ......................................................................................................

ก ิจกรรมการ I ขอนนร่ความรุ
1. ผู้นำ ยลร. นำความรุ้ไปเผยแนร่แก่นักเรียน

โรงเรียนอื่นๆ....................................................................................................   46[ :
2. จัดให้มีการอบรมผู้ซ่วยผู้นำ ยลร.ให้กับนักเรียน

ในโรงเร ียน..............................................................................................................  47โ 3
3. ลอนเบ่ือนให้ตรวจสุขมานเบี้องด้น............................................................................  481 ]
4. สอนเบ่ือนให้ช้งน้ีาหนัก วัดส่วนลงและประเมีน

ผลการเจรีญเติบโต................................................................................................... 49[ ]
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ร«ตับการปเบัติงานของผู้น้า ยลร. ซ่องน 
ทจกรรม ปฏิบัต ปฏิบัติ ปฏิบัติ ไม่ปฏิบัติ ฟ้าหรับ

มากท่ีสุด มาก น้อย เลย ผู้วิจัย

5. สอนเพื่อนวัตสายดา......................................................................................................... 50[ 3
6. สอนเพื่อนทดสอบการได้ยินด้วยวิธีง่ายๆ....................................................................... 51[ ]
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ระคับการปฏิบัติงา'นของผู้'นำ ยสืร. ช่องน้ี 
กิจกรรฆ ปฏิบัติ ปฏิบัติ ปฏิบัติ ไม่ปฏิบัติ สำหรับ

มากทีสุด มาก น้อย นอ ผู้วิจัย

10.3 แนะน้าใหเ้อ ยาตามร้านขายยาทื่มีนลัซกร................................................  66E ]
10.4 แนะน้าการใช่ยาสามัญประจำบ้าน.............................................................. 67[ 3

11. ลักษ«เะการเผยแพร่ความร้ให้นักเรียน
11.1 เไ]นรายบุคคล..............................................................................................  68[ ว
11.2 เใเนกลุ่ม.......................................................................................................  59E 3

12. วิธีการเผยแพร่ความร้
12.1 การสาธีตแสะฐกปฏิบัติ................................................................................  70E 3
12.2 การแสดงบทบาทสมมติ.............................................................................. 71E 3
12.3 การจัดนิทรรคการ.......................................................................................  72E 3

1 2  3 4
E 3 E 3

12.4 การจัดอภิปราย............................................................................................ 5E 3
12.5 การจัดโต้วาที..............................................................................................  6E 3
12.6 การบรรยายเสืยงตามสาย.........................................................................  7E 3
12.7 การจัดกิจกรรมรทเรงค์................................................................................  8E 3

13. กิจกรรมอ่ืนๆ (โปรดระบุ)
1 3 .1  .........................................................
1 3 .2  .........................................................

กิจกรรมดำนการช่วย เไ?สิอครุอนามัยในการให้ 
บริการแก่เพื่อนนักเรียน
1. ปฏิบัติงานในห้องพยาบาลตามเวรทื่ไต้รับ....................................................................  9E 3
2 . วัดปรอท จับช่พจร นับการพาอใจ................................................................................  10E 3
3. ช่วยจ่ายยารักษาพยาบาลขั้นต้น.....................................................................................  11E 3
4 . ช่วยทำแผล.......................................................................................................................  12E 3
5. ให้การปฐมพยาบาลเบี้องต้นแก่เพื่อนๆ แสะ

ร่นน้องๆ ท ื่เจ ํ่บปวย......................................................................................................... 13E 3



99

ระคับการปฏิบัสืงานของขํใท ยลร. ใ!องน้ี
กิจกรรฆ ปฏิบัติ ปฏิบัติ ปฏิบัติ ไม่ปฏิบัติ สำหรับ

มากท่ีสุด มาก น้อย เลย ผู้วิจัย

6. รัวยปจมนยาบาลเบี้องตันเกี่ยวทับอาการ
6.1 ปวดศรีษะ..........................................................................................................  14[ :
5 .2  ปวดท้อง............................................................................................................  15C ]
6.3 ปวดหัน เหงีอกอักเลบ.....................................................................................  16โ 3
6.4 มี'ไข้ลง..............................................................................................................  17[ ]
6 .5  ห้ามเลีอด.......................................................................................................... 18C 3
6 .6  เบ้ีนลม..............................................................................................................  19[ 3
6.7  การผายปอด.....................................................................................................  20[ 3
6.8  ร ัก.....................................................................................................................  21[ 3
6 .9  กระดูกหัก ฃ้อเคลอน ข้อเคลํ่ด.......................................................................  221 3

6.10 สิงของติดหลอดลม เข้าศอ.................................................................................  23โ 3
6.11 ผงเข ้าตา.......................................................................................................... 24[ 3
6. 12 สิงของเข้าห...................................................................................................  25[ 3
6.13 สิงของเข้าจมูก................................................................................................. 26[ 3
6.14 ทกสํตว์ทัดต่อย................................................................................................... 27โ 3
6.15 เบี้นตะคริว.......................................................................................................  28โ 3

7. จัดห้องนยาบาล จัดตัยา จัดเตียงผู้ปวย
ให้ละลาดและปลอดมัย..............................................................................................  29C 3

8. จัดเตรียมผ้านันแผล สำลี สำหรับการท้าแผล.......................................................... 30[ 3
9. จัดมุมและรับคำปรักษาให้แก่เนอนๆ เก่ียวทับ

โรคต ่างๆ................................................................................................................... 31[ 3
1 0 . กิจกรรมชนๆ (โปรดระบุ}

1 0 . 1 .............................................................
10 . 2



1 0 0

ระคับการปฏิบัติงานชองนุนำ ยสร. ช่องน้ี 
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กิจกรรบการช่วย IหสีอIจำหนำฑ่ืสาธารผสุชขผะ
บาใหํบริกๆรที่โรงเรียน
1. แจ้งข่าวการมาให้บริการของเจ้าหน้าที่

ลาธารผสขแก่สมา!เกในโรงเรียนทราบ................................................................... 32[ 3
2. ช่วยเตรียมสถานที่บริการอนามัยโรงเรียน..............................................................  33C ]
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6 . 2  .......................................................................................
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แบบรอบทามเร่ือง
การปฏิฃัดิงานของผุ่ททเยาวชนราธารเนสุขในโรงเรียนมัธยมดิกษา กรมลามัเ!ดิกษา 

ดามการรับรัขซงดนเองแร«นักเรียนอ่ืนๆ

คำ!แจง 1. แบบสอบถามท้ังหมดมี 11 แผ่น แบ่งเห็น 3 ตอน 
ตอนท่ี 1 สภานทั้วไปเก่ียวกับตัวนักเรียน 
คอนท่ี 2 การปฏิบัติงานของผุ้นัาเยาวชนสาธารทเสุขในโรงเรียน 
ดอนท่ี 3 ความคิตเห็นของนักเรียนเก่ียวกับผลของการปฏิบัติงานของ 

ผุ้นำ ย'สร.

2. ไห้นักเรียนอ่านคำ!แจงแต่ร«ตอนก่อนลงมีอทำ คำคอบของนักเรียนไม่มีผล 
ต่อค«แนนสอบแต่อย่างใด แต่คำตอบของนักเรียนจ«เห็นปร«โยซนอย่างมากต่องานวิจัย 
เนิ่อนำไปใข้ในการปรับปรุงการมีกอบรมโครงการผุ้นัาเยาวชนสาธารเแสุขในโรงเรียน 
จังขอให้นักเรียนคอบแบบสอบถามตามความเห็นจริงแส«ตอบให้ครบทุกข้อ

ขอขอบคุทเในความร่วมรอ
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คอใเก่ี 1 แบบสอบทามเก่ียวกับสภาพท่ัวไปของนิดอบแบบสลบทาม

คา!แจง โปรดตอบแบบลอบถามโดยการทำเครื่องหมายถูก(/)ลงหน้าข้อความ 
และเติมข้อความลงในช่องว่างตามดวามเใ]นจริงกี่เกี่ยวกับตัวท่าน

ซ่องน้ีสำหรับ 
ผู้วิจัย 

1 2  3 4
[ ] [  3

1. เใฬ ( ) ชาย < } หญิง 5C 3
2. อาย.ุ..................ปี 5-7C
3. ปัจจุบันท่านเรียนอยุ่ข้น 8C 3

( ) มัธยมสืกษาปีก่ี 1 < ) มัธยมตักษาปีก่ี 4
< ) มัธยมตักษาปีก่ี 2 < 1 มัธยมตักษาปีก่ี 5
< ) มัธยมตักษาปีก่ี 3 ( ) มัธยมตักษาปีก่ี 6

4. ท่านเลือกเรียนวิชานื้นฐานลาธารเ)เลขหริอไม่ 9C 3
( }  เลือก < ) ไม่เลือก

5. ท่านรัจักโครงการนิน้า ยลร. หรือไม่ 10C 3
( ) I  1 < ) ไม่ร;

8. ท่านเคยได้รับบริการจากผู้น้า อสร. หรือไม่ ท [  3
V ) ไม ่เคย< } เคย
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«อนฑ่ื 2 แบนลอบถามเกิ่ยวกับการปฏิบั«งานของพํไทเยาวชนลารารflเลขในโรงเรียน

คำชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมายถุก(/)ลงในท้ายข้อความแต่ละข้อ
ตามความเป็นจริงท่ืผุ้นำ ยลร. ได้ปฏิบั

ร«คับการให้คะแนน มีตังน้ี
ระดับ 4 ปฏิบัติมากท้สุค หมายความว่า

ประจำ
ระดับ 3 ปฏิบัติมาก หมายความว่า

ทุกคร้ัง
ระดับ 2 ปฏิบัตินัอย หมายความว่า

คร้ัง
ระดับ 1 ไม่ปฏิบัติเลย หมายความว่า

ผุ้นัา ยลร.ได้ปฏิบัติงานในข้อความน้ันเป็น 

ผุ้นัา ยลร.ได้ปฏิบัติงานในข้อความนั้นเกีอบ 

ผุ้นัา ยลร.ได้ปฏิบัติงานในข้อความน้ันนานๆ 

ผุ้น้า ยลร.ไม่ได้ปฏิบัติงานในข้อความนั้นเลย

คัวอย่า งการ«อบแบบลอบถาม

ระดับการปฏิบั«งานของผุ้นำ ยลร. 
กิจกรรม ปฏิบัติ ปฏิบัติ ปฏิบัติ ไม่ปฏิบัติ

มาก?เสุต มาก น้อย เลย 1 2 3

1. ออกกำลังกาย....................................................................................................... /
2. รับประทานอาหารครบ 5 หม่ทุกม้ีอ...................................../ ...............................
3. ทำการตรวจกลุ่มเสิอดแก่นักเรียนอึ่น.................................................................. /
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ระค ับการปฏ ิบ ัต ิงานของผู้นำ ยสืร ใ)องน้ี
กิจกรรฆ ปฏิบัติ ปฏิบัติ ปฏิบัติ ไม่ปฏิบัติ 'ล้าหรับ

มากท่ืสุต มาก นอย เลย ผู้วิจัย

'ท '-ง f 1 'ร ๚โ วอ ‘I ■ น, "I ฯ) ง เ วิ! Î-J •น
กิจกรรมคันบานัก Iริยนฑ่ิฃืบั«หาสุขภาน
1. ตรวจสุขภาใ'แบ้ีองต้น'ให้แก่เพ่ือนนักเรียน................................................................... 13C 3
2. บังนาหนัก วัดม่วนลงและประเมินผล

การเจริญเติบโค..........................................................................................................  14[ 3
3. วัคลายตา.....................................................................................................................  15 C 3
4. ทดลอบการได้ยินด้วยวิธีง่ายๆ.....................................................................................  16C 3
5. ลงบันทกบัตรสุขภาน.....................................................................................................  17โ 3
ธ. ให้คำแนะนำ แก่ไขบัญหานักเรียนท่ืมี

นำหนักตำ'กว่ามาตรฐาน..............................................................................................  1 8 โ 3
7. บัวยครุดูแลนักเรียนในโรงเรียน ให้ได้

รับประทานอาหารกลางวันทุกคน................................................................................  19[ 3
8. รายงานครุทราบ เม่ือนบว่าเพ่ือนนักเรียนมิ

บัญหาสุขภาน................................................................................................................. 20C 3
9. กิจกรรมอนๆ (โปรดระบุ)

9 . 1  .................................................................
9 . 2  .................................................................

กิจกรรมส่งเสริมสุขาภิบาลอาหารใ น โรงเร ียน
1. ยลร.ปฏิบัติตนเล็นตัวอย่างแก่เพื่อนในเรื่อง 
ความละอาด

1.1 ตัดเล็บให้ล ัน ........................................................................................................ 21[ 3
1.2  ล้างมิอก่อนรับประทานอาหารและหลัง

ออกจากห้องล้วม................................................................................................. 22C 3
1.3 เลึอกรับประทานอาหารทฝ็ะอาดถกหลัง

โภชนาการ............................................................................................................  23โ 3
1.4 ด่ืมน้ําในภาชนะม่วนด้วหรีอน้ําทุ............................................................................  24[ 3
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ระตับการปฏิบัติงานของผู้นำ ยร'ร. ช่องน้ี 
กิจกรรม ปฏิบัติ ปฏิบัติ ปฏิบัติ ไม่ปฏิบัติ สำหรับ

มากท่ีสุต มาก น้อย เลย ผู้วิจัย

2. ช่วยครุจัดหานี้าตมที่สะอาดในโรงเรียนให้
เนียงหอ.......................................................................................................................... 25C ]

3. สำรวจความสะอาดของร้านจำหน่ายอาหารใน
โรงเร ียน ........................................................................................................................ 2ธ[ 3

4. ช่วยครุควบคุมอาหารท่ีนำมาขายให้ถูกหลัก
อนามัย............................................................................................................................  27โ ]

5. สำรวจภาชนะท่ีบรรจุอาหารให้ถูกหลักอนามัย............................... .............................. 28[ :
6 . แนะนำการล้า งภาชนะแสะการทำความ

สะอาดร้าน.....................................................................................................................  29[ ]
7. แนะนำให้ผู้ปรุงแสะผู้จำหน่ายอาหารแต่งตัวให้

สะอาด ใส่ผ้ากันเปีอนแสะสวมหมวก............................................................................ 30[ :
8. รายงานครุทราบเมอหบร้านจำหน่ายอาหาร

ท่ีไม่ถูกหลักอนามัย.......................................................................................................... 3 1 [ 3
9. กิจกรรมอนๆ (โปรดระบุ)

9.1  
G ?• C l

กิจกรรมส่งIสืรีมที่งแวดล้อมใน โรงเร ียน
1. จัดน่ทรรคการด้านส่งเ สรีมดวามสะอาด.....................................................................  32[ 3
2. รักษาความสะอาดที่งแวดล้อมในโรงเรียน................................................................  33[ 3
3. รเนรงค์การทิ้งขยะในภาชนะที่เตรียมไว้.....................................................................  34C 3
4. ช่วยดแสการกำจัดขยะมุลฝอย.....................................................................................  35[ 3
5. ร่วมกับเที่อนน้ทเรียนลับเปลี่ยนเวรทำความ

สะอาดห้องล้วม............................................................................................................  3ธ[ 3
6. สำรวจความสะอาดของโรงเรียนเช่น

สนาม อาคารเรียนและห้องเรียน..............................................................................  37โ 3
7. แนะนำเท่ีอนนักเรียนด้านการจัดท่ีงนวดล้อม

ให้ถูกสุขลักษเนะแระปลอดภัย.......................................................................................  331 3
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ร«คับการปเป้ติงานของผู้น้า ยสร. ช่องน้ี 
กิจกรรบ ปเป้ติ ปเป้ติ ปเป้ติ ไม่ปเป้ติ ■ ล้าหรับ

มากฑ่ืลุด บาก น้อย เลย ผู้วิจัย

8. กิจกรรมอ่ืนๆ (โม่รดร«บุ)
8 . 1   

8 . 2   

กิจกรรม I พ่ือการล้ ง เ สริมสุขภาพจํค
1. จัดนิทรรศการเก่ียวกับสุขลาใ-เจิด................................................................................  39[ 3
2. จัดบรรยาย อภิป-ราย ล้มมนาเรื่องสุขภาพจิต............................................................ 40[ ]
3. จัดทำบทความล้นๆ เก่ียวกับสุขมานจิตนเยแพร่

ทางเสิยงตามลายของ'โรงเรียน................................................................................  41โ ]
4. ติดบทความเก่ียวกับสุขภาพจิตคามบอร์ด.....................................................................  42[ ]
5. ใช่เวลาว่างใบ้เใเนปร«โยชน์เช่น ทาลวนครัว

อ่านหนังเอ การเ ล่นคนค'รี................ ......................................................................... 43 [ ]
6. จัดสภานนวดล้อมต่างๆ ในโรงเรียนใบ้

ปลอดภัยแล«น่าอยู่.......................................................................................................  44 c ]
7. ช่วยเหลีอฅรแน«แนวในการจัดบริการใบ้คำ

ปริกษาต้านสุขภาพจิต...................................................................................................  45L ]
8. กิจกรรมอ่ืนๆ (โม่รดร«บุ)

8 . 1 ..............................................

8 . 2

กิจกรรมการเผยแษร่ควาฃรุ้
1. ผู้น้า ยสร. น้าความรัไปเผยแพร่แก่นักเรียน

โรงเรียนอื่นๆ............................................................................................................  46โ ]
2. จัดใบ้มีการอบรมผู้ช่วยผู้น้า ยลร.ใบ้กับนักเรียน

ในโรงเร ียน..............................................................................................................  47โ ]
3. สอนเพ่ือน'ใบ้ตรวจสุขภาพเบ้ีองต้น............................................................................  48[ ]
4. สอนเพ่ือนใบ้ช่งน้ําหนัก วัดล้วนลุงแล«ม่ร«เมิน

ผลการเจริญเติบโต...................................................................................................  49[ ]
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ระดันการปฐิษ ัค ิงา1เของผุ้น้า ยสร. ร!องน้ี 
กิจกรรม ปฏิบัติ ปฏิบัติ ปฏิบัติ ไม่ปฏิบัติ ลัาหรับ

มากท่ีสุต มาก น้อย เลย ผุ้วิจัย

5. สอนเพื่อนวัดสายตา................................................................................................... 50C ]
6. สอนเพื่อนทดลอบการไค้ยินด้วยวิธีง่ายๆ................................................................... 51[ 3
7. เผยแมร่เรื่องที่เพวามรู้น ิเคษให้เพื่อนนักเรียน

7.1 สุขภานจิต.......................................................................................................... 52โ 3
7 .2  เนตติกษ'านละการวางแผนครอบครัว..............................................................  53C 3
7 .3  โรคติดต่อทางเนตลัมมัน'!]'และโรคเอด^.........................................................  54โ 3
7 .4  การบัองทันการให้ยาในทางพื่ผิต..................................................................... 55C 3
7 .5  เรื่องอนๆ (โปรดระบุ}

3. เรื่องเมคติกษาและการวางแผนครอบครัว
8.1 ให้ความรู้เกี่ยวทับการเจริญเติบโต

และมัร«นาการทางเนต.....................................................................................  561 3
8 .2  ให้ความรู้เที่ยวทับการปฏิบัติตัวของวัยรุ่น.......................................................  57C 3
8.3 ให้ความรู้เกี่ยวทับการเลีอกค่ครอง................................................................  58C 3
8.4 ให้ความรู้การวางแผนครอบครัว.....................................................................  59โ 3
8 .5  แนะน้าสถานบริการการวางแผนครอบครัว..................................................... 60[ 3

9. เรื่องโรคติดต่อทา งเนศลัมมันธี,และโรค เอตลั
9.1 ให้ความรู้การปฏิบัติเกี่ยวทับสุขวิทยาทางเนต...............................................  ธน 3
9 .2  ให้ความรู้เที่ยวทับการน้องทันและการ

ปฏิบัติตนเก่ียวทับโรคติดต่อทางเนตลัมมันร์
แสะโรคเอตพื่................................................................................................... ธ2[ 3

9 .3  แนะน้าสถานบริการตรวจและรักษาโรค
ติดต่อทางเนตลัมมันธี,และโรคเอด^................................................................  63[ 3

10. เรื่องการให้ยาทางฑผิด
10.1 ให้ความรู้เกี่ยวทับหลักการให้ยา................................................................  54[ 3
10.2 ให้ความรู้เที่ยวทับการน้องทันการให้ยา

ในทางทื่ผิด................................................................................................... 65[ 3
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กิจกรรม
ระกับการปฏิบัติงานของผู้นำ ยสร. ร]อง
ปฏิบัติ ปฏิบัติ ปฏิบัติ ไม่ปฏิบัติ ลัาหรับ 

มากทสุค มาก น้อย เลย ผู้วิจัย

10.3 แนะน้าให้เอยาตามร้านขายยาทื่มึ
เกลัชกร.......................................................................................................  6ธ[ 3

10.4 แนะน้าการใบัยาสามัญประจ่าบ้าน..............................................................  67[ 3
11. ลักพะการเผยแพร่ความร้ให้นักเรียน

11.1 เส์ น-รายบุคคล..............................................................................................  68โ 3
11.2 เบันกรุ่ม.......................................................................................................  691 3

12. วิธิการเผยแพร่ความร้
12.1 การสาธิตแสะฮกปฏิบัต.ิ...............................................................................  70โ 3
12.2 การแสดงบทบาทสมมติ....................................................................... .. 71[ 3
12.3 การจ ัด นิทรรคการ.......................................................................................  72C 3

1 2  3 4
[ 3 [ 3

12.4 การจัดอภิปราย............................................................................................ 5[ 3
12.5 การจัดโต้วาที..............................................................................................  61 3
12.6 การบรรยายเสืยงตามสาย.......................................................................... 7[ 3
12.7 การจัดกิจกรรมรเไเรงค์................................................................................. 8โ 3

13. กิจกรรมอ่ืนๆ (โปรดระบุ)
1 3 . 1  .............................................................................................................................

1 3 . 2  ............................................................................... ............................................

กิจกรรมดำนการข่วย เขสิอครุอนามัยในการให ้
บริการแก่เพอนนักเรียน
1. ปฏิบัติงานในห้องนยาบาสตามเวรฑ่ืไต้รับ................................................................  9 โ 3
2. วัตปรอท จับนิสจร นับการใทยใจ............................................................................  101 3
3. ช่วยจ่ายยๆรักษานอาบาส!นต้น................................................................................. 11C 3
4. ช่วยทาแผส............................................................................ ....................................  12C 3
5. ให้การปฐมนยาบาลเบิ้องต้นแก่เพอนๆ แสะ

ร้นน้องๆ ทื่เจํ่บม่วย................................................................................................... 13C 3



111

ระคับการปฏิบัติงานของผ้นำ ยลร. ช่องน้ี
กิจกรรม ปฏิบัติ ปฏิบัติ ปฏิบัติ ไม่ปฏิบัติ สัาหรั

มากก่ีสุด มาก น้อย เลย ผ้วิจัย

6. ช่วยปฐมนยาบาลIบี้องด้นเกี่ยวกับอาการ
6.1 ปวดศรีษะ.......................................................................................................... 14C ]
6 .2  ปวดท้อง............................................................................................................  15[ 3
6 .3  ปวดหัน เหงีอกอักเลบ..................................   16[ :
6 .4  มีไข้ลุง..............................................................................................................  17[ ]
6 .5  ห้ามเลีอด.......................................................................................................... 18[ ]
6 .6  เล็นลม..............................................................................................................  19C :
6.7 การผายปอด.....................................................................................................  20โ 3
6.8 ข้ก.....................................................................................................................  2.1[ 3
6 .9  กระดุกหัก ข้อเคลื่อน ข้อเคล็ด..........................................................................  22C 3

6 .10  สิงของติดหลอดลม เข้าคอ.................................................................................  23[ 3
6.11 ผงเข ้าตา.......................................................................................................... 24โ 3
5.12 สิงของเข้าหู.....................................................................................................  25E 3
6. 13 สิงของเข้าจมุก.............................................................................    26E 3
6.14 กุกสัตว,กัดต่อย................................................................................................... 27[ 3
6.15 เล็นตะคริว.......................................................................................................  23E 3

7. จัดห้องนยาบาล จัคดุ้ยา จัดเตียงผู้ปวย
ให้ส ะอาดและปลอดภัย..............................................................................................  29โ 3

8. จัดเตรียมผ้าหันแผล ส์าสื สัาหรับการท้าแผล.......................................................... 30[ 3
9. จัดมุมและรับคำปริกษาให้แท่เล่ือนๆ เก่ียวกับ

โรคต ่างๆ...................................................................................................................  31[ ]
1 0 . กิจกรรมอ่ืนๆ (โปรดระบุ)

1 0 . 1.....................
10.2
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ระค ับการปฏ ิบ ัต ิงานของชุ่นำ ยลร. ช่องน้ี 
กิจกรรบ  ปฏิบัติ ปฏิบัติ ปฏิบัติ ไม่ปฏิบัติ สำหรับ

มากทสุด มาก น้อย เลย ผ้,วิจัย

กิจกรรมการช่วยเหสิอเจำหน้าท่ีลาธาร{นสืขข{นะ
มาให้บริการที่โรงเรียน
1. แจ้งข่าวการมาให้บริการของเจ้าหน้าที่

ฟ้าธาร{นฟ้ขแก่ฟ้มาช่กในโรงเรียนทราบ................................................................... 32[ ]
2. ช่วยเตรียมลถานที่บริการอนามัยโรงเรียน..............................................................  33E ]
3. ช่วยเตรียมนักเรียนรับบริการอนามัย.......................................................................  34C ]
4. ช่วยตรวจฟ้ฃภาโทน้ีองต้น.......................................................................................... 351 ]
5. ช่วยจ่ายยาสำหรับรักษา,พยาบาลนักเรียนท่ี

เจ็บปวย.....................................................................................................................  35C 3
6. กิจกรรมอื่นๆ(โปรดระบุ)

6 . 1 .........................................

6 . 2
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คอนท่ี 3 นแบลอบถามเท่ียวกับคาวฆคิคเห็นของนักเรียนเท่ียวกับผลของการปฏิบัติงานของ 
ผู้นำ ยลร.

คำขีแจง ให้นักเรียบเขียนเครื่องบมาย /  ลงใบช่องหลังข้อความที่ตรงกับความเห็นของนักเรียบ 
เท่ียวกับผลของการปฏิบัติงาบของผู้น้า ยลร.

พลของการปฏิบัติงานของผู้นำ ยลร. เห็บด้วย ไม่เห็บด้วย ลัาหรับผู้วิจัย

1 .  นักเรียนมีสุขภาพดืฃ้ีบเห็บผลเน่ืองมาจากมีโครงการผู้น้า
ยลร............................................................................................................................  37 โ ]

2 .  นักเรียบได้รับการตรวจสุขภานเบี้องด้นจากผู้บา ยฟ้ร.
เห็บอย่างตี................................................................................................................. 38[ ]

3 .  เนื่อเจ็บบ่วยได้รับการปฐมพยาบาลท่ีตีแลมถูกต้องจากผู้น้า
ยลร............................................................................................................................  391 ]

4 .  นักเรียบได้รับความรัใบเรื่องต่างๆ ท่ีมีปรมโยชน์ต่อสุขภาพ
มาก,ขน.......................................................................................................................  40[ ]

5 .  ผู้บา ยลร.ช่วยแบ่งเบาภาร«หน้าที่ของครุพยาบาลได้มาก..................................  41[ ]
6 .  ห้องแลมเตียงพยาบาลลมอ''ด................................................................................ 42C ]
7 .  ลนามและบริท(นโรงเรียนลมอาด.........................................................................  43[ ]
3 .ลนามและบริเวเนโรงเรียนปลอดภัย.........................................................................  44E ]
9 .  อาคารแลมห้องเรียบลมยาด..................................................................................  45C :
1 0 . ห้องลัวมสะอาด มีน้าพอใข้..................................................................................  46C 3
11.  มีการกำจัดขยะถูกวิธี ไม่เห็นที่แพร่เขีอโรค......................................................  47C ]
1 2 . โรงอาหารและโต๊ะอาหารละอาด....................................................................... 481 :
1 3 . ผู้ปรุงอาหารปฏิบัติถูกหลักสุขาภิบาลอาหาร.........................................................  49C 3
1 4 . อาหารละอาดถูกหลักโภชบาการ.........................................................................  501 3
1 5 . มืนำดื่มละอาดและเพียงพอ..................................................................................  51[ 3
1 6 . นักเรียบมีส่วมร่วมและเห็บลมาขีกชมรมส่งเสรีมสุขภาพ

มากฃ้ีบ.....................................................................................................................  521 3
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โรงเรียนแล«จำนวนกลุ่มตัวอย่างขชงนักเรียนชน

?ชโรงเรียน (จังหวัต) จำนวนนักเรียน (คน) 
ท้ังในเด กลุ่มตัวอย่าง

โรง เ 
โรงI 
โรง เ 
โรง เ 
โร ง เ 
โรงเ 
โร ง เ 
โรงเ 
โรง เ 
โรง เ 
โรงเ 
โร ง เ 
โรง เ 
โร■ .น 
โรง เ 
โรง เ 
โรง เ 
โรงเ 
โรงเ 
โรง เ 
โรง เ 
โรง เ 
โร ง เ 
โรง เ 
โรง เ 
โรง เ 
โรง เ 
โรง เ

รียนสตรีนนทบุรี (นนทบุรี) 2895 7 
รืยนธรรมดาสตร์คลองหลวงวิทยาคม (ปทุมธานี)2210 4 
รียนบาพลีราษฎร์บำรุง (สมุทรปราการ) 2099 4 
รียนสตรีสมุทรปราการ (ลุมทรปราการ) 2867 7 
รียนคงทองวิทยา (นครปฐม) 969 2 
รีอนราร็เนีบุรเน« (นครปฐม) 3163 7 
รียนสมุทรสาครบุรเน« (สมุทรสาคร) 2123 4 
รียนคเน«ราษฎร์ (ย«ลา) 2515 6 
รียนเดช«ใโตนยา!เกส (ปัตตานี) 2496 6 
รียนทุ่งยางนดงนิทยาคม (ปัตตานี) 158 1 
รียนนราธิวาส (นราธิวาส) 1531 3 
รียนตันหยงมัส (นราธิวาส) 373 1 
รียนทุ่งหว้าวรวิทย์ (สตูล) 391 1 
รียนลตูสวิทยา (สตูล) 1197 2 
รียนนนางตง (พัทลุง) 393 1 
รียนนๆฃยาด'วิทยาคาร (พัทลุง) 298 1 
รีอนน«ตงปร«รานดืรีวั«น (สงขลา) 1353 3 
รีอนนาทวิวิทยาคม (สงขลา) 904 2 
รียนต«เดีย«วิทยา (สงขลา) 352 1 
รียนควนเนียงวิทยา (สงขลา) 1067 2 
รียนอินทร์ธานีวิทยาคม (นครครีธรรมราช) 408 1 
รียนปร«ลาทราษฎร์บำรุง (นครครีธรรมราช) 281 1 
รีอนกรุงหยันวิทยาดาร (นครครีธรรมราช) 419 1 
รีอนเ?อรปร«ชาสรรค์ (นครครีธรรมราช) 438 1 
รียนแหลมราษฎร์บำรุง (นครครีธรรมราช) 673 1 
รียน1วิเแยร'ใหญ่ (นครศรีธรรมราช) 1444 3 
รียนนรหมคึรีวิทยาคม (นครศรีธรรมราช) 1397 3 
รียนสินสิทยาคม (ลุราษฎร์ธานี) 1917 4



ใ!อโรงเรียน <จังหวัด) จานวนนักเรียน เคน)
ท้ังหมด กลุ่มตัวอย่าง

โรงเรียนฟ้วิวิทยา (ชุมนร) 1166 2 
โรงเรียนสภาราใเนี (ตรัง) 2391 5 
โรงเรียนประเหลียนผดุงลีทธิ๋ (ตรัง) 958 2 
โรงเรียนสตรีภูเก็ต (ภูเก็ต) 2604 6 
โรงเรียนสตรีระนอง (ระนอง) 1095 2 
โรงเรียนอำมาตย์พานิชยกุล (กระบี่) 2297 5 
โรงเรียนพนมเบญจา (กระบี่) 385 1 
โรงเรียนทุ่งโพธิ๋วิทยา (พังงา) 441 1 
โรงเรียนกรับใหญ่ว่องกุศลกิจพัทยาตม (ราชบุรี) 545 1 
โรงเรียนราชโบรีกานเคราะห์ (ราชบุรี) 2353 5 
โรงเรียนช่องพรานว่ทยา (ราชบุรี) 378 1 
โรงเรียนบรรหารแจ่มใสวิทยา (สพรรณบุรี) 915 2 
โรงเรียนกรรทเสดรตักษาลัย (สุพรรทเบุรี) 2228 5 
โรงเรียนอัมพวันวิทยาลัย (สมุทรสงคราม) 1638 3 
โรงเรียนพรหมานสรท่เ (เพชรบุรี) 2686 ธ 
โรงเรียนบ้านลาดวิทยา (เพชรบุรี) 1419 3 
โรงเรียนกาญจนานุเคราะห์ (กาญจนบุรี) 2442 5 
โรงเรียนประจวบวิทยาลัย (ประจวบคีรีขันธ์ 2234 5 
โรงเรียนกุยบุรีวิทยา (ประจวบคีรีขันธ์) 946 2 
โรงเรียนท่าเรีอนิดอานุกุล (พระนครครีอยุธยา) 1838 5 
โรงเรียนสตรีอ่างทอง (อ่างทอง) 1321 2 
โรงเรียนพระนารายเน (ลพบุรี) 2860 7 
โรงเรียนศรีตักติ๋สุวรรทเวิทยา (สิงห์บุรี) 428 1 
โรงเรียนเลัาไห้วิมลวิทยานุกุล (สระบุรี) 2042 4 
โรงเรียนหันคาพัทยาคม (ขัยนาท) 855 1 
โรงเรียนสระบุรีวิทยาคม (สระบุรี) 2443 6 
โรงเรียนบ้านหมอวิทยานุกุล (สระบุรี) 1140 2 
โรงเรียนหนองฉางวิทยา (อุทัยธานี) 1236 3 
โรงเรียนหนองเต่า (อุทัยธานี) 259 1



ใเอโรงเรียน (จังหวัต) จานวนนักเรียน (คน) 
ท้ังในเด กลุ่มตัวอย่าง

โรงเรียนสตรีนครสวรรค์ ( นครสวรรค์) 2752 7
โรงเรียนโกรกนระ (นครสวรรค์) 488 1
โรงเรียนเก้าเสี้ยววิทยาคม (นครสวรรค์) 321 1
โรงเร ียนเขาทราย (พิจิตร) C-Jโ—CO 2
โรงเรียนสรรนวิทยาคม (ตาก) 2231 5
โรงเรียนนาเฉลียงวิทยาคม (เนชรบุร{น) 360 1
โรงเรียนครีสำโรงชนูปถัมค์ (สุโขทัย)' 1366 3
โรงเรียนวัชระวิทยา (ก้านนงเนชร) 952 Lๆa

โรงเรียนเนินทุ่มวิทยา (พิษ{นโุสก) 405 1
โรงเรียนอุตรตตก้ครุเาเ ( อุดรดตค์) 2356 5
โรงเรียนตัน!]าตองวิทยาคม ( เ?ยง'ใหม่) 1929 5
โรงเรียนตันก้านนงวิทยาคม ( เใ]ยง'ใหม่) 1630 4
โรงเรียนดอยสะเก็ดวิทยาคม < เ?อง'ใหม่) 873 1
โรงเรียนวัร)โนทัยนายัน ( เ?ยงใหม่) 2594 6
โรงเรียนอุโมงค์วิทยาคม (สำนูน) 368 1
โรงเรียนกํ้านินวิทยาคม (นะเยา) 561 1
โรงเรียนสตรีศรีน่าน (น่าน) 1897 5
โรงเรียนถิ่นโอภาสวิทยา (นนร่) 1091 ว

La

โรงเรียนนานพิทยาคม ( เ!ยงราย) 1546 3
โรงเรียนแม่ทะประชาสามัคคี ( สำปาง) 335 1
โรงเรียนแม่เมาะวิทยาคม ( สำปาง) 655 1
โรงเรียนเขสางคีนคร ( สำปาง) 1845 5
โรงเรียนกัลยาณวัตร (ขอนแก่น) 2818 7
โรงเรียนท่านระวิทยายน (ขอนแก่น) 848 1
โรงเรียนแก่นนครวิทยาลัย ( ขอนแก่น) 2791 7
โรงเรียนขอนแก่นวิทยาอน (ขอนแก่น) 3369 8
โรงเรียนบ้านโดกคีกษา (ขอนแก่น) 249 1
โรงเรียนชุมแนคีกษา (ขอนแก่น) 2764 7
โรงเรียนครีกระนอนวิทยาคม (ขอนแก่น) 1825 5
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ฃ่อรรงเรียน ( จังหวัด) จำน,วนนักเรียน <คน) 
ท้ังหมด กลุ่มตัวอย่าง

โรงเรียนบ้านชามนิทยาคม <อุดรธานี) 481 1
โรงเรียนประจักษ์สิลปาคาร ( อุดรธานี) 2263 5
โรงเรียนท่าบ่อ (หนองคาย) 1507 3
โรงเรียนพรรพาว'ร)ทจารย้, ( สกลนคร) 1107 2
โรงเรือนเลอนิทยาคม (เลย:' 2509 6
โรงเรียนนครลนมนิฑอาคม (นครนนม) 1423 3
โรงเรียนลารคามนิทยาคม (มหาสารคาม) 2605 6
โรงเรียนเมืองกาฟ้สินธ์ (กานิ[สินธ์) 1582 3
โรงเรียนคำชะอีวิทยาคาร (มุกดาหาร) 1256 2
โรงเรียนร้อยเอ็ดวิทยาลัย (ร้อยเอ็ด) 2829 7
โรงเรียนนารีนุกล (อุบลราชธานี) 2978 7
โรงเรียนคำเขื่อนชนุปถัมภ์ ( ยโสธร) 1357 3
โรงเรียนปากช่อง (นครราชสิมา) 2753 7
โรงเรียนบุญเหลีอ:วิทยานุสรtu ( นครราชสิมา) 2834 7
โรงเรียนมหิคราธิบด๊ ( นครราชสิมา) 1563 3
โรงเรียนจักราชวิทยา (นครราชสิมา) 833 ■)

Lu

โรงเรียนบ้านเฃว้าวิทยาคม ( มัยภูมี) 731 1
โรงเรียนมัวหลวงนิทยาคม (บุรีรัมย์) 1432 3
โรงเรียนสิรินฑร (สุรินทร์) 2745 7
โรงเรียนกำแลง (ครีสะเก'ษ) 1707 3
โรงเรียนคุซอดประชาสรรค์ ( ครีสะเกษ) 293 1
โรงเรียนบางละมุง (ชลบุรี) 1593 3
โรงเรือนโนธึ๋ลัมลันธ์ลิทอาคาร ( ชลบุรี) 2047 5
โรงเรียนชลราษฎร์บำรุง (ชลบุรี) 2719 7
โรงเรียนนิคมวิทยา (ระยอง) 48 1 1
โรงเรียนท่าใหม่ลูลสวัสตึ๋ราษฎร์นุคุล ( จันทบุรี) 1268 2
โรงเรียนเบญจมราชูทิค (จันทบุรี) 2514 5
โรงเรียนศรีอานุสรผ์ (จันทบุรี) 2276 5
โรงเรียนเขาสมีงวิทยาคม (ตราด) 617 1
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iอโรงเรียน (จังหวัด) จำนวนนักเรียน (คน) 
ท้ังหมด กลุ่มตัวอย่าง

โรทเรียนนุทธิรังสืนิบุลย์ (ฉะเ?งเทรา) 1168 2
โรงเรียนนครนายกวิทยาคม <นครนายก) 2392 5
โรงเรียนไทนนา (นครนายก) 1972 4
โรงเรียนเมีองนครนายก (นครนายก) 455 1
โรงเรียนลาดดะเสืยนราษฎร,บำรุง ( ปราจีนบุรี) 284 1
โรงเรียนวัดประดู่ในทรงธรรม <กรุงเทนก) 2552 5
โรงเรียนไทรมงคล (กรุงเทนก) 3932 4
โรงเรียนธนบุรีวรเทไจีนลารักษ (กรุงเทนก) 1884 4
โรงเรียนนรตนิทยนยัต ( กรุงเทนก) 2458 6
โรงเรียนมัธยมวัดดุสิตตาราม (กรุงเทนก) 1946 4
โรงเรียนสืกัน (กรุงเทนก) 2380 5
โรงเรียนนิบุลย์ประชาสรรค์ ( กรุงเทนก) 1 112 2
โรงเรียนสายนํ้าผี้ง ( กรุงเทนก) 2350 7
โรงเรียนวัดน้อยนนคุa (กรุงเทนก) 1954 4
โรงเรียนวัดราชาธิวาส (กรุงเทนก) 2551 6
โรงเรียนวัตสวรรเนารามวิทยา (กรุงเทนก} 2302 5

รวม 172174 450
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1. หาค่าร้อยละในการวิเคราะห์ลถานภานของผู้ตอบแบบสอถามจากสูตร

ค่าร้อยละ = จำนวนผู้คอบนบบลอบถามในข้อน้ัน X 100 
จำนวนผู้ตอบแบบลอบถามท้ังหมด

2.  หาค่ ามั ขรม เลขคผิ ต ( A r i t h m e t i c  Mean,  x)  จากสู ตร

— = 2fX (ประคอง กรรเาเสูต 2528)
N

ค่า Iฉล่ืยหรีอค่ามัชรม เ ลขครต 
ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 
จำนวนคะแนนท้ังหมดหรีอจำนวนประขากรผู้ตอบ 
แบบสอบถามท้ังหมด

3.  หาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S t a n d a r d  D e v i a t i o n ,  SD)

2 f X ~ _ c2fX 1 2 (ประคอง กรรเาเสูต 2528)
: N N

เม่ือ SD = ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
2fXa = ผลรวมของคะแนนแต่ละตัวท่ืยกกำลังลอง 
ïfX  = ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

H = จำนวนผู้ตอบแบบลอบถามท้ังหมด

เม่ือ X = 
2fX = 

N =
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4. ทดลอบความแตกค่างระหว่างค่ามัชรมเลขคพิดของคะแนนการรับรุ้ของ 
ผู้นำ ยลร. กับนักเรียนอ่ืนเกยวกับการปฏิบัติงานของผู้นำ ยลร. โดยการทดลอบค่าที 
( t - t e s t )  จากลุตร

x t -  X3 (ประคอง กรรเาเลต, 2528)

เม่ือ t

N 1 1 N,

รใ
ร :

= ค่าที่ใบันิจารพาความแตกด่าง 
= มัชรมเลขคพิตของคะแนนกลุ่มท่ี 1 และกลุ่มท่ี 2 
= จำนวนตัวอย่างประขากรกลุ่มท่ี 1 และกลุ่มท่ี 2 
= ส่วนเท่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนกลุ่มท่ี 1 ยกกัาลังลอง 
= ส่วนเท่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนกลุ่มท่ี 2 ยกกำลังลอง



นางสาวมาล สุธาธารตระกูล เกิดวนทิ 19 นฤศจิกายน V).ศ.2507
สำ เ ร็จการดักษาประกาศนิยบัตรนยาบาลแสะผตุงครรภ์ ( ระดับต้น) จากวิทยาลัยลยาบาล 
นระนทธบาท จังหวัดสระบุรี ปีการดักษา 2527 การดักษาบัเนชิต คพะดักษาคาสตร์
เสาขาสุขดักษา) จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรพ วิทยาเขตนลดักษา ปีการดักษา 2530 
เข้าดักษาต่อในระดับปริญญาครุศาลตรมหาบันเชิด มาศวิขานลดักษา สาขาสุขดักษา คa ะ 
ครุศาสตร์ จุฟ้าลงกรโเ(มหาวิทยาลัย ปีการดักษา 2531 บัจจุบันปฏิบัติงานในตำแหน่ง 
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