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TREATMENT OF AIDS RELATED COMPLEX WITH ZIDOVUDINE) อ . ท่ึงเก'ษา :
สิ. สํมสิด แก้วส์นร, อ.ที่ป?กษาร่วม ะ ผสิ.พญ. ปบนา หาญวน*/บํ’, 99 หน้า.
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การคกษาครั้งน้มีว้'ตกุ'ประส์งคเพอ วิIคราะห้ตันทุน-ประสิทธิผลในการริกษฺาผู้ปฺวยฺโรคเ'อดส์ 
ระยะมีอาการทัมฬนรทับI อุดรโ ‘โดยการเปรียบเมียบตันทน-ประสิทธิผลในการร*'กษาผู้บ่วยท่ีไตัริบยา 
Zidovudine ทับผู้บ่วยท่ีไม1ไตัริบยาน้ การสิกษาครฺงนีเป็นการสิกษาเฉพาะกรณี โรงพยาบาลจุฟิาลงกรถ! 
ประ?/ากรดัวอย่างท่ีใ?/,ในการวฺทัย แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คอกลุ่มท่ึ'ได้ร*'บการร"กษาตัวยยา Zidovudine 
จานวน 66 ราย และกล่ม'ท่ีไม'ไตัรํปยาน้จ'านว น 44 ราย การทัดเสือก'ประ*/ากรเย้ามาสิกษาใ?โรรการ 
ทับคู่เท่ึอ เสือกทัวอย่างI ยามา สิกษา ตาม เ กณ‘ทท่ีกำหนดไว,

ผลการวิทัยพบว่า ตันทุนรวมในการร''ก'ษาตัย่วยกลุ่มท่ึไตัร*ปยา Zidovudine เฉส่ยต่อรายปี 
เท่าทับ 111,729 บาท โดยแบงเป็นตันทุนท่ีเกิดทับผูทัดบริการ 1,234 บาท (ร้อยละ 1.10) ตันทุนท่ึ 
เกดทับผู้ร*'บบริการ 110,495 บาท (ร้อยละ 98.90) ในต่วนยองตันทุนท่ึเกิดทับผู้ร*'บบริการน้ันเป็นตันทุน 
ค่ายา Zidovudine 69,300 บาท (ร้อยละ 62.72) ค่ายาท่ัวไป 3,244 บาท (ร้อยละ 2.94)
ค่าตรวจทางห้องปภป?เการ 9,534 บาท (ร้อยละ 8.63) ค่าริงสิวิฉจทัข 768 บาท (รอยละ 0.69) 
นอกน้ันเป็นตันทุนอน  ๆ อีก 27,647 บาท (ร้อยละ 25.02) ตันทุนรวมในการริกVาผู้บ่วยกล่ม'ท่ีไม่ไตัริบยา 
Zidovudine เท่าทับ 52,105 บาท เป็นตันทุนท่ีเกิดทับผู้ทัดบรกา? 1,591 บาท (ร้อยล่ะ 3.05)
ตันทุนท่ีเกิดทับผู้ริบ,บริการ 50,513 บาท (ร้อยละ 96.95) ตันทุนท่ึเกิดทับผู้ร''บบริการแบ่งเป็นค่ายาท่ัวไป 
3,491 บาท (ร้อยละ 6.77) ค่าตรวจทางห้องปฏิ'ป?เการ 10,119 บาท ('ร้อยละ 20.03) ค่าร''งสิ 
วิฉจทับ 1,324 บาท (ร้อยละ 2.62) นอกน้ันเป็นตันทุนอ่ึน  ๆ อีก 35,758 บาท (ร้อยละ 70.43)

น้ทัาหร'บการวิเคราะห้ตันทุน-ประสิทธิผลในการริกษาผู้บ่วยตัวยยา Zidovudine น้ันปราก1ฏ 
วา การใ*/’ยา Zidovudine นั้นมีค่วามน่าจะเป็นในการ*/ะลออ'ตราความก้าวหน้ายองโรคลงไตัร้อยละ 
65.2 โดยมีทัดต่วนยองตุนทุนในการร/ะลอความก้าวหน้ายองโรคเท่าทับ 1,713 บาทต่อVณ่ึงหน'วย 
ประสิทธิผล จ'านวนป็ร/วิตผู้บ่วยท่ีประหป'ดไตัเม่ือผู้บ่วยไตัริบยา 1 ปี เท่าทับ 16.06 คน-ปีทัดต่วนยอง 
ตันทุนต่อจานวน 1 คน-ปีเท่าทับ 459,162 บาท จ'านวนป็ยองผู้ฮวิตผู้บ่วยท่ีประหปดไตัเม่ือผู้บ่วยุไดฺริบยา 
ต่อเน่องเท่าทับ 140.07 คน-ปี ทัดต่วนตันทุนต่อ 1 คน-ปีเท่าทับ 671,357 บาท่ จ'านวนปีท่ึผู้บ่วยมี 
อาทุรนยาวรันเมื่อไตัรปยาหน่งปิเท่าทับ 0.24 ปี เม่ือผู้บ่วยได้'ริบเยาต่อเน่องจะมีอาทุยีนเยาวย๋ีน่ 2.13 ปี 
ในการลดอี'ตราการเป็นโรคฉวยโอกาส์นั้นเมื่อเปรียบเมียบทับกลุ่มที่ไม'ได้ริชยา มีความน่าจะเป็นในการ 
ลดทัตราการเป็นโรคแทรกลงไตัร้อยละ 27.4

จากผลการสิกพุส์๗ ได้ว่า การใ?/ยา Zidovudine ในผู้บ่วยโรคเอดส์ระยะมีอาการ 
ทัมฬนรทับเอดส์ จะตัฮงใ*/,ค่าใ?/จ่ายท่ีส์งมาก โดยเฉพาะค่ายา ส่งร*ฐไม่ส์ามารถร''บภาระค่าใ*โจ่ายต่วนน้ 
ได้ ด ัง น้ันการริกบ■าด้วยยามี’ควรค'ามีงสิงความส์ามารถในการจ่ายยองผู้บ่วยและความพอใจที่จะจ่ายยอง 
ผู้บ่วย เม่ือค'ามีงสิงผลที่ได้ริบจากการใ*]’ยาดังกล่าวแก้ว
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UTHAI MUANGSRIMUENGDEE ะ COST-EFFECTIVENESS ANALYSIS OF TREATMENT OF
AIDS RELATED COMPLEX WITH ZIDOVUDINE. THESIS ADVISOR ะ PROF. SOMKID
KAEWSONTHI, THESIS CO-ADVISOR ะ ASSIST. PROFT. MATTHANA HANVANID.
99 pp. ISBN 974-583-944-2

The purpose o f th is  thes is  was to  compare the cos t-e ffec tiveness  o f 
tre a tin g  AIDS p a tie n ts  w ith  or w ithou t zidovudine, study was conducted a t 
Chulalongkorn H osp ita l. The samples o f 110 HIV p o s it iv e  p a tie n ts  was d iv ided 
in to  two groups; a study group o f 66 p a tien ts  who received zidovudine and a 
co n tro l group o f 44 p a tie n ts  who d id  no receive zidovudine. P a tien ts  were 
assigned to  the study o r co n tro l group based upon matching c r i te r ia .

The re s u lt  o f the study showed th a t the annual cost per case o f 
zidovudine treatm ent group was Baht 111,729. The cost incu rred  by the 
p ro v id e r was Baht 1,234 (1.10%), and the cost incurred each consumer was Baht 
110,495 (98.0%).'<i The average costs incurred by each consumer were zidovudine 
drug, Baht 69,300 (62.72%), o ther drugs Baht 3,244 (2.94%), labo ra to ry  cost,
Baht 9,534 (8.63%), x-rays cost, Baht 768 (0.69%) and o ther cost, Baht 
27,647 (25.02%). The annual cost per case fo r  p a tie n ts  in  the co n tro l group 
w ithou t zidovudine treatm ent was Baht 52,105. The cost incu rred  by the 
p rov id e r was Baht 1,591 (3.05%), and the average cost incu rred  by each consumer 
was Baht 50,513 (96.95%). The average cost incurred by each consumer was 
drugs, Baht 3,491 (6.77%), labo ra to ry  cost, Baht 10,119 (20.03%), X-rays cost, 
Baht 1,324 (2.62%) and others cost, 35,578 (70.43%).

In  terms o f percentage e ffec tiveness , zidovudine therapy help to  
delay the onset o f AIDS in  the ARC group by 65.2%. One u n it  o f e ffectiveness 
in  de laying the progression o f the HIV diseases cost Baht 1,713. The years 
o f l i f e  saved in  the trea ted  group fo r  one year o f treatm ent was 16.06 man-year. 
The cost per one man-year was Baht 459,162. The years o f l i f e  saved when a l l  
the p a tie n ts  on the study group receive continuous treatm ent w ith  zidovudine 
drug was 140.70 man-year. The cost per one man-year l i f e  saved in  the study 
group was Baht 671,357. The l i f e  years gain when each p a tie n ts  received the 
drug fo r  one year was 0.24 years and 2.13 man-year when is  re c e ip t o f 
continuous treatm ent, zidovudine grug decreased the o p p o rtu n is tic  in fe c tio n  
ra te  by 27.4%.

The study can be conducted th a t the use o f zidovudine therapy in  AIDS 
p a tie n t is  extremely expensive, p a r t ic u la r ly  the cost o f drugs. I t  Is  very 
u n lik e ly  th a t the government can a ffo rd  to  provide zidovudine therapy w ithou t 
user charge. Therefore, the zidovudine therapy may be provided to  p a tie n t 
who has a b i l i t y  and w illin g n e s s  to  pay under f u l l  in fo rm a tion  o f the le v e l o f 
zidovudine e ffe c tive n e ss .
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