
บ ท ท  5

V £ว ร f ๚โ1J ก า * จ ิโ ร ? ไ  l J  ‘ร โท ธ J ผ ล  น ,ล ร ^ ะ ย ้ร  เ  ร f X X E J L L - U S ^

5 .1  รอสรุปและการอภปิรายยล

ไ รค เอ ด ส ์ก ำล ัง เป ็น 'ไ รค ท ี่เป ็น ป ัญ ห าส าธ ารผ ส ุข ท ีส ำค ัญ ข อ งป ระ เท ศ 'ไท ย  ช ั่ง ค า ด ว ่า ภ า ย  

ใน ป ี ษ .ล .  250-3 จ ะม ีม ัป ่ว ย ต ิด เช อ  H IV  เป น 'จ ำน วน ก ว ่า  3 . 4 - 4 . 3  ล ้านคน  เป ็น พ ุ้ป ่วย ท ี่เบ น  

1 ร ค เอ ด ส ์เต ม ข ั้น  6 5 0 ,0 0 0  คน แ ล ะ จ ะ ม ีผ ัเส ีย ช ีว ิต จ า ก !ร ค น ํ้ร ว ม แ ล ้ว ก ว ่า  5 0 0 ,0 0 0  คน  เม ื่อ ถ ง  

เว ล า น ั้น  ร ร ค เอ ด ส ์จ ะ ก ล า ย  เป ็น !รค ท ี่ เป ็น ส า เห ต ุก า รต า ย อ ัน ด ับ ห น ง ย อ ง ป ระ เท ศ  ช ั่ง ไ ม ่ผ ิด ก ับ ก า ร  

ร ะบ า ด ย อ ง อ ห ิว า ต ก !รค ใ น ส ม ัย ก ่อ น  ใน บ ัจ จ บ ัน น ั้ย ัง ไ ม ่ม ีย า ต ัว ใด ท ี่ส า ม า รถ ร ัก ษ า !รค น ั้ใ ห ้ห า ย ข า ด

ไ ด ั

ย า  Z id o v u d in e  ท ี่เป ็น เบ ัา ห ม า ย 'ใน ก า รก ัก ษ า ค 'ร ั้ง น เป ็น เน ีย ง ย า ท ี่ส า ม า รถ ย ึด อ า ย ุ 

ก า รต า ย ย อ ง ผ ัป ่ว ย อ อ ก ไ ป เท ่า น ั้น  จ ะ เห ิน ไ ด ัอ ย ่า ง ร ด เจ น ว ่า  ยา Z id o v u d in e  ส า ม า รถ ช ะล อ  

ก า รพ ั8 เน า เร า ล ุ่ร ะ ย ะ ส ุด ท ้า ย ข อ ง ! 'ร ค ไ ด ัเป ็น อ ย ่า ง ด ี ค ือ ส า ม า รถ ช 'ะ ล อ อ ัต ร า ก า รก ัา ว ห น ้า ข อ ง !รค ไ ด ั 

ถ ๊ง ร ัอ ย ล ะ  6 5 .2  ร ว ม น ั้ง ย ัง ส า ม า ร ถ ช ะ ล อ อ ัต ร า ก า ร เก ิด ! ร ค แ ท ร ก ร อ น ห ร ือ ! ร ค ฉ ว ย !อ ก า ส ล ง ถ ๊ง ร ้อ ย  

ล ะ  2 7 . 4  ช่ังใน ท างก า รแ พ ท ย ์แ ล ้ว ถ ือ ว่าให้ผ ล ก ารร ัก ษ าท ี่ด ีย ิ่ง  แ ต ่เม ื่อ บ ิจ า รผ า ใ น ด ัา น เศ รษ ฐ ศ า ส ต ร ์ 

แ ล ้ว ก า ร ไ รย า น ั้ก ับ ผ ัป ่ว ย  เป ็น ก ารล งท ุน ท ี่แ พ งอ ย ่า งย ิ่ง  จ าก ก า รก ัก ษ าย อ งม ัว ิจ ัย  พ บ ว ่าด ้น ท ุน ใน ก า ร  

ร ัก ษ า ผ ัป ่ว ย ท ี่ไ ด ้ร ับ ย า ใ น ร ะ ย ะ เว ล า  1 ปี ล ุงถ ง  1 1 1 ,7 2 9 .5 2  บาท ช ั่ง เม ื่อ ค ิด เป ็น ต ัน ท ุน ต ่อ เด ือ น  

ท ี่ผ ัป ่ว ย จ ะด ้อ งจ ่า ย เท ่า ก ับ  9 , 3 1 0 . 7 9  บาท ไดยด ัน ’ท ุน 'น ั้เป ็นค ่ายา Z id o v u d in e  เอ ง ถ ง ร ้อ ย ล ะ

6 2 .0 2  แ ล ะ รอ ง ล ง ม า ค ือ  ค ่าต รวจ ท า งห ้อ ง ป ฏ ิบ ัต ิก า รค ือ ร ้อ ย ล ะ  8 .5 3  ช ั่ง เ ม ื่อ น ำ เอ า ร า ย ไ ด ้ 

เฉ ล ี่ย ต ่อ ห ัว ย อ ง ป ร ะ ช า ก ร ( P e r  c a p i t a  in c o m e )3  'พ .ศ . 2 5 3 5  ช ั่ง เท ่า ก ับ  4 8 ,5 2 9  บาทต ่อ  

ค น ม า เป ร ีย บ เท ีย บ แ ล ้ว  ก า ร ร ัก ษ า ด ้ว ย ย า  Z id o v u d in e  ใ น  1 ปี จ ะ ล ุง ก ว ่า ร า ย ไ ด ้ต ่อ ห ้ว ย อ ง

ป ร ะ ช า ก ร ถ ง  2 . 2 8  เท ่า  ช ั่ง จ ะ เห ิน ว ่า เป ็น ไ ป ไ ม ่ไ ด ้ท ี่ม ัป ่ว ย !ด ย ท ั่ว ไ ป จ ะ ส า ม า ร ถ ร ับ ภ า ร ะ ค า ใ ร
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จ ่า ย น !ด ั ถ ้า ร ัฐ บ า ล จ ะ ด ัอ ง  เบ น ร ุร ับ ภ า ร ะ ค ่า ใ ช ัจ ่า ย น ํ้เ อ ง เส ีย แ ล ้ว  ร ุว ิจ ัย !ด ับ ร ะ ม า ณ ก า รณ ์ภ า ร ะท ื่

ร ัฐ บ า ล จ ะต ัอ ง ร ับ ต ั้ง แ ต ่ป ี VI . ศ . 2 5 3 6  -  2 5 4 3  ใด ย ใ ช ัจ ำ น ว น ร ุต ิด เส อ  H I V  จ ำ น ว น ร ุป ่ว ย โ ร ค  

เอ ด ส ์ร ะ ย ะม ีอ า ก า รล ้ม พ ัน ธ ์ก ับ เอ ด ส ์ แ ล ะ จ ำ น ว น ร ุป ่ว ย !ร ค เอ ด ส ์เต ็ม ข ั้น ต ั้ง แ ต ่ ษ .ศ .  2 5 28  ถ ิง

VI. ศ . 2 5 3 5  เบ น ย ัอ ม ล เ4 ] ใ ช ัน ย า ก รณ ์จ ำ น ว น ร ุป ่ว ย !รค เอ ด ส ์ร ะ ย ะ ม ีอ า ก า รล ้ม พ ัน ธ ์ก ับ เอ ด ส ์จ า ก ป ิ 

น - ศ .  2 5 3 6 -2 5 4 3  ! ด ย !ช ัส ม ก า ร ถ ด ถ อ ย ( R e g r e s s io n )  ไ น ก า รพ ย าก รณ ์ด ัง น ั้

ส ม ก า รก า รษ ย า ก รณ ์จ ำ น ว น ร ’ป ่ว ย ร ะย ะม ีอ า ก า รล ้ม พ ัน ธ ์ก ับ เอ ด ส ์

ARC 1 = A + $ ( H IV fc_ 4 ) + น (1 )

! ดยที่

ARC  1 = จ ำ น ว น ร ุป ่ว ย !รค เอ ด ส ์ร ะ ม ีอ า ก า รล ้ม พ ัน ธ ์ก ับ เอ ด ส ์ใ น ป ีท ื่ i  

H I V 1 = จ ำ น ว น ร ุต ิด เdfl H IV  ในป ีท ี่ t - 4

A = ค ่าค งท ี๋

b = ค ่า ล ้ม ป ร ะส ิท ธ ิย อ ง รต ิด เส อ  H IV

“ 7  *
Jjt =  ต ัวค ล า ด เค ล อ น

ผ ล ก ารบ ระม าณ ค ่าข อ งส ม ก า ร !ด ัผ ล ล ัน ท ์ด ัง ต อ ไ บ น ็้

ARC  = 1 ,0 8 1 .9 4 7  4- 0 .5 3 G 5 4 (H IV )  + น  ----------- (2 )

( 2 . 4 8 )  ( 5 . 9 8 )

R 2 = 0 .9 4 7  

F  = 3 5 .7 7 8
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จ าก ส ม ก ารท ํ่ 2 น ำ ไ ช ษ ย าก ร [น จ ำ น วน พ ัป ่ว ย !รค เอ ด ส ์ร ะม ีอ าก า รส ัม พ ัน ธ ์ก ับ เอ ด ส ์ ได ้ด ัง

ตาราง 15

ต า ร า ง  15 จ ำ น ว น ผ ุ้ป ่ว ย ! 'รด เอ ด ส ์'ร ะ ย ะม ีอ า ก า รส ัม พ ัน ธ ์ก ับ เอ ด ส ์(AR C )

บี ไป ่.ค '.2 5 3 6 -2 5 4 3  แ ล ะค ่า ใซ ่จ ่า ย  เฉ ไป ่า ะค ่าย า ( Z id o v u d in e )

บี ษ .ศ . ฆ ัป ่วย ARC 

( ร า ย )

ค ่า ย า  Z id o v u d in e *  

(ล ้าน บ าท )

ค ่า ร ัก ษ าอ ื่น * *  

(ล ้าน บ าท )

2 5 3 6 2 1 ,2 4 8 1 ,4 7 2 .4 8 2 8 7 .8 6

2 5 3 7 5 1 ,0 1 2 3 ,5 3 5 .1 3 6 9 1 .0 9

2538 9 3 ,9 8 1 6 , 5 1 2 . 8 8 1 ,2 7 3 .2 2

2539 1 4 2 ,3 9 2 9 , 9 0 9 . 3 4 1 ,3 3 7 .2 0

2 5 4 0 1 8 8 ,7 2 5 1 3 ,0 7 8 .6 4 2 , 5 5 6 . 7 7

2541 2 2 3 ,2 9 8 1 5 ,4 7 4 .5 5 3 ,0 2 5 .1 5

2 5 42 2 4 2 ,3 2 4 1 6 ,7 9 3 .0 5 3 ,2 8 2 . 9 0

2 5 43 2 4 5 ,1 8 6 1 6 ,9 9 1 .3 9 3 ,3 2 1 .6 8

ร ว ม 1 ,2 0 8 ,7 6 6 8 3 ,7 6 7 . 4 8 1 6 ,3 7 5 . 8 7

ร า ค า ย า บ ี ไป ่.ศ. 2 5 35

ค ่า ย า อ ื่น  ค ่า เ อ ก ซ เ ร ย ์ ค ่า ต รวจ ท างบ ัอ งป ฏ ิบ ัต ิก า ร
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ก ร า ,ฝที 13  จ ำ น ว น ฟ ุว ย ! ร m อ ต ส ์ร ะ ย ะม ีอ า ก า รก ัม พ ัน ธ ์ก ับ เอ ด ส ์(AR C ) 

ค ่า 'ใช ่''จ ่าย เฉ 'พ าะค ่าย า  ( Z id o v u d in e )  แ ล ะค ่า ร ัก ษ าอ ื่น  ๆ 

ร ะ ห ว ่า ง บ ี 'พ .f i .  2 5 3 6 -2 5 4 3

T h o u s a n d s T h o u s a n d s

จ ำ น ว น ค น

3 0 0 '

2 5 0 : : '

2 0 0  น!

1 5 0 :

1 0 0  '

5 0 -

2 4

T l พ .ศ .

จ ำ น ว น Û น

2 5 3 0 5 3 2 5 3 8 5 3 2 5 4 0 5 4 2 5 4 2 5 4 3 2 5 3 ร 5 3 3 5 2 ร 5 3 £ 6 4 £ 6 4 3 5 4 ร 4 3
Tl พ .ศ .

1 . ย ู้ป ๋ว ธ ร ะ อ ะ  ร อ า ก า ร ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ เ อ ด ธ ์
2 . ค ่า ใ ช ้จ ำ ธ เฉ พ า ะ ค ่า ร า  Z id ovud in e
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จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 14  จ ะ  เห ็น ไ ต ้ว ่า ถ ้า ร ัฐ บ า ล จ ะ ต ้อ ง เป ็น ถ ้ร ับ ภ า ร ะ ค ่า ใ ช ้จ ่า ย ซ อ ง ผ ั,ป ่ว ย  เอ ง  

แล ้ว  ใ ด ย ร ับ เฉ 1พ า ะค ่า ย า  Z id o v u d in e  เน ีย ง อ ย ่า ง เด ีย ว  ภ า ร ะ ค ่า ใ ช ้จ ่า ย ท ี่เก ิด ข ั้น ก ับ ร ัฐ บ า ล จ ะ  

เน ีม ท น 'ท ุก ย ีต าม จ ำน วน ย ุ'ป ่วย 'โ รค เอ ด ส ์'ร ะย ะม ีอ าก ารส ับ พ ัน ธ ์ก ับ เอ ด ส ์'ท ี่เน ื่ม ข ั้น  โด ย ใน ป ี น . F f.2 5 3 6  

จ ะม ีค ่า ใช ้'จ ่า ย จ ำ น วน  1 ,4 7 2 .4 8  ล ้านบาท  แ ล ะ เน ิ่ม ข ั้น เป ีน  1 6 ,9 9 1 . 3 9  ล ้านบาท  ใน ป ิ

น . F f.2 5 4 3  เม ื่อ ร ว ม ค ่า ใช ้จ ่า ย ท ั้ง ห ม ด ท ี่ร ัฐ จ ะต ้อ ง ร ับ ภ า ร ะ ใน ส ่ว น น ั้ต ั้ง แ ล ่ป ี น . F f.2 5 3 6 - 2 5 4 3  แล ้ว 

จ ะ เป น เ ง ิน ก ัง  8 3 ,7 6 7 . 4 8  ล ้านบาท  ช ั่ง เป ็น จ ำ น วน ท ี่ล ุง ม า ก แ ล ะ  เป ็น ภ า ระท ี่ห น ัก ล ่อ งบ ป ระม าณ  

ต ้า น ล า ธ า รณ ล ุย ย อ ง ป ร ะ เท Ff ช ั่ง เก ือ บ จ ะ เป ็น ไ ป ไ ม ่ไ ต ้เล ย ท ี่ร ัฐ จ ะ ต ้อ ง เป ็น ผ ัร ับ ภ า ร ะ ค ่า ใ ช ้จ ่า ย น ื่ ถ ้า 

ใ ห ้ร ัฐ บ า ล ร ับ ภ า ร ะ ค ่า ใ ช ้จ ่า ย เฉ น า ะ ค ่า ย า อ ื่น  ๆ ของผ ัป ่วย  ค ่า เ อ ็ก ซ เ ร ย ์ ค ่า ต รวจ ท างห ้อ งป ฏ ิบ ัต ิ 

ก า ร  รด ย ให ้ผ ัป ่ว ย ร ับ ผ ิด ช อ บ ค ่าย า  Z id o v u d in e  เอ งแ ล ้ว  ใน ป ิ น . Ft. 2 5 3 6  ร ัฐ บ า ล จ ะ ต อ ง ร ับ  

ภ า ร ะ เป ็น จ ำ น ว น เ ง ิน  2 8 7 .8 6  ล ้านบาท  แ ล ะ เน ื่ม ซ น เป ็น  3 , 3 2 1 . 6 8  ล ้านบาท  ใ น ป ีน . Ff. 2 5 4 3  

เม ื่อ ร วม ค ่า ใช ้'จ ่า ย ต งแ ล ่ป ิ น . Ff. 2 5 3 6 -2 5 4 3  แ ล ้ว เป ็น เ ง ิน จ ำ น ว น  1 6 ,3 7 5 . 8 7  ล ้านบาท  ช่ังย ัง  

เป ็น ภ า ระท ี่ห น ัก ล ่อ ร ัฐ อ ย ่ด ี เน ื่อ ง จ าก ร ัฐ ย ัง ต ้อ ง ม ีค ่า ใช ้'จ ่า ย ท ี่ต ้อ ง บ ร ิก า รแ ก ่ป ร ะช าช น ก ล ุ่ม อ ื่น  ๆ  อ ีก 

ต ้วย  เช ่น  ฆ ัม ี'ราย'ไต ้'น ้อย น ัก เ ร ีย น  แ ล ะผ ล ุงอ าย ุ ช ั่ง ร ัฐ ใ ห ้บ ร ิก า ร ป ร ิแ ก ่ป ร ะ ช า ช น ก ล ุ่ม น ื่ เม ื่อ  

น ีจ า รณ าก ังผ ล ไ ต ้ท ีจ ะ เก ิด ข ั้น ก ับ ส ัง ค ม รด ย ส ่วน รว ม แ ล ้ว  ก า ร 'ร ัก ษ าผ ้ป ่วย ต ้ว ย ย า  Z id o v u d in e  จ ะ  

ให ้ผ ล ต อ บ แ ท น ท ี่ต รล ่อ ส ังค ม ผ ล ไต ้เก ือ บ ท ั้งห ม ด จ ะต ก ก ับ ต ัวผ ัป ่วย เอ ง  เม ื่อ น ิจ า รผ า จ า ก ห ล ัก ข อ ง ค ว า ม  

เป ็น ธ ร รม แ ล ้ว ผ ัป ่ว ย จ ะต ้อ ง  เป ็น ผ ัร ับ ภ า ร ะ  เอ ง  เก ือบท ั้งหมด เน ื่อ ง จ าก ก า รย ืด อ า ย ุย อ ง ผ ุ้ป ่ว ย อ อ ก ไ ป อ ีก  

6 ป ี( เฉ น าะผ ล ก ารค ำน วณ ข อ งผ ัว ิจ ัย ท ี่ต ั้ง อ ย ่บ น ข ้อ ส ม ม ุต ิท ี่ว ่า  ป ร ะส ิท ธ ิผ ล ( E f f i c a c y ) ย อ ง ย า จ ะค ง  

ท ี่ต ล อ ด ช ่ว ง ร ะ ย ะ เว ล า ท ี่ผ ัป ่ว ย ไ ต ้ร ับ ย า จ น ก ัง ผ ุ้ป ่ว ย เป ็น ร รค เอ ด ส ์เต ม ข ั้น )  ช ั่ง จ าก ก า ร ใช ้'ย าน ื่ผ ัป ่ว ย  

อ า จ จ ะ เป ็น ต ้ว แ น ร ่เช ั่อ ร ร ค ล ่อ ไ ป ไ ต ้อ ีก ต ้ว ย  ด ัง น น ท า ร ใ ช ้ย า น ื่ค ว ร จ ะ น ำ เอ า ห ส ัก ก า ร ข อ ง ค ว า ม

ส า ม า ร ก ฺใ น ก า ร จ ่า ย ( A b i l i t y  t o  p a y ) ม า ใ ช ้ ค ีอ ผ ุ้ป ่ว ย ค น ใด ท ี่ส า ม า รถ ร ัน ภ า ร ะต ้น ท ุน เอ ง ไ ต ้ก

ค ว ร จ ะ เป ็น ผ ัต ้ด ส ิน ใ จ ใ น ก า ร ใ ช ้ย า  เอ ง  เน ร า ะ ฆ ล ไ ต ้จ า ก ก า ร ร ัก ษ า จ า ก ก า รท ำ ใ ห ้อ า ย ุย ืน ย า ว อ อ ก ไ ป  

แ ล ะล ด อ ัต ร า ก า ร เป ็น ร รค ฉ ว ย รอ ก า ล ล ง จ ะ ให ้ผ ล ต ้ม ค ่า ส ำ ห ร ับ ผ ิ’ป ่ว ย ท ี่ส า ม า ร ถ ร ับ ภ า ร ะ ค ่า ใ ช ้จ ่า ย เอ ง  

ไ ต ้ อ ีกท ั้งย า  Z id o v u d in e  เอ ง ก ล า ม า ร ถ เน ิ่ม อ ัต ร า ก า ร ร อ ด ช ีว ิต ใ น ช ่ว ง ร ะ ย ะ เว ล า ห น ง ข อ ง พ ัป ่ว ย  

ให ้เน ิ่ม ล ุง ข ั้น อ ีก ด ้ว ย  เม ื่อ ค ำ น ึง ก ัง ร า ย ไ ต ้ข อ ง พ ัป ่ว ย บ า ง ค น  แ ล ะ ร อ ก า ล ใ น ก า รท ี่ว ง ก า รแ น ท ย ์ท ั่ว ร รค  

จ ะต ้น น บ ว ิธ ีก า ร ร ัก ษ าท ี่ท ำ ให ้ร รค น ื่ห าย ข าด ไ ต ้แ ล ้ว  ก า รล ง ท ุน ใ น ก า ร ใ ช ้ย า น ื่ส ำ ห ร ับ ต ัว ผ ัป ่ว ย เอ ง แ ล ้ว  

น ่าจ ะให ้ผลตอบแท นท ี่ต ้มค ่า
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ไ น ส ่ว น ข อ ง ผ ุ้ป ่ว ย ท ี่!ม ่ไ ต ัร ับ ก า ร ร ัก ษ า ต ัว ย ย า  Z id o v u d in e  น ั้น  ต ัน ท ุน ไน ภ ารร ักษ า  

■โรคน ีเท ่าก ับ  5 2 , 1 0 5 . 3 7  บ าท /ป ี เม ื่อ เท ีย บ ก ับ ผ ัป ่วย ท ี่!ต ัร ับ ย า  Z id o v u d in e  แ ล ้ว ต ำ ก ว ่า

2 .1 9  เท ่า  ไ ด ย ต ัน ท ุน ส ่ว น น ั้ผ ุ้ป ่ว ย เป ็น ผ ุ้ท ี่ร ับ ภ า ร ะ เอ ง ร ้อ ย ล ะ  9 6 .9 5  เป ็น เง ิน  5 0 ,5 1 3 . 6 5  บาท 

เม ื่อ น ำ ไ ป เท ีย บ ก ับ ร า ย ไ ต ัต ่อ ห ัว ข อ ง ป ร ะ ช า ก รแ ล ้ว ค ิด เป ็น  1 .0 7  เท ่า ธ งน ับ ว ่า อ ย ่ไ น เก ณ ส ์ส ุง เน ื่อ ง  

จ า ก น อ ก จ า ก ผ ัป ่ว ย จ ะไ ข ้จ ่า ย เป ็น ค ่า ร ัก ษ า บ ย า บ า ล ต น เอ ง แ ล ้ว  ผ ุป ่ว ย ย ัง จ ะต ัอ งป ีค า ไ ข ้จ ่า ย ไ น ช ีว ิต

ป ร ะ จ ำ ว ัน อ ีก ต ัว ย  ต ัง น ั้น จ ัง อ า จ จ ะล ้น น ัษ ฐ า น !ต ัว ่า ม ืผ ุ้ป ่ว ย จ ำ น ว น ม า ก ท ี่ไ ม ่เข ้า ม า ร ับ บ ร ิก า ร ร ัก ษ า

น ย า บ า ล ไ น ! ร ง น ย า บ า ล เน ื่อ ง จ า ก ไ ม ่ส า ม า ร ถ ร ับ ภ า ร ะ ค ่า ไ ข ้จ ่า ย ไ ต ั ไดย เฉ บ า ะก ล ุ่ม ผ ุ้ป ่ว ย ท ีป ีร า ย !ต ั 

ต ำแ ละผ ุ้ป ่วยท ีอ ย ่ใน ช น บ ท  ช ั่ง ผ ัป ่ว ย เห ล ่า น ั้อ า จ จ ะห ัน !บ ร ับ บ ร ิก า รจ า ก ร ะบ บ ส า ธ า รณ ส ุข ท ี่ไ ม ่เป ็น ท า ง  

ก า ร  เช ่น  ก า ร ซ อ ย า ก ิน เอ ง จ า ก ร ้า น ท า ย ย า  ฯ ล ฯ ช ง จ ะ เห น ไ ต ัว ่า ! ร ค เอ ด ส ่น ั้ส ่ง ผ ล  ก ระท บ ต ่อ ระบ บ  

ส า ธ า ร ณ ส ุข ย อ ง ป ร ะ เท ศ ไ น ว ง ก ว ้า ง เป ็น อ ย ่า ง ย ิ่ง  ต ัง น ั้น ก า รล ง ท ุน ไ น ก า ร รณ รง ค ์ป ้อ ง ก ัน !รค เอ ด ส ์

ไ ต ย ร ัฐ แ ล ะ สังคม จะไห ัผ ล ตอบ แท น ท ี่ค ุ้ม ค ่าม ากก ว ่า

ไ น ด ้า น ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ัต ัน ท ุน -ป ร ะส ิท ธ ั๋ผ ล ข อ ง ก า ร ร ัก ษ า ต ัว ย ย า  Z id o v u d in e  น ั้น  ต ันท ุน - 

ป ร ะ ส ิท ธ ิผ ล ต ่อ ก า รช ะ ล อ อ ัต ร า ก า รก ัา ว ห น ัา ข อ ง !รค เท ่า ก ับ  1 , 7 1 3 .6 4  บาท ต ัน ท ุน -ป ระส ิท ธ ิผ ล ต ่อ  

จ ำน วน ป ีข อ งช ีว ิต ผ ุ้ป ่ว ย ท ี่ป ร ะห ย ัด ไ ต ัเม ึ่อ ผ ัป ่ว ย ไ ต ัร ับ ย าห น ังป ีเท ่า ก ับ  4 5 9 ,1 6 2 .4 1  บาท เม ื่อ ผ ุ้ป ่วย  

ไ ต ัร ับ ย า ต ่อ เน ื่อ ง เท ่า ก ับ  6 7 1 , 3 5 7 . 5 0  บาท ส ่ว น ต ัน ท ุน -ป ระส ิท ธ ิผ ล ข อ ง ก า รล ด ล งข อ ง !รค ฉ วย

ไ อ ก า ส เท ่า ก ับ  4 , 0 7 7 . 7 2  บาท

ข ้อ จ ำ ก ัด ข อ ง ก า ร ว ิจ ัย ค ร ั้ง น ั้ค ีอ  ก า รต ิด ต าม ผ ัป ่ว ย ท ี่ไ ต ัร ับ ก า รร ัก ษ าต ัว ย ย า  Z id o v u d in e  

ย ัง ม ีร ะ ย ะ เ ว ล า ท ี่ส ั้น !ป  จ น ไ ม ่ส า ม า ร ถ ห า อ ัต ร า ก า ร ช ะ ล อ ค ว า ม ก ัา ว ห น ้า ข อ ง !ร ค ไ ต ั เน ื่อ ง จ า ก

ผ ุ้ป ่ว ย ท ี่ต ิด ต าม ย ัง !ม ่ถ ๊ง จ ุด ส ั้น ส ุด (E n d  p o i n t ) ย อ งก า รต ิด ต าม  แ ต ่ผ ุ้ว ิจ ัย !ต ัแ ก ัป ้เน ห า !ด ย ก า รน ำ เอ า  

ผ ล ก า ร ต ัก ษ า ใ น เร ี๋อ ง เด ีย ว ก ัน ใ น ท า ง ก า ร น ษ ท ย ์จ า ก ต ่า ง ป ร ะ เท ศ ม า เท ีย บ เค ีย ง เม ื่อ ห า อ ัต ร า ก า ร ช ะ ล อ  

ก า ร ก ัา ว ห น ้า ย อ ง ! ร ค  ช ั๋ง ค าด ว ่า จ ะ ไ ม ่แ ต ก ต ่า ง ก ัน ม า ก น ัก  แ ต ่ผ ล ง าน ว ิจ ัย ต ัง ก ล ่า วก ิต ิด ต าม ผ ัป ่ว ย เป ็น  

ไ น ร ะ ย ะ ส ั้น เห ม ือ น ก ัน ค ือ เว ล า ไ น ก า รต ิด ต า ม เท ่า ก ับ  1 ปี ต ัง น ั้น อ ัต ร า ก า ร ร อ ด ช ีว ิต ใ น ร ะ ย ะ ย า ว

แ ล ้ว จ ะต ัอ ง ม ีก า รต ิด ต า ม ผ ัป ่ว ย  เป ็น ร ะ ย ะ เ ว ล า น า น ก ว ่า น ั้ อ ีก ท ั้ง !ด ย ว ิธ ีก า รต ัก ษ า ( M e th o d o lo g y )

เอ งแ ล ้ว  ก า รต ัก ษ าแ บ บ ย ้อ น ห ล ัง ( R e t r o s p e c t i v e  s t u d y ) จ ะป ีข ้อ จ ำ ก ัด อ ย ่า ง ม า ก 'ไ น ก า ร เก ิบ ร ว บ  

รวม ข ้อ ม ล 'ไห ัค 'รบ ล ้วน ต าม ท ี่ต ัอ งก าร  ชง เป ็น ภ า ร ะ ห น ัก ใ น ก า ร ว ิจ ัย ค ร ั้ง น ั้ แต ่ก ารต ักษ าแบ บ ป ้อนห ล ังก ิ 

ป ้ง ไห ัก าษ 'ไน เช ิงน !ย บ าย 'ได ้ด ี'ไน 'ระด ับ ห น ื่ง  เม ื่อ ค ำ น ัง ถ ีง ง บ ป ร ะ ม า ณ แ ล ะ ร ะ ย ะ เว ล า ท ี่ไ ข ้ไ น ก า ร ว ิจ ัย  

แล ้ว ก ถ ีอ ว ่า  เป ็น ว ิธ ีก า รว ิจ ัย ท ี่ม ีค ผ ค ่าอ ีก ว ิธ ีห น ื่ง
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5 . 2  ย ้อ เส น อ แ น ะ

เน ือ ง จ า ก ก า ร ว ิจ ัย ค ร ั้ง น ั้เป ็น ก า รก ัก ษ า แ บ บ ย ้อ น ห ล ัง  แ ล ะ ย ้ว ิจ ัย ไ ด ้เก ี่บ ร ว บ ร ว ม ย ้อ ม ล จ า ก  

ไ ร ง น ย า บ า ล จ ุฟ ้า ล ง ก ร ผ เน ีย ง แ ห ่ง เด ีย ว  เน ื่อ ง จ า ก ม ีย ้อ จ ำ ก ัด ห ล า ย ด ้า น ใน ก า ร เย ้า ก ัง ย ้อ ม ล ส ั่ง อ ่อ น  

ไ ห ว ต ่อ ป ร ะ เต น ท า ง ก ฎ ห ม า ย  ด ้ง น ั้น ฆ ล น ื่ไ ด ้จ า ก ก า ร ว ิจ ัย ค ร ั้ง น ั้ก ัง เป ็น เน ีย ง ก รผ ีก ั ก ษ า (C a s e  s t u d y )  

ป ีอ ง ! ร ง นย า บ า ล จ ฟุ ้ า ล ง ก รผ ีเท ่า น ั้น  ก า ร ว ิจ ัย ต ่อ ไ ป เก ี่ย ว ก ับ ป ร ะ เต น น ั้ค ว ร จ ะ ก ร ะ ท ำ ใ น ว ง ก ว ้า ง ม า ก  

ก ว ่ า น ั้!ด ย เน ิ่ม จ ำ น ว'นต ัว อ ย ่า ง จ า ก !ร ง บ ย า บ า ล ห ล า ย แ ห ่ง  เน ิ่อ ให ้ต ัว อ ย ่า ง ทีได ้เป ็น ต ัวแ ท น ซ อ ง

ป ระป า ก รท ั้ง ห ม ด  อ ีก ท ั้ง ร ะ ย ะ เว ล า ใ น ก า ร ด ีด ต า ม ผ ป ่ว ย ค ว ร จ ะ น า น ก ว า น ั้ เน ิ่อ จะได ้ไห ้ผลล ันท ํท ี่ถก  

ต ัอ งแ ม ่น ย ำย งป ีน
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