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สมป รารถนา เร ีอ ง ช าต ิ ะ ป ัจจ ัยบางป ระการท ี่ม ีความ สมพ ัน ธ ์ต ่อระด ับตะก ั่วใน  (.ล ือดของ 
ต าร ว จ จ ร า จ ร ใน  เข ต ก ร ุง  เทหมหานคร VARIOUS FACTORS ASSOCIATED WITH BLOOD 
LEAD LEVELS OF TRAFFIC POLICEMEN IN BANGKOK METROPOLIS) อ . ท ี่ปรีกษา 
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การติกษาครงนั้เพี่อประ เมินปริมาณตะก่ัวใน เลีอดของตารวจ 3 กลุ่มในเขตกรุง เทพมหานคร 
ได้แก่ กลุ่มท่ี 1 ดารวจจราจรท่ีประจาอยู่ในพ้ืนท่ีท่ีมีปริมาณการจราจร เฉลี่ยมากกว่า 1 ,000 คันต่อ 
นัวโมงข้ืนไป กลุ่มท่ี 2 ตารวจจราจรท่ีประจาอยู่ในพ้ืนท่ีท่ีมีปริมาณการจราจร เฉลี่ยน้อยกว่า 1,000
คันต่อก่ัวโมง และกลุ่มท่ี 3 ตารวจควบคุมซ่ีงประจาตามสถานีตารวจต่าง  ๆ เน่ืองจากอิทธิพลของปัจจัย 
ต่าง  ๆ คือ อายุ อายุการทางาน ระยะ เวลาท่ีสมผัส พฤติกรรมการสูบบุหร่ี และการด่ืมแอลกอฮอล์ 
การวิเคราะห์ปริมาณตะกั๋วในเลือดใช้วิธีอะตอมมิคแอบซอพ'กั่นสเปคโตรโฟโตมิเตฮร์ แบบกราไฟท์เฟอร์แนช 
ผลการติกษาพบว่า ปริมาณตะกั่วในเลือดเฉลี่ยของตารวจกลุ่มที่ 1 กลุ่มท่ี 2 และกลุ่มท่ี 3 เท่ากับ 
2 8 .1 4 , 19.47 และ 19.39 ไมโครกรัมเปอร์เซนต์ ตามลาดับ เม่ีอทดสอบความแตกต่างทางสถิติ 
พบว่า ปริมาณตะกั่วในเลือดเฉลี่ยของตารวจกลุ่มที่ 1 สูงกว่ากลุ่มท่ี 2 และกลุ่มท่ี 3 อย่างมีนัยฝิาคัญ 
ทางสถิติ (p < 0 .05) ขณะท่ีปริมาณตะก่ัวในเลือดของตารวจกลุ่มท่ี 2 และ 3 ไม,ต่างกันอย่างมีนัย 
สาคัญ (p > 0 .05) การวิเคราะห์การถดถอยพทุคูณเพ่ีอหาอิทธิพลของตัวแปรต่าง  ๆ พบว่า ระยะ 
เวลาท่ีสมผัส การสูบบุหร่ี และการด่ืมแอลกอฮอล์ มีผลต่อปริมาณตะก่ัวใน เลือดของตารวจกลุ่มท่ี 1 
อย่างมีนัยสาคัญทางสถิติ (p <.,0.05) :การสูบบุหรี่ และการด่ืมแอลกอฮอล์มีผลต่อปริมาณตะก่ัวใน
เลือดของตารวจกลุ่มท่ี 2 (p < 0 .01) ตารวจกลุ่มท่ี 3 มี เพ็ยงการสูบบุหร่ีเท่าน้ันท่ีมีบทบาทต่อปริมาณ 
ตะกั่วในเลือด (p < 0 . 0 0 1 )
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SOMPRATANA RAUNGCHAT ะ VARIOUS FACTORS ASSOCIATED WITH BLOOD 
LEAD LEVELS OF TRAFFIC POLICEMEN IN BANGKOK METROPOLIS THESIS 
ADVISOR ะ ASSO. PROF. THAMNOON ROCHANABURANONDA, Ph.D ., ASSIS. PROF. 
CHAROEMCHAI CHAIKITTIPORN, P h .D ., 146 pp.

This study was conducted to  a s s e s s  blood lead  con cen tration s
e ffe c te d  by var iou s fa c to r s ,  o f 3 policem en groups in Bangkok M etro p llis  
named the f i r s t  group as t r a f f i c  policem en in  areas w ith an average hourly  
v e h ic le s  volume exceeding  1 ,000 v e h ic le s ,  the second group t r a f f i c  policem en  
in  areas w ith  an average hourly  v e h ic le s  l e s s  than 1,000 v e h ic le s  and the  
th ird  co n tro l group policem en working a t variou s p o lic e  s t a t io n s .  The variou s  
fa c to r s  th ose e f f e c t  on the b lood  lead  con cen tra tion s were age, years of 
working, time of exposure, smoking and drinking h a b it . Blood lead  le v e ls  
were analyzed by g ra p h ite  furnace atomic absorption  spectrophotom etry. The 
r e s u lt s  o f mean blood lead  le v e ls  fo r  the f i r s t  group, the second group and 
the th ird  one were 2 8 .1 4 , 19.47 and 19.39 yg% r e s p e c t iv e ly . I t  was found 
th a t mean Blood lead  le v e ls  o f th e f i r s t  group was s t a t i s t i c a l l y  s ig n if ic a n t  
h igher than the second and the th ird  group (p < 0 .0 5 ) .  Those o f the second 
group and the th ird  one were n ot s ig n i f i c a n t ly  d if fe r e n t  (p > 0 .0 5 ) .
M u ltip le  r e g r e ss io n  a n a ly s is  to  determ ine the e f f e c t s  of variou s v a r ia b le s  
in d ica ted  th at tim e of exposure, smoking c ig a r e t t e s  and a lcoh o l consumption 
had s ig n if ic a n t  e f f e c t s  on blood lead  con cen tra tion s o f the f i r s t  group 
(p < 0 .05 ) and smoking c o g a re tte s  to g eth er  w ith  a lco h o l comsumption in flu en ced  
on blood lead  le v e ls  o f the second one (p < 0 .0 1 ) .  whereas only the smoking 
c ig a r e t t e s  p layed an im portant r o le  on the blood lead  le v e ls  o f the th ird  
group (p < 0 .0 0 1 ) .
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