
บทนฯ

ไค ้ม ีผ ู ้ส ิง เก ค แ ล ะ ก ล ่า ว ก ง ค ว า ม ส ิม ท ัน ธ ์ ' ร ะ ห ว ่า ง ไ ร ค เก า ค ์แ ล ะ ;
' โ ร ค เ บ า ห ว า น ม า ร ่ว ม  2 ส ค ว ร ร ษ  ข ้อม ูลการส ืกษาเก ี ่ยวก ับความล ัมพ ันธ ์น ี ้ย ั งคง  
ม ีความข ัคแย ังก ันอย ู ่ I  น ี ้ อ ง จ าก ม ีค ว าม แค ก ค ่า ง ก ัน ไน ผ ลง าน ว จ ัย ท ี ่ ไค ้  ก า ร ธ า ค  
กลุ ่มเ 11ร ียบเ  ทีษบที ่ เ ห มาะ สม คลอคจนหล ักเ  กณฟ้ไนการว ิน ิจฉ ัยภาวะ;ค ่าง ๆ 
( 1 - 1 1 )  อย ่างไรก ็ค ัน ัฯหน ักของข ้อม ูลล ัวนไหญ่ป ่งข ั ้ ไห ้ทราบว ่าผ ู ้ป ่วยไรคI กาฅม ี  
ป ่ระว ัค ัครอบคร ัวI  ร น ไ ร ล เ  บาหวานส ูง  ( 1 2 - 1 4 )  ม ีอ ุบ ัค ิการใ!องความทนค ่อ  
กล ูไคสผ ิคบกค ัมาก กว ่าคนท ั ่วไป ่  แ ล ะ ก ้ า เ รนไ ร ค เ บ า ห ว า น ร ่ว ม ค ้า ย ก ั ๊ จ ะ .ม ีอ า ก า ร  
คล ัน ักไม ่มาก ( 3 , 1 4 - 1 7 )

ไ น ท า ง ค ร ง ก ัน ข ้ า ม ผ ู ้ป ่ า ย ไ ร ค เ บ า ห ว า น ท ี ่ เ รนไ ร ค เ ก า ฅ ์ ' ไ น ภ า ย ห ล ัง  
จ ะ ม ีอ า ก า ร ท า ง ค ล ืน ัก น ้อ ย  แ ล ะ ร ะ ค ับ ข อ ง ก ร ค ย ูร ีก ไ น เ ล ือ ค จ ะ ล ค ล ง เ  ม ีอระยะ  
เ ว ล า ท ี ่ เ ป ็น ไ ร ด เ บ า ห ว า น น า น ข้ัน ( 2 , 8 , 9 , 1 3 , 1 0 - 2 0 )  ผ ู ้ป ่ ว ย ไ ร ค เ บ า ห ว า น  
จ ะ ม ีร ะ ค ับ ก ร ค ย ูร ิก ไน เ  ล ือคค ่ฯกว ่าคนบกคิ  แ ล ะ ร ะ ค ับ ก ร ค ย ูร ิก ไ น เ  ล ือคของผู ้ป ่วย  
ไรคเบาหวาน ท ี ่ควบค ุมไม ่ไค ้จะค ่ 'ฯกว ่าท ี ่ควบค ุมไค ้  ( 2 , 1 8 , 2 0 - 2 3 )  นอกจากนี ้  

ป ่ว ย ไ ร ค เ  บ าหวา น ม ีบ ระว ัค ัค รอบ ค ร ัว เ  รนไ ร ค เ  กาค ์ม าก ก ว ่า ค น บ ก ค ั  ( 2 1 )

จ า ก ร า ย ง า น ข อ ง  J o s e p h  B.  Herman และ  U r i  G o l d b o u r t  
( 2 4 )  ไนปี  ค . ศ . 1 9 8 2  แ ส ค ง ไ ห ้ เห ็น ก ง ค ว า ม ล ัม พ ัน ธ ์ข อ ง ร ะ ค ับ ก ร ค ย ูร ิก ไ น เล ือ ค  
ค ่อ ร ะ ย ะ ก า ร ค ฯ เ  น ันารดเ  บ า ห ว า น อ ย ่ า ง ข ้ค เ จ น  ไ ด ย พ บ ผ ้ป ่ว ย ก ่อ น จ ะ เข ้า ล ัร ะ ย ะ
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'โรคI บ าท ว าน จ ะ ม ีร ะ ค ับ ก ร ค ย ูร ิก ส ูง ก ว ่า ค น ร ก ค ้  I มึ ๋อเ ข ้ก ส ูร ะ ย ะ เ  บ า ท ว า น ร ะ ค ับ  
ก ร ค ค ูร ิก ไ น เ  ชร ุ ่มจะล คลง และI  มึ ๋อเ ป ีน น าน ส ัน ร ะ ค ับ ก ร ค ย ูร ิก จ ะ ล ด ล ง ค ่า ม าก ก ว ่า  
เ ค้ม แ ล ะ จ า ก ร า ย ง า น ใ 3อง V . Mohan และคณะ ( 2 5 )  ไนป ี  ค . ส . 1 9 8 4  พบว่า 
ร ะ ด ับ ก ร ค ย ูร ิก ไ น เ  ซรุ ่มปีองบุคคลที ่มีพ่อแม่ เ รนI บ าห ว า น จ ะ ส ูง ก ว ่า ค น บ ก ค ั

ไ น แ  ท ่ก ี ่ ย ว ก ับ ก า ร ป ีบ ก ่า ย ก ร ค ย ูร ิก ป ีอ ง ป ัส ส า ว ะ ไ น ผ ู ้ ร ว ย เ บ า ท ว า น
พ บ ว ่า ก า ร ป ีบ ก ่า ย ก ร ค ย ูร ิก ท า ง ไ ค I พ ั ่ม ม า ก ส ัน เ  น ึ ๋ อ ง จ า ก ภ า ว ะ  o s m o t i c  d i u r e s i s  
จ า ก ภ า ว ะ น ้ฯ ค า ล 'ไ น Iล ือ ค ส ูง  ( 2 0 - 2 2 , 2 6 )  แ ค ่จ า ก ร า ย ง า น ป ีอ ง  J .  P a d o v a
และคณะ ( 2 7 )  และป ีอง M . D . S k e i t h  และคณะ ( 2 6 )  เส ัอ ว ่ า น ่า จ ะ ม ีก ล ไ ก อ ื ่น  
ร ่วมค ัวย นอกจากน ี ้ ไนผ ู ้ ร าย  d i a b e t i c  k e t o a c i d o s i s  ม ีก า ร ล ค ล ง ป ีอ ง ก า ร  
ป ีบ ก ่า ย ก ร ด ย ูร ิก ท า ง ไ ค  ทฯไห ้ระค ับกรดย ูร ิกไนเซร ุ ่มส ูงส ัน  ( 2 8 )

จ า ก ร า ย ง า น ป ีอ ง  I . V . D e a c i u o  และคณะ ( 2 9 )  ไนปี  ค . ส . 1 9 8 2  
ซ ่งทฯ ก ารค ัก ษ าไน ส ืค ว ่ห ค ล อ งพ บ ว ่า เ  ม ึ ๋อ ท ฯ ไ ห ้ก า รส ร ้า ง ก ร ด ย ูร ิก เ  พั ่มมากสันจะมี  
ก า ร ย ับ ย ง ธ อ ง  g l u c o n e o g e n e s i s  ไ น ค ับ แ ล ะ แ ร ร ผ ัน ค า ม อ ัค ร า ก า ร ส ร ้ า ง ก ร ค  
ยูริกที ่ เ พั่มสัน

ปี ค . ส . 1 9 8 3  V . K a r a s a w a  และ  K . K i b e  ( 3 0 )  ท ฯ ก า ร ค ัก ษ า  
ไน ล ่ค ว ์ท คลองพบาาอ ันส ุล ันม ีฟ ้าน เก ี ่ยวข ้องก ับการ  ล ่ง เค ราะห ์ 'กรดย ูร ิก

ปี ค . ค . 1 9 8 3  K . D . I s r a e l  และคณะ ( 3 1 )  ท ฯ ก า ร ค ัก ษ า ไ น  
บ ุคคลท ี ่ม ีกกรคอบสนองป ีองอ ันส ุล ินค ่ออกหารคกร ิ โบไฮเ  ดรคผ ัคบกฅ พบว่กเ มึ ๋อไห้  
ก ันน ้ฯคาลซ ูโครสเท ี ่มมากส ันจะม ีระด ับกรดย ูร ิกส ูงส ัน

จ า ก ข ้อ ม ูล ค ่า ง ๆ ไ น อ ด ัค ด ัง ก ล ่า ว  สามารกสร ุนความล ่มพ ันธ ์ท ี ่น ่ าสนไจ  
ป ีอ ง ก ร ด ย ูร ิก ไ น เ  ซร ุ ่มก ับการคฯเ น ินโร คป ีอง เ  บาหวานไค ้ด ังน ี ้

1 .  ร ะ ย ะ ก ่อ น เ บ า ห ว า น  ( p r e d i a b e t e s )  ม ีระด ับ กรด ย ูร ิก ไน เซ ร ุ ่ม  
ส ูง ก ว ่า ค น น ก ค ้แ ล ะ เ ม อ เ ข ้า ส ูร ะ ย ะ เ บ า ห ว า น  ( d i a b e t e s )  จะม ีระค ับลคลง  
เ ห ่ าก ับหร ิอค ่ฯกว ่าคนนกด ัโคยเ  ฉ พ ก ะ อ ย ่า ง ย ง I  พอเ ป ีนโรดเ  บกหวานอย ู ่นานหร ิอ  
ควบค ุมไม ่ไค ั
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2 . กล!กทีห'ฯ'‘ให 1้ะคับกรคยูริก*'lu i ชร ุ่มส ูงไน ระยะก ่อน I บาหวาน  
( p r e d i a b e t e s  ) ย ัง ไม V่Iราบแน่ส ัค

3 . ก ล ไก ท ี่ห าไห ้ระค ับ ก รค ย ูร ิก ล ค ค ่าล งซ อ งระยะเบ าห วาน  
( d i a b e t e s )  เส ัอ ว ่า เน ึ๋อ ง จ า ก ภ า ว ะ  o s m o t ic  d i u r e s i s  จ าก ก ล ูไค ส ไน  
Iลอคส ูงร ่วมก ับ กลไกอ ึ๋น ส ังย ังไม ่ห ราบ แน ่ส ัค

4 .  ไนผู ้ป ่วย d i a b e t i c  k e t o a c i d o s i s  ม ีร ะ ค ับ ก ร ค ย ูร ิก ไน เซ ร ุ ่ม  
ส ูงf น จ า ก ก า ร ซ ับ ก ่ า ย ก ร ค ย ูร ิก ห า ง ไ ค ล ค ล ง  กลไกย ัง ไม ่ท ราบ แน ่ซ ัค

5 .  อินสุล้น ม ีบ ท บ า ท เ ก ี ่ ย ว ซ อ ง ก ับ ก า ร ส ร ้ า ง ก ร ค ย ูร ิก ไ น ร ่ า ง ก า ย

เ น ื ่ อ ง จ า ก ก ล ไ ก ก า ร เ ก ัค ไ ร ค เ  บาหวานชน ิค NIDDM ป ัจจ ุบ ัน เf อว ่า  
เ ก ิค จ า ก  r e c e p t o r  d e f e c t  แ ล £ p o s t - r e c e p t o r  d e f e c t  ซ อ ง เซ ล ล ์ค ่อ  
อ ินส ุล ้นและกค ูไคลเ  มคะบอล้สม ( 3 2 - 3 4 )  ไ ค ย ซ ัอ ม ูล ข ้า ง ค ัน น ่า ท ี ่ จ ะ เร น ไ ย ไ ค ้
ว ่ าม ี  p o s t - r e c e p t o r  d e f e c t  ค ง แ ค ่ร ะ ย ะ  p r e d i a b e t e s  ห า ไ ห ้ม ีก า ร ส ร ้า ง  
ก ร ค ย ูร ิก ม า ก ส ัน ไ ค ย ก ล ไ ก ท ี ่ ย ั ง ไ ม ่ท ร า บ  แ ล ะ เ ม ึ ๋ อ เ ข ้ า ส ูร ะ ย ะ  d i a b e t e s  ทฯไห้  
เ ก ้ค ภ า ว ะ  h y p e r g l y c e m i a  ห า ไ ห ้ เก ้ค ม ี  o s m o t i c  d i u r e s i s  ร ่วมก ับกลไกท ี ่  
ย ัง ไ ม ่ท ร า บ  ห า 'ไ ห ้ก า ร ซ ับ ก ่า ย ก ร ค ย ูร ิก ท า ง ไ ค เ  ที ่มมากสัน เ ร น ผ ล ไ ห ้ร ะ ค ับ ก ร ค ย ูรกิ 
ไ น เ ซ ร ุ ่ม ล ค ล ง  แ ล ะ อ า จ เ น อ ง จ า ก  r e c e p t o r  d e f e c t  ค่ออินสุล้น ท าไห ้  
p o s t - r e c e p t o r  ม ีบ ท บ า ท ล ค น ้อ ย ล ง ผ ล ค ือ ก า ร ส ร ้า ง ก ร ค ย ูร ิก ล ค ล ง ค ัว ษ
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รูบหึ่  1 แสคงI บคช บอล ้สมธองกรคย ูร ้ก  I พน'โทสพอส!. ฟค แ ค ะ ก ส ู ,โคส

^บหึ่ 1 ท
G L U C O S E  -- --------

G LU  C O S E  -  6  -  P H O S  P H  A T  EL-NADP*-̂
โ  )  G S -S Gf̂ NADPH-̂

6 - P H O S P H O G  LU C O N  A T E  L-NADP*-̂  
k  โ โ '  ;  G S -S Gr " — N A D  P H  —^

R I B U L O S E -5 -P H O S P H A T EI
R l B O S E -5 - P H O S P H A T E

IPP-RIBOSE-PI
- P U R IN E  B A S Eh

P U R IN E  R IB O N U C L E O T ID E

G L U C O S E -6 -P H O S P H A T A S E  

G L U T A T H IO N E  R E D U C T A S E

G L U T A T H IO N E  R E D U C T A S E

P P - R IB O S E - P  S Y N T H E T A S E

H Y P O X A N T H IN E -G U A N IN E  
' P H O S P H O R IB O S Y L T R A N S F E R A S E

E n z y m a t ic  a b n o r m a li t ie s  th a t c o u ld  le a d  to  an  in c re a s e  in  p h o s p h o r ib o s y lp y ro p h o s p h a te  ( P P - r ib o s e - P ) .  
N A D P  =  n ic o t in a m id e -a d e n in e  d in u c le o t id e  p h o s p h a te .

O u t l i n e  o f  p u r i n e  m e t a b o l i s m :  ( I )  a m i d o p h o s p h o r i b o s y l t r a n s f e r a s e ;  

( 2 )  h y p o x a n t h i n e - g u a m n e  p h o s p h o r i b o s y l t r a n s f e r a s e ;  ( 3 )  P R P P  s y n t h e 

t a s e ;  ( 4 )  a d e n i n e  p h o s p h o r i b o s y l t r a n s f e r a s e ;  ( 5 )  a d e n o s i n e  d e a m i n a s e ;  ( 6 )  

p u r i n e  n u c l e o s i d e  p h o s p h c r y l a s e ;  ( 7 )  5 ’ - n u c l e o t i d a s e ;  ( 8 )  x a n t h i n e  o x i 

d a s e .

Ribo««—5—p + ATP
015 — Phosphoribosyl —1—Pyrophosphate (PRPP) + Glutamin»

1 O
Uric Acid
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จ า ก แ ผ น ภ า ห ก า ร ส -น ค 'ร า ะ ห ์ก ร ค ย ูร ัก  ( 3 5 - 3 6 )  a l l o p u r i n o l  
ข ึ ้ ง !ร น  x a n t h i n e  o x i d a s e  i n h i b i t o r  จ ะ ย ับ ย ั ้ ง ก า ร ส ร ้า ง ก ร ค ย ูร ิก ท ฯ ไ ห ้  
x a n t h i n e ,  h y p o x a n t h i n e  และ g u a n i n e  L พ่ัมขึ้น I กิค n e g a t i v e  
f e e d  b a c k  ทฯ'ไห้ g u a n y l i c  a c i d ,  i n o s i n i c  a c i d  แ ล ะ  a d e n y l i c  
a c i d  ! ห่ัม มีผล f e e d b a c k  i n h i b i t i o n  ต่อ r a t e  l i m i t i n g  s t e p  
e n z y m e  คอ a m i d o p h o s p h o r i b o s y l  t r a n s f e r r a s e  ทฯไห้บริมกณ 
5 - p h o s p h o r i b o s y l - l - p y r o p h o s p h a t e  (P RPP)  ! พั ่มมากขึ ้น ทฯ'ไห้การ 
นฯกล ูโคส!ข ้าร ู ่ }  p e n t o s e  p h o s p h a t e  p a t h w a y  ( P P P )  ลคลง

จ ากข ้อม ูล ต ่าง  ๆ ข ้ างค ้น ส าม าร ก ค ง ส ม ม ุต ิร าน ก าร ว ิจ ัย ไ ค ้ค ้ง น ี ้  
"ม ีความล ิมพ ันธ ์ระหว ่าง !  มคะบอลิ •สมอองกลู โคสและอินส ุล ินก ้น!  มคะบอลิสม  
ป ีองกรคย ูร ิก  ไน ร ะ ค ้บ  i n t r a c e l l u l a r  ( p o s t - i ’e c e p t o r )  แ ล ะ เ  นอ 
ว ่าการย ับย ั ้ งการ สร ิกงกรคย ูร ิกทฯไห ้ภา■ วะ!มฅะบอล ิสมอองกล ู โค สIบล ี ่ยน!!บลง  
โบ"


	บทที่ 1 บทนำ

