
ว ช ก ำเน น ก า:ว ท ัเ

กา!'ว'โนนม ุ:พนา:ปแบบกา1ป ึกภา fl ปฏบ้ทกาฑ'เบาบาล เน ้นช ุมซนโกนวชกา:เซ!
สบ::ถนะ กํ'าห:บนํกปีกษ'าพนาบ'าลศ'าสก: ก า :ก ำ เบ น ก า:ม  2 ซนกอน คอนน:กเไ!นกา: 

พ นาท]แบบกา:ป ีกภาคปฎบ ้กกาr n บาบาลเน้นชุมซบ ไก บ ว ช ก า: เซ !ส ม ::ก น ะ มกา:กำหบก  

สม::กน ะ พ น า ว ช ก า !เ:ย บ ก า :ส อ น  กา:ปฏบ ํคกา:พบาบาล น ล ะ ส ท :เก :อ !ม อ ก า:!]ก  

ปฎบ้ก คอนห 2 เป ีนกา:หกลอ:ใช ้:ปแบบกา:ป ีกภา?เปฏบํคกบนกปีกษาพบาบาลศาสค:กาม  

สกานกาทน'?::

ก า : พ ัน า ๗ แบบกา:ปีกภากปฎบกกา:พบาบาล เน้นชุมชนกำห:บน้ก์ปีกษาพยาบาล 

ค า ส ก :ก ::น  ไก ก ำเบ น ก า:ก าม ว ช ก า:เซ :ส ม :!ก น ะข อ !แ ม ?เอ าช าน  (M cAschan 1979)
3 ป !ะ ก า:ก อ  1) กำห น กสม::กนะทกอ:กา: 2) พ ัน าก :ะ บ ว น ก า:เ:บ น ก า:ส อ น พ ะ ห า

ใน ้ก า :เ:บ น ก า!ส อ น น ::ล ุเป าห ม าบ  และ 3) สช ้า!แบบป:ะเมนยลส*มฤหชขอ:กา!นบน: 

ก าม ส ม :!ก น ะห ี๋ก ้อ :ก า: ช :กา:วพ ไท *'าแน กข ้น ค อน กา:พ ัน าใบ ท บ ละเอบ กเป ีบ ก ่!น

กอนห 1 กา:พ ัน า:ปแบ บกา:ป ีกภากปฏ บคกาท )บ าบ าล เน้น'ชุมชน มกา:

กำ เบ น !าบ  4 ข้นกอนกือ

ข้นท 1 ปีกษาแนวกกและ!านว?*บหเกบวขอ!
ข้นท 2 เลอ ก ส ม ::ถ บ ะก ำห :บ :ป แบ บ แล ะวเก!าะห :าน

ข้นห 3 สช้า!ก้นเผบกา:ปีกภากปฏบ*กกา:พบาบาลเน้นชุมชนป:ะกอบก้วบ

ก . สช้า:ก้นแบบกา:ปีกปรบ*ค 4 ข้นกอนกอ

1 . สช้างก:ะบวนกา:ป ีกปฎบ่ก
2 . ออกแบบวชกา:ปฎบํคกา:พบาบาล
3 .  กำหนกอ!กป:ะกอบกา:ป ีกปฏบํก
4 . ป ีกษากวามกกเหนก้นแบบไกบป!ะบุกคเหกนกเกลปาบ
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ข. t i n ง น*!รองมอกกร,รกปฏบ้คม 3 ขนนอ

1 . สทงนบบป : ะ เมนพไษะปฏพา
2 . ส ท น อ ก ส า:ส ือ ก า :ส อ น

3 .  กกบากวามIVนคอI h iองมอการะ3กปฎบํค

ขนท 4 สืกษานำ พ อกท จสอบ กวาม แ)บ ไป ไก ้ชอง กนนบบ 

คอนห 2 ทกลองใช้:ปแบบ

คอใปน
ก า :ก า  เบน กาm นา:ปนบบกาท็]กภา?เป£ บ ํคกาr a ทบาลเน ้นชุมซนแสกงไค้ก ํงภาพ
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nv.T . 16 ร:'นกอนกา : น ้น ภ  ท!นบบกา }3 ก ภากปฏบํกก าท'บาบา& เบนนุ:.'นบ
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กอนห 1

กา m i n  รูปแบบกา?ปีกภากปÎาบ‘กการพนาบาล เน้นชุมชน

ชน?! 1 สิกษาแนวสิก เอกสา? Ilf! ะงาใ.ท?บท เกนวน้อง

ก . ส ิก!ภ?ากเอกสารและ!าน ว?'น หเกยวน ้อง ใก บ ก า ท เก ท ะ ห ์เน อ เร อ ง ท  

เป ีบ รายละเอยกเก ี๋บ วก ํบ  แนวสิกและหล้กกา!หนาบาลเน ้นช ุมชนและกา!สาธา!เนส ุขม ูล3าน  

หล้ก ์สก!กา!ส ิกษาหนาบาลห ี๋เน ้บช ุมชนและประสมป!ะสานกา!ฟ ้าธา!ทเส ุขม ูล3าน กา!ป ีกภาก  

ปฐบ ้คการอขาบาล นละกา!บ*าวขกา!เข:สม!!ทนะมาใชก*บกา!ส ิกษาหนาบาล
ช . ส ิกษากา!?ไ’ไกา!ส ิกษ าพ ยาบ าลใน สภาห?!!?ากวทยาล ้น ห น าบ าลใน ส:ก ํก  

กอ::าน วท ยาล ้น ห ยาบ าล ก!ะหรว!สาธารเนส ุจ ส ิเป ีนผู้นำกา!'ใช้ใ)เลกสูท!?เบาบาลกาสก?ท  

เน้นชุมชน กํง์น

1 . แหลงน้อมูลหสิกษาสิอ วหนาล้นหนาบาลกรุงเหห วหนาล้บหบาบาล 

ส :ข ล า วหนาล้นหนาบาลนก!ราชสิมา และวฒาลไ!หนาบาลหุหธชน!าช ห«ม ุโลก
2 . เก !อ!ม อและกา!เกบ !วบ รวม น ้อม ล  ผ ู้ว?ป ีทบ!วมน ้อม ูลก ้วบกบเอ!

โกนการสไ!ภาษผอา?ารนยสอน และสง เกกกา!ปฎบํกงานของนกสิกษาหนาบาลหงในโ ร:หนาบาล 

และใบชุมชน แล ะส ิก ษ า?ากท บ งาน ส ร ุป ก า!กกกามและประเมนยลการใน ้หล ้ก ์สก!ประกาก  

บบบํก!หนาบาลกาสก!หเน ้นชุมชน ปีก,ารส ิกษา 2528  ,  2529  และ 2 5 5 0  และ?ากการ
อภปรายร ่วมกบอา?ารนยุสอนชอ:แกละ'วหนาล ้นไน3านะอน ุกรรมกา!ชอ!ก!นะก!!มกา!กกกาม  

และประเบ น ยลกา!ใน ้ห ล ้กสุก!ก ํงกลาว

ยล?ากกา!ส ิกษ าใน น ้อ  1 และ 2 ผ ู้ว?บน*ามาใน ้เป ีนแนวหางในกา!สว้า!ก ้นแบบ  

และกาหนกแนวสม!!กนะกา!หนาบาลเน ้น ,ช ุมชน เห อใน ้เป ีน กIฒ การพ น าใน ข ้น กอไป

ช้น่ห๋ึ 2 เลอกสม!!ทนะล ้าห!‘บ !ป แบ บ และวเก!าะห ์งาน  เน อ :,?ากสม!!ทนะ
กา!หยาบาลเน ้นช ุมชนบ ้งไมมทบงานห!อการก*าหนกไว ้ ผ ู้ว ? ย ? !ใก ้ก ำ เบ น ก า!ส ิก ษ า โ ก ย  

ใน ้ว ร ก า !ก ้ง น ํ้

ก . ส ิกษาน ้อม ูลและสา!สบเหสกา! ๆ  ? าก เอกส า!และงาน ว?ไ]ห เกยวน ้องเห อ  

ใน ้เป ีนแนวหางในการห?ารเนาก*าหนกสม!!ทบะ?ากเน ํ้อหากวามว ้กาง ๆ  ก !บ
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1 . แนวกกและหล้กการลาชารน!สุขมลฐาน
2 . การจ ้กการส ืกษาหนาบาล เหอลบํบสบุบการสาขารน!สุขมลฐาน
3 .  บหบาหฃอรหนาบาลใบการสาขารน!สุขมลฐาน
4 . ก ารจ ํกการ3 กษาหยาบาลโกนเบ้บชุมขบ

5 . ก ารจ ้กการ!พ าเบ ้น ส ม รรด น ะ .
6 .  การนาแบวกกเกยวกบการกกษาเบ ้บลมรรทนะมาใข ้หางการหนาบาล
7 .  หล*กสุกรหนาบาลกาลกรหเบ้นชุมขบ

ข . ล้มภาษผุขทรรกุน!ชุ«  นขลก ก ้ใข ้ และประชาชนพ ัไปหเกบวข้อร!าบการ

บรการหนาบาล และการส ิกษ,าหบาบาล ระVวารว‘บท 10 มนากม 2 5 3 0  -  9 มทบาบน 

2 5 3 0  เหอหาแบวกกเกี๋ยวกํบลมรรทบะซอรหนาบาลวชาชห่ใบการพนาบาลเบ ้บชุมชน ก้ร์นิ

1 . บ ้ใบ ้ล ้มภาษU การล้มภาบนร บ ้วจ ํบจำแบกกรุมบ้ใบ ้ล ้มภาษผแ]บ 4 

กรุม แหบทจะล้มภาษม์เฉหาะกรุมบ ้หรรกุว!ช ุฉกรุมเพ หรบเหอ,ใบ้'ไกลมรรทบะกรอบกรุมทร 

ระก้บปฏบ้กการ'. ย ุหใบ ้กวามเพนสวบหนรจะก้อรมาจากบ ุกกลใบระฒประชาซน ชรอนุ,ใบฐานะ 

ขอรก้มบหบาหใกยกรงกอกลไกการสาขารพสุขมลฐาบ กรุมนุ'ใบ้ล้มภาษผ์ห้ง 4 กรุมเป ีบก้งบ ้

กรุมท 1 บ้ทรรกุน!ชุร lîhiLมชุโนสมบํฅกามเกÛทาหระบุไว้ใบบนามกํหห  ์

เฉหาะข้อ 1 2 .1  พาหบ ้าทเป ีนบ ้บรหารระก ้บบไนบาบใบสทาบ*นการกกษาฒ าบาล หรอราน 

ลาชารน!สุขมลฐาน 9 หาบกอ

บานแหหน์ธ*ชซํบ บ ุรการก
อขบกกรมอบามํย 

กระหรวรสาขารน!สุข

กาลกราจารบ์บาบแหหบ์ประหบข์ ปีบะร‘คบ 

หปรกษาอรกการอนามํบใรก ประจาประเหกไทบ

บานแห'หนกระแลร์ ชนะวรก์ 
ขอำบวบการสทา!nrmillบาลาชารน!สุขอา เชนบ
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นาน unหบ์จรู ij มขนอน
ข้อ'านวบกา ร ส่า'บกงาน»เร»ะ ก!รมกาIฟ้าชารร»สุขมุล2 าน
สานักงานปล้คกระหราง
กระหรางสาขารร»สุข

พุ!»อุกม สุภาไคร
ท!ษาการอขการวหบาล*บกรส เคยน

รอง?ทสคราจารบ กร.ป ระภ า ลมประสกร
พ ุ * ' ' * , 1 ,,หิวหนาภากาซาหบาบาลสาขารร»สุข 

กร»ะสาธารร»สุข?!าสคร 

มหาาหบาลํบมหกล

บู้ชวบ?!าสคราจารบนพร‘คน ยลาพบลบ
กร»บก กร»ะพบาบาลกาสฅร์
มหาาหยาอ่บกรบกรพเราใรขเ บาง นสน

นางผกา เกรษj จํบหร
ขอานาบการกองงานวหยาลบพยาบาล 

ส,านํทงานปลํกกระหรวง 

กระหรางสาขารร»สุข

กร.วรรร»าไล จํนทราภา
บ ู้อานาบการกองการพยาบาล  

ส'านํกงานปลํกกระหรวง 

กระหรวงสาขารจ»สุข

การส้มภาษร»ขหรงกุร»'วฺ«เ จะนกกคางจากกลฺม ่อบ ๆ  ห ี๋ขทรงกร»วฺฬะกองใหกวาม
*  4  J  พ ุ ษ '  4  « . ๆ ' •  พ ุ ๆ * 'กก เหนเกบวกบบทบาทของพบาบาลาชาขพไบการพบาบาลเบนชุมชน ชงกาคอบห ๒ ผาจ ับจะเข  

ประกอบการพจารร»าจํกกสุมสมรรกนะ กิบอกประการหนงยูหรงกร»วุรหเ!)นพบาบาลาชาชพ
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จะห้อง เ^น ู้ให ้ซอน ู้ท!งก ุผช ุ«เกามกานบามข้อ 1 2 .2  กนละ 5 ขอ เก ึอ  llHiUก !า จ ๙อบคนแบบ

กรุมท 2 กลมนู้นลกเไ]นกรุมนู้ให ้แนากึกใบฐานะของนู้มป!ะสบกา!โนก!งก้าน 

การก ึกษากา!พ บาบาล เน้นชุมชนใกบก! ง ชงหมาบกึงนู้ก ึฟฎบ้กงานก้านการกึกษาใ'เบาบาล! ะก้บ 

หำหน ้าฝาบาชากา!และน ู้สอน ของาหบาล*บพยาบาลทใข้หลํกสูก!ป!ะกาศนบบํค!พบาบาลศาลกร 

หเน้นชุมซบ พ .ศ . 2 5 2 8  ในส ้งก ้กกองงานาทบาล ํยพบาบาล ฝ,าน กงาน ปลกก!ะท!วง  

กระหรางสาชา!โนสุข จาน าบ  10  ศบ ป!ะกอบก้วบ

หำหน ้าฝ ่าบาซาการ 2 ศน 

ศ!พบาบาล 8  ศบ

กรุบท 5 น ู้ใข ้ น]นกรุมเนู้ใ]ฐบํกง'1เนIพอลง เส'รมงานโทชารณศุขมลฐาน,ไน!ะกํบ  

ชุมชน 10  ป ระกา!ข อง!‘ฐ และเกึบนู้หสนัน่สนุนในกา!พํm n และนานากกรรมกา!สาชา!โนส ุข  

ให ้เข ้าก ึงช ุม ช น  บุศศลกรุมนํ้หมาบกึงแพทบและพบาบาลในใ!งพบาบาลชุมชน และนู้ปฏบํฅงาน 

Î ะกบหำหน้าสกานอนาม้ย ชงห่าหน้าทเกึบาข้องกํบกา!กึกบาภาศปฎบ*กของนกกึกษาพบาบาล 

จาบวน 10  ศน ป!ะกอบก้าน

แพทบ 2 ศน
พบาบาลาชา'ชพ 2 ศน 

หำหน้าสกานอนาม้บ 6 ศบ

กลุ่มท 4 กรุมประชาซนท้าไป หมาบกึง ประชาซบท้าไป และนู้ที๋เกี๋บว 

ข ้องก ํบกา!สาชา!โนส ุขม ูลฐานโกบก!ง 'ใกนก อาสาสมศ!ลาชา!โนส ุขป!ะจาหมูบาน นู้กึอซาว 

สาชา!โนสุข และก!!ม กา!ห ม ูบ าน  จานานหงหมก 11 กน ประกอบก้วบ

ประซาชนท้าไป 8 กบ
อาสาส์ม ํก!สาขา!โนสุขประจาหมูบาน 1 กน
นู้ก ึอขาวสาขา!โนสุข 1 กบ
ก !!ม ก า!ห ม ูบ าน  1 กบ
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บุกกลมุให้ส์ม์ภ'TJย์ทง 4 กลุม ^น น กกาม ลไพ ะงาน และห น าท  ก ้งนลกงในการาง  

ห 1 และVาแนกกามกล ุมไกก ้งคารางห 2

ค ารางท  1 จำนวนมุใหลมภ'าใ*แ,Vานนกคามลํกษผะงานและหน้าห'ของมุให้ล้มภ'าษผ์

ลกษผะงานและหนาห'ซองมุใหส้มภาษผ์ จำนวน

WÜJกษาองค ์การอบาม ํบโลก 1

มุบรหางงะก้นนใบบาบ 8
อาาางย ์พ ขาบาล 10

^ พพบาบาลวชาชพ 2
นพทบ 2
•>» v  M • รหวหนาลอานอนามน 6

V
กงงมกางหมูบาน 1
อาลาลม ้กงลาชารผล ุขปงะ^‘าหมูบาบ 1
มุ้ส ิอขาวลาขางผสุข 1
ประชาซนหํวไป 8

งวม 40
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ก า  n i  ท 2  จ าน าใjiuไห ้ส ้ม ภ าy ยจ'าแนกกามกร ุม

กลุมที จานวน/กบ

1 . ส ุท : :ก ุผ ^ 9
2 . LI ยลก 10

3 . ช้เใช 10

4 .
«
ป:ะขาซบทวไป 11

รวม 40

ก า ม ก า :า :ท ี 2 เป ีนกา:เปรยบเท ีบบให ้เหนจำนวนสุให ้ส ้มภาษผ์แคละกลุมมจานวน  

ท ี!ก ล เก ย :ก ้น  ท ี:บ ี้เพอม!ห ้นาหนก์กวามกกเหนให ้บเอบ:ไปVท:ก ้านใคก ้านหน: กา:ส ้มภาษผ์
แกละก::ส ุวจ ํบจะใช ้กา:กกกอสวบบ ุกกล เพอให้สุใหส้นาาษผยนกนละพ:อมทีจะให้ส้มภาษย 

ป :ะกอบ ก ้บ เป ีน กา:เพ ะน ’ากํวขอ:สุวจ*ยกวบ ระยะเวลาท ี!ช ้ใน กา:ส ้น าาษ ผน กละก::ก*:บ ี้ 
กาส ุก 3 0  นาห ส ุ:ส ุก  2 ช*วใบ: นกใกยสวนใหญ แล ้วกา:ส ้มภาษผ ์แกละก::'»ะใซเวลา 45  

นาห สกานทีส้นาาษผ์ขนอบก้บสุใหส้มภาษห้จะสะกวกอาจก้าหนกเปีบทีหำ:าบ ห:อห้าบ ที:บ ี้ 
เพอให ส ้มภาษผมกวามสะกวกใจและพ:อมทีจะใหกากอบ กาช ื้นจ: ห:อแห้นกกาน'นะนำนก
สุวจ*บสวนหน: กบอกสวนหน:สุวจ*บก้อ:ใช้เวลาทบทวนกา:บ*นทีกก’าส้พ)าษผ์ก ้บห้วจํบเหอให้ข ้อ
ส}ปสม::กบะทีถ ุกก ้อ:กามกวามเหน'ขอ:ห ้ให ้ส ้มภาษผ์
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2 .  การสิมภาพย

ก ) ชนกและการสรางแบบส้มm y ผ แบ,ปสิมภาษนทใชเปนแบใไส้นภา]ร่นปลาก 

tปีก ไกยมกรอบกำคอบสาหรับทบทวนเพื๋อสรุปกวามกึกเหนของยใหสิมภาพน หงนเพึ๋อใหฆให  

สิมภาพผนอสระพชวยใหไกกวามนณและกำคอบมากทสุก ในการสรางแบบส ิมภาษย นุวรัย 

ไกน าขอม ลา'ากการก ึกบ าเอกสารคาง ๆ  หเก ึยวข้องประกอบกับข ้อมลทไกจากการสิงเกค. และ 

กึกพาการปฎบัฅงานของมักกึกพาพยาบาลศาสคร และพ ุทบาล,วชา'ชพ ในใรงพยาบาลศ'แข  

โรงพยาบาลช ุมชน และสถานอนามัย มากำหนกเปนกรอบสาหรับจํกหมวกกำกอบและเชนบกำ 

สิมกาพย เป ีน กำถามปลายเป ีก  กำนวนขอกำถามม 3 ขอ รวมทงกวามกึกเหน และขอ 

เสนอแนะอน ๆ

จากการหกลองใชแบบสิมภาพนกับประชาชนหัวไป 3 ศน และ:ขปุ่fjบัค
งานทเก ี่ยวข ้องก ับการสาซารนส ุข 2 กน พบวาการทจะลอกวามหมายในกำสิมภาพผให้ครงกัน
น้น นสิมภาพนจะกองใหกำกำก ักกวามของกำคาง ๆ  ท ี๋ใขในการส ิมภาพm ละชํ้แจงกอนเรม
กำถามสิมภาพยให้แกนให ้ส ิมภาพยเปนการนำการสิมภาษย กังใ!ณแบบสิมภาพนจึงประกอบกวย 

ไเ *  „  ,  ,
กำกำก ักกวามของกำหใซในการส ิมภาพน กำถามสาหรับสิมภาษยและกรอบกำคอบ

กำกำก ักกวามของกำทใชในการสิม.กาพน มท้งหมก 3 กำก ึอ การ 

พยาบาล สมรรถนะ และ การพยาบาลเนนชมชน ขงขวร ัยใหกวามหมายของกำวา การ
«Ü * V 1 * V I I

พ ก บ าล ก ึอ ก ารก แ ล  สงเส?มสุขภาพ ปองกันใรก และการพเนฟุสุขภาพ สวนกำวา 

สมรรทนะและการพยาบาลเนนชุมชน ใหกวามหมายคามนยามกัพห์เฉพาะของการวรับกรงน

ข ) วซการสิมภาษน ยวรัยกำเนนการส ิมภาษย์กวฃคนเอง โกยการแนะนำ 

คนเองกับม ุใหสิมภาษผ์ ขีงในขนะสิมภาพผ์ขวรัยจะจกเปีนบ้นทก แลวเรยบเรยงขอมลยอน  

กลับเปนการทบทวนแกนใหสิมภาษน เพ ึ๋อฅทจสอบวานวรัยบันหกกำสิมภาพยถกคองครงประเกน  

หนให้สมภาษน์ค้องการ วซการนจะหำให้ไกข้อมลแมนครงคามจุกประสงกการสิมภาษน
( B e s t  1 9 8 1 , L in c o ln  and üuba 1985)
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ขนคอนการกำ เนนกา รล้มภาษผมกังน

1 ) การล ้มภาษผ ์ยหรงก ุผพ ุ กำเนนการใกยคกฅอก ับยทรงก ุยว ุรเปนการสวน  

คัว วากใพา■ ^งสอซอกวามรวมมอในการล้มภาษยวากบ้ผรัพกั»ใยาล้ยไปพบนทรงกุผวขนพึ๋อ 

กำหนคกันและ เวลาล ้ม ภาษ ย และ'ไปลมภ'าษผคามกำหนควัน'นก
2 )  การล ้มภาษผพ ุกลกลมท 2 3 และ 4  ใชวิธการรุม■ ใกนถามกวาม  

ลมํกรใวนละกวามบนffl นการ,ให้ล้มภาษ»ผ
3 )  การลรุปนลการล้มภาษtu เน ื๋องวากแบบล้มภาษผฟนแบบกำถามปลายเป ิก  

เพ ึ่อให ้การสรุปกำล ้มภาษยเขากลมเปนหมวกหมุและสรางเปนประใยกสมรรถนะไค ้ถ ูกค ้อง 

ยวิว ัยว ีงว ักกล ุมกำคอบวากการล ้มภาษย แลวนำไปปรักษาอาวารยขุสอน และขมประสบการณ 

ทเกยวข ้องก ับการว ักการกกษาทยาบาลกาสครเน ้นช ุมขน ใบ;ท'นะนบรัหารและย้ปฎบัคการ 

วานวน 5 ท่าน โกยการเวาะวงบกกลเพ อให ้พ วารยาครววสอบกวามเห มาะสมและกกค ้อง  

พร้อมวักวาแนกกลมสมรรถนะเปนกลมสมรรถนะวิชาชพเฉพาะค้าน และกลมสมรรทนะวิชา'ชพ 

ท่ัว'ไป

ก . ว ิเก ร าะ ห ์งาน  (T ask  a n a l y s i s )  ยวิว ัยนำสมรรถนะวิชาชพเฉพาะค้าน

พยาบาลเนนชุมชน ซึงไกวากการล ้มภาษย์ท ้ง 5 สมรรถนะ พาว ิเกราะห ์งานค ้านกวามร ้ 
ทักษะ และเวคกคคามกระบ วน การว ิเกราะห ้งาน  ซ ี่งยลชองการว ิเกราะห งาน ขว ิว ัยน ำมาใข ้

V *
ประใยชนกังน

1 .  งานกานกวามร ใซกำหร ับ เปนแนวทางใบการ

ก ) กำหนกเนอ,หา,วิชาบังกับ,ทยIรขน'วะคองมมากอนการเกปทบัฅ 

2 )  สรางแบบเกหักทบทวนกวามรภอนการเกปฏบัฅ

2 .  งานกานทักษะ ใชกำหร ับ

ก ) กำหนก'กวกรรมปฎบัคการ เป น ช อ บ ยก เร ือ งห ใช ก ำห ร ับ ก าร เก  

ปฎบัคหชวิว ัยกาหนกขีบเรือกวามสะกวกในการนับวานวนประสบการผ์และ เปนกัชน (Cue)
การเกปภบ ัคให แกน เร ัยน  ใกบขวิว ัยใหกวามหมายของก ัวกรรมปภบัคการวาก ัอ ช ึ๋อ เรอง,  ข V J  ►  ’  J  H V . J  . V
(Theme) ทกำหนกขนเพอใชเปนสอของการบบนรในการเกปฎบ ัฅ ซ ึงวะชวยใหขอบเขฅ
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ของการมีกปกิม ักิแคละสม รรถนะ:มพามซ ้ค เจน เจาะจงประ เคนกิกบาและการมีกปกิม ักกิ ิงจะส ่' I ~ y  y  y y  ^  I
เป ็นไปคามความสนใจซองชูเร ืซน สมรรถนะหนง ๆ จะม ีก ิจกรรมปฎมัก ิการหลายกิจกรรมให  

ย ูเรยนเลอกไคยแคละก ิจกรรมปป ็ม ัก ิการจะใชกระบวนการม ีกปฎม ัก ิและเป ้าหมายการIร ืบนร ู ้
ของการมีกปฏมักิสมรรถนะนน ๆ เป ็น อ ยางเก ย1วกัน ค ัวอย ่างเช ่น  สมรรถนะส่งเสรมอนามัย 

มีกิจกรรมปฏมักิ,การ 5 ก ิจกรรม ไคแก นลัยการกิน นล ัยการออกกาล ังกาย เป็นค้น ป้า 

นักคกบาคนหนึงสนใจIรองการกินกจะเลอกนลัยการกินเป ็นกิจกรรมปฏมัก ิการของคน สวน 

นักศึกบาอกคนหนงอาจเลอกนลัยการออกกาล ังกายกไค หร ือบางคซ ้งท ้งสองคนอาจเลอกเร ือง  

เคยวลันกไค ประสบการผแคละกิจกรรมปกิม ัคการจะแคกคางเฉ?กะล่าระท ี่ศ ึกบา แคจะ 

เหมือนกินในซ้นทอนของกระบทนการปฏมักิ และเปาหมาอของการปึกสมรรถนะ'นน ๆ ยูวลัย 

ไคกาหนกเกนห,นัขโน่ากิจกรรมปฏิม้กิกา Î กังน

1) ก ิจกรรมปฏมัก ิการน้นคองเป็นเรืองทอยในขอบเขคของสมรรถน

ที่คองการมีกปภมัค
2 ) เป ็นเรืองงายสามารถปฎมัก ิ'ไค'จรืง และอชในขอบเขคความ  

ร?,วามสามารถทนักกิกบาจะปฏิมัก ิไค
3 }  ไม ่เล ี่ยงค่อนั^าสทขส่วนบุคคลหรือเปนอ้นทรายทอป้ปฏมักิ
4 )  ขทรงคุผา!เหนชอบในระกับกิมาก

ข ) สรางแบบมีกหัคปฏมักิการ ใน การกาห น กรายละเอยคของงาน ไคย  

เฉ vn ะซ้นของการประ เมนนัยหาและ'วน'จนัยการทยาบาลขงแคละสมรรถนะจะ แคกคางกิน
ค) สรางแบบมัน'ทึกการเรืยนร ซงน ักศ ึกบาจะคองเขยนรายงานเม ือ  

เสรืจสนการศึกปฎมักิแค่ละกิจกรรมปฎบักิการแบบมันศึกการ Iรืยนร้นจ: เป ็นรายการขอคาถามก  ิ

ชเรืยนจะค้องคอบคามประสบการผศึไคจากการศึกปฎมัก ิ และนำเขาไปอก ิปรายในซ ้น เร ืยน  

เม ือเป ็นการแสกเปลยนกับบ ุคคลอื่น ๆ

3 .  งาน คาน เจค?ก ิ ขวล ัยไคนำไ!/!ชประกอบการพ ารผาการออกแบบการ
^  J • * J V ^

ศึกปฎมัก ิการทยาบทสทจะกระทาในแคละสมรรถนะคามกระบวนการทยาบาล เม ือสรางเสร ืม  

ความรสกอื่ก ิคอการพยาบาลเนนชุมชนและวชาชท

เป ้าห ม ายการ'วเคราะห ์งาน ,จะเกย-วเนอง'ไปสการศึโฟฏมักิการทยาบาลเนนชุมชน 

กังแชนกาทคอไปน



ภ าTท' 17 ก า :ว 1 ^ า ะ ห ง า ฟ ™ ท !ก า :!พ น า :ป แ บ บ ก า Î'รกภา*,!ปฎบํfl 
กา:ทบาบาล เพขุม'ขน
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■รน?ไ 3 fl ทงคน แบ บการ?กภา๗ ท ตกา?ทยาบาลIน'นชุมซน

โท1ลรางคนแบบกาît3nrกลปภบ ้คการพยาบาลtนนซมซนขววั’ยคำเน น งาน  เปน 2 สวบ
" 0  “ ^ \  *  \

คือ ส วน แรกเป น ก า:บ ัฉ น าก า:ว ัค ก า:เ:ย น ก า:ส อ น  สวน? 2 เป น การส ท งIค!รองม อกา:
? กปฎบัคร้ฑ นคละสวนมก:ะบวนการคำเนนการเปน.ลำบับบังน

ก . สร า ง ส ่ า นป ร ะ ทa บ ก า ร ? ก ป ฦบ้ค , ก า:พ ัน ากน น บ บ น เไพ เไกห ส ํกช อง  

:ปนบบ ชงบู้1y vuค ำเน น ก า: เปึน 4 ง า พ อ

1 .  ส:างกระบวนกา:?กปภบ ้ฅ หบายถึงกา:'ว ัคกา:?กปกิบ ัค!นแฅละ
1 ;  -------- ' V V ' Z  V *

สม::ถนะคงแคเรมปฏบ ัคกา:วนล ่ง?นส ุคป:ะเมนขล ประกอบควยกา:ปฎบ้ค 4 ขนคือ
กา:เค:ยมความพ:อมกอน?กปฎบัฅ กา:ปฏบ ัฅกา:พ ยาบาล ก า:อ ภ ป ท ย ข ล ก าร เรย น :แ ล ะ  

ก า :ป :ะ  เมนยลกา:?กปฏบัค

กา:สร้างก:ะบวนกา:?กปฎบัค!-ซเกณ*?เทา:,พวารเนา 7 ป :ะ ก า:ค ือ

1 ) ยูIรยนหวะ.?กปรุ]เบ้ค'Ïวะคองนานกา:ค ืกบาเนอหาวซาบังบ ับ  

ของแค ่ละลม::ล ่นะมากอนกา:ลง?กปฏ ิบ ้คลม::ล ่นะนน ๆ  ช งอ าววะ เป บ :าย วซ า ห:อเฉพาะ  

เน ํ้อห าใน สวน ?เก ี่ยวข ้องก ิไค เกยพท:กาหนคเนอหา?ซาบังบ ับกอนกา:?กปฏบ้ค!วะ Iปนไป 

คาม ขสของกา:?เคราะห ์งาน คาน ความ :ของแคละล ่ม ::ล ่น ะ
2 )  ย ู้เ:ยนวะคองขานแบบ?กหัคทบหวนความ:กอนการ?กปฎบ้ฅ  

ใคขหาคะแนนไคร้อยละ 50 วงว ะส าม า:ล ่เ:ม ก า:?ก ป ฎ บ ้ค ไค  หากมบ ัยหาวะคองไคท]กา:
พ วา: ยา แกไข และ แนะนำวากค:แล้วสอบอกครงหนงไคบไช Iโ(ยห์บัคสน:อบสะ 5 0  เช่นก้น

5 )  ข เ:ขนวะคอง?กปฎบ ้คแค ่ละสม::ล ่นะคามก:ะบวบกา:
1 JÜ

พยาบาลคงแคกา:ป:ะเมนฟ้ธุ้ร!พา วน'วฉัยกา:พยาบาล กา:วางแข น  กา:น ำแขน กา:พ ยาบ าล  

ไปปฎบัค กา:คคคามขสกา:พยาบาลและกา:แกไขบ ัญหา:วมบ ับบ ุคคล ค :อ บ โ)ท  ห:อชุมชน 

ใคฆมค:-1ปน?ป:กบา ชงกา:ปฎบ้คคาม]ก:ะบวนการพขาบาสนป:ะขาชน?Iปนกลุมเปาหมาย 

วะคองIปนข:วมลงมอป?เบ้คควบ กา:ปฏบัคน'วะเปนไปคามก:ะบวนกา:พยาบาลแบบร่วมมอ 

ปฏบ้ค?ข?วัยพ้ฉนา
4 J  £ A  * *  *

ง) ขเ:ยน ฺมอส:ะ?วะ?กปฎบ ้คเปนรายบ ุคคลห:อ:าบกส ุมก ิไค
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ในขนะ เค ยวก ัน กา3 1ลอกLโองทื'Ïะคก1ร่าปภบัคใV,IปนไปคามกวามลนใวคามกVก 3 โมปฏบัคกา3 
หก''าVนกลา หโบ กา รลักปฏบัfillคละลมโโถนะทงนเท ือ เทืนกา 3อง Iลโม พ ั.น ากา : ทา งอารมณ 

ลังคม และIอกกก หกคอกา โ'ยกป3ะลบกา รณวรโ'าชน
5) ลามาโถครววลอบกาโปฏบ ้คชองคนเองโคบใชแบบประ เมน 

หักษะป?บ้คคามซ้นคอบก3ะบวนกา 3พบาบาล และการป3ะลมป Jr ลานกา3 ล าข า3นลชมลราน 

ซึงใ-ะคองไคคะแนนป3ะเมนธานรอยละ 60  ชองคะแนนโวมในแบบปโะเมนแคละชก
* miM < ^  J  1 04 v ^

6 )  IปนวธกาJ ลักปฏบัคทืนำไปลกา J Iโย น 3และเกกพ น า•อาง  

ลคหัผูถฺท ในกาโคกก ้นและแก ้ห ัพาควยกาโใช ้ข ้อมลและโวมมอปฏบ ้ควากบ ุคคล คโอบคโว 

หโอชุมชน คามก3ะบวนการพยาบาล Ü Iโยน ท ุกคน วะเขาโวมอ?ปรายยลกาโ เโยน ร ู เทือลัน 

สุกการลักปฎบัคแค่ละประลบการย ข งคโวะป โะ เม น ข ้อล ่โป กาโเรยน โโกยพ วารm f iะแนบยาน 

โอยละ 7 0
7 )  ครวะอยในฐานะของนอานวยความละกวก ( F a c i l i t a t o r s )  

ให ้ค ำป 3ก!ร่าและ แ น ะน ำใน เช งวช ากา3 แ ก น เ3บน

2 .  กาโออกแบบวขกาโป? บัคุก-าโหยาบาล

กา โออกแบบวชกา โป?บัฅกา โพยาบาลในกา โววัยนํ้ ข ้ววัยไ กใชกระบวนกา 3^  “ น - ; .  ; ”
ประลมปโะลานหลักการลา,ขารณสุ'ซมลฐาน กระบวนกาโพยาบาล และว!การเยยแพ รน ว ัคกรโม  

เซาควยก ัน โกยย ูวว ัยมซอคกลงเท ืองคน 3 ประการคอ

1 , การพยาบาลหกชนกเปนนวัคกรรมลาหโบบคคล ครอบคโว หรอชมชน 

จงการยอมโบไปปฎบัควะเกกชนเท ือบ ุคคล คโอบคโว หโอชุมชน ค ักลันใวยอมโบควยคัว 

ข อ ง เซ า เอ ง
2 ,  การกแลสุขภาพIปนลัหขและหนาหซองบคคล แคการวะกระทำควย  

คนเองอบางกกคองน ้น วะคอง เก ัค วากค วาม โ ความเซาใวท ืถกคอง จี่งพบาบาลวะIปนคัว
*■  v jZr v V 4 J *

กระก ุน เราหก!นฐานะฆ หมความร ูความเขาใวเกยวก ับส ุขภาพ
3 ,  กาโหบุคคล ครอบคโว หรอชุมชน วะคแลสุขภาพอยางคอเน ึ๋อง 

เปนนลัยไกวะคองรวกหัถูเหาซองคนเอง วางแขน หาหางเล ัอกและลงมอปฎบ้คควยคนเอง 

โกบมยรสหับลบ ุนให ้เกกทารกแลสุขภาพหคองการอย่างถกคอง
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คานธอ'?ไกลงซ้ง 5 ป !ะ ก า :  ประกอบกับมโนทักนของการพยาบาลเนนชุมชน 

ขา'ท!'Vงกำเนนกา!ออกแบบการกักป?}ไไคการพยาบาล ไคยใช วช กา:ก ังคอไป น

ก) ก ักบาแนวก ักและหล ักกา!ท เก ี่ยวของ 3 กานกังน

1) แนวกักและหลักการเก ัยวก ับกระบวนกา!พยาบาลเพ ึ๋อรวบรวม  

แน วก ัก เก ี่ยวก ับวชกา! ปฏบักัพยาบ’าล  ก า!ใช ก !ะบ ว น ก าร พ ย าบ าล ใน ก า!ก ัก ก า โาปฎบ้กั ก า !  

ประเมนขลภากปทบัค
2 )  แนวกักและหลักการซองการลาชา!ยส ุขมลรานทเก ัยวซองกับวธ  

การป?)บ ้คการพยาบาลขง?ะใหประชาชนมลวน!วมและพงคนเอง
3 )  แนวก ักและหล ักการกา!เขยแพ ! นวัคก! ! ม ?พ ะล !างเส รม ให  

ประชาชนยอมลับและมลวน!วมในการพยาบาล ซ ึงผูววัยกัอวาเปนนวัคก!รมลำหลับประชาชน  

กลมเปาหมาย

ซ) กำหนกเกผฑการนำแนวกักและหลักการทโค?ากการก ักบาในขอ ก .  
มาวักIปนกรอบของวชการปฎบ้คกา รพยาบาลใน!ปแบบกังน

1) เกยนกระบวนการพขาบๆล ประกอบกวยเกผฑ์ฅอใบ่นกัอ

(ก )  การปฏบัฅการพยาบาล'คะคองประกอบควยซ้นคอนการกัก 

ปฎบัคหลำกัยู การป!ะเมนท ัย ูหาและวน?ฉ ัยการพยาบาล การวางแขนการร/บาบาล การ  

ปฎบัคการพยาบาล และการกักกามประ เมนขลกา!พยาบาล
( ช ) ใชก!ะบวนกา!รวมมอปฎบ้คในการปฎบ้คแคละซ้นคอน  

ของกระบวนการพยาบาล โกยใหกวามลาก ัชทประชาชนคอง llAJUรวมค ักลนใ?และคาเบนการ
“ " \  I  V " I  Ï  ^  V

ปฎบ้กัในแคละซ้นคอนของก ระบวนกา รพยาบาล ควยกา รกักพ?ารผาและคักลนใ?งานแคละซ้น  

?นถงลงมอปฎบักักวยคนเอง พยาบาล?ะเปนผูกระคุนและใหกาแนะนำ การปภบัฅคามซ้นคอน 

กา ! พยาบาลI ปนกังน
(ก )  ประ เมน{โยูหาและวน?ฉัยกา!พยๆบาลโกย

( 1 )  ล'า:ว?ขอมลเกัยวกับสขทาพชองบกกล ก!อบกลัว
J  V J J  '  '

ห:อชุมชน เพ’อป !ะเม น ป ี’ย ูหา และกวามท•(รอมท?ะลับการพยาบาล
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( 2 ) วน?ฉ ับกา; พยาบาลกามขอมลพ'เก!ท

( ง )  วางแขนการพยาบาล คามยลก าท น ,?ฉ ับการพยาบาล  

ไ  กบกาหนก?คป:r สงค ์ใหช ักI?น ? ากน ้นใหกาหนกก?ก: รมการพยาบาลในแขนคามลำกบท?ะ 

Iปนไปไกในไฑงปฎปัค รวมกงการใซทชัพยากรและ'วชการvuV,มาะสม ใหนาแขนไป
เสนอแกบุกกล กรอบกโว หรอชุมซน หนเรียนปกิปัคการพยาบาล เม ือใหมัลวนรวมอภบ่ราย 

และชับแขนIพอการกแล ลงเส รม  หรอ'มืเนพูลุขภาพใกยใหเซาลามารก'ท?ะซวยเหลอคนเอง 

ไกมากหล ุก
( ร )  การปฏํบัฅการพยาบาล โกยนเร ียนหำหนาทเปนย

กระคุ้นให้บ ุกกล กรอบคโว หรีอชุมซนทI ปนกลุม เปาหมายก ่าเบนการIพอปฎบ้ค ิก ิ?กรรมการ  

พยาบาลหรอลุชภาพซองคนเองกวยคนเอง และซวยคนเอง
(ฉ )  .ก า ร ป ร ะ เม น «ลการปฏปัฅ ขเรียน?ะคองรวมฉับบุกกล 

กรอบกโว หรอชุมซนทIปนกลุมเปาหมายในการค:รว?ลอบขลการปฎบ้ค หรีอปัญหาการปฏปัค 

คามแขนการพ,ยาบาลวาIปนไปคามเปาหมายหร ีอไม กามปัญหา?ะ Iลนอแนวหางแกไซธยางไร

2 ) เกยห ์ลาชารยล ุขมลราน

ย ้ว?ยไคใซ แนว ftr.ll ละหลักการลาชารยลซมลรานชององค์กา ร
* 4 ' "

อนาม ัยโลก และอมร นนทลุค (2 5 2 4 )  ซ ึงบ าเลน อไว 10 ป ระก ารโก ย เล อ ก เฉ พ าะ
มโนทัศนหลอกกลองฉับการพยาบาล กือแนวกิกท 2 , 3 ,  4 ,  7 ,  8  และ: 9 มาเปนพนราน 

ของวชการกิกปฎปัฅกังน

(ก )  การพยาบาลคองเปนการใหกล ุมเปาหมายม ัลวนรวมในการ  

พ ?ารผาใน กา รแกปัญหาและกระหำกวยคนเอง แนวกิกทลฉับลนุนกิอ

แนวกิกห 2 m,นาช ุมซนใหเก ิกม ักวามลามารล ุ่ในการห?ะแกุไขปัญใ1าลาชารยลุขไกควย 
คน เอง โกบการทช ุม1ซนรวม,ม ือ?’Iกหำกิ?กรรมIพอแกไชปัญหาหชุมชนเขซญอย ? ง? ะถอ 
ไ ก ว า  เป ัน ุงานลาชารผสุชมูลราน

แนว'กิกห 3 การลาชาค ุ้ยส ุขมลราน?ะเก ิกขนมาไค ุ้กค ่อเม ือช ุมซนรู้ โบทราบวา ปัญหา 
ของซมซนกิออะไร และรวมฉันพ?'ารยาถงแนวหางท?ะแก้ไขปัญหา โรมหนาทใหการ

*  I  ^  V  ^  ๙  V  *  *

ลฉับลบุนซวยIหลอใหชุมซบลามารถวเกราะห่ป ัญหาไก
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แนว?กท 4 หนาทและบทบ าทของเวาห น าทของโฐกอเราไมไกทางาน แทน เขา เขา 
ไม ไก ท างาน แท น เรา แคเซาทางานรวมกันแ■ อุการกำรงชวคท?ของชุมซน ก า ร ส า !า ร fiสุข 
มลฐาน = การสา!ารฬ ุ่ขของชุมซนโกยชุมชนเพอชุมชน (อมร นนVIสุค 2524 I
8  -  1 0 )

แนว?กกังกลาวยววยนำมาเปนพนฐานของการกาหนกพฤฅกรรมการปฏกัฅ 

ในแคละข้นคอนของกระบวนการพยาบาล ใศยประชาขนมส่วนรวม?เก ทำและลงมอปฎใไต 

คัก'ลน,ไวกวข คน เอง ซ ีงเร ียกวากระบวนการรวมมอ ( C o l la b o r a t iv e  p r o c e s s )  โก ย  

นัก?กษาพบาบๆลวะทำหนาหเปนคัวกระคนไห?ก เลนอกวามรและหลักการทกกคอง ชแนะ
J »• ^ ^ v  ' V* ^ V V *

t ทอใหการคักล ันไวมกวามกกคอง และ เหมาะลมกับลภาพของยโบหรอขใชบรีการ

( ข )  การพบาบาลทเกกขืนวะคองใชหลัพบาทร วท ยาการ ว !ก า ร  ครง 

กับลภา Vfของกสุมเปาหมายและมก'วามIปน'ไป'ไก แนว?กทสนับส่ารุนกอ

แนว?กท 7 งกนบ'รีการลา!'ๆรณสุขมลฐาน ค อ งใช เท ก น ก แล ะว !ก ารงาย  ๆ  ไม ุเกน  
ขอบเขฅและกาลังทชุม’ชน วะเข ้าไว และนำมาไข ้ ให ้ฟ ้น ป ระใยชน 'ไก เทกนกหนำมา 
ไชคองมกวามเห มาะลม ประหกักและรากากก ยก•ท ุ่นและปโบไข้เหมาะลมกับลภาพ  
ของล ังกมและล ังแวกล ้อมไก และมขลคอการแก้กัญหา 

แนว?กท 8  งานบรีการลา!ารเนลุขมลฐาน วะข ้องลอกกล ้องและอาศ ัยประใยชนวาก  
ลกากันหรอระบบชวคประวากันซองชุมข้น

แนว?กท 9 งานลาธารเนส ุขมลฐานกวรรีวามยกหยุนไนการทวะนำมาไข ้แก ้ก ัยหา คาม 
กวามเหมาะลมของลทาพลังแวข้ล้อมและกัญหาทประสบอย ไม ่วา เปนข ้องเปนเรองท  
เหมอนกันทุกหม่บาน (อมร นนทสุค 2524  * 12 -  1 4 )

คามแนว?กกังกลาวนการกาหนกวขืการปฎบัค!นรายละ เอ ยก เกยวก ับ การวาง  

แขนการYtfทบาล การ'วเกราะห์กัญหา การแกไขกัญหารวมกับบุกกล กรอบกโว หรอ1ชุมชน 

เพ ึ๋อ ให ้เก ก ก ว าม เข าไว ค รงก ัน  ลามารถป?ก ัคไกวรง โกยเฉ (ท ะการกาห น กเพ น การพ ยาบ าล  

วะคองกำนงกงการใชทโพยากรในทองกนหรอหาไกใบหองถน และการใซวทยาการทเหมาะลม  

สามารกปฎบ้คไก



(ft) ใน ก : ะบวบการปฎบ*ก'บนยู เรบนจะก้อง'ใช้หรํกการนบบมสวนรวม 

หมายกง การ เชาหากรอบกร*วหรอรุมชนโกยหาคนเป็นสวนหนงของสไกมน้บ ๆ  ใมใชกระบ วน  

ก า m ป ็บพการในการปฎบ‘กการหยาบารก้ง ์ เชนเกยปฎบ*กมากอน

3) เกโนหการเขยแหรนว*กกรรม

(ก ) การทบาบารใก ๆ  กกาม หงหเป ็นการหยาบาสเหอการกแส
ไ . " * J  . * “

การป องก ํน ์ใรก  การสงเสรมส ุขภาท หรอการทนฝุสุขภาท &วาเป็นนว*กกรรมสาหรํบบุกกส 

ก ร อ บ ก ท  หรอชมชน บ้บ ๆ  กามกวามหมายของนว,คกรรม

(ข ) กระบวนการเยบนทรนว*ค์กรรมพะให้ขรบเกกการบอมรบไกนน  

ย้ว^ย์ใชวธการเขบนหรนว*กกรรมนบบใช้มนุ«บอํมหํน์ธ์ประสมประสานกํบ์นบบองประชากรขุใช  ้

นว*คกรรมชงหมายกงวากสอกซ้นกอนของการปฎบํกกามกระบวนการหยาบาส บุกกล กรอบกร*ว์ 

หรอชุมชน จะมสวนรวมกาเนนการ fim hil จ แสะรงมอปฏบ*กกวบคนเอง กวามหมาบในการ  

วจ*บ์น ย ูเขยแทรกอหยาบาส นว*กกรรมกอการทบาบาสกามสมรรถนะที๋ปฏบ*ก ยู้รํบนว*กกรรม 

กอกร ุม เป ้าห ม าย

การประสานของแนวกกแสะหร*กการสาชารโนสุชมุรฐาน วชการเขยแหรนว*กกรรม 

แสะกระบวนการทบาบาส จ ะ เก ี๋บ ว เน อ งmjโก ยก รงส ’าหรบการหจะหำให้บ ุกกร กรอบกร*ว 

หรอชุมชน ยอมรํบการทบาบารแสะการปฎบํกกามเทอสุขภาทกามหรกการสาชารโนสุขบูรฐานท  

ก ้องการ  หงนแนวกกของการเยบนหรบว*กกรรมจะเป็นกสวชไห้ประชาชนเช้ามามสวนรวมใน  

กระบวนการหยาบาส กํกรูนใจ ปฎบค แระยอมรํบก ้วยกนเอง กรอกซ ้นกอพองการทบาบาร  

ชงแขนการทบาบาสน้บจะไก้รบการหจารโนานสะกาหนกการใช้วหบาการแระหร้ห ์บากรหเหมาะสม  

มกวามเป ็นไปไก ้หจะหำให ้ประชาชนเกกการทงกนเอง ชงกรไกการปฐบ*กการทบาบาสนื้ ยูวจ*ย 

ให ้ช อ ว า  กระบวนการทบาบารแบบรวมมอปฎบค ใช ้ภาษ าอไกโ)ษ วา C o l la b o r a t iv e  

N u r s in g  P r o c e s s  หรอ CNP กวามสมทํนธชององก์ประกอบภายในแสกงไกก้งภาท
กอไปน

2 0 6
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ภา n v \  18 กวามtü ffîw ขององอป:ะกอบของาขปฎบ ํกกา:พ ยาบาลกามก:ะบานกา: 

พยาบาลนบบ:วมมอปฏบํก
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3 .  กำหนกงง๗ ? ะกอบกๆ?ปีกปุรบุ้กุ

อง?เประกอบการปีกปฏบิก มสวนประกอบและการทํอ!นากํงบ

ก) เน ิอหาวชาบ้งกบ ทำหนกกามยลกา:วเกราะหงาบกาม*รมรรงนะการ 

ทยาบาลเฉพาะทาบหง 5 สม:รทนะ
ซ) เ ramVำนวนประลบการนโ๙วหรบการปีกปฏบํกแกละสมรรทนะทำหนกกาม 

กวามกกเใณของน้หรงพ ุ!'ร ูร
ก) หนวยปฐบ*ทการ Iih i เอกสารแบะนำสมรรถนะ ช ุกประสงก ์ และ 

วชปฏบํก ชืงจุกสำกไiอยู่หก,Îกรรมปฎบ้กการ หกำหนกทำหรบการเลอกปีกปฎบํคแคละสมรรทนะ

การกรว'?สอบองกประกอบ1ขอ ก) และ ข) น ้ว'?ยทำเบนการรวมกํบ
1 1 1 ’ . . ; “ ' '  * ;

การกกษากวามกกเหนคอการ,?กการเรบบ การสอน  โกยประบ ุกกใช ์แหกนกเกลฟาย

สวนการประเมนหนวยปฎบํกการกรว?สอบไกบยูหรงพ ุนวรกท?สอบเอกสารสิอ
การสอน

4 . กกษากวามกกเหนคอการฬ การเรยนกา?สอนโกยประย ุกค เหกนก เทลฟาย

เมอย้วจํยทํฉ!นากระบวนการสอบ วชการสอนคามยลการว เกราะหงานของแก  

ละสมรรทนะโกยเขยบเป ีนร ูปแบบเซงบรรยายวเกราะหงาน?งกำหบกเน ิอหาวชาบ*งกบ  

ข[ง เป็น .องท ประกอบของการะ]กภากปฎบ้ก ก ้งนนเพอใน้ส ิงทยว'^ทํอ,นาขํ้นมกวามถกกอง 

กร,ฒ กล ุมและเป ีนไปไก ้?รง?งกำเนนการกรว?สอบรูปแบบข้น ่ก ้นโกยประบ ุกกเทกนกเกสฟาย 

ก ้วยวชการก ํงกอไปน ิ

ก) กลุมกํวอบาง เปีนยูทรงพุนวุรกามนยามกํหหเฉทาะชอ 1 2 .2  ชง 
เ1)นยูที๋ยูทรงพุนรูธเกลุมห 1 เสนอแนะวา เป ีนยู้เชยวชา^น ้านการพยาบาลเน ้นช ุมชน โกยม  

พุนสมบ้กประกอบก้งนิ

1) เป ีบยู้มกวามรกวามสามารถและประสบการว!กานการกกษาทยาบาล
ใ น 2P นะยู้สอนหรอยูเกยวข ้องอบางใกอบางหบง หรอหงสองอบางมาอบางน้อย 2 ปี
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2) พุโนสมบ*กกอไปบ'อบางน้อย 1 ป!ะการ?!อ
’ . ไ  “ J  J  “

( ก) มคานหนร เโพ ของฒ ัการจ*กการกกษ าพ ยาบ าล  

( ข) m lî ะสบการผกานการใไนาหล‘กสครการสืกษาพยาบาล  

(ก ) น)บผู้ทำ งานชรหารระก้บนโยบาย,ใบสกาบนก'ารสิกษา 

พยาบาล หรอ เกยวข ้องก ํบการส ิกษาพยาบาล

ผ ู้วพ น ำท บ ซ อผ ู้ท รงก ุผ ว ุt m กการเสนอแบะของผู้ทรงกุผวุรกลุมห 1 ซึง11)น 

ผู้ให ้ฝ ีไภาษผ์เกบวกบสมรรกนะของการพยาบาลเน ้นชุมขน จำบวบ 27 ราบขอ มากกคอขอ 

กวามรวมมอควบคบเอง หรอสงจกหมายขแจงราบละเอบกไปบ้งผ ู้ทรงก ุผว ุร มผู้ทรง
กุผว5ให ้กวามสนใจนละคอบกากามกรบ 2 รอบ จานวน 22 กบ การกาเบ น การเรม ค ้งน ค  

ว*บท 25 มถุนายน 2551 -  15 ส ิงหากม 2531

ข) เกรองมอและวขรวบรวมข้อมล เกรองมอทใข ้ส'าหรํบการกกษากวาม
นณจากผ ู้ทรงก ุผว ุรก ้วยการประบ ุกค^ข ้เทกนกเกลฟายน ้ แ1นแบบสอบกามหยูวิพสรางขํ้น  

ประกอบก้วบข้อกำถามทขุทรงกุผวรจะก้องกอบและให ้กวามเหน 6 เรองกอ

( 1 )  น้ำหนเํกของแคละสมรรกนะเ1]นรอบละ
(2 )  ครวจสอบกวามถ ูกก ้องซองยลการวเกราะหงานท ้ง 5 สมรรกนะ
(3 )  ครวจสอบรูปแบบการปีกภากปฏบคการพยาบาลเน้น,ชุม'ขบทน]บ 

คนแบบเขงบรรยายประกอบกวยกระบวบการซึกปฎบ*คแถะวขการปฏบํกการพยาบาล
( 4) ครวจสอบ เน้อหาวขาบไกบแคละสมรรกนะ
( 5) กำหนกเกกrmJระสบการก!ข้นคำของแกละสมรรกนะ
(6 )  กวามกกเพนเสนอแบะเพอพไ,นารปแบบอนๆ ทขทรงกุก!วุรเหน 

ว าจ ำ  น]บกอการพ!:นารูปแบบ

แบบสอบถามห!ข้ฟาหรบผู้ทรงกุก!'วุ Srบมลกษก!ะแ1นมากราสวนประเมนกา 

(R a t in g  s c a l e )  ให ้กอบ 2 รอบ คามกระบวนการรวบรวมของ เทกนกเกลฟาย ซึงใน  

แบบสอบกามรอบท 1 น1นข้อมลครวจสอบในแนวกวางทยทรงกุผกุ?!จะก้องประเมนกาแล::ให้ข้อ
เสนอแนะ สวนแบบสอบถามรอบท 2 ยวจํบไกนำกำคอบจากรอบท 1 ม าจ ํก 111นราบการ
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แบบสอบทาม หรอมให้บอกกาม้ชยฐานความนกกกางของหสํบกวอไหล นละคานหนงกำกอบของ 

ฆทรงพุ!)'วรเพ,อ,ไห ้เพ ท !กรวจส อบ น ละยบ บ ้น ก,ากอบเกม ห:อมให ้ข ้อมลใหมท'»พากงอบห 1 

ไข ้ห จ าร โแ า เห อ ท ม เM v รูปนบบทยูวจโทพ)ให้มกวามสมบูทน ข้บกอบการ:วบรวมข้อมลแสกง 

กํงนน 'นํภมกอ'ใป,น

ภาหที๋ 19 ข ้นกอบการรวบรวมกวามกกเหบกอข้นแบบการรกภากปฎบํพากผู้ทรงกุผวุธ!
ใคยประบ ุกก .เท กน กเกลฟ าy

สมรรกนะ 
1 ^

ก าร าง ว เก ร าะ ห ง าน

รูปแบบการรกปฎบํก เบนชุมชนพ 111 พ ้นแบบ เซงบร รยาบ

การบอมรบจากย ูทรงก ุผว ุt
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กา J กำ I นนกา1 รวบรวม'ขอมูล,ใบแกละรอบกำIนบการกามลำทบ?!อ

รอบห 1 เลนอแ บ บ ถามห ม ูวจ้บศ,รางช้บ ข ึงเพ ีนแบบมากทสวนประเมนทา 5 
อ*!เกํบคอยทรงทุถ!'วรหงห;มก 27 ทน เพ ีอข อท วาม เพ ละช ้อ เส น อแน ะห ี๋จะน ำบ าใช ้ใน การ  

ปรบปรงรูปแบบ ไกยล้วพเรมสงแบบถามว*บท 25 มถนายบ 2531 และราบรวบกลบทนมา
ไข ้พ ร 'น  24 ฉบํบในวนพี 15 กรกฏากม 2531

รอบพี 2 เสนอแบบถามพีไข้ปร*บปรุงแล้วจากยลการว เทรารพซอมลท!ข้ในรอบ
พี 1 รอบ น ล ้ท รงท ุถ ท พ ท ราบ วากน ม ท วาม เพ อกกล ้องห รอแคกกางไป จากล ้อน  ล ้ากวาม  

เห'นแคกคางใป'จากกลุม และยไข้องการบนบ*บทวามเหนเกม ให ้แส กง เหคุขลประกอบข้วย ฒบ 

ถามพีรวบรวบไข้ในรอบนมจำนวน 22  ฉบํบ นำทำกอบพ ีไข ้ไปพ ราะห ์และแปลยลสร ุปแ]นรป  

เฌบการปีกภาทปฎบ*กและองก์ประกอบการพาทปฏบ*คพีจะน่าไปหกลองใช้เพ ีอการปรํบ ์ปรุงคอไป 

ชวงเวลาพ ีใช ้ในการรวบรวมข ้อมลรอบน ทอระหวางว*นพี 3 0  กรกฎาทม 2531 -  15 

ลงหาทม 2531

ก) การวเท ท ะห ข อม ูล  การวเทราะหซอม ูลกำเนนการก ํงน

1) น่ายลการคอบแบบถามรอบพี 1 บ าห ำการ1ว เกราะห์หาทาม้ธ ์บฐาน  

และพีส ํบระหวางกวอไหลของแกละช้อทำถาม และวเทราะห ์เนอเรองในสวนพ ีเพ ีนข ้อเลนอแนะ  

ทำการปรบปรุงแล ้วสงไ!A m ทรงทุถ!ว?ให้ทวามเหนในรอบพี 2 ไกบขอให้ล้ทรงทุถ!วุ?!แสกง 

ทวาบทกเหนประกอบกรรทวามทกเหนรอบพี 2 บไอยูนอกพีส ํยระหวางกวอไหล
2) เก Mทการ เลอกรายการพีเหมาะสมกํบรปแบบ จากการคฒ แบบถาม

„ พ ู่ . '  . I
ชองยทรงทุถ!วุร พ ีจารถ!าจากทาม้ธยฐานหกองมากกวา หรอเหาก*บ 3 . 5 0  จากส เกล 5 และ
ทาพีส*ยระหวางกวอไหล ห้อยกวาหรอเหาก*บ 1 .5 0  (จ*นทรเพี!}! เขอหานช 2526 I  3 2 ) 
ไกยล้วจ*ยกำหนกกวามหมาบทะแบนก้งบื้

1 .0 0  - 1 .4 9 หมายถง 
*

เหินกวยนอบทสุก
4 * *1 .5 0  - 2 .4 9 หมาบทง เหินทวยนอบ

2 .5 0  - 3 .4 9 หมายถง 
«»

เหบข้วบปานกลาง 
« -3 . 5 0  - 4 .4 9 หมาบถง เหินทวยมาก

* ttr 14เ *44 .5 0  - 5 .0 0 หมาบฉง เหินทวยมากทสุก
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จากก'าคอบของนท! งกุ!นวุขใ.น!อบห 1 ยุว'โบกานวน!กากวามแคกคางระหวาง 

กวอไหลห1 ก้บ กวอไหลท 3 นละม้ธ์บฐาน ?(รอมบอกคำแหนงคำคอบในรอบห 1 เสนอ
ให้นกยุทรงกุนทุ!!!น*นปัน์คำคอบ,ในรอบท 2 ทรอมปรบปรุงแข้ไขคามข้อเสนอแนะของยุ้ทรงกุนทุร 

ชง'ใบ:อบท 2 น ข้วจ*ยไข้กT im กากวามแคกคางระหวางกวอไหล ์ท 1 ก้บ กวอไหลห 3 

ข ้าข ้อกวามใกไข ้กาก ิส ํยระหวางกวอไห ล มกาคงนค 1 .5 0  ลงบานสกงวากวามกกเหนของ 

ยุทรงกุผวุรสอกกข้องก้น แคถารส*บระหวางกวอไหล^องข้อกวามน้นมกามากกวา 1 .5 0  แลกง 

วากวามกกเหนของข้หรงกุ!นวุรคอข้อกวามน้นไมลอกกลองทบ์ แส ะท วาม ก ุก เพ {ท «ะคองม ท า
ไ  ï  ,  I '

ม ้ขยฐาพ กกกวาห รอเห าก ้บ  3 .5 0

คำหรบกวามกกเพ?ณ เก ิมใบนบบสอบทามรอบห 2 ข ้ว โ Jไข ้นามาประกอบ
ก าร m าร!นาการปรบปรุงข้นนบบใข้มกวามลมบุร!น ใ ข ้ เกนท!กาพาร!ทาคำคอบจากกาม ้ป ีบฐาน  

นละหล*บกวอไหล เชนเกบวก้น

เกผท ์ก ้งกลาวนจะแสกงในคารางนลกงยลการห ้อนารปแบบแคละ Iรองใน
บหท 4

ช . ลราง เกรองมอก า รปีกปกบํค

เทรองมอการ[รกปฏนํคใข้แกแบบประเมนหํทษะปฎบํกิ นระเอกสารคาง  ๆ
ะ̂ข้องใช้ใบการ!!กปฎบ*คคามรุปแบบการ3กปฎบ*กิของยุ้วจํบ ช๋ึงมกระบวนการสรางก้งบ

1 . สรางแบบประ เมน'ห้กษะปกบค

ก) เก!นท์การส'รางแนบประ เมนห้กษะปุกฺเบ้กุ

1) แบบประเมบท้กิษะปฎบ*ค หล,ราง'ขนน ใข้คำหรํบว*กิกวาม  
สามารถหางปฎบํคการ?เบาบาลเข้นชุมชนคามกระบวนการ?เบาบาล และการประลมประสาน  

การสาขาร!นสุขมูลฐาน เไเนแบบครวจราบการ ซงข้วจ้ซจาแบกเ1เน 2 ชุกกิอ แบบประเมน 

ไพะปฏบํกกระบวนการ?:บาบาลเข ้นช ุมชน และแบบประเมน'ห้โ)ษะใ]ฏบคการปร ะสมประสาน 

การสาชาร!นสุขมูลฐาน
2) เกน171การประเมน'หํกบะปฎบ*กิจะเพกนท!กลางว*กิไข้ทุก 

สมรรถนะ เ?1อเ1)นการครวจสอบวาข้เรบนสามารถปฎบํคการคามกระบวบการห'ยาบาลแบบ
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รวมมซปฏบํคไก้อบางบุกก้อง
3 ) นเบแบบประเมนตัก์ษะปฏบํคทบุ13บ!) ค :  ห:อบุบนาค 

?|'บอน ๆ  ล าม าน เน ่า 'ใป ใช ้เท ือ ก า:ป :: เมนยตกา:ปกบ*ทกา:ทบาบาต Iนบชุมซบไก้
4) ก ารใก ้แบ บ ป :: เบนตักษ:ปกบ้กใก ้ไก ้ 2 ตักษ!บ:Piธ ใก ้เท ือ  

ค : ว'ทลอบการปฎบํกวาทาหรอไม่ใก้ทำ ก บ ก า:ป :: l îm Iทอให้?!ะนนนกามIกแทากอ่ใปบ

1 Pi: แนบ หมาบกง การปกบ'กอบใบระตับก้องแก้ไข
ปรบปรุง

2 ค:แนบ หมาบถง กา:ปกบ‘กอบ ่ใบ::ต ับทน ่ใก ้ไก ้

3 ค:แนบ หมาบถง กา:ปฎบ ํกอบ ุใน::ต ับอ
4 คะแนน หมายกง การปฏบ ํกอบ ุใน::ต ับอมาก

ข) ว ช ก า:ล ,:า ง

1) ก า:ล ร างก ้อ ท บ ก าร ก าร ป ร ะ เม น

น ุวต ัยลรางแบบทบกา:ป::เมนต ักษะปฏบํกใอบต ัาแบกเบเน

( ก) แบบป::เมนตักษะปกบ*กก::บวบการปกบ"กกา:ทยาบาต
* * -, พ ุ* -เบนชุมชน ป::กอบอวบห ิวขอป::เมนกามก::บวบกา:ท:บาบาต 4 หิวขอ แ ต ::า บ ก า :

ป : : เ ม น 3 0  ข้อ ตังน

ก า ร ป ร ะ เม ฟ qfพา ม ท บ ก า :ป :: เม น 8 ก้อ
ก า:วางแน บ ม :า บ ก า :ป :: เม น 7 ก้อ
การนำแบนปฎบก ม รายการป ระเม น 9 «
การป::เมน น ต ม ท บ ก า:ป ร ะ เม น 6 ก้อ

(ข) แบบป::เมนตักษ:ปฎบํค ก า :ป ::ต ม ป ::ล า บ ก า :  

ลาชา:น1สุขมุตฐาน ป ::กอ บ ก ้วบ บ งก ้อ การป ::เบ น  4 หิวก้อ แ ต ะ ท บ ก า :ป :: เม น  25 

M  ผ ัน
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การมสวนทบของกล ุมฟ ้าหมาบ ม :าบ ก า:ป :ะ เม น 1C ซอ

ก า:ใช ว ท ย าก า:พ ีเห ม าะล ม ม :าบ ก า:ป :ะ เม น 2 ช้อ
กา:ใช ้ท:โ;บาก:พ ีมอบ ม :าบ ก า:ป :ะ เม น 5 ช้อ

กา:พ ีงกน เอง ม :าบ ก ารป :ะ เม น 8 ช้อ

2) กา รกทจลอบกวามกรงซองแบบประ เมน

แบบป Î ะ เมนพียวจโ!สช้าง ฟ ้น แบ บ ป :ะเม น พ ีใช ้ก ำห :บ ก :วจท ยก า: 

ทาม:ปแบบกา:ป ีกปฏบ ้กกาท(บาบาล เน้นชุมชนซองก้วจโ!ชงมชนกอนปฎบโไเฉพาะและย*งไมมพีใก 

ปฏบํฅ ค้งน,มก้วจํบ'จงนาแบบป:ะ เมนนไป'ใน้น้ก์พีกษาพบาบาลทาลก: ชนใ!พี 2 หล*กลูก:ป:ะกาก 

นบบ*ก:พ;บาบาลกาสก:พีเน้นชุมชน ซองวทบาลโ!พบาบาลกรุง เทพ ชงอบ ุใบระหวางกา:พกลอบ  

ก้นแบบ จานวน 5 กน ใช ้แ บ บ ก :ว จ :า บ ก า :ป :ะ เม น ก า ม 'ซ น ก อ บ ํก แ ก ล ะ ท บ ก า : ชึงพบวา 

ม บ าง: าบ ก า: พ ีน ้กกกษาเหนวาไมลามา: กปฎบ*กไก้ในบาง m  ก*งน้นในกา:กกคะแนนจะก้อง 

ช ้อพ ีไมสามา:ถปภบํกไก ้ ห :อไม จำเม ]น ก ้องป ฎ บ *กกำห :โ!กา:พ ีกป :ะลบ กา:ฟ ้น ้น ๆออกจาก  

ช้อก้นmÆก ้ว จ โ]จ ึท ำม าใช ้ใน ก า:ก ำห น ก ค ะแบ น ก า:ป :ะ เม พ งฉ บ บ วา กะแนบพีเกมกำห:โ!
กา:ป :ะเม น แกละป :ะลบ กา:ฟ ้จะแกกกาง ามจำนวนราบกา:ป:ะเมนพ ีบ ้ก ์ค ืกษาก ้องทำจ:ง
กูนก*บคะแนนสูงลุกคอ 4 จากนนก้วจ ้บจ ึงไก ้นำแบบป:ะเมนไปก:วจลอบความก:งอกค:งก ํบ  

น้ท:งกูนชุพ ีกามคำนบามคโทเฉพาะขอ 1 2 .3  จำนวน 10 ทาบ เทอใน ้กวามเหบและช ้อเลนอ  

แน ะใน กา:แก ้ไซ ป :โ!ป:ง

2 . สช้าง เอกลา:ลอการลธน

เอ ก ล า:ล อ ก า:ล อ น  พีใช้กำหรบกา:พีกปฏบ*กกาม:ปแบบพียวิจโ!m ;นาขํ้นน้บ 

ป :ะก อ บ ก ้ว บ เอ ก ล า: 2 ป :ะเภทกอ เอ ก ล า:ล อ ก า :ลอน กำห:*บก: แ ล ะ เอ ก ล า:ล อ ก า:
ลอนกำหรํบน้กกกษา

ก) เอกลา:กำห:*บก:ม 2 ชุก กอ

1) ก ูมอก: น)นเอกสา:พ ีใน ้คำอชบาบและช ้แจง เกบวกํบ:ปแบบกา:
รกภาคปฏบํกกา:พบาบาลเน ้นช ุมชนเซงสม::กนะ ว ช ก า:จโ!ป :ะล บ ก า:น ์ ก า :ก ่า เน บ ก า :
น บ น กา:ลอน  และแยบภา:ลอน
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2) I t กล,า III J ะกอบกา!ลอน llJvi เอกศารทป:ะกอบทวยแบบปีกพก 

ทบทวนทอบกา5 c!ก!!ฏบ้ก กาเฉสบแบบปีกหํก m o บปฏบ้คกา! เน ํ้จหาสาระวชาทเกบวข ้อง 

แสะจาเป ีนทกงข้อง'ใข ้ใบกางจํค ์ป ีกปฏบ้ฅไข้แก ข ้อ ก ว าท ู้เก ย ว ท บ  จปฐ. กขช 2fi. กาง 

สข้างกางมสวนรวม แสะปงะเภท1ข้อมูส เกมเอกสางชุกน ้เรบกหบวบปฏบ้คกาง นคจากกาง 

ปงะเมนทำไข ้ข ้องมการปงบเน ้อหาไหมเป ีน เอกสารปงะกอบกางสอน

ช) เอกสางสาทงบ'นกทm n  ม 2 ชุกกอ

1) ทุมอปฏบ้คกาง เป ีนเอกสางทฬทำขนเพอไข ้บ ักกกษาไข ้เป ีนท ุมอ  

ในกางปฎบ ํก ชงจะไข ้ข ้อมสในราบสะเอบกเฒ ี๋วพ ัชนคอนกางป?;บ ้ค คารางป?บคงาน  แสะ 

การใข ้เฒบประเมนหํกษะปฏบํก
2) แบบปีกหํกปภบ*คกาง ปงะกอบก้วฆแบบปีกหํกจานวน 5 ชุก คาม

ทุ • * พ ร *' 4 จ~  -สมรรถนะเฉพาะชองกางพบาบารเนนชุมชน แคสะชุกจะมลักษพะเกงงสรางเทมอนกน กอ
ประกอบข้วบการ!!ระเมนข้อมูส กางวางแขนกางพบาบาส กางประเมนขส แสะบ่นทกยส 

ก าง เงบ น ร ุ บกเวนสมงงถนะ สงเสรมอนาม้บ จะมเอกสางอานประกอบ

3 .  ?1กษากวามกกเหนคอเก?องมอกางปีกป?เบ ้ค

ก) กลมคํวอบาง น ้ว ิพ ัท ำกางเส อกกส ุม ค ํวอบ างโกบ วช การก ํก เส อก กสุม
ร : * ' ! 1: " " ม ิ  J sค ัวอยางทมกุผสมบคคามเกพกกาหนกคังน

1) เปีนอาจารบขสอนภากป?บ้คการพบาบา& เน้นชุมชนหรอกางพบาบาสJ  I . ^  ;  น ้ ท ู้;  ’ V . "
ทเกบว เนอง กบกางสาชางพสุขมุสฐาน ไนหสํกสุครพบาบาสกาสคงทเน้นชุมชนไมนอบกวา 3 ปี

2) มประสบกางพกางลอนไมคำกวา 5 ปี

ข้วจ้บ เสอกขทรงกุผวุปีโกบการไปคกคอกํบขุ้ทรงกุผวุปี!คามทุพสมบ้ค 

ทกำหนก ทวหบาสพัหบาบาสกงง เทพ ใกบชแจงจ ุกปงะสงก ชอกวามรวมมอ จาท ู้อ าน วบ ก าร  

วทบาลํบพบาบาสกงง เทพ จาก'นบ1ปคกคอกทู้หรงทุพวุปี 11]บราบบุกกสใกบ'ใข ้วชกาง เสอก 

ข้ทงงทุพจุปีทบ้บกไข้กวามงวมมอ ไข ้จานวน 10  ทาน
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ช) เก !อ !ม อ แ ล ะ ว ข ก า! ทบทม'ขอ:Æ เก !อ !ม อ VโIข้,ใน ก า î f เกษากวาม
ค ก IV.น อ ธ เก !อ :ม ือ ก าน 5กป?ใ? นเบนบบมากรประ นาจคา 4 อํนกํบ คามกวามหมาบผ ัน

1 . 0 0 - 1 . 4 5  หมาบทง
1 .5 0  -  2 .4 9  หมาบ?:
2 . 5 0 - 3 . 4 9  หมาบ?!
3 .5 0  -  4 .0 0  หมาซ?:

พ I แ ก ้ ไ ข
พอใช้
«<ก
คมาก

บ ู้วช ุ?น ำแบบ มาค:ป !ะมาเแกาและเอกลา!ลอกา!ลอน ห : 4 ฉบบไปพบ 

บ ู้ห!:ก ุนวพ«ก ้อมขน^งช ุกป!ะล:ก ์และอชบาบ!ปแบบกา!? กปฎบ?กา!พบาบาล เน้นชุมขนพ่ V HJ 
ใท;นา. Iะ ห ว า:ก า!ค ร าช ุส อ บ เก !อ :ม อ  ขวชุ่บไคกำเนบกา!กกษานำกบไ?กกษาพบาบาลกวบก  ุ

ไปทาบ ท!น ํ้เพ อน าข ้อ^มาอ?ป!าบ !วม กบบ ู้ห !!ก ุน ว ุ?ใน ขโน ่ะ?ช ุา!น า เอ ก ล า! ใก บ
กุวิ'njm jบ ู้ห!!ก ุนวรแคละหานลํปกาหละ 1 ก ! !  เพอ!บ'ผ ัและอ?ป!าบข ้อม ูล ก า !ก ำ เน บ  

ก า!อ บ !ะห ว า:าน ห  22 ล:หากม -  5 ก*นบาซน 2531 ■

ข้น ห 4 ? กบานำ เพอ ุค:วช ุลอบกวามเบ1นไปไข้ขอ! !ปแบบ

เพอให้!ปแบบหข่!นนามกวามลมบู îtu บ ู้ว ิช ุ?ช ุ!ไข ้นาใปหกลอ!ใขเ้1เนกา!?กษานำ 

เพอก!วช ุลอบกวามเข ้1นไปไข้ ใกบ ม ช ุกป !ะล!ก เพ อ

1 . ? กษากวามเข ้!บไปไข ้ขอ:กา!ปฎ!?กา!พ บาบาล "ก!ะบวนกา!พ•บาบาล
แบบ! วมมอปฎบ?" หขวิช ุ?พ ้นนาข ้นในกา!ปฎ!?ในลถานะกา !น ์ช ุ! :  แ ล ะ ค ท ช ุล อ บ ก า!ใข ้

เวลาแกละข ้นคอนขอ:ก!ะบวนกา!พบาบาล ปฏก!บาขอ:น ํกกกษา ป ฎ ?!บ าข อ:กล ุม เป า  

หมาบ (ใน ก า!ห ก ล อ บ ก !:พ อ บ ู้ป วบ )
2 . ค!วช ุลอบว ิขกา!นำ!ปแบบกา!?กภากปฎบ?ทก ุว ิช ุ?พ ้ททข ้น ห ้!ก!ะบวน  

ก า!ไ ป ใข ้ ใก บ ป !ะ  เม'นจากกวามเขา,ใ 3 ขอ:น ักกกษาทบกา!1ไข้แบบ?กห้กปฎบกกา! ก ุกวาม  

บ าก:าบ ข อ: เก !อ :ม อ  และกา!ลอภาษาใน แบบ ?ก!?ปฎบ ?กา!
3 .  ข ้อ เลน อแน ะและว ิขกา!ป !?ป !:ช ุาก!??กษ าใน ฐาน ะบ ู้ป ฎ บ ?กา!คาม !ป แบ บ
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ใน กา!กาเบ น กา!?กม ท น าม ชน กอบ กำIน บ กา Î ผ ัน

ก . กก ุม ผ ัธ น า! ก ก ุม ผ ัอ ย า!1ในกา!ส ิกบ'า เ1!นน้กสิกบา'ฒา,บาลศาศกทนป ี,พ 

2 หล*กล ูกรประกาศพผ ัเ!ทบาบาลศาลก!ทเน ้นช ุมขบ วทยาล ้ยทบ าบ าลก!! เทท ปาน,วน 

28 กบ หกาล*!ส ิกปฏบ ํกกา!ทบาบาลทใร!ทบาบาล!าชวก

ข . ก า!ก าIน บ ก า! กาหนคการส ิก!ทนำเ!มก!แกว*บท 26 สิ!พา?เม ก!ว*บท 

2 ก*บบาบน 2551 ผ ัก ารา!ป ฐ บ ํก ก ารก อ ไป น ้

ลม !!กน ะ

กี๋?เกษานา

กกยูปวบททำ 

การ?,กษานำ

ว*นทปฐบํกกา!แกละข้นกอบ

ศ.
26
ล?,.

า .
29
ล ? .

อ .
3 0
ล ? .

ทฤ.
1

กบ.

T S Tf
ร>1«ะ
a<~ะวF
Cร

รCr ç
î |

ศ.
2
กบ.

1 .  ก าร ป !บ ก ํว เช ้า
กบชุมซน

2 . ก า ร ล ่น ล !ม  

อบามํบ

3 .  ก า ! ล น ล ! ม  

ก าร ก แ ล ก บ เอ !
4 .  ลนํบลบุบการ 

ช ่วบ กบ เอ!
5 . ป !ะ ล าบ บ !ก า!

อ า บ ุ!ก !!ม
พวฺง
อ าบ ุ!ก !!ม
ขาบ
ศํลบก!รม 

ขาบ

ศํลบก!!ม  

กระ?เก 

บ! เวข

(C i

'ท■ a \  ะ3
fc*_» à »

y
2

r i
i l

j ë
' f

!TC

J
>§

1 Ë
T

ç z
à5
"af  c . 
<p

r ë
i l

ข้น1กอนกำ เบนการกามลาคํบ เย!นผ ัน

1 . ใบข้ไน้นกอบกำเนบการสิ,กษานำ น้วปบใคกกกอน้อาบวบการวทบาล*บ
ทยาบ าลกช ุ! เท m ทอขออนุqา ก ส ิก บ า น ำ .ก า !ส ิก ภ า ? ป ฐ บ ‘กการทบาบาล เน้นชุมขบทยุว'ท] 
พ บ าข ํ้น เย เน ก าร ล ว น ผ ั าากนนำ!ไกเนาพน!ส ิอขอ?วาม!วมมอาากบ ํÛTOกวทบาล*บไปเสนอ
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พจารใมา ชงทางวหนาล*บพนาบาลกรุง เทพให้กวามรวมมือเม ืบอนางกึบง
2 . กึกฅอก?]ห้าหน้าฝาบการพนาบาล Iรงพ น าบ าลราขาก เพอขออนุ^ากขํ้บ 

บเหกใ?กึกชาพนาบาลกามหอน้ปวบกาง ๆ  ไบ ่น ง ง ก า!ก ึก ช าบ ่าร ูป  แบบ ช ืงหางฝาบการพบาบาล  

ไกแจงแกน ูกรวจการและห ้าหน ้าก ึกกาง ๆ  หเกนวน้องให ้กวามรวมมืออบางกึบง
3 .  ซนกำเบนการกบ'บ้ทกึกชา?(บาบาล กำใ'!นกtมืบขบคอบกงน

ก) ปรมบเหกใ?กึกชาและหกลองการหำแบบมืกห้กปฎบ?การ
ข) ไ  V,บกกกชาเกอก กึจ กรรมปฏบ?การพยาบาลกามกวามลนใจกบกะ

1 กจกรรม

ก) ใ ห ้Îถกกชาหกกองปฐบ?แกละขนอบางอลระโกบใน้แบบประเมืบหํกชะ 

ปฎบํกเมืบIกณ*ม่การปฏบ?งาบ ใกบน้าจ*บหำหน้าหเมืบน้บเหm iละกาบกุมการมืกป£ บ?ห้วนกบเอง
ง) ก ึกกามบเหกใ?ก ึกชาหกกบ ่ใกบใน ้เวลากาท;บเพออภ ิปราบกบบ ้กก ึกชา 

กกุมละ 3 0  บาห ก งแ ค เว ล า 1 0 .0 0  -  1 2 .0 0  บ. ใบ กรรท ใ?ก ึกช าห ้องข ํ้บ เวร จะพบ 

ใ? ก ึก ช า เมืบราบบุกกล เว ล า  1 6 .0 0  บ. ช งเม ืบ เวลากอบ รบ เวร  1 7 .0 0  บ.
จ) ลรุปนลจากการหกลอบกบแบบจากกาท!ระขมอภิปราบหล*ง์การหกลอง 

กบใ?กึกชาพบาบาลกกุมก*วอนาง ใ?ก ึกชาให ้กวามเหบเม ืบก*งน ้

1) วชการปฎบ?การพนาบาลกามรูปแบบกระบวบการพนาบาลแบบ 

รวมมือปฏบ? ทำให ้น ้กก ึทษาเหบกวาบจาเม ืบของแนบภารพนาบาลและการประ เมืบนลการ 

พนาบาล
2) ใ?ก ึกชาและน ้ปวบม ืกวามลนใจทจะหาแบวหางการน m !çหารวม 

กน ช งใฬ ้อ บ ใ?ก ึก ช าให ้ก วาม เห บ ท ข วงระยะเวล าก ึก ก าม ป ระเม ืบ ยล ก ารพ ยาบ าล ก วรเน ้น  

ชวงหางเพอจะไห ้ลงเกกการเปลนบแปลงหเกกซบจรง!?น ้ปวบ
3) ขอจา!โกของรูปแบบบจะใน ้ไห ้เฉพาะน้ปวบทมืใอกาลหายเหาบ้บ  

น้ปวบหใ? น ้ปวยหใกห้กาบและไมบยลใหางปฎบ? เพราะห้งน้ปาบนละonกึปฏเลขกวามรวม  

มือ
4) แบบกึกห?ปฏบ?การมืประใบชนมาก แกการก ึอกาชาใโงไม ่ข*ก 

เจน บ างก ร งอ าบ ไม เน ้า ใจ  ให ้แห ้ไขกาช า

1 1 1  i n r r T



221

5) การกึกปฏบํกคาม:ปแบบของนุวิจํ,บท,าให้นํกกึกษาร"สิก1Jกวาม lîiน 

ก*บIองก*บfiงู และทาบางกงงน ำ เบ^ก้องพงกงูเพอชอกาแนะนำปงกนา
6) วิชกางปฏบ*กกาบงูปแบบหนุวิทั]TOนาซํ้นไมฬักบกางปฏบ*กกาง

ทมาบาลแบบเกม อกทงบํงลง เลงมให ้น ํกก ึกนา เ ง ย นงุกึงแนวกึกและหลํกกา?ลาชางโนลุชมุลฐาน  

และกระบวนกางพยาบาลโกยอ ํกโนม ้ก
7) น ้กกึกนาก้องกางกึกหลาบ ๆ  กงง เพ:งาะ1ชอวา?ะนำ'ใหมืกาง 

พนาหางกวามก ึกและการประย ุกก ์ให ้กวามห ้ในกางปฎบ ํกอยาง เบเนงะบบ

?ากลง ุปยลการก ึกนา’นาน«นุวิ'?ยนา'ใบ'ปง'บบ่รุงงปแบบและเอกลางกึอกางล่อน เพอ 

ให ้พงอบ ่!นกางหกลองให ้ง ูปนบบกอไป

กอพ , 2

กางV,กลองให้?ปแบบ 

การทกลองให้งูปแบบนมจุกมุงหมาย เพ!อ

1 . ประเมืนประลหชภาพของงูปแบบวาสามางกห?ะชวบให้น ้กกึกนาให ้กระบวน  

การพยาบาลโกยประสมปงะลานการลาชางพลุขม ุลฐานไก ก้วบวชกางปฏบกกางพยาบาลกาม  

กระบวนกางพยาบาลแบบรวมมือปฏป้ก โกยมลมมกึฐานวา

1 ) บ้กกึกนาหกึกปฏบ*กก า งพยาบาล เห้นชุมชนกามงูปแบบหนุวิ?*ÜTO.นา 

? ะมกวามงูเพบช'บอยางมืบํยล'’าก้ญ เมือว*ก์ก้วบแบบหกลอบกอนและหล*งกางหกลองหนุวิ?*บพเ!นา 

โกบเปงบบเหยบก*บกลุมนํกกึกชาหกึกปฏบํกการพยาบาลIนบชุมชนกามปกกึ
2) นักกึกนาหกึกปฏบ‘กกางพยาบาล เห้นชุมชนกามงูปแบบหนุวิ?*UTOนา?ะ 

มืกวามพงพอใ?กอรูปแบบกางกึกภากปฎบํกการพยาบาลเน้นชุมชน หนุวิ1ท้]TOนาฅ้งแกงะกํบ  

ปานกลางช ํ้นไป
2 . เพอกึกนาน ัฒาและห้อ เสนอแนะ เพ’อกางปงบปงง งูปแบบ

กางกาเนบกางหกลองให้ร ูปแบบนุว ิ?*ยก*าเนนกางโกยให้กระบวนกางวิ?*บเชงหกลอง 

โก ย ก าร ล ร าง  เกงองม ืจปงะเม ืนขลการหกลอบฺเบ1นแบบหกลอบการกึกภากปฎบํกกางพยาบาล



เน้พุมชV 1 ฉบ*บ นศะลรางแบบแอบทาม 2 ฉบบ เทอ ป ระเมนh วาม’V.งพอ่ใจ'Lองขนขบ 
ท๋ึมกอการปีกปฏบ่กคามรปนบบ นอะประเมพวามเทมาะสมของรปแบบ1ทกกรูบเทกก์นระ
ยุ้เรบบทพ ก ารปีกภากปฎบ7iกามรูปแบบทยวิทัJMนาข้ํบ กระบวบการทกศอบพคำเนบการ 
นสกงคํงภาพไอ่ใปบ
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จากเพนภาทจะ IV.น'วาข้น'โ,อนสาก ้บุ.,ของ การทกลองใข้รูปแบบอบูทการป1$มนเทก และ 
ขรก'ารประ เมน ชงกรูและบํโ?กบาทบาบาลกาลกร^บโกรงการทกลองจะก้อง เข้า,ใ'»นลเะบอม 
ร’บเทอกวามรวบมอในการปโ)บ? ชีงใบการทกลองใข้รูปแบบน้น้วิทมช้นกอบกาเบนการทกรอง 
ในราขอะเอบกก้งบ

ก. วรเการทพธง

การหกลองรูปแบบ ไกบวรการทกลองกํบกรมกํวอบาง 2 กรุม ชง
จะ'ใก้ร้บการทกศอบท้งกอบการเรบนแระหลํง เรบบ กํวแปรกาม่ใก้แก่ กวามรทเกกจากการ 
ปีกปป็บํก จะว?กวบแบบทกรอบปรบํบกอนและหล?การทกรองทย์วจ*บพ:นา ชง เบเนแบบทกรอบ
โ โ , ,^  r  ' r z r i  บการปฎบกแบบรถานการโเ: 4 คิวเรอก จานวน 35 ขน

ก*วแปรก้นกอ รูปแบบการกกบาทเน้นสมรรถนะสโาหรบการปีกภากปฎบ? 
การทบาบาลเน้นชุมชนชองนักกึกบาพาบาลระฒวซาชททบูวจ?พนา

รูปแบบการทกลองจะ แ]บกํงน

ปีกปฏบ?กามปกก ปีกปฏบ?กามรูปแบบวจ?
วทยาล?พาบาลสระบุ I วทบาล?พาบาลราชบุร

ใ?กึกบาพาบา®การกรซนปีท 2 กรุมกวบกม กรุมทกลอง
หล*กลูกรปร ะกากนบบ?รพาบาล N = 49 N = 73

การกรเน้นชมซบ

ร?]ล?บผหเข้ เบเนก้ง์น้ํ
1

กลมทกลอง 0า ......... ...............................  X . . . ...................................0?

ก^พ"เวบfiม 0เ .........แ 1 ' • .......................................... 2
0± = ทกรอบกอบการทกลอง
09 = หกสอบหล‘งการทกลอง
X = รูปแบบการปีกภากปฏบ?เการทบาบาลเบนชุมชบทยวจํบพั1นา



2 2 4

ช. กทุกํวอบาง

กรุมfฑอบางใบการทกลอบรูปแบบก้งน มกุผสฆษ้ก๙ากไiคอ llJนนก์สกษา
พบาบาลนล?รุกรประกากบบบ?รพบาบาลกาสกร์เบ้บชุมซบ พ.รก. 2528 ชบปีท 2 ซอง 
วทยาล?พยาบาลใบล?ก?กองงาบวทยาล?พยาบาล กระทรวงลาชารโนลุช ขาบการนบบภาก 
ทฤโ^วซาท IIเบวชาบ*งก?ซองสมรรถนะทางการพยาบาลเบ้บชุมชบทกานนกเพท้อบางปีกปฎบ? 
ชีงใบการทกลองบ้ใบ้สมรรถนะลง เลรมอบามํบ

เบองจากวทบาล?พยาบาลใบล้งก?กองงาบวทยาล?พยาบาลมกระบาบการ 
จ?การนบบการลอนและการปีกภากปฎบ?อิสระไมเพ บบ เกบวก? การเธอกวหบาล,บพบาบาล 
กท้อบางจงกำ เบบการโกบวชเจาะจง (Purposive sampling) ใกบมบ้เอกำนบกวา

1. เพทบาล?พยาบาลทเอิกลอบห ล?รุครประกากบยบ?รพบาบาลกาลกร 
ทเบ้,บชุมชบ ใบระยะใกล้เกบง!ไน

2. ใบ้วชีการปีกภากปฎบ?กวบกุก?กานรบบภากทฤษฏ ชอบเชกการ 
ปีกปพเชองใ?กกษาใบ้เชกจ*,งหว?หวทบาล?พยาบาลกงอบุ หรอจ*งนว?ใกล้เกบงไมเกบ 1
จ*งนว้ก กำหรบซบอิททำการทกลอง

3. บการปีกปฏบ?การพยาบาล เบ้บชุมชบท้งใบกลบกแระใบชุมซบกวบกุก้บ
4. ไม เพ ท บาล?พยาบาลบ้บาการใบ้หล?รุกรประกากนบบ?รพบาบาล 

เบ้บชุมซบ ชีงอบุภายใบ้การบเทกชองกโนะอบุกรรมการกกกามและประเมบนล ?รุกรชองกอง 
งาบวทยาล?พยาบาล กระทรวงลาชารโนลุช

5. มกวามเหบซอบก?รูปแบบการปีกภากปฎบ?ทขวิจ?พํธ;นาข้ํบ และพรอม 
หจะใบ้กวามรวมมอห้งใ•กบวทยาล?พยาบาลและอาจารบยุสอบ

จากบ้อกำนบกก้งกลาวบ้ํทำใบ้วหบาล?บ้อบุใ!โกรงการวจ?ม 9 วทยาล? 
พยาบาล นกจากบ้อกำนบกบ้อท 2 และบ้อท 5 ประกอบกํบการกกษาและล?ภาษโล้อาจารย์ 
ยุสอน และหํวนบ้าปาบวซาการชองวทยาล?พยาบาลราชบุร และวทยาล?พยาบาลลระบุร 
พบวา วทยาล?พยาบาลทง 2 บกุโนลมบ?ลอกกล้องกรงก?กาบทยุวจํบกานบก ยุวจํบจงลุมไบ้ 
วทยาล?พบาบาลราชบุร llilททบาล?กรุมทกลอง และวทยาล?พยาบาลสระบุรเพทยาล? 
พยาบาลกรุมกวบกุบ
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VÏนวนนํก์ ศกษาาN ซาบา ล กา fi fl รหเข'าใ กรง กา:ทกรอง'ไช ร ปนบบ'จ’าแนกไ fl กไV 

กรุนทกลอง

าหบาลบกบาบาลราชบุร จาบวน 75 กน

กรุมกาบกุม

วทบาลํบพบาบาลลJะบุ'ร จานาบ 49 กน

ก. เก?องพาหท]ราบรามข้อมูล นกรองมอนพในกาทาบรานขอมล เหอ การ
ประเมพอ นบบหกศอบการรกภากปฎบ้คการTเบาบาลเน้นกุนm ายวจํบพันาข้ํน นบบลอบถาม 
กวามกงพอ,ใจชองน่กสิกษาาNบาบาลกาล กร'กอการปฏบ่กอามรูปแบบ และแบบลอบถามกาาม 
เหมาะลมของรูปแบบของกรูนเหกก และน้ก์กีกษาทบาบาลกาลคร์ การกาIนนการลรางเกรอง 
มอมราบละเอบกก้งบ

1. การลรางแบบหกลอบการพากปฦบ้กการทบาบาล เน้นกุมขน

ก) พาหลํกเกผห์ในการสรางแบบหกสอบ เหกน!กการเขบนขอสอบ 
การลราง แบบหกลอบปร,ฒัชนก เลอกกอบและเหกนกกา ราเกราะหขอลอบจากอำราและเอกสาร 
หเกบาของ

ข) ลรางน้อสอบแบบ 4 ก้ว์เลอก จาบวน 45 ข้อ ใกยกำหนกาก 
กานกาามรเก๋ึยากํบการ'พบาบาลเน้นชุมชน 5 ข้อ และการลาชารถ!สุขมลj าน 5 ข้อ ราบ 
เน]บ 8 ข้อ ลานหเหลออก 37 ข้อ ส'ราง 111น,ขอสฒสถานะการถ!เพi กกระบานการพบาบาล 
และประสมประสาบการสาชารถ!สุขมูลฐานใกบการพนากามรูปแบบการสรางขํง (Blueprint) 
ล’าหรํบากการปึกภากปฎบํกของ าอลข์ สกรกแลนก และ เลนธ (Waltz_,Strickland

จำแนก น}นข้อกํง แลกงในการางก้งกอไปน้ํand Lenz 1984 ะ 97 -  99)
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กา!ป!ะสม 
ป!ะสาบกา!
สาขา !แ1สุซมูสฐาน

ก!ะบวนกา!พบาบาส
1

กา!ป!ะเมน 
ป้ญหา

2
กา!

วางแยบ

3
กา!นำแขน 
ปฎบ*ค

กา!ป! ะเมน
ยล !วม

1. กา!มสวน!วม 4 6 7 
12 20 
22 34

13 2128
11 19
26 27

5 9 17
17

2. วทยากา!ที๋ 
เหมาะสม

30 16 21 35 10 37 
38 7

3 . ท!พนาก! 
ทมอบ

29 18 23 
24

15 40 33 7

4. กา!พงกนเอง 31 8 25 14 32 36 6

!วม 10 9 9 9 37

Pi) นำแบบทกสอนทสททน'ใlAหอา'ท!ยยสอน นำนวฆ 3 ทาน ค ท จ 
สอบสวานค!ง เฉพาะหนาของนบบสฒ แก้วนำมาป!บปนุแก้ไข

ง) นำแบบท?ไสอบไปป!บป! ง แก้วไ ปหกสองใก้กไJน้กสกษาพนาบาลสาสค! 
พ  2 วทบาล*นพยาบาสา!งเทพ นำบวน 110 สน นายสกา!สอบมาวเส!าะหขอสอบ 
ใกบใก้กา!แบงกสุมสงแสะกสุมคำ ก้อบสะ 27 แก้วใชสุค!กา!สานวผสาอานาพาแบกและ 
สาสวามบากงาบของก้อสอบใก้ก้งน้ํ ( J o h n s o n  ก้างกงใบ บุญเชก ภญใยูอนํนกพงษ์
ม.ป.พ. I 219)
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r = Rh -  R1
nh

P = 100 (Rh + RI)
ทh + ท1

r = กาอานาจจำน:นก
P กากวาบขากงาบ

Rh, RI จำนวนกนในกลุบสง กลมคำ กอบถูกทามลำกํบ
nh n i จาบวนกนในกลมสง กลุมคำ กามลาmi

การแปลกวามหมาขค้อสอบใค้เกง™ผการางคอไปน้ํ (บุ!แซก ภญ่ใถฺอน้บ์ก'พงษ
21 4 -  21 5)

•
กาอานาจจำแนก (r) ระกํบประเมน

.40  ค้นไป คมาก

.30  -  .39 ก

. 20 -  . 29 พอใค้ กวรปรํบปรุง
คากวา .19 ไมกวรใค้

การแปลระกํบกวาบขากงาบของค้อสอบ

ระกํบกวาบขากงาย (p) การแปลกวาม

.81 ค้นไป งายบาก

0C01ü"\. งาบ
.50 บากงาบพอ เหมาะ
.20  -  .49 บาก! บากมาก

ในการวจ้บนใช้สกทอ3จอห์นส*น การะท้บกวาบยากงาบทุกอํนคํบจงกุ|ณ่กวน 100 
มค้อสอบ^ค้ค้วพัพจารงทและเหนวาใค้ไค้จานวน 35 ค้อ ก้ง้แสกทอในคารางพี 3
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คารางท 3 ข้อสฒพบัาเ«อกไว้คาบกากวามบากงาบและอ่าบาจจำแนก

x \  อา,ใn r Vานบก
คำกวา .19 .2 0 -,2 9 .3 0 -.3 9 .4 0  ข้นไป

กากวามบากงาl l \

0 - 1 9 25

20 -  49
17 20 12 14

23 27 36
4 10 

35
2 9 30 
43

50 ข้นไป
3 19 24 
29 32 38 
39 41 42 
45

5 13 22 40
18 28 1 7 11

ข้อ'ทกํก’ทงกอว้อ 6, 8 , 15» 16, 21, 26, 31, 33, 34, 37 น®ะ 44 
เนองจากให้กาอำนาจจำแนกกกลบหรอ0

จ) นำกะแนบจากข้อสอบห!ข้ไกบากำนวผหากากวาบเหบง (R e lia b ility )  
ใกบใข้ฝ็ครก้งบ (บุ!!เขก ภผใดูอไ!นกพงษ์ ม,ป,พ, : 248 -  249)

>v *3 N ^  XY -<Ïx £ y

\ / [ n& 2 -  (£x2) k Zy2 -  (h 2)]

xy สํมประ3 ทขสหส!imiîของกะแนบ

X กะแบนท!กจากการสอบกรงแรก

Y กะแบนท!ก้จากการสอบกรงห 2

N จาบวนกนหเข้าสอบ
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กา!,/!’')สอบน!'ข้วชกา!หกสอบขำหางกบ 2 สิ!เก-าห เวลากา!สอบก!!ละ 30 บาVi 
ขึงกา!สอบซาน สุภาพ วากเซบน เพนวาเวลาเวนขวงทเหมาะกอ 2 - 4  ส*!)กาห์ 
(สุภาท วากเซบน 2525 ะ 92) ยสกา!กานวยกากวามเทบงของแบบหกสอบไค้ 0,92

2. สทงแบบสอบถามกวามขึงไจแสะกวามเหบาะสมของ!ปแบบ

ค้วจ้บไค้ส,!างแบบสอบถามกวามขึงพอไจแสะกวาบเหมาะสมของ!ปแบบ 
ใ  กบกำหบกข้อกำถามกามชอบเขกหนวจ*บค้อง กา!ป!ะเมน เขึอใข้ เไ)นแบวทางชองกา!ป!บ 
ป!งแบบ โกยจ*พาเ!)บข้อทบกา!แบบมาก!ป!ะมายกา 5 อินก*1บ กามกวามหมายอิง์น้ื

4.50 -  5.00
3.50 -  4.49
2.50 -  3.49
1.50 -  2.49 
1.00 -  1.49

หมาบถึง ขึงพอไจห!«เหมาะสมมากหสุก
หมาบถึง พอไจมากห!«เหมาะสมมาก
หมาบถึง พอ,ใจปาบกสางห!อ เหมาะสมปาบกลาง
หมายถึง พอ,ใจบอบห!อเหมาะสมบอบ
หมาบถึง พอไจน้อยห!«เหมกะสมน้อยหสุก

สวบกอบข้าบของแบบสอบถามกวามกกเหนเกยวก*บกวาบขึงพอพ ยูว'ท! 
จกทำน)บกำถามเปิกเขึอ่ใหนกอบ ไหข้อ เสบอแบะหจะ 11)บป! ะ'ไนชนแกกา!ป!*บป!ง !ปแบบ

แบบสอบถามแกละฉบ*บมจำบวบข้อทบกา!กาถามก*งบ

แบบสอบถามความกกเหบเกยวก*บกา!บา!ปแบบจากกา!วจ*บ์ไปปฎบ‘ก เขึอ 
ป!ะเมนกวามเหมาะสม มจำนวนข้อทบกา!กาถาม 5 ข้อ

แบบสฉบถามกวาม่ขึงพอใจกอกา!ปฏบกกา!พบาบาล เบนชุมขบคาม!ปแบบ 
กา!วจ*บ มจำนวนข้อทบกา!กาถาม 9 ข้อ

ง. กา!กำเบนกๆ!หกลอง
I

1. กา!กำเบนกา!ก*บกสุมหกลอง
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ก) กกกอซอกวามรวมมอจากยุอำนวยการวทยาลิบพยาบาลราซบุร
ยานกอ!ทบวทยาลิบพนาบาล สำน้กงานปลิกกระทรวง กระทรวงสาขารน!สุข

ซ) พบยูอำนวยการวทยาลิบพยาบาลราซบุร เพอปรกษาหารอ
กระบวนการปีกปฎบํก และพบหิวห'น้าฝาย'วซาการ เพอกรวจสอบการจํกการIรบบการล่อน
และการอำ เบนการในฐานะกลบทโเลอง

ก) พบ'ท้ว์หนาฝายการพยาบาล โรงพยาบาลราชบุร เพอซอข้ํน 
โ ^  ;  "

บิเทกการปีกปฏบกบิกกกษาทปฎบ้กงาบบนหอยูปวบ
ง) จ้กเกรยมกรนเทกก' การฬักรนเทศก์เพอปฏบ*กหน้าทใน

ฐานะกรูยูสอนกามรุปแบบน้นํใช้เกพ่เในการจ้กก้งบ

1) กรูยูนนข้องมกวามสนใจและเกมใจทีจะใข้วชการสอนกาม 
Iปแบบ'ไหมประสมประสานก*บการปีกปฎิบ*กกามปกกของบิกศกษา ชง'ใบกรน!1นอา'จารย์ของ
วทยาล*บพยาบาลราชบุ'รมกวามพ'รอมและ เกมใจรวมมอในการวจํบมาก

2) กรูบิเทศ!ไทีบิเทศการปีกภากปฏบ?กามรูปแบบกำหนกใน้เบิน 
กรเฉพาะสาซาวชา หรอกรนเทศก คามสาซาวซาปกกทีกรูน้บินสอนประจำอบ ส?สวนของ 
กรูนเทศก์กอบ้กศืกษา อ้ครา 1 ะ 4- ขีงเบินไปกามเกนrทกำหนกของสกาการพยาบาลในการ
บิเทศในการปีกกากปฎบ?สำหร?บิกสืกษาหล?สุกรพยาบาลศาสกร

3) กรูบิเทศ!Yทุกกนข้องเข้ารํบการปฐมบิเทศ 2 กรง กรง 
ท 1 จ?กระทำซนเพอใน้มใบท้ศนพไปเกยว!?รูปแบบการปีกกากปฎบํก การ,ไข้เอกสารสิอ 
การสอน จากนนใหกรูนำเอกสารไปที,กษา เพอทำกวามเข้าใจและข้นหาใ]ถู!หา กขงที 2 
อกปรายใ]ijfหาของการอำเบินการปีกปฎบํกการใข้เอกสารประกอบการสอน การวางแบบการ 
ปีกปฎบ้ก การ'?กแหลงปีกปฎบ? การพกรางปกบํคงาน

จ) การIครบมบิกทีกษา

ปฐมบิเทศน้ก์ศกษา เกยว?การอำ เบินการปีกปฏบ?กามรูปแบบ 
ใกบใหกวามรูท้วไป จากนนใหบิกทีกษาทกลองทำแบบปีกห? อกปราบใ]ถู!หา เพอเบินการ
เกรยม«รอมกอนลงปีกปฎบ? ใน้บิก์ศกษาทกลองทำแบบปีกห้กกอนการลงปฏบิก และใน้
เอกสารไปศกษากอบลงมอปฏบํก
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ฉ) กาท*กคาทงปเฏบ้คทน
ในกา:กำ เบ1บงานขนกา3างปฏบ*คงาบใ UÎ ายละ เอบกและกำหบก 

กา:มอบหมาบทบ ให้หํว์หห้ทแขบกาซาเป้บขู้กำเบนกา: นักกลุมน้กกึกบาและก:นเหกก
กา:มอบหมาบทบ กา:กํกเลอก๗ วย ห:อกสุมเป้าหมาบกำห:*บกา:กึกภากปฎบํก

ช) หกลอบ'นก์กึกบากสุมหกลองกอบกา:หกลองใกบให้แบบสอบท
ขุาจ้บพั:บา!บ

ข) ลงนักกึกบาออกกึกปฏบ้ฅนังแหลงกึกพห้อมก*บก:บเทกก ทมห้ง 
ห้าจ*บจะ:วมเกึบทางไปห้วบ สห้างกาามกุนเกบกบสถานห และบุกลาก:ซองแหลงกึก1tfjim 
และ:าม:บท:าบแขนงาบหจะปฎบํค:ามก*บเพอเป้นกา:ทบหานกวามเขาใจให้ค:งก*บอกกฑ้หบง

น) ก:นเหกกและขูนัท]ใบฐานะก:บเหกก:วมหาหบาทกาบกุมกำกํบ 
เพอให้กา:กำเบนกา: เป้บไปคามแขนกา:ทกำหบกไห้ กลาวกึอ กา:ให้แบบป:ะเมนนักษะ 
ปภบ้คกา:ทาแบบกึกหํกปภบ้กกา: กไ:ค:าจแบบกึกหํกปภบ*คกา: และกา:ให้กาแบะบาป:กษา

. Ï „ . ,  7
ญ) เมอลบสุกกา:หกลอง บ้ก์กึกบากสุมหกลอง เขาหกสอบหนังกา: 

หกลอง กาบแบบหกสอบซุกเกึบวก*บแบบหกลอบกอบกา:หกลอง
1  7  “ /  "  . 1iฎ) สมมบากบก:บเหกกและบกกึกบากสุมหกลอง เพออกป:าบนัญหา 

และกา:แกไซป:*บป:ง:ปแบบและเอกสา:กึอกา:สอบคาง ๆ

2. กา:กำ เบนกา:กบกลุมกาบกุม

ก) พบขอาบาบกา:วทบาล*ชพชาบาลส:ะบุ: และพาหบน]าบวชา
กา: เพอ!แจงจุกป:ะสงกของกา:หาาจํย และกา:กำเบนงานวจ*บกบกสุมกาบกุม

ข) พบก:บเหก!ไกสุมกาบกุมเพอ!แจง ไก:งกา:าจบและกา:
ปฏบ*กในฐานะกสุมกาบกุมและ กา:ปฏบ้กงาบของบ้ก์กึกบากสุมกาบกุมใบ:ะหวางกา:กำเบนกา: 
าจบ 2 ศ้ป้ก™

ก) หกลอบ'นักึกษาพชาบาลกอบและหนังกา:หกลองกาบแบบหกลอบ 
ชุก เกึบาก*บบ้กกึกบากสุมหกลอง
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งะยะ เวลากา:คำเนนกา:เพอกา:ทคลอบ:ปแบบกงแคว*นท 15 สิง V,'ๆ ?!บ 2551
สิง 25 ก*นยายน 2551 ก้งกา5างปฏบกการกอ'ใปน้ํ

ว*น/ เคนน/ปี งานทปฏบ*ค

15 สิงหาคม 2551 นำหน้งสิอจากบ่ผหฅวหบาล*ยไปเลนอแกกองงานวทยาลโ) 
พบาบาล เพอซอความ:วมมอในกา:หำวจํบหวหบาล*ย 
พยาบาลทชบุ:และล:ะบุ:

51 สิงหาคม 2551 ทำหนังสิอสิงหํวหน้าฝานวชาการวทบาล*บพยาบาลทชบุ: เพอ 
ขอคำแนะนำป:กษาเกยวก้บ์กา:คำเนนกา:ทคลองวทเ

5 ก้นยานน 2551 พบห*r หน้าฝายวชากา:และอาจา:ย์ป:ะนำซ้นปีท 2 
วหบาล‘บพยาบาลล:ะบุ:เพอป:กษาทา:คำเนนงาน่วจ*บ

6 ก้นยาบน 2551 พบน้อำนวยกา:วทยาล*ยพยาบาล:าซบุ: เพอแจ้งกา: 
ทคลองงานว•ท]และซอคำแนะนำป:กษา

8 ก้นยาบน 2551 ปฐมนเหคอาจา:บท เกยวน้องก้บการว'ท) วทยาล*บพยาบาล 
ศ:ะบุ:
ทคลอบกอนกา:ปีกปฏบํคนัก์สิกษาซ้บปีห 2 วทบาลโ]พยาบาล 
ล:ะบุ:

9 ก้นยาบน 2551 พบน้อำนวยกา:วทบาลบพยาบาลทชบุ: และนัว ห'น้าฝาย 
วชากา: เพอขน'จง”ไค:งกา:ทคลอง:ปแบบกา:ปีกภาค 
ปฎบคกา :พยาบาล เน้นชุมชนหยูวจ*umiนา 
พบอาจา:ยย:วมใค:งกา:วจ้ย 
ปฐมนเทคอาจา:บ!นโค:งกา:วท]
ปฐมนเหคนักคกษาทบาบาลปีท 2 กลุมหคลอง 
เ:อง กา:ปีกปฎบํคคามไค:งกา:หคลอง



ว‘น / เ พ น / ป ี งานท ปฏ บ ํก

12 ก้นขาชน 2531 

น  ก้นขาขน 2531

15 ก้นบาขน 2531

21 ก้นขาขน 2531

22 ก้นบาขน 2531

23 ก้นบาขน 2531

งานว1ณ
หกสอบบํกศกษากอนกา:ปีกปฏบ‘ค

พบอา?า:บขุทมว'ท!แกละภา?เวชา

ปฎบํกกา:ภากสนาม:วมกโใโวหน้าแนบกวขากา:พบาบาล 
อนามํบชุมชน

ปฎบ‘กกา:ภากสนาม:วมกโพหน้าแขบกวชากา:พบาบาล 
สก?ทสก:

ปฎบโกา:ภากสนาม:วมกโห‘พนาแขนก และอา•ท:บ 
แขนกวชาแนวก้กพน3านและหล‘กกา:พบาบาล

:?1.ก:.สง*ก อห:าน้นห อา?า:บ์ทป:กษาวทบานพนร์ 
เขขมกา:หกลองงาบว?โ)ภา?เสนาม 
น้ก์?เกษาเขาเกสุม!อภปทบยลกา:เ:บน:
หกสอบหล*งกา:หกสอง
ส*มมบาก้บอา?า:บขุ:วมว?โเกยวกโกา:หกลองงานว?ย 

หกสอบหล‘งกา:หกลอง ทวหบาลโพบาบาลส:ะบุ:

2 5 3 1

กามกา:างกา:ปฎบ‘กทแสกงกา:ปฎบกงาน:ะหวางว*นห 9 ก้นบาบน -  22 ก้นบาบน 
lîlvüfjบ*คกา:ภา?เสนาม ซเ วหบาลโพบาบาล:าชบุ: มนพลงปีกปฎบํค 2 แหงกอ

1 . หอน้ปวบกาง ๆ ใ:งพบาบาลกูนบ:าชบุ: ไกแก
ก่กสกก::ม



กกน'Î เวช
กกอาบุกงงม ข้น 5 
กกอายุงกงงม ข้น 4 
กกทํลนก!รมกระกุก 
กืกกํลนกทมก้วไป

2. หนบาน ในเขกอำเภอเนอง 2 หนบานห
กาบลกอนกะใก กุบย์ปฎบ*กงานอยุหสกาบอนามํบกอนก:โก 
กาบลหลุมกบ กุนยปฎบ*กงานอบุหสกาบอนามํยหลุมกบ

ยุ้เวทใ กหกสอบกวามแกกกางระหวางกะแนนเฉลบสะสม (GPA) ของยลกาง
y  ,  . . „  J

นบนของน้กกกษาหบาบาลกาสกงกลุมทกรองและกลุมกวบกุม โกบใช์กะแนบเฉลบสะสนของ 
ข้นปีห 1 ปีกางปีกบา 2530 ปงากฏยลกางหกสอบวา ยลกางเงยนของน้กปีกบาใ,»บาบาล 
กลุนหกลองและกลุมกวบกุม ไมแกกคางก้นอบ'างนน้บส''ากไîfหางสกกิหงะก้บ . 0 5  กํงปรากฎยล 
กางหกสอบใบกางางท 4

กางางห 4 เปรบบเทบบกวามแกกคางระหวางกะแบนเฉลยสะสมของนํกปีกบาพยาบาล
กลุมหกลองและกลุบกวบกุม

2 3 4

ปงะเภหของกลม •ทนวน
กะแนบเฉลบงวม

t
X S.D.

หกลอง 73 2.70 0.35

กวบกม 49 2.73 0.40
0.56



โทท เก!ๆ ะหขอมร แล ะส!ปยลกา?หแลองว.

ในกา!หกลองก?งบขุวว*บใข้กะแนบวากแบบหกสอบกา!ปีกปฏบ‘คกา!พนาบาล 
เน้นชุมซบทยวว้บพึรนา เไเนเกเพ์หล*กในกา!คํก์สินป! ะสิทชภาพ!ปแบบ ทงน้เพ!'าะกา!ว*กกา! 
ปภบ้คกา!พบาบาลมอบ 3 วชกา!กอ ว*กกวามถน้ก (Aptitude measures) กา!ว*ก
ยลสํมฤหข (Achievement measures) และกา!วกเพึอกา!วนวฉบ (Diagnostic

measures) โกยเฉพาะกา!วกยลส*มชุหชนเบกา!หกสอบหํกษะและกวาม,!เฉพาะนำห!*บกา!
ปีกภ'ากปฎบ้ก ชืงวะเวาะวงมากกวากา!ว*กกวามฟก มขอบเขกกา!วํกไกกว้างขวางกวา 
(W altz,Strickland and Lenz 1984 ะ 15) สวบขอมลป!ะกอบมาวากอก 2 แหลง
กอ แบบลอบกามกวามพึงพอใววากน้กสิกษากลมหกลอง และแบบสอบกาบกวามเหมาะสมของ 
กา!นา!ปแบบไปใชในกา!ปฎบํควากก!นเทกก์และนํกสิกษาทลุมหกลอง

กา!ว เก!าะหขอมูลกา เบนกา!ก้ง์บ้ํ

1. หกสอบสมมกฐานทวา น้กสิกษาทปีกฟุ]บ*กกา!พบาบาลเน้นชุมขน 
คาม!ปแบบหขูวว*บพํรนา วะมกวาม!เพึมข้ํนอบางมบ้บนำก'แ! เมอว*ก์กวบแบบหกสอบกอนและ 
หล*งกา!หกลองหยวว*บพํรนาโกบเป !บบเหบบก*บกลมนํกสิกษาทปีกฟุ]บ*คคามปกค

ใน'กา!หกสอบ1บ้ํใขหกสอบ,ไกบกา!กานวโน'หา'ทวากส์ก!หกสอบกาห ( t - te s t )  
ใกบวานบกลกษผะชองข้อมูล เปีน 2 สก! คอไปนกอ สก! (1) สำห!*บทกสอบกะแนบเฉล,บ 
ของขอมูลคางชุก (t -  independent) และสก! (2) นำห!*บกะแบนเฉลบซองขอมูล
วกเกบวกน (t  -  dependent)

ฝ็ค!ห1ชในกา!กานวผเพึอหกสอบกาหมก้งบ้ื
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t

d f  = N-J_ + N2 -  2 ( F e rg u s o n  1971 : 152 )

2 d

[n2 d2 - (2 d)2 _ /N - 1

. . . .  (2 )

d f  = N -  1  ( F e rg u s o n  1971 ะ 154 )

คาnrนนนเฉสีนของกลม'ท 1 และกลุมท 2

N1 y h

D

2ร

วานวนกํวอยางกลมห 1 นละก®ม,VI 2
ผลกางของคะนบ'นกอนน® ะหล้ง์การทกลองชองแกละ 
ค*วอยาง
ความแปรปรวนของทลุมกํวอบาง

ในการวเคราะห์ขอ^ครงนผูววํบไกวเคราะห์เฉพาะคะแนนวากผลการทคสอบควบ 
ขอสอบการปึกภาคปฎบ‘กการพบาบา®เบนขมขบ ■ ทนวน 35 ข้อ ใกบหกสอบกอบและพลํง 
การทคลองสาหรบวุกประสงค 2 ประการคอ

ก) หกสอบ'ไกบ่1ไซสกร (1) สาหรบการวเคราะห์ความแกกคางของคะแนน
J  ^  V * y  ,  1 ไเฉลบหล*งการทกลองของกสุมทคลองและกลุมควบคุม เหอหกสอบสมมุก า̂นของรปแบบทกาหนก 

ไววา บ้ก์สืกษาทปึกปฏบ*กการพาบาลเบนชมขนคามรปแบบหยวว*บพ้&นา วะมความ51พมข1น 
อบางมนํบสาค*แแมอว*กควบแบบสอบค*งกลาว ใกบเปรบบเทบบกํบก8JJÙก์คกโทหปึกปฏบํกกาม 
ปกก หงบเพราะผลวากการวเคราะห์คะแนนเฉลบของเกรกเฉลบสะสมของนํก3กษากลุมหกลอง 
และกลมควบคมแล้วพบวาไมแกกกางพ้อบางบน้บสาคไเห .05  (ผลการวเคราะห์การางท 4 
หนา 2 3 5 )

ช) หคลอบ'ไกบใข้สูกร (2) เพอกรววสอบ
1) ความแกกกางของคะแบนเฉลบกอบและพล*งการหก®องของกลม
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{’เวนกุบ
2) กวามแโเกกางของ?เะแนบเฉสิบกอ1นและหล*งกา : ทศ«องของกลุบ

2. กำนวยกาเฉลบ กาเบบนบนมาค:3าน แระทกรอบกวามนกกโทง 
: ะหวางกาเฉลบของกะแนบกา:กอบแบบรอบถามของบ้ก้กึกษา กลุมทศรอง แระกทุ่นทศก์ 

ใบเ:องกวามเหมาะสมของรูปแบบกา:ปึกปฏบํก ใกบกา:ทศสอบกาท
3. กำนวยกาเฉลยแระกาเบบง เบนมาก:3าบของกวามกึงพอ,ใจของบ้ก้กึกษา 

พบาบาลกาสก:กลุมทศลองทมคอกา:ปฎบ*กคามรูปแบบ

เกผท์ก้งบ้ํ
เกพ กา:กํกสบยลกา:ป:ะเมนรูปแบบ กา:กึจา:ยาฅํศรนรูปแบบ ยุวจ*บใช้

1. เกย,ท์เป:บบเทบบกวามรูของ,แก้กึกษาทบาบาลซืง นเนยลทใช้ท]จากรูป 
แบบกา:ปึกภากปฎบ*คเกมและหกลอง ใกบใช้กา:ทศสอบกวามนกกกาง:ะหวางกะแบบเฉลบ 
ของยลกา:พไสอบจากแบบทศสอบหล*งปึกปฎบํก ก'าหบก:ะกํบบํยกํไก้ถูrโทงสกกท:ะกํบ .01

2. เกย,เฟ์:ะเมบกวามเหมาะสมของ:ปแบบกา:ปึกภากปภบํกจากก:บเทกก
.  - ,  “  I 1 ..T 2และบกกกษา จากเกย,ทกวามหมาบกงบ

1.00 -  1.49 หมาบปึง
1.50 -  2.49 หมาบปึง
2.50 -  3.49 หมายปึง
3 .5 0  -  4.49 หมาบปึง
4.50 -  5.00 หมาบปึง

มกวามเหมาะสมใบ:ะศํบน้อยหสุก 
มกวามเหมาะสมใน:ะกํบน้อย 
มกวามเหมาะสมใน:ะกํบปานกลาง 
มกวามเหมาะสม:ะกํบมาก 
มกวาบเหมาะสม:ะศํบมากหสุก

3. เกย๗ : ะเม,นกวามกึงพอใจคอกวามเหมาะสมและยลทใช้:‘บจากรูปแบบ 
กา:ปึกภากปฎบํค ของนํก้กึกษากลุมหกลอง กามเกยท์แปลกวามหมาบเชนเกึบวกํบเกยท์ 
ป:ะเมนกวามเหมาะสมใกบกาหบกเ1)บ:ะกํบกวามพอใจ

4. ป:ะเมนสา:สบเทก กวามน]นป้Qเพา ยลปึบเนองทคามมานละช้อเส'นอ 
แนะของกา:ใช้รูปแบบm เนาขบ จากกรูนเหกกและบ้ก้กึกษาจากแหลงช้อมูลคอไปบ
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ก) กา!ให้ซอเสนอแนะในแบบสอบทาบ 
ซ) ขสกา!ป!ะซุม !ะหวา!!ะยะเวสาซอ!กา!รกปฎบํฅ 
ก) ยสกา!สํม์มนาหสํ!กา!รกปฎบํก!วมก่นขอ!ก!นเทกก นํก์สืกษา 

ยู,รกปฎบ*ค น&ะยูV ฌัเมอรนสุกกา!VIกลอ!

กา!ก!ว-»สอบกวาบก!!ซอ!!ปนบุบ

ยุวชุ*ยไก้นาวชกา!ซอ! เทกนก เกสฟาย มาใช้ในกา!ก!ว1»สอบกวามก!! เซ!สอก 
กสอ! (Concurrent v a lid ity )  ซอ!กบแบบทยุวททÎช์!นาชุากกวามกกเหบซอ!ยุ-พ!!
พุ!ท!ะ ช! เทกนกน้ืเหมาะสาห!บกา!รกษาเชอกาหบกสม!!ทบะห!อวํกถป!ะส!กขอ!กา!รกบา 
แบบเน้นสม!!ทนะ (Hall and Jones 1976 ะ 46 -  48) แสะใช้เกนเทกา!กํก
รนชุากกวามกกเหน!วมก*นชุากแบบสอบถาม 5 ! ะกํบ ชุากกาพบฐานแสะกานยม แสะใช้ 
กาทส*บกวอไทห้ใมเกน 1.50 เปีนกํวซบ!ท!กวามเหนสอกกห้อ!ก้อ!ก่น ห!อกวามเหนเปีน 
เอกฉํน์ทขอ!ยุ้เซบวซาดู (ชุ*นท!เชดู เชอทานซ 25 26 ! 32)

เทกนก เกสปาน เปีนเหกนกท!ช้เทอกา!V!านานอนากก แกไกยก!ะบวนซอ!
เทกนกเก«ท!าบ ทาให้มกา!นาไใ/!ช้เทอกา!ทชุา!ท!ากํกรนหากากอบ!วม ห!อกวามกกเหน 
เซ!สอกกห้อ!ก้วบ ไกบกวามหมายแห้วมยุ้ให้กวามหมายซอ!เกสฟายไห้กา! ๆ ก่น ช!มไนทํกน 
ซอ!กาแห้ว ชแมน แสะ เวอ!โอนก (Seaman and Verhonick 1982 ะ 78) ให  ้
กวามหมายไห้วา • เกสฟานกอวชกา!!วบ!วมช้อมุสท๋ึ!ช้แบบสอบทามส!ไปบํ!กสุมยุเซบวซาดู 
หสิายก!! ให้ทบทวนกากอบก!!กอน ๆ เชอหาซอส!ปซอ!แบบสอบทาม" เทกนกเกสฟาย 
ไกบกวาม่น!ก้มยุ้'i ’ามาใช้ในกา!วชุยเชอtfา!วชุกวามกกเหนเซ!สอกก,ห้อ!ก้านกา! ๆ

กวาบหบานขอ!เกสฟาย ในรํกชผะขอ!กา!วชุยอบากกบ้น หมายท! เหกนก 
กา!วชุ้ย เซ!อนากกห!ช้กวาบกกเหนสอกกห้อ!ก่น์อบา! เปีนเอกฉํนห้ซอ!น้เซ,ยวซาดูเฉทาะ เ!อ! 
ทรกบาเปีนช้อส!ปซอ!กา!ทานาบอบากฅห!อเปีนขสขอ!กา!วชุ*บ ไกบใช้อนุก!มแบบสอบถาม
ทออกแบบซบเทอใช้!วบ!วมกวาบกกเหนขอ!ยุท!!กผวุซ! (W altz^strick and Lenz
1984 ะ 281)
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ในหางการหบาบา a เห?!บอเกลฟาบ*อกา J ทบทมนละยนว กอวา!]รกเหนของ 
ล้เชบวชาญ การอภปราบใหอวามอกเหนชองหบาบาลกลนกแระน้ก์วจํบหางการกบาบาลห!ช 
เมอล้องการข้ออวามรุกว้าง ๆ จาก'หบาบาล'ในหลาบ ๆ สาซา เหอหาอวามอกเหนและแนว
ว ้ไ  I  , i  ว ้ว ้,  ^  ,
ออหเป็นข้อคกลงรุวมกํน (Krueger 1978 ะ 85) มล*กษผะส่''าอญออ 1) เบนการ
ส'ารุวจอวามออเหบจากล้เช๋ีบวชาญ่V!ไมล้องเปักเยยบาม 2) เป็นการคอบสนองใกบไมม
การุเปิอเยบนามล้คอบ 5) มการคอบข้า 4) ใข้อาสถคในการุวเอ ทะห์การุกอบ และ
5) อวบอุมการคอบไกบ่ใข้ข้อมูลปอบกลบ ฉะนบ ในการุอ้าเนนการุจะปรุะกอบล้วบการุสง 
อาทามหลาบรอบ ชงยลจากอาคอบนคละรอบจะฉุกนามาหากวามเหนศอกอลอง (consensus) 
ธงการหาอวามเหบฟ็อfลล้องนจะกระหำไล้ใคบการอ’านวผอามํชยฐาน ฐานนบม และอา 
หสํบระหวางอวอไหล*'จากอาคอบ ธงอวามเหนหสอกคล้องจะเป็นยลชองการหำนาบหฉุกล้อง 
แคล้าอวามเหบไมสอก?!ล้องกํน หจารผาไว้เป็น 2 กรรเป็นเอรอนคอนลวงหล้าทงประเคน 
อวามอกเหนแกกแบกหจะบ่ามาชงปัญหาแระข้อซ้ก์แล้งในอนาอก หรออกกรรหนงยลของ เอลฟาย 
ไมมอวามส'าอญ (วไร่!นา วนควํรนอุผ 2528 : 51 -  52 )

เหอบอเกลฟายไล้ฉุกบ่ามาใข้เหอการวพ้อนาอกอบางแหรหลาบ โกยมอวามเชอ 
กง เกมจากหนฐานปรุ*ชญาของลออ ทเชอวาความจรงเป็นปังประจํกษ ก้องมาจากข้อมูล 
ประสบการผหไก้รบการเลอกสรรวามอวามสอกอล้องกํนแล้วจํก์เป็นข้อมูลหเชอทอไล้ สามารท 
ใข้หำนาบหรอหยากรผ์ไล้ กอมาเมอเหอน?แอลฟาบหํรนาข้นไล้มปรุชคูาอน ๆ เข้ามาเป็นฐาน 
สบ้บสนน ใกบมุงเล้นอวามเป็นวหบาอาสกร*'และยลหใล้มอุผอาเชอทอไล้ จงหำใล้มทารบ่า 
เหอนอเอลฟาบไlflข้ใบกรรอนหใมจา เป็นล้อง เป็นการหำนานอนาอค แคเหอหาอวามออเหน 
สอกอล้องหรอหาข้อกกลงอยางใกอบางหนง ก้ง เชนใชเหอการกรวจส์อบกลวชในการปฏบก 
การกรวจศอบอวามนบมและการท)รู้คอสภาหหเป็นอบล้วย และอาคอบบ้บล้องการเป็นอาคอบ 
จากการกํคปับหเป็นอสระคอกํบของล้กอบแกละอบ (Linstone and Turoff 1975 ะ 4)

เรองหเหมาะสมจะใชฒเหอนอเคลฟาบ นอกจากการหำนาบอนาอกแลวย*งใข้เหอ 
การปักษาเหคุการผประวํกอาสคร การวางแยนงาบ การกรวจสอบไอรงสร้างรูปแบบ 
(model) บไบบาบ และปักษาสภาหเอรุษฐกจและส*งอมล้วบ (Walt z_, Strickland and 
Lenz 1984 i 281) ชงการอำเนบการจะใข้กระบวนการส'าอ้ญ์ 5 ขบคอบปัอ



2 4 0

1. ส่า!ว?กวามรกเหนr ไกยูเชบว»ข'าแไกบไม:ะบุชอ
2. ใช้สถืควเกทะหกวามกกเหบ
3. ใชวชกา!ส่อบถามกวามกกเหนบอนกลํบเป็นลาก้บและสรุปกวามกกเหน

ในน.กละ!อบ

ข้นกอน่หส์ากํqrwสุกขอ!เพไน?แกลฟาย กอกา!เถือกกลบบู้เชบวชาญ เนอ!'?าก 
เหกพการวพแบบพองอา&กวามกกเหน?ากกา!กอบขอ!บู้เซบวชาญเป็นสาก*ญ ก*!นน 
ยลกา!ว?ย?ะนา เซอถือ เพย!ใก?!ขนอยูกํบกวามนา เชอถือจอ! ยู เซบวชาญ ช!หมาบถื!บุกกล 
หมป!ะสบกา!ผ์ กวามช้ห!อหํก์ษะทเกษใพา?าก1ฑ!ปึกฝนหา!วซารทห!อป!ะสนกา!ผทา!
กา!ปฏบค (สทาบนสืกษาและส!กนกาสก! ใ  Bในลล 1979 ช ้า!ใน ว*รนา วนคว้ชนกุผ 
2528 ะ 58) นอก?ากนบู้เขยวชาญหมาบถื!บุกกลหมกวาม! หํกษะ ห!อกา!ปึกฝนเป็น 
ทเกษเฉทาะ นละอา?หมาบกวาม!วมถื!ทุก ๆ กน่ธ!สามา!ถ่ใหช้อมูอแกยูว?บไช้ อกในแ! 
หน!บู้เซบวชาญเว!เป็นบู้!อบ!และ!?*กใบป!ะเกน่หถืกษาอบา!?!!?*! ใกบกา!เป็นยู?!กษา 
เ!องกํ!กลาวมาเป็นเวลานาน เป็นบู้พาแหน!!*บรกชอบห!อมป!ะสบกา!ผไกบค!!กํบ 
ป!ะเกนหกกษา สรุปไช้วาบู้เซบวชาญช้อ!เป็นบู้หมกวามช้รกและมป!ะสบกา!ว่!ก!!กาฟ่ญหา 
หสืกษา

ส่าหท]?*านวนบู้เชยวชาญ่ห!ชในกา!ว?บแกละก!!บนไมกาหนกแนนอนคาบ?ไว์ล!ไป 
ห!น้ืขนอยู!พล้ก์ษผะกลุมเป็นสากํญ ช้ากลมมกวามเป็นเอกทํนร อา?ใช้เทบ! 10 - 1 5  กน 
กเป็นกา!เทบ!ทอ แคช้ากลุมมกวามแคกคา!กนมาก กอา?ช้องใช้กลุมค้ว์อชา!ถืกษาเป็น 
?‘าบวนมาก อบางไ!กคามทา!กาหนก?วนวนบู้เชยวชาญใกบหํว์ไ!/!นแคละก!!ไมน้อยกวา 
17 กนขนไป อํคทกา!ลกล!ขอ!กวามกลาคเกลอนมน้อบมาก ?ากชวง 17 -  29 กน 
กวามกลากเกลอบลกล! 0.02 (Macmillan 1971 ช้า!ใน เกษม บุญออน 
2522 Î 263)

ล*ก้ษผะแบบถามขอ!กา!ว?บ เหกบ?แกลฟาบเป็นเทกนกกา!ว'ท)ห?ะคอ!ใช้ 
ก!ะบวนกา!ของกา!ทามหลาบ!อบ เทอใหใช้กวามเหนสอกกล้อ!หแมนค!!คามกวาบกกเหน 
ขอ!บู้ห!!กุผวุร?!! ใกบล้กษผะแบบสอบถาม?ะเหมอนกํบกา!ว?*บป!ะเภหอนๆ คา!mjแค 
วาเหกนก เกลฟาย?า เป็น?ะช้อ!ส! แบบสอบถามใหแกบู้ เซบวชาญ่ธ!เป็นคํวอบา!ใบกา!ว?*บ
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คอบหลาบ!อบ . กไนนกา! เว้บ!:บr เวลาคอบใบแคละ!อบจ!มกวามสาก*ชุบาก ใกบเฉหาะ 
กา!ล!แบบทามใบ!อบ 2 ช! เปีบแบบทามท!พนามาจากกวามกกเพขอ!ล้เชบวชาชุ กํบ
แบบทาบใบ!อบ 3 บนล้าใช เวลาล!แบบคอบคา! พจะมยลหำใพกา!ไล้รํบกาคอบ'หแคาคา! กบ 
ควบ ใกบเฉYทะกา!เว้บ!:บะแกละ!อบบาบเกบไป จะหำใหยูคอบลมหพบากหจะจำเหกุยล 
ใบกา!คอบก!!กอบไค้ (ว*พา วนคว*พ กุโน 2528 ะ 53 -  54)

ลำห!*บจานวน!อบขอ!แบบลอบทาบ่น กา!ล!แบบลอบทาม 2 - 4  รอบจะเทบ!หอ 
ฒการหากวามเหนลอกกล้อ! (Martino ล ้า!ใบ ว*พา วบคว*พกุโน 2528 : 54)
ใกยเฉหาะกวามกกเพขอ!ล้คอบในรอย 3 - 4  กวามกกเพขอ!ล้กอบจะไมเปลบนแปลง 
หรอเปล๋ีบนแปล!ล้อยมาก ล้อมุลหไก'จะไมกุมกากํบกา!ก’,าเบบ!าบ (ก!!รกา! เจมเพนขํบ 
2529 ะ 43 -  44) และจากกวามกกเพใบ!อบ 3 ทบวา!อบละ 99 กวามกกเพจะไม 
เปลบนเปล!จากเกม (Cyphert Grant ล ้า!ใบ ว*พา วบคว*พกุโน 2528 ะ 66)

กา!บ่าเหกบกเกลฟาบมาใล้ใบกา!วจ‘บก!!บึ้ พุกมุ!หมาบเหอหากวามเพลอก 
กล้อ!ขอ!ยูห!!กุโนวุข ใกบเฉหาะ!ปแบบกา!ปีกภากใ^บ*คหยูวพทํพาช!ล้กษโนะกา!บ่ามาใช 
เปีบแบบป!ะบุกค์ ใกบค*กขบลา!วจกวามกก เพขอ!ล้เชบวชาชุออก เพกา!เลนอกวามกกเพ  
และล้อมุลพล้นนบบกา!ปีกปฐบ*คการหบาบาล เล้บชุมชน่หm บาไหแกล้เชบวชาชุ่ทจารโนา ไล  ้
ลถควเก!าะหกวามกกเหบนละใล้วขการลอบถามกวามกกเหนํ!อนกลํบ เปีบล'ากํบและล!ปกวาม 
กกเหินเคละรอบ 1นการวจิบบเชแบบทาม 2 รอบ
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