
บทที 5

รำถวายมือ

โดยปกติการรำถวายมิ3 เมื่นนั้นตอนที่ใช้เมื่นการบูชาครูก่อนเริ่มการแสดงละคร 

แก้บน ช ิ่งจะรำในลักพนะของเนสงช้าเนสงเร็ว-สา แต่การรำบูชาครูในการแสดงสะคร 

แก้บนที่คาสทลักเมืองกรูงเm m  ใช้รำชัดชิงอยู่ในการรำซัดไหว้ครูเม ื่นการรำถวายมือแก่ 

ครูบาอาจารถ่ณทน ฉะนั้นการรำถวายมือในลัก'พนะของเนสงช้าเนลงเร็ว-ลานี้ เมื่อได้

ถูกนำมาใช้เมื่นรำแก้บนอีกลักพนะหนื่งอันปรากฐที่คาสหลักเมืองกรุงเทนา เมื่อสนองความ 

ต้องการของผู้ว ่าจ ้างท ี่ม ีป ัจจัยทางการเงินต่า แต่ต้องการที่จะถวายสะครรำได้มืโอกาส

ถวายแก่สิ่งดักดิ๋สิทอิ๋ ดังนั้นจีงเมื่นเหตุให้ผู้ว ิจ ัยจ้าเบนต้องแยกรำถวายมือออกมากล่าวต่าง 

หาก เมื่ออธิบายถีงรายละเอียดของการรำถวายมืออันเมื่นรำแก้บนอีกลักพนะหนิง ช่ิงมีบท 

บาทกระทบต่อการแสดง'ละครแก้บนในลักพนะของการจักการ

การรำถวายมือลักพเะนี ทางสำนักงานกิจการคาสหลักเมืองไต้ตกลงกับทางคเนะ 

ละครให้ให้จัคผู้รำถวายในแต่ละเทียวเท่าจ้านวน 2 คู่ หรีอ 4 คน ตามแบบแผนแต่โบรา{น 

โดยปกติผู้แสดงกลุ่มหนง (4 คน) จะนิยมรำถวายจำนวน 2 เที่ยว จากนั้นก็จะสลับเปลี่ยน 

ให้ผู้แสดงคนอื่นๆออกมารำในลักพ'นะเดียวกัน แต่ในกรรที่ไม่สามารถจัดให้รำ 2 เที่ยวไต้ 

ในแต่สะค!งไต้ เน ื่องจากไม่มืผู้ว่าจ้างทางคเนะก็ต้องจัดให้ทันที โดยไม่จำเมื่นต้องรอให้มี 

ผู้ว ่าจ้างครบ 2 เที่ยวต่อผู้แสดงหนิงกลุ่มแต่อย่างใด

ในการแบ่งกลุ่มผู้แสดงกลุ่มสะ 4 คนน้ันเม่ืนต้วนระ 2 คนแสะตัวนาง 2 คนโดย 

ปกติผู้แสดงส่วนใหญ่จะเฉลี่ยออกมารำในจำนวนที่เท่าๆ ก้น แต่บางกรรนบว ่าการจัดกลุ่มผู้
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แสดงไม่ลงตัว อันมืลาเหตุเกิดจากจำนวนผู้แลคงตัวนระและตัวนางไมล่ ัม น ันฐกัน ผู้แลดงก็ 

ต้องลลับเปลียนกันออกไปรำ ในอัตราทีเท่าๆกัน โดยแต่ละคนจะจดจำจำนวนครั้งที่ตนเอง 

ออกไปรำ เนีอให้เบ็นไปตามความเหมาะลม ในบางฒเะนบว่าได้มีการช่วยเหลือผู้แลดง

สูงอายุ โดยการออกใปรำถวายมีอแทนในบาง'ร่วน เน ื่องจากเกรงว ่าผ ู้แลดงอาวโล

จะเหนอยจนเกินไป ชิงการแลคงแทนกันนื เบ็นการแลดงนั้าใจต่อกัน เนราะการรำถวาย 

มีอแต่ละครั้ง อัตราค่าจำงที่หัวหน้าคผะจะจ่ายให้กับผู้แลคงนั้น มีได้ชิ้นอยู่กับว่าใครรำ เ ใ]น 

จำนวนเท่าใด แต่จะจ่ายให้ในลักษผะของรวมจำนวนเที่ยวต่อวัน คีอ จ่ายผู้แลตงคนละ 5 

บาท ต่อ 1 เที่ยว ตังน้นแม่ในความเบ็นจริงจะนบว่าผู้แลดงแต่ละคนจะไม่ได้รำครบทุก

เที่ยวก็ตาม ในการรำแต่ละครน้งจํงถ ือว่าเ บ็นการช่วยเหลือชิ่งกันและกัน โดยหัวหน้าคผะ 

ก็ละควกต่อการจ่ายอัตราค่าจำงแก่ผู้แลดงด้วย

ในการรำถวายมีอนื ลามารถจำแนกออกเบ็น 2  ล ักyผะใ หญ ่ ๆ  คีอ รำถวายมือ 

แบบเนล งช ้า เนล งเร ็ว  และรำถวายมือแบบเบ็ดเตลด ด้งจะกล่าวถืงรายละเอ ียดของการ 

รำถวายมือทั้งลองแบบ ตังน้ี

5 .1  รำถวายมือนบใท น ลงช ้าเน ลงเร ็ว

รำถวายม ือแบบเนลงช ้าเนลงเร ็ว เบ็นการรำถวายมือแบบโบราผที่นิยมปฏิบัติ

ลืบต่อกันมา การำถวายมือในลักบผะนีจะมืวิธีการปฏิบัติและใช้ท่ารำตามแบบแผนหลักของ

เน ลงช ้าเน ลงเร ็วท ี1ใช้เบ็นแบบบกหัดมาตรฐาน แต่ถกตัดทอนท่ารำให้!นลงคามความ

เหมาะลม โดยใช ้เวลาในการแลคงประมาผ 5 นาทีช้ินไป แต่เนื่องจากในบัจจบันจำเบ็น 

ที่จะด้องคำนีงถืงความต้องการของผู้ว ่าจ้าง ( เจ ้าถาน รำถวาย) ที่เนิ่มจำนวนมากชิ้นๆ
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ดังมันทางคผะละครและผู้แสดง จำเป็นด้ฮงดอบสน3 งความต้องการของIจ้าสานที่ต้องการ 

ถวๆยบนในขณะน้ัน จํงต้องเร่งรัดการแสดง1ให้ทันต่อครามต้องการของเจ้าภาน โดยการ 

ดัดทอนท่ารำให้ส้ันลงไปอีก เมื่อใช้เวลาในการแสดงน้อยสง คีอ เหลีอประมาผ 2 .5 -5  

นาที จังสามารถสนองตอบความต้องการของเจ้าสาพฑมิจำนวนมากได้ทันท่วงที

ส่วนเพลงดนตรีทีใช้ประกอบการรำถวายมีฮแบบเพลงช้าเพลงเร็ว ก ็่จะเล ีอกใช้ 

เนลงทื่มืท่วงทำนองช้าในอัตรา 2 ชัน และเพลงทื่ม ิท ่วงทำนองเร็วในอัตราเช ่นเดียว

บรรเลงติดต่อกัน ดังนั้นเพลงทั่นำมาใช้ประกอบการแสดงจังมิมากมายได้แก่ เพลงเต ่าก ิน 

ผักบุ้ง 'พม่าเห่ นอกจากนืยังปรากฏการนำเพลงระบำมาบรรเลง ประกอบการรำถวายมีอ 

ลักพนะน้ีด้วย เช่น เพลงโบราผคดีต่างๆ (แต่ว ่าในลักพนะของเพลงช ้าเพลงเร ็ว) ส่วน 

การใช้จังหวะในการรำนั้น ปรากฏใน 2 ลักพนะ คือ ลงตามจังหวะกับดนตรี และลงตาม 

จังหวะของผู้แสดง

ลงค าม จ ังห วะห น ้าก ับ ต น ต ร ี เป็นการลงจังหวะ'โดยผังหน้าทับดนตรีเป็นหลัก ชิ่ง 

ส่วนใหเขู่การรำทั่วไปมักจะลงจังหวะตามหน้าทับดนตรีเสมอ

ลงคามจังหวะของผู้แสตง เป็นการลงจังหวะโดยคำนีงถีงความพร้อมเพรียงของ 

ผู้แสดง โดยมิได้สนใจผังเพลงดนตรี การลงจังหวะในลักพนะนี้จะพบมากในการรำถวายมิอ 

เนีองจากผู้แสดงจะด้องรำตามผู้นำ ทำให้ผู้รำตามจะด้องคอยมองและสังเกตอยู่ตลอดเวลา 

ว่าผู้นำจะรำท่าใดต่อไป สะมันผู้นำจะต้องรำให้ช้าลงเมื่อถ่วงเวลาให้ผู้รำตามลามารถรำ

ได้ทันโดยพร้อมเพรียงกัน จังพบว่าการลงจังหวะลักพนะนี้มักจะช้ากว่าจังหวะหน้าทีเล็่กน้อย 

ทุกค!ง ในผู้นำบางคนอาจกำหนดจังหวะขินเองอย่างสมื่าเสมอ อันส่งผลให้เพลงดนตรีเป็น 

เพียงเพลงประกอบทีไม่มิความหมาย เมื่อผู้นำรำครบกระบวนรำเพลงช้า จังรำในท่าจบ
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ส่วนในช่วงของเนลงเร็ว จะไปนบบัลุเหาในการลงตามจังหวะ เนื่องจาก

จังหวะอัตราชันเดียวของเนลงเร็วมีความกระซับและชัดเจน การเค.ลอนไหวของท่ารำจีง 

ต้องกระชับตามไปค้วอ ดังนัน การลงจ ังหวะในเนลงเร ็ว จังเล็นการลงตามจังหวะหน้า 

ทับดนตรีแทบท้ังลิน

การรำถวายม ีอแบบเนลงช ้าเพลงเร ็ว ฑื่นบในการแลดงแก้บนที่คาลหลักเมีองนี้ 

ปรากฏใน 2 ลักพนะ ดีอ รำถวายมีอชุดใหญ่ และรำถวายมีอชุดเล็ก รำถวายมือชุดใหญ่

เล ็นการรำถวายมืออย่างเตมตามแบบฉบับของรำถวายมือ ใช้เวลาประมาทเ 5 นาทีขนไป 

การรำถวายมือชุดใหญ่นี บัจจบันิยมรำเฉนาะเที่ยวแรกของแต่ละวันที่ทำการแลดงเท่านั้น

ส่วนเที่ยวต่อๆ ไปล็จจะรำถวายมือชุดเล็ก หรีอแบบดัด ชิ่งจะใช้เวลาในการแลดงประมาทเ 

2 .5 -5  นาทีต่อเที่ยว ความแตกต่างของรำถวายมือทั้ง 2 ลักพนะน้ี นอกจากระยะเวลาใน 

การทำการแลดงแล้ว กระบวนการรำหรีอหลักในการปฏิบัตยังมืความแตกต่างกันอีกด้วย ดัง 

จะนำตัวอย่างการรำถวายมือชุดใหญ่และการำถวายมือชุดเล็ก มาแลดงประกอบการ

ว ิเคราะห เพ ี่อให ้เก ิดความเช ้าใจไค้ด ีย ิ่งขน (ทั้งนี้ใค้บันทีกวิดีโอ เทปตัวอย่างการรำ

ถวายมือชุดใหญ่ และการรำถวายมือชุดเล ็ก ตลอดจนการรำถวายมือแบบเล็ดเตล็ด ชิ่ง

เล็นการแลดงลดของคณะละครต่างๆ ที่แลคงละครแก้บนประจำ ทเ ศาลหลักเมือง เพี่อประ 

กอบความเช้าใจและความกระจ่างโดยส่งแนบนรํอมรายงานฉบับนี้)

l VISง ช ้ า  เ น ี อ ใ ห ้ น ้ บ ร ร เ ล ง ด น ต ร ี ไ ค ้ ท ร า บ จ ะ ไ ค ้ ห ม ด เ น ล ง แ ล ะ เ ร ิ ม บ ร ร เ ล ง เ น ฐ ง เ ร ็ ว ต ่ ฐ ไ ป
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ตัวอย่าง รำถวายม็อชคใหญ่ โดยคณVไทยศิรี เมีฮวันฑ่ื 3 กรกฏาคม 2536

ท่าท่ื ภา'พ บันท้กท่ารำ

1 พ*!-! ออกมาในท่า!,ดิน จนถงฑ่ิ แล้วยีนน»-นาง

2 Mm ถวายมือลงบังคุกเข่า วางมีอบนหน้าขา

3 %” à ถวายบังคม 3 ค!ง

4 เพ หงายมีอขวา มือซ้ายหยิบจีบ 

แล้วม้วนมือเข้าหาชายนกเอียงซ้าย

5 แล้วถวายมือลงขนตังเข่า

6 ล่งมือหลังมาคลายจีบ ก ้าวเท ้าขวาลง 

ด้านหน้า ล่งมือซ้ายไปจีบหลัง



1 2 7

ท่าท่ี ภา■ พ บันทํกท่ารำ

7 แล้วทำชำในท่าเดิมแต่เปลี่ยนข้าง 

ให ้วางเท ้าขวาลงหลัง

B ฉายเท ้าข ้า 2 เร ็่ว  2

9 หนักหลัง ส่งมีอซ้ายมาจีบที่ชายนก ต่อย  ๆ

ตังแขนขวาวาดลงแล้วนลิกมีอหงายแขนติง 

ระตับไหส่นรํอมทั้งม้วนมีอจีบออกเอียงซ้าย 

ผสมเท้าซ้าย

10 แทงมีอเใเนท่าสอคลร้อย แล้วต่อย  ๆ ช้อน 

ข้อมีฮขวาเใ!นจีบปรก นร้อมทั้งปล่อย 

จีบซ้าย เอ ียงซ ้าย ประเท ้าซ ้าย แล้วหัน 

ไปด้านซ้าย

11 ม้วนออก1ใ!นท่าลอดสร้อย ก้าวลงด้านข้าง 

แล้วย้อนตัว 1 ชุด
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ท่าท่ี ภๆ 'พ บันท่กท่ารำ

ก้าวเท้าขวา■ รงล้านข้างแล้วย้อนตัว 1 ชด

13 หนักหลัง รากเท ้าขวามาปรก แล้วล่ง 

มีอซ้ายข้นฟ้อตรง ล่งมิอขวาไปจีบควร 

แขนตังระตับไหล่ เอ ียงซ ้าย ก ้าว เท ้ารง 

ล้านข้าง ค่อย  ๆ หมนมาล้านหน้า

14
>

ล่งมือขวาข้นรอดรง รดมือซ้ายลงมาอย่ที่ 

ชายนก เอ ียงขวา (ท่าบัวชนัก) ยกเท ้า 

ซ้ายล้านหน้า

15 แล้วรดมือขวามาม้วนจีบที่ชายนก

ล่งมือซ้ายไปตังวงหงายแขนตั้งระตับไหล่
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ท่าที่ ภาน บันก้กท่ารำ

เอ ียงขวา ก ้าวเท ้าซ ้ายลงด ้านข้าง 

แก้วอ้อนตัว 1 ซด

16 kๆ จากนั้นลดมือซ้ายมาม้วนจีบที่ชายใ‘เก 

ล่งมือชวาไปตั้งหงายแขนตั้งระตับไหล่ 

เอ ียงซ ้าย ก ้าวเก ้าขวาลงด้านไหล่ 

แก้วอ้อนตัว 1 ชุด

17

1

t ค่อย  ๆ ลากเก ้าขวามาผสม นร้อมก้ง 

หยิบจีบขวา ล่งมือซ้ายตังวงลง'พลิกมือขวา 

ขิ้นเบนจีบหงายแขนตังระตับไหล่ ตัวตรง 

- เน ล ง เร ว -

ยกตัวตั้งจังหวะโดยย่อ 2 อด 2 

จำนวน 8 ค!ง

2 %-t เหลีอมเก้าซ ้าย ล่งมือไปซัดแข็งขวา 

ตบเก้าตามจังหวะ แก้วค่อย  ๆ เลื่อนมือ 

ไปซัดแข็งซ้าย เปลื่ยนขาตบเก้า



1 3 0

ท่าท่ี ภา,พ บันทีกท่ารำ

3 1 แล้วค่อย  ๆ เลือนมีอมาอย่หนาชายใ»)ก 

ใ»)ร้อมท้ัง เ ปล่ียนมือ เ ïiนมือขวาจับมือซ้าย 

ตังวง เอ ียงขวา วางเท ้าขวาลงหล ัง 

ค่อย  ๆ หมนขวาหันหลัง

4

Y

ลากเท ้าซ ้ายมาประ เอ ียงซ้ายแล้วค่อย  ๆ

หันไปด้านขวาของเวที ล่งมือขวาไปจีบ 

หลัง มือซ้ายช้อนข้อมือเบันจีบหงายแขน 

ทั้งระตับไหล่ล่งไปด้านช้าง เอ ียงขวา 

ก ้าวเท ้าซ ้ายลงด ้านช ้าง ถ ัดเท ้าขวา 

แล้วค่อย  ๆ เดินจีบไปหน้าเวที แล้วหันไป 

ด้าน1ซ้ายเฉียงหลังท้าชํ้าไนลักษผะเดิม'โดย 

เปลี่ยนช้าง ถัดเท้าหันมาด้านขวา

5 % หันหลังแล้วหันมาด้านซ้ายของเวที ปล่อย 

จีบขวาออกเส์นทั้งวงลง เอ ียงซ ้าย 

ถัดเท้าหลังหันไปด้านขวาเดินลงจากนั้น 

เปลี่ยนมือกำในลักพ.เะเดิน ถัดเท้าเดินขิ้น 

หันมาด้านหน้า



1 3 1

ท่าที่ ภาห นันทิกท่ารำ

6
*  ty 'เ'

ล ่งม ิอฃวามาล ่าอแขนกังค ้านช ้าง ไข ว ้เท ้า  

ขวาออ่หน้า ล ักคอถ ัดเท ้าตามจ ังห ว«

แล้วหมดเหลง

7 C
’  ! หนักหลัง ปรกจีบลง ข้ีน 2 ลง 2

8 i จีบขวาแล้วคล่ออนั่งลง ถอนช้าซ้าย

9 h i ถวายบังคม 1 ครั้ง แล้ววางมีอบนหน้าขา

โดยปกติรำถวายมิอชคใหฝูจ«อาศัยหลักการเช่นนี้เสมอ อาจมีที่แตกต่างไปบ้าง 

เมินบางท่า ค้งจ«เห ็นไค้จากการรำทวายมิอของฒ เ«ไทยคิริ เมื่อวันท่ี 2 3  ตุลาคม 2 5 3 6  

หนว่าไค้รวมท่าที่ 9 - 1 0  ใน เห ลงช ้า I มื่นท่าเคียวกัน นล«  ท่าท่ี 11  เปลี่ยนเมินท่าผาลา 

ชิ่งไม่มีการย้อนตัว ล่วน1ท่าท่ี 1 6  แล« 1 7  ไค้แยกออกเมิน 2  ท่าไม่ซากัน จากที่กล่าว 

นี้ล่วนเมินรายล«เอืฮคปริกอ่อยเท่านั้น ชิงในเหลงเร็วกํ่หบเช่นกัน คือ มีการเปลี่ยนแปลง 

ท่าท่ี 4 - 5  โดยอาศัยหลักการเติมจ«เห็นว่าหลักการนี้มิไค้ใช้แต่เฉหา«คเน«ไทยคิริเท่านั้น
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ในคณ«อิน ๆ ไม ่ว ่าจะเป ็น  คณะดาหวัน คfนะนารายณนาฏดิลป็ คณะวันดีนาฏดิลป็ ก็ล้วนแต่ 

รำถวายม ือช ุดใหญ ่โดยใช ้หล ักการน ี้เช ่นก ัน

เป ็นท ีน ่าล ้งเกดอ ึกประการหน ีง เม ือจบการรำถวายมือช ุดใหญ ่แล้วม ักจะต ่อด ้วย  

รำถวายม ือช ุดเล ็กท ุกคร ัง โดยจะกล ่าวอ ึงรายละเอ ียดจ ัน เป ็น ห ล ักการของรำถวายม ือช ุด

เล ็กช ิ่งว ิเค รา«ห ออกม าเป ็น ส ุต รล ้า เร ็่จได ้ด ังน ี้

ห ล ักกา?รำถวายม ือชุด เล ็ก  (ส ุด ร ล ้า เร ็จ )

* กรผ ีท ี่ด ้องเด ินออกมา เม ืออ ึงท ีจะถวายลงน ัง

1. ถวายบังคม 1 ครั้ง

2 . ถวายมือ ล ุกช ิ้นด ังเช ่า

3 . หันไปด้านซ้าย ย้อน 1 ชุด แล้วหันไปด้านขวาย้อนอึก 1 ชุด

4 . หันมาด้านหน้า แล้วย้อนอึกด้านละ 1 ชุด

5 . หมดทำเหลงช้า (น ี้น เน ล ง เร ็ว )

6 . ห ันซ ้ายเด ินถ ัดเท ้าแล ้วห ันไปด ้านขวาในทำนองเค ียวก ัน แล้วกลับมา 

ล่ายแขนด้านหน้า

7 . ลา ชิ่งมื 2 ลักพนะ คีอ

7 .1  หากเร ิ่มด ้วยน ั่งอย ู่แล ้ว จะลานี้น 2 ลง 2 แล้ว ถวายม ือลงน ั่งไหว ้

7 .2  หากเร ิ่มด ้วยน ั่งอย ู่แล ้ว จะล าว ิ่งซ อ ยเท ้า เช ้าโรงด าม ค น ห น ้าไป เร ิ่อ อ  ๆ



1 3 3

ตัวอย่าง รำถวายมีอแบบรุตรลำIวจ โดยคณ«ไทยคิริ วันท่ี 31 กรก2 าคม 2536

เที่ยวที่ 2



1 3 4

ท่าฑ่ื ภาน บันท้กท่ารำ

4

m
ค่อย  ๆ บันมาด้านหน้า เปสียนเใ]นเอืยง 

ซ้ายแล้วแทงมีอซ้ายเใเนตั้งวง กลับมา 

เอ ียงขวา ก ้าวเท ้าซ ้ายไปด้านข้าง 

แล้วย้อน 1 ชุด แล้วค่อย  ๆ ล่งมีอขวา 

มาม้วนจีบเใ!นตั้งวงลง ล่งมีอซ้ายไปจีบ 

หลัง เอ ียงซ ้าย ก ้าวเท ้าขวาสงด ้านข ้าง 

แล้วย้อน 1 ซด

5 t ' H รวบมีอตั้งสองมาจีบเข้าหาอก ก ้าวเท ้า 

ขวาลงด้านหน้า แล้วล่งมีอตั้งสองออกไป 

ม้วนจีบเใ!นตั้งวงกลาง งอแขน ผสมเท้า

6 ทำท่าชักแข้งซ้ายโดยบันซ้ายก่อนแล้วถัด 

เท ้าเดินไปด้านขวา เปสียน'ข้างชักแข้ง 

แล้วถัดเท้ากลับมาด้านหน้า แล้วส่าย 

แขนขวา มีอซ้ายนสิกอฮุ่หน้าชายนก

7 'î ’ { ลา โดยวิ่งซอยเท ้า เข้าโรงตามคนหน้า 

เปลียนมีอตามจังหวะ



1 3 5

1ฑืยวฑี 3

ท่าที่ ภาน

I

บันฑกทำรำ

* Ê ̂ Â -
เดินออกมายีนฑีฑื แล้วกรายมือลงนั่ง

1 Î  ■ » 1 ถวายบังคม 1 ครั้ง

2

^ ' ! Ml 
1

กรายมือลุกขํ่นตั้งเข่าซ้าย 

แล้วค่อย  ๆ ผลิกมือลง เอ ียงซ ้าย 

ค่อย  ๆ พันใบ1ด้านซ้าย

3 ร  * ' f t ,

t  ’ ส ั

แล้วล่งมือขวาขํ่นจีบปรก แล้วม้วนมือออก 

ไปท่าขาลา เอ ียงขวา ก ้าวเท ้าซ ้าย 

ลงด้านข้าง อ้อนด้ว 1 ชด 

แล้วฬุฬลังกับไปท้าอีกด้านหนิ่ง เปลี่ยน 

มือในล้กษพ«เคียวกัน แล้วอ้อน 1 ชด
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ท่าฑ่ื ภาพ บันฑีกท่าร้า

4 à ’H
Il

ค่อย  ๆ พันมาด้านหน้า เปลี่ยนเใ1นท่า 

บัวชูฝักข้างซ้ายทัด1ท้าซ้ายลงด้านข้าง 

อ้อนตัว 1 ชด

จากน้นเปลืยนข้างทำในลักษ';นะเดียวกัน 

อ้อนตัวอีก 1 ซด

5 $ ’ร ลดมือมาจีบควาหน้าชายนก ก ้าวเท ้าขวา 

โงด้านหน้า แล้วล่งมือทั้งลองออกไปจีบ 

หงายระตับไหล่แขนตังผลมเท้า

6 l ’f แล้วพันซ้ายม้วนมือออก ปาลแขน 

แล้วกัดเท้าพันมาข้างซ้าย กัดเท้าแล้ว 

พันกลับมาด้านหน้าหมดล่าย 2 แขน 

*ตัวนางจะพันคนละข้างกับตัวนระ

7

}  ^
ลา โดยขี้น 2 ลง 2 แล้วกรายมือลงนั่ง 

แล้วนนมมือไหว้ระหว่างอก วางมือปกติ
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จากสูตรสำเร็จดังกล่าวก็่จ«'พนว่า ในกรผีทืมีผู้,ว ่าจ้าง-รำถวายมีอเมื่นจำนวนมาก 

ผู้แสดงก็'จะตัดทอนท่ารำให้เพลือน้ออลง เพ ื่อล ่นระยะเวลาในการรำแคละเท ี่ยว จะไล้

ลามารถรำไล้หลายเท ี่ยวขีน อันจะลนองความต้องการของผู้ถวายบนมิตัดเลียงเวลารอนาน 

เนราะผู้ถวายบนจะต้องจุดธูปเทียนบอกกล่าวแก่ลิ่งตักคิ๋ลีทธิ๋ว่าข(นะน้ีไล้จัดรำแก้บนถวายแล้ว 

เมื่อมีการล้คท่ารำให้เหลือน้อยลง จิงนบว่าท่าทืถูกตัดออกนี้นล่วนใหญ่จะเมื่นท่าชํ้า ชิ่ง

ลามารถวิเคราะห์ออกมาใล้ตังนี้

ช ่วงเนลงช้า 1. ตัดการย้อนตัวออกฑั้งหมล

2. ตัดการย้อนตัวออกเมื่นบางล่วน

3. ตัดท่าชำจากย้อนล้านช้าง (ชำยและขวา) และล้านหน้า 

(ชำยและขว') เหลือเนืองล้านละ 1 เท ่า คิฮ ล้านช้าง 

(ชำยหรีอขวา) ล้านหน้า (ซ ้ายหรีอขวา)

ช ่วงเน ลงเร ็ว  จะปฐิบัติเช่นนีทุ้ กครั้ง ไม่มีการตัดทอนให้!นกว่าเติม คีอ รำท่า

ถ ัดเท ้าเปลืยน 2 ช้าง (ช ำย-ขวา หรีอ หน้า-หลัง) แล้วหัน 

มาล้านหน้า-ลา

ตัวอย่างแบบตัดการย้อนตัวรอกทังหมด โดย ค(นะไทยคิริ วันท่ี 31 กรกถูาคม 2535
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เที่ยวที 4

ท่าท่ี ภา,พ บันทีกท่ารำ

1
î  * นั่งถวายบังคม 1 ครั้ง

2 M  ■ ะ,
พ  t j z

กรายมือลกขํ่นตั้งเข่าซ้าย แถัวลกขิพันใป 

ค้านซ้าย

3 แทงมือซ้ายเที่นตังวงลง ส่งมือขวาไปจีบหลัง 

ก ้าวเท ้าซ ้ายลงค ้านข ้าง เอ ียงขวา 

แล้วค่อย  ๆ หมุนไปค้านหลัง ลงมือซ้ายไป 

จีบหถัง ส่งมือขวามาปล่อยจีบเบนตั้งวงลูง 

ก ้าวเท ้าขวาลงค ้านข ้าง เอ ียงซ ้าย

4 (ช )-ร . y ^ p

Ù  ”  à

ค่อย  ๆ หมุนกลับมาค้านหน้า แล้วส่งมือซ้าย 

ขี้นมาจีบยาวค้านข้างแขนตังระตับไหล่ 

เอ ียงขวา ก้าวเท้าซ้ายลงค้านหน้า จากนั้น 

เปลี่ยนข้างทำในถักพนะเดียวก้น



1 3 9

ทาท กาน บันท้กท่ารำ

ปล่อยจีบฃวๆออกเป็นตั้งวง ลดมิอทั้งลอง 

มาตั้งวงกลางงอแขน ผลมเท้า

f t

หันไปท้านซ้าย ตั้งวงขวา มีอซ้ายลาวจีบยาว 

ถัดเท้าเติมหันมาท้านขวา เปลี่ยนมีอลาวจีบ 

ในลักษผะเคียวถัน แล้วหันมาท้านหน้า

(ร  ̂ C
V{ ลา เดนเ ข้าโร':
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ตัวรย่างแบบตัดการย้อนตัวจอกเง็เนบางส่วน โดยคณะวันคึนๆฏคิลป้ วันท่ิ 12 สิงหาคม 2536

เที่ยวที่ 12

ท่าท่ี ถา,พ บันท่กท่ารำ

1 Î  * นั่งถวายบังคม 1 ครั้ง

2 y j p  O kไî> i à ' i
กรายมีอลุกฃีนตังร. ข่าซ้าย แล้วยีนค้านหน้า

3 £  ’3 ลดมีอขวามาอยู่หน้าชายนก ซ้อนข้อมึอซ้าย 

เใเนหงายแขนตั้งระตับไหล่ ก ้าวเท ่าซ ้ายลง 

ค้านข้าง เอ ียงขวา แล้วย้อน 1 ชด 

จากน้นเปลียนมิอลล้บข้าง ท่าในลักพ,เะ 

เดียวก้น แล้วย้อน 1 ชด

4 T ปล่อยจิบขวา ล่งมีอซ้ายหยิบจิบลอดลง 

แกงมีอขวาแขนดีงระดับไหล่ ผสืมเท่า 

เอ ียงขวา
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ท่าที มาน

------------------------------------------------------------ 1

บันทีกท่ารำ

5 T 4 *»  ■ > &  ■ » i

Z?

I
ถัดเท้าเดินไปด้านซ้ายแล้วแทงมีอซ้ายเโ]น 

ตั้งวง ลดมีอขวาไปจีบหลัง แล้วหมุนขวา 

หันหลัง จากนั้นเปลี่ยนมือนไนมีอขวาตั้งวงลุง 

มีจซ้ายจีบหลังถัดเท้าหมุนซ้ายกลับมาด้านหน้า

6 ÎM ลา เด ิน เข ้าโรง

ตัวg ย่างแบบตัดท่าชํ้าให้เหลอเนียงด้านล«หนิ่ง โดยคผมวันดีนาฏศีล:เ1 วันที 12 สิงนาคม 253

เที่ยวที่ 13



1 4 2

ท่าที่ ภาน บันท้กท่ารำ

2 H
4 ?  t f c

ถวายมือลุกขีนตังเข่า

3

๙รํ หันไปด้านขวา มือขวาหยิบจีบขี้นระดับแง่ 

ศีรษะ ส่งมือซ้ายไปจีบหลัง ก ้าวเท ้าขวาลง 

ด้านข้าง เอ ียงซ ้าย นลัวย้อนตัว 1 ชด

4 ค่อย  ๆ หมุนหลังแล้วกลับบาด้านหน้า 

ลดมือขวาไปจีบหลัง ส่งมือซ้ายมาหงายจีบ 

แขนติงระตับไหล่ ก ้าวเท ้าซ ้ายลงด ้านข ้าง 

เอ ียงขวา แล้วย้อนตัว 1 ชด

5 t รวบมือทั้งลองมาจีบระตับอก แล้วส่งมือไป 

ปล่อยจีบเขี้นท่าใฬมัยเรียงหมอน ผลมเท้า

6 ลัดเท ้าเคนเคล้าม ือเปลอนที่ละข้าง 

ซ ้าย-ขวา หมดด้านหน้า

7 V£ ลา ข้ีน 2 ลง 2 กรายมือลงนั่งไหว้
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จากการเก็บช้อมุลทำให้นบว่า การเลือกใช้ทำขีนออู่กับความนอใจของผู้รำนำชิ่ง 

โดยปกติจะเบื่นตัวนระคู่หน้า ว ่าจะเล ือกนำทำใดมาใช ้และเร ียงร ้อยอย ่างไร ทั้งนี้ตัวนางคู่ 

แรกก็ต้อง เ บ่ืนผู้ท่ีมืประสืบการแเ และไหวนรืบดื จ ิงจะลามารถเช ้าใจไ ต ้ ว่าทำใดควรจะทำ 

เหมือนกัน ทำใดควรจะทำแตกต่างกัน ส่วนคู่หลังนั้นก็จะมีหน้าที่รำตามคู่หน้า ค้งนี้นจง

นบว่าไต้มืการนำเดกที่มืกใหม่ มาแกหัดให้ชินกับเวทีและดนตรีโดยให้ออกมารำถวายมือตาม 

คู่หน้าจนกว่าจะชำนาถุเ

ในวั นหนีง  ๆ ผู้แลดงทีต้องรำถวายมือ จะต้องรำอย่างน้อย โดยเฉลี่ยประมาแเ

7 -1 4  เที่ยวต่อวัน ช ิ่งผ ู้แลดงจะต้องเลือกลรรทำมาเรียงร้อยให้เก ิดความแตกต่างกันไปใน 

แต่ละเที่ยว (โดยยังอาศ ัยหล ักการรำเด ิมไว้) เล ี่อไม่ให้เกิดความชํ้าซาก เบื่อหน่ายแก่ 

ผู้ชม ช ิงการเล ือกลรรทำต ่าง  ๆ เหล่านี้ลามารถนำมาประมวลเบื่นหมวดหมู่หลัก ๆ ไต้แก่ 

ทำกรายมือล ุกขนตังเข่า ทำย้อนตัว ทำหมดเนลงช้า และทำก ัดเท ้าเนลงเร ็ว ต ังจะแจก

แจงรายละเอ ียดต ังน ี้



«ร)
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1 4 4

1 .2  ท่า-รก!นุตัรุ่นข่า มีทังหมด 4 ท่า

2. ท่าอ้อนตัว มีทังหมด 12 ท่า
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Vaนอกจากน อังสามารถ'วิเครา«หรู!]นบบโนการเดินถัดเท้า'ไนช่วง!,,พสงเร็วออก

ได้เบ็น 7 ลักษถเะ ด้ายกัน ด้งนี้

« ' ๆ  r * A  A
น V A น A A i j a f,. น ทุ a Wa น :  'V ; น * ; น V น ;

< .........
— >

'•-7  f i น

£* น C A  t J 1 น a t  U 1 «J t 1> » tJ

เ ห ม อ น ก น เ ห ม อ น ก ิ น ต า ง ก ิ น เ ห ม อ น ก ิ น ต า ง ก ิ น ต า ง ก ิ น ต า ง ก ิ น

หมายเหตุ เหมือนกัน หมายถีง ตัวนระแสะตัวนางหันไปในทิตทางเดียวกัน ใช้มือ

ช ้างเด ียวกัน

ต่างกัน หมายกิง ตัวนระแสะตัวนางหันไปในทศทางต่างกัน ใช้มือ 

ต่างกัน

5 .2  รำถวายม ือแบบเบ ็ดเต!ค

การรำถวายมือแบบเบ็ดเตสํ่คนี้ เบ็นการประอุกตใช้ในรูปแบบใหม่เนื่อเปสื่ยน

บรรยากาคสำหรับผู้ซมและผู้รำให้เกิดความสวยงามแปสกตานี้น ตังนั้นจิงนบว่ารำถวายมือ 

แบบเบ็ดเตล็ดนี้จะนิยมนำเนสงระบำทื่มืเนี้อรัองหรีออุปกรท่เประกอบการแสดงมาใช้ ช่ิงรำ

เบ็ดเตล็คเหล่านี้'ได้แก่
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รำล ีนวล 7 . รำโบราณคดี

รำอวยพร 8 . ร ำไ ก ร ล า ค ล ำ เร ิ

รำพุทธนุถาพ 9 . พัอนมาลัย

รำเชิถฺเข'วัน 10. รำดอกบัว

รำเทพ บ ัน เท ิง 11. รำจีนรำพัด

รำกฤษคาถิน ิพาร 12. รำช ุมน ุมเผ ่าไทย

13. รำน,พรัตน 

ฯลฯ

โด ย11พลงทื่มีนอร้องพู้นลดงอาจช่วยกัน'ร้องเองพรีอมีคนร้องให้ผ่านIครึองขราย 

เล ียงจากหลังโรงก็ไค้ตามความเพมาะลม ส่วนอปกรท่เใ]ระกอบการแลคงก็จะถูกนำมาวาง 

ไว้บนโต๊ะทื่จัคตั้งเร่นพิเศษบริเวณข้างเตียงส่าพรับแลดงละคร

ส่วนความยาวของรำแต่ละชุคนั้น จะขนอยู่กับความเพมาะลมโคออาคัยดุลพินิจ

ของผู้แลคงทื่ตกลงกับนักคนตรีก่อนการแลคงในแต่ละเทียว (ยกเว้นคณะวันตีนาถูคิลร่ทิการ 

เลีอกเพลงรำนี้นอยู่กับนักคนตรีเพราะทราบกับความลามารถของผู้แลดงในคณะ) โดย

ลามารถวิเคราะพถงความเหมาะลมของเพลงออกมาไค้ต ังน ี้

1. พากเพลงมีช่วงรับเนี้อร้องบ่อย  ๆ จะตัดช่วงทื่คนตรีรับนี้ออกให้เพลีอเฉพาะ 

เนี้อร้องจนจบ แล ้วออกเพลงเร ็ว-ลา เช่น รำลีนวล รำเชิถฺเขวัถฺเ เร่นค้น

2 . พากเพลง-ที่รำลามารถแบ่งช่วงไค้อย่างชัดเจน ก็จะตัดตามนั้นแล้วออกเพลง 

เร ็ว -ล า  เช่น รำชุมนุมเผ่าไทย เร่นค้น
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3 . หากไม ่(ทมารทต ัดออกไค ้I fis ก ็จ«แสดงไป จน จบ แล ้วออก!น ลงเร ็ว-รา  

เช่น รำจ ีนรำห ัต รำเทนบ ันเท ิง เนิ่นค้น

4 . หากเน ิ่น เพลงท ิไม ่ม ีเน ีอร ํอง นักดนตรีจะประมา{นความยาวของเหลง 

แ ล ้ว อ อ ก เห ล ง เร ็ว -ล า  ตามความเหมาะลม เช่น ระบำโบรา{นคดีต่าง  ๆ เนิ่นค้น

โดยปกต ิการรำแก้บนแบบรำถวายมือน ี้ จะนิยมแลคง 2 ค ู่ค ีอ  หระ 2 คน นาง 

2 คน อันลีบเนิองมาแต่โบรา{น ตลอดจนความเหมาะลมกับหี้นที่เวทีด้วย

การแลคงละครแก้บนนัน การรำถวายมือจะเนิ่นบันตอนหนิ่งก่อนเริ่มการแลคง

ละครแก้บนเท่านั้น แต่เฉหาะทิศาลหล้กเมืองกรุงเทหา การรำถวายมือไค้ถูกนำมาเนิ่นรำ 

แก้บนอีกลักษ{นะหน่ิง ชิงเน ิ่นท ีร ู้จ ักก ันดีในชื่อเรียกว่า"รำถวาย" (หรือบางคนเรียกว่า

"ละครรำ” ) รูปแบบและวิธีการแลดงรำถวายมือนั้น ยังคงรักษาแบบแผนโบราเนไว้ คือ รำ 

ถวายเท ี่ยวละ 2 คู่ (หระ 2 นาง 2 รวม 4 คน) ในลักษ{นะของเหลงข้าเหลงเร็ว-ลา 

โดยใช้เวลาประมา{น 3-5  นาที

บัจจุบันภายใต้การรักษาไวซงธรรมเนิยนปฐิบัติ ไต้มีการปรับเปลิ่ยน1ในบางจุด

เหิ่อให้เหมาะสมกับลภาหลังคมที่เปลื่ฮนไป เช่น ตัดทอนท ่ า รำให้เหลีอน้อยลง เหือล่นระยะ 

เวลาในการรำถวายให้ลามารถตอบลนองความค้องการของผู้ว ่าจ้างไค้มากยิ่งช ิ้น นอก

จากนี้ยังหบการนำรำหรือระบำเนิ่นชุดๆมาตัดทอนแลดง เห ิ่อเน ิ่นการ Iปลิ่ยนบรรยากาศ

ลำหรับผู้ชมและผู้แสดงด้วย แต่การปรับเปลี่ยนนี้นับเนิ่นการทำลายศิลปะการแสดงทางอ้อม 

เนิ่องจากบางชุดการแสดง ไม่เหมาะลมที่จะนำมาแลคงโดยไม่มีข้ฮอนุโลม เช่น ระบำ
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โบราผคดี(ขาดองค์ประกอบเกี่ยวกับท่ารำและเครื่องแต่งกาย) ระบำน'พรัตน (ขาดองค 

ประกอบเกี่ยวกับวิธีการแสดง ท่ารำ และเครื่องแต่งกาย) รำขุมนุมเผ่าไทย (ขาดองค์ 

บํระกอบเกี่ยวกับวิธีการแสดง ท่ารำ และเครื่องแต่งกาย) เป็นด้น ฉะนี้นหากทางเจ้า

หน้าที่ผู้ดูแลเกี่ยวกับการแสดงละครแกับน ยังคงมองข้ามความสำคัญแม้เนียงเลํ่กน้อย อัน

อาจเป็นชนวนสำคัญ ที่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงอันน้าไปสุ่ความเลื่อมของศิลปะประจ้าชาติ 

ได้ในอนาคตอันใกล้นี้
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