
บทที ่  3

ว ิธ ีด า  เน ิน ก า ร ว ิจ ัย

ก ล ุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร

ก ล ุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร ท ี ่ใ ช ้ใ น ก า ร ว ิจ ัย ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย  ผ ู ้บ ร ิห า ร โ ร ง  เร ีย น  ค 3 

ผ ู ้ปฏ ิบ ัต ิการ แ ล ะ โ ร ง  เร ีย น ท ี ่ใ ช ้ส ง  เ ก ต ป ร ะ ก อ บ ค า อ ภ ิป ร า ย

ก า ร ล ุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร

ผ ู ้ว ิจ ัย ไ ด ้ด า เน ิน ก า ร ด ัง ต ่อ ไ ป น ค ี ’อ

1 .  ส า ร ว จ จ า น ว น โ ร ง เ ร ีย น ป ร ะ ถ ม ส ืก ษ า ใ น จ ัง ห ว ัด ค ูต ร ด ิต ถ ์ แ ย ก ต า ม ช น า ด  

โ ร ง เ ร ีย น  ต ัง แ ส ด ง ไ ว ้ใ น ต า ร า ง ท ี ่  1

ต า ร า ง ท ี ่  1 จ า น ว น โ ร ง เ ร ีย น จ า แ น ก ต า ม อ า เ ภ อ แ ล ะ ข น า ด ข อ ง โ ร ง เ ร ีย น

/

จ า น ว น โ ร ง  เร ีย น

อ า  เภ อ

ข น าด  เล ็ก  
ม า ก

ข น าด  เล ็ก ขน าด
ก ล า ง

ขนาดใหญ ่ ขนาดใหญ ่ 
ม า ก

เม ึอ ง 22 42 5 - 1

พิดัย 2 0 31 2 - -

ด ร อ น 7 1 4 4 - -

ส บแ ล 8 1 0 2 - -

ท ่า ป ล า 1 3 2 4 1 - -

น ้า ป า ด 1 8 1 4 1 - -

ฟ าก ท ่า 1 0 9 _ - -



42

ต า ร า ง ท ี ่  1 (ต ่อ )

อ า  เ ภ อ

จ า น ว น โ ร ง  เร ีย น

----------—■" ■--- -9

ข น า ด เ ล ็ก  
ม า ก

ข น าด  เล ็ก ข น า ด  ขนาดใหญ ่ 
ก ล า ง

ขนาดใหญ ่ 
บ า ก

บ ้า น โ ค ก 8 8 _ _

ก ิ ่ง  อ .  ท อ ง แ ส น ข ัน 7 1 2 3 -

ร ว ม 1 1 3 1 74 1 8 1

ห ม า ย  เหต ไ ส า น ัก ง า น ก า ร ป ร ะ ถ ม ค ืก ษ า จ ัง ห ว ัด อ ุด ร ด ิต ถ ์ ส า ร ว จ เ ม ึ ๋อ ว ัน ท ี ่  10 ม ิถ ุน ายน  2 5 2 9

ใ น ก า ร ว ิจ ัย ค ร ั ้ง น ผ ู ้ว ิจ ัย จ ะ ค ืก ษ า จ า ก โ ร ง  เ ร ีย น ท ี ่จ า แ น ก ต า ม ข น า ด โ ร ง เ ร ีย น  เน ียง  

4 ขน าด  ค ือ ข น า ด เ ล ็ก ม า ก  ข น า ด เ ล ็ก  ข น า ด ก ล า ง  แ ล ะ 'ข น า ด ใ ห ญ ่ม า ก  เน ื ่อ ง จ า ก ใ น  

จ ัง ห ว ัด อ ุด ร ด ิต ถ ์ไ ม ,ม ิโ ร ง  เร ีย น ข น า ด ใ ห ญ ่

2 .  ส ุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง โ ร ง  เ ร ีย น ใ น แ ต ่ล ะ อ า  เ ภ อ โ ด ย ใ ช ้ว ิธ ีก า ร ส ุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง แ บ บ ง ่า ย  

ใ ช ้ห ล ัก ก า ร ค า น ว ณ ข อ ง  ป ร ะ ค อ ง  กรรณ ส ูต  ( 2 5 2 5  ะ ฯ ๐ ) จ า ก ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร ม ิจ า น ว น  

ไ ม ่เ ก ิน ร ้อ ย  ส ุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง ฅ ิด  เ 0 น ร ้ อ ย ล ะ  25
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ต า ร า ง ท ี่ 2 แ ผ น ก า ร ส ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร  ผู้บริพาร และค}ผูป้ฏ ิบ ัต ิทๆ ., จ าน น ก ต า ม
อ า  น า อ แ ล ะ ข น า ด โ ร ง  เร ีย น

จ า น ว น โ ร ง  เร ีย น

อ า  เภ อ ข น า ด เ ล ก ม า ก ข น าด  เล ก ข น า ด ก ล า ง ข น าด ไห ญ มาก

จ า น ว น จ า น ว น จ า น ว น จ า น ว น จ า น ว น จา น วน จ า น ว น จา น วน
ท ี ่ส ุ ่มโด ่ ท ี ่ส ุ ่มโด ่ ท ี ่ส ุ ่มไท ้ ท ี ่ส ุ ่มไท ้

เ ม ือ ง 22 5 42 1 0 '  5 1 1

ทิขัย 20 5 31 8 2 1 - -

ต ร อ น 7 2 1 4 3 4 1 - -

ล ับแล 8 2 1 0 2 2 1 - -

ท ่า ป ล า 1 3 3 24 6 1 1 - -

น ้า ป า ด 1 8 4 1 4 3 1 1 - -

ป า ก ท ่า 1 0 2 9 2 - - - -

บ ้า น โ ค ก 8 2 8 2 - - - -

ก ิ ่ง  อ .  ท อ ง แ ส น ข ัน 7 2 1 2 3 3 1 - -

ร ว ม 1 1 3 27 1 7 4 39 18 7 1 1

ผู้บริหารโรง เรียนนละก'}ผู้ปฏิบัติการท่ีอผู้ประจาโ'5ง เรียบท่ีจัคโทรงการ 
อาหารกลางวันบีแท่งละ 1 ทน จิงใชํนคคลทังกล่าวที่งหมคจากไรง เรียบท่ีสุ่ยทัวยย'','3ไท้เป้'- 
ตัวอย่างประชากร
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ต า ร า ง ท ี ่  3 จ า น ว น ผ ู ้บ ร ิห า ร โ ร ง  เ ร ีย น แ ล ะ ค ร ูผ ู ้ป ฏ ิบ ัต ิก า ร จ า แ น ก ต า ม ข น า ด ข อ ง โ ร ง  เร ีย น

ข น า ด ข อ ง โ ร ง  เร ีย น ผ ู ้บ ร ิห าร คร ูผ ู ้ปฏ ิบ ัต ิก าร

โ ร ง เ ร ีย น ข น า ด เ ล ็ก ม า ก 27 27

โ ร ง  เร ีย น ข น า ด  เล ็ก 39 39

โ ร ง  เ ร ีย น ข น า ด ก ล า ง 7 7

โ ร ง  เร ีย น ข น า ด ใ ห ญ ่ม า ก 1 1

ร ว ม 7 4 74

3 .  ผ ู ้ว ิจ ัยบ ัง  เ ก ต ร ะ บ บ ก า ร ค า  เ น ิน ง า น โ ค ร ง ก า ร อ า ห า ร ก ล า ง ว ัน ใ น โ ร ง  เร ีย น  เพี ่อ 

น า ข ้อ ม ูล ป ร ะ ก อ บ ค า อ ภ ิป ร า ย  โ ด ย ส ุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง แ บ บ ง ่า ย จ า ก โ ร ง  เ ร ีย น ท ี ่เ ฟ ้น ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร  

จ า น ว น  10 โ ร ง เ ร ีย น  ไ ด ้โ ร ง เ ร ีย น ต ัง น ึ ้

ข น า ด เ ล ็ก  3 โ ร ง เ ร ีย น  ไ ด ้แ ก ่ โ ร ง เ ร ีย น บ ้า น ท ่า อ ว น  อ า  เภ อ ต ร อ น ,  

โ ร ง เ ร ีย น บ ้า น น า ค ัน ช ุง  อ า เ ภ อ น ้า ป า ด ,  โ ร ง เ ร ีย น บ ้า น น ้า แ พ  ก ิ ่ง อ า เภ ฮ ท อ ง แ ส น ข ัน

ข น า ด เ ล ็ก  4 โ ร ง เ ร ีย น  ไ ด ้แ ก ่ โ ร ง เ ร ีย น บ ้า น ม ่ว ง ช ุม  อ า  เ ภ อ บ ้า น โ ค ก ,  

โ ร ง เ ร ีย น ว ัด น ้า ใ ส  อ า เ ภ อ ล ับ แ ล ,  โ ร ง เ ร ีย น บ ้า น ช า ส อ ง  อ า เ ภ อ พ ิช ัย ,  โ ร ง เ ร ีย น ช ุม ช น  

ผ า เ ล ีอ ด  อ า เ ภ อ ท ่า ป ล า

ข น า ด ก ล า ง  2 โ ร ง เ ร ีย น  ไ ด ้แ ก ่ โ ร ง เ ร ีย น บ ้า น น า อ ิน  อ า เ ภ อ พ ิช ัย ,  

โ ร ง เ ร ีย น ช ุม ช น บ ้า น แ ก ่ง  อ า เ ภ อ ต ร อ น

ข น า ด ใ ห ฌ ่ม า ก  1 โ ร ง เ ร ีย น  ไ ค แ ก  โ ร ง เ ร ย น อ บ ุบ า ล บ ุต ร ต ิค ส  อ า เ ภ อ เ ม อ ง
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เ ค ร ื ่อ ง ร อ ท ี ่ใ ช ้ใ น ก า ร ว ิจ ัย

ใ น ก า ร ว ิจ ัย ค ร ั ๊ง น ื ้ผ ู ้ ว ิจ ัย ไ ด ้ใ ช ้เ ค ร ื ่อ ง ร อ ใ น ก า ร  เก ็บ ร ว บ ร ว ม ช ้อ ย ูล  2 ชนิด ด ีa

1 .  แ บ บ ส อ บ ถ า ม  เก ี ่ย ว ก ับ โ ค ร ง ก า ร อ า ห า ร ก ล า ง ว ัน ท ี ่ผ ู ้ว ิจ ัย ส ร ้า ง ข ้น  นบ,ง ไ ด ้

ด ังบ กิอ

1 . 1  ส า ห ร ับ ผ ู ้บ ร ิห า ร แ บ ่ง  เป ็น  4  ตอน คือ 

ตอนท ี ่  1 ส ถ า น ภ า พ ข อ ง ผ ู ้ต อ บ แ บ บ ส อ บ ถ า ม

ตอนท ี ่  2 ส ภ า พ ก า ร ว า ง แ ผ น แ ล ะ ข น ต อ น ก า ร ด า  เ น ิน ง า น โ ค ร ง ก า ร  

อ า ห า ร ก ล า ง ว ัน

ตอนท ี ่  3 ส ภ า พ ก า ร ด า  เ น ิน ง า น โ ค ร ง ก า ร อ า ห า ร ก ล า ง ว ัน  

ตอนท ี ่  4  ก ัญ ห า ข อ ง ก า ร ด า  เ น ิน ง า น โ ค ร ง ก า ร ฮ า ห า ร ก ล า ง ว ัน

1 . 2  ส า ห ร ับ ค ร ูผ ู ้ป ฏ ิบ ัต ิก า ร  แ บ ่ง อ อ ก เป ็น  4  ตอน  คือ

ตอนท ี ่  1 ส ถ า น ภ า พ ข อ ง ผ ู ้ต อ บ แ บ บ ส อ บ ถ า ม  

ตอนท ี ่  2 ส ภ า พ ก า ร ด า  เ น ิน ง า น โ ค ร ง ก า ร อ า ห า ร ก ล า ง ว ัน  

ตอนท ี ่  3 ก ัญ ห า ข อ ง ก า ร ด า  เ น ิน ง า น โ ค ร ง ก า ร อ า ห า ร ก ล า ง ว ัน  

ตอนท ี ่  4  ข ้อ เ ส น อ แ น ะ

2 .  แ บ บ ก ัง  เ ก ต ก า ร จ ัด โ ค ร ง ก า ร อ า ห า ร ก ล า ง ว ัน  

ก า ร ส ร ้า ง  เ ค ร ื ่อ ง ม ึอ

1 .  ต ิก ษ า ด ้น ค ว ้า เ อ ก ส า ร ง า น ว ิจ ัย  ว า ร ส า ร  ส ิงพ ิมพ ์ แ ล ะ ต า ร า ต า ง  ๆ ที ่ เก ี ่ย ว ช ้อ ง  

ก ับ อ า ห า ร โ ภ ช น า ก า ร แ ล ะ ก า ร จ ัด โ ค ร ง ก า ร อ า ห า ร ก ล า ง ว ัน ใ น โ ร ง  เร ีย น  น าข ้อ y ล ม า ส ร ้า ง  เป็น 

แ บ บ ส อ บ ถ า ม  2 ชุด แ ล ะ แ บ บ ก ัง เ ก ต  1 ช ุดบ

แ บ บ ส อ บ ถ า ม ช ุด ท ี ่  1 ใ ช ้ส า ห ร ับ ผ ู ้บ ร ิห า ร ใ น โ ร ง เ ร ีย น  แ บ ่ง อ อ ก เป ็น

4  ต อ น  ด ัง น ื ้
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ตอนท ี ่  1 เป ็น ค า ถ า ม ท ี ่ถ า ม  ■.ก ี ่ยวก ับสถานภาพ เพศ ชุฒิ น ล ะ ช ้อ บ ุล ใ น

โ ร ง  เร ีย น  ล ัก ษ ณ ะค า ถ า ม  เ ป ็น แ บ บ ใ ห ้เ ล ือ ก ต อ บ  แ ล ะ แ บ บ เ ต ิม ค า ใ น ซ ่อ ง ว ่า ง

ตอนท ี ่  2 เป ็น ค า ถ า ม ท ี ่ถ า ม  เ ก ี ่ย ว ก ับ ส ภ า พ ก า ร ว า ง แ ผ น แ ล ะ ข ้น ต อ น ก า ร  

ด า เ น ิน ง า น โ ค ร ง ก า ร อ า ห า ร ก ล า ง ว ัน  แ ย ก อ อ ก เป ็น  3 ด ่าน ค ีอ  ข้น เ ต ร ีย ม ก า ร แ ล ะ ว า ง แ ผ น  

ข น ด า เน ิน ก า ร  แ ล ะ ข ้น ป ร ะ เ ม ิน ผ ล  ล ัก ษ ณ ะค า ถ า ม  เป ็น แ บ บ ใ ห ้เ ล ือ ก ต อ บ  โ ด ย ใ ห ้เ ล ือ ก  

ต อ บ เก ิน ก ว ่า  1 ค า ต อ บ ไ ด ้

ตอนท ี ่  3 เป ็น ค า ถ า ม ท ี ่ถ า ม  เก ี ่ย ว ก ับ ส ภ า พ ก า ร ด า  เ น ิน ง า น โ ค ร ง ก า ร อ า ห า ร  

ก ล า ง ว ัน  แ บ ่ง อ อ ก เป ็น  6 ด ้าน ค ึอ ด ้า น บ ุค ล า ก ร ,  ด ้า น ง บ ป ร ะ ม า ฌ แ ล ะ ก า ร  เ ง ิน ,  ด ้าน 

ส ถ า น ท ี ่ ,  ด ้า น บ ุป ก ร ณ ์เ ค ร ื ่อ ง ม ึอ เ ค ร ึ ่อ ง ใ ช ้,  ด ้า น น ัก เร ีย น  แ ล ะ ด ้า น อ ึ ๋น  ๆ ก ัา ษ ณ ะค าถ า ม  

เป ็น แ บ บ ใ ห ้เ ล ือ ก ต อ บ  โ ด ย ใ ห ้เ ล ือ ก ต อ บ ' เก ิน ก ว ่า  1 ค า ต อ บ ไ ด ้

ตอนท ี ่  4 เป ็น ค า ถ า ม ท ี ่ถ า ม  เก ี ่ย ว ก ับ น ัญ ห า ข อ ง ก า ร ต า  เน ิน ง า น โ ค ร ง ก า ร  

อ า ห า ร ก ล า ง ว ัน  แ ย ก อ อ ก เป ็น  6 ด ้าน  เซ ่น เด ีย ว ก ับ ต อ น ท ี ่  3 ล ัก ษ ณ ะค าถ า ม  เป ็น แบบ  

ก0าห น ด ส ภ า พ ป ัญ ห า ต ่า ง  ๆ เ อ า ไ ว ้เ ป ็น ข ้อ  ๆ แ ล ้ว ใ ห ้ผ ู ้ต อ บ แ บ บ ส อ บ ถ า ม  เล ือก ระบ ุป ัญ ห าท ี ่ม ี 

ใ น ก า ร ค า  เน ิน ง า น

แ บ บ ส อ บ ถ า ม ช ุด ท ี ่  2 ใ ช ้ส า ห ร ับ ค ร ูผ ู ้ป ฏ ิบ ัต ิก า ร  แ บ ่ง อ อ ก เป ็น  4 ต อน  ด ังน

ตอนท ี ่  1 เป ็น ค า ถ า ม ท ี ่ถ า ม  เก ี ่ย ว ก ับ ส ถ า น ภ า พ ข อ ง ผ ู ้ต อ บ แ บ บ ส อ บ ถ า ม  

ล ัก ษ ณ ะค า ถ า ม  เป ็น แ บ บ ม ีค า ต อ บ ใ ห ้ เ ล ือ ก ต อ บ

ตอนท ี ่  2 เป ็น ค า ถ า ม ท ี ่ถ า ม  เก ี ่ย ว ก ับ ส ภ า พ ก า ร ด า  เ น ิน ง า น โ ค ร ง ก า ร อ า ห า ร  

ก ล า ง ว ัน  แ ย ก อ อ ก เป ็น  6 ด ้าน ค ือ ด ้า น บ ุค ล า ก ร ,  ด ้า น ง บ ป ร ะ ม า ณ แ ล ะ ก า ร  เ ง ิน ,

ด ้า น ส ถ า น ท ี ่ ,  ด ้า น บ ุป ก ร ณ ์เ ค ร ื ่อ ง ม ีอ เ ค ร ื ่อ ง ใ ช ้,  ด ้านน ัก  เร ีย น  แ ล ะด ้า น อ ึ ๋น  ๆ ล ัก ษ ณ ะค าถ า ม  

เป ็น แ บ บ ก 0า ห น ด ส ภ า พ ป ัญ ห า ต ่า ง  ๆ ค า ถ า ม  เป ็น แ บ บ ใ ห ้เ ล ือ ก ต อ บ  โ ด ย ใ ห ้เ ล ือ ก ต อ บ เ ก ิน  

ก ว ่า  า ค า ต อ บ ไ ด ้

ดอนท่ี 3 เป็นคาถามที่ถาม เกี่ยวกับปัญหาการดา เน ินงานโครงการอาหาร
กลางวัน แยกออกเป็น 6 ด้าน เซ่นเดียวกับตอนที่ 2 ลักษณะคาถามเป็นแฆมกาหนตสภาพ
ปัญหาต่าง  ๆ เอาไว ้เป ็น ข ้อ   ๆ แล้วให้ผู้ตอบแบบสอบถาม เลือกระบุปัญหาที่ถีในการดา เนิบงาน
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ตอนท ี ่  4 เห ็น ค า ถ า ม ท ี ่ถ า ม  เก ี ่ย ว ก ับ ค ว า ม ค ิด  เห ็น แ ล ะ ข ้อ  เส น ล แ น ะท ี ่ม ีต ่อ  

ก า ร จ ัด โ ค ร ง ก า ร อ า ห า ร ก ล า ง ว ัน ใ น โ ร ง  เร ีย น  ล ัก ษ ณ ะค าถ าม  เห ็น แ บ บ ! เล า ย  .ค ิด  ใ ห ้แ ส ด ง  

ค ว า ม ค ิด  เห ็น แ ล ะ ข ้อ  เ ส น อ แ น ะ ต ่า ง  ๆ เพิ ่ม เต ิม  เ ก ี ่ย ว ก ับ ก า ร จ ัด ท า โ ค ร ง ก า ร ฮ า ห า ร ก ล า ง ว ัน

แ บ บ ล ัง เ ก ต ใ ข ้ส า ห ร ับ ล ัง  เ ก ด ก า ร ด า  เ น ิน ง า น โ ค ร ง ก า ร อ า ห า ร ก ล า ง ว ัน ส ร ้า ง  

ข ้น โ ด ย ใ ข ้เ ก ณ ข ้จ า ก แ บ บ ป ร ะ เม ิน ผ ล  โ ค ร ง ก า ร อ า ห า ร ก ล า ง ว ัน ใ น โ ร ง  เ ร ีย น ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า  

ล ัง ก ัด ส า น ัก ง า น ก า ร ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า  จ ัง ห ว ัด อ ุด ร ต ิต ถ ์ โ ด ย น า ม า ป ร ับ ป ร ุง แ ก ้ไ ข ใ ห ้เ ห ม า ะ ส ม

2 .  น า แ บ บ ส อ บ ถ า ม ท ั ้ง  2 ชุด แ ล ะ แ บ บ ล ัง เก ด ไ ป ใ ห ้อ า จ า ร ย ์ท ี ่ป ร ึก ษ า ว ิท ย า น ิพ น ธ ์ 

และผ ู ้ท รงค ุณ ร ุฌ ิ 5 ท ่า น ต ร ว จ แ ก ้ไ ข  แ ล ้ว น า ไ ป ท ด ล อ ง ใ ช ้ก ับ ผ ู ้บ ร ิห า ร  5 คน ค ร ุป ฏ ิบ ัต ิก าร

5 คน ใ น โ ร ง เ ร ีย น ท ี ่ไ ม ่ใ ช ่ก ล ุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง  โ ด ย ไ ป ท ด ล อ ง ใ ช ้ก ับ โ ร ง เ ร ีย น ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า ใ น  

อ า เ ภ อ ช ุม พ ว ง  ล ัง ก ัด ส า น ัก ง า น ก า ร ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า  จ ัง ห ว ัด น ค ร ร า ช ส ีม า

3 .  น า แ บ บ ส อ บ ถ า ม ไ ป ป ร ับ ป ร ุง แ ก ้ไ ข อ ีก ค ร ั ้ง แ ล ้ว จ ึง น า ไ ป ใ ช ้ก ับ ก ล ุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง

ป ร ะ ช า ก ร

ก า ร  เ ก ็บ ร ว บ ร ว ม ข ้อ ม ูล

1 . ท า ห น ัง ส ือ ข อ ค ว ท ม ร ่ว ม ม ือ จ า ก บ ัณ ช ิต ว ิท ย า ล ัย  ไ ป ย ัง ย ู ้อ า น ว ย ก า ร ส า น ัก ง า น  

ก า ร ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า จ ัง ห ว ัด อ ุด ร ต ิต ถ ์ แ ล ะ น า ห น ัง ส ือ จ า ก ส า น ัก ง า น ก า ร ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า จ ัง ห ว ัด  

อ ุด ร ด ิต ถ ์โ ป ย ัง โ ร ง  เร ีย น ท ี ่  เ ห ็น ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร

2 .  ผ ู ้ว ิจ ัย ใ ช ้ว ิธ ี เ ก ็บ ร ว บ ร ว ม ข ้อ ม ูล  โ ด ย เ ด ิน ท า ง ไ ป ต ิด ต ่อ ก ับ โ ร ง เ ร ีย น ท ี ่จ ะ เ ก ็บ  

ข ้อ ม ูล ด ้ว ย พ น เ อ ง

3 .  ก า ร  เ ก ็บ ร ว บ ร ว ม ข ้อ ม ูล จ า ก แ บ บ ส อ บ ถ า ม ใ ช ้เ ว ล า  4 ล ัป ค าห ้ จ า น ว น  

แ บ บ ส อ บ ถ า ม ท ี ่ส ่ง ไ ป ท ั ้ง ห ม ด  148  ฉบับ ผ ู ้ว ิจ ัย ส า ม า ร ถ ร ับ ค ิน ม า ไ ด ค ร บ ท ง  148 ฉบับ คิด 

เห ็น ร ้อ ย ล ะ  10 0

4 .  ก า ร  เก ็บ ร ว บ ร ว ม ข ้อ ม ูล จ า ก แ บ บ ล ัง  เก ด  เพ ี ่อ น า ข อ ม ูล ม า ป ร ะ ก อ บ ค า  

อ ภ ิป ร า ย ผ ล  น า แ บ บ ล ัง เ ก ต ท ี ่ม ืโ ฅ ร ง ส ร า ง ใ บ ล ัง  เก ด  (.รง เ ร ีย น ท ํไ ต ค ัด เล อ ก จ า น ว น  10

โ ร ง  เร ีย น
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• 5 .  ต ิก ษ า ข ้น ต อ น ก า ร ด า เ น ิน ง า น โ ค ร ง ก า ร อ า ห า ร ก ล า ง ว ัน  เท ี ่อนๅข ้3 ชุ1[ล1ท

ป ร ะ ก อ บ ค า อ ภ ิป ร า ย ผ ล  โดยต ิกษาข ้อช ุJล จ า ก โ ค ร ง ก า ร  เ อ ก ส า ร  แ ล ะ ห น ัง ส ิอ  เ ก ี ่ย ว ก ับ โ ค ร ง ก า ร  

อ า ห า ร ก ล า ง ว ัน  ซ ึ ่ง จ ัด ท า โ ด ย ส า น ัก ง า น ก า ร ป ร ะ ถ ม ต ิก ษ า จ ัง ห ว ัด ช ุด ร ด ิด ถ '

ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ข ้อ ช ุJล

1 .  ว ิเ ค ร า ะ ห ์ส ถ า น ภ า ห ส ่ว น ต ัว ข อ ง ผ ู ้ต อ บ แ บ บ ส อ บ ถ า ม ท ั ้ง  2 ชุด โ ด ย น า ม า น จ ก  

แ จ ง ค ว า ม ก ี ่ต า ม ค า ต อ บ ท ี ่ใ ห ้เ ล ึอ ก ต อ บ ใ น แ ต ่ล ะ ข ้อ  ส ่ว น ท ี ่เ ว ้น ไ ว ้ใ ห ้เข ีย น ต อ บ ร ว บ ร ว ม ข ้อ ย ูล  

โ ด ย ส ร ุป  เป ็น ค ว า ม  เ ร ีย ง

2 .  ว ิเ ค ร า ะ ห ์ข ้อ ช ุJ ล เ ก ี ่ย ก ว ับ ก า ร ว า ง แ ผ น แ ล ะ ข ้น ต อ น แ ล ะ ก า ร ด า เ น ิน ง า น โ ค ร ง ก า ร  

อ า ห า ร ก ล า ง ว ัน ใ น โ ร ง เ ร ีย น  จ า ก แ บ บ ส อ บ ถ า ม ส า ห ร ับ ผ ู ้บ ร ีห า ร  (ช ุดท ี ่  1 )  ตอนท ี ่  2 โ ด ย  

ค า น ว ฌ ห า ค ่า ร ้อ ย ล ะ เ ป ็น ต า ร า ง  ป ร ะ ก อ บ ค ว า ม  เ ร ีย ง  แ ล ะ แ ย ก ว ิเ ค ร า ะ ห ์ต า ม ข น า ด ข อ ง  

โ ร ง เ ร ีย น  ค ือ  ข น า ด เ ล ็ก ม า ก  ข น า ด เ ล ็ก  ข น า ด ก ล า ง  แ ล ะข น าด ให ญ ่ม าก

3 .  ว ิ เ ค ร า ะ ห ์ส ภ า พ ก า ร ด า เ น ิน ง า น โ ค ร ง ก า ร อ า ห า ร ก ล า ง ว ัน ใ น โ ร ง  เร ีย น  

ป ร ะ ถ ม ต ิก » า  แ ย ก แ บ บ ส อ บ ถ า ม ต า ม ก ล ุ ่ม ป ร ะ ช า ก ร เ ป ็น  ผ ู ้บ ร ีห าร  ว ิ เ ค ร า ะ ห ์โ ด ย น า ข ้อ ช ุล  

ม า ห า ค ่า ร ้อ ย ล ะ  แ ล ้ว น า เ ส น อ ใ น ร ูป ต า ร า ง ป ร ะ ก อ บ ค ว า ม  เ ร ีย ง  แ ย ก ว ิเ ค ร า ะ ห ์ต า ม ข น า ด  

โ ร ง เ ร ีย น  ข น า ด เ ล ็ก ม า ก  ข น า ด เ ล ็ฤ  ข น า ด ก ล า ง  แ ล ะข น าด ให ญ ่ม าก

4 .  ว ิ เ ค ร า ะ ห ์ส ภ า พ ก า ร ด า เ น ิน ง า น โ ค ร ง ก า ร อ า ห า ร ก ล า ง ว ัน จ า ก แ บ บ ส อ บ ถ า ม  

คร ูผ ู ้ปฏ ิบ ัต ิก าร  วิ เ ค ร า ะ ห ์โ ด ย น า ข ้อ ย ูล ม า ห า ค ่า ร ้อ ย ล ะ  แ ล ้ว น า  เ ส น อ ใ น ร ูป ต า ร า ง ป ร ะ ก อ บ  

ค ว า ม เ ร ีย ง  แ ย ก ว ิ เ ค ร า ะ ห ์ต า ม ข น า ด โ ร ง เ ร ีย น  ข น า ด เ ล ็ก ม า ก  ข น า ด เล ็ก  ข น า ด ก ล า ง  

แ ล ะ ข น า ด ใ ห ญ ่ม า ก

5 .  ว ิเ ค ร า ะ ห ์น ัญ ห า เ ก ี ่ย ว ก ับ ก า ร ด า เ น ิน ง า น โ ค ร ง ก า ร อ า ห า ร ก ล า ง ว ัน  จาก  

แ บ บ ส อ บ ถ า ม ผ ู ้บ ร ีห า ร  โ ด ย ห า ค ่า ร ้อ ย ล ะ  แ ย ก ต า ม ข น า ด โ ร ง เ ร ีย น  น า เ ส น อ ใ น ร ูป ค า ร า ง  

ป ร ะ ก อ บ ค ว า ม  เ ร ีย ง

6 .  ว ิ เ ค ร า ะ ห ์บ ัญ ห า เ ก ี ่ย ว ก ับ ก า ร ค า เ น ิน ง า น โ ค ร ง ก า ร อ า ห า ร ก ล า ง ว ัน  จาก  

แ บ บ ส อ บ ถ า ม ค ร ูผ ู ้ป ฏ ิบ ัต ิก า ร  โ ด ย ห า ค ่า ร ้อ ย ล ะ  แ ย ก ต า ม ข น า ค โ ร ง เ ร ีย น  น า เส น อ ใ น ร ูป  

ต า ร า ง ป ร ะ ก อ บ ค ว า ม  เ ร ่ย ง



7 .  ส ร ุป ร ว บ ร ว ม ค ว า ม ค ิด เ ห ็น แ ล ะ ข ้อ เ ส น อ แ น ะ  เ ก ี ่ย ว ก ับ ก า ร จ ัด โ ค ร ง ก า ร อ า ห า ร  

ก ล า ง ว ัน ท ี ่ไ ด ้จ า ก ค า ถ า ม แ บ บ ป ล า ย เ ป ิด  ส ร ุป ร ว ม  เห ็นข ้อ ๆ แ ย ก ต า ม ข น า ด โ ร ง เ ร ีย น  

น า  เ ส น อ เ ห ็น ค ว า ม  เ ร ีย ง
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