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บทคัดย่อ 

 ผลของวัสดุมีความช้ืนท่ีใช้ในการขนส่งกุ้งก้ามกราม (Macrobranchium rosenbergii) มีชีวิต เพื่อเพิ่มคุณภาพ
และมูลค่าของกุ้งก้ามกราม โดยศึกษาอัตรารอดของกุ้งก้ามกรามท่ีบรรจุในวัสดุมีความช้ืนทดลองในห้องปฏิบัติการ โดย
การลดอุณหภูมิน้้าจาก 23 องศาเซลเซียส ลงมาเป็น 14-15 องศาเซลเซียส จะท้าให้กุ้งก้ามกรามสลบ สังเกตจากขาว่าย
น้้าและซี่เหงือกเคล่ือนท่ีช้า ล้าตัวตะแคง จากนั้นน้ากุ้งก้ามกรามมาบรรจุกล่องท่ีมีขุยมะพร้าว, ขุยมะพร้าวผสมขี้เล่ือย 
(สัดส่วน 1 : 1) ขุยมะพร้าวผสมแกลบ (สัดส่วน 1 : 1) และผสมกับน้้าแข็งปริมาณ 50 เปอร์เซ็นต์ ต่อน้้าหนักวัสดุ ใส่ใน
กล่องโฟม จากการทดลอง พบว่ากุ้งก้ามกรามท่ีบรรจุในขุยมะพร้าวมีอัตรารอด 100 เปอร์เซ็นต์ หลังการบรรจุทดลองใน
ห้องปฏิบัติการ 7 ช่ัวโมง และกุ้งก้ามกรามท่ีบรรจุในขุยมะพร้าวผสมขี้เล่ือยมีอัตรารอด 50 เปอร์เซ็นต์ หลังการบรรจุ
ทดลองในห้องปฏิบัติการ 7 ช่ัวโมง 
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Abstract 
 

 The effect of materials with moisture on survival rate of packing live giant freshwater 
prawn, Macrobrachium rosenbergii was studied for increasing quality and value of prawn. The 
experiment was studied the survival rate of packing prawn in materials with moisture in 
laboratory of live giant freshwater prawn without water. The prawn was observed the 
movement behavior after the water temperature was decreased to 14-15 ๐C, the swimming 
legs and gill movement were very slow and lean body. The packing prawn in coconut coir 
dust and coconut coir dust : sawdust, coconut coir dust : husk (ratio 1:1) were mixed with ice 
50% of material weight. The result showed that the packing prawn in coconut coir dust with 
50 percent of ice and kept in Styrofoam boxes in laboratory were found that the survival rate 
was 100 percent after packed prawn for 7 hours. And coconut coir dust : sawdust was found  
that the survival rate was 50 percent after packed prawn for 7 hours. 
 
Keywords:  materials with moisture, packing, giant freshwater prawn,  

      Macrobranchium rosenbegii 
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บทท่ี 1 บทน า 
 

1.1   ความเป็นมาและมูลเหตุจูงใจในการศึกษา 
กุ้งก้ามกราม (Macrobrachium rosenbergii) เป็นสัตว์น้้าเศรษฐกิจท่ีเป็นท่ีต้องการของตลาด

ผู้บริโภค และมีราคาสูง เนื่องจากมีรสชาติดีและเป็นท่ีนิยมของผู้บริโภคท้ังภายในประเทศและต่างประเทศ 
ปัจจุบันการขนส่งกุ้งก้ามกรามเป็นแบบไม่มีชีวิต ใช้วิธีการแช่เย็นและส่งกุ้งก้ามกรามไปจ้าหน่ายตามตลาด
ท่ัวไป ส่วนการขนส่งกุ้งก้ามกรามแบบมีชีวิตจะใช้การบรรจุกุ้งก้ามกรามในถังท่ีมีน้้าและให้ออกซิเจน ซึ่งกุ้ง
ก้ามกรามมีชีวิตจะท้าให้ขายได้ราคาสูงกว่ากุ้งก้ามกรามท่ีไม่มีชีวิต เนื่องจากเมื่อส่ิงมีชีวิตตายเซลล์จะเริ่มการ
สลายตัว (autolysis) ท้าให้เนื้อกุ้งมีคุณภาพแย่ลง ท้าให้กุ้งมีชีวิตจึงมีมูลค่าสูงและเป็นท่ีต้องการของตลาด 
(Salin and Vadhyar, 2001) แต่การขนส่งกุ้งก้ามกรามมีชีวิตยังพบปัญหาการตายของกุ้ง  กุ้งบอบช้้า และ
คุณภาพกุ้งก้ามกรามหลังการขนส่งจะแย่ลง กุ้งไม่มีความสด เนื่องจากในการขนส่งกุ้งก้ามกรามมีชีวิตจะใส่กุ้งท่ี
ความหนาแน่นสูง และมีการเคล่ือนท่ีของมวลน้้าและตัวกุ้งก้ามกรามภายในภาชนะบรรจุ ท้าให้กุ้งก้ามกราม
ได้รับการกระทบกระเทือนในระหว่างการขนส่ง 

การศึกษาวิธีการขนส่งกุ้งมีชีวิตพบว่า อุณหภูมิเป็นปัจจัยส้าคัญท่ีมีผลต่อการรอดของกุ้งใน
ระหว่างการขนส่ง เนื่องจากอุณหภูมิท่ีต้่าจะท้าให้กุ้งมีเมตาบอลิซึมลดลง  การใช้ออกซิเจนของกุ้งลดลง 
(Fernando, 2002; Manush, 2004) จึงจ้าเป็นต้องลดอุณหภูมิในตัวกุ้งลงก่อนท่ีจะท้าการขนส่งกุ้ง ซึ่งจะส่งผล
ต่ออัตราการรอดของกุ้ง ท้ังนี้ ขั้นตอนการท้าให้กุ้งสลบ (Hibernation) ท้าได้โดยลดอุณหภูมิน้้าให้ต้่าลงอย่าง
ช้าๆ ซึ่งจะลดอัตราเมทาบอลิซึมของกุ้งให้น้อยท่ีสุด ท้าให้กุ้งไม่เครียดเมื่อถูกขนส่ง กุ้งจะไม่ขับถ่าย เพราะไม่ได้
กินอาหาร และไม่เกิดการเมทาบอลิซึม (Schoemaker, 1991) โดยกุ้งแต่ละชนิดจะสลบในระดับอุณหภูมิท่ี
แตกต่างกัน ส้าหรับกุ้งก้ามกรามอุณหภูมิท่ีท้าให้กุ้งสลบเป็น 16±1 องศาเซลเซียส (ชลธิชา หอมแช่ม, 2557) 
ซึ่งสังเกตได้จากการเคล่ือนไหวของขาว่ายน้้าและซี่เหงือกท่ีเคล่ือนท่ีช้าลง และกุ้งเริ่มนอนตะแคงล้าตัว  

การศึกษาชนิดวัสดุท่ีมีความช้ืนท่ีน้ามาเป็นวัสดุส้าหรับบรรจุภัณฑ์ในการขนส่งกุ้งก้ามกรามโดย
การควบคุมอุณหภูมิจะเป็นวิธีการหนึ่งท่ีสามารถเพิ่มอัตรารอดของกุ้งก้ามกรามในระหว่างการขนส่งได้  จาก
การศึกษาของ ชลธิชา หอมแช่ม (2557) ทดลองขนส่งกุ้งก้ามกรามมีชีวิตแบบไม่ใช้น้้า พบว่า การลดอุณหภูมิ
น้้าท่ีสลบกุ้งลงมาอยู่ท่ี 16±1 องศาเซลเซียส เป็นระดับท่ีเหมาะสมในการสลบกุ้งก้ามกรามเพื่อใช้ในการขนส่ง
ได้และมีการเปรียบเทียบประสิทธิภาพการรักษาอุณหภูมิของวัสดุกักเก็บความช้ืน 3 ชนิด ได้แก่ ขี้เล่ือย ขุย
มะพร้าว และแกลบ พบว่า การใช้ขุยมะพร้าวท่ีผสมน้้าแข็ง 20 เปอร์เซ็นต์ของน้้าหนัก สามารถควบคุม
อุณหภูมิท่ี 16±1 องศาเซลเซียส ได้นานท่ีสุดเป็นเวลา 5 ช่ัวโมง และมีอัตรารอด 100 เปอร์เซ็นต์ หลังบรรจุใน
ห้องปฏิบัติการ 7 ช่ัวโมง ท้ังนี้ ระยะการฟื้นตัวของกุ้งก้ามกรามข้ึนอยู่กับระยะเวลาการบรรจุและระยะเวลาใน
การขนส่ง สอดคล้องกับงานศึกษาของ สมชาย หวังวิบูลย์กิจ และ อัจฉรี เรืองเดช (2557) ทดลองใช้ขุย
มะพร้าวเป็นวัสดุความช้ืนในกล่องขนส่งกุ้งก้ามกรามในเวลา 5 ช่ัวโมง จะท้าให้กุ้งมีอัตราการฟื้นดีท่ีสุดคือ 
94.42 เปอร์เซ็นต์ ท้ังนี้การขนส่งกุ้งก้ามกรามแบบมีชีวิตจะช่วยท้าให้กุ้งก้ามกรามระหว่างการขนส่งมีการ
กระทบกระเทือนในขณะการขนส่งน้อย ลดความบอบช้้าหรือการตายในขณะขนส่ง ท้ังยังช่วยเพิ่มคุณภาพของ
กุ้งก้ามกรามให้มีความสดไปจนถึงผู้จ้าหน่ายหรือผู้บริโภค ซึ่งเป็นการเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจให้กับกุ้งก้ามกราม 

ดังนั้น การศึกษาชนิดของวัสดุมีความช้ืนโดยใช้วัสดุได้แก่ ขุยมะพร้าว, ขี้เล่ือย และแกลบ ซึ่งเป็น
วัสดุท่ีเหลือใช้และหาได้ง่ายในประเทศไทย มาเป็นวัสดุมีความช้ืนท่ีน่าจะมีประสิทธิภาพในการเป็นบรรจุภัณฑ์
ขนส่งกุ้งก้ามกรามแบบมีชีวิตให้เป็นทางเลือกส้าหรับเกษตรกรท่ีจะน้าไปใช้ได้จะเป็นแนวทางท่ีเป็นประโยชน์
ต่อการตลาดของการเล้ียงกุ้งก้ามกรามต่อไป 
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1.2  วัตถุประสงค์ของโครงการ 

ศึกษาชนิดวัสดุมีความช้ืนท่ีเหมาะสมในการขนส่งกุ้งก้ามกรามมีชีวิต 
 
1.3  ขอบเขตการศึกษา 

ทดลองใช้วัสดุมีความช้ืนได้แก่ ขุยมะพร้าว, ขี้เล่ือย และแกลบ ท่ีช่วยเก็บรักษาความช้ืนในการ
น้ามารองพื้นในกล่องบรรจุภัณฑ์ส้าหรับขนส่งกุ้งก้ามกรามมีชีวิต 
 
1.4  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

ทราบชนิดวัสดุมีความช้ืนท่ีมีความเหมาะสมในการน้ามารองพื้นในกล่องบรรจุภัณฑ์ ท่ีจะช่วยเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการขนส่งกุ้งมีชีวิต 
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บทที่ 2 ทฤษฎีและการศึกษาที่เก่ียวข้อง 
 

กุ้งก้ามกราม เป็นสัตว์น้้าเศรษฐกิจท่ีสามารถจัดจ้าหน่ายได้ท้ังในรูปแบบมีชีวิตและไม่มีชีวิต 
ซึ่งราคากุ้งก้ามกรามท่ีมีชีวิตจะมีราคาสูงกว่ากุ้งก้ามกรามไม่มีชีวิต เนื่องจากความสดและคุณภาพดีกว่ากุ้ง
ก้ามกรามไม่มีชีวิต ปัจจุบันการขนส่งกุ้งก้ามกรามมีชีวิตนิยมขนส่งโดยบรรจุในน้้าและให้ออกซิเจน ซึ่งจะ
พบปัญหาการตาย ความบอบช้้า และคุณภาพของกุ้งก้ามกรามหลังการขนส่ง  

จากการศึกษาของ Coyle et al. (2005) ขนส่งกุ้งก้ามกรามขนาด 47.5±5.2 กรัม ในน้้าท่ีมี
ออกซิเจน โดยไม่มีการควบคุมอุณหภูมิ พบว่าหลังการขนส่ง กุ้งก้ามกรามมีอัตรารอดเฉล่ีย 58.8-62.0 
เปอร์เซ็นต์ แต่เมื่อควบคุมอุณหภูมิให้อยู่ท่ี 21 องศาเซลเซียส จะท้าให้กุ้งก้ามกรามมีอัตรารอด 96.5
เปอร์เซ็นต์ จากผลการศึกษาแสดงว่าอุณหภูมิเป็นปัจจัยท่ีมีผลต่ออัตรารอดของกุ้งในช่วงการขนส่ง (Morris 
and Oliver, 1999a) เนื่องจากอุณหภูมิท่ีต้่าลง กุ้งจะมีเมตาบอลิซึมลดลง ท้าให้การใช้ออกซิเจนของกุ้ง
ลดลง (Manush, 2004: Fernando, 2002) ส่วนการศึกษาวัสดุเหลือใช้เช่น ขุยมะพร้าว ข้ีเล่ือย และแกลบ 
ซึ่งเป็นวัสดุท่ีหาง่ายได้ในประเทศไทยน้ามาใช้ประโยชน์เป็นวัสดุส้าหรับบรรจุภัณฑ์ในการขนส่งกุ้ง
ก้ามกรามโดยมีการควบคุมอุณหภูมิจะเป็นวิธีท่ีสามารถเพิ่มอัตรารอด มูลค่า และคุณภาพกุ้งก้ามกรามมี
ชีวิตให้มีความสดจากผู้ผลิตไปยังผู้บริโภค 
 
2.1 กุ้งก้ามกราม 

กุ้งก้ามกราม เป็นกุ้งน้้าจืดขนาดใหญ่มีช่ือวิทยาศาสตร์ว่า Macrobranchium robersengii 
การด้ารงชีวิตของกุ้งก้ามกรามตามธรรมชาติมีการเจริญเติบโตในแหล่งน้้าจืดและวางไข่ในแหล่งน้้ากร่อย 
จึงพบกุ้งก้ามกรามตามธรรมชาติในแม่น้้าท่ีมีทางไหลออกสู่ทะเล เช่น แม่น้้าเจ้าพระยา แม่น้้าบางปะกง แม่
น้้าตาปี เป็นต้น กุ้งก้ามกรามท่ีจับได้จากแหล่งธรรมชาติมีรสชาติดี ราคาแพงเป็นท่ีต้องการของตลาด แต่มี
ปริมาณน้อยไม่เพียงพอกับการบริโภคท้าให้มีการเพาะเล้ียงกุ้งก้ามกรามเพิ่มมากขึ้น 

ปัจจุบันในเขตพื้นท่ีภาคกลางเป็นแหล่งเพาะเล้ียงกุ้งก้ามกราม เนื่องจากเป็นพื้นท่ีท่ีมีความ
อุดมสมบูรณ์ มีแหล่งน้้าท่ีเหมาะสมต่อการเล้ียง จังหวัดท่ีมีการเพาะเล้ียงมากท่ีสุด คือ สุพรรณบุรี นครปฐม 
ราชบุรี ส่วนภาคตะวันออกเฉียงเหนือท่ีมีการเล้ียงมากคือ กาฬสินธุ์, ร้อยเอ็ด และภาคเหนือได้แก่ เชียงราย 
ปริมาณการผลิตกุ้งก้ามกรามส่วนใหญ่มาจากการเพาะเล้ียงถึง 88 เปอร์เซ็นต์ มีเพียง 12 เปอร์เซ็นต์ ท่ีมา
จากธรรมชาติ (ส้านักวิจัยเศรษฐกิจการเกษตร, 2554)           
 
2.2  การขนส่งกุ้งก้ามกราม 

การขนส่งกุ้งก้ามกราม หรือการเคล่ือนย้ายกุ้งก้ามกรามจากแหล่งผลิตไปถึงมือผู้บริโภค มี
การเก็บรักษาสินค้าท่ีแตกต่างกันตามความต้องการของตลาดหรือตามความต้องการของผู้บริโภค กุ้ง
ก้ามกรามเป็นสินค้าสัตว์น้้าประเภทหนึ่งท่ีควรให้ความส้าคัญในขั้นตอนการเก็บรักษาและการขนส่ง
เนื่องจากคุณภาพของกุ้งก้ามกรามมีผลต่อการก้าหนดราคาและความต้องการของผู้บริโภคเป็นอย่างมาก
เพราะผู้บริโภคนิยมน้ากุ้งก้ามกรามท่ีมีชีวิตไปประกอบอาหารประเภทต่าง  ๆ กุ้งก้ามกรามท่ีสดใหม่จะมี
รสชาติอร่อยกว่ากุ้งก้ามกรามท่ีแช่แข็ง ดังนั้นขั้นตอนและวิธีการขนส่งกุ้งก้ามกรามให้มีชีวิตจนถึงมือ
ผู้บริโภค จะต้องมีการเตรียมภาชนะบรรจุส้าหรับขนส่งกุ้ง มีรถบรรทุกและจัดหาพาหนะขนส่งอื่น ๆ เพื่อ
ความสะดวกในการอัดออกซิเจนหรือใส่ออกซิเจน ต้นทุนในการขนส่งท่ีสูงถึง 70.29เปอร์เซ็นต์ จึงเป็นส่วน
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หนึ่งท่ีท้าให้กุ้งก้ามกรามมีชีวิตราคาสูงกว่ากุ้งก้ามกรามท่ีตาย จากผลผลิตกุ้งก้ามกรามส่วนใหญ่ใช้บริโภค
ภายในประเทศเป็นหลักถึง 80 เปอร์เซ็นต์ และมีความต้องการของตลาดยังขยายตัวอย่างต่อเนื่อง ส้าหรับ
ประเทศไทยมีการส่งออกผลผลิตของกุ้งก้ามกรามประมาณ 10 เปอร์เซ็นต์ ของผลผลิตรวมทั้งประเทศ และ
มีแนวโน้มขยายตลาดส่งออกไปยังต่างประเทศเพิ่มมากขึ้น (ส้านักวิจัยเศรษฐกิจการเกษตร, 2554) 

กุ้งก้ามกรามเป็นสัตว์น้้าท่ีมีราคาสูงเมื่อเทียบกับสัตว์น้้าชนิดอื่น ๆ การก้าหนดราคาของกุ้ง
ก้ามกรามจะขึ้นอยู่กับขนาด กุ้งตัวผู้ท่ีมีขนาดใหญ่จะได้ราคาสูงกว่ากุ้งตัวเมีย แต่กุ้งตัวผู้ท่ีก้ามใหญ่จะราคา
ถูกกว่ากุ้งตัวผู้ลักษณะธรรมดา และกุ้งตัวเมียท่ีมีไข่ราคาจะถูกกว่ากุ้งตัวเมียท่ีไม่มีใข่ ส่วนกุ้งขนาดเล็กและ
กุ้งนิ่มจะราคาต้่ามาก 
 
2.3  การขนส่งกุ้งก้ามกรามมีชีวิตแบบไม่ใช้น้ า 

การขนส่งกุ้งมีชีวิตแบบไม่ใช้น้้าเหมาะส้าหรับการขนส่งกุ้งขนาดใหญ่ เช่น การขนส่งกุ้งจาก
บ่อเพาะเล้ียงไปยังแหล่งจ้าหน่ายต่าง ๆ หรือส่งพ่อแม่พันธุ์กุ้งจากฟาร์มไปยังโรงเพาะฟักต่าง ๆ การขนส่ง
กุ้งมีชีวิตแบบนี้มีความสะดวกในการขนส่ง กุ้งไม่อ่อนแอและไม่บอบช้้าจากการเคล่ือนท่ีของมวลน้้า
ตลอดเวลา และไม่ต้องติดต้ังเครื่องให้ออกซิเจน หรือเครื่องอัดออกซิเจน ประหยัดพื้นท่ีสามารถขนส่งระยะ
ทางไกล และมีการเพิ่มวัสดุรักษาความช้ืนเพื่อลดการสูญเสียน้้าในตัวกุ้ง ท้าให้ระยะเวลาการขนส่งนานขึ้น 
และมีอัตรารอดสูงกว่าการขนส่งกุ้งมีชีวิตแบบใช้น้้า โดยการขนส่งแบบไม่ใช้น้้าสามารถน้ามาขนส่งสัตว์น้้า
กลุ่มคลัสเตเช่ียนได้หลายชนิด เนื่องจากสัตว์กลุ่มนี้มีชีวิตอยู่ได้ในภาวะท่ีไม่มีน้้าได้ (Morris and Oliver, 
1999a) ในปัจจุบันเริ่มมีการบรรจุกุ้งก้ามกรามแบบมีชีวิตขนส่งไปยังประเทศจีน แต่ยังมีปริมาณสินค้าไม่
มากนัก (ด่านตรวจสัตว์น้้าจังหวัดภูเก็ต,  2561) 
 
2.4   ปัจจัยที่มีผลต่อการขนส่งกุ้งก้ามกรามมีชีวิตแบบไม่ใช้น้ า 

2.4.1  อุณหภูมิ เป็นปัจจัยส้าคัญในการขนส่งกุ้งก้ามกรามมีชีวิตแบบไม่ใช้น้้า  การขนส่งกุ้ง
ก้ามกรามแบบไม่ใช้น้้าจะไม่มีการอัดออกซิเจนในการขนส่ง แต่กุ้งสามารถมีชีวิตรอด เนื่องจากการลด
อุณหภูมิให้ต้่าลง ส่งผลต่อกระบวนการเมตาบอลิซึม ท้าให้กุ้งเคล่ือนท่ีช้าลง หรือหยุดการเคล่ือนท่ี และการ
บริโภคออกซิเจนของกุ้งลดลงด้วย จากการศึกษาของ Patrick and Bourne (1997) ขนส่งกุ้ง (Panulirus 
cygnus) มีการลดอุณหภูมิลงเพื่อให้กุ้งสลบหรือหยุดการเคล่ือนท่ี พบว่า การขนส่งท่ีมีระยะเวลานานขึ้น 
กุ้งจะมีอัตรารอดมากขึ้น ซึ่งอุณหภูมิท่ีใช้ในการขนส่งกุ้งแต่ละชนิดจะแตกต่างกันตามถ่ินก้าเนิดและสภาพ
อากาศของประเทศนั้น ๆ ในการขนส่งกุ้งแต่ละชนิดจึงจ้าเป็นต้องมีการศึกษาอุณหภูมิท่ีเหมาะสมส้าหรับ
การขนส่ง เพราะอุณหภูมิท่ีต้่าเกินไปจะท้าให้กุ้งตาย สอดคล้องกับ Jamie et al. (2011) ศึกษาการขนส่ง
กุ้งก้ามกรามมีชีวิตแบบไม่ใช้น้้า อุณหภูมิท่ีใช้ในการขนส่งกุ้งอยู่ ท่ี 15±1 องศาเซลเซียส เช่นเดียวกับ
การศึกษาของ Salin (2005) ขนส่งกุ้งก้ามกรามมีชีวิตแบบไม่ใช้น้้า อุณหภูมิท่ีใช้เป็น 15±1 องศาเซลเซียส  
เช่นกัน 

2.4.2  ความช้ืนของวัสดุ ในสภาวะท่ีอยู่อุณหภูมิภูมิต้่าระหว่างการขนส่งกุ้งมีชีวิตแบบไม่ใช้น้้า 
จะท้าให้มีการสูญเสียน้้าในตัวและสูญเสียน้้าในช่องเหงือกของกุ้ง ถ้ามีการสูญเสียน้้าในปริมาณมากเกินไป 
กุ้งอาจตายได้ การสูญเสียน้้าในตัวมีผลต่อค่าออสโมลาลิต้ีในเลือดสูงขึ้น (Jamie et al., 2011) และเลือดมี
ความหนืดเนื่องจากการสูญเสียน้้าในตัวกุ้งเป็นปัญหาในระบบหมุนเวียนเลือดและการล้าเลียงออกซิเจนใน
ร่างกาย (Samet et al., 1996) ท้ังนี้ การขนส่งกุ้งมีชีวิตแบบไม่ใช้น้้าให้มีอัตรารอดสูงขึ้นจะต้องมีการเพิ่ม
ความช้ืนเพื่อลดการสูญเสียน้้าในตัวกุ้ง โดยการเพิ่มวัสดุท่ีสามารถรักษาความช้ืนได้ โดยวัสดุเหล่านี้ราคาถูก
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และสามารถหาได้ท่ัวไป เช่น ขุยมะพร้าว ขี้เล่ือย และแกลบ ซึ่งมีคุณสมบัติดังนี้ (อินธิสุนทร นันทกิจ, 
2551) 
 1)   ขุยมะพร้าว เป็นส่วนเปลือกมะพร้าวท่ีปั่นเอาใยออก หรือปั่นใยให้ละเอียดเป็นขุย (ไม่ใช่
เปลือกสับ) ขุยมะพร้าวมีค่าความเป็นกรด-ด่างประมาณ 6-7 คุณสมบัติมีเส้นใยในการดูดซับน้้าได้ รักษา
ความช้ืนได้ดีมาก เมื่อแห้งจะมีความหนาแน่นรวมต้่ามีความพรุนสูง ความคงทนของโครงสร้างสามารถ
สลายตัวได้ มีราคาถูก น้้าหนักเบา ง่ายต่อการน้ามาใช้งาน  
 2)   ขี้เล่ือย เป็นผลพลอยได้จากการเล่ือยไม้ มีลักษณะเป็นผงไม้ละเอียด ขี้เล่ือยมีสารอินทรีย์เป็น
องค์ประกอบ เช่น เซลลูโลส เฮมิเซลลูโลส และลิกนิน ค่าความเป็นกรด-ด่างประมาณ 4.2-6 ขึ้นอยู่กับชนิด
และอายุของไม้ คุณสมบัติอุ้มน้้าได้ดีปานกลาง เมื่อแห้งจะมีความหนาแน่นต้่า ราคาถูก น้้าหนักเบา ง่ายต่อ
การน้ามาใช้งานรักษาความช้ืนได้ดี มีความพรุนสูงและความคงทนของโครงสร้างสามารถสลายตัวได้  
 3)   แกลบ เป็นส่วนเปลือกของเมล็ดข้าวที่ได้จากการสีข้าว ไปส่วนท่ีเหลือจากการผลิตข้าวสารมี
ลักษณะเป็นรูปทรงรีเม็ดยาว โครงสร้างภายในมีความทุนมาก เพื่อใช้ในการล้าเลียงน้้าและอาหาร แกลบยัง
เป็นฉนวนความร้อนมีค่าความเป็นกรด-ด่างประมาณ 6-7 คุณสมบัติอุ้มน้้าได้น้อย เมื่อแห้งจะมีความ
หนาแน่นรวมต้่า ความคงทนของโครงสร้างสามารถสลายตัวได้ ราคาถูกมาก และน้้าหนักเบาง่ายต่อการ
น้ามาใช้งาน  

2.4.3 เวลาในการลดอุณหภูมิของน้ า เพื่อท้าให้กุ้งหยุดการเคล่ือนท่ีมีผลต่อการขนส่งกุ้งท้าให้

อัตรารอดและระยะเวลาการขนส่งนานขึ้น เนื่องจากค่อย ๆ ลดอุณหภูมิน้้าลง ท้าให้กุ้งไม่เครียดและ

สามารถปรับตัวเข้ากับอุณหภูมิ จนถึงอุณหภูมิท่ีกุ้งนั้นหยุดการเคล่ือนท่ี ก่อนน้าไปบรรจุส้าหรับการขนส่ง

ต่อไป การศึกษาของ Salin (2005) ได้ลดอุณหภูมิเพื่อท้าให้กุ้งก้ามกามหยุดการเคล่ือนท่ีก่อนการขนส่งโดย

กุ้งก้ามกรามขนาด 45-52 กรัม ลดอุณหภูมิจาก 25 องศาเซลเซียส จนถึง 15±1 องศาเซลเซียส แบ่งการ

ลดอุณหภูมิเป็น 3 ระดับ ได้แก่ การลดอุณหภูมิ 1.26±0.09 องศาเซลเซียสต่อช่ัวโมง เป็นเวลา 8 ช่ัวโมง 

การลดอุณหภูมิ 2.52±0.18 องศาเซลเซียสต่อช่ัวโมงเป็นเวลา 4 ช่ัวโมง และการลดอุณหภูมิ 5.04±0.36 

องศาเซลเซียสต่อช่ัวโมง เป็นเวลา 2 ช่ัวโมง หลังจากนั้นน้ากุ้งท่ีหยุดการเคล่ือนท่ีแล้วบรรจุลงในกล่อง

โฟมควบคุมอุณหภูมิระหว่างการขนส่งอยู่ท่ี 15±1 องศาเซลเซียส พบว่ากุ้งในกลุ่มท่ีค่อย ๆ ลดอุณหภูมิลง

อย่างช้า ๆ ท่ีการลดอุณหภูมิ 1.26±0.09 องศาเซลเซียสต่อช่ัวโมง เป็นเวลา 8 ช่ัวโมง สามารถขนส่งกุ้ง

อัตรารอด 10 เปอร์เซ็นต์ ในระยะเวลานานท่ีสุด 12 ช่ัวโมง มากกว่าการลดอุณหภูมิ 2.52±0.18 องศา

เซลเซียสต่อช่ัวโมง เป็นเวลา 4 ช่ัวโมง และการลดอุณหภูมิ 5.04±0.36 องศาเซลเซียสต่อช่ัวโมง เป็นเวลา 

2 ช่ัวโมง 

ดังนั้น การขนส่งกุ้งก้ามกรามมีชีวิตโดยใช้วัสดุมีความช้ืนเป็น ขุยมะพร้าว ขี้เล่ือย และแกลบ 
ซึ่งเป็นวัสดุท่ีหาง่าย ราคาถูก น้ามาใช้ในการขนส่งกุ้งก้ามกรามจะเป็นวิธีการท่ีสามารถช่วยลดปัญหาการ
ตายและความบอบช้้าระหว่างการขนส่ง และยังเป็นการเพิ่มคุณภาพของกุ้งก้ามกรามให้มีความสดระหว่าง
การขนส่งจากผู้จ้าหน่ายไปยังร้านอาหารและห้างสรรพสินค้า ตลอดจนผู้บริโภคยังสามารถซื้อกุ้งก้ามกราม
มีชีวิตโดยน้ากับไปบริโภคท่ีบ้าน โดยขนส่งกุ้งก้ามกรามมีชีวิตในกล่องบรรจุภัณฑ์ท่ีมีการควบคุมความเย็น
ท้าให้กุ้งก้ามกรามมีชีวิตและมีความสดอยู่เสมอ ซึ่งเป็นวิธีการเพิ่มมูลค่าสินค้ากุ้งก้ามกรามได้ นอกจากนี้ยัง
มีความสะดวกในการขนส่งเนื่องจากไม่จ้าเป็นต้องใช้น้้าและออกซิเจน             
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บทท่ี 3 วิธีการศึกษา 
 โครงการวิจัยได้ผ่านการพิจารณาและอนุมัติการใช้สัตว์ทดลองจากคณะกรรมการการควบคุมดูแล

การเล้ียง และการใช้สัตว์เพื่องานทางวิทยาศาสตร์ของคณะวิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

(Protocol Review No. 2123006) 

3.1   วางแผนการทดลอง 

 ทดลองเปรียบเทียบประสิทธิภาพของวัสดุมีความช้ืนท่ีใช้ในการบรรจุในการขนส่งกุ้งก้ามกราม วาง

แผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (completely randomized design, CRD) ใช้กุ้งก้ามกรามชุดทดลองละ 

7 ตัว แต่ละชุดการทดลองท้า 2 ซ้้า ใช้กุ้งก้ามกราม ท้ังหมด 42 ตัว  

กุ้งก้ามกรามเพศผู้ น้ามาจากฟาร์มเกษตรกร จังหวัดราชบุรี ขนส่งโดยน้ากุ้งก้ามกรามใส่ในถุงท่ีมี
น้้าจากบ่อเล้ียงกุ้ง ความเค็มประมาณ 0.82-1.0 psu ใส่ถุงละ 20 ตัว เติมออกซิเจนและมัดปากถุงใส่ใน
ลังโฟมเพื่อป้องกันการกระแทกในระหว่างการขนส่ง และใส่น้้าแข็งลงในกล่องโฟมเพื่อปรับอุณหภูมิให้ได้ 
22-23 องศาเซลเซียส และขนส่งมายังจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยในตอนเย็น  

กุ้งก้ามกราม น้ามาพักไว้ในบ่อซีเมนต์ท่ี ศูนย์เช่ียวชาญเฉพาะทางด้านเทคโนโลยีชีวภาพทางทะเล 
คณะวิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เป็นเวลาประมาณ 7 วัน (รูปท่ี 1) เพื่อลดความเครียดท่ีอาจ
เกิดขึ้นและกระทบต่อผลการทดลอง และให้อาหารส้าเร็จรูปเป็นอาหารแก่กุ้ง  

 

 
รูปที่ 1   กุ้งก้ามกราม (M. rosenbergii) น้ามาพักไว้ในบ่อซีเมนต์ ก่อนท้าการสลบกุ้ง 

แผนการทดลอง น้ากุ้งก้ามกรามมาช่ังน้้าหนัก ขนาด 24-80 กรัม น้ากุ้งมาสลบ (Hibernation) 
โดยน้ากุ้งแช่ลงในอ่างควบคุมอุณหภูมิ โดยเริ่มทดลองท่ีอุณหภูมิของน้้าประมาณ 23.0 องศาเซลเซียส และ
ลดอุณหภูมิของน้้าลงทีละ 1 องศาเซลเซียส จนถึงอุณหภูมิ 14.0±1 องศาเซลเซียส ภายในเวลา 2 ช่ัวโมง 
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น้ากุ้งก้ามกรามท่ีสลบมาวางลงในกล่องท่ีใส่วัสดุมีความช้ืนแตกต่างกัน 3 ชุดทดลอง ได้แก่ ขุยมะพร้าว, ขุย
มะพร้าวผสมข้ีเล่ือย และ ขุยมะพร้าวผสมแกลบ แสดงแผนผังการทดลอง ดังรูปท่ี 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 

 
 
 
รูปที่ 2  การทดลองประสิทธิภาพของวัสดุมีความช้ืนท่ีใช้ในการบรรจุเพื่อการขนส่งกุ้งก้ามกราม 

3.2 วิธีการทดลอง 

1. น้ากุ้งก้ามกรามเพศผู้ แช่ลงในอ่างควบคุมอุณหภูมิ โดยเริ่มทดลองท่ีอุณหภูมิของน้้า

ประมาณ 23.0 องศาเซลเซียส ใส่ก้อนน้้าแข็งลงไป เพื่อช่วยลดอุณหภูมิของน้้าลงทีละ 1 องศาเซลเซียส 

จนถึงอุณหภูมิ 14.0±1 องศาเซลเซียส ภายในเวลา 2 ช่ัวโมง จนกุ้งเริ่มหยุดนิ่ง (สังเกตท่ีขาว่ายน้้าและซี่

เหงือกหยุดนิ่ง) แล้วแช่น้้าต่อเป็นเวลา 6 นาที (ดัดแปลงจาก สมชาย และ อัจฉรี, 2557) (รูปท่ี 3) หลังจาก

ขยุมะพร้าว ขยุมะพร้าวผสมขีเ้ลือ่ย ขยุมะพร้าวผสมแกลบ 
 

วางกุ้งท่ีหยุดนิ่งลงบนแผ่นฟองน้้าบางซึง่วางบนวัสดุท่ีมีความช้ืนผสมน้้าแข็งกับวัสดุใน
อัตราส่วน 1:1  ใช้กุ้ง 1 ตัวต่อกล่อง เป็นจ้านวน 7 ตัวต่อชุดทดลอง  

รวมเป็นใช้กุ้งจ้านวน 42 ตัว 

ตรวจสอบเวลาการฟื้นตัวและการรอดตายของ
กุ้งก้ามกราม 

กุ้งก้ามกรามเพศผู้ ขนาด 24-80 กรัม น้ามาแช่น้้าท่ีอยู่ในอ่างควบคุมอุณหภูมิ
ประมาณ 14.0±1 องศาเซลเซียส จนกุ้งหยุดนิ่ง 

ระยะเวลาท่ีทดสอบคือ 1, 2, 3, 4, 5, 6 และ 7 ช่ัวโมง ทุกๆ 1 ช่ัวโมง น้ากุ้งก้ามกราม
ออกมาฟื้นตัวในน้้าท่ีอุณหภูมิปกติ และให้ออกซิเจน 
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กุ้งหยุดนิ่งแล้ว น้ากุ้งท่ีหยุดนิ่งจ้านวน 7 ตัว วางลงในกล่องโฟมท่ีมีวัสดุท่ีมีความช้ืนและมีแผ่นฟองน้้าบาง

วางทับวัสดุมีความช้ืนท่ีเป็นวัสดุในการทดลอง  
2. เตรียมวัสดุมีความช้ืน คือ ขุยมะพร้าว, ข้ีเล่ือย และแกลบ โดยน้าวัสดุมาแช่น้้าและ

เปล่ียน 2-3 น้้า เพื่อให้ลดความเป็นกรด-ด่างลง (รูปท่ี 4) 
3. น้าวัสดุมีความช้ืนแต่ละชุดการทดลอง คือ ขุยมะพร้าว, ขุยมะพร้าวผสมข้ีเล่ือย และ ขุย

มะพร้าวผสมแกลบ มาผสมน้้าแข็ง อัตราส่วนเป็น 1 : 1 (รูปท่ี 5) 
4. เตรียมกล่องโฟมขนาด 20.7x26.7x14.0 ซม. น้าวัสดุมีความช้ืนในข้อ 2 ใส่ลงในกล่อง

โฟม และน้าแผ่นฟองน้้าบาง (มีความหนา 2-3 มิลลิเมตร) วางทับบนวัสดุมีความช้ืน เพื่อป้องกันเศษวัสดุมี

ความช้ืนเข้าในช่องเหงือกของกุ้งก้ามกรามขณะท้าการทดลอง 
5. น้ากุ้งก้ามกรามท่ีแช่ในอ่างควบคุมอุณหภูมิจนสลบแล้ว วางลงกล่องโฟม 1 ตัวต่อกล่อง 

พร้อมท้ังใส่สายเครื่องวัดอุณหภูมิดิจิตอลลงไปในกล่องโฟม เพื่อวัดอุณหภูมิภายในกล่อง แล้วน้า

ถุงพลาสติกใสหุ้มกล่องโฟม  (รูปท่ี 6) 
6. น้ากล่องโฟมจากข้อ 4 ไปอัดก๊าซออกซิเจนแล้วปิดฝากล่องโฟม และปิดผนึกด้วยเทปกาว  

(รูปท่ี 7) 
7. เมื่อบรรจุกุ้งก้ามกรามในกล่องโฟมเรียบร้อยแล้ว ก้าหนดเวลาท่ีทดสอบคือ 1, 2, 3, 4, 5, 

6 และ 7 ช่ัวโมง โดยทุก ๆ 1 ช่ัวโมง จะน้ากุ้งก้ามกรามออกมาฟื้นตัวในน้้าท่ีมีการค่อย ๆ เพิ่มอุณหภูมิ

ขึ้นมาจนถึงประมาณ 28.0±1 องศาเซลเซียส และให้ออกซิเจน (รูปท่ี 8) จับเวลาท่ีกุ้งฟื้นตัวและอัตรารอด

ของกุ้งก้ามกรามในแต่ละชุดทดลอง พร้อมท้ังจดบันทึกอุณหภูมิภายในกล่องโฟมหลังจากเปิดฝากล่องเมื่อ

ครบระยะเวลาท่ีก้าหนด  
 
 
 
 

 
 

      
รูปที่ 3   สลบกุ้งก้ามกรามในอ่างควบคุมอุณหภูมิประมาณ 14.0±1 องศาเซลเซียส 



9 
 

 

     

    
   รูปที่ 4   วัสดุมีความช้ืนได้แก่ ขุยมะพร้าว, ขี้เล่ือย และแกลบ แช่น้้าเพื่อลดความเป็นกรด-ด่าง ในวัสดุ 
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รูปที่ 5   วัสดุมีความช้ืนได้แก่ ขุยมะพร้าว, ขี้เล่ือย และแกลบ ผสมกับน้้าแข็งอัตราส่วน 1 : 1 
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รูปที่ 6   กุ้งสลบนิ่งน้ามาวางในกล่องโฟมท่ีมีวัสดุมีความช้ืนและน้าไปอัดก๊าซออกซิเจน 
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รูปที่ 7   กล่องโฟมบรรจุกุ้งก้ามกรามท่ีสลบ ปิดฝากล่องและปิดด้วยเทปกาว 
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รูปที่ 8   กุ้งก้ามกรามท่ีสลบในกล่องโฟม น้ามาฟื้นในน้้าท่ีอุณหภูมิปกติ 

 

1.2 วิเคราะห์ข้อมูล 
ข้อมูลผลการทดลองระยะเวลาการฟื้นตัวของกุ้งก้ามกราม และอัตรารอดน้ามาวิเคราะห์ความ

แปรปรวนและเปรียบเทียบค่าเฉล่ียตามวิธี Duncan’s new multiple range tests ท่ีระดับความเช่ือมั่น 

95% 
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    บทท่ี 4 ผลการศึกษา 
 

การทดลองท้าใหกุ้้งก้ามกรามหยุดนิ่ง ในน้้าท่ีอุณหภูมิ 14.0±1 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 6 นาที 
โดยการลดอุณหภูมิน้้าลงมีผลท้าให้พฤติกรรมการเคล่ือนท่ีของกุ้งก้ามกรามช้าลงจนกระท่ังหยุดนิ่ง ซึ่งอุณหภูมิ 
14±1 องศาเซลเซียส มีผลท้าให้ขาว่ายน้้า ซี่เหงือกของกุ้งก้ามกรามเคล่ือนท่ีช้าและล้าตัวตะแคง ซึ่งในการ
ขนส่งอุณหภูมิท่ีลดลงท้าให้การบริโภคออกซิเจนของกุ้งก้ามกรามลดลง สอดคล้องกับ การสลบกุ้งก้ามกรามท่ี
อุณหภูมิ 16±1 องศาเซลเซียส เพื่อน้าไปขนส่งมีชีวิตแบบไม่ใช้น้้า พบว่า กุ้งก้ามกรามมีอัตรารอดท่ีระดับ
อุณหภูมิดังกล่าว และเป็นอุณหภูมิมีความเหมาะสมส้าหรับใช้ในการขนส่งกุ้งก้ามกราม (ชลธิชา หอมแช่ม, 
2557) 

วัสดุมีความช้ืน ได้แก่ ขุยมะพร้าว, ขุยมะพร้าวผสมข้ีเล่ือย และขุยมะพร้าวผสมแกลบ น้ามาผสม
กับน้้าแข็งในสัดส่วน 1: 1 จะควบคุมอุณหภูมิภายในกล่องเป็น 16.0±1 องศาเซลเซียส โดยน้ากุ้งก้ามกรามท่ี
สลบแล้ว มาวางในกล่องโฟมแต่ละชุดการทดลองท่ีระยะ 1, 2, 3, 4, 5, 6, และ 7 ช่ัวโมง เป็นเวลา 7 ช่ัวโมง 
เมื่อครบระยะเวลาทุกช่ัวโมง น้ากุ้งก้ามกรามไปฟื้นตัว ได้ผลการทดลอง ดังนี้ 

 
4.1   อัตรารอดของกุ้งก้ามกรามเม่ือฟื้นตัว 

กุ้งก้ามกรามท่ีท้าให้หยุดนิ่งในน้้าท่ีอุณหภูมิ 14.0±1 องศาเซลเซียส เมื่อครบระยะเวลาทุกช่ัวโมง 
น้ากุ้งก้ามกรามออกมาฟื้นตัวในน้้าท่ีอุณหภูมิ 28.0±1 องซาเซลเชียส และให้ออกซิเจน พบว่า กุ้งก้ามกรามท่ี
บรรจุในขุยมะพร้าว มีอัตรารอด 100 เปอร์เซ็นต์ สามารถเก็บรักษากุ้งได้นาน 7 ช่ัวโมง ส่วนกุ้งก้ามกรามท่ี
บรรจุในขุยมะพร้าวผสมข้ีเล่ือยมีอัตรารอด 100 เปอร์เซ็นต์ สามารถเก็บรักษากุ้งได้นาน 5 ช่ัวโมง และส่วนกุ้ง
ก้ามกรามท่ีบรรจุในขุยมะพร้าวผสมขี้แกลบมีอัตรารอด 100 เปอร์เซ็นต์ สามารถเก็บรักษากุ้งก้ามกรามได้นาน 
4 ช่ัวโมง ดังนั้น การบรรจุกุ้งก้ามกรามในขุยมะพร้าวผสมข้ีเล่ือย และขุยมะพร้าวผสมแกลบ ในระยะเวลาการ
เก็บรักษาท่ี 5 ช่ัวโมง พบว่ามีอัตรารอดแตกต่างกันทางสถิติ (P<0.05) แสดงดังตารางท่ี 1 และ รูปท่ี 9 

จากการทดลองนี้ ชุดทดลองท่ีใช้ขุยมะพร้าวเป็นวัสดุมีความช้ืนสามารถเก็บรักษากุ้งก้ามกรามได้
เป็นเวลา 7 ช่ัวโมง มีอัตรารอด 100 เปอร์เซ็นต์ สอดคล้องกับ การขนส่งกุ้งก้ามกรามแบบไม่ใช้น้้าท่ีบรรจุในขุย
มะพร้าว เก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ  16.0±1 องศาเซลเซียส มีอัตรารอด 100 เปอร์เซ็นต์ หลังการบรรจุใน
ห้องปฏิบัติการ 7 ช่ัวโมง (สมชาย หวังวิบูลย์กิจ และ อัจฉรี เรืองเดช, 2557) เช่นเดียวกับการทดลองเก็บรักษา
กุ้งกุลาด้ามีชีวิตแบบไม่ใช้น้้า โดยใช้ขุยมะพร้าวเป็นวัสดุรักษาความช้ืน เก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 21-23 องศา
เซลเซียส พบว่าสามารถเก็บรักษากุ้งกุลาด้าได้เป็นเวลา 9 ช่ัวโมง มีอัตรารอด 97 เปอร์เซ็นต์ (พูลทรัพย์ วิรุฬ
หกุล และ จิราพร รุ่งเลิศเกรียงไกร, 2535) เนื่องจากขุยมะพร้าวเป็นวัสดุมีความช้ืนท่ีช่วยเก็บรักษาความช้ืนได้
ดีมาก มีเส้นใยในการดูดซับน้้าได้ดี (อินธิสุนทร นันทกิจ, 2551) สอดคล้องกับใช้ขุยมะพร้าว, ข้ีเล่ือย และแกลบ 
ผสมน้้าให้หมาด ๆ จะมีความช้ืน 69, 58, 56 เปอร์เซ็นต์ (สมชาย หวังวิบูลย์กิจ และ อัจฉรี เรืองเดช, 2557) 
จึงเหมาะน้ามาปรับใช้ในการขนส่งสัตว์น้้าแบบไม่ใช้น้้า 
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ตารางที่ 1   อัตรารอด (เปอร์เซ็นต์) ของกุ้งก้ามกรามในชุดทดลองท่ีควบคุมอุณหภูมิท่ี 16.0±1 องศาเซลเซียส 
เมื่อใช้ cooling bath 

เวลาการเก็บรักษา 
(ช่ัวโมง) 

ชนิดของวัสดุ 
ขุยมะพร้าว ขุยมะพร้าวผสมข้ีเล่ือย ขุยมะพร้าวผสมแกลบ 

1 100.00±0.00 A,a 100.00±0.00 A, a 100.00±0.00 A, a 
2 100.00±0.00 A,a 100.00±0.00 A, a 100.00±0.00 A, a 
3 100.00±0.00 A, a 100.00±0.00 A, a 100.00±0.00 A, a 
4 100.00±0.00 A, a 100.00±0.00 A, a 100.00±0.00 A, a 
5 100.00±0.00 A,a 100.00±0.00 A,a 50.00±70.71B,b 
6 100.00±0.00 A,a 50.00±70.71 B,b 0.00±0.00 C,c 
7 100.00±0.00 A,a 50.00±70.71 B,b 0.00±0.00 C,c 

อักษรพิมพ์ใหญ่ท่ีแตกต่างกันในแนวต้ัง หมายถึง มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P<0.05) 
 อักษรพิมพ์เล็กท่ีแตกต่างกันในแนวนอน หมายถึง มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P<0.05) 
 

 
 

รูปที่ 9   อัตรารอด (เปอร์เซ็นต์) ของการเก็บรักษากุ้งก้ามกรามในวัสดุมีความช้ืน 
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อัตรารอดของการเก็บรักษากุ้ง

ขุยมะพร้าว ขุยมะพร้าวผสมข้ีเลื่อย ขุยมะพร้าวผสมแกลบ
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 ส้าหรับชุดการทดลองท่ีใช้ขุยมะพร้าวผสมข้ีเล่ือย สามารถเก็บรักษากุ้งก้ามกรามได้เป็นเวลา 5 ช่ัวโมง 
มีอัตรารอดเป็น 100 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งเก็บรักษาความช้ืนได้ดีกว่าชุดการทดลองท่ีใช้ขุยมะพร้าวผสมข้ีแกลบท่ีเก็บ
รักษากุ้งก้ามกรามได้เป็นเวลา 4 ช่ัวโมง สอดคล้องกับ การขนส่งกุ้งก้ามกรามแบบไม่ใช้น้้าท่ีบรรจุในขี้เล่ือย 
และในแกลบ เก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 16.0±1 องศาเซลเซียส มีอัตรารอด 100 เปอร์เซ็นต์ หลังการบรรจุใน
ห้องปฏิบัติการ 6 ช่ัวโมง แต่การเก็บรักษากุ้งก้ามกรามในขี้เล่ือย มีอัตรารอดดีกว่าการเก็บรักษาในแกลบท่ี
ช่ัวโมงท่ี 7 (สมชาย หวังวิบูลย์กิจ และ อัจฉรี เรืองเดช, 2557) สอดคล้องกับการน้าขี้เล่ือยมาเป็นวัสดุรักษา
ความช้ืนในการบรรจุกุ้งก้ามกรามมีชีวิตแบบไม่ใช้น้้า ขนส่งท่ีอุณหภูมิ 15.0±1 องศาเซลเซียส พบว่า กุ้ง
ก้ามกรามมีอัตรารอด 100 เปอร์เซ็นต์ ขนส่งได้เป็นเวลานาน 12 ช่ัวโมง (Salin, 2005) นอกจากนี้ยังมีการใช้ขี้
เล่ือยเป็นวัสดุในการขนส่งกุ้งกุลาด้า แบบไม่ใช้น้้า ขนส่งท่ีอุณหภูมิ 14.0±1 องศาเซลเซียส กุ้งมีอัตรารอดเป็น 
100 เปอร์เซ็นต์ (Salin and Jayasree-Vadhyar, 2011) และกุ้งแชบ๊วย ขนส่งโดยเก็บรักษาในขี้เล่ือย มีอัตรา
รอดเป็น 41.6-86.2 เปอร์เซ็นต์ เป็นเวลา 6 ช่ัวโมง (Wong et.al, 1988) ส่วนแกลบมีคุณสมบัติอุ้มน้้าได้น้อย
กว่าขี้เล่ือย(อิทธิสุนทร, 2551) ท้าให้เก็บรักษาความช้ืนได้น้อยกว่าขี้เล่ือย และขุยมะพร้าว ตามผลการทดลอง 
 
4.2 ระดับอุณหภูมิภายในกล่องโฟม 
 กล่องโฟมท่ีบรรจุกุ้งก้ามกรามท่ีสลบและท้าให้หยุดนิ่งน้ามาวางในกล่องท่ีมีวัสดุมีความช้ืน เมื่อครบ
เวลาแต่ละช่ัวโมงท่ีก้าหนด บันทึกอุณหภูมิจากเทอร์โมมิเตอร์ดิจิตอล พบว่า หลังจากช่ัวโมงท่ี 2 กล่องโฟมท่ีใส่
วัสดุมีความช้ืนท้ังสามชุดการทดลอง อุณหภูมิภายในกล่องเพิ่มสูงขึ้น และชุดการทดลองท่ีเป็นขุยมะพร้าวผสม
แกลบจะมีการเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิในกล่องมากกว่าชุดการทดลองเป็นขุยมะพร้าวผสมขี้เล่ือย และชุดการ
ทดลองขุยมะพร้าว ตามล้าดับ ดังตารางท่ี 2 แสดงดังรูปท่ี 10 

จากการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิภายในกล่องโฟมทดลองท่ีมีวัสดุมีความช้ืนแตกต่างกัน พบว่า อัตราการ
เปล่ียนแปลงอุณหภูมิเฉล่ียในชุดการทดลองเป็นขุยมะพร้าวผสมแกลบ มีการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิในอัตราท่ีสูง
กว่าวัสดุชนิดอื่น ๆ ต้ังแต่ช่ัวโมงท่ี 3 เป็นต้นไป ท้าให้กุ้งก้ามกรามท่ีวางในกล่องท่ีมีขุยมะพร้าวผสมแกลบเป็น
วัสดุมีความช้ืน มีอัตรารอดต้่าท่ีสุด ซึ่งอัตราการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิเฉล่ียภายในกล่องท่ีมีขุยมะพร้าว, ขุย
มะพร้าวผสมข้ีเล่ือย และขุยมะพร้าวผสมแกลบ มีค่าเท่ากับ 1.06, 1.14 และ 1.38 องศาเซลเซียส ตามล้าดับ 
 การบรรจุกุ้งก้ามกรามในวัสดุมีความช้ืนท่ีมีคุณสมบัติช่วยในการรักษาความช้ืนนั้น วัสดุจะช่วยควบคุม
อุณหภูมิให้คงท่ีในการเก็บรักษากุ้งก้ามกรามให้มีอัตรารอดและเวลาเก็บรักษานานขึ้น ดังนั้น ขุยมะพร้าวจึง
เป็นวัสดุมีความช้ืนท่ีดีเหมาะส้าหรับน้ามาปรับใช้ในการขนส่งกุ้งก้ามกรามแบบไม่ใช้น้้า เนื่องจากช่วยรักษา
อุณหภูมิในกล่องให้มีการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิค่อนข้างต้่า 
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ตารางที่ 2   การเปล่ียนแปลงอุณหภูมิเฉล่ียในกล่องของแต่ละชุดการทดลอง (องศาเซลเซียส) 

เวลาเก็บรักษา 
(ช่ัวโมง) 

อุณหภูมิในกล่องท่ีใส่วัสดุ 
ขุยมะพร้าว ขุยมะพร้าวผสมข้ีเล่ือย ขุยมะพร้าวผสมแกลบ 

1 14.00±0.35 14.00±1.98 14.00±0.21 

2 14.10±0.57 14.20±1.12 14.20±0.21 

3 14.90±0.21 15.30±0.57 15.60±0.00 

4 15.60±0.57 17.20±1.13 18.00±1.28 

5 16.90±0.14 18.30±2.26 20.20±0.92 

6 19.10±0.57 20.80±0.42 21.20±0.95 

7 20.60±0.78 21.55±1.33 23.65±1.13 
 
 

 
 

รูปที่ 10   การเปล่ียนแปลงอุณหภูมิเฉล่ีย (องศาเซลเซียส) ในแต่ละกล่องโฟม  
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ขุยมะพร้าว ขุยมะพร้าวผสมข้ีเลื่อย ขุยมะพร้าวผสมแกลบ
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บทที่ 5 
 สรุปผลศึกษาและข้อเสนอแนะ 

  
 ผลของวัสดุมีความช้ืนท่ีใช้ในการขนส่งกุ้งก้ามกราม (M. robersengii) มีชีวิต สรุปผลการศึกษาดังนี้ 
 
5.1   สรุปผลการศึกษา 

1. การสลบกุ้งก้ามกรามในน้้าท่ีอุณหภูมิ 14.0±1 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 6 นาที แล้วบรรจุใน
กล่องโฟมท่ีมีวัสดุมีความช้ืนท่ีผสมน้้าแข็งให้มีความช้ืนหมาด ๆ โดยวัสดุท่ีเป็นขุยมะพร้าวจะท้าให้กุ้ง
ก้ามกรามมีอัตรารอด 100 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาเป็นวัสดุมีความช้ืนเป็นขุยมะพร้าวผสมข้ีเล่ือย และ
วัสดุมีความช้ืนเป็นขุยมะพร้าวผสมแกลบ 
2.  ดังนั้น ขุยมะพร้าวจึงเป็นวัสดุมีความช้ืนท่ีดีเหมาะส้าหรับน้ามาปรับใช้ในการขนส่งกุ้ง
ก้ามกรามแบบไม่ใช้น้้า เนื่องจากช่วยรักษาอุณหภูมิในกล่องให้มีการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิค่อนข้างต้่า  
ท้าให้มีอัตรารอดของกุ้งก้ามกรามดีท่ีสุด รองลงมาเป็น ขี้เล่ือย และแกลบ  
 

 
5.2   ข้อเสนอแนะ 

1. ควรเพิ่มจ้านวนครั้งการทดลองเป็น 3 ซ้้า ในแต่ชุดการทดลองจะท้าให้เห็นผลการทดลอง
ชัดเจนและถูกต้องยิ่งขึ้น 
2. การลดอุณหภูมิน้้าในขั้นตอนการสลบกุ้งก้ามกราม ควรใช้น้้าแข็งก้อนใหญ่จะช่วยลดอุณหภูมิ
น้้าลงได้ดีกว่าใช้น้้าแข็งเกล็ด 
3. ขนาดของกุ้งก้ามกรามท่ีใช้ในการทดลอง ควรมีขนาดใกล้เคียงกันท่ีสุด เพื่อให้ผลการทดลอง
ชัดเจนมากยิ่งขึ้น 
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