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บทคัดย่อ 

 บัวหลวง (Nelumbo nucifera Gaertn.) มีสารเมตาบอไลททุติยภูมิที่มีประโยชน และสารสกัดหยาบ

ซึ่งสกัดดวยน้ำจากใบบัวหลวงยังมีฤทธิ์ในการตานมะเร็งเมื่อทดสอบในเซลลมะเร็งเตานม นอกจากนี้มีรายงาน

วาใบบัวเผื่อน (Nymphaea nouchali Burm. f.)  มีสารเมตาบอไลททุติยภูมิที่มีประโยชน เชน สารฟนอลิก 

แอลคาลอยด และแทนนิน ซึ่งอาจมีคุณสมบัติในการตานมะเร็งเชนเดียวกัน งานวิจัยนี้จึงมุงที่จะศึกษาฤทธิ์การ

ยับยั้งมะเร็งของสารสกัดหยาบจากใบบัวหลวงและใบบัวเผื่อนในเซลลมะเร็งปากมดลูก ซึ่งเปนมะเร็งที่พบได

มากในสตรีเปนอันดับที่สี่ของโลก โดยใชเซลลมะเร็งปากมดลูกชนิด SiHa และ C33a ซึ่งอาจมีคุณสมบัติในการ

ตานมะเร็งเชนเดียวกัน ผลการศึกษาพบวา รอยละผลไดของสารสกัดหยาบจากใบบัวหลวงและใบบัวเผื่อนตอ

น้ำหนักแหงคิดเปน 6.50% และ 13.25% ตามลำดับ ปริมาณสารฟนอลิกในสารสกัดหยาบจากใบบัวหลวงและ 

ใบบัวเผื่อนคิดเปน 112.26±14.60 และ 19.41±6.29 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร ตามลำดับ ซึ่งมีความแตกตางกัน

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% และคาความเขมขนครึ่งหนึ่งของสารสกัดหยาบจากใบบัว

หลวงและใบบัวเผื่อนที่ทำใหเซลลตายของเซลล SiHa เทากับ 0.39 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตรและ 6.31 มิลลิกรัม

ตอมิลลิลิตรตามลำดับ สวนคาความเขมขนครึ่งหนึ่งที่ทำใหเซลลตายของสารสกัดหยาบจากใบบัวเผื ่อนที่

ทดสอบกับเซลล C33a มีคาเทากับ 1.19 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร ซึ่งมีคาดีกวาที่เคยมีการทดลองไวในเซลลมะเร็ง

เตานมยกเวนในการทดสอบสารสกัดหยาบจากใบบัวเผื่อนกับเซลล SiHa และไมมีความสัมพันธทางสถิติ

ระหวางความเขมขนของสารสกัดหยาบจากใบบัวหลวงกับการมีชีวิตของเซลล ผลการทดสอบนี้แสดงใหเห็นวา

สารสกัดหยาบทั้งสองชนิดอาจสามารถถูกนำไปพัฒนาเพ่ือเปนการรักษาทางเลือกในการรักษามะเร็งปากมดลูก

ตอไปได 
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Abstract 

 Sacred Lotus (Nelumbo nucifera Gaertn.) contains beneficial secondary metabolites 

and crude extract from Lotus leaves also has anti-cancer activity on breast cancer cells. 

Additionally, there are some researches indicate that Waterlily (Nymphaea nouchali Burm. f.), 

also contains many secondary metabolites including phenolic compounds alkaloids and 

tannins, which may has anti-cancer activity too. This research focuses on studying anti-cancer 

activity of crude extract of Lotus and Waterlily leaves on cervical cancer, the fourth most 

found cancer cases in woman, using SiHa and C33a cervical cancer cell. The results showed 

that percent yield of crude extract of Lotus and Waterlily leaves was 6.50% and 13.25% 

respactively. Phenolic compound in crude extract of Lotus and Waterlily was 112.26±14.60 

mg/g and 19.41±6.29 mg/g respectively which were significantly different at the statistical level 

of 0.05. LC50 Value of Lotus and Waterlily crude extracts on SiHa were 0.39 mg/ml and 6.31 

mg/ml respectively and on C33a were 1.19 mg/ml for Waterlily crude extract which is better 

than the test on breast cancer cells except in the experiment which Waterlily crude extract 

where tested in SiHa cell and there is no statistical relationship between Lotus crude extract 

and C33a cell viability. The results from this research revealed that crude extracts of both 

plants leaves can be further developed as alternative treatment for cervical cancer in the 

future. 
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บทที่ 1 
 

บทนำ 
 

1.1. ความเปนมาและความสำคัญ 
  บัวหลวง (Nelumbo nucifera Gaertn.) เปนพืชที่อยูในวงศ Nelumbonaceae เปนไมลมลุกที่ลำ
ตนใตดินอยูใตน้ำ สามารถพบไดทั่วไปในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต บัวหลวงมีประโยชนมากทั้งในดานการ
เปนไมประดับและการเปนอาหารโดยมีดอกที่สวยงามและมีเมล็ดและลำตนที่ใชบริโภคได (Sheikh, 2014) 
นอกจากนี้ยังมีการใชสวนตาง ๆ ของบัวหลวง เชน ใบ ดอก และลำตน เปนสมุนไพรที่ชวยรักษาโรคตาง ๆ เชน 
มะเร็ง โรคหัวใจ และโรคทองรวง เปนตน (Duke, Bogenschutz-Godwin and du Cellier, 2002) โดยสาร
เมตาบอไลตทุติยภูมิที่พบในบัวหลวงมีไดหลายชนิด เชน แอลคาลอยด, ฟลาโวนอยด และไกลโคไซด เปนตน 
(Mukherjee et al., 2009) ตัวอยางประโยชนของสารประเภทแอลคาลอยดที่พบ เชน (+)-1(R)-coclaurine 

และ (−)-1(S)-norcoclaurine และสารฟลาโวนอยดที ่พบ เชน quercetin 3-O-β-d-glucuronide นั ้นมี
ความสามารถในการตานเชื้อ HIV ได (Kashiwada et al., 2005)      
  ใบเปนสวนที่นาสนใจของบัวหลวงเปนเนื่องจากเปนสวนที่ไมไดถูกใชบริโภคอยางแพรหลายเทากับลำ
ตนหรือเมล็ด หรือมีคุณคาทางดานไมประดับเทาดอก ทำใหเปนสวนที่สามารถเพิ่มคุณคาไดมาก สารสกัด
หยาบจากใบของบัวหลวงมีคุณสมบัติหลายอยาง เชน มีฤทธิ์ตานความอวน (Ono et al., 2006) โดยมีสารที่
สามารถยับยั้งไดทั้งเอนไซม pancreatic lipase เชน trans-N-coumaroyltyramine และยับยั้งการเปลี่ยน
สภาพของเซลลไขมัน เชน liriodenine (Ahn et al., 2013) นอกจากนี้สารสกัดที่มีสารจำพวกฟลาโวนอยดใน
ปริมาณมากยังสามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของเซลลมะเร็งเตานม MCF-7 โดยวัฏจักรของเซลลจะถูกหยุดไว
ที่ระยะ G0/G1 (Yang et al., 2011) สารสกัดจากใบบัวหลวงนั้นมีสวนประกอบของสารตาง ๆ หลายประเภท
ที่มีฤทธิ ์ตานเซลลมะเร็ง เชน neferin สามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของเซลลมะเร็งปอดของมนุษยได 
(Poornima Weng, C. F., and Padma, V. V., 2014) สาร nuciferin ที่สามารถยับยั้งการเพิ่มจำนวนของ
เซลลมะเร็งปอด A549 ที่ถูกเลี ้ยงโดยใสสารนิโคตินลงไปดวย  (Liu et al., 2015) ยังสามารถยับยั ้งการ
เจริญเติบโตของเซลลเนื้องอกไดหลายประเภท เชน เซลลประสาท SH-SY5Y และ เซลลมะเร็งในหนู CT26 
เปนตน (Qi et al., 2016)  
  บัวเผื่อน (Nymphaea nouchali Burm. f.) เปนพืชน้ำที่อยู ในวงศ Nympheaceae มีชื ่อพองวา 
Nymphaea stellata Willd. ซึ่งในบางแหลงขอมูลจะถือวาทั้งสองชื่อเปนพืชคนละชนิดกัน โดยเนื่องจาก
ลักษณะที่คลายคลึงกัน รวมถึงสารภายในซึ่งมีปริมาณและชนิดของสารที่ใกลเคียงกัน (Raja et al., 2010) 
โครงงานนี้จึงพิจารณาวา Nymphaea stellata Willd. เปนชื่อพองของ Nymphaea nouchali Burm. f. มี
การคนพบวาสารสกัดจากใบจากบัวเผื่อนมีสารฟนอลิกอยูจึงทำใหเปนที่นาสนใจตอประสิทธิภาพในการยับยั้ง
เซลลมะเร็ง นอกจากนี้ยังมีสารประเภทคารโบไฮเดรต แอลคาลอยด และแทนนิน อีกดวย  (Lakshmi et al., 
2014) เชนเดียวกับจากใบบัวหลวงที่มีสารฟนอลิกอยูเปนจำนวนมากก็ประสิทธิภาพในการยับยั้งเซลลมะเร็ง
เตานมเชนกัน (Chang et al., 2016) โดยสารสกัดหยาบสามารถหยุดวัฏจักรของเซลลไวที่ระยะ G1 (Yang et 
al., 2011) 
  มะเร็งปากมดลูก (cervical cancer) เปนมะเร็งที่พบไดมากในสตรีเปนอันดับที่สี่ของโลก โดยในป 
2018 มีผูปวยเพิ่มขึ้นประมาณ 528,475 ราย และมีผูเสียชีวิตประมาณ 268,224 ราย (Ferlay et al., 2020 : 
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online) ในประเทศไทยมะเร็งปากมดลูกเปนเปนสาเหตุการตายรวมถึงพบไดมากที่สุดเปนอันดับสองในสตรี
ชวงอายุ 15-44 ป (Bruni et al., 2019) โดยสาเหตุหลักของมะเร็งชนิดนี้มาจากเชื้อไวรัส ไวรัสฮิวแมนแพพพิล
โลมา (HPV) ที่กอใหเกิดมะเร็งได (Schiffman et al., 2007)  
 งานวิจัยนี้จะมุงความสนใจไปที่ความสามารถในการยับยั้งการเจริญเติบโตของเซลลมะเร็งปากมดลูก

ดวยสารสกัดหยาบจากใบของบัวหลวง (Nelumbo nucifera Gaertn.) และบัวเผื่อน (Nymphaea nouchali 

Burm. f.) โดยเลือกทดสอบกับเซลล SiHa และ C33a โดยคาดการณวาสารสกัดหยาบของใบของทั้งสารสกัด

หยาบจากใบบัวหลวงและใบบัวอียิปตจะมีความสามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของเซลลมะเร็งปากมดลูกได 

 

1.2. วัตถุประสงค 

 เพื่อทดสอบผลของสารสกัดหยาบจากใบบัวหลวง (Nelumbo nucifera Gaertn.) และใบบัวเผื่อน

(Nymphaea nouchali Burm. f.) ตอการเจริญเติบโตของเซลลมะเร็งปากมดลูก SiHa และ C33a 

  

                                 

1.3. ประโยชนที่คาดว่าจะไดรับ 

  ไดเพ่ิมคุณคาในดานการแพทยใหกับใบของบัวหลวงและบัวเผื่อน 
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บทที่ 2 

 

การตรวจสอบเอกสาร 

 
2.1. สารเมตาบอไลททุติยภูมิ 

 สารเมตาบอไลททุติยภูมิเปนสารอินทรียที่พืชสรางขึ้นมาแตไมไดมีผลโดยตรงตอการเจริญเติบโต และการ

สืบพันธุของพืชโดยตรง แตอาจมีความสำคัญตอการรอดชีวิตของพืช เชน อาจมีฤทธิ์ในการปองกันสัตวกินพืช 

จุลินทรีย หรือพืชชนิดอื่น ๆ การขาดสารประเภทนี้จึงไมสงผลใหพืชตายทันที แตอาจสงผลตอการรอดชีวิตใน

ระยะยาว หรืออาจไมสงผลเลยก็ได มนุษยไดใชประโยชนจากสารเมตาบอไลททุติยภูมิในการผลิตยา และสาร

แตงกลิ่นรส (Tiwari and Rana, 2015)  

สารเมตาบอไลททุติยภูมิสามารถจัดจำแนกไดเปนหลายประเภทจากโครงสรางทางเคมี วิถีที่ใชสังเคราะห 

หรือองคประกอบทางเคมี ประเภทของสารที่สำคัญ เชน แอลคาลอย ฟลาโวนอยด และสารประกอบฟนอล  

(Tiwari and Rana, 2015) โดยจะขอยกตัวอยางสารเมตาบอไลททุติยภูมิดังนี้ 

 2.1.1. สารฟีนอลิก 

  เปนสารที่มีฟนอลเปนองคประกอบ โดยฟนอลคือสารที่มีหมูไฮดรอกซิลเชื่อมตออยูกับวงอโร

มาติก (Vermerris and Nicholson, 2007) สารประเภทนี้มีคุณสมบัติมากมายเชนความสามารถในการตาน

อนุมูลอิสระ ตานการเจริญของเซลลมะเร็ง ตานการกลายพันธุ และตานการอักเสบ และยังมีความสามารถใน

การเหนี่ยวนำใหเกิดการฆาตัวตายของเซลลดวยการหยุดวัฏจักรของเซลล การยอยสลายสารกอมะเร็ง และ

ยับยั้งการเพิ่มจำนวนของเซลลไดอีกดวย (Huang et al., 2009) ตัวอยางของสารฟนอลิก เชน ฟลาโวนอยด 

ประเภทของฟลาโวนอยดที ่พบไดมากที่สุด ไดแก ฟลาโวน ฟลาโวนอล ฟลาโวนอยด (Sulaiman and 

Balachandran, 2012) นอกจากนี้ยังมีฟลาโวนอยดอีกหลายประเภทดัวภาพที่ 2.1 

 

   
ภาพที่ 2.1 โครงสรางของสารฟลาโวนอยดชนิดตาง ๆ (Huang et al, 2009) 
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 2.1.2. แอลคาลอยด         

  สารประเภทแอลคาลอยดเป นสารกลุ มที ่ม ีธาต ุไนโตรเจนเชื ่อมตออยู ก ับวงแหวน 

heterocyclic แอลคาลอยดที่ผลิตไดตามธรรมชาติโดยพืชมีความหลากหลายมากกวา 12,000 ชนิด เชน โดย

หนาที ่หลักของสารประเภทแอลคาลอยดในพืชคือการปองกัน สิ ่งกอโรค และสัตวกินพืช  (Ziegler and 

Facchini, 2008) สารประเภทแอลคาลอยดที่พบในสมุนไพรจำนวนมาก มีฤทธิ์ในการยับยั้งการลอกและการ

แพรกระจายของเซลลมะเร็งทั้งในหลอดทดลองและในสิ่งมีชีวิต โดยในปจจุบันมีแอลคาลอยดที่ถูกพัฒนาเปน

ยาตานมะเร็งแลว เชน camptothecin และ vinblastine (ภาพที่ 2.2)  (Lu et al., 2012) นอกจากยังมีสาร

แอลคาลอดชนิดอ่ืน ๆ เชน คาเฟอีน มอรฟน และนิโคติน (ภาพที่ 2.3) (Johnson, 2005) 

  
ภาพที่ 2.2 ตัวอยางสารแอลคาลอยดถูกพัฒนาเปนยาตานมะเร็ง ไดแก camptothecin (ซาย) 

(Thomas et al., 2004) และ vinblastine (ขวา) (Hamscher et al., 2010) 

 
ภาพที่ 2.3 ตัวอยางสารแอลคาลอยดชนิดตาง ๆ (Johnson, 2005) 
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2.2. สารเมตาบอไลททุติยภูมิท่ีพบในใบบัวหลวง 

 บัวหลวงมีสารเมตาบอไลททุติยภูมิหลายประเภท ซึ่งมีคุณสมบัติหลายประการ เชน ตานอนุมูลอิสระ 

ตานความอวน และตานแบคทีเรีย  นอกจากนี้ยังสารสกัดหยาบจากใบบัวหลวงยังมีความสามารภในการตาน

มะเร็งอีกดวย (Yang et al., 2011)  

 2.2.1. สารฟีนอลิกที่พบในใบบัวหลวง 

  สารประกอบฟนอลหลายประเภทสามารถพบไดในสารสกัดหยาบจากใบบัวหลวง ทั้งท่ีเปนโพ

ลิฟนอล และฟลาโวนอยด โดยตัวอยางของสารฟนอลกิที่สามารถพบได เชน gallic acid, rutin และ catechin 

(Yang et al., 2011) โดย gallic acid นั้นมีคุณสมบัติในการเหนี่ยวนำใหเกิดการฆาตัวตายของเซลล และ

ยับยั้งกระบวนการ angiogenesis ทำใหสารนี้เปนที่นาสนใจที่จะใชเปนสารตานมะเร็ง (Verma et al., 2013) 

สวน rutin นั้นมีคุณสมบัติในการลดความตานทานตอสารเคมีของเซลลมะเร็ง ทำใหเซลลมะเร็งตอบสนองตอ

สารเคมีมากขึ้น (Iriti, 2017) นอกจากนี้ สารประเภท catechin ที่พบในชาเขียวยังถูกยอมรับวาเปนสาร

ปองกันมะเร็งอีกดวย (Kuzuhara, 2008) ทำใหเปนที่นาสนใจวาสารสกัดหยาบจากใบบัวหลวงซึ่งมีสาร

ประเภทนี้เปนองคประกอบเชนกันจะมีความสามารถในการตานมะเร็งไดดวย 

 2.2.2. แอลคาลอยดที่พบในใบบัวหลวง 

  สารประเภทแอลคาลอยดที่พบไดในใบบัวหลวงมีหลายประเภท เชน benzylisoquinoline 

alkaloid ซึ่งมีสารที่สามารถพบได เชน coclaurine (Mukherjee, 2009) โดย coclaurine มีคุณสมบัติในการ

ตานมะเร็งในเซลลมะเร็งตับ HEPG-2 เซลลมะเร็งเตานม MCF-7 และเซลลมะเร็งลำไสใหญ HCT116 (Al-

ghazzawi, 2019) นอกจากน ี ้ย ั งม ีแอลคาลอยด ประเภท aporphine alkaloids เช น  nornuciferine, 

nuciferine และ roemerine โดย สาร nuciferin มีความสามารถในการยับยั้งเซลลมะเร็งไดหลายชนิด อาทิ 

เซลลมะเร็งปอด A549 (Liu et al., 2015) เซลลประสาท SH-SY5Y และ เซลลมะเร็งในหนู CT26 เปนตน (Qi 

et al., 2016) และสาร roemerin ยังมีความสามารถในการยับยั้งการเพ่ิมจำนวนของเซลลมะเร็งตอมลูกหมาก

ดวยการเหนี่ยวนำใหเกิดการฆาตัวตายของเซลลอีกดวย (Ma et al., 2017) 

 

2.3. สารเมตาบอไลททุติยภูมิที่พบในใบบัวเผื่อน 

 Lakshmi และคณะ (2014) ไดรายงานวาพบสารสารเมตาบอไลททุติยภูมิในสารสกัดหยาบจากใบบัว

เผื่อนประเภท แอลคาลอยด ฟลาโวนอยด ซาโปนิน และ แทนนิน โดยในปจจุบันยังไมมีรายงานที่ระบุชนิดของ

สารแตจะชนิดที่พบอยางชัดเจน อยางไรก็ตามการที่สามารถพบสารเหลานี้ไดสารสกัดหยาบจากใบบัวเผื่อน ทำ

ใหเปนที่นาสนใจถึงความสามารถในการตานมะเร็งของสารสกัดหยาบจากใบบัวเผื่อน เนื่องจากมีสารประเภท

แอลคาลอยดจำนวนมากที่มีคุณสมบัติในการยับยั้งการเพิ่มจำนวนของเซลลมะเร็ง และสารแอลคาลอยดบาง

ประเภท ไดแก camptothecin และ vinblastine ยังถูกนำไปผลิตเปนยาตานมะเร็งอีกดวย (Lu et al.,2012) 

ความสามารถในการยับยั้งเซลลมะเร็งของสารประเภทฟลาโวนอยดก็เปนที่นาสนใจเนื่องจากมีรายงานจำนวน

มากที่กลาวถึงกลไกในการยับยั้งเซลลมะเร็งของสารประเภทนี้ อาทิ การยุติวัฏจักรของเซลล การยับยั้งการเพ่ิม

จำนวนของเซลล และการเหนี่ยวนำใหเกิดกระบวนการฆาตัวตายของเซลล (Ren et al., 2003) เชนเดียวกับ

สารประเภทซาโปนินที่สามารถชักนำใหเกิดกระบวนการฆาตัวตายของเซลลไดเชนกัน (Man et al., 2010) 
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2.4. มะเร็งปากมดลูก 

 2.4.1. ปญหาของมะเร็งปากมดลูก 

  มะเร็งปากมดลูกถือเปนมะเร็งชนิดกอปญหาอยางมาก เนื่องจากในป 2002 มีการตรวจพบ 

มะเร็งปากมดลูกในประชากรโลกกวา 500,000 ราย และกวา 275,000 รายเสียชีวิต โดยมากกวา 80% ที่

ตรวจพบมาจากประเทศกำลังพัฒนา (Schiffman et al., 2007) โดยสวนใหญมะเร็งปากมดลูกจะเกิดจากเชื้อ

ไวรัส HPV (human papillomavirus) ที่มีมากกวา 100 สายพันธุและประมาณ 40 สายพันธุสามารถทําให

เกิดการติดเชื้อบริเวณอวัยวะเพศได โดยสายพันธุ HPV-16 และ HPV-18 เปนสาเหตุหลักของการเกิดมะเร็ง

ปากมดลูก (Cheewapat and Poolperm, 2020) นอกจากนี้ผูที ่ภูมิคุมกันบกพรองหรือสูบบุหรี่ยังมีความ

เสี่ยงตอการเกิดโรคมากขึ้นอีกดวย (Waggoner, 2003) 

 2.4.2. การป้องกันและรักษา 

  การปองกันและรักษามะเร็งปากมดลูกในปจจุบันมีไดหลายวิธี เชน การฉีดวัคซีนปองกัน

มะเร็งปากมดลูก หรือการรักษาดวยวิธีตาง ๆ ตามระยะของโรคและสภาพความพรอมของผูปวย (Cheewapat 

and Poolperm, 2020) 

  2.4.2.1. การป้องกันดวยวัคซีนป้องกันมะเร็งปากมดลูก 

   ในปจจุบันมีการพัฒนาวัคซีนปองกันมะเร็งปากมดลูกหรือวัคซีน HPV ขึ้นซึ่งสามารถ

ปองกัน HPV ไดบางสายพันธุ รวมถึงปองกันการเกิดมะเร็งองคชาติและมะเร็งทวารหนักในเพศชายไดอีกดวย 

ปจจุบันมีวัคซีนเอชพีวีอยู 3 ชนิด  ไดแก วัคซีนชนิด 2 สายพันธุ  (bivalent) ที่ปองกัน HPV-16 และ HPV-18 

วัคซีนชนิด 4 สายพันธุ quadrivalent ทีเ่พ่ิมความสามารถในการปองกัน HPV-6 และ HPV-11 ซึ่งเปนสาเหตุ

ของหูดที่อวัยวะเพศ และวัคซีนชนิด 9 สายพันธุ (9-valent) ที่ปองกัน HPV-31, HPV-33, HPV-45, HPV-52 

และ HPV-58 ไดอีกดวย สำหรับประเทศไทยมีการใชวัคซีน HPV 2 ชนิด คือ bivalent และ quadrivalent 

(Cheewapat and Poolperm, 2020) 

  2.4.2.2. การรักษา 

   มะเร็งปากมดลูกในระยะเริ่มตนสามารถรักษาใหหายขาดได ดวยวิธีการตาง ๆ ไดแก 

การจี้ดวยความเย็น การตัดเอาเนื้อเยื่อบริเวณปากมดลูกออก การผาตัด การฝงแร การฉายแสง หรือการใหยา

เคมีบําบัด (Cheewapat and Poolperm, 2020) โดยสารเคมีที ่ใหผลดีที ่ส ุดเมื ่อใชเพียงชนิดเดียวคือ 

Cisplatin ซึ่งจะใหผลดียิ่งขึ้นเมื่อใชคูกับสาร Paclitaxel แตการใชสารทั้งสองชนิดนี้สามารถกอใหเกิดความ

เปนพิษแบบผันกลับไดตอไขกระดูกได อยางไรก็ตามการรักษาดวยการใหยาเคมีบําบัดยังคงตองมีการศึกษาอีก

มาก (Waggoner, 2003) 

   

 

 

 

 

 

 



 

7 
 

2.4.2.3. การรักษาดวยสมุนไพร 

   การใชสมุนไพรในรูปแบบตาง ๆ เพื่อเปนยา มีการใชมาเปนเวลานานกอนที่จะมีการ

ผลิตยาสมัยใหม และยังคงถูกใชอยูในปจจุบันทั้งในระบบยาแผลปจจุบัน และยาแผนโบราณ มีรายงานวา

ในชวงปค.ศ. 1981-2002 มีการคนพบยารักษามะเร็งชนิดใหมทั้ง 65 ชนิด ซึ่งเปนยาที่ไดจากผลผลิตทาง

ธรรมชาติถึง 48 ชนิด ประกอบไปดวย สารในกลุ ม vinca alkaloids, taxanes, podophyllotoxin และ 

Anthra cyclines ซึ่งกลไกที่ยาสมุนไพรจะยับยั้งเซลลมะเร็งไดนั้นมีหลายกลไก ทั้งการรบกวนการสงสัญญา

นภายในเซลล การทำในว ัฏจักรของเซลลผ ิดปกติ การรบกวนไมโครทูบ ูล และการยับย ั ้งเอนไซม 

Topoisomerase นอกจากนี้ยังสามารถแบงยาสมุนไพรไดอีกสองประเภท ไดแก แบบ Immunomodulation 

ซึ่งจะกระตุนใหระบบภูมิคุมกันในตัวผูปวยตอบสนองตอเซลลมะเร็งซึ่งมีการตอบสนองตอภูมิคุมกันที่ต่ำได 

และแบบ Chemopreventive คือการสรางสารเพื่อรบกวนและยับยั้งเซลลมะเร็งทำใหเกิดการฆาตัวตายของ

เซลล จุดประสงคหลักของการใชยาสมุนไพรนอกจากจะชวยยับยั้งมะเร็ง และกระตุนภูมิคุมกันของรางกายแลว 

ยังเปนการลดผลขางเคียงจากการรักษาในปจจุบัน ไดแก การฉายแสง และการใหยาเคมีบําบัด อีกดวย 

(Safarzadeh, Shotorbani and Baradaran, 2014) 
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บทที่ 3 

 

วัสดุ อุปกรณ และวิธีการดำเนินการศึกษา 

 
3.1. วัสดุ อุปกรณ และสารเคมี 

 3.1.1. วัสดุ อุปกรณ 

  3.1.1.1. วัสดุสำหรับเตรียมการสกัดสารสกัดหยาบ 

  - ตูอบลมรอน (Binder, เยอรมัน) 

   - เครื่องปน (HR2115, Phillips, อินโดนิเซีย) 

   - ตะแกรงเจาะรู 1 มิลลิเมตร 

  3.1.1.2. วัสดุสำหรับสกัดสารสกัดหยาบ 

 - เครื่องทำแหงแบบแชเยือกแข็ง (Heto PowerDry LL3000 Freeze Dryer,  

 - Thermo Fisher Scientific, สหรัฐอเมริกา) 

 - น้ำกลั่น 

 - กระดาษกรอง (Whatman No.1 filter paper) 

 - ตูเย็น (Magic cool, Panasonic) 

 - เครื่องชั่ง 2 ตำแหนง (BL610, Sartorius, สหรฐัอเมริกา) 

 - ปมสุญญากาศ (A-3S, Tokyo Rikakikai, ญี่ปุน) 

  3.1.1.3. วัสดุสำหรับทดสอบปริมาณสารประเภทฟนอลในสารสกัดหยาบ 

   - microplate reader (Molecular Devices, USA) 

   - ปเปตขนาด 5 ml 

   - ไมโครเพลท 

   - Hot bath (EN631 1/1, Clifton, อังกฤษ) 

   - เครื่องชั่ง 4 ตำแหนง (AB204-S, Mettler Toledo, สหรฐัอเมริกา) 

  3.1.1.4. วัสดุสำหรับทดสอบความสามารถในการยับยั้งการเจริญเติบโตของเซลล 

   - microplate reader (Molecular Devices, สหรัฐอเมริกา) 

   - ไมโครปเปต ขนาด 200-1000, 20-200, 2-20 และ 02-2 ไมโครลิตร 

   - ไมโครเพลท 96  หลุม 

   - กลองจุลทรรศนแบบหัวกลับ  

 3.1.2. สารเคมี 

  3.1.2.1. สารเคมีสำหรับทดสอบปริมาณสารประเภทฟนอลในสารสกัดหยาบ 

   - Folin Ciocalteau reagent (LGBA Chemic, อินเดีย) 

   - 7.5% Sodium Carbonate (Merch, เยอรมัน) 

   - Gallic acid (Fluka, สวสิเซอรแลนด) 
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  3.1.2.2. สารเคมีสำหรับเลี้ยงเซลล SiHa และ C33a 

   - Dulbecco's Modified Eagle Medium (DMEM) (GIBCO, USA) 

   - Antibiotic-Actinomycotic (GIBCO, สหรัฐอเมริกา) 

   - Fetal Bovine Serum (FBS) (GIBCO, สหรัฐอเมริกา) 

   - 0.25% Trypsin-EDTA (GIBCO, สหรัฐอเมริกา) 

   - Phosphate Buffered Saline (PBS) (GIBCO, สหรัฐอเมริกา) 

  3.1.2.3. สารเคมีสำหรับการทดสอบดวย MTT assay 

   - น้ำกลั่น 

   - Etoposide (Sigma Aldrich, สิงคโปร) 

   - AlamarBlue (Gold Biotechnology, สหรัฐอเมริกา) 

 

3.2. วิธีการดำเนินงาน 

 3.2.1. เตรียมตัวอยางพืช 

  เก็บรวบรวมแผนใบบัวหลวงแหงและบัวเผื่อนแหงดวยการซื้อจากรานคาที่จำหนาย โดย

เพื่อใหไดตัวอยางในปริมาณมากและหาซื้องายจะเลือกใชใบที่เจริญเติบโตเต็มที่แลวซึ่งแผนใบบัวหลวงจะมี

ขนาดเสนผานศูนยกลางประมาณ 20–90 cm (Mukherjee et al., 2009) โดยจะซื้อเปนใบที่ทำแหงดวย

แสงอาทิตยแลวนำไปทดสอบความแหงดวยตูอบที ่อึณหภูมิ 60 องศาเซลเซียสพบวาน้ำหนักของใบแหง

หลังจากอบเปนเวลา 24 ชั่วโมงมีคาเทากับกอนอบจึงสรุปไดวาปริมาณน้ำจากใบบัวหลวงที่ทำใหแหงดวย

แสงอาทิตยเทากับ สวนแผนใบบัวเผื่อนซื้อเปนใบสดโดยจะมีความกวางและความยาวประมาณ 10-26 และ 

10-30 เซนติเมตรตามลำดับ (Guruge et al., 2017) ทำใหแหงดวยการอบในตู อบที ่อุณหภูมิ 60 องศา

เซลเซียส แลวนำไปปนจนเปนผง ดวยเครื่องปน แลวรอนดวยตะแกรงรูขนาดเสนผานศูนยกลาง 1 มิลลิเมตร 

 3.2.2. สกัดสารสกัดหยาบ  

  ทำการสกัดดวยวิธี มาเซอเรชัน (Maceration) นำบัวแตละชนิดมาแชในน้ำกลั่นแลวทิ้งไวที่

อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เปนเวลา 24 ชั่วโมง โดยใชผงใบบัวแหงแตละชนิด 20 กรัม ตอน้ำกลั่น 400 

มิลลิลิตร แลวนำออกมากรองเอาเศษผงออกดวยกระดาษกรอง แลวในไปผานกระบวนการทำแหงดวยความ

เย็น (lyophilization) (ดัดแปลงจาก Yang et al., 2011) เก็บผงสารสกัดในกลองที่มีซิลิกาเพื่อปองกันสาร

สกัดดูดความชื้นจากภายนอก และกำจัดน้ำที่ยังคงหลงเหลืออยู โดยทำทั้งหมดหนึ่งซ้ำเนื่องจากปริมาณสาร

สกัดที่ไดมีเพียงพอตอการทดลอง 

 3.2.3. ปริมาณสารฟนอลิกในสารสกัดหยาบ (ดัดแปลงจาก Waterhouse, 2002) 

  นำสารสกัดที่ไดมาตรวจสอบปริมาณของสารฟนอลิกดวย Folin Ciocalteau reagent โดย

ใช gallic acid เปนสารมาตรฐาน โดย gallic acid เปนสารฟนอลิกที่นิยมใชเพื่อเปนสารมาตรฐานและเปน

สารฟนอลิกท่ีพบไดมากที่สุดในบัวหลวง เปนจำนวนสามซ้ำ โดยใชสารละลายมาตรฐานความเขมขน 0.5 0.25 

0.1 และ 0.05 กรัมตอลิตร เพ่ือสรางกราฟมาตรฐาน ทดสอบกับสารสกัดหยาบที่ความเขมขน 0.5 กรัมตอลิตร 

และใช Blank คือน้ำกลั่น แลวน้ำไปวัดคาการดูดกลืนแสงที่ 765 nm  
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3.2.4. เพาะเลี้ยงเซลล SiHa และ C33a 

  เพาะเลี ้ยงเซลลมะเร ็งปากมดลูก SiHa และ C33a (ไดร ับความอนุเคราะหจาก รอง

ศาสตราจารย ดร.ปฐมวดี ญาณทัศนียจิต) ในอาหาร Complete Dulbecco's Modified Eagle Medium 

(cDMEM) ที่มีอาหารสูตร Dulbecco's Modified Eagle Medium 89% Fetal Bovine Serum (FBS) 10% 

(v/v) และยาปฏิชีวนะ Antibiotic-Antimycotic 1% (v/v) ในไมโครเพลท 96 หลุม โดยเซลล SiHa และ 

C33a จะถูกเลี ้ยงในอุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส และคารบอนไดออกไซดภายในอากาศ 5% ซึ ่งเปน

สภาพแวดลอมที่ถูกระบุโดยบริษัท American Type Culture Collection (ATCC) 

 3.2.5 ทดสอบการมีชีวิตของเซลล  

         ทดสอบฤทธิ์ของสารสกัดหยาบที่ความเขมขนตาง ๆ ตอการมีชีวิตของเซลลมะเร็งปากมดลูก

ดวยสาร Alamar Blue (ดัดแปลงจาก Chang et al., 2016) เปนเวลา 24 ชั่วโมง โดยความเขมขนเริ่มตนที่ใช

จะตองมีคาความเขมขน 4.26 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร อยูในชวงเนื่องจากเปนคา LC50 ของสารสกัดหยาบจากใบ

บัวตอเซลลมะเร็งเตานมในเวลา 24 ชั่วโมง (Chang et al., 2016) หากไมพบคา LC50 จะทำการเพิ่มหรือลด

ความเขมขนจนกวาจะพบคา LC50 ใชสาร etoposide (Sigma Aldrich, Singapore) เปนสารควบคุมบวก 

และใชสาร Alamar Blue (Gold Biotechnology, สหรัฐอเมริกา) ในการตรวจสอบ จากนั้นคำนวณการมีชีวิต

ของเซลลดวย สูตร Viability% และสูตร Cytotoxicity% (Rengasamy et al., 2018) 

  

 

 

 

 คา OD คือคา Optical density ของสิ่งที่ทดลอง วัดดวยเครื่อง microplate reader (Molecular 

Devices, USA) โดย Test OD คือ คา OD ชุดที่ทดลองดวยการใสสารสกัดที่ความเขมขนตาง ๆ สวน Control 

OD คือคา OD ของชุดการทดลองควบคุมท่ีไมมีการใสสารสกัดหยาบลงไป 

 3.2.6 วิเคราะหผลทางสถิติและรายงานผล 

  แสดงรอยละผลไดของสารสกัดหยาบ(กรัม)ตอน้ำหนักแหง(กรัม) ใชคาเฉลี่ย ±สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานในเพื่อสรางกราฟการแสดงผลการทดสอบปริมาณสารฟนอลิกในสารสกัดหยาบเปนหนวยมิลลิกรัม

ตอน้ำหนักของสารสกัดกรัม (Microsoft Excel, Microsoft, สหรัฐอเมริกา) แลววิเคราะหคาความแตกตาง

ของปริมาณสารฟนอลิกในสารสกัดหยาบทั้งสอง ทางสถิติดวย Independent samples t-test ที่ p <0.05 

(IBM SPSS Statistics 22, SPSS, สหรัฐอเมริกา) วิเคราะหถดถอยเชิงเสนตรงระหวางรอยละของคาการมีชีวิต

ของเซลล (ตัวแปรตาม) กับความเขมขนของสารสกัดหยาบทั้งสองชนิด (ตัวแปรตน) เพ่ือหาวาทั้งสองตัวแปรมี

ความเกี่ยวของกันทางสถิติหรือไมที่ระดับความเชื่อมั่น 95% โดยใชคา P จาก ANOVA (IBM SPSS Statistics 

22, SPSS, สหรัฐอเมริกา)  และรายงานผลเปนกราฟเสนตรงแสดงความสัมพันธระหวางคารอยละของการมี

ชีวิตของเซลลกับความเขมขนของสารสกัดหยาบทั้งสองชนิด พรอมคำนวนหาคา LC50 (รอยละของการมีชีวิต

ของเซลลเทากับ 50)  จากสมการที่ไดจากกราฟ และ คา coefficient of determination (R2) (Microsoft 

Excel, Microsoft, สหรัฐอเมริกา) 

 

 𝑉𝑖𝑎𝑏𝑖푙𝑖푡푦% = (𝑇𝑒푠푡 𝑂𝐷/ 𝐶표푛푡푟표푙 𝑂𝐷) 𝑋 100 

𝐶푦푡표푡표푥𝑖𝑐𝑖푡푦% =  100 −  𝑉𝑖𝑎𝑏𝑖푙𝑖푡푦 % 
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บทที่ 4 

 

ผลการทดลอง 

 
4.1. การสกัดสารสกัดหยาบ 

 รอยละผลไดของสารสกัดหยาบจากใบบัวหลวง (Nelumbo nucifera Gaertn.) และใบบัวเผื ่อน

(Nymphaea nouchali Burm. f.) ดวยที่สกัดดวยวิธีมาเซอเรชัน (Maceration) ตอน้ำหนักของผงใบบัวแหง

แตละชนิด คิดเปน 6.50% และ 13.25% ตามลำดับ ดังภาพที่ 4.1 โดยสารสกัดจากใบบัวหลวงจะมีลักษณะ

เปนผงคลายผลึกสีเหลือง และสารสกัดจากใบบัวเผื่อนมีลักษณะเปนผงสีน้ำตาล 

 
ภาพที่ 4.1. รอยละผลไดของสารสกัดหยาบจากใบบัวหลวงและใบบัวเผื่อน 

 

4.2. ทดสอบปริมาณสารฟนอลิกในสารสกัดหยาบ 

 ปริมาณสารฟนอลิกในสารสก ัดหยาบจากใบบัวหลวงตอน ้ำหนักแหงของสารสกัดเท ากับ 

112.26±14.60 มิลลิกรัมตอกรัม คิดเปน 11.2% จากสารสกัดทั้งหมด สวนสารสกัดจากใบบัวเผื่อนคิดเปน 

19.41±6.29 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร คิดเปน 3.9% ซึ่งมีความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95% โดยสารสกัดใบบัวหลวงมีปริมาณสารฟนอลิกมากกวาสารสกัดจากใบบัวเผื่อน (ดังภาพท่ี 4.2) 

 
ภาพที่ 4.2. ปริมาณสารฟนอลิกในสารสกัดหยาบจากใบบัวหลวงและใบบัวเผื่อน 
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4.3. ผลการศึกษาการมีชีวิตของเซลล 

 จากการทดสอบการมีชีวิตของเซลล SiHa ดวยสารสกัดหยาบจากใบบัวหลวงพบวาคาความเขมขน

ครึ่งหนึ่งที่ทำใหเซลลตาย (LC50) มีคาเทากับ 0.39 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร โดยมีสมการเสนตรงคือ  

y = -142.52x + 106.16 โดยมีคา R2 เทากับ 0.9719 ดังที่แสดงในภาพที่ 4.3 โดยจากการวิเคราะหถดถอย

เชิงเสนตรงคา P เทากับ 0.002 ซึ่งนอยกวา 0.05 กลาวคือความเขมขนของสารสกัดหยาบจากใบบัวหลวงและ

การมีชีวิตของเซลล SiHa มีความสัมพันธทางสถิต ิ 

 
ภาพที่ 4.3. ผลของสารสกัดจากใบบัวหลวงตอการมีชีวิตของเซลลมะเร็งปากมดลูกชนิด SiHa 

 

 การทดสอบการมีชีวิตของเซลล SiHa ดวยสารสกัดหยาบจากใบบัวเผื ่อนพบวาคาความเขมขน

ครึ่งหนึ่งที่ทำใหเซลลตาย (LC50) มีคาเทากับ 6.31 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร โดยมีสมการเสนตรงคือ  

y = -6.66x + 92.01 โดยมีคา R2 เทากับ 0.9039 ดังที่แสดงในภาพที่ 4.4 โดยจากการวิเคราะหถดถอยเชิง

เสนตรงคา P เทากับ 0.049 ซึ่งนอยกวา 0.05 กลาวคือความเขมขนของสารสกัดหยาบจากใบบัวหลวงและการ

มีชีวิตของเซลล SiHa มีความสัมพันธทางสถิติ 

 
ภาพที่ 4.4. ผลของสารสกัดจากใบบัวเผื่อนตอการมีชีวิตของเซลลมะเร็งปากมดลูกชนิด SiHa 
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 การทดสอบการมีชีวิตของเซลล C33a ดวยสารสกัดหยาบจากใบบัวหลวง เมื่อวิเคราะหถดถอยเชิง

เสนตรงพบวาคา P เทากับ 0.112 ซ่ึงมากกวา 0.05 กลาวคือความเขมขนของสารสกัดหยาบจากใบบัวหลวง

และการมีชีวิตของเซลล C33a ไมมีความสัมพันธทางสถิติ ทำใหไมสามารถสรางสมการเสนตรงและหาคา LC50 

ได 

 
ภาพที่ 4.5. ผลของสารสกัดจากใบบัวหลวงการมีชีวิตของเซลลมะเร็งปากมดลูกชนิด C33a 

 

 การทดสอบการมีชีวิตของเซลล C33a ดวยสารสกัดหยาบจากใบบัวเผื่อนที่ความเขมขน พบวาคา

ความเขมขนครึ่งหนึ่งที่ทำใหเซลลตาย (LC50) มีคาเทากับ 1.19 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร โดยมีสมการเสนตรงคือ 

y = -35.937x + 92.839 ดังที่แสดงในภาพที่ 4.6 โดยจากการวิเคราะหถดถอยเชิงเสนตรงคา P เทากับ 

0.003 ซึ่งนอยกวา 0.05 กลาวคือความเขมขนของสารสกัดหยาบจากใบบัวเผื่อนและการมีชีวิตของเซลล 

C33a มีความสัมพันธทางสถิติ 

 
ภาพที่ 4.6. ผลของสารสกัดจากใบบัวเผื่อนตอการมีชีวิตของเซลลมะเร็งปากมดลูกชนิด C33a 
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บทที่ 5 

 

อภิปรายและสรุปผลการทดลอง 

 
 รอยละผลไดของสารสกัดจากใบบัวหลวงมีคา 6.50% ซึ่งมีนอยกวาสารสกัดจากใบบัวเผื่อนซึ่งมีรอย

ละผลไดอยูที่ 13.25% และรอยละผลไดของสารสกัดทั้งสองชนิดนอยกวาจากการทดลองของ  Chang และ

คณะ (2016) ซึ่งเคยมีการศึกษาวาสารสกัดหยาบจากใบบัวหลวงที่สกัดดวยน้ำมีความสามารถในการตาน

มะเร็งในเซลลมะเร็งเตานมที่ไดผลไดประมาณ 15% แตรอยละผลไดของสารสกัดจากใบบัวเผื่อนมีปริมาณ

มากกวา Lakshmi และคณะ (2014) ที่เคยไดผลไดเปน 12.8% ซึ่งอาจเปนผลมาจากการใชสารในการสกัดที่

ตางกันโดย Lakshmi และคณะ (2014) จะมีการใชปโตรเลียมอีเทอร คลอโรฟอรม และเมทานอล ผสมกับน้ำ

กลั่นเปนตัวทำละลาย ซึ่งยังคงตองมีการศึกษาถึงความสัมพันธของตัวทำละลายกับผลไดของสารสกัดจากใบบัว

ทั้งสองชนิดตอไป 

 แมวาสารสกัดจากใบบัวหลวงจะมีปริมาณของสารฟนอลิกในสารสกัดอยูที่ 112.26±0.015 มิลลิกรัม

ตอกรัม คิดเปน 11.2%  จากสารสกัดทั้งหมด ซึ่งมากกวาสารสกัดจากใบบัวเผื่อน มีปริมาณสารฟนอลิก

ทั้งหมด 39.16±28.17 มิลลิกรัมตอกรัม แตปริมาณสารฟนอลิกในสารสกัดจากใบบัวหลวงนั้นนอยกวาที่ Yang 

และคณะ (2011) เคยทำการสกัดดวยน้ำและทดสอบไวที่ 70% ซึ่งอาจมีสาเหตุจาก ปริมาณตัวอยางตอตัวทำ

ละลายที่ตางกัน หรือการวิธีการวัดปริมาณสารฟนอลิกที่ตางกัน Yang และคณะใชเครื่องโครมาโทกราฟ

ของเหลวสมรรถนะสูงในการทดสอบปริมาณสารฟนอลิก ซึ่ง Schendel กลาวไววาการใช Folin Ciocalteau 

assay นั้นจะขาดความจำเพาะเจาะจงและสารจะตอบสนองตอสารฟนอลิกชนิดตาง ๆ ไมเทากัน และในการ

ทดลองของ Lakshmi และคณะ (2014) ภายในสารสกัดจากใบบัวเผื่อนจะมีปริมาณสารฟนอลิกอยูที่ 66.99 

มิลลิกรัมตอกรัม ซึ่งมากกวาสารสกัดจากใบบัวเผื่อนในการทดลองนี้ โดยวัดดวย Folin Ciocalteau reagent 

เชนเดียวกัน ความแตกตางของปริมาณสารฟนอลิกจึงนาจะมาจากการใชตัวทำละลายที่แตกตางกัน  โดย 

Lakshmi และคณะ (2014) จะมีการใชปโตรเลียมอีเธอร คลอโรฟอรม เมทานอล และ น้ำกลั่นในการสกัด 

ทั้งนี้ทั้งนั้นการทดสอบปริมาณสารฟนอลิกดวย 

 จากการทดสอบกับเซลลมะเร็งแสดงใหเห็นวาสารสกัดจากใบบัวหลวงและใบบัวเผื่อนมีประสิทธิภาพ

ในการยับยั้งเซลลมะเร็งปากมดลูก SiHa โดยมีคา LC50 อยูที่ 0.46 และ 6.31 มิลลิกรัมตอมิลลิตรตามลำดับ 

ซึ่งมากกวาเซลลมะเร็งเตานมที่มีคาอยูที่ 4.26 ที่ Chang และคณะเคยศึกษาเอาไว (2016) สารสกัดจากใบบัว

เผื่อนนั้นยับยั้งเซลลมะเร็งปากมดลูก C33a ได โดยมีคา LC50 อยูที ่ 1.19 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร ซึ่งอาจ

เกี่ยวของกับการที่เซลล SiHa เปนเซลลที่มีการติดเชื้อไวรัส Human papilloma virus (HPV-16) สวน C33a 

นั้นไมมีการติดเชื้อไวรัส Human papilloma virus โดยเหตุผลที่ทำใหเซลล C33a มีความตานทานตอสาร

สกัดหยาบจากใบบัวหลวงมีสาเหตุมาจากการที่สารสกัดหยาบจากใบบัวหลวงสามารถท่ีจะยับยั้งการแสดงออก

ของเอนไซม Fatty acid synthase (FAS) ไดในเซลลมะเร็งเตานมจากรายงานของ Yang และคณะ (2011) 

โดยที่สารสกัดหยาบจากใบบัวเผื่อนอาจไมมีคุณสมบัตินี้ ซึ่งจากการรายงานของ Hougardy และคณะ (2005) 

พบวา เซลลที่มีการติดเชิ้อ HPV จะมีการแสดงออกของ FAS ที่มากกวาในเซลลมะเร็วชนิดอื่น เชน มะเร็งลำไส

ใหญถึง 10 ถึง 25 เทา และไดพบวาเซลล SiHa สามารถถูกทำใหตอบสนองตอ แอนติบอดีของ FAS ไดดวย 
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cycloheximide และเซลลมะเร็งปากมดลูกอีกชนิดที่มีการติดเชื้อ HPV-16 เชนเดียวกันคือเซลล CaSki นั้นก็

ตอบสนองไดดีมากกับแอนติบอดีของ FAS โดยความสามารถทนทานตอแอนติบอดีของ FAS ตามปกติของ 

SiHa อาจเกิดจากกลไกที่เซลลมีโมเลกุลที่สามารถปองกันการฆาตัวตายของเซลล หรือเหตุผล อ่ืน ๆ ในขณะที่

เซลล C33a ไมตอบสนองตอแอนติบอดีของ FAS เลยแมจะมีการใช cycloheximide รวมดวยจึงยังไมเปนที่

แนชัดถึงผลของสารสกัดหยาบวายับยั้งเซลลมะเร็งไดอยางไร สวนการที่เซลล SiHa สามารถตานทานสารสกัด

หยาบจากใบบัวเผื่อนไดดีกวา C33a ตามรายงานของ Saxena และคณะ (2005) อาจเกี่ยวของกับ HPV-

dependent inactivation ของ apoptotic regulators เช น p53 ทำใหเซลล SiHa มีโอกาสรอดสูงกวา 

C33a จึงควรมีการศึกษาเพ่ิมเติมเกี่ยวกับเหตุผลที่เซลล SiHa ตอบสนองตอสารสกัดจากใบบัวหลวงไดมากกวา

เซลล C33a และ กลไกในการยับยั้งการมีชีวิตของเซลลมะเร็งปากมดลูกดวยสารสกัดจากใบบัวเผื่อน สวนการ

ที่ความเขมขนของสารสกัดหยาบจากใบบัวหลวงและการมีชีวิตของเซลล C33a ไมมีความสัมพันธทางสถิติ 

อาจเกิดไดจากหลายสาเหตุ เชน จากที่ Traas และ Van Leeuwen (2005) ไดกลาวเอาไววาเมื่อเวลาผานไป

ความเปนพิษของสารตอเซลลอาจลดลงจนหยุดนิ่ง ในการทดลองการลดลงของความเปนพิษตอเซลลของสาร

สกัดหยาบจากใบบัวหลวงจึงอาจมีผลกับความมีชีวิตของเซลล C33a ที่มากขึ้น จึงควรมีการศึกษาเกี่ยวกับ

ระยะเวลาที่ใชสารสกัดกับเซลลมะเร็งปากมดลูกตอไป 

 หากใชหลักการหมือนกับที่ Paul และคณะ (2015) ที่ศึกษาในเซลล SiHa C33a และ Hela (HPV-

18) จะถือวาหากคา LC50 นอยกวาหรือเทากับ 0.1 มิลลิกรัมตอมิลลิตร จะสามารถสรุปไดวาสารนั้นมีฤทธิ์เปน

พิษมากตอเซลล ซึ่งสารสกัดจากใบบัวหลวงและใบบัวเผื่อนในการทดลองนี้นั้นมีคาสูงกวา 0.1 มิลลิกรัมตอมิ

ลลิตร ซึ่งอาจสรุปไดวาสารสกัดดวยน้ำจากใบบัวหลวงและใบบัวเผื่อนมีฤทธิ์ในการยับยั้งเซลลมะเร็ง SiHa และ 

C33a ต่ำ อยางไรก็ตามตองยังคงมีการศึกษาเพ่ิมเติม เพ่ือศึกษาคุณสมบัติของสารตอการแสดงออกของยีนของ

เซลลหลังไดรับสาร หรือศึกษาโดยการใชใชตัวทำละลายอื่น ๆ ในการสกัดตอไป  นอกจากนี้ Paul และคณะ 

(2015) ยังพบวาความเปนพิษตอเซลลของสารสกัดจากพืชยังเกี่ยวของกับชนิดของเซลลและตัวทำลาย โดย

พบวาหากนำสารที ่สกัดดวยเมทานอลไปทำแหงและทำละลายดวยตัวทำละลายอื ่น ๆ ไดแก เฮกเซน 

คลอโรฟอรม และ น้ำ กอนนำไปทำแหงอีกครั้งจะใหผลที่แตกตางกันไปในแตละเซลล โดย เซลล HeLa จะถูก

กำจัดไดดวยสารสกัดจาก Heliotropium indicum ที่ถูกแบงไปในเฮกเซน SiHa ถูกกำจัดดวย Solanum 

nigrum, Phyllanthus amarus ที่ถูกแบงลงไปในคลอโรฟอรม และ C33a จะถูกกำจัดสารสกัดดวยที่ถูกแบง

ลงไปในคลอโรฟอรมจาก S. nigrum แสดงใหเห็นวาสารสกัดที่ถูกทำละลายดวยตัวทำละลายที่แตกตางกันจะมี

ความเปนพิษตอเซลลแตละชนิดไมเทากันดวย จึงเปนเรื่องนาสนใจที่จะศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับผลของสารสกัด

หยาบจากใบบัวหลวงและใบบัวเผื่อนที่ถูกสกัดดวยตัวทำละลายอื่น ๆ กับเซลลมะเร็งปากมดลูกโดยอาจใหผลที่

ดีกวาในการทดสอบนี้  

 ความสามารถในการยับยั้งการมีชีวิตของเซลลมะเร็งปากมดลูกอาจาจเกิดจากคุณสมบัติของสารสกัด

หยาบในการหยุดวัฏจักรของเซลลไวที่ระยะ G1 เชนเดียวกับท่ี Yang และคณะ (2011) เคยไดทำการทดลองไว

กับเซลลมะเร็งเตานม โดยมีสาเหตุมาจากการที่สารสกัดมีความสามารถในการหยุดเอนไซม fatty acid 

synthase ที่ปกติพบไดมากในเซลล SiHa ดังที่ Hougardy และคณะ (2005) เคยกลาวไว หรือเกิดการเพ่ิม

การแสดงออกของยีนในกลุม CKIs (p21, p27 และ p16) ที่สามารถยับยั้งการสราง D1/cdk4 complexes 

และ/หรือ cyclin E/cdk2 complexes ซึ่งเก่ียวของกับการทำใหวัฏจักรของเซลลขยับไปที่ระยะ S จาก ระยะ 
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G1 ทำใหวัฏจักรของเซลลถูกยับยั้ง ซึ่งการสะสมของ CKIs สามารถทำใหเกิดการฆาตัวตายของเซลลและยับยั้ง

การเจริญเติบโตของเซลลเนื้องอกได (Lee and Yang, 2001) อยางไรก็ตามก็ยังคงตองมีการศึกษาเพิ่มเติม

เกี่ยวกับกลไกในการตานมะเร็งปากมดลูกของสารสกัดหยาบจากใบบะวหลวงและใบบัวเผื่อนตอไป 
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ภาคผนวก  

 
การสรางกราฟ gallic acid มาตรฐาน 

 1. ละลายgallic acidน้ำกลั่นใหไดความเขมขน 0.5 0.25 0.1 และ 0.05 กรัมตอลิตร และใชน้ำกลั่น

เปน Blank 

 2. ปเปตสารละลายและแบลงคปริมาตร 0.1 มิลลิลิตรผสมกับน้ำกลั่น 7 มิลลิลิตร และ ดวย Folin 

Ciocalteau reagent 0.5 มลิลิลิตร เขยาใหเขากัน บมเปนเวลา 5 นาท ี

 3. แลวเติมสารลายโซเดียมคารบอเนต 20%w/v ลงไป 1.5 มิลลิลิตร แลวเติมน้ำกลั่น 0.9 มิลลิลิตร 

บมเปนเวลา 1 ชั่วโมง  

 4. นำไปวัดคาการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 765 nm 

 5. สรางกราฟมาตรฐานโดยใหคาดูดกลืนแสง เปนแกน Y และใหความเขมขนของสารละลายเปนแกน 

X 

 
ภาพที่ 5.1. กราฟสารละลายมาตรฐาน gallic acid โดยสมการเสนตรงคือ y = 2.6998X + 0.1318 
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