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หัวข้อวิทยานิพนธ์ การสบืทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนว
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โดย นางพรพรรณ สวัสดิสงิห ์
สาขาวิชา พัฒนศึกษา 
อาจารย์ทีป่รึกษาวิทยานิพนธ์หลกั ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.หทัยรัตน์ ทบัพร 
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บทค ัดย ่อ ภาษาไทย  พรพรรณ สวัสดสิิงห์ : การสืบทอดวถิีไทยเพื่อการพัฒนามนุษยต์ามแนวพระราชด าริใน สมเดจ็

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี. ( Inheritance of Thai Ways for Human 
Development based on  H.R.H. Princess Maha Chakri Sirindhorn’s Principles) อ.ที่
ปรึกษาหลัก : ผศ. ดร.หทัยรัตน์ ทับพร, อ.ทีป่รึกษาร่วม : ผศ. ดร.อัควิทย ์เรืองรอง 

  
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเ์พือ่1) ศึกษาองค์ความรู้วิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม

บรมราชกุมารี 2) วิเคราะห์การสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมารี และ 3) 
น าเสนอแนวทางการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิง
คุณภาพ คือ การวิเคราะห์เนื้อหา การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ การศึกษาเฉพาะกรณี และการสนทนากลุ่ม ผลการศึกษาพบว่า 

1. พระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ปรากฏข้อความสะท้อนให้เห็นแนวพระราชด าริประมวลเป็นองค์
ความรู้วิถีไทยได้ 5 ประเด็น ได้แก่ 1) ความหมายวิถีไทย 2) ประเภทของวิถีไทย 3) คุณค่าและบทบาทของวิถีไทย 4) การสืบทอดวิถีไทย และ 5) การพัฒนา
มนุษย์ด้วยวิถีไทย 

2. โรงเรียนกรณีศึกษา 3 แห่ง คือ 1) โรงเรียนพระดาบส 2) โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน (ตชด. บ ารุงที่ 1) และ 3) โรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา มีการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนษุย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรตันราชสดุาฯ สยามบรมราชกุมารี ด้วย
วิธีการหลากหลาย ครอบคลุมวิถีไทยทุกประเภท ผู้รับการสืบทอดโดยตรงคือนักเรียนและโดยอ้อมคือครอบครัวและคนในชุมชน เน้นการพัฒนาระดับปัจเจก 
ทั้งพุทธิศึกษา จริยศึกษา พลศึกษา และหัตถศึกษา 

3. แนวทางการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมารี 1) สร้าง
ทัศนคติที่ดีต่อการสืบทอดวิถีไทย 2) อนุรักษ์ครูต้นแบบ 3) เสริมทักษะการสืบทอดวิถีไทยแก่ผู้สอน 4) ไม่ลดรายวิชาเก่ียวกับวิถีไทย 5) พัฒนาสื่อที่ใช้ในการ
สืบทอดวิถีไทย 6) สร้างครูจากผู้เรียน 7) อนุรักษ์ศิลปินต้นแบบ 8) รัฐควรสนับสนุนผู้มีอาชีพเก่ียวข้องกับวิถีไทย  9) ยกย่องผู้ให้การสืบทอด 10) ส่งเสริม
วัฒนธรรมการอ่านและการแพร่กระจายของหนังสือโดยเฉพาะพระราชนิพนธ์ 11) ส่งเสริมให้ครอบครัวสืบทอดวิถีไทย 12) ส่งเสริมคนไปแหล่งเรียนรู้วิถีไทย 
13) เลือกวิธีการและสื่อในการสืบทอดวิถีไทยให้สอดคล้องกับบริบทปัจจุบัน โดยมีรูปแบบการสืบทอดผ่านการศึกษาทั้งในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย 
ปัจจัยที่สร้างผลสัมฤทธิ์ในการสืบทอดวิถีไทยคือ ทัศนคติและการเห็นคุณค่าและความส าคัญของวิถีไทย ความร่วมมือกันทุกภาคส่วน และนโยบายรัฐบาล 
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บทค ัดย ่อ ภาษาอ ังกฤ ษ # # 5684220527 : MAJOR DEVELOPMENT EDUCATION 

KEYWORD: H.R.H. PRINCESS MAHA CHAKRI SIRINDHORN, DEVELOPMENT, THAII WAYS, ROYAL INITIATIVES 
 Pornpan Svastisinha : Inheritance of Thai Ways for Human Development based on  H.R.H. Princess Maha Chakri 

Sirindhorn’s Principles. Advisor: Asst. Prof. HATAIRATH TUBPORN, Ph.D. Co-advisor: Asst. Prof. Akhawit Ruengrong, Ph.D. 
  

The objectives of this study were: 1) to study the Thai Ways body of knowledge for human development based on 
H.R.H. Princess Maha Chakri Sirindhorn’s initiatives.; 2) to analyze the inheritance of Thai ways for human development based  on 
H.R.H. Princess Maha Chakri Sirindhorn’s initiatives.; and 3) to present the guidelines for the inheritance of Thai ways for human 
development based on H.R.H. Princess Maha Chakri Sirindhorn’s initiatives. This study was conducted in the form of qualitative 
research consisting of content analysis, expert interview, case study, and focus group discussion. The results found that: 

1. Certain statements, according to H.R.H. Princess Maha Chakri Sirindhorn’s writings, were shown to reflect the royal 
initiatives that could be organized into 5 issues relating to the Thai Ways body of knowledge: 1) meaning of Thai ways 2) types of 
Thai ways 3) values and roles of Thai ways 4) inheritance of Thai ways 5) human development by means of Thai ways. 

2. Three case-study schools—Phradabos School, Ban Don Maha Wan School (BPP. Area 1), and Chiang Rai-Phayao 
Vocational and Border Patrol School—were found to employ different methods of the inheritance, encompassing all types of Thai 
ways. Those with direct inheritance were the students, and indirect were their families and the community, concentrating on the 
development at the individual level, including theoretical knowledge, moral education, physical education, and practicum through 
formal, non-formal, and informal education. 

3.  The guidelines for the inheritance of Thai ways for human development based on H.R.H. Princess Maha Chakri 
Sirindhorn’s initiatives involved: 1) building a positive attitude towards the inheritance of Thai ways. 2) preserving the ro le model 
teachers. 3) improving the skills of the inheritance of Thai ways. 4) maintaining the number of courses regarding Thai ways. 5) 
developing the instructional media used for the inheritance of Thai ways. 6) building teachers from learners. 7) preserving the role 
model artists. 8) providing governmental support for people whose work concerned the inheritance of Thai ways. 9) commending 
people contributing to the inheritance of Thai ways. 10) promoting the reading culture and the distribution of books, particularly the 
royal ones. 11) encouraging families to practice the inheritance of Thai ways. 12) motivating people to visit Thai ways learning 
resources centers. 13) choosing the methods and media for the inheritance of Thai ways in accordance with the current context by 
means of formal, non-formal, and informal education. The factors contributing to the success of the inheritance of Thai ways were 
attitudes as well as appreciation of Thai ways, cooperation from all parties concerned, and government policies. 
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ก ิต ตกิ รรมประก าศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
  

ขอพระราชทานพระราชวโรกาสกราบถวายบังคมแทบเบื้องพระยุคลบาทสมเด็จเทพรัตนราชสุดาฯ       
สยามบรมราชกุมารี ด้วยความซาบซ้ึงและส านึกในพระกรุณามหาธิคุณเป็นล้นพ้น  ที่ทรงพระกรุณาพระราชทาน
พระราชานุญาตให้อัญเชิญพระราชนิพนธ์มาประกอบการจัดท าวิทยานิพนธ์ฉบับน้ี 

กราบขอบพระคุณ ผศ.ดร.หทัยรัตน์  ทับพร และ ผศ.ดร. อัควิทย์  เรืองรอง อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
ทั้งสองท่านเป็นอย่างสูง ผู้ที่คอยชี้แนะ ตักเตือน และให้สติ ด้วยความเมตตา ความกรุณา และความปรารถนาดีต่อศิษย์
อย่างประเสริฐ แม้จะต้องเหน่ือยยากล าบากทั้งกายและใจ ปิยาจารย์ทั้งสองมิเคยละความพยายามและยังคงมุ่งม่ันและ
ผลักดันศิษย์ไปสู่ ณ ฝั่งฝัน จนท าให้วิทยานิพนธ์ฉบับน้ีส าเร็จได้ 

กราบขอบพระคุณ รศ.ดร.กรรณิการ์ สัจกุล ประธานกรรมการ ผศ.ดร.ชื่นชนก โควินท์ ผศ.ดร. เฟื่องอรุณ 
ปรีดีดิลก และดร.อรสุดา เจริญรัถ คณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ที่ได้กรุณาเสียสละเวลาช่วยพิจารณา ตรวจสอบ และ
ให้ค าแนะน า ด้วยความเมตตาและปรารถนาดี จนวิทยานิพนธ์ฉบับน้ีมีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

กราบขอบพระคุณบุรพาจารย์แต่กาลก่อนและคณาจารย์ทุกท่านในสาขาพัฒนศึกษา  คณะครุศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ที่ได้กรุณาประสิทธ์ิประสาทวิชา อบรมบ่มเพาะ และหล่อหลอมจนผู้วิจัยพอจะมีฐานความรู้
น ามาใช้ประโยชน์ได้ ณ กาลปัจจุบัน รวมถึงท่านอธิการบดีมหาวิทยาลัยศรีปทุม ดร.รัชนีพร พุคยาภรณ์ พุกกะมาน ที่
กรุณาเมตตาและให้โอกาสผู้วิจัยลาศึกษาขณะท างานอยู่ 

ขอบพระคุณกัลยาณมิตรในชีวิต ดร.อาทิตยา จารุจินดา คุณภัทรพร วีรวรรณ คุณกัลยา คงอนุมัติ ผู้ไม่เคย
ห่างแม้ในช่วงชีวิตต้องผจญกับความล าบาก และ ดร.ศรัณยพงศ์ โชติวรรณ์ นิสิตร่วมรุ่นดุษฎีบัณฑิตสาขาพัฒนศึกษา 
มิตรแท้ที่หายาก ผู้อารีและปรารถนาดีต่อกันเสมอ ขอขอบคุณ คุณปรเมศวร์ ชรอยนุช  คุณมณีรัตน์ เกตุไสว และคุณ
ปัทมา สุขศรี ปิยมิตรที่ช่วยเหลือหลายขั้นตอนในการท าวิทยานิพนธ์ ขอขอบคุณผู้ให้ข้อมูลทุกท่านส าหรับความร่วมมือ
และความช่วยเหลืออย่างเอ้ือเฟื้อ จนผู้วิจัยได้รับข้อมูลอันเป็นประโยชน์มาประกอบการท าวิทยานิพนธ์ ขอแสดงความ
ขอบคุณบัณฑิตวิทยาลัยที่มอบทุนอุดหนุนวิทยานิพนธ์ส าหรับนิสิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยแก่ผู้วิจัยในการด าเนินงาน
วิทยานิพนธ์ฉบับน้ี 

สุดท้ายขอกราบร าลึกถึงพระคุณบุพการีของผู้วิจัย และคุณแม่ของสามี ด้วยความกตัญญูกตเวทิตาทุกท่าน
ได้เมตตา กรุณา และให้โอกาส จนผู้วิจัยได้อยู่ ได้มี และได้เป็น ณ กาลปัจจุบัน ขอขอบพระคุณเป็นพิเศษแด่คุณพี่ทั้ง
สองของสามีที่เอ้ืออารีแบ่งเบาภาระและอ านวยความสะดวกหลายประการ  จนผู้วิจัยสามารถศึกษาได้อย่างต่อเน่ือง 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
 1.1  ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 ประเทศไทยพัฒนาโดยมุ่งเน้นความทันสมัยตามแนวคิดตะวันตกมาเนิ่นนาน นับตั้งแต่ช่วง
ระยะเวลาแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 1-7 (พ.ศ. 2504-2539) ปรากฏทั้งผลดีและ
ผลเสียต่อประเทศ ผลดีของการพัฒนาแบบทันสมัยคือการเพิ่มความสามารถของมนุษย์ในการผลิต 
การบริโภค การติดต่อสื่อสาร การใช้เทคโนโลยี  และการจัดการในระบบที่ซับซ้อน ส่วนผลเสียของ
การพัฒนาแบบทันสมยัคือการท าให้เกิดการแย่งชิงและสงคราม ช่องว่างระหว่างคนจนกับคนรวยและ
ระหว่างประเทศจนกับประเทศรวย การท าลายสิ่งแวดล้อม วิกฤตการณ์ทางสังคม และวิกฤติมนุษย์ 
(ประเวศ วะสี, 2543: 3-4) คนไทยตกอยู่ในกระแสวัตถุนิยม ละเลยการให้ความส าคัญทางด้านจิตใจ 
ก่อให้เกิดปัญหาทางศีลธรรมและปัญหาทางสังคมตามมา ปัญหาดังกล่าวเกิดข้ึนต่อเนื่องมานับตั้งแต่ที่
มีการพัฒนาประเทศ (ปรัชญา เวสารัชช์,2556: 322) สมมุติฐานท่ีว่าการพัฒนาประเทศตามแนว
ทางการพัฒนาเศรษฐกิจแบบโลกตะวันตก เพ่ือน าไปสู่ความมั่งคั่งก าลังถูกตั้งข้อสงสัยว่าไม่ใช่ 
“ค าตอบสุดท้าย”  “คนยุคใหม่เริ่มตระหนักว่า   ‘ความทันสมัย  ’และ   ‘การพัฒนา  ’ไม่ใช่สิ่ง

เดียวกัน” (ชนิตา  รักษ์พลเมือง, 2557: 216 (ที่ผ่านมาสังคมไทยน าแนวคิดการพัฒนาและวัฒนธรรม
จากประเทศตะวันตกเข้าสู่ประเทศอย่างหลากหลายเพราะเช่ือว่าวิถีดังกล่าวเป็นการพัฒนาที่แท้จริง 
แนวคิดดังกล่าวมิใช่การพัฒนาอย่างยั่งยืนอีกต่อไป ปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนส่งผลให้เกิดการปรับ
แนวคิดในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 8 (พ.ศ.  2540-2544) โดยให้ความส าคัญ
กับการพัฒนา “คน ”และช้ีให้เห็นว่าการส่งเสริมวัฒนธรรมเป็นเรื่องจ าเป็น  เพราะเป็นการพัฒนาที่
ตั้งอยู่บนรากฐานของตนเอง แนวความคิดน้ีปรากฏมาจนถึงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ
ฉบับที่ 12 (พ.ศ.2560-2564) ดังข้อความที่ปรากฏในเป้าหมายมิติหลักว่า  “คนไทยที่มีความเป็นไทย

คือคุณลักษณะหนึ่งของการเป็นคนไทยที่สมบูรณ์  ” (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ  ,2559: 20) หลายภาคส่วนให้ความส าคัญเรื่องการพัฒนาคนในชาติให้กลับมาเห็น
คุณค่าและตระหนักถึงความส าคัญของวิถีไทยมาระยะหนึ่งแล้ว แต่น่าสังเกตว่าการน าแนวคิดเรื่องวิถี
ไทยมาปฏิบัติการให้เป็นรูปธรรมยังไม่ปรากฏให้เห็นเด่นชัดอย่างแพร่หลายนักแม้ในปัจจุบัน 
สังคมไทยก าลังอยู่ในยุคของโลกไร้พรมแดน วัฒนธรรมต่างชาติเลื่อนไหลสู่ประเทศไทยได้อย่าง
ง่ายดาย คนไทยจ านวนมากโดยเฉพาะเด็กและเยาวชนยังรับวัฒนธรรมต่างชาติเข้ามาอย่าง
หลากหลาย พร้อมรับการเปลี่ยนแปลงในรูปแบบต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้น โดยไม่พิจารณาถึงความ "ควร" 
หรือ "ไม่ควร" "เหมาะ" หรือ "ไม่เหมาะ" ท่ีแย่ยิ่งกว่าคือเด็กและเยาวชนจ านวนไม่น้อยปฏิเสธ
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วัฒนธรรมรากเหง้าของตน "วัฒนธรรมและค่านิยมที่ดีงามซึ่งเป็นภูมิคุ้มกันของสังคมไทยเริ่มเสื่อม
ถอย โดยเฉพาะเยาวชนที่ช่ืนชมวัฒนธรรมแบบใหม่  ยอมรับวัฒนธรรมไม่พึงประสงค์มากข้ึน  ขณะนี้
วัฒนธรรมไทยและภูมิปัญญาท้องถ่ินถูกละเลย มีการถ่ายทอดสู่คนรุ่นใหม่น้อย ขาดการสืบสานอย่าง
ต่อเนื่อง” (พฤทธ์ิ ศิริบรรณพิทักษ์, 2555:11) การเลื่อนไหลของวัฒนธรรมต่างชาติที่เข้ามาในประเทศ
ไทยผ่านสังคมยุคดิจิทัลโดยที่คนไทยจ านวนไม่น้อยยังไม่สามารถคัดกรองและเลือกรับวัฒนธรรมได้
อย่างเหมาะสม ส่งผลต่อวิกฤตค่านิยม ทัศนคติ และพฤติกรรมในการด าเนินชีวิต  (ส านักงาน
คณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ,2559:12) 
 

ปัจจุบันด้วยพิษของโลกาภิวัตน์และโลกของการแข่งขันและการ
ท างานให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมท่ีแย่งเวลาในการท่ีจะปลูกฝังสิ่งดี
งามเหล่านี้ไป เกิดการหลงลืมค าว่า “มารยาท” และได้เกิดการท าสิ่งต่างๆ ที่ยดึ
ตนเองเป็นหลัก โดยไม่ได้ค านึงถึงคนในสังคมรอบข้างว่าเขาจะรู้สึก อย่างไรกับ
สิ่งที่ตนเองกระท า กล่าวง่าย ๆ ว่า “ไม่เอาใจเขามาใส่ใจเรา เพราะ ไม่ใช่เรื่อง
ของเรา เรื่องของเรา คือ เราต้องสบาย ต้องได้ ไม่ต้องเสีย หรือต้อง ส าเร็จ” จึง
ท าให้สังคมเกิดความสับสนว่า “สิ่งใดควรท าและสิ่งใดไม่ควร ท า” “สิ่งใด
เหมาะสมหรือไม่เหมาะสม” “สิ่งใดถูกกาลเทศะหรือไม่ถูก กาลเทศะ”  
บางคนก็กล่าวไปจนถึงการมีสมบัติผู้ดี จึงท าให้เกิดความขัดแย้ง  กันในสังคม 
ความอคติต่อกันท าลายบรรยากาศดี ๆ ของการอยู่ร่วมกันในสังคม ท าให้สังคม
รอบข้างไม่น่าอยู่...  

                                                                               (พรทิพย์ เกยุรานนท์, 2555) 
 
 บรรพบุรุษไทยได้รังสรรค์วิถีอันมีลักษณะโดดเด่นจนเป็นเอกลักษณ์เฉพาะชาติ  “วิถีไทย ” 
คือลักษณะท่ีสามารถจ าแนกชนชาติไทยให้แตกต่างจากชนชาติอ่ืน จนกลายเป็นรากเหง้าของ
ความเป็นไทยซึ่งมีส่วนส าคัญต่อการพัฒนาคน สังคม และประเทศชาติ เพราะเป็นการพัฒนาท่ี
ตั้งอยู่บนรากฐานตนเอง มีความเหมาะสมกับสภาพสังคมไทย ซึ่งจะน าไปสู่การพัฒนาท่ีสมดุลและ
ยั่งยืนในระยะยาว  จากการศึกษาพบว่าความหมายของค าว่า “วิถีไทย ”มีความเกี่ยวข้องเช่ือมโยงกับ

ถ้อยค าต่อไปนี้ ได้แก่ “วิถีชีวิต“ ”วิถีชีวิตไทย ”และ“วัฒนธรรม ”อย่างชัดเจน  
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 “อนึ่ง.. .ค าท่ีเกี่ยวเนื่องโยงใยกับค าว่า วิถีชีวิต ก็คือค าศัพท์ วัฒนธรรม 
วัฒนธรรม หมายถึง วิถีการด าเนินชีวิตของหมู่คณะหรือกลุ่มชนกลุ่มหนึ่ง เป็น
แบบอย่างมาตรฐานเดียวกันที่สมาชิกในกลุ่มสังคมนั้นรู้ เข้าใจ และ ยอมรับใช้
ร่วมกัน”  

ภูมิศาสตร์กบัวิถีชีวิตไทย: 2552   
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี, 2552: นิยามศัพท์) 

 
 แม้มีการใช้ถ้อยค าท่ีหลากหลายเกี่ยวโยงกับวิถีไทย เพ่ือให้สอดคล้องกับชื่อของงานวิจัย
ผู้วิจัยจะขออนุญาตใช้ค าว่า “วิถีไทย” ซึ่งหมายรวมถึง  “วิถีชีวิตไทย   ”และ   “วัฒนธรรมไทย ” 
วไลลักษณ์ น้อยพยัคฆ์ (2558) กล่าวพอสรุปได้ว่า จากการทบทวนวรรณกรรมพบว่ามีผู้ศึกษาเรื่องนี้
น้อยมาก อาจเป็นเพราะว่านักวิจัยไทยส่วนใหญ่เห็นว่าเรื่องคนไทยเป็นเรื่องที่คนไทยเข้าใจกันดีอยู่
แล้วจึงอาจมองข้ามไป 
 บุคคลต้นแบบในประวัติศาสตร์โลก พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลย
เดชมหาราช บรมนาถบพิตร ผู้ซึ่งได้รับการเทิดพระเกียรติทั่วทั้งสากลให้เป็นพระมหากษัตริย์
นักพัฒนา ยังทรงให้ความส าคัญในเรื่องวิถีไทย ด้วยว่าวิถีไทยเป็นต้นเหตุทั้งองค์ประกอบที่ขาดไม่ได้
ของความเจริญทั้งปวง และเป็นปัจจัยที่จะช่วยให้คนไทยด ารงความเป็นไทยไว้ได้สืบไป ดังเนื้อความที่
ปรากฏในพระบรมราโชวาทที่ได้อัญเชิญมาต่อไปนี้ 
 
   “งานด้านการศึกษาศิลปและวัฒนธรรมนั้น คืองานสร้างสรรค์ความ
 เจริญทางปัญญาและทางจิตใจ ซึ่งเป็นต้นเหตุท้ังองค์ประกอบท่ีขาดไม่ได้ของ
 ความเจริญด้านอ่ืน ๆ ท้ังหมด และเป็นปัจจัยที่จะช่วยให้เรารักษาและด ารง
 ความเป็นไทยไว้ได้สืบไป ” 
 (พระบรมราโชวาทพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรม
นาถบพิตร ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร ของมหาวิทยาลัยศิลปากร เมื่อวันที่ 12 ตุลาคม 2513) 
 
 แม้ในกาลปัจจุบันพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวพระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิรา
ลงกรณ พระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงมีพระราชด ารัสระลึกถึงพระราชด าริหรือพระราชปณิธานใน
พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร เพื่อจะสืบทอด
ต่อไป ดังนี้ 
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  “การปฏิบัติตามหรือการระลึกถึงพระมหากรุณาธิคุณ ระลึกถึงพระราชด าริ 
 หรือพระราชปณิธาน ของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชนี้  
  จะเป็นพระ เป็นแสงสว่างที่คุ้มครองหรือแนะน าพวกเราต่อไป ” 
 (พระราชด ารัสใน พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวพระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิรา
ลงกรณ พระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หวั ในโอกาสคณะรัฐมนตรีใหม่ เข้าเฝ้าฯ ถวายสัตย์ปฏิญาณ เมื่อวันที่ 20 
ธันวาคม 2559) 
 
 บุคคลส าคัญอีกพระองค์หนึ่งที่ทรงสนพระทัยและทรงให้ความส าคัญในเรื่องวิถีไทยอย่าง
จริงจัง คือ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี พระองค์ทรงมีพระจริยวัตรงดงามยิ่ง 
ทรงเป็นแบบอย่างที่ดีของผู้มีวัฒนธรรมอย่างแท้จริง ทรงบ าเพ็ญพระองค์เป็นผู้น าด้านการอนุรักษ์
และพัฒนาด้านศิลปวัฒนธรรมไทยมาโดยตลอดจนเป็นที่ประจักษ์แก่สาธารณชน ใน พ.ศ. 2528 
รัฐบาลประกาศให้วันพระราชสมภพเป็นวันอนุรักษ์มรดกไทย ใน พ.ศ. 2531 พระองค์ได้รับการ
ทูลเกล้าฯ ถวายพระสมัญญาว่า “เอกอัครราชูปถัมภกมรดกวัฒนธรรมไทย” และใน พ.ศ. 2546 
คณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติถวายพระสมัญญา “วิศิษฎศิลปิน” (ส านักงานคณะกรรมการวิจัย
แห่งชาติ, 2549: 155, 199) 
 พระบรมราโชวาท พระราชด ารัส และผลแห่งการบ าเพ็ญพระราชกรณียกิจเกี่ยวกับวิถีไทย
ข้างต้นแสดงให้เห็นว่าทุกพระองค์ทรงสนพระราชหฤทัยในเรื่องวิถีไทยมาเนิ่นนาน ด้วยว่า “วิถีไทย ” 
เป็นอัตลักษณ์ท่ีแสดงให้เห็นถึงความงดงามแห่งวิถีชีวิตของคนไทยมาเนิ่นนาน เป็นมรดกท่ีมีค่า
ของชาติ เป็นรากเหง้าท่ีท าให้คนไทยมีความภาคภูมิใจ เป็นทุนทางสังคมท่ีมีความส าคัญยิ่งท่ีจะ
ช่วยพัฒนาคน สังคม และประเทศชาติ ไปสู่ความเจริญก้าวหน้าอย่างมั่นคงและยั่งยืน  ปัจจุบัน
สังคมไทยตระหนักถึงความส าคัญของความเป็นไทยมากข้ึน หลายภาคส่วนได้น าวิถีไทยมาเป็นส่วน
หนึ่งที่ท าให้เกิดการพฒันา กระทรวงวัฒนธรรมได้จัดท าแผนแม่บทส่งเสริมคุณธรรมแหง่ชาติ ฉบับที่ 1 
(พ.ศ.2559-2564) โดยเป็นการรวมพลังจากทุกภาคส่วนตามยุทธศาสตร์ประชารัฐซึ่งตั้งอยู่บนพื้นฐาน
ว่า “คนไทยทุกคนก็คือประชาชนของชาติ ”ปรากฏข้อความในส่วนของเป้าประสงค์ ระบุว่า  

 
สังคมไทยเป็นสังคมคุณธรรม คนไทยปฏิบัติตนตามหลักค าสอนทางศาสนา

ที่ตนนับถือ น้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบัติ ธ ารงรักษาไว้ซึ่ง
วัฒนธรรมอันดีงามของไทย และอยู่ร่วมกันด้วยสันติสุขในประเทศไทย ประชาคม
อาเซียน และประชาคมโลก อย่างยั่งยืน  
               (กระทรวงวัฒนธรรม, 2559: 3)  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

5 

นอกจากนี้ในภาคการศึกษาก็ได้มีการน าวิถีไทยมาเป็นส่วนหนึ่งที่ท าให้เกิดการพัฒนาด้วย
เช่นกัน “การศึกษาคือเครื่องมือหนึ่งที่ใช้ในการพัฒนามนุษย์” (พระธรรมปิฎก, 2543) หากมนุษย์
ได้รับการพัฒนาที่เหมาะสมย่อมน าไปสู่การพัฒนาตน สังคม และประเทศชาติ การตื่นตัวในการ
พัฒนาคนโดยใช้การศึกษาท าให้เกิดการเรียนรู้ “รากเหง้า” ของคนไทยได้รับความสนใจมาระยะหนึ่ง
แล้ว เราควรพัฒนาคุณลักษณะของเด็กไทยให้เหมาะสมสอดคล้องกับวิถีชีวิตและสภาพของสังคมไทย 
ซึ่งจ าเป็นต้องอาศัยหลกัการ วิธีการ หรือ รูปแบบต่าง ๆ  ที่เหมาะสมกับลกัษณะของคนและสังคมไทย 
(ทิศนา แขมมณี, 2536) ข้อความดังกล่าวแสดงถึงการให้ความส าคัญเรื่องการธ ารงรักษาเอกลักษณ์
ของชาติท่ามกลางสภาวการณ์โลกปัจจุบัน ดังนั้นการรณรงค์อนุรักษ์วิถีไทยจึงมีความส าคัญ 
กรรณิการ์ สัจกุล (2545) ได้แสดงทรรศนะไว้พอสรุปได้ว่า คนไทยบางคนยังมีความเข้าใจผิดในเรื่อง
อนุรักษ์วิถีไทย โดยเข้าใจว่าเป็นการย้อนกลับไปใช้ชีวิตแบบที่เคยเป็นในอดีต อันที่จริงแล้วการ
รณรงค์อนุรักษ์วิถีไทยนี้มีความหมายว่าให้พยายามรักษาสมดุลอย่างมีจุดมุ่งหมาย โดยปฏิบัติและสืบ
ทอดเพื่อมุ่งไปสู่การผสมผสานเอกลักษณ์ทางวิถีไทยให้เข้ากับการปรับเปลี่ยนของโลกที่ทันสมัยที่ 
เรียกกันว่า “ยุคโลกาภิวัตน์” (กรรณิการ์ สัจกุล, 2545) สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี ทรงปาฐกถาพิเศษเรื่อง “แนวโน้มการจัดการเรียนการสอนเพื่อการเรียนรู้ในทศวรรษหน้า” มี
ประเด็นเกี่ยวข้อง ดังนี้ 

 
…แนวโน้มความรู้ทศวรรษหน้าจะมีหลายอย่าง ดังนี้ ประการแรก 

ความรู้เป็นสากล คือความรู้ที่จะสามารถเปรียบเทียบกันได้ทั้งโลก ประการที่ 2 
ความรู้ที่เป็นมาตรฐานระดับประเทศ ที่เราจะก าหนดว่าคนไทยควรต้องรู้อะไร 
ประการที่ 3 ความรู้ท้องถ่ินที่ท าให้เรารู้ความเป็นมาและศักยภาพของ ท้องถ่ิน ที่
ส าคัญ คือจะต้องสามารถโยงความรู้ทั้ง 3 ระดับนี้ให้เข้ากันได้… ภูมิปัญญา 
เกี่ยวกับการศึกษา หรือการสร้างความชื่นชมศิลปวัฒนธรรม ระดับนานาชาติ 
ระดับประเทศ และระดับท้องถิ่น ก็มีความส าคัญยิ่ง จะช่วยสร้างความมั่นคง
ทางจิตใจและก็สร้างความสามัคคีในสังคมทุกระดับ…  

     แนวโน้มการจัดการเรียนการสอนเพื่อการเรียนรู้ในทศวรรษหน้า: 2542 
        (เทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี, สมเด็จพระ, 2559: 834-835) 
 
 ปาฐกถาข้างต้นสะท้อนให้เห็นว่าพระองค์ทรงมีแนวพระราชด าริเรื่องการน า “วิถีไทย” มา 
เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาเพื่อพัฒนาคน และเห็นได้ชัดเจนเมื่อพบว่าสถาบันการศึกษาที่ด าเนิน 
งานตามโครงการพระราชด าริได้น าเรื่อง “วิถีไทย” มาบรรจุเป็นส่วนหนึ่งในการหล่อหลอมผู้เข้ารับ 
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การศึกษาให้พัฒนาตน เพื่อด ารงชีวิตได้เหมาะสมในบริบทของสังคมไทยปัจจุบัน แนวคิดการพัฒนา
บนพ้ืนฐานวัฒนธรรมตนให้สอดคล้องกับยุคสมัยมิได้เกิดขึ้นเฉพาะในสังคมไทย  บทความเรื่อง 
“Teaching and Learning about the World in the Classroom: Development Education 
in Culturally DIiverse Settings” กล่าวถึงประเด็นเกี่ยวกับสภาวการณ์ของโลกศตวรรษที่ 21 ใน
บริบทสังคมไอร์แลนด์ซึ่งมีการครอบง าทางวัฒนธรรม สื่อมีอิทธิพลท าให้สังคมเกิดความหลากหลาย
ทางวัฒนธรรมและความไม่เท่าเทียมกัน ผู้เขียนเสนอแนวคิดเพื่อการพัฒนาที่สมดุลว่าควรผสาน
ระหว่างแนวคิดพื้นฐานตะวันตกและความเป็นอัตลักษณ์ ประเด็นส าคัญคือบูรณาการโลกาภิวัตน์กับ
ความเท่าเทียมกันของคนในสังคม (Matthias Fiedler, 2008) สอดคล้องกับแนวคิดการศึกษาบน
พื้นฐานความแตกต่างในวัฒนธรรมของท้องถ่ินในกระแสโลกาภิวัตน์ (David Gruenewald และ 
Gregory Smith, 2008 อ้างใน ปวลักข์ิ สุรัสวดี, 2554) ที่ได้กล่าวไว้ในบทความเรื่อง Placed – 
Base Education in the Global Age : Local Diversity ว่า ท่ัวโลกก าลังตระหนักถึงผลกระทบ
จาก กระแสโลกาภิวัตน์ต่อวัฒนธรรมท้องถิ่นและระบบนิเวศน์ในโลกยุคหลังสมัยใหม่ การศึกษา
ต้องมีบทบาทส่งเสริมความส าคัญของท้องถ่ินโดยต้องอนุรักษ์ฟื้นฟูและสร้างสรรค์วิถีชีวิตของคนและ
ท้องถ่ินน้ัน ๆ ต้องปกป้องคนและท้องถ่ินจากวิถีหรือลัทธิใด ๆ ที่จะท าให้คนและท้องถ่ินเสื่อมสลาย  
เช่นเดียวกับ (คณะศึกษาโครงการ “การศึกษาไทยในยุคโลกาภิวัตน์”, 2541) มีทรรศนะว่า การธ ารง
รักษาเอกลักษณ์เเห่งความเป็นไทยคือรากฐานการศึกษาท่ีจะช่วยรักษาความงดงามของวิถีชีวิต
เเบบไทย ท้ังนี้ต้องไม่ท้ิงความเป็นจริงการเเข่งขันในประชาคมโลก เช่นเดียวกับ (จรัญ โฆษณา
นันท์, บรรณาธิการ, 2543) ที่มีทรรศนะว่าการศึกษาควรสร้างให้เด็กไทยมีคุณลักษณะ “วิถีชีวิตไทย
ความคิดกว้างไกลเป็นสากล”  

ข้อมูลที่ได้น าเสนอมาทั้งหมดข้างต้นเกี่ยวกับ “พื้นฐาน” และ “รากเหง้า” ของบรรพบุรุษไทย
ทั้งโดยตรงและโดยอ้อม ล้วนเป็นหลักฐานที่สามารถยืนยันได้ ว่าแม้ว่าหลายภาคส่วนจะให้
ความส าคัญเรื่องการพัฒนาคนในชาติให้กลับมาเห็นคุณค่าและตระหนักถึงความส าคัญของวิถีไทย 
แต่คนสังคมไทยปัจจุบันยังไม่เห็นความส าคัญและไม่ตระหนักในคุณค่าของวิถีไทยซึ่งเป็นรากเหง้า
ของตนเท่าท่ีควรจะเป็น คนในสังคมไทยจ านวนมากโดยเฉพาะเด็กและเยาวชนไทยผู้ซึ่งจะเป็นก าลัง
ส าคัญในการพัฒนาประเทศชาติในอนาคตยังยึดถือและเกาะกระแสความนิยมวิถีจากสังคมอื่นจน
กลายเป็นผู้มีรสนิยมนอก และมองข้ามความส าคัญของวิถีไทยและปฏิเสธรสนิยมไทยอย่างชัดเจน หาก
ทุกภาคส่วนดูดาย คนไทยในอนาคตอาจไม่หลงเหลือมรดกทางวัฒนธรรมท่ีล้ าค่าและความ
ภาคภูมิใจท่ีเคยมีมาแต่บรรพบุรุษ สังคมไทยอาจตกอยู่ในภาวะแห่งการพ่ึงพิงและการตามอย่างจน
ไม่อาจยืนหยัดได้ด้วยตนเอง ประเทศไทยอาจตกอยู่ในภาวะเสียเปรียบบนเวทีโลก ความเสียเปรียบ
นี้อาจส่งผลเสียในหลากหลายภาคส่วน อาทิ สังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรม ท าให้สังคมไทยขาด
โอกาสในการพัฒนาอย่างเหมาะสมบนรากฐานของตน และท้ายท่ีสุดอาจน าไปสู่การพัฒนาท่ีไม่มี
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ความสมดุลและไม่มีความยั่งยืนในระยะยาว 
ในฐานะที่ผู้วิจัยมีโอกาสศึกษาศาสตร์แห่งการพัฒนา จึงมีความคิดเห็นว่า รายละเอียดทุก

ประการที่ได้น าเสนอ ล้วนเป็นเหตุและปัจจัยอันควรที่ช่วยสนับสนุนให้เกิดการคิด พินิจ พิจารณา ถึง
การมีส่วนร่วมแก้ไขปัญหาสงัคมและพัฒนาประเทศชาติ  จึงสนใจที่จะศึกษา “การสืบทอดวิถีไทยเพ่ือ
การพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ” 
เพราะหากคนไทยตระหนักในคุณค่าความส าคัญของการสืบทอด “วิถีไทย” ปัญหาดังกล่าวข้างต้น
อาจจะเบาบางลงหรือหมดไป และผู้วิจัยเห็นว่าสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ีทรง
เป็น “เอกอัครราชูปถัมภกมรดกวัฒนธรรมไทย” พระองค์ทรงให้ความส าคัญเรื่องนี้มายาวนานและ
ต่อเนื่อง ประชาชนไทยควรรับทราบถึงแนวพระราชด าริการสืบทอดวิถีไทยท่ีพระองค์ทรงรับเป็น
พระราชภาระ และได้ทรงพระวิริยะอุตสาหะบ าเพ็ญพระราชกรณียกิจในข่ายแห่งพระราชภาระนี้
เพ่ือปวงชนชาวไทยมาเนิ่นนาน ในการนี้ผู้วิจัยจะศึกษาหาองค์ความรู้วิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์
ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี โดยจะวิเคราะห์
กระบวนการสืบทอดแนวพระราชด าริวิถีไทย และน าเสนอแนวทางการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนา
มนุษย์ หากผู้วิจัยสามารถด าเนินการงานวิจัยเรื่องนี้จนส าเร็จลุล่วงได้  อาจจะยังผลให้คนใน
สังคมไทยเห็นคุณค่าและความส าคัญของวิถีไทย น ามาซึ่งการแพร่กระจายของรสนิยมไทย และ
กลายเป็นทุนทางวัฒนธรรมมีคุณค่า เอ้ือให้เกิดการพัฒนาบนรากฐานของตน ลดการตามอย่าง ลด
การพ่ึงพา ธ ารงความภาคภูมิใจในเอกลักษณ์ท่ีงดงามและความมีศักดิ์ศรีของคนไทย อันจะ
ก่อให้เกิดการพัฒนาท้ังระดับปัจเจก สังคม และประเทศชาติในท่ีสุด  

 

 1.2  ค าถามการวิจัย 
 1.2.1 องค์ความรู้ วิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี มีว่าอย่างไร 

   1.2.2 การสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี มีว่าอย่างไร 

   1.2.3 แนวทางการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริใน
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ท าได้อย่างไร 
 
 1.3 วัตถุประสงค์การวิจัย 

  1.3.1 เพื่อศึกษาองค์ความรู้วิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริใน
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  
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  1.3.2 เพื่อวิเคราะห์การสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริใน
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  

  1.3.3 เพื่อน าเสนอแนวทางการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนว
พระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  

 
 1.4 ขอบเขตการวิจัย 

 การวิจ ัยครั้งนี้ผู้วิจัยต้องศึกษาตามระเบียบวิธีวิจัย 4 แบบ ได้แก่ วิเคราะห์เนื้อหา (Content 
Analysis) การสัมภาษณ์ (Interview) การศึกษาเฉพาะกรณี (Case Study) และการสนทนากลุ่ม 
(Focus Group) ในการนี้ผู้วิจัยได้จ ากัดขอบเขตการศึกษาออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ ขอบเขตด้านเนื้อหา 
และขอบเขตด้านเวลา ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 
 1.4.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา  

 งานวิจัยนี้จะศึกษาพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
เฉพาะที่ทรงพระราชนิพนธ์เป็นภาษาไทยที่มีช่ือเรื่องไม่ซ้ ากัน และหากปรากฏช่ือเรื่องซ้ าเนื้อเรื่องต้อง
แตกต่างกัน พระราชนิพนธ์ที่อัญเชิญมาศึกษามีปรากฏทั้งที่เป็นรูปเล่มในแต่ละเรื่องและปรากฏเป็น
เรื่องประกอบในเลม่ซึ่งหนึ่งเล่มมีหลายเรื่อง ครอบคลุมทั้งพระราชนิพนธ์ร้อยแก้ว พระราชนิพนธ์ร้อย
กรอง และพระราชด ารัสที่ปรากฏในพระราชนิพนธ์ 5 ประเภทตามที่จ ากัดไว้ในขอบเขต ไม่รวมพระ
ราชนิพนธ์ที่มีช่ือบุคคลอื่นร่วมด าเนินการพระราชนิพนธ์แปลจากภาษาต่าง ประเทศ พระราชนิพนธ์
หนังสือภาพ และพระราชนิพนธ์สมุดบันทึกภาพ รวมพระราชนิพนธ์ท่ีน ามาศึกษาจ านวนท้ังสิ้น 
333 เรื่อง (ภาคผนวก ค) สรุปภาพรวมได้ดังนี้ 
 1) พระราชนิพนธ์ทั่วไป  จ านวน   6   เรื่อง 

2) พระราชนิพนธ์วิชาการ  จ านวน   6   เรื่อง  
3) พระราชนิพนธ์บทกวี  จ านวน  19  เรื่อง  
4) รวมพระราชนิพนธ์  จ านวน 255  เรื่อง 
5) บทเพลงและบทกวีพระราชนิพนธ์ บทเพลงจ านวน 45  เรื่อง  และบทกวี จ านวน 2 เรื่อง 

 

   1.4.2 ขอบเขตด้านเวลา 
 งานวิจัยนี้วิเคราะห์การสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี โดยใช้การศึกษาเฉพาะกรณีด้วยวิธีการเลือกพื้นที่แบบ
เจาะจง จากสถาบันที่มีช่ือปรากฏเป็นพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี มีเนื้อหาเกี่ยวกับการพัฒนามนุษย์ผู้ด้อยโอกาส และเป็นโรงเรียนที่จัดต้ังข้ึนเป็นล าดับแรกจาก
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โรงเรียนที่มีการจัดต้ังข้ึนในหลายเขตพื้นที่ โรงเรียนที่มีลักษณะตรงตามเกณฑ์การเลือกพื้นที่ในการ
วิจัยมีจ านวน 2 แห่ง ได้แก่ 

1.4.2.1 โรงเรียนพระดาบส ถนนสามเสน แขวงวชิรพยาบาล เขตดุสิต 

กรุงเทพมหานคร โดยจะผู้วิจัยจะลงพื้นที่ ณ โรงเรียนกรณีศึกษาเพื่อเก็บข้อมูลระหว่างช่วงเวลา วันที่ 

8-18 มกราคม 2561 

1.4.2.2 โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน (ตชด. บ ารุงที่ 1) ต าบลเวียง อ าเภอ

เชียงของ จังหวัดเชียงราย โดยจะผู้วิจัยจะลงพื้นที่ ณ โรงเรียนกรณีศึกษาเพื่อเก็บข้อมูลระหว่าง

ช่วงเวลา วันที่ 20-25 มกราคม 2561 

ขณะลงพื้นที่ผู้วิจัยได้รับค าแนะน าต่อเนื่อง (Snowball Sampling Technique) เกี่ยวกับ
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ณ ที่ราบสูง ที่พัฒนานักเรียนชนเผ่าร้อยละ 100 ซึ่งเป็นโรงเรียนที่
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เคยเสด็จเยี่ยมถึง 6 ครั้ง ผู้วิจัยจึงสนใจลงพื้นที่
ศึกษาเพิ่มเติม ณ โรงเรียนดังกล่าวเพิ่มเป็นแห่งที่ 3 ได้แก่  

1.4.2.3 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย - พะเยา 

ต าบลริมโขง อ าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย โดยจะผู้วิจัยจะลงพื้นที่ ณ โรงเรียนกรณีศึกษาเพื่อเก็บ

ข้อมูลระหว่างช่วงเวลา วันที่ 24 มกราคม 2561 และวันที่ 5-8 มีนาคม 2562 
 

 1.5  ค าจ ากัดความท่ีใช้ในการวิจัย 
แนวพระราชด าริวิถีไทย      หมายถึง   แนวคิดทางด้านวิถีไทยที่ปรากฏผ่านข้อความใน   

พระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี  

 
วิถีไทย                 หมายถึง     ความเป็นอยู่ที่ดีงามแบบไทยโดยสืบทอดมาจาก

บรรพบุรุษแสดงถึงความเจริญและความมีศักดิ์ศรี
ของคนไทย ซึ่งมีความเป็นอัตลักษณ์ปรากฏในทุก
ภูมิภาคของประเทศ ได้แก่ การด ารงชีวิต ความ
เช่ือ ขนบธรรมเนียมประเพณี  ค่านิยม ตลอดจน
ศิลปะต่าง ๆ 
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  การสืบทอด   หมายถึง   กระบวนการเรียนรู้ที่มีการถ่ายทอดวิถีไทยที่มี
ความเป็นอัตลักษณ์ รับและปฏิบัติสืบเนื่องกันมา
จากรุ่นสู่รุ่นเพื่อให้ด ารงคงอยู่ต่อไป  

 
คุณค่า หมายถึง    คุณลักษณะทางจริยศาสตร์และสุนทรียศาสตร์  

    บนรากฐานของวิถีไทยที่เอื้อต่อการพัฒนามนุษย์
ให้สามารถด ารงตนอยู่ในสังคมปัจจุบันได้อย่าง
เหมาะสม 

 
องค์ความรู้วิถีไทย           หมายถึง       ความรู้เกี่ยวกับวิถีไทยที่ได้รับจากกระบวนการ  

     ศึกษาค้นคว้าผ่านการวิเคราะห์และสังเคราะห์  
     สรุปจนได้เป็นสาระหลักของแนวคิดเกี่ยวกับ

พระราชด าริวิถีไทย ประกอบ ด้วยความหมาย  
     ประเภท คุณค่าของวิถีไทย การสืบทอดวิถีไทย 

และการพัฒนามนุษย์ด้วยวิถีไทย 
 

พระราชนิพนธ์               หมายถึง   พระราชนิพนธ์ภาษาไทยในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทั้งร้อยแก้ว
และร้อยกรอง จ านวน 5 ประเภท ที่มีเนื้อหา
เกี่ยวข้องกับวิถีไทย ได้แก่ พระราชนิพนธ์ทั่วไป 
พระราชนิพนธ์บทกวี พระราชนิพนธ์วิชาการ 
รวมพระราชนิพนธ์ และบทเพลงพระราชนิพนธ์ 

 

 1.6 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
  การวิจัยเรื่องการสืบทอดวิถีไทยเพื่อพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระกนิษฐา 
ธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี มุ่งศึกษาหาองค์ความรู้ด้านวิถีไทย
จากพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ด้วยวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา
ว่าแนวพระราชด าริวิถีไทยที่ปรากฏในพระราชนิพนธ์มีอะไรบ้าง โดยศึกษาจากพระราชนิพนธ์ใน
พระองค์ทั้งหมด 5 ประเภท รวมจ านวนทั้งสิ้น 333 เรื่อง ซึ่งจะน ามาพิจารณาร่วมกับแนวคิดเรื่อง
คุณค่าอันประกอบด้วยจริยศาสตร์และสุนทรียศาสตร์ จากนั้นจะใช้การสัมภาษณ์เชิงลึกผู้เช่ียวชาญใน
สาขาที่เกี่ยวข้องจ านวน 5 ท่าน เมื่อได้ข้อมูลทั้งหมดแล้ว ผู้วิจัยจะน ามาวิเคราะห์องค์ความรู้วิถีไทย
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เพื่อการพัฒนามนุษย์ในประเด็น ความหมายวิถีไทย ประเภทของวิถีไทย และคุณค่าและบทบาทของ
วิถีไทย การสืบทอดวิถีไทย และการพัฒนามนุษย์ด้วยวิถีไทย 

จากนั้นผู้วิจัยจะศึกษาการสืบทอดแนวพระราชด าริวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์  โดยศึกษา
จากวิธีการศึกษาเฉพาะกรณีในโรงเรียนพระดาบส โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน (ตชด. บ ารุงที่ 1) และ
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย–พะเยา ตามที่ได้ให้ข้อมูลไว้ในขอบเขตการวิจัย 
เมื่อได้ข้อมูลผู้วิจัยจะน ามาพจิารณารายละเอียดและวิเคราะห์หาข้อสรปุในการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการ
พัฒนามนุษย์ จากนั้นผู้วิจัยจะน าเสนอแนวทางการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนว
พระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี โดยจะศึกษาหาข้อสรุป
องค์ประกอบที่เอือ้ให้เกิดการสืบทอด ได้แก่ ปัจจัยการสืบทอด องค์ประกอบการสืบทอด รูปแบบการ
สืบทอด โดยการศึกษาจากการจัดสนทนากลุ่มผู้เช่ียวชาญในสาขาที่เกี่ยวข้องจ านวน 8 ท่าน งานวิจัย
นี้จะศึกษาการพัฒนามนุษย์โดยวิถีไทยตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมารี โดยมุ่งหวังให้มนุษย์สมบูรณ์พร้อมทั้งทางด้านร่างกาย ปัญญา และจิตใจ ด้วย         
พุทธิศึกษา จริยศึกษา หัตถศึกษา และพลศึกษา ครอบคลุมคุณค่าทั้งจริยศาสตร์และสุนทรียศาสตร์ 
ซึ่งข้อมูลทั้งหมดสามารถสรุปเป็นแผนภาพของกรอบแนวคิดในการวิจัยได้ดังนี้ 
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 1.7 ข้อตกลงเบื้องต้น 
1.7.1 เมื่อวันที่ 28 กรกฎาคม พ.ศ. 2559 ภาคการศึกษาปลาย ปการศึกษา 2558 

ผู้วิจัยได้รับอนุมัติหัวข้อวิทยานิพนธ์ระดับดุษฎีบัณฑิตเรื่อง “การสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์
ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี” (INHERITANCE OF 
THAI WAYS FOR HUMAN DEVELOPMENT BASED ON H.R.H.PRINCESS MAHA CHAKRI 
SIRINDHORN’S PRINCIPLES) ตามมติเวียนคณะกรรมการบริหารคณะครุศาสตร ครั้งที่ 17/2559 
ดังนั้นชื่อเรื่องวิทยานิพนธ์และการน าเสนอข้อมูลในวิทยานิพนธ์ฉบับนี้จึงใช้ “สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี”  

1.7.2 จากการศึกษาเบื้องต้นพบว่ามีพระราชนิพนธ์ที่ปรากฏซ้ าในแหล่งข้อมูลที่
หลากหลาย จ าแนกได้เป็น 2 ลักษณะ ได้แก่ 1) พระราชนิพนธ์ที่ปรากฏลักษณะการซ้ าช่ือ ซ้ าเนื้อหา 
และซ้ าปีที่พระราชนิพนธ์ 2) พระราชนิพนธ์ที่ปรากฏลักษณะการซ้ าช่ือ แต่ไม่ซ้ าเนื้อหา และไม่ซ้ าปีที่
พระราชนิพนธ์ ผู้วิจัยจึงขออนุญาตอ้างอิงพระราชนิพนธ์ที่ได้อัญเชิญมาประกอบงานวิจัยนี้ โดยการ
ระบุข้อมูล 2 ส่วนคือ 1) ช่ือเรื่องของพระราชนิพนธ์และปีพุทธศักราชที่พระองค์ทรงพระราชนิพนธ์ 
และ 2) ที่มาแหล่งข้อมูลที่ปรากฏพระราชนิพนธ์ที่น ามาเป็นตัวอย่าง โดยผู้วิจัยจะอ้างอิงที่มาของ
แหล่งข้อมูลล่าสุด ทั้งนี้เพื่อความชัดเจนและเพื่อความสะดวกแก่ผู้ที่จะสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับ           
พระราชนิพนธ์ในพระองค์ในโอกาสต่อไป 
   
 1.8 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รบั 
  1.8.1 ได้องค์ความรู้เกี่ยวกับวิถีไทยจากแนวพระราชด าริที่ปรากฏในพระราชนิพนธ์
ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  
  1.8 .2 วงการศิลปวัฒนธรรมและผู้ที่สนใจสามารถน าผลการศึกษาครั้งนี้ไปปรับปรุง
และพัฒนาเพื่อสร้างความตระหนักในคุณค่าของอัตลักษณ์ความเป็นไทยให้เกิดแก่คนในชาติ  
  1.8.3  วงการพัฒนามนุษยแ์ละสถาบันการศึกษาสามารถใช้ผลการศึกษาเป็นข้อมูล
เพื่อบริหารจัดการ ก าหนดแนวทางด าเนินงานแก้ไขปัญหา และพัฒนามนุษย์เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสดุ   

1.8.4 ผู้ที่สนใจสามารถน าข้อมูลที่ศึกษาได้ในครั้งนี้ไปใช้เป็นแนวทางการศึกษาเรื่อง
ที่เกี่ยวข้องในโอกาสต่อไป 
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บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 
            การวิจัยเรื่อง “การสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี” ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาค้นคว้าแนวคิดทฤษฎี เอกสาร
และผลงานวิจัยต่าง ๆ  ที่เกี่ยวข้อง เพื่อจะน าไปใช้เป็นแนวทางในการศึกษาเรือ่งดังกล่าว ผลการศึกษา
ปรากฏเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวเนื่องกับการศึกษา 4 หัวข้อ ได้แก่  
 

2.1 แนวคิดเกี่ยวกับการสืบทอดและวิถีไทย  
2.1.1 การสืบทอด  

2.1.1.1 ความหมายการสืบทอด  
2.1.1.2 กระบวนการสืบทอด  

2.1.2 วิถีไทย  
2.1.2.1 ความหมายของวิถีไทย 
2.1.2.2 ความส าคัญของวิถีไทย 
2.1.2.3 ประเภทของวิถีไทย  

2.1.2.3.1 วิถีไทยที่มีลักษณะเป็นรูปธรรม 
2.1.2.3.1.1 วิถีไทยด้านการด ารงชีวิต 
2.1.2.3.1.2 วิถีไทยด้านศิลปะ 

2.1.2.3.2 วิถีไทยที่มีลักษณะเป็นนามธรรม 
      2.1.2.3.2.1  วิถีไทยด้านความเช่ือ 
                                                 2.1.2.3.2.2 วิถีไทยด้านขนบธรรมเนียมประเพณี 
  2.1.2.3.2.3 วิถีไทยด้านค่านิยม 
 2.1.2.4   คุณค่าของวิถีไทย 

    2.1.2.4.1 คุณค่าของวิถีไทยด้านจริยศาสตร์ 
   2.1.2.4.2 คุณค่าของวิถีไทยด้านสุนทรียศาสตร์ 

2.1.3   การสืบทอดวิถีไทย  
2. 2 แนวคิดเกี่ ยวกับพระอัจฉริยภาพในงานพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
       2.2.1  พระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
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2.2.2  พระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ที่
เกี่ยวข้องกับการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริ ในกรมสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

2.3 แนวคิดเกี่ยวกับการศึกษาและวิถีไทยกับการพัฒนามนุษย์  
2.3.1 แนวคิดเกี่ยวกับการศึกษากับการพัฒนา  
2.3.2 แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนามนุษย์ 
2.3.3 แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนามนุษย์ด้วยวิถีไทย  

    2.4 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
     2.4.1   งานวิจัยในประเทศ  

2.4.1.1 งานวิจัยเกี่ยวกับแนวพระราชด าริ 
2.4.1.2 งานวิจัยเกี่ยวกับพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม

บรมราชกุมารี  
2.4.1.3 งานวิจัยเกี่ยวกับการสืบทอดวิถีไทย  
2.4.1.4 งานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนามนุษย์ด้วยวิถีไทย  

2.4.2  งานวิจัยต่างประเทศ  
แต่ละหัวข้อปรากฏรายละเอียด ดังนี้ 

 
 2.1  แนวคิดเก่ียวกับการสืบทอดและวิถีไทย  

ชนแต่ละชาติล้วนมีลักษณะเฉพาะที่ท าให้เห็นถึงความแตกต่าง จนสามารถจัดกลุ่มและ
แยกแยะได้ ไม่เว้นแม้แต่ชนชาติไทยที่บรรพบุรุษได้สร้างสรรค์หลายสิ่งหลายอย่างอันมีลักษณะ     
โดดเด่นจนเป็นเอกลักษณ์เฉพาะชนชาติ “วิถีไทย” คือลักษณะหนึ่งที่สามารถจ าแนกชนชาติไทย ให้
แตกต่างไปจากชนชาติอื่น นับว่าเป็นมรดกที่มีคุณค่ายิ่งที่ได้สืบทอดกันมาจากรุ่นสู่รุ่น น ามาซึ่งความ
ภาคภูมิใจของคนไทยในชาติจนถึงปัจจุบัน  

 
  2.1.1 การสบืทอด 

คนไทยมองวิถีไทยในทรรศนะชาตินิยมโดยรู้สึกว่าวิถีไทยเป็นของคนไทยเท่านั้น ไม่รู้สึก
ต้องการรักษาสืบทอด และเสริมสรา้ง ด้วยซาบซึ้งหรือเห็นดีเห็นงามในความปราณีตงดงามแต่อย่างใด 
ความสับสนเกี่ยวกับวิถีไทยจึงเกิดข้ึน ในที่สุดจะรักษาไว้ไม่ได้ ดังนั้นการส่งเสริมและการสืบทอดวิถี
ไทยจะต้องท าให้คนไทยได้รับความรู้ที่มีรสนิยมสูง มีจิตวิญญาณ มีความรักสวยรักงาม และให้เห็น
ความประณีตต่างๆ ซึ่งในความเป็นจริงจะต้องรู้จักเลือกสรรและพิจารณาว่าสิ่งใดควรรักษาไว้สิ่งใด
ควรจะเข้าพิพิธภัณฑ์ (ม.ร.ว.คึกฤทธ์ิ ปราโมช, 2521)  วิถีไทยเป็นเอกลักษณ์เฉพาะ ตัวของคนไทยซึ่ง
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ไม่มีในสังคมของชนชาติอื่น อาทิ การมีจิตใจ ที่เอื้ออาทรต่อกัน ความมีน้ าใจ ความอดทน คนไทยบาง
คนยังมีความเข้าใจผิดในเรื่องการรณรงค์อนุรักษ์วิถีไทย โดยเข้าใจว่าคงจะให้คนไทยได้ย้อนกลับไปใช้
ชีวิตแบบที่เคยเป็นในอดีต อันที่จริงแล้วการรณรงค์อนุรักษ์วิถีไทยนี้มีความหมายว่า ให้พยายามรักษา
สมดุลอย่างมีจุดมุ่งหมาย โดยปฏิบัติและสืบทอดเพื่อ มุ่งไปสู่การผสมผสานเอกลักษณ์ทางวิถีไทยให้
เข้ากับการปรับเปลี่ยนของโลกที่ทันสมัยที่ เรียกกันว่า “ยุคโลกาภิวัตน์” (กรรณิการ์ สัจกุล, 2545) 
 

 2.1.1.1 ความหมายการสืบทอด 
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานพ.ศ. 2541 ได้ให้ความหมายว่า “สืบทอด หมายถึง    

การรับช่วงปฏิบัติต่อ” (ราชบัณฑิตยสถาน, 2542: 1199)  อมรา พงศาพิชญ์ (2547) ได้อธิบาย
เกี่ยวกับการสืบทอดวัฒนธรรมว่า วัฒนธรรมคือระบบสญัลกัษณ์ที่มนุษย์สรา้งขึ้น ต้องมีการเรียนรู้และ
การถ่ายทอดเพื่อให้คนรุ่นหลังเกิดการเรียนรู้ระบบสัญลักษณ์ของสังคม การถ่ายทอดทางวัฒนธรรม
บางลักษณะมีการปรบัเปลี่ยนตามกาลเวลา แต่ค่านิยมและหลักใหญ่ที่ใช้เป็นกฎเกณฑ์ของสังคมจะยัง
ไม่เปลี่ยน (อมรา พงศาพิชญ์, 2547: 31-32) ขณะที่ (มัทนียา พงศ์สุวรรณ, 2553) ได้กล่าวถึง “การ
สืบทอด” ไว้พอสรุปได้ว่าหมายถึงวิธีการสืบต่อความฉลาดรอบรู้ ซึ่งเกิดจากกระบวนการคิด พิจารณา 
แสวงหาองค์ความรู้ที่บรรพชนไทยได้สะสมไว้ มากลั่นกรองร่วมกับปรีชาญาณที่เป็นสากล กลมกลืน
กันเป็นหลักการและแนวปฏิบัติอย่างมีประสิทธิภาพ แล้วน ามาใช้อย่างเช่ือมโยง  สอดคล้องกับ    
(อุทัย ปัญญาโกญ, 2547) ที่กล่าวไว้พอสรุปใจความได้ว่า การสืบทอดวัฒนธรรม หมายถึง ผลของการ
ถ่ายทอดวัฒนธรรมที่ท าให้เยาวชนเกิดการเรียนรู้ เห็นคุณค่าวัฒนธรรม น าไปประพฤติปฏิบัติ เพื่อ
รักษาวัฒนธรรมให้ด ารงคงอยู่และสืบทอดสู่คนรุ่นต่อ ๆ ไป และเผยแพร่สู่สังคมให้เกิดประโยชน์ ใน  
วงกว้าง  ขณะที่ (รจนา  สุนทรานนท์, 2549: 36) ได้กล่าวว่า “การสืบทอด หมายถึง การรับช่วง
ปฏิบัติต่อเช่น สืบทอดความรู้จากบรรพบุรุษ สอดคล้องกับ (พระมหาวีระยุทธ ประสาทนอก , 2551) 
ที่แสดงทรรศนะว่า “การสืบทอด หมายถึง การสื่อความหมายของภูมิปัญญาที่ถูกสั่งสมไว้และสืบทอด
จาก คนรุ่นหนึ่งไปยังคนอีกรุ่นหนึ่ง โดยมีผู้ ถ่ายทอดเรียกว่าปราชญ์ชาวบ้าน” เช่นเดียวกับ          
(ริสสวัน  อรชุน, 2553) ที่กล่าวไว้ว่า “การสืบทอด หมายถึง การปฏิบัติจากรุ่นหนึ่งไปอีกรุ่นหนึ่ง ซึ่ง
ปฏิบัติ ติดต่อกันมา ถ่ายทอดติดต่อกันมา ตลอดจนมีการอนุรักษ์ไว้ไม่ให้สูญหาย” โดยสรุป         
การสืบทอดวิถีไทย หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ท่ีมีการถ่ายทอดวิถีไทยซึ่งมีความเป็นอัตลักษณ์ 
โดยการประพฤติปฏิบัติต่อเนื่องกันมาจากรุ่นสู่รุ่น เพ่ือให้ด ารงคงอยู่ต่อไป 

การสืบทอดวิถีไทยมีความเช่ือมโยงกับเรื่องของ “เวลา” จากอดีตสู่ปัจจุบันและโยงไปถึง 
อนาคต พระธรรมปิฏกได้อธิบายว่า เป็นเรื่องของการย้อนลงไปในความเป็นมาเพื่อหาเหตุปัจจัยใน
อดีตมี 2 ด้าน ได้แก่ การสืบสาวในเชิงประวัติศาสตร์เพื่อหาความเป็นมาในอดีตว่าวิถีไทยนั้นมีที่มา
อย่างไร อีกด้านหนึ่งคือเนื้อหาสาระของวิถีไทยนั้นคืออะไร หากชนชาติใดมีความรู้และความเข้าใจใน 
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เรื่องรากฐานและที่มาในทางประวัติศาสตร์ของวิถีชีวิตตนแล้ว ชนชาติแล้วก็มีหนทางที่จะท าให้ตน 
สังคม และประเทศชาติ เจริญงอกงามได้ การสืบทอดนั้นคือการเช่ือมโยงเวลาต่อไปข้างหน้า        
จากปัจจุบันสู่อนาคต ซึ่งเมื่อเราสืบสาวได้ดีแล้วหนทางที่จะสืบทอดย่อมดีด้วย การสืบทอดนั้นต้อง   
สืบทอดด้วยปัญญาอย่างมีวิธีการ โดยการจัดสรรปรุงแต่งที่สืบมาจากเดิมให้มี รูปแบบสอดคล้องกับ
สภาพยุคสมัยปัจจุบัน เพื่อเป็นประโยชน์แก่คนที่ด าเนินชีวิตอยู่ โดยเกี่ยวข้องกับปัจจัย 3 ประการ 
ได้แก่ โยงสิ่งที่สืบจากอดีตให้เป็นประโยชน์กับปัจจุบัน โยงสิ่งที่ปรากฏในปัจจุบันให้พร้อมที่จะ      
งอกงามต่อไปในอนาคต และโยงสิ่งที่ตนมีให้น่าช่ืนชมแผ่ความนิยมกว้างออกไปในโลก องค์ประกอบ
ส าคัญในการเช่ือมโยงที่ขาดไม่ได้คือ “สติปัญญา” เพราะจะต้องมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระ
เดิมและมีความชัดเจนในสภาพปัจจุบัน เพื่อรักษาเนื้อหาสาระนั้นไว้ให้คงอยู่ได้และ สื่อสาระนั้นให้
ปรากฏแก่ปัจจุบัน ซึ่งสติปัญญาจะเกิดข้ึนได้ส่วนหนึ่งมาจากการได้รับการศึกษา ดังนั้นการศึกษาจึงมี
ความส าคัญต่อการสืบทอดวิถีไทย เพราะว่าการศึกษาจะเป็นเครื่องมือที่ท า ให้วิถีไทยด ารงสืบต่อไป
และสืบทอดไปในลักษณะที่ดีงามถูกต้อง (ป.อ. ปยุตฺโต, 2537) ผู้รู้หลาย ท่านได้แสดงทรรศนะไว้อย่าง
หลากหลายเกี่ยวกับบทบาทของการศึกษาที่มีอิทธิพลต่อการสืบทอด วิถีไทย (กรรณิการ์ สัจกุล  
อ้างใน สุจิตรา สุคนธทรัพย์, 2540) แสดงทรรศนะไว้ว่า ภารกิจหลักของการศึกษาคือการถ่ายทอด
วัฒนธรรม มีบทบาทในการส่งเสริมพัฒนาวัฒนธรรม ดังนี้ 1.ช่วยจรรโลงวัฒนธรรมในส่วนที่ดีงามเพื่อ
เป็นสมบัติแก่พลเมือง เพื่อความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันและเป็น เอกลักษณ์ที่ เด่นของชาติ  
2.ช่วยปรับปรุงเปลี่ยนแปลงในส่วนที่ควรแก่การปรับปรุงเปลี่ยนแปลง ให้ดีข้ึน 3.ท าหน้าที่สืบทอด
วัฒนธรรมให้ยืนยงต่อไป 4. การศึกษาท าหน้าที่ปลูกฝังวัฒนธรรมอันดีงามแก่พลเมือง ซึ่ง ทรรศนะ
ดังกล่าวข้างต้นมีความสอดคล้องกับค ากล่าวของ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตโต , 2539) ที่ว่า 
“การศึกษาท าหน้าที่ด ารงรักษาและสืบทอดศิลป วิทยาการ หรือจะเรียก ว่าวิชาการตลอดจน
วัฒนธรรมให้แก่สังคม” นอกจากนี้ เอกวิทย์ ณ ถลาง ยังได้กล่าวถึงประเด็น การศึกษากับการสืบทอด
วัฒนธรรม ไว้อย่างสอดคล้องอีกว่า 

 
…การศึกษาคือการถ่ายทอดวัฒนธรรม อย่างไรก็ดีการใช้การศึกษาเป็น 

มรรคไปสู่ผลดังกล่าวนี้ การศึกษาจะต้องไม่เพียงแต่ให้ความรู้ความคิดที่จะให้ทันกับ
การเปลี่ยนแปลงของโลก แต่ต้องให้คุณธรรม ศีลธรรม เพื่อเป็นสติเหนี่ยวรั้งมิให้ผู้มี
ความรู้ เอาเปรียบผู้ไม่มี มิให้ผู้มีอ านาจและมีความสามารถผลาญทรัพยากร 
ธรรมชาติมาบ ารุงบ าเรอความสุขตัวเองเกินขอบเขต และเพื่อให้ผู้มีปัญญาทั้งหลาย
เข้าใจความเป็นมนุษย์ เข้าใจธรรมชาติ และรู้จักปรับตัวให้ ผสมกลมกลืนกับ
สิ่งแวดล้อมทั้งกายภาพของสังคมอย่างเหมาะสม พร้อมกันนั้น ก็ให้เข้าถึงศิลปะอัน
มนุษย์สร้างสรรค์เพื่อกลอ่มเกลาจิตใจให้มีสนุทรยีภาพสมกับความเปน็มนุษย์ที่เจรญิ
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แล้วการใช้การศึกษาเพื่อสืบทอดละพัฒนาวัฒนธรรมให้เหมาะสมกับยุคสมัยจึงมี
รายละเอียดเนื้อหาสาระและวิธีการเป็นอันมาก… 

                                                      (เอกวิทย์ ณ ถลาง, 2536) 
 

ทรรศนะของผู้รู้เกี่ยวกับบทบาทของการศึกษากับการสืบทอดวิถีไทยข้างต้นกล่าวไว้อย่าง 
สอดคล้องกันว่า "การศึกษามีหน้าท่ีและบทบาทส าคัญต่อการสืบทอดวิถีไทย” การถ่ายทอด
วัฒนธรรมนี้ ระบบการศึกษาทั้งในและนอกโรงเรียนท าหน้าที่ได้ดีที่สุด ซึ่งการศึกษาจะต้องไม่เพียงแต่
จะต้องถ่ายทอดและบ ารุงรักษาวัฒนธรรมในอดีตเท่านั้น แต่จะต้องสร้างให้สมาชิก ของสังคม
ตระหนักถึงปัจจุบันและอนาคต นั่นคือการศึกษาเป็นตัวการที่จะสร้างวัฒนธรรมใหม่ ๆ ได้            
(ชนิตา รักษ์พลเมือง, 2526)   

กล่าวโดยสรุป การศึกษามีบทบาทส าคัญต่อการสืบทอดวิถีไทย และการสืบทอดวิถีไทย 
เป็นเรื่องท่ีเกี่ยวข้องเชื่อมโยงกับเรื่องของระยะเวลา อดีต ปัจจุบัน และ อนาคต ซึ่งการสืบทอดวิถี
ไทยนี้ ไม่ใช่จะพิจารณาเพียงว่าวิถีไทยเป็นลักษณะเฉพาะที่เป็นเอกลักษณ์ของชนชาติไทยที่ควรรักษา
ไว้ไม่ให้สูญหาย โดยรักษาไว้ไม่ให้เปลี่ยนแปลงเพื่อให้คงรูปแบบวิถีปฏิบัติเช่นเดิมเท่านั้น  แต่การ     
สืบทอดวิถีไทยนี้จ าเป็นต้องพิจารณาให้ลึกซึ้งเพื่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ และตระหนักในคุณค่า
ความดีความงามของวิถีไทยอย่างแท้จริง อันจะท าให้คนไทยภูมิใจ ในความเป็นไทย  โดยน าไป
ประพฤติปฏิบัติเพื่อรักษาไว้ให้ด ารงคงอยู่จากรุ่นสู่รุ่น นอกจากนี้ต้อง รู้จักสืบทอดวิถีไทยโดยคงความ
เป็น เอกลักษณ์ให้ผสมผสานเข้ากับการปรับเปลี่ยนของโลกในยุค ปัจจุบันได้อย่างเหมาะสม เพื่อให้
เกิดประโยชน์แก่คนที่ด าเนินชีวิตอยู่ในสังคม ส าหรับงานวิจัยนี้ การสืบทอดวิถีไทย หมายถึง 
กระบวนการเรียนรู้ท่ีมีการถ่ายทอดวิถีไทยโดยการประพฤติปฏิบัติต่อเนื่องกันมาจากรุ่นสู่รุ่นเพ่ือให้
ด ารงคงอยู่ต่อไป เป็นเรื่องท่ีมีความเชื่อมโยงกับเวลา จากอดีต สู่ปัจจุบัน และโยงไปถึงอนาคต  

 
2.1.1.2 กระบวนการสืบทอด 

การสืบทอดและการส่งเสริมวิถีไทยมีหลักในการปฏิบัติ พระธรรมปิฏกได้แสดงทรรศนะไว้ว่า 
หลัก 3 ประการที่ควรกระท า ได้แก่ 1) สร้างความภาคภูมิใจในให้แก่คนไทย เพื่อให้เห็นคุณค่าของ  
 วิถีไทยที่มีมาแต่เดิม 2) เช่ือมประสานระหว่างวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมและวิถีชีวิตแบบใหม่ทีเ่ป็นผลมาจาก
ความทันสมัยให้มีความประสานสอดคล้อง เพื่อประโยชน์และความเจริญงอกงามของสังคม  
อย่างแท้จริง 3) พัฒนาสติปัญญารู้สัจธรรมที่เป็นรากฐานของวิถีไทย รู้และเข้าใจเหตุผลว่าท าเพื่อ 
อะไร (ป.อ. ปยุตฺโต, 2541) ทรรศนะดังกล่าวสอดคล้องกับทรรศนะของ (ม.ร.ว.คึกฤทธ์ิ ปราโมช, 
2525) ที่ได้อธิบายไว้ว่า การศึกษาเป็นการสืบทอดและเสริมสร้างวัฒนธรรมมีหลักอยู่ 3 ประการ คือ 
ประการแรก ต้องสอนให้เด็กเห็นความส าคัญของวัฒนธรรมเสียก่อนว่ามีความส าคัญต่อชีวิตต่อ ชาติ
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อย่างไร ต้องช้ีให้เห็นความส าคัญและต้องช้ีให้เห็นปรัชญา ซึ่งจะท าให้เด็กมีความเข้าใจ มีความรักใน
วัฒนธรรมมากข้ึน ประการที่สอง ต้องช้ีให้ทราบว่าสืบทอดและเสริมสร้างวัฒนธรรมไปท าไม ประการ
ที่สาม สืบทอดและเสริมสร้างวัฒนธรรมอย่างไร สรุปได้ว่า การสืบทอดวิถีไทย มีหลัก 3 ข้อ ที่ควร
ปฏิบัติโดยมุ่งตอบค าถาม ดังนี้ 1) วิถีไทยว่าส าคัญ ต่อชีวิตอย่างไร 2) สืบทอดไปท าไม 3) สืบทอดและ
สร้างเสริมอย่างไร การสืบทอดวิถีไทยมีบทบาทส าคัญต่อการสืบทอดววิถีไทยในหลายรูปแบบและ
หลายมิติ ท้ังนี้ต้องพยายามรักษาสมดุลและให้เกิด ความผสมผสานความเป็นเอกลักษณ์ให้เข้ากับ
การปรับเปลี่ยนของโลกท่ีทันสมัย  

การสืบทอดวิถีไทยนั้นประกอบด้วย 5 ส่วน  1) การสืบทอดต้องมีสิ่งที่ต้องสืบทอด 3 ระดับ  
ได้แก่ ระดับที่หนึ่งคือความรู้ที่มองเห็นเปรียบเสมือนระดับกิ่งก้านดอกใบที่จะแตกกิ่งก้านออกดอก  
ระดับที่สองคือล าดับต้นคือคุณค่าและหน้าที่ของวัฒนธรรม ระดับรากคือสิ่งที่อาจมองไม่เห็นซ่อนอยู่
ได้แก่ความเช่ือข้อห้ามข้อปฏิบัติความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม 2) เส้นทางการสืบทอดนอกจาก สิ่งที่จะ
สืบทอดแล้ว ยังต้องมีวิธีการหรือกระบวนการสืบทอดซึง่แต่เดิมจะม ี2 ทาง คือสอนลูกหลานได้แก่การ
เล่าให้ฟัง การอบรมสั่งสอน และการพาท าคือการท าให้ดูสาธิต แต่ปัจจุบันมีการ เพิ่มเส้นทางที่เด็ก
หรือผู้เรียนอยากรู้อะไรให้ถาม เพื่อเป็นทางเลือกในสื่งที่สนใจในการถ่ายทอดสิ่ง ใดสามารถมีได้หลาย
ทาง 3) การสื่อสารพื้นบ้านตามหลักการสื่อสารนั้นมีส่วนประกอบ 4 ด้าน คือ ตัวสาร ผู้ส่งสาร 
ช่องทางหรือสื่อ และผู้รับสาร ซึ่งประกอบทั้ง 4 ต้องสมบูรณ์ 4) การสืบทอดต้อง เลือกเนื้อหาที่จะมา
ใช้สอนว่าผู้เรียนไปเพื่ออะไร 5) การสร้างตลาดผู้ส่งสารต้องมีความรู้ครบถ้วน ในขณะที่ผู้รับสารต้องมี
ความรู้บ้างหรือมีความรู้ร่วมจึงจะสื่อกันเข้าใจและเห็นคุณค่าที่แท้จริงเกิดการสืบทอดและรักษา
วัฒนธรรมต่อไปได้อีก การรักษาวัฒนธรรมไว้นั้นต้องมีทั้งการอนุรักษ์และ การปรับประยุกต์ที่ต้องรู้ว่า
สิ่งใดคือแก่นที่ต้องอนุรักษ์ ส่วนใดเป็นกระพี้ที่ปรับได้บ้าง สิ่งใดเป็น เปลือกที่ปรับเปลี่ยนได้  
(กาญจนา แก้วเทพ และคณะ , 2549)  

วิธีการสืบทอดน้ี เอกวิทย์ ณ ถลาง ได้กล่าวว่าถึงวิธีสืบทอดภูมิปัญญาไทยว่ามีลักษณะต่าง ๆ 
ดังนี้ 1) การลองผิดลองถูกแล้วสั่งสมความรู้เอา 2) การเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง ศิษย์ต้องอาศัยการ
สังเกตและจดจ าเอาเอง 3) การสาธิตวิธีการและการบอกเล่า 4) การสร้างองค์ความรู้ไว้เป็น          
ลายลักษณ์ เมื่อสั่งสมความรู้และประสบการณ์ที่ได้จะมีการบันทึกความรู้ไว้เป็นลายลักษณ์อักษร สืบ
ทอดกันมาทั้งบนศิลา ใบลาน สมุดข่อย สมุดไทยจนกระทั่งสมุดกระดาษ 5) การเรียนรู้ โดยพิธีกรรม 
โดยพิธีกรรมเป็นการตอกย้ าความเช่ือที่สัง่สมมา 6) การใช้ค าสอนทางศาสนาเป็นตัว หลักให้คนปฏิบัติ 
7) การแลกเปลี่ยนความรู้ประสบการณ์ระหว่างคนในสังคมต่างวัฒนธรรม 8)การผลิตซ้ าทาง
วัฒนธรรมเราเอาวัฒนธรรมความเช่ือมาจรรโลงปจัจบุันโดยที่เราอาจไม่ทราบที่มาและความหมายเดิม 
แต่สิ่งนั้นช่วยจรรโลงสังคมได้ เช่น เรื่องของความเช่ือการบวชป่าน ามาใช้การสืบ ชะตาแม่น้ า 9) วิธีครู
พักลักจ ามาจากการเรียนรู้แล้วยังสังเกตจดจ าน ามาสานต่อให้งอก เงยข้ึนอีก เนื่องจากบางสิ่งไม่
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สามารถสอนได้โดยตรงอยู่ที่การสังเกต จดจ า และหมั่นฝึกฝน เป็นความสามารถของศิษย์ในการ
เรียนรู้การสอนดังกล่าว พบว่าการศึกษาของไทยแต่เดิมนั้นมิได้เป็นการสอนหนังสือเท่านั้น แต่เป็น
การสอนคนไปพร้อม ๆ  กันด้วย กระบวนการสอนในบรบิทของไทยมี กระบวนการคือการสั่งสอน การ
ฝึกฝน การอบรมบ่มนิสัย และยังใช้ทั้งรูปแบบที่ใช้ลายลักษณ์ อักษรและไม่ใช้ลายลักษณ์อักษร แต่ถ้า
พิจารณาจากลักษณะการสอนของคนไทยนั้น จะเป็นแบบ ไม่ใช้ลายลักษณ์อักษรมากกว่า เพราะมิได้
เป็นการสอนหนังสือเท่านั้น แต่เป็นการสืบทอด ภูมิปัญญา ที่ต้องซึมซับ บ่มเพาะ พัฒนาจิตใจไป
พร้อม ๆ กัน (เอกวิทย์ ณ ถลาง, 2545) 

ข้อมูลที่ได้น าเสนอข้างต้น สามารถสรุปภาพรวมได้ว่า การสืบทอดมีองค์ประกอบที่ส าคัญ    
4 ประการ ได้แก่ ผู้ให้การสืบทอด  ผู้รับการสืบทอด สาระสารที่สืบทอด และ วิธีการสืบทอด ซึ่ง
สอดคล้องกับทรรศนะของ (กาญจนา แก้วเทพ และคณะ , 2549) ที่ได้ระบุว่า การสื่อสารมี
องค์ประกอบ 4 ส่วน ได้แก่ ผู้ส่งสาร  ผู้รับสาร ตัวสาร และช่องทางหรือสื่อ มีการให้รายละเอียดแต่
ละส่วนประกอบ โดยกล่าวถึงคุณสมบัติของคู่สื่อสารในประเด็นความพรอ้มในการสื่อสาร การประเมิน
คุณค่า และความสามารถพิจารณาว่าส่วนใดคือส่วนส าคัญที่ควรสืบทอดต่อไป หรือส่วนใดสามารถ
ปรับเพื่อความเหมาะสม ส่วนตัวสารได้ให้รายละเอียดเรื่ององค์ประกอบ ได้แก่ ความรู้ คุณค่า และ
ความเช่ือ ภายใต้วัตถุประสงค์ของสารนั้น สุดท้ายได้กล่าวถึงช่องทาง หรือสื่อโดยเรียกว่าเส้นทางการ
สืบทอด ซึ่ง (เอกวิทย์ ณ ถลาง, 2545) กล่าวถึงโดยใช้ค าว่าวิธี สืบทอด ซึ่งมีถึง 9 วิธีการ ได้แก่       
1) การแลกปลี่ยนระหว่างวัฒนธรรม 2) ลายลักษณ์อักษร 3) การเข้าร่วมพิธีกรรม 4) ลองผิดลองถูก 
5) สร้าง สั่งสม ประสบการณ์ 6) การปฏิบัติจริง 7) การผลิตซ้ า ซึ่ง 2 ข้อสุดท้ายคือ 8) การฟัง และ  
9) การปฏิบัติน าเพื่อให้ท าตามหรือการสาธิตให้ดูให้ท าตามรายละเอียดที่ได้กล่าววมาแล้วข้างต้นสรุป
ได้ว่าทั้งนักปราชญ์สองท่านคือ เอกวิทย์ ณ ถลาง (2545) และ กาญจนา แก้วเทพ และคณะ (2549)  
คิดเห็นในประเด็นนี้ตรงกัน  

กระบวนการสืบทอดประกอบ ด้วยองค์ประกอบ 4 ส่วน ได้แก่ ผู้ให้การสืบทอด ผู้รับการ 
สืบทอด เนื้อหาสาระการสืบทอด และวิธีการสืบทอด โดยกระบวนการจะเริ่มต้นจากผู้ให้การสืบทอด 
ซึ่งต้องมีคุณสมบติความพร้อมในการให้การสืบทอดโดยมีความรู้เรื่องนั้น ๆ เป็นอย่างดี และสามารถ
ประเมินได้ว่าสิ่งที่จะสบืทอดน้ันส าคัญหรอืไม่ และมีคุณค่าสมควรสืบทอดหรือไม่ จากนั้นจะเกี่ยวเนื่อง
กับเรื่องของวิธีการสืบทอด ซึ่งมีทั้งหมด 9 รูปแบบ ได้แก่ 1) การแลกปลี่ยน ระหว่างวัฒนธรรม       
2) ลายลักษณ์อักษร  3) การเข้าร่วมพิธีกรรม 4) ลองผิดลองถูก 5) สร้างสั่งสมประสบการณ์          
6) การปฏิบัติจริง 7) การผลิตซ้ า  8) การฟัง และ 9) การปฏิบัติน าเพื่อให้ท าตาม หรือ การสาธิตให้ดู 
ให้ท าตาม ซึ่งเมื่อผู้ให้สืบทอดมีคุณสมบัติครบถ้วน และได้ด าเนินการตามคุณสมบัตินั้นแล้ว ข้ันตอน
ต่อไปคือการพิจารณาวิธีการสืบทอด ทั้งนี้ต้องพิจารณาให้ดีเพราะหากเลือกใช้วิธีการดีเหมาะสมกับ
บริบทในการสืบทอดและบริบทสังคม จะยังผลให้การสืบทอดนั้นสัมฤทธ์ิผลประสบความส าเร็จได้
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โดยง่าย ทั้งนี้ต้องพิจารณาเป็นพิเศษโดยเฉพาะเรื่องผู้รับการถ่ายทอดว่าเป็นอย่างไร เหมาะแก่การ
เลือกใช้วิธีการสืบทอดรูปแบบไหน เมื่อกระบวนการสืบทอดโดยใช้รูปแบบวิธีการสืบทอดเกิดข้ึนแล้ว 
จากนั้นผู้ให้การสืบทอดจะส่งสาระสารที่สืบทอดไปยังเป้าหมายหลักของการสืบทอด ในที่นี้คือผู้รับ
การสืบทอดนั่นเอง สาระสารที่สืบทอดนี้จะประกอบ ไปด้วย ความรู้ คุณค่า และความเช่ือ ภายใต้ 
วัตถุประสงค์ของสารนั้น ทั้งนี้ผู้รับการสืบทอดจะได้ รับสาระสารที่สืบทอดผ่านวิธีการสืบทอดที่ผู้ให้
การสืบทอดเลือกใช้และเช่นกันตัวผู้รับการสืบทอดจะต้องมีคุณสมบัติในเรื่องความสามารถในการรับ
การสืบทอด และสามารถประเมินได้ว่าสิ่งที่ได้ รับสืบทอดนั้นส าคัญหรือไม่มีส่วนใดบ้างที่ไม่ใช่ส่วน
ส าคัญสามารถน ามาปรับให้มีความเหมาะสมยิ่งข้ึนหรือประเมินแล้วเห็นว่าสาระที่ได้รับสืบทอดนั้นมี
คุณค่าสมควรสืบทอดต่อไป รายละเอียดทั้งหมดดังที่กล่าวมาแล้วสามารถสรุปน าเสนอเป็นภาพแสดง
กระบวนการสืบทอด ได้ดังนี้ 

 
ภาพท่ี 2 แสดงกระบวนการสืบทอด 

 
       

 
 หมายเหตุ   

แผนภาพแสดงกระบวนการสืบทอดน้ีดัดแปลงมาจากข้อมูลของ กาญจนา แก้วเทพ และคณะ 
(2549) และ เอกวิทย์ ณ ถลาง (2545) 
 

แผนภาพแสดงกระบวนการสืบทอดข้างต้น สามารถสรุปภาพรวมได้ว่า การสืบทอดมี
องค์ประกอบท่ี ส าคัญ 4 ประการ ได้แก่ ผู้ให้การสืบทอด ผู้รับการสืบทอด สาระสารท่ีสืบทอด   
เรื่องท่ีควรพิจาณาในการสืบทอดทอดนั้นคือ สาระใดมีคุณค่าควรน ามาสบืทอด ส่วนใดคือ “แก่น” 
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ท่ีควรสืบทอดต่อไป และส่วนใดคือ “กระพ้ี” ท่ีสามารถปรับเพ่ือความเหมาะสม เพ่ือวิถีไทยจะได้
ยืนยงคงอยู่ท่ามกลางบริบทสังคมปัจจุบันต่อไป แผนภาพแสดงกระบวนการสืบทอดดังกล่าว
ดัดแปลงมาจากแนวคิดเกี่ยวกับการสืบทอดของกาญจนา แก้วเทพ และคณะ (2549) และ           
เอกวิทย์ ณ ถลาง (2545) เนื้อหาที่ปรากฏในแผนภาพมีความครอบคลุมและเหมาะสมที่จะน ามาใช้
เป็นกรอบในการศึกษางานวิจัยเรื่อง “การสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริใน
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี” 

 
  2.1.2 วิถีไทย 

วิถีไทยเป็นเอกลักษณ์ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความงดงามแห่งวิถีชีวิตของคนไทยมาเนิ่นนาน ทั้ง
ความงามที่เป็นรูปธรรมซึ่งสัมผัสได้ด้วยตา และความงามที่เป็นนามธรรมซึ่งสัมผัสได้ด้วยใจ วิถีไทย
เป็นมรดกที่มีค่าของชาติ เป็นรากเหง้าที่ท าให้คนไทยมีความภาคภูมิใจ เป็นทุนทางสังคมที่ส าคัญที่จะ
ช่วยพัฒนาคน สังคม และประเทศชาติ ไปสู่ความเจริญก้าวหน้าอย่างมั่นคงและยั่งยืน 

 
2.1.2.1  ความหมายของวิถีไทย 

           วิถีไทยคือลักษณะเฉพาะของคนไทยที่สามารถจ าแนกชนชาติไทยให้แตกต่างจาก ชนชาติ
อื่น วไลลักษณ์ น้อยพยัคฆ์ (2558) ได้กล่าวพอสรุปได้ว่า จากการทบทวนวรรณกรรม พบว่ามีผู้ศึกษา
ในเรื่องนี้น้อยมาก อาจจะเป็นเพราะว่านักวิจัยไทยส่วนใหญ่เห็นว่าเรื่องคนไทย เป็นเรื่องที่คนไทย
เข้าใจกันดีอยู่แล้วจึงอาจมองข้ามไป 

“วิถีไทย” หมายถึง แนวทางการด าเนินชีวิตของคนไทยตั้งแต่เกิดจนตาย จึงเป็นแหล่งรวม
ความรู้ในเรื่องสังคม วัฒนธรรม ความเป็นอยู่ภูมิปัญญาไทย การประพฤติปฏิบัติ การศึกษาอบรม  
และการสืบทอดวัฒนธรรมจากอดีตถึงปัจจุบัน” (ภทรพร ยุทธาภรณ์พินิจ และคณะ, 2555: 7) 
ความหมายข้างต้นสอดคล้องกับค ากล่าวที่ว่า “ชาติไทยเป็นชาติเก่าแก่มีการสืบทอดวัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนียม ประเพณี ที่มีความเป็นเอกลักษณ์ของตนมาเนิ่นนาน หลายสิ่งได้รับการยอมรับ เป็น
ค่านิยม ความเช่ือ และหลายสิ่งได้รับการยึดถือเป็นจารีตประเพณีของท้องถ่ินหรือของแผ่นดิน ซึ่งสิ่ง
เหล่านี้เองรวมเรียกว่า ‘วิถีไทย’” (กรมศิลปากร, 2547: ค าน า) ขณะที่ สมชาย วิริยะยุทธกร และ
คณะ (2553)  ได้กล่าวว่า วิถีไทย หมายถึง การใช้แนวทางความเป็นไทย โดยการถ่ายทอดศิลปะ 
วัฒนธรรม ความเป็นอยู่ที่ดีงามแบบไทย (สมชาย วิริยะยุทธกร และคณะ, 2553)  และเมื่อน าค าว่า 
“วิถีไทย” มาพิจารณาความหมายโดยการแยกค าศัพท์เป็นค าว่า“วิถี” และค าว่า “ไทย”ปรากฏ
รายละเอียดของการให้ค านิยาม ดังนี้ 
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“ค าว่า วิถีไทย มาจากค าศัพท์ วิถี (สาย แนว ถนน หรือทาง) ประกอบค า
ว่า ไทย ค าศัพท์ วิถีไทย จึงมีความหมายว่าแนวทางความเป็นไทยมีความหมาย
โดยนัย คือ การด ารงชีวิตของผู้คนในสังคมไทย ตลอดจนการพัฒนาประเทศบน
พื้นฐานวัฒนธรรมไทยที่ปรับเปลี่ยนได้อย่างเหมาะสมกับสภาพ การณ์เปลี่ยนแปลง
ในแต่ละช่วงสมัย”  

(สุโขทัยธรรมาธิราช, มหาวิทยาลัย, 2554)  
 

นอกจากนี้ยังมีการจ ากัดความค าว่า “วิถีไทย” ที่ปรากฏจากบุคคลส าคัญของประเทศและ
นักวิชาการมากมาย ปีพุทธศักราช 2558 การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (ททท.) ได้จัดปีท่องเที่ยววิถี
ไทยเป็นปีแรก ใช้ช่ืองานเป็นภาษาอังกฤษว่า “Discover Thainess 2015” โดยเน้น "ความเป็นไทย" 
(Thainess) ซึ่งหมายถึง วัฒนธรรมไทย หรือ Thai Culture โดยทุกสิ่งที่มีในประเทศไทย ไม่ว่าจะเป็น
คน ประเพณี วิถีชีวิต สถาปัตยกรรม ธรรมชาติ ภาษา การแต่งกาย ที่ส่งมอบจากรุ่นสู่รุ่น หรือ 
ปรับปรุงให้สอดคล้องกับการด ารงชีวิตในปัจจุบัน ซึ่งอาจจะมีในลักษณะที่ เป็นแบบดั้ง เดิม 
(Traditional) และแบบ ร่วมสมัย (Contemporary)  (บรรณาธิการ, TAT Review Magazine, 
2015) ทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญาสิริวัฒนาพรรณวดี ทรงร่วมงาน World Travel 
Market 2014 เมื่อวันที่   6 พฤศจิกายน 2557 ณ กรุงลอนดอน สหราชอาณาจักร เพื่อ 
ประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยววิถีไทย 2558 ในการนี้ทรงมีพระราชด ารัสในงานว่า “วิถีไทย ก็คือ  
วิถีชีวิตของคนไทย” (ทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตน ราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวดี , พระราชด ารัส, 
2557) ในขณะที่ส านักงานเสริมสร้าง เอกลักษณ์ของชาติ (2535) ปรากฏข้อมูลพอสรุปได้ว่า วิถีไทย 
หรือ แนวทางการด าเนินชีวิตของคนไทยมีส่วนประกอบ 2 ส่วนหลัก ได้แก่ วิถีชีวิตไทยในชนบท และ
วิถีชีวิตไทยในตัวเมือง ซึ่งแต่เดิมมีชีวิตความเป็นอยู่เรียบง่าย ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ เกษตรกรรม  
มีการท างานรวมกลุ่ม พึ่งพิงอยู่กับธรรมชาติและเช่ือในสิ่งเหนือธรรมชาติมีศูนย์รวม คือวัด ซึ่งปัจจุบัน
วิถีชีวิตไทยใน ชนบทก าลังเปลี่ยนแปลงก้าวเข้าสู่วิถีชีวิตไทยในเมืองไปทุกขณะ วิถีชีวิตไทยในตัวเมือง
คือการที่ คนไทยในเมืองพยายามปรับตัวเพื่อด ารงอยู่ในสังคมที่มีความเจริญทางด้านวัตถุมากกว่า
จิตใจ ท าให้แนวคิดค่านิยมเปลี่ยนไปจากเดิม โดยมุ่งให้อยู่รอดในสังคมเมืองได้ อย่างไรก็ตามไม่ว่าจะมี
การแบ่งแยกวิถีไทยในชนบทและวิถีไทยในเมืองอย่าง ชัดเจน แต่ยังคงมีลักษณะร่วมที่มิได้จ ากัด  
อยู่เฉพาะสังคมเมืองหรือชนบทเท่านั้น นั่นคือความเช่ือ และค่านิยมในการยกย่องสรรเสริญผู้มี 
ความสามารถ ความสุภาพเรียบร้อย ความกตัญญูกตเวทีต่อผู้มีพระคุณ  การอ่อนน้อมถ่อมตน  
ความเกรงใจ และการมีกิริยามารยาทงดงาม รวมถึงในทรรศนะของต่างชาติ Cultural Information 
for the Traveler  (2014) ได้กล่าวถึง วิถีไทย (Thai Life) พอสรุปได้ว่า คนไทยมีเอกลักษณ์ของ
ความเป็นไทยที่ชัดเจนในเรื่องของกลุ่มชาติพันธ์ุและ วัฒนธรรม คนไทยมีความภาคภูมิใจในความเป็น



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 24 

ไทยและให้ความส าคัญชาติ ศาสนา และ สถาบันพระมหากษัตริย์ วิถีชีวิตแบบไทย ถูกก าหนดโดย
วัฒนธรรมไทย เช่นเดียวกับ People and way of life  (2014) ที่ปรากฏข้อความที่ กล่าวถึงวิถีไทย 
(Thai Life)  พอจับใจความได้ว่า คนไทยมีความภาคภูมิใจในวิถีชีวิตที่เป็นมรดกแห่งชาติของตนเอง  
มีความเอื้ออาทร และมีความ เอื้อเฟื้อต่อบุคคลอื่น ในขณะที่ พิญช์สินี ชมภูค า (2553) กล่าวพอสรุป
ได้ว่า วิถีไทย หมายถึง แนวทางการด าเนินชีวิตของคนไทยที่ ประพฤติปฏิบัติ การศึกษาอบรม  
การสืบทอดหรือสื่อสารกัน ที่ประกอบด้วย วัฒนธรรม ขนมธรรมเนียม ประเพณี ความเป็นอยู่  
ภูมิปัญญาไทย และการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี ส่วน คนึงนิจ อนุโรจน์ (2551) วิถีไทย คือการยึด แนว
เศรษฐิจพอเพียง ประกอบด้วยความพอประมาณ มีเหตุผลและมีภูมิคุ้มกันมาใช้ในการ วางแผน
ด าเนินการทุกข้ันตอน มีความอดทน อดกลั้น ซึ่ง ชลอ รอดรอย (2551) ได้กล่าวว่า วิถีไทย หมายถึง 
แนวทางความเป็นไทย สื่อนัยถึงการด ารงชีวิตของผู้คนในสังคมส าหรับ ประเทศไทย ตลอดจนการ
พัฒนาประเทศบนพื้นฐานวัฒนธรรมไทยที่สอดคล้องกับการเคลื่อนไป ของสังคมไทยในกระแสความ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน ซึ่งอาจจะมีมากหรือน้อยตามสถานการณ์ ใน แต่ละช่วงสมัย นอกจากนี้ยังมี
เรื่องคุณค่าของประเทศไทยจากการ รับรู้ของนักท่องเที่ยวต่างชาติ ที่ปรากฏอยู่ในดุษฎีนิพนธ์เรื่อง 
‘Value Dimensions of Thailand as Perceived by UK Tourists’ (2007) ที่มีรายละเอียดพอ
สรุปได้ว่า คุณค่าที่เกิดจากวัฒนธรรมไทย ในการรับรู้ของนักท่องเที่ยว ที่ต่างวัฒนธรรม จากงานวิจัย 
‘Psychology of Thai People : Values and Behavior Patterns’ (Komin, 1990) พบว่าคนไทย
มีค่านิยมทางสังคมหลักอยู่ 3 ประการ ได้แก่ 1) การเห็นความส าคัญของตนเองสูง ( Ego 
Orientation) ซึ่งจะรวมถึงความเกรงใจ การรักศักดิ์ศรี และไม่ชอบคนอื่นมาวิจารณ์ 2) การมีความ
กตัญญูรู้คุณ (Grateful Relationship Orientation) โดยเคารพเช่ือฟัง ผู้อาวุโส บุญคุณต้องทดแทน 
และ 3) การมีความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลที่ราบรื่น (Smooth Interpersonal Relationship 
Orientation) ซึ่งค่านิยมประการที่ 3 นี้ เป็นค่านิยม ส าคัญที่สะท้อนให้เห็นว่าคนไทยมีมิตรไมตรีกับ
คนทั่วไปและคนต่างชาติ นอกจากนี้ค่านิยมที่ท า ให้ประเทศไทยน่าเที่ยวอีกประการหนึ่ง คือ คนไทย
รักความสนุกสนาน รักความ เป็นอิสระ อาจสรุปได้ว่า “ส าหรับคนไทยแล้ว โลกนี้ไม่ใช่โลกของตนเอง
หรือชีวิตของตนเอง แต่เป็นโลกที่คนไทย มีจิตส านึกว่า โลกนี้รวมถึงคนอื่นช่วยเหลือคนอื่นและเกรงใจ
คนอื่น แต่ในขณะเดียวกันต้องไม่เสีย ความเป็นตัวตน” (Komin, 1990: 140)  
   ข้อมูลข้างต้นแสดงให้เห็นว่า “วิถีไทย” เกี่ยวโยงสัมพันธ์กับหลายถ้อยค า ซึ่งค าว่า “วิถีชีวิต
ไทย” คือค าหนึ่งที่มีการน ามาใช้ในเพื่อจ ากัดความด้วย  ทิศนา แขมมณี และคณะ (2536) ได้ อธิบาย
ไว้ว่า “วิถีชีวิตไทย หมายถึง การด าเนินชีวิตในบริบทของสังคมไทย อันได้แก่การด าเนินชีวิตตามหลัก
ความเช่ือทางพระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมไทย” (ทิศนา แขมมณี และคณะ, 2536)  ซึ่งสอดคล้อง
กับ อ าไพ  สุจริตกุล และคณะ (2531) ที่ได้กล่าวว่า “วิถีชีวิตไทย หมายถึง การด าเนินชีวิตของคน
ไทย ซึ่งประกอบด้วย การมีคุณธรรมตามหลักธรรมทางพุทธศาสนา การปฏิบัติตัวตามวัฒนธรรมไทย
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และการมีส านึกในความเป็นไทย” (อ าไพ สุจิริตกุล และคณะ, 2531: 11) ในที่นี้ไม่ว่าจะใช้ค าว่า “วิถี
ไทย” หรือ “วิถีชีวิตไทย” ล้วนสรุปได้ว่าคือสิ่งเดียวกัน ซึ่งหมายถึงการด าเนินชีวิตของคนไทยใน
บริบทสังคมไทยอันเกี่ยวเนื่องกับเรื่องของพุทธศาสนาและวัฒนธรรมไทย นอกจากนี ้สมชัย ใจดี และ 
ยรรยง ศรีวิริยาภรณ์ (2546) ยังได้แสดงทรรศนะไว้ว่า  
 

วัฒนธรรมเป็นวิถีชีวิตหรือการด าเนินชีวิตของกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง ซึ่งหมาย
รวมถึงความคือ ศิลปะ วรรณคดี ดนตรี ปรัชญา ศีลธรรม จรรยา ภาษา กฎหมาย 
ความเช่ือ ขนบธรรมเนียมประเพณีและสิ่งต่าง ๆ ที่มนุษย์สร้างข้ึน ซึ่งได้ถ่ายทอด
ให้กับคนรุ่นต่อ ๆ มา เป็นเรื่องการเรียนรู้จากกลุ่มหนึ่งไปยังอีกกลุ่มหนึ่ง ซึ่งถ้าสิ่งใด
ดีก็เก็บไว้ ในลักษณะนี้วัฒนธรรมจึงเป็นการแสดงออกที่เจริญงอกงาม ความเป็น
ระเบียบเรียบร้อย และศีลธรรมอันดีงามของประชาชน  

(สมชัย ใจดี และ ยรรยง ศรีวิริยาภรณ์, 2546: 1) 
 

   ข้อมูลที่ได้น าเสนอมาแล้วข้างต้นพอจะน ามาประมวลความได้ว่าวิถีชีวิตหมายถึงภาพรวมของ
รูปแบบในการด าเนินชีวิตของแต่ละบุคคลที่เป็นไปตามสภาพสังคม ซึ่งหากบุคคลนั้นแวดล้อมด้วย
สังคมใด ภาพรวมของรูปแบบในการด าเนินชีวิตของบุคคลนั้นย่อมเป็นไปตามสภาพสังคมนั้น เช่น คน
ไทยที่อยู่ในสังคมไทยย่อมมี  “วิถีชีวิตไทย” หรือ “วิถีไทย” นั่นเอง นอกจากนี้เมื่อพิจารณาค าว่า “วิถี
ชีวิต” พบว่า Webster’s New World Dictionary (1994) ได้จ ากัดความไว้พอสรุปได้ว่า วิถีชีวิต 
หมายถึง ภาพรวมในการด าเนินชีวิตของ แต่ละบุคคลซึ่ง สะท้อนให้เห็นลักษณะ ตลอดจนค่านิยมของ
บุคคลนั้น  เช่นเดียวกับที่   WHO. Health Education Unit (1986) ที่ได้นิยามไว้พอประมวลความ
ได้ว่า วิถีชีวิต หมายถึง รูปแบบของการประพฤติปฏิบัติของแต่ละบุคคลซึ่งเลือกที่จะแสดงออกโดย
เป็นไปตามสภาพสังคมและเศรษฐกิจ  จากค านิยามข้างต้นพอสรุปได้ว่า วิถีชีวิต คือภาพรวมในการ
ด าเนินชีวิตของแต่ละ บุคคลซึ่งสะท้อนให้เห็นลักษณะและค่านิยมของบุคคล โดยเป็นไปตามบริบท
ของสังคมนั้นๆ จากการศึกษาพบว่านิยามความหมายของ “วิถีไทย” มีความเกี่ยวข้องเชื่อมโยงกับ
ถ้อยค าต่อไปนี้ ได้แก่ “วิถีชีวิต” “วิถีชีวิตไทย” และ“วัฒนธรรม” อย่างชัดเจน 
 

  “อนึ่ง...ค าท่ีเกี่ยวเนื่องโยงใยกับค าว่า วิถีชีวิต ก็คือค าศัพท์ วัฒนธรรม 
วัฒนธรรม หมายถึง วิถีการด าเนินชีวิตของหมู่คณะหรือกลุ่มชนกลุ่มหนึ่ง เป็น
แบบอย่างมาตรฐานเดียวกันที่สมาชิกในกลุ่มสังคมนั้นรู้ เข้าใจ และ ยอมรับใช้
ร่วมกัน”  

ภูมิศาสตร์กบัวิถีชีวิตไทย: 2552   
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี, 2552: นิยามศัพท์) 
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จากข้อมูลที่ศึกษาไม่ว่าผู้รู้แต่ละท่านจะเรียก “วิถีชีวิตไทย” หรือ “วัฒนธรรมไทย” ล้วนมี
ความเกี่ยวโยงสัมพันธ์กันทางความหมายจนสามารถสรุปความได้ว่ามีความหมายเดียวกันกับ  
“วิถีไทย” นั่นเอง   เมื่อวัฒนธรรมไทยคือวิถีชีวิตของคนไทยหรือในที่นี้คือ “วิถีไทย” เป็นมรดกที่มีค่า
ของชาติ เป็นทุนทางสังคมที่มีความส าคัญยิ่งที่จะช่วยในการพัฒนาคน สังคม และ ประเทศชาติ ไปสู่
ความเจริญก้าวหน้าอย่างมั่นคงและยั่งยืน ตามพระบรมราโชวาทพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวที่ว่า 
“ผู้ใดรักษาวัฒนธรรม ผู้นั้นรักษาชาติ” (สมพร เทพสิทธา, มปป.)  
 ส าหรับค าว่า “วัฒนธรรม” พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ฉบับ พ.ศ. 2542 (2546) ได้
จ ากัดความว่า วัฒนธรรม หมายถึง สิ่งที่ท าให้เจริญงอกงาม แก่หมู่คณะ วิถีชีวิตของหมู่คณะ ส่วน
พระราชบัญญัติวัฒนธรรมพุทธศักราช 2485 ให้ค านิยามว่า “วัฒนธรรม” หมายถึง ลักษณะที่แสดง
ถึงความเจริญงอกงาม ความเป็นระเบียบเรียบร้อย ความกลมเกลียวก้าวหน้า ของชาติ และศีลธรรม
อันดีของประชาชน ทางวิทยาการ หมายถึง พฤติกรรมและ สิ่งที่คนในหมู่ ผลิต สร้างข้ึนด้วยกัน 
เรียนรู้จากกันและกัน และร่วมใช้อยู่ในหมู่พวกของตน ซึ่ง เอกวิทย์ ณ ถลาง (2549) แสดงทรรศนะไว้
ในหนังสือ “ศักยภาพในไทวิถี” มีข้อความว่า “วัฒนธรรมโดยแก่นแท้คือวิถี ชีวิตโดยรวม” ขณะที่ 
สุพัตรา สุภาพ (2528) ได้กล่าวว่า วัฒนธรรม มีความหมายครอบคลุมถึง ทุกสิ่งทุกอย่าง อันเป็นแบบ
แผนในความคิดและการกระท าที่แสดงออกถึงวิถีชีวิตของมนุษย์ใน สังคมของกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งหรือ
สังคมใดสังคมหนึ่ง มนุษย์ได้คิดสร้างระเบียบกฎเกณฑ์วิธีการใน การปฏิบัติ การจัดระเบียบตลอดจน
ความเช่ือ ความนิยม ความรู้ และเทคโนโลยีต่างๆ ในการควบคุม และใช้ประโยชน์จากธรรมชาติ 
นอกจากนี้ หทัยรัตน์ ทับพร (2549) ได้แสดง ทรรศนะไว้ว่า วัฒนธรรมเป็นวิถีการด าเนินชีวิตของคน
ในสังคมเป็นแบบแผนในการประพฤติปฏิบัติ และการแสดงออกซึ่งความรู้สกึนึกคิด ซึ่งสมาชิกในสังคม 
เดียวกันเข้าใจและซาบซึ้งรว่มกัน อันได้ แก่ ภาษา ขนบ ธรรมเนียมประเพณี พิธีกรรม ความเช่ือ ฯลฯ 
ดังนัน้วัฒนธรรมไทยจึงเปน็วิถีชีวิต ที่คนไทยได้สั่งสม เลือกสรร สืบทอด และปรับปรุงจนถือกันว่าเป็น
สิ่งดีงาม นอกจากนี้   สุพิศวง ธรรมพันทา (2532) ได้กล่าวไว้ว่า วัฒนธรรมไทยนั้นมีการสร้างสมมา
นานสะท้อนให้เห็น วิถีชีวิตของคนไทยปัจจุบัน ซึ่งมีวิวัฒนาการมาจากรากฐานของปรัชญา ความเช่ือ 
ค่านิยม สถาบัน ขนบธรรมเนียมประเพณี และ ศิลปกรรม ของชนรุ่นบรรพบุรุษ รวมถึง ส านักงาน
คณะกรรมการ วัฒนธรรมแห่งชาติ (2535) ที่ได้ให้ข้อมูลไว้ว่า วัฒนธรรม คือ วิถีชีวิตของคนในสังคม
เป็น แบบแผนประพฤติปฏิบัติและการแสดงออกซึ่ง ความรู้สึกนึกคิดในสถานการณ์ต่างๆ ที่สมาชิกใน 
สังคมเดียวกันสามารถเข้าใจ ซาบซึ้ง ยอมรับ และใช้ปฏิบัติร่วมกัน อันจะน าไปสู่การพัฒนา คุณภาพ
ชีวิตของคนในสังคมนั้น  ขณะที่ เสาวณีย์ จิตต์หมวด (ม.ป.ป.) ได้กล่าวโดยเช่ือมโยง ความค าว่า
วัฒนธรรมกับวิถีชีวิตว่า วัฒนธรรม หมายถึง วิถีการด าเนินชีวิต (Way of life) หรือ รูปแบบแห่ง
พฤติกรรม (Behavior patterns) และบรรยายผลงานทั้งมวลที่มนุษย์ได้สร้างสรรค์ ข้ึน ได้แก่ ศาสนา 
ปรัชญา ภาษา กฎหมาย การปกครอง ศิลปวิทยาการ เครื่องใช้ต่างๆ ฯลฯ ซึ่งมีการส่งต่อและสืบทอด
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ติดต่อกันมา รวมถึง สุทธิวงศ์ พงษ์ไพบูลย์ (ม.ป.ป.) ที่ได้กล่าวไว้ว่า วัฒนธรรม คือ แนวทางแห่งการ
แสดงออกวิถีชีวิตทั้งปวงซึ่งอาจเริ่มจากเอกชนหรือคณะบุคคลคิดข้ึนหรือกระท าข้ึนเป็นต้นแบบ    
แล้วต่อมาคณะส่วนใหญ่ของกลุ่มชนยอมรับมาสืบทอด จนกระทั่งสิ่งนั้น ๆ ส่งผลให้เกิดเป็นนิสัยใน
การคิด การเช่ือถือ และการกระท าของคนส่วนใหญ่ แห่งกลุ่มชน นั้น ๆ ส่วน ลักขณา ดาวรัตนหงษ์ 
(2551) ได้นิยามความหมายซึ่งได้ระบุขอบเขต ของศาสตร์เฉพาะ โดยการกล่าวว่า “วัฒนธรรม” 
โดยทั่วไปมีความหมายหลากหลายมาก ส าหรับวิชามานุษยวิทยา วัฒนธรรม ค านี้หมายถึง วิถีชีวิต  
และ A.L. Krober และ Clyde Kluckhonn (1952)  อ้างใน พรสวรรค์ สุวรรณศรี (2547) แสดง
ทรรศนะเกี่ยวกับข้อสรุปที่ได้จาก การส ารวจงานเขียนทางด้าน มานุษยวิทยาว่านักมานุษยวิทยาได้ให้
ความหมายของวัฒนธรรม ต่างกันกว่าร้อยความหมาย โดยส่วนใหญ่แล้วค าจ ากัดความของวัฒนธรรม
มักจะเน้นถึงระบบ ความเช่ือ (belief system) และ ค่านิยมทางสังคม (social values) วัฒนธรรม
มิใช่พฤติกรรม ที่สังเกตเห็นได้แต่เป็นกระบวนความเช่ือและค่านิยมทางสังคม ซึ่งอยู่เบื้องหลัง
พฤติกรรมของ มนุษย์ วัฒนธรรมคือกฎระเบียบหรือมาตรฐานของพฤติกรรมที่คนในสังคมยอมรับ 
วัฒนธรรมก็คือ วิถีชีวิต (way of life) ของคน ในสังคม ค านิยามค าว่า “วัฒนธรรม” สามารถแบ่งเปน็ 
2 ประเภทใหญ่ๆ  คือค านิยามวัฒนธรรมที่เป็นจริง (realist) และค านิยามวัฒนธรรมที่เป็นอุดมคติ 
(idealist) วิธีการศึกษาวัฒนธรรมที่เป็นจริงเป็นการสังเกตอาการที่ปรากฏให้เห็นพฤติกรรมและ 
ผลผลิตของพฤติกรรม ส่วนวิธีการศึกษาวัฒนธรรมอุดมคติเป็นวิธีการศึกษาที่พยายามท าความ เข้าใจ
ว่าเจ้าของวัฒนธรรมมีความคิดเกี่ยวกับค่านิยมและบรรทัดฐานทางสังคมของเขาอย่างไร กล่าวโดย
สรุปคือ วัฒนธรรมที่นิยามตามความเป็นจริงเป็นสิ่งที่สังเกตเห็นได้ ส่วนวัฒนธรรมอุดมคติเป็นสิ่งที่ผู้
ศึกษาต้องสรุปเอาเอง (พรสวรรค์ สุวรรณศรี, 2547)   

ข้อมูลข้างต้นที่น ามาแสดงเพื่อสื่อให้เห็นถึงความหมายของ ค าว่า “วิถีไทย” ซึ่งเป็นรูปแบบ
การด าเนินชีวิตของคนไทย โดยมีชีวิตความเป็นอยู่ในสังคมที่แสดง ออกถึงความเป็นไทย ทั้งเรื่อง
แบบอย่างในการประพฤติปฏิบัติ โดยเฉพาะเรื่องกิริยา มารยาท  ขนบธรรมเนียม ประเพณีไทย 
ค่านิยมแบบไทย ตลอดจนลักษณะนิสัย ซึ่งมีการให้รายละเอียดโดย ใช้ถ้อยค าที่แสดงให้เห็นลักษณะ
ดังกล่าวอย่างเด่นชัด เช่น ความเอื้ออาทร การอ่อนน้อมถ่อมตน หรือ ความสุภาพเรียบร้อย เป็นต้น  
ทั้งนี้ได้รับการสืบทอดและสั่งสมมาจากบรรพบุรุษไทย ซึ่งมี ความเป็นเอกลักษณ์อันน ามาซึ่งความ
ภาคภูมิใจตั้งแต่คนในอดีตจนถึงคนปัจจุบัน แม้จะมีการใช้ถ้อยค าท่ีหลากหลายเกี่ยวโยงกับวิถีไทย 
เพ่ือให้สอดคล้องกับชื่อของงานวิจัยผู้วิจัยจะขอใช้ค าว่า “วิถีไทย” ซึ่งหมายรวมถึง  “วิถีชีวิต
ไทย” และ “วัฒนธรรมไทย” 

ข้อมูลข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า “วิถีไทย” หมายถึง การด าเนินชีวิตที่แสดงออกถึงความเป็น
คนไทยทั้งกายและใจ ทั้งที่เป็นรูปธรรมและนามธรรม อาทิ การมีจิตส านึกในความเป็นคนไทยที่
แสดงออกได้ด้วยการเห็นถึงคุณค่าและความส าคัญของ ความเช่ือ ค่านิยม ขนบธรรมเนียมประเพณี 
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และศิลปะไทยด้านต่าง ๆ ความประพฤติปฏิบัติ กิริยา มารยาท อุปนิสัย ตลอดจนการใช้ภาษา ทั้งนี้
ยังคงสืบทอดและสั่งสมในรูปแบบที่ดีงาม มีความเป็นอัตลักษณ์ที่น่าภาคภูมิใจจากบรรพบุรุษไทย โดย
ปรับเปลี่ยนให้เหมาะสมสอดคล้องกับบริบทของสังคมไทยในปัจจุบัน การสรุปความหมายของวิถีไทย
ข้างต้นเป็นการสรุปความหมายจากการศึกษาค าจ ากัด ความในลักษณะทั่วไป  ความหมายที่ปรากฏ
จึงกว้างและครอบคลุมหลากหลายลักษณะในการด าเนินชีวิต ซึ่งการจะก าหนดขอบเขตให้มีความ
เฉพาะเจาะจงเป็นเรื่องที่ท าได้ยาก ประกอบกับงานวิจัยเรื่องนี้เป็นการศึกษาเกี่ยวกับการสืบทอด
พระราชด าริวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม
ราชกุมารี  ซึ่งจากการศึกษาข้อมูลที่ผ่านมา พบว่าพระองค์มีพระราชจริยวัตรและทรงบ าเพ็ญพระราช
กรณียกิจที่เกี่ยวเนื่องกับวิถีไทยอย่างหลากหลายและกว้างขวางจนเกินจะประมาณได้ ท าให้ผู้วิจัย  
เกรงว่าตนจะไม่สามารถด าเนินการศึกษาได้ครอบคลุมและรอบคอบ ในการนี้ผู้ วิจัยจึงศึกษา
ความหมายของค าว่าวิถีไทยในลักษณะที่มีความเฉพาะเจาะจงยิ่งกว่า โดยจ ากัดขอบเขตการนิยาม
ความหมายเพื่อให้เอื้อต่อการด าเนินงานวิจัยได้เฉพาะเจาะจงและชัดเจนยิ่งข้ึน ดังนั้นงานวิจัยเรื่อง
การสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมารี  จึงขอจ ากัดขอบเขตของการศึกษาความหมายของค าว่า วิถีไทย โดยจะศึกษา
ความหมายของค าว่าวิถีไทยตามพระราชจริยวัตรและพระราชกรณียกิจเกี่ยวกับการสืบทอดวิถีไทยใน
พระองค์ และวิถีไทยตามที่ผู้ประพันธ์ได้ถ่ายทอดลงในเนื้อหาบทประพันธ์ในหนังสือเรื่อง “สมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี กวีศรีประชา”(2537) มาพิจารณาประกอบการนิยาม 
“วิถีไทย” ซึ่งคณะกรรมการอ านวยการวันอนุรักษ์มรดกไทย ปีพุทธศักราช 2537 ได้มอบหมายให้
กรมศิลปากรและกระทรวงศึกษาธิการด าเนินงานโครงการรอ้ยกรองหนังสือเรื่องดังกล่าว เพื่อจัดพิมพ์
ในวโรกาสทรงเจริญ พระชนมายุ 40 พรรษา ปีพุทธศักราช 2538 โดยหนังสือเล่มนี้ เป็นหนังสือรวม
ผลงานกวีร่วม สมัยและกวีพื้นบ้านทั่วประเทศจ านวน 102 คน ซึ่งทุกท่าน เป็นผู้ที่มีความเกี่ยวข้องกับ 
วิถีไทยเป็นอย่างดีไม่โดยตรงก็โดยอ้อม กวีแต่ละท่านประพันธ์บทร้อยกรองข้ึนด้วยความจงรักภักดี 
โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ผู้เป็น     
มิ่งขวัญร่มเกล้าอาณาประชาราษฎร์และบรรดากวีทั่วราชอาณาจักร และเพื่อให้มีวรรณกรรมที่ล้ าค่า
ไว้เป็นสมบัติของแผ่นดินสืบไป ทั้งนี้เนื้อหาในหนังสือมีการกล่าวถึงวิถีไทยซึ่งเป็นมรดกของชาติใน
แง่มุมที่พระองค์ทรงพระวิริยะ อุตสาหะ อุปถัมภ์บ ารุง อนุรักษ์ส่งเสริม และฟื้นฟูมรดกของชาติทุก
สาขา โดยปรากฏค าประพันธ์หลากหลายประเภท อาทิ กลอนล า กลอน ล าตัด กลอน สักวา กลอน
สุภาพ ค่าวซอ โคลงสี่สุภาพ เพลงพวงมาลัย เพลงเหย่ย เพลงแหล่ เพลง อีแซว (กองวรรณกรรมและ
ประวัติศาสตร์ กรมศิลปากร, 2538: ค าน า)  ซึ่งประพันธ์แต่ละประเภทล้วนมีคุณค่าทางด้าน
วรรณศิลป์ หนังสือเล่มนี้มีเนื้อหาเกี่ยวกับพระจริยวัตร พระราชด าริ และ พระราชกรณียกิจในสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ที่ทรงบ าเพ็ญเพื่ออุปถัมป์ ฟื้นฟู อนุรักษ์ และส่งเสริม   
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วิถีไทย อย่างชัดเจน ในที่นี้ผู้วิจัยขอน าบทประพันธ์ของ ส าเนา จันทร์จรูญ ผู้ได้รับคัดเลือกว่ามีผลงาน
ดีเด่นทางวัฒนธรรม สาขาศิลปะ (ดนตรีและนาฏศิลป์)  ปี พ.ศ. 2532 มาประกอบข้อสรุป ดังนี ้

 

    ...คนยุคก่อนของไทยท่านสรรค์สร้าง      ศิลปะงามสล้างอย่างมีศิลป์ 
ประเพณีวัฒนธรรมลือรบิล            ทั่วเขตแคว้นธานินทร์แลงามตา 
มีสถาบันชาติศาสน์กษัตริย์   คนมีศีลมีสัตย์เพราะศาสนา 
ภาษาไทยการแต่งกายและจริยา   ศิลปกรรมเลิศล้ าค่าไม่รองใคร 
คนไทยมีวิถีทางชีวิต   อบอุ่นจิตดีกว่าชาติไหนไหน 
การเคารพนบไหว้แบบอย่างไทย   นอบน้อมต่อผู้ใหญ่ดูงดงาม 
วัฒนธรรมนั้นเป็นสิ่งบอกชี้   ชาติเรามีความเจริญอย่าเหยียดหยาม 
ไปเห็นดีของชาติอื่นก็ท าตาม   แล้วหมางเมินมองข้ามของดีไทย 
สมเด็จพระเทพฯ ทรงเอ้ือและเกื้อกูล  มิให้วัฒนธรรมเสื่อมสูญสุดแก้ไข 
ด้วยพระองค์ทรงมองเห็นการณ์ไกล   อนุรักษ์คงไว้คู่แผ่นดิน 
ศิลปการบรรเลงดนตรีไทย   พระทรงบรรเลงได้อย่างมีศิลป์ 
เสียงซอหวานซาบซึ้งตรึงใจจินต์   เพริศพิไลทั่วถ่ินแดนโลกา 
ระนาดเอกระนาดทุ้มนุ่มเสียงใส   ลูกหลานไทยใฝ่ใจกันทั่วหล้า 
สมเด็จพระเทพทรงน าปวงประชา   ให้หันมาฝึกฝนดนตรีไทย 
ทรงนิพนธ์วรรณกวีศรีอักษร   กาพย์กลอนฉันท์โคลงจรรโลงไสว 
ทรงเป็นเอกกวีศรีวิไล   จารึกไว้สง่าแคว้นทั่วแดนดิน 
ทรงเป็นครูหมู่ทหารช านาญกิจ   สอนสาธิตศิษย์ก าแหงแกร่งดังหิน 
รั้วของชาติศาสตร์อุดมสมดังจินต์   ทรงยลยินภาวการณ์ทหารไทย 
ทรงส่งเสริมการประเลงเพลงพ้ืนบ้าน   เพลงพ้ืนเมืองนิทานเล่าขานไข 
ทรงชักชวนผู้เฒ่าผู้เยาว์วัย   ให้ใฝ่ใจฟ้ืนฟูเพลงบรรเลงกลอน 
สมเด็จพระเทพฯ ทรงเป็นเทพแท้   อุดมการณ์แน่วแน่ดุจสิงขร 
เป็น ”กวีศรีประชา” สถาวร   ถวายพระพรของพระองค์ทรงพระเจริญ 

(กรมศลิปากร, 2532: 95)  
 
 ข้อความที่ยกมาเป็นตัวอย่างข้างต้น แสดงให้เห็นถึงการบ าเพ็ญพระราชกรณียกิจในสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีที่ทรงอุปถัมป์ ฟื้นฟู อนุรักษ์ และส่งเสริมวิถีไทย โดยมี
ข้อมูลปรากฏความเกี่ยวข้องเช่ือมโยงกับวิถีชีวิตคนไทย ความเช่ือ ขนบธรรมเนียมประเพณี ค่านิยม 
ในที่นี้กล่าวถึงเรื่องความรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ความสามัคคี ความกตัญญูกตเวที ความเมตตากรุณา 
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ความมีกิริยามารยาท  ศิลปะต่าง ๆ ทั้งวรรณศิลป์ ดุริยศิลป์ นาฏศิลป์ และหัตถศิลป์ ข้อสรุปเกี่ยวกบั
ความหมายของวิถีไทยปรากฏรายละเอียดการศึกษาตามตารางแสดงการปรากฏของวิถีไทยจาก
หนังสือเรื่อง “สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี กวีศรีประชา” (ภาคผนวก ก) 
 ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาแสดงให้เห็นว่า วิถีไทยมีความเกี่ยวข้องกับกาารด ารงชีวิตของคน
ไทยในสังคมพหุวัฒนธรรม ทั้งในเรื่องปัจจัยพื้นฐานในการด ารงชีพและศิลปะการแสดงที่มีความ
แตกต่างกันตามบริบทของสงัคม โดยแสดงให้เห็นถึงการอยู่รว่มกันและการยอมรับความแตกต่างของ
แต่ละบริบทภายใต้ความเป็นวิถีไทยในภาพรวม หนังสือเรื่อง “สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมารี กวีศรีประชา” ปรากฏข้อมูลที่สามารถน ามาจัดลักษณะการปรากฏ ของวิถีไทยได้ 5 
ลักษณะ ได้แก่ การด ารงชีวิต ความเช่ือ ขนบธรรมเนียมประเพณี ค่านิยม ตลอดจนศิลปะต่าง ๆ 
ทั้งนี้พิจารณาข้อมูลได้จากตารางสรุปการปรากฏของวิถีไทยในลักษณะต่าง ๆ ซึ่งแต่ละลักษณะจะมี
รายละเอียดแยกเป็นส่วนประกอบย่อยได้ดังนี้  

1. การด ารงชีวิต ประกอบด้วย การอยู่ร่วมกันในสังคมพหุวัฒนธรรม การประกอบอาชีพ 
วิถีชีวิตความเป็นอยู่ของคนไทย ประกอบด้วย ที่อยู่อาศัย อาหาร ยารักษาโรค และครื่องนุ่งห่ม  

2. ความเช่ือ ประกอบด้วย ความเช่ือแบบดั้งเดิม ความเช่ือแบบผสมผสาน ความเช่ือใน
ศาสนาพราหมณ์ และความเช่ือในพุทธศาสนา  

3. ขนบธรรมเนียมประเพณี  ประกอบด้วย วิถีปฏิบัติที่สั่งสมกันมา ประเพณีต่าง ๆ ที่
เกี่ยวกับการด ารงชีวิตของคนไทย 

4. ค่านิยม ประกอบด้วย ความรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ความสามัคคี ความกตัญญูกตเวที 
ความเมตตากรุณา ความมีกิริยามารยาท  

5. ศิลปะ ประกอบด้วย จิตรกรรม ประติมากรรม สถาปัตยกรรม วรรณศิลป์ ดุริยศิลป์ 
นาฏศิลป์ และหัตถศิลป์ 

 
ผู้วิจัยพยายามวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้ศึกษาทั้งหมดเพื่อเช่ือมโยงกับความหมายของวิถีไทยตาม

แนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ซึ่งเป็นการอนุมานจากองค์ 
ประกอบอันหลากหลายที่มีความเกี่ยวข้องกับพระองค์ ได้แก่ เนื้อหาในเอกสารที่เกี่ยวข้องสาระใน
พระราชนิพนธ์ในพระองค์ พระราชกรณิยกิจ พระจริยวัตรในพระองค์ งานวิจัยเรื่องการสืบทอด     
วิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี ผู้วิจัยจะน าความหมายที่ประมวลความได้เป็นกรอบในการศึกษางานวิจัย ซึ่งมีรายละเอียด
ดังต ่อไปนี ้“วิถีไทย” หมายถึง ความเป็นอยู่ท่ีดีงามแบบไทยโดยสืบทอดมาจากบรรพบุรุษแสดงถึง
ความเจริญ และความมีศักด์ิศรขีองคนไทย มีความเป็นอัตลักษณ์ปรากฏในทุกภูมิภาคของประเทศ 
ได้แก่ วิถีชีวิตความเป็นอยู่ ความเชื่อ ประเพณี  ค่านิยม ตลอดจนศิลปะต่าง ๆ  
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2.1.2.2 ความส าคัญของวิถีไทย 
จากการศึกษามีผู้รู้หลายท่านได้กลา่วถึงความส าคัญของวัฒนธรรม ซึ่งเทยีบเคียงได้กับวิถีไทย 

ดังนั้นผู้วิจัยขออนุญาตน าแนวคิดต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับเรื่องความส าคัญและคุณค่าของวัฒนธรรมมา
กล่าวถึงดังต่อไปนี้ ณรงค์ เส็งประชา (2531) ได้กล่าวถึงประเด็น วัฒนธรรมเป็นเครื่องวัดและก าหนด
ความเจริญหรือความเสื่อมของสังคม ซึ่งน าเสนอรายละเอียดในเรื่องที่วัฒนธรรมมีอิทธิพลต่อความ
เจริญก้าวหน้าและความเสื่อมถอยของสังคม ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับว่าวัฒนธรรมของสังคมนั้น ๆ เป็นเช่นไร 
ดังรายละเอียด 

 

วัฒนธรรมเป็นเครื่องวัดและก าหนดความเจริญหรือความเสื่อมของ
สังคม และขณะเดียวกัน วัฒนธรรมยังก าหนดชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชนใน
สังคม ดังนั้นวัฒนธรรมจึงมีอิทธิพลต่อความเป็นอยู่ของประชาชนและต่อความ
เจริญก้าวหน้าของประเทศชาติมาก หากสังคมใดมีวัฒนธรรมท่ีดีงามท่ีเหมาะสม
แล้วสังคมนั้นย่อมจะเจริญก้าวหน้าได้อย่างรวดเร็ว ตรงกันข้ามหากสังคมนั้นมี
วัฒนธรรมท่ีล้าหลังมีแบบของพฤติกรรมท่ีไม่ดี มีค่านิยมที่ไม่เหมาะสม ก็ยากท่ีจะ
เจริญก้าวหน้าและในท่ีสุดก็อาจสูญสิ้นความเป็นชาติได้ เพราะถูกรุกรานทาง
วัฒนธรรม 

(ณรงค์ เส็งประชา, 2531: 16-17) 
 

เมื่อวัฒนธรรมเป็นเครื่องวัดและก าหนดความเจริญหรือความเสื่อมของสังคม ดังนั้น 
วัฒนธรรมจึงมีความส าคัญและมีคุณค่ามากมายหลายประการ ประการส าคัญคือการสร้างความเป็น
ระเบียบเรียบร้อยและความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของสังคมมนุษย์ ดังที่ พรสวรรค์ สุวรรณศรี 
(2549) ได้กล่าวไว้ว่า 
 

 วัฒนธรรมสร้างความเป็นระเบียบเรียบร้อยและความเป็นอันหนึ่งอัน
เดียวกนัของสังคมมนุษย์ (Culture in an organization and unity of society) 
มนุษย์เป็นสัตว์สังคมจึงต้องสร้างข้อตกลง กฎ และระเบียบข้ึนเพื่อใช้เป็นเครื่องมือ
ควบคุม สังคมมนุษย์ได้ก าหนดบรรทัดฐานของสังคมต่าง ๆ เช่น วิถีประชา 
(Folkways) ประเพณี(Mores) กฎหมาย (laws) ค่านิยม (values) และ ความเช่ือ 
(beliefs) เป็นต้นซึ่งเป็นวัฒนธรรมลักษณะหนึ่งซึ่งใช้เป็นแนวทางการด าเนินชีวิต
โดยก าหนดบทลงโทษไว้หากไม่ปฏิบัติตามดังนั้นวัฒนธรรมจึงเป็นเครื่องบังคับและ
ควบคุมบุคคลให้ประพฤติปฏิบัติเป็นระเบียบเดียวกันหมดและขณะเดียวกันก็สร้าง
ความรู้สึกชัดเจนเกี่ยวกับความเป็นกลุ่มพวกเดียวกันของพวกคนจากคนกลุ่มอื่น 

(พรสวรรค์ สุวรรณศร,ี 2549: 21) 
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สุพิศวง ธรรมาพันทา (2532) ได้กล่าวถึงประเด็นของความส าคัญของวัฒนธรรมไว้ว่า
วัฒนธรรมแสดงถึงอัจฉริยภาพของมนุษย์เกี่ยวกับการด ารงชีวิต ดังนี้ 

 
วัฒนธรรมแสดงถึงอัจฉริยภาพของมนุษย์ เกี่ยวกับการด ารงชี วิต 

(Culturre reveals man’s intelligence in leading ways of life) เนื่องจาก
ลักษณะทางกายภาพของมนุษย์ไม่เอื้ออ านวยให้มนุษย์สามารถด ารงชีวิตได้อย่าง
สมบูรณ์ แม้เพียงเพื่อตอบสนองความต้องการอย่างปกติ จากอดีตกาลมนุษย์ยุคแรก
รู้จักปรับใช้สิ่งแวดล้อมด้วยเทคนิคง่าย ๆ แล้วอาศัยกระบวนการทางสังคมถ่ายโยง
ระบบความรู้ความคิดไปสู่ชนรุ่นต่อ ๆ มา ฉะนั้นในทุกวันนี้มนุษย์จึงเพียรพยายาม
สร้างสรรค์ปรุงแต่งวัฒนธรรมด้วยสติปัญญาอันปราดเปรื่องเพื่อให้สามารถ
ตอบสนองต่อความปรารถนาที่ลึกซึ้งและซับซ้อนยิ่งข้ึนทุกที 

(สุพิศวง ธรรมาพันทา, 2532: 6-7) 
 

ขณะที่ วราคม ทีสุกะ (2544) ได้กล่าวว่า วัฒนธรรมเป็นเอกลักษณ์เป็นลักษณะเด่นประจ า
ชาติหรือประจ าหมู่คณะ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

 
วัฒนธรรมเป็นเอกลักษณ์เป็นลักษณะเด่นประจ าชาติหรือประจ าหมู่คณะ 

วัฒนธรรมในสังคมหนึ่งย่อมมีความแตกต่างจากวัฒนธรรมสังคมหนึ่ง ผู้คนในสังคม
หนึ่งย่อมมีบุคลิกภาพเฉพาะตัวไม่เหมือนบุคลิกภาพของคนในสังคมอื่น ตัวอย่างเช่น 
คนไทยย่อมไม่เหมือนกับคนชาติอื่น ที่เป็นเช่นน้ันเพราะว่าคนไทยได้รับการอบรมสั่ง
สอนและเจริญเติบโตในสิ่งแวดล้อมของสังคมไทย ในขณะที่คนชาติอื่นก็มีวัฒนธรรม
ของตนเอง ได้รับการอบรมบ่มนิสัยและเจริญเติบโตอยู่ในสภาพแวดล้อมแบบนั้น 
ข้อเท็จจริงนี้บอกเราว่า การท า การพูด การคิด ที่เรียกรวมกันว่าพฤติกรรมทางสังคม
นั้น ได้รับอิทธิพลโดยตรงจากวัฒนธรรมของสังคม ถ้าเราใช้หมายถึงลักษณะนิสั ย
เฉพาะบุคคล เรียกว่า บุคลิกภาพ ถ้าหมายถึงบุคลิกภาพของสังคม ก็เรียกว่า
สัญลักษณ์ประจ าชาติ ลักษณะประจ าชาติก็ส่งผลเป็นเอกลักษณ์ของชาติ จึงเห็นได้
ว่าการที่ชาติหนึ่ง ๆ มีเอกลักษณ์ของชาติของตน เป็นผลมาจากการมีวัฒนธรรม
เฉพาะของตนนั่นเอง 

(วราคม ทีสุกะ, 2544: 68) 
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เนื้อหาที่กล่าวมาแล้วข้างต้นเป็นการน าเสนอข้อมูลรายละเอียดเกี่ยวเนื่องกับความส าคัญ 
ของวิถีไทย นอกจากนี้ยังมีมุมมองของนักมานุษยวิทยาที่กล่าวถึงสรุปลักษณะพื้นฐานที่ส าคัญของ  
วิถีไทยได้ 6 ประการ ได้แก่  

1) วิถีไทยเป็นความคิดร่วม (Shared ideas) และค่านิยมทางสังคมซึ่งเป็นตัวก าหนด
มาตรฐานของพฤติกรรมคนที่ด ารงชีวิตอยู่ภายใต้บริบทสังคมที่มีวิถีชีวิตแบบเดียวกัน โดยสามารถ
คาดคะเนพฤติกรรมผู้อื่นในสถานการณ์ต่างๆ ได้   ซึ่งท าให้พฤติกรรมของเขามีความสอดคล้อง
ต้องกันกับผู้อื่น เช่น ค่านิยมในสังคมไทยในเรื่องการเคารพนับถือผู้อาวุโส เมื่อเด็กพบผู้ใหญ่ที่ตนรู้จัก 
เด็กทราบดีว่าตนควรยกมือไหว้เพื่อทักทายและแสดงความเคารพ ขณะเดียวกันผู้ใหญ่ก็สามารถ
คาดคะเนได้ว่าเด็กจะไหว้ตนและตนควรจะรับไหว้  

2) วิถีไทยเป็นสิ่งที่มนุษย์เรียนรู้ (Culture is learned) ทีละเล็กทีละน้อย จากการ
เกิด และเติบโตในสังคมแห่งหนึ่ง วิถีไทยเปรียบเสมือน “มรดกทางสังคม” ได้รับการถ่ายทอดจาก คน
รุ่นหนึ่งไปสู่คนอีกรุ่นหนึ่ง โดยผ่านกระบวนการถ่ายทอดหรือกระบวนการเรียนรู้ทางวัฒนธรรม 
(enculturation) ซึ่งรวมทั้งการอบรมสัง่สอนของพอ่แม่ ครูอาจารย์ และประสบการณ์ต่างๆ ที่ มนุษย์
ได้รับสั่งสมมาจากการเป็นสมาชิกสังคม ซึ่งมนุษย์สามารถเข้าใจได้ว่าตนควรมีพฤติกรรม เช่นไรใน
สถานการณ์ต่างๆ พฤติกรรมเช่นไรที่คนยอมรับว่าดีงามและถูกต้อง มนุษย์จะรับเอาทัศนคติ ค่านิยม 
และความเช่ือที่สังคมยอมรับมาเป็นของตน  

3) วิถีไทยมีพื้นฐานมาจากการใช้สัญลักษณ์ (Symbol) พฤติกรรมของมนุษย์มีต้น
ก าเนิด มาจากการใช้สัญลักษณ์ ชีวิตประจ าวันของเราเกี่ยวข้องกับสัญลักษณ์ต่างๆ ไม่ว่าจะเป็น 
เงินตรา สัญญาณไฟจราจร หรือสัญลักษณ์ทางศาสนา เช่น พระพุทธรูป เป็นต้น สัญลักษณ์ส าคัญที่ 
มนุษย์ใช้ก็คือ “ภาษา” ซึ่งเป็นเครื่องสื่อความหมายระหว่างกันและกัน นอกจากนั้น ภาษา และ 
ระบบสัญลักษณ์อื่นๆ ยังช่วยให้มนุษย์สามารถเก็บรวบรวมความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับธรรมชาติ อย่าง
เป็นระบบและสามารถถ่ายทอดความรู้ไปยังคนรุ่นหลังต่อไป 

 4) วิถีไทยเป็นองค์รวมความรู้และภูมิปัญญา  ในลักษณะนี้วิถีไทยมีหน้าที่สนองตอบ 
ความต้องการพื้นฐานของมนุษย์ เช่น สอนให้มนุษย์รู้จักหาอาหารอย่างมีประสิทธิภาพ วางกฎเกณฑ์
ให้มนุษย์ด าเนินชีวิตอย่างมีระเบียบแบบแผนเพื่อให้สังคมท างานไปอย่างมีระบบ นอกจากนั้นวิถีไทย
ยังช่วยให้มนุษย์ปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อม เป็นพื้นฐานของการพัฒนาทางด้าน เทคโนโลยีเพื่อ
ความเจริญและความอยู่รอดของมนุษย์  

5) วิถีไทยคือกระบวนการที่มนุษย์ก าหนดนิยามความหมายใหก้ับชีวิตและสิง่ต่างๆ ที่
อยู่ รอบตัวเรา ตัวอย่างเช่น มนุษย์แห่งหนทั่วโลกพยายามก าหนดนิยามความหมายของชีวิต และ 
กระบวนการก าหนดนิยามความหมายให้กับชีวิต อาจจะออกมาในรูปของความเช่ือทางศาสนา 
พิธีกรรม เทพปกรณัม จักรวาลวิทยา เป็นต้น เมื่อมนุษย์ในสังคมแห่งหนึ่งพยายามก าหนด นิยาม
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ความหมายของอ านาจ  กระบวนการก าหนดความหมายดังกล่าวก็ย่อมกลายเป็นการสร้าง 
“แนวความคิด” พื้นฐานของระบบการเมืองการปกครองของสังคมนั้น ในกระบวนการก าหนด นิยาม
ความหมายให้กับชีวิตและสิ่งต่างๆ นี้เองมนุษย์ได้สร้าง “สถาบัน” หรือ “องค์กร” ข้ึนมา เพื่อท า
หน้าที่รองรับการตีความดังกล่าวข้างต้น เช่น เมื่อมีการก าหนดนิยามความหมายของอ านาจ ก็ย่อมมี
การเปลี่ยนแปลงหรอืการตีความใหม่ที่แตกต่างไปจากเดิมและสง่ผลใหเ้กิดการเปลี่ยนแปลงในรูปแบบ
เนื้อหาของสถาบันสังคมตามไปด้วย  

6) วิถีไทยมีการปรับเปลี่ยนอยู่ตลอดเวลา ซึ่งมีสาเหตุหลายจากประการ เช่น      
การแพร่กระจายทางวัฒนธรรม (diffusion) โดยความคิดและค่านิยมที่มาจากสังคมอื่นมีอิทธิพล
ก่อให้เกิด การเปลี่ยนแปลงและการยอมรับในวิถีชีวิตของเรา หรือวิทยาการและเทคโนโลยีทีเ่ปลี่ยนไป
วิถี ชีวิตก็จะเปลี่ยนแปลงตามไปด้วย ซึ่งหากเทคโนโลยีเปลี่ยนแปลงรวดเร็วไปจนกระทั่งวิถีชีวิตและ 
ประเพณีปฏิบัติเปลี่ยนแปลงตามไม่ทัน อาจส่งผลให้เกิดปรากฏการณ์ที่เรียกว่า “วัฒนธรรมล้า” 
(Culture lag) และท าให้มนุษย์ในสังคมนั้น เกิดความรู้สึกแปลกแยก (alienation) หรืออาจมี 
ผลกระทบรุนแรงถึงข้ึนท าให้วัฒนธรรมเกิดการแตกแยกสลายไป  (ยศ  สันติสมบัติ,  2540)   

การกล่าวถึงลักษณะของวิถีชีวิตตามทรรศนะของนักมานุษยวิทยามีความแตกต่างจากการ
มองของ ประเวศ วะสี (2537) เพราะท่านมีความคิดเห็นว่าวิถีชีวิตมีลักษณะส าคัญ 8 ประการ ซึ่งมี
รายละเอียด ดังต่อไปนี้ 

1) มีความหลากหลายกระจายอ านาจ จึงส่งเสริมการเมืองระบอบประชาธิปไตย 
ในขณะที่อ านาจรัฐและอ านาจเงินพยายามรวมศูนย์และท าลายความหลากหลายของวิถีชีวิต ซึ่งมี
ลักษณะหลากหลายไปตามชุมชนท้องถ่ินต่าง ๆ เพื่อคุณค่าของวิถีชีวิตก็ต้องส่งเสริมความเป็นตัวเอง
ของชุมชนท้องถ่ินต่าง ๆ ซึ่งเท่ากับเป็นการกระจายอ านาจและส่งเสริมการเมืองระบอบประชาธิปไตย 
เรื่องประชาธิปไตยจะมีแต่การเลือกตั้งเท่านั้นก็หาไม่ ต้องส่งเสริมความหลากหลายและการกระจาย
อ านาจ ซึ่งสังคมที่เน้นวิถีชีวิตจะมีลักษณะเช่นน้ัน การเห็นคุณค่าและส่งเสริมวิถีชีวิตและวิถีปฏิบัติของ
ชุมชนท้องถ่ินจึงเป็นการพัฒนาประชาธิปไตย 

2) กระจายรายได้และสร้างความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจ ถ้าอยากพูดเรื่องการแข่งขัน
ทางเศรษฐกิจ ก็ต้องคิดว่าการแข่งขันที่เราเอาชนะได้ง่ายคือ แข่งขันจากจุดแข็งของเราเอง ถ้าแข่งขัน
ในจุดแข็งของคนอื่นก็ยากที่จะชนะ ทุนและเทคโนโลยี ไม่ใช่จุดแข็งของเรา จุดแข็งของเราที่คนอื่นไม่
มีคือวิถีไทย ควรคิดเรื่องเศรษฐกิจกับวิถีไทยให้เช่ือม ต่อกัน เรื่องกระจายรายได้พูดกันมานานแล้วแต่
ไม่มีมาตรการ และถ้าคิดจากมุมมองเศรษฐกิจ ก็คิดไม่ออก เพราะเศรษฐกิจรูปแบบปัจจุบันมีลักษณะ
กระจุกรายได้สูง วิถีไทยมีบทบาทส าคัญใน การกระจายรายได้ ความเช่ือมโยงระหว่างเศรษฐกิจกับวิถี
ไทยมีดังต่อไปนี้ 1) อาชีพของชาวบ้าน 2) ศิลปวัตถุและศิลปกรรม 3) อาหารไทย 4) สมุนไพรและ
การแพทย์แผนไทย 5) ข้าวของเครื่องใช้แบบชาวบ้าน 6) การท่องเที่ยว 7) ความเป็นชุมชน โดยสรุป
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ถ้านิยมไทยจะก่อให้เกิดมูลค่าทางเศรษฐกิจแก่ประชาชนไทยอย่างมหาศาล นักเศรษฐศาสตร์น่าจะ
เข้ามาค านวณมูลค่าทางเศรษฐกิจที่เกดิจากการ “นิยมไทย” เพื่อให้สาธารณะได้รับรู้และเกิดจิตส านึก  

3) ส่งเสริมศักดิ์ศรีของชุมชนท้องถ่ิน วิถีไทยคือภูมิปัญญาของชุมชนท้องถ่ินซึ่งมีราก
ย้อนไปไกล หากเห็นคุณค่าชุมชนและท้องถ่ินย่อมมีศักดิ์ศรี ในสภาพที่อ านาจรัฐและอ านาจเงินรวม
ศูนย์ ชุมชนท้องถ่ินจะไม่มีศักดิ์ศรี เป็นเพียงบ้านนอกหรือบริวารของกรุงเทพฯและกรุงเทพฯ ต่างเป็น
บริวารของลอนดอน นิวยอร์ก โตเกียว ฯลฯ การที่ผู้คนจะมีความสุขจะข้ึนอยู่กับเงินอย่างเดียวก็หาไม่ 
แต่ข้ึนกับศักดิ์ศรีด้วย ถ้าชุมชนท้องถ่ินมีศักดิ์ศรีคนทั้งประเทศก็จะมีเกียรติ มีความสุข เป็นการเปิด
ทางเลือกกว้างขวางอยู่ให้คนลดความเครียดและความขัดแย้งในสังคมลง 

 4) มีความเป็นบูรณาการ ปัญหาของการพัฒนาเกิดจากการคิดและกระท าแบบแยก
ส่วน และน าไปสู่ปัญหาต่างๆ วิถีไทยเป็นเรื่องของความเช่ือมโยงอย่างเป็นบูรณาการทุกมิติ วิถีไทย
เป็นเรื่องของคนทั้งหมดในชุมชนหรือสังคมไทยที่มีความเช่ือและระบบคุณค่าและการปฏิบัติเป็นทั้ง
เรื่องของเศรษฐกิจ จิตใจ การเมือง สังคม สิ่งแวดล้อม พร้อมกันไปหมดเป็นเรื่องเดียวกัน  

5) สร้างความบรรสานสอดคล้อง (harmony) และความสมดุลยั่งยืน  
เพราะความเป็นบูรณาการและความที่มรีากลกึยาวนาน วิถีไทยจึงมีลักษณะผสานหรอืมีความบรรสาน
สอดคล้องระหว่างมนุษย์ทั้งกายและใจกับสังคมและสิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นปฏิสัมพันธ์ ทั้งหลายทั้งปวง
ตามธรรมชาติ ธรรมชาติหมายถึงความหลากหลายและทั้งหมด (holism) ความหลากหลายและความ
เป็นทั้งหมดก่อให้เกิดความสมดุล เมื่อสมดุลก็ยังยั่งยืน สังคมแต่เดิมซึ่งด าเนินไปตามพื้นฐานวิถีชีวิตจึง
มีความยั่งยืน แต่การพัฒนาในปัจจุบันแบบแยกส่ วนได้ก่อให้เกิดความไม่บรรสานสอดคล้อง 
(dysharmony) และความไม่ยั่งยืน  

6) มีการพัฒนาจิตใจและจิตวิญญาณอันลึกซึ้งการพัฒนาทางวัตถุไม่ค านึงถึงคุณค่า
ทางจิตใจและจิตวิญญาณ วัดวาอาราม และสถาน ที่อันศักดิ์สิทธ์ิไม่มีความส าคัญเท่าบาร์ ไนต์คลับ 
อาบอบนวดเข้ามาประชิดโบสถ์ ประชิดพระเจดีย์ เป็นต้น วิถีไทยค านึงถึงเรื่องจิตใจและจิตวิญญาณ
อันลึกซึ้งสุนทรียกรรมให้ความสุขทางจิตใจ ศาสนาที่ประชาชนยอมรับนับถือและปฏิบัติก็เป็นวิถี
ปฏิบัติซึ่งก่อให้เกิดคุณค่าอันสูงส่งลึกซึ้ง เป็น การยกระดับจิตใจให้สูง การเป็นมนุษย์ต้องมีจิตใจสูงใช่
จะมีเพียงแต่วัตถุวัฒนธรรมจึงเป็นคุณค่าของความเป็นมนุษย์  

7) ส่งเสริมความเข้มแข็งของสังคม ต้นเหตุของความเสื่อมเสียทางศีลธรรมอยู่ที่
อ านาจในสังคมไม่ได้ดุล ต้องส่งเสริมให้สังคม เข้มแข็งจึงจะถ่วงดุลอ านาจและฟื้นฟูบูรณะศีลธรรมได้ 
วิถีไทยเป็นเครื่องส่งเสรมิความเข้มแข็ง ของสังคม เพราะมีชุมชนท้องถ่ิน ความเป็นชุมชนต้องมีองค์กร
ชุมชน การมีองค์กรชุมชนท าให้ ชุมชนหรือสังคมเข้มแข็ง  

8) เป็นการผดุงศีลธรรมของสังคม เมื่อวิถีไทยมีลักษณะทั้ง 7 ประการดังกล่าว
ข้างต้น คือ เป็นเรื่องของการส่งเสริม ประชาธิปไตย เป็นเรื่องของเศรษฐกิจแบบกระจายรายได้ เป็น
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เรื่องส่งเสริมศักดิ์ศรีของชุมชนท้อง ถ่ินเป็นเรื่องบูรณาการที่ก่อให้เกิดความบรรสานสอดคล้องและ
สมดุล เป็นเรื่องของการพัฒนาจิต ใจและจิตวิญญาณอันลึกซึ้ง และเป็นเรื่องของการสร้างความ
เข้มแข็งให้สังคม จึงเป็นการผดุง ศีลธรรม ซึ่งศีลธรรมเป็นเรื่องของความถูกต้องทั้งหมดทั้งการเมือง 
เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม จิตใจ และจิตวิญญาณ ไม่ใช่เป็นเพียงเรื่องวิชาจริยธรรมเท่านั้น วิถีไทย
เป็นเรื่องของวิถีชีวิต ทั้งหมด จึงมีความส าคัญต่อการผดุงศีลธรรมของสังคม 

 รายละเอียดข้างต้นล้วนแสดงให้เห็นว่า ลักษณะต่างๆ ของวิถีไทยมีความสัมพันธ์ เกี่ยวข้อง
กับความเข้มแข็งของสังคมไทยอย่างแยกออกจากกันได้ยาก ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่า วิถีไทย และสังคม
เป็นสิ่งคู่กัน หากสังคมมนุษย์ปราศจากแบบแผนการประพฤติปฏิบัติอันเป็น วิถีชีวิตที่ด าเนินมาแต่
ดั้งเดิมแล้ว สังคมมนุษย์คงจะไม่สามารถด ารงอยู่มาได้จนถึงทุกวันนี้  ข้อมูลและ รายละเอียดข้างต้น
ช่วยสนับสนุนความเช่ือของผู้วิจัยที่ว่าวิถีไทยเป็นเครื่องมือส าคัญที่ ท าให้สังคมไทยเข้มแข็ง มีความ
ภาคภูมิใจและยืนหยัดได้อย่างมีศักดิ์ศรี วิถีไทยที่ปฏิบัติสืบทอดกันมานั้นมีทั้งวิถีไทยที่เป็นการปฏิบัติ
ระหว่างมนุษย์กับรูปธรรมและมนุษย์กับนามธรรม งานวิจัยน้ีให้ความสนใจการสืบทอดวิถีไทยทั้งสอง
ประเด็น โดยเฉพาะวิถีปฏิบัติระหว่าง “มนุษย์กับมนุษย”์ ที่เกิดข้ึน ในสังคมทั้งนี้เพราะมีความมุ่งหวัง
ว่า หากมนุษย์ในสังคมมีวิถีการปฏิบัติที่ถูกต้องและเหมาะสมต่อกันแล้ว สมาชิกในสังคมไทยย่อมอยู่
ร่วมกันได้อย่างปกติสุข 

 ยศ สันติสมบัติ (2540) และ ประเวศ วะสี (2537) ต่างแสดงทรรศนะเกี่ยวกับความส าคัญ
ของวิถีไทยให้ประจักษ์ รายละเอียดบางหัวข้อเมื่อตีความแล้วจัดได้เป็นทรรศนะเดียวกัน บางหัวข้อ
ต่างทรรศนะแต่สัมพันธ์เกี่ยวเนื่องกัน ผู้วิจัยพอจะประมวลความได้ดังนี้ วิถีไทยเป็นเรื่องของคนและ
บริบทในชุมชน ที่มีความคิดร่วม (Shared ideas) โดยมีพื้นฐานมาจากการใช้สัญลักษณ์ (Symbol) 
ซึ่งมนุษย์ก าหนดนิยามความหมาย มีค่านิยมก าหนดมาตรฐานของพฤติกรรมคนเพื่อผดุงศีลธรรมและ
ท าให้เกิดความเข้มแข็งของสังคม มนุษย์เรียนรู้ (Culture is learned) วิถีไทยอันเป็น “มรดกทาง
สังคม” เป็นองค์รวมความรู้และภูมิปัญญา ซึ่งเป็นการส่งเสริมศักดิ์ศรีท าให้มีการพัฒนาจิตใจ วิถีไทยมี
การปรับเปลี่ยนตามเวลา มีการบูรณาการเพื่อความบรรสานสอดคล้อง (harmony) และหากคนไทย
นิยมไทยจะท าให้คุณค่าเกิดเป็นมูลค่าทางเศรษฐกิจน าไปสู่การพัฒนาได้อย่างยั่งยืน 

จากข้อมูลที่ได้น าเสนอมาทั้งหมดข้างต้นเห็นได้ชัดว่าวิถีไทยมีความส าคัญต่อคนไทย 
สังคมไทย และชาติไทย ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้ศึกษามาเป็นแนวทางในการหาข้อสรุปความส าคัญของวิถี
ไทย ซึ่งได้ 4 ประการ ดังนี้  

1) วิถีไทยส าคัญต่อความมีเอกลักษณ์และศักดิ์ศรีของคนไทย   
เอกลักษณ์เป็นลักษณะเด่นประจ าบุคคล ประจ าสังคม หรือประจ าชาติ เป็นลักษณะโดดเด่นที่ท า

ให้สามารถแบ่งแยกความแตกต่างระหว่างพวกได้ อาทิ วิถีปฏิบัติ ความเช่ือ ขนบธรรมเนียมประเพณี 
ค่านิยม หรือศิลปะ มนุษย์ในแต่ละสังคมย่อมมีเอกลักษณ์ของกลุ่มตนที่แสดงให้เห็นว่าแตกต่างจาก
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มนุษย์ในสังคมอื่น ๆ ผู้คนในสังคมหนึ่งย่อมมีเอกลักษณ์ที่เป็นลักษณะเฉพาะตัวไม่เหมือนกับผู้คนใน
สังคมอื่น ๆ วิถีไทยเป็นมรดกอันล้ าค่าของชาติจากบรรพบุรุษไทยอันแสดงให้เห็นถึงความมีเอกลักษณ์
ที่งดงามอย่างโดดเด่น ท าให้คนไทยมีศักดิ์ศรีในความเป็นคนไทยด ารงคงอยู่ด้วยความมีเกียรติ และ
ศักดิ์ศรีแห่งตน บนรากเหง้าที่บรรพบุรุษสั่งสมมาเป็นระยะเวลายาวนาน น าความภาคูมิใจในศักดิ์ศรี
ความเป็นคนไทยให้เกิดแก่ประชาชนไทยทั้งปวง  

2) วิถีไทยส าคัญต่อความสามารถในการด ารงชีวิตของคนไทย 
เนื่องด้วยมนุษย์ไม่สามารถด ารงชีวิตได้อย่างสมบูรณ์ในทุกสถานการณ์ แม้เพียงเพื่อ

ตอบสนองความต้องการพื้นฐานในการด ารงชีพ อาจจะเนื่องด้วยลักษณะทางกายภาพหรือบริบท
รอบตัวมนุษย์ จึงท าให้มนุษย์ต้องรู้จักปรับตัวเพื่อความอยู่รอด และมีกระบวนการทางสังคมถ่ายทอด
ความรู้ความคิดหรือวิธีการจากรุ่นสู่รุ่น ความสามารถในการด ารงชีวิตของมนุษย์จึงพัฒนาข้ึน ซึ่งเห็น
ได้ชัดในสังคมปัจจุบัน มนุษย์เพียรพยายามที่จะพัฒนาความสามารถในการด ารงชีวิตของตน โดยมี
การสร้างสรรค์ปรุงแต่งววิถีปฏิบัติด้วยสติปัญญา เพื่อให้สามารถตอบสนองต่อความต้องการในการ
ด ารงชีวิตลึกซึ้งและซับซ้อนยิ่งข้ึน 

3) วิถีไทยส าคัญต่อความสงบสุขสังคมมนุษย์ 
มนุษย์เป็นสัตว์สังคมจ าเป็นต้องด ารงชีวิตอยู่ร่วมกัน ดังนั้นวิถีไทยจึงเป็นปัจจัยส าคัญในการท าให้

ด ารงชีวิตของคนไทยอยู่อย่างสงบสุขในสังคม ด้วยความเช่ือ ค่านิยม หรือขนบธรรมเนียมประเพณี 
อันจะมีผลต่อการประพฤติปฏิบัติตาม กฎ ระเบียบ ข้อบังคับ หรือหลักธรรมทางศาสนา ท าให้มนุษย์
สามารถเข้าใจได้ว่าตนควรมีวิถีปฏิบัติเช่นไร ด าเนินชีวิตอย่างไรในสังคม ท าให้ความสัมพันธ์ระหว่าง
มนุษย์กับมนุษย์อยู่ในกรอบของวิถีที่ควรจะเป็น น ามาซึ่งความสงบสุขในสังคม 

4) วิถีไทยส าคัญต่อการพัฒนาคนและสังคม  
 วิถีไทยมีความดีและความงามที่เป็นเอกลักษณ์อันทรงคุณค่าอย่างยิ่ง หากคนไทยมีรสนิยม 
ช่ืนชมความดีความงามแบบไทย จะท าให้รสนิยมไทยนั้นแพร่กระจาย กลายเป็นทุนทางวัฒนธรรมที่
อาจเพิ่มคุณค่าตามความนิยม ยังผลต่อพฤติกรรมของคนไทยในฐานะปัจเจกลดการตามอย่าง ลดการ
พึ่งพา ส่งผลให้เกิดมูลค่าซึ่งเกี่ยวเนื่องกับเศรษฐกิจ น ามาซึ่งการพัฒนาบนรากฐานตนเองด้วย
ภาคภูมิใจในความมีเอกลักษณ์ที่งดงามอย่างมีศักดิ์ศรี ท าให้เกิดการพัฒนาอย่างแท้จริง เพราะจะเกิด
ความมั่นคง มั่งค่ัง และยั่งยืนได้ในที่สุด 
 

2.1.2.3 ประเภทของวิถีไทย 
       จากการเช่ือมโยงความหมายของถ้อยค าในงานวิจัยนี้ ผู้วิจัยได้สรุปข้างต้นว่าวิถีไทยหรือ
วัฒนธรรมไทยได้มีการน ามาใช้ในความหมายเดียวกัน ดังนั้นการจะน ารายละเอียดประเภทของวิถีไทย 
ผู้วิจัยจะขออนุญาตน าเนื้อหาในส่วนของประเภทวัฒนธรรมมาประกอบ การแบ่งประเภทของวิถีไทย
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หรือวัฒนธรรมมีความแตกต่างกันไปตามความคิดเห็นของผู้รู้แต่ละท่าน ดังเช่น พระยาอนุมานราชธน 
(2531) วัฒนธรรมแบ่งออกเป็น 2 ประเภท  คือ 1) วัฒนธรรมทางวัตถุ  เป็นเรื่องเกี่ยวกับสุขกาย  2) 
วัฒนธรรมทางจิตใจ เป็นสิ่งที่ท าให้ปัญญาและจิตใจมีความเจริญงอกงาม (พระยาอนุมานราชธน, 
2531: 34)  การแบ่งลักษณะเช่นน้ีเป็นการใช้ถ้อยค าที่เฉพาะเจาะจงมากขึ้นเพื่อให้เห็นความแตกต่าง
อย่างชัดเจนระหว่างค าว่า “วัตถุ” และ “จิตใจ” ซึ่ง มีลักษณะของความเป็นรูปธรรมและนามธรรม
แฝงอยู่ การจัดประเภทของวัฒนธรรมดังกล่าวมี ความสอดคล้องกับข้อความที่ปรากฏแผนแม่บท
วัฒนธรรมแห่งชาติ 2550 – 2559    ระบุว่า วัฒนธรรมมี 2 ประเภท ได้แก่ 1) วัฒนธรรมปรากฏใน
รูปแบบที่สัมผัสได้ ซึ่งมีลักษณะเป็นวัตถุที่จับต้องได้ และ 2) วัฒนธรรมที่สัมผัสไม่ได้ ซึ่งเป็นเรื่องของ
จิตใจ  (กระทรวงวัฒนธรรม, 2552: 12-13) การแบ่งวัฒนธรรมในลักษณะเช่นนี้เป็นการใช้ถ้อยค าที่
เฉพาะเจาะจงมากขึ้นเพื่อให้เห็นความแตกต่างอย่างชัดเจนระหว่างค าว่า “วัตถุ” และ “จิตใจ” ซึ่ง มี
ลักษณะของความเป็นรูปธรรมและนามธรรมแฝงอยู่ ดังนั้นเมื่อวัฒนธรรมออกเป็น 2 ประเภท คือ 1) 
วัฒนธรรมทางวัตถุ และ 2) วัฒนธรรมทางจิตใจ จากการศึกษาและพิจารณาแล้ว ผู้วิจัยเห็นว่าวิถีไทย
แบ่งออกเป็น 2 ประเภท เช่นกัน ได้แก่ 1) วิถีไทยที่มีลักษณะเป็นรูปธรรม ซึ่งมีความสัมพันธ์กับการ
แสดงออกทางกาย และ 2) วิถีไทยมีลักษณะเป็นนามธรรม ซึ่งมีความสัมพันธ์กับความรู้สึกทางด้าน
จิตใจ ผู้รู้อีกท่านหนึ่งมีความเห็นต่างจึงได้แบ่งวัฒนธรรมออกเป็น 3 ประเภท แต่ยังคงเรียกช่ือบาง
ประเภทเหมือนกัน ณรงค์  เส็งประชา (2531) นักสังคมวิทยาได้แบ่งวัฒนธรรมออกเป็น 3 ประเภท 
ได้แก่ 1) วัฒนธรรมทางแนวความคิด  ( Ideas Thinking) 2) วัฒนธรรมทางบรรทัดฐาน Norms 
Doing) และ 3) วัฒนธรรมทางวัตถุ (Materail Having) ผู้รู้ทั้งสองท่านข้างต้นต่างมีความคิดเห็น
ต่างกันใน การจัดประเภทของวัฒธรรม ขณะ เดียวกันหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมโดยตรงได้
ระบุว่า วัฒนธรรมแบ่งออก เป็น 4 ประเภท ได้แก่ 1) คติธรรม 2) เนติธรรม 3) วัตถุธรรม และ 4) 
สหธรรม  

จากการแบ่งประเภทของวัฒนธรรมที่ได้กล่าวมาแล้วนี้ ไม่ว่าจะแบ่งออกเป็นกี่ประเภทก็ตาม 
เมื่อได้พิจารณารายละเอียด ผู้วิจัยสรุปได้ว่าวัฒนธรรมสามารถแบ่ง ออกเป็น 2 ประเภทหลัก ได้แก่ 
วัฒนธรรมทางวัตถุ และวัฒนธรรมที่ไม่ใช่วัตถุ ในที่นี้อาจเรียกได้ว่าเป็น วัฒนธรรมที่มีลักษณะเป็น
รูปธรรม และ วัฒนธรรมที่มีลักษณะเป็นนามธรรม 1) วัฒนธรรมทางวัตถุ เป็นเรื่องเกี่ยวกับสุขภาพ
กายเพื่อให้ได้อยู่ดีกินดี มีความสะดวกสบายในการครองชีพ วัฒนธรรม ประเภทนี้ ได้แก่ สิ่งความ
จ าเป็นเบื้องต้นในชีวิต 4 อย่าง และสิ่งอื่น ๆ เช่น เครื่องมือ เครื่องใช้ ยานพาหนะ ตลอดจนเครื่อง
อาวุธยุทโปกรณ์ที่เป็นเครื่องป้องกันตัว จัดอยู่ในประเภทนี้   2) วัฒนธรรมทางจิตใจ หมายรวมถึงสิ่งที่
ท าปัญญาและจิตใจมีความเจริญงอกงาม ได้แก่  การศึกษาวิชาความรู้อันบ ารุงความคิดทางปัญญา  
และศาสนา  และจรรยา ศิลปะ และวรรณคดี  กฎหมายและระเบียบ ประเพณี ซึ่งส่งเสริมความรู้สึก
ทางจิตใจให้งอกงาม หรือ สบายใจ วัฒนธรรมทั้งสองประเภทนี้ ย่อมเกี่ยวพันและ เหลื่อมล้ ากันอยู่
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อย่างที่กล่าวว่า “สุขกายสบายใจ”   ซึ่งถ้าขาดเสียอย่างใดอย่างหนึ่งก็ไม่สมบูรณ์ หรือหนักไปใน
ประเภทใด ประเภทหนึ่งก็เกิดความไม่สมดุลกัน เจริญไปในทางวัตถุเกินไป แต่ทางจิตใจไม่เจริญไป
ตาม ในที่สุดก็กลับเป็นหายนะธรรมเจริญไปในทางจิตใจเกินไป แต่ทางวัตถุไม่เจริญตามก็เป็นเรื่อง 
ของฤษีชีเปลือยชนิดหนึ่งที่ตัดขาดจากสังคม เพราะฉะนั้นวัฒนธรรมทั้งสองประเภทนี้ จึงต้องมี ส่วน
สัมพันธ์ตามส่วนที่ควรกัน อันอยู่ในดุลพินิจของสังคม (เสฐียรโกเศศ (นามแฝง) , 2524) ส าหรับ
ประเภทที่สองนี้ ผู้รู้บางท่านเรียกว่าวัฒนธรรมทางแนวความคิด หรือ วัฒนธรรมทางบรรทัดฐาน 
วัฒนธรรมทางแนวความคิด  (Ideas Thinking) หมายถึง วัฒนธรรมที่เกี่ยวกับความคิดเห็น ความเช่ือ
หรือ ความรู้สึกนึกคิด ซึ่งอาจถูกหรือผิดก็ได้ เช่น ความเช่ือว่าตายแล้วเกิด การท าบุญท า บาป การ
เช่ือถือโชคลาง ส่วนอีกประเภทหนึ่ง คือวัฒนธรรมทางบรรทัดฐาน (Norms Doing) ได้แก่ ระเบียบ
แบบแผน หรือประเพณี ที่บุคคลในสังคมยืดถือ หรือกฎหมายที่ใช้ปฏิบัติร่วมกัน ซึ่งประกอบด้วย 1) 
วิถีชาวบ้าน (Folkways) คือ ระเบียบแบบแผนที่บุคคลในสังคมควรจะปฏิบัติ เช่น การบวชของลูก
ชาย เมื่ออายุครบ 20 ปี เพื่อทดแทนคุณบิดามารดา ถ้าใครไม่ปฏิบัติตามอาจได้รับการติฉินนินทา 2) 
จารีต (Mores) ได้แก่ ระเบียบแบบแผนที่บุคคลในสังคมจะต้องปฏิบัติตามหากฝ่าฝืนถือเป็น การ
กระท าผิดทางศีลธรรม สังคมอาจรังเกียจและอาจถูกตัดออกจากสังคม เป็นต้นว่า การเลี้ยงดูพ่อแม่ 
ตอบแทนเมื่อท่านแก่เฒ่า และเราอยู่ในสภาวะที่รับผิดชอบได้ 3) กฎหมาย (Laws) ได้แก่ ระเบียบ
แบบแผนที่ทุกคนในสังคมต้องปฏิบัติตามหากฝ่าฝืนจะถูกลงโทษตามตัวบทกฎหมายหรือระเบียบ
ข้อบังคับ เช่น การหยุดรถเมื่อมีสัญญาณไฟแดงตามจารจร (ณรงค์ เส็งประชา, 2531) 

เพื่อความเช่ือมโยงสอดคล้องกับการจ ากัดความค าว่า “วิถีไทย” ตามรายละเอียดที่ได้
น าเสนอมาข้างต้น ผู้วิจัยขอสรุปว่าในงานวิจัยนี้ วิถีไทยมี 2 ประเภทใหญ่ ๆ ได้แก่ 1) วิถีไทยท่ีมี
ลักษณะเป็นรูปธรรม และ 2) วิถีไทยท่ีมีลักษณะเป็นนามธรรม ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้ 

 
    2.1.2.3.1  วิถีไทยท่ีมีลักษณะเป็นรูปธรรม 

วิถีไทยที่มีลักษณะเป็นรูปธรรมจะปรากฏให้เห็นเด่นชัดสามารถใช้ประสาทสัมผัสทางกาย 
รับรู้ได้ วิถีไทยที่มีลักษณะเป็นรูปธรรมนี้มีความสัมพันธ์กับการแสดงออกทางกายมีความเกี่ยวเนื่องกับ
เรื่องของวิถีปฏิบัติ ประกอบด้วย วิถีไทยด้านการด ารงชีวิต และ ศิลปะวิถีไทย ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

 
      2.1.2.3.1.1.วิถีไทยด้านการด ารงชีวิต   

การด ารงชีวิตของคนไทยมีทั้งความเหมือนและความแตกต่างในแต่ละภูมิภาค ซึ่งเกี่ยวข้อง
เช่ือมโยงกับสภาพภูมิประเทศ ชาติพันธ์ุ และบริบทของสังคม จึงท าให้ประเทศไทยมีประชากรที่มี
ความหลากหลายในการด ารงชีวิต ลักษณะสังคมดังที่กล่าวมานี้ คือลักษณะของสังคมพหุวัฒนธรรม 
ซึ่งเป็นลักษณะเด่นที่เห็นได้ชัดเจนในสังคมไทย “พหุวัฒนธรรม คือ ความหลากหลายทางวัฒนธรรม 
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ซึ่ง ได้แก่ การด าเนินวิถีชีวิตประจ าวัน ที่มีความเหมือนและความต่างจากวัฒนธรรมอื่น ๆ โดยเน้น
การยอมรับซึ่งกันและกัน” (สิริวรรณ ศรีพหล, 2555: 4) การด ารงชีวิตของคนไทยที่มีความแตกต่าง
หลากหลายในสังคมพหุวัฒนธรรม ย่อมท าให้เกิดอัตลักษณ์ของแต่ละชุมชน อาทิ การประกอบอาชีพ 
ประเพณี วิถีปฏิบัติ หรือแม้แต่ภูมิปัญญาท้องถ่ิน “ภูมิปัญญาระดับท้องถ่ิน เป็นภูมิปัญญาที่เกิดข้ึน
เฉพาะท้องถ่ินเพื่อแก้ไขปัญหาที่เกิดข้ึนในท้องถ่ินนั้น เป็นพื้นความรู้ของชาวบ้านในการคิดแก้ไข
ปัญหาในชีวิตของตนเอง หรือสติปัญญาอันเกดิจากการเรยีนรู้ สั่งสม ถ่ายทอดประสบการณ์ที่ยาวนาน
ของผู้คนในท้องถ่ิน” (เสรี พงศ์พิศ, 2536: 147)  สอดคล้องกับค ากล่าวที่ว่า “ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
หมายถึง ศักยภาพของมนุษย์ในการปรับตัวเองให้ เข้ากับสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติและ
สภาพแวดล้อมทางวัฒนธรรม ท าให้มนุษย์ด ารงอยู่ได้อย่างราบรื่น” (ศรีศักร วัลลิโภดม,  2535: 6) 
การอนุรักษ์สืบทอดภูมิปัญญาท้องถ่ินอันเป็นอัตลักษณ์ของชุมชน  เพื่อให้เกิดการสืบทอดต่อ ๆ กันไป 
น ามาซึ่งความภาคภูมิใจในรากเหง้าและความมีอัตลักษณ์ของคนในชุมชน การที่คนไทยอยู่ร่วมกันใน
สังคมที่แม้จะมีวิถีปฏิบัติที่แปลกแยกแตกต่างท่ามกลางอัตลักษณ์ที่มีอยู่อย่างหลากหลาย คนไทยยังคง
ยอมรับและเคารพในความหลากหลายของคนแต่ละพื้นที่โดยปราศจากปัญหา สังคมไทยจึงเป็นสังคม
พหุวัฒนธรรมที่มีความยืดหยุ่นสูง มีการผสมผสานระหว่างวัฒนธรรมอย่างกลมกลืน  

 
   2.1.2.3.1.2  วิถีไทยด้านศิลปะ  

“ศิลปะ คือ ผลแห่งพลังความคิดสร้างสรรค์ของมนุษย์ที่แสดงออกในรูปลักษณ์ต่าง ๆ ให้
ปรากฏในสุนทรียภาพ ความประทับใจ หรือความสะเทือนอารมณ์ ความมีอัจฉริยภาพ พุทธิปัญญา 
ประสบการณ์ รสนิยม และทักษะของแต่ละคน เพื่อความพอใจความรื่นรมย์ ขนบธรรมเนียม จารีต
ประเพณี หรือความเช่ือในลัทธิศาสนา” (ราชบัณฑิตยสถาน, 2541: 26)   

งานวิจัยน้ีเกี่ยวข้องกับวิถีไทยดังนั้น ผู้วิจัยจะขอกล่าวถึงเรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับศิลปะไทย
เป็นส าคัญ ศิลปะไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติท่ีคนไทยภาคภูมิใจยิ่ง ศิลปะคือความงดงามท่ีสืบทอด
กัน มายาวนานจากรุ่นสู่รุ่น โดยมีพัฒนาการบนพื้นฐานของความเป็นไทย ศิลปะคือสัญลักษณ์ที่เกิด 
จากการสร้างสรรค์ผลงานของมนุษย์จนเกิด ความโดดเด่นเป็นเอกลักษณ์ ได้แก่ จิตรกรรม 
ประติมากรรม  สถาปัตยกรรม วรรณกรรม ดุริยางศิลป์ และนาฏศิลป์  

 
    2.1.2.3.1.2.1  จิตรกรรม      

“จิตรกรรม หมายถึง การกระท าลงพื้นระนาบ 2 มิติที่เป็นแผ่นกระดาษ ผืนผ้าใบหรืออื่น ๆ 
ด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น ระบาย ขูด ขีด พ่น ฯลฯ โดยการน าเอาธาตุต่าง ๆ ทางทัศนศิลป์เข้ามาใช้แผ่น
ระนาบ 2 มิติ  ที่ รองรับนั้นอาจจะก่อตัวให้ เป็นระนาบ ๆ ไปจนเกิดเป็นลักษณะ 3 มิติ”               
(ทวีเดช จิ๋วบาง, 2539: 12) สอดคล้องกันกับ บันเทิง พาพิจิตร ที่ได้กล่าวว่า “จิตรกรรม เป็นศิลปะ
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เกี่ยวกับการวาดเขียน ระบายสี ให้เกิดเป็นภาพหรือลวดลาย จิตรกรรมไทยนิยมภาพที่ไม่มีแรเงา เป็น
ภาพแบน ๆ ศิลปะคล้าย ๆ ของอินเดีย ลังกา ดังจะพบได้จากภาพตามผนังโบสถ์ มักจะเป็นเรื่องราว
เกี่ยวกับพุทธศาสนา” (บันเทิง พาพิจิตร, 2549: 6)  สรุปได้ว่า จิตรกรรม เป็นผลงานศิลปะที่ 
แสดงออกด้วยการ ขีดเขียน การวาด และระบายสี เพื่อให้เกิดภาพ เป็นงานศิลปะที่มีสองมิติ นิยม
เป็นรูปแบบไม่มี ความลึกหรือนูนหนา    

 
       2.1.2.3.1.2.2 ประติมากรรม  

 “ประติมากรรม เป็นงานสร้างสรรค์เกี่ยวกับการปั้น แกะสลัก หล่อ ทุบ ตี เคาะ ให้เกิดเป็น
รูปร่าง ประติมากรรมที่นิยมได้แก่ พระพุทธรูป ประติมากรรมเพื่อการตกแต่ง ได้แก่ ช่อฟ้า และบัว
ปลายเสา เป็นต้น” (บันเทิง พาพิจิตร, 2549: 6) ขณะที่ ประเสริฐ ศีลรัตนา ได้แสดงทรรศนะว่า 
“ประติมากรรม เป็นศิลปวัตถุที่มีรูปลักษณะ 3 มิติ สามารถให้ความรู้สึกในความงามและความ
ประทับใจจากการดูและการได้สมัผสัจริง ประติมากรรมมตีัวตนให้ผู้ชมสามารถจับต้อง สัมผัสและดูได้
ทุกด้าน ความงามในประติมากรรมจึงเกิดข้ึนจากการรับรู้  คล้ายดังรับรู้จากประสบการณ์จาก
ธรรมชาติ ซึ่งต่างไปจากจิตรกรรมที่สร้างภาพลวงตา ลงบนพื้นระนาบ 2 มิติ แต่ให้เห็นหรือให้
ความรู้สึกเป็น 3 มิติ” (ประเสริฐ  ศีลรัตนา, 2528: 101) นอกจากนี้ บุญเยี่ยม  แย้มเมือง ยังได้กล่าว
ว่า “ประติมากรรม คือ งานศิลปะที่แสดงออกด้วยการปั้น แกะสลัก หรือการหล่อ และสร้างเป็นรูป
เคารพต่างๆ ตามความเช่ือความศรัทธาของแต่ละยุคแต่ละสมัย เช่น ศาสนาพุทธ สร้างพระพุทธรูป 
ศาสนาพราหมณ์สร้างรูปเทพเจ้า ศาสนาคริสต์สร้างรูปพระเยซู เป็นต้น” (บุญเยี่ยม  แย้มเมือง, 
2537: 22) เมื่อประมวลความแล้ว ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ประติมากรรม เป็นผลงานศิลปะเป็นศิลปวัตถุที่มี
รูปลักษณะ 3 มิติ โดยใช้วิธีการ การปั้น การแกะสลัก การหล่อ หรือการประกอบเข้าเป็นรูปทรง สาม
มิติ ซึ่งมีแบบอย่างเป็นของไทยโดยเฉพาะ  
 

2.1.2.3.1.2.3 สถาปัตยกรรม    
 “สถาปัตยกรรม  ทางทฤษฎีนั้นเป็นทั้งศาสตร์และศิลปะ และวิธีการในการก่อสร้าง 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งสิ่งที่ใช้เป็นอาคารที่พักอาศัย อาคารสาธารณะหรือแม้แต่สิ่งก่อสร้างอื่น ๆ ที่สร้าง
ข้ึนเพื่อตอบสนองความต้องการทางวัตถุนิยมและจิตนิยม” (สมภพ  ภิรมย์. 2533: 62-82)  ขณะที่ 
ไพโรจน์  แสงจันทร์ ได้แสดงทรรศนะไว้ว่า “สถาปัตยกรรม หมายถึง เป็นผลผลิตของมนุษย์ที่ต้องการ
ดัดแปลงสภาวะแวดล้อม เพื่อรับใช้การด ารงชีวิตทั้งกาย จิตใจและยังแสดงออกถึงความเช่ือ 
วัฒนธรรม ประเพณีของสังคมมนุษย์ด้วย โดยเริ่มจากส่วนที่ใกล้ตัว อันหมายถึงที่อยู่อาศัย จนกระทั้ง
ขยายวงกว้างออกไปเป็นกลุ่มคนหรือสังคมที่ใช้สถาปัตยกรรมเป็นสิ่งรองรับกิจกรรมทั้งหลายทั้งปวงที่
มนุษย์ได้ร่วมกันกระท าข้ึนน้ันเอง” (ไพโรจน์  แสงจันทร์, 2536: 2) และบันเทิง พาพิจิตร ได้กล่าวว่า 
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“สถาปัตยกรรม  เป็นศิลปะการออกแบบก่อสร้าง สถาปัตยกรรมไทยมีความสวยงามเป็นเอกลักษณ์
เฉพาะดังจะพบเห็นได้จากปราสาทราชวัง วัด โบสถ์  วิหาร” (บันเทิง พาพิจิตร, 2549: 6) โดยสรุป
สถาปัตยกรรม  เป็นผลงานศิลปะการออกแบบก่อสร้างที่ต้องการดัดแปลงสภาวะแวดล้อมให้
เหมาะสมสอดคล้องกับการด ารงชีวิตของมนุษย์ มีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวในแต่ละสังคม อาทิ 
สถาปัตยกรรมไทยจะมีความสวยงามเป็นเอกลักษณ์แบบไทย  
 

2.1.2.3.1.2.4 วรรณศิลป์    
พระราชด ารัสตอนหนึ่งซึง่พระราชทานเนื่องในวโรกาสที่สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม

บรมราชกุมารี เสด็จพระราชด าเนินเป็นองค์ประธานในพิธีพระราชทานรางวัลประกวดอ่านท านอง
เสนาะปีที่ 11 ฉลอง 700 ปีลายสือไทย พ.ศ. 2526 ว่า 

 
        “...ภาษา นอกจากจะเป็นเครื่องมือสื่อสาร  แสดงออกถึงความรู้สึกนึกคิด
ของชนท่ัวโลกแล้ว  ยังเป็นเครื่องแสดงให้เห็นถึงวัฒนธรรมอารยธรรมและ
เอกลักษณ์ประจ าชาติด้วย  ไทยเราเป็นชาติที่มีภาษาและอักษรไทยใช้มากว่า 700 
ปีแล้ว  ย่อมเป็นเครื่องแสดงให้เห็นถึงความรุ่งเรืองมาแต่อดีตกาล  เราผู้เป็นอนุชน
จึงควรภูมิใจและช่วยกันผดุงรักษามรดกทางวัฒนธรรม  อันเป็นศิลปะสมบัติทาง
ปัญญาอันล้ าค่าท่ีบรรพบุรุษได้อุตสาหะสร้างสรรค์ขึ้นไว้นี้ให้เจริญมั่นคงสืบไป  

 (สมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมาร,ี พระราชด ารัส, พิธีพระราชทานรางวัลประกวด
อ่านท านองเสนาะปีที่ 11 ฉลอง 700 ปีลายสือไทย พุทธศักราช 2526) 

 
ภาษาไทยและวรรณกรรมไทยคือมรดกอันล้ าค่าของชาติจากบรรพบุรุษไทย อันแสดงให้เห็น

ถึงความมีเอกลักษณ์ที่งดงามอย่างโดดเด่น น ามาซึ่งความภาคภูมิใจในรากเหง้าของตนเอง  
 

2.1.2.3.1.2.5 ดุริยางคศิลป์  
ดุริยางคศิลป์ หมายถึง ศิลปะที่ว่าด้วยเรื่องการบรรเลงขับร้อง (ดุริยะ และคีตะ) 

เป็นส่วนหนึ่งแห่งงานวิจิตรศิลป์ (fine art) ที่ว่าด้วยเรื่องของความไพเราะด้วยรูปลักษณ์
ลีลาของท านอง คุณภาพของเสียงความกลมกลืนระหว่างเสียงดนตรีที่สอดประสานกัน
อย่างลงตัว แบ่งออกเป็นสี่ประเภทอันได้แก่ เครื่องดีด เครื่องสี เครื่องตี เครื่องเป่า 

(ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแหง่ชาติ, 2555: 1) 
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      2.1.2.3.1.2.6 นาฏศิลป์ 
 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ได้ให้ความหมายว่า นาฏศิลป์ หมายถึง 
“ศิลปะแห่งการละคร หรือ การฟ้อนร า” (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556: 576) การให้ความหมายข้างต้น
สอดคล้องกับค ากล่าวของ หลวงวิจิตรวาทการ ที่ว่า “นาฏศิลป์กล่าวอย่างกว้างขวางมีอยู่ 2 ชนิด คือ
การแสดงเรื่อง เช่น ละครชนิดหนึ่ง และการแสดงบทฟ้อนร าหรือเรียกว่าระบ าอีกชนิดหนึ่ง ”     
(หลวงวิจิตรวาทการ, 2507: 13) ส่วนส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (2555) ได้กล่าวถึง
ความหมายของนาฏศิลป์ ดังเนื้อความว่า 
 

   นาฏศิลป์ หมายถึง ศิลปะการแสดงประกอบดนตรี เช่น ฟ้อน ร า ระบ า 
โขน ซึ่งแต่ละท้องถ่ินจะมีช่ือเรยีกและลีลาท่าทางการแสดงที่แตกต่างกันออกไปตาม
สภาพพูมิอากาศ ภูมิประเทศ ของแต่ละท้องถ่ิน แต่ละภาค ได้แก่ ภาคเหนือ ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคใต้ ภาคกลาง ตลอดจนวิถีชีวิตความเป็นอยู่ ความเช่ือ 
ศาสนา ภาษา นิสัยใจคอ ของผู้คนตามสภาพแวดล้อมนั้น ๆ  

(ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแหง่ชาติ, 2555: 1) 
 
 โดยสรุป นาฏศิลป์ หมายถึง ศิลปะแห่งการแสดงที่มี 2 ลักษณะ คือ ละคร และการฟ้อนร า  
นาฏศิลป์ไทยมีความงามที่เป็นคุณค่าทางสุนทรียศาสตร์ อันมีลักษณะจ าเพาะจนกลายเป็นเอกลักษณ์
ของคนไทย ได้แก่ ความงาม ความไพเราะ และความอ่อนช้อย  
 

      2.1.2.3.1.2.7 หัตถศิลป์   
 หัตถศิลป์ หมายถึง “ศิลปะในการผลิตสิ่งของต่าง ๆ ด้วยมือ โดยเน้นเรื่องความงามเป็น
หลัก” (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 1281) งานหัตถศิลป์เป็นงานศิลปหัตถกรรมที่ต้องใช้มือท า อาทิ 
งานถักทอ งานแกะสลักไม้ งานเครื่องปั้นดินเผา รวมถึงงานช่างสิบหมู่ของไทย   
 

   2.1.2.3.2 วิถีไทยท่ีมีลักษณะเป็นนามธรรม 
 ส่วนวิถีไทยที่มีลักษณะเป็นนามธรรม มีความสัมพันธ์กับความรู้สึกและส านึกซึ่งเกี่ยวข้องกับ 

“จิตใจ” ได้แก่ ความเช่ือ ขนบธรรมเนียมประเพณี และค่านิยมไทยที่ไม่สามารถแสดงออกให้เห็นได้
ทางกาย ได้แก่ ความรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ความสามัคคี ความกตัญญูกตเวที ความเมตตากรุณา 
ความมีกิริยามารยาท ความซื่อสัตย์ และการเห็นความส าคัญของการศึกษา 
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      2.1.2.3.2.1 วิถีไทยด้านความเชื่อ 

“เช่ือ” หมายถึง เห็นตามด้วย มั่นใจ ไว้ใจ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546 : 372) ขณะที่ใน
หนังสือศิลปะและวัฒนธรรมไทย (2548) ปรากฏค านิยามว่า “ความเช่ือ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิด
ของคนในอดีตที่สืบทอดต่อ ๆ  กันมา และมีผลต่อพฤติกรรมการแสดงออกของบุคคลหรือกลุ่มชน โดย
ไม่ค านึงถึงเหตุผล ความเช่ือจะมีลักษณะสอดคล้อง กับสภาพแวดล้อมแต่ละท้องถ่ิน” (วิมล จิโรจพันธ์ุ
, ประชิด สกุณะพัฒน์ และ อุดม เชยกีวงศ์, 2548: 51) จากค านิยามข้างตน้สรุปได้ว่า ความเช่ือแสดง
ถึงความเลื่อมใสศรัทธาก่อให้เกิดแรงผลักดันให้คิดและปฏิบัติ  ดังนั้นความเช่ือจึงเป็นสิ่งที่ตอบสนอง
ความต้องการตามสัญชาตญาณของมนุษย์ ความเช่ือของคนไทยส่วนใหญ่ ซึ่งเป็นความเช่ือแบบ
ผสมผสานระหว่างพุทธศาสนา ศาสนาพราหมณ์ และความเช่ือดั้งเดิม “ความเช่ือดั้งเดิมนี้มักเกี่ยวกับ
อ านาจเหนือธรรมชาติในรูปแบบต่าง ๆ เช่น ความเช่ือเรื่องผี ขวัญ และสิ่งศักดิ์สิทธ์ิอื่น ๆ” (นฤมล 
หิญชีระนันทน์, 2541:6) ผลการศึกษาสอดคล้องกับทรรศนะของ ปิ่นแก้ว เหลืองอร่ามศรี (2536) ที่
สรุปได้ว่า ความเช่ือที่ปรากฏในสังคมไทย มีลักษณะความเช่ือที่ปะปนกันอยู่ ประกอบด้วย ความเช่ือ
ในรูปแบบของศาสนา ทั้ง ศาสนาพราหมณ์ ศาสนาพุทธ รวมถึงความเช่ือในเรื่องผี (ปิ่นแก้ว  เหลือง
อร่ามศรี, 2536: 21-34) ความสอดคล้องกับ เสรี  พงศ์พิศ ที่กล่าวไว้ว่า 

 
“คนไทยส่วนใหญ่นับถือพุทธศาสนาซึ่งเข้ามาในประเทศไทยตั้งแต่ก่อน

สมัยสุโขทัย ก่อนน้ันคนไทยนับถือศาสนาพราหมณ์และนับถือผีซึ่งเป็นสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ 
เมื่อพุทธศาสนาเข้ามาจึงมีการผสมผสานกัน ดังจะเห็นได้ในพิธีกรรมต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจ าวันของชาวบ้าน คือ มีพิธีกรรมทางพุทธศาสนาที่วัด มีพิธีกรรมทาง
พราหมณ์ เช่น การตั้งศาลพระภูมิ การบายศรีสู่ขวัญ มีพิธีกรรมทางผี เช่น การ
ท าบุญบ้าน การเลี้ยงผี เป็นต้น”  

(เสรี พงศ์พิศ, 2538: 14)  
 

 คนไทยมีความเช่ือว่าสิ่งศักดิ์สิทธ์ิทั้งหลายเป็นผู้สามารถสร้าง ผู้สามารถดลบันดาล และผู้ทรง
อิทธิฤทธ์ิ ผู้สามารถอ านวยพรได้ ตลอดจนเป็นผู้ทรงอิทธิฤทธ์ิที่ท าให้เกิดสิ่งต่าง ๆ ได้ ทั้งร้ายและดี 
 

บรรพบรุษของเรานั้นมีความช านาญอย่างยิ่งในการ “เสกเป่า” สิ่งของทุก
อย่างให้มีความศักดิ์สิทธิ์ขึ้นมาด้วยการจัดให้มี “ผี” ประจ าขึ้นมา เช่น แม่หัว
บันได แม่เตาไฟ แม่ย่านางหัวเรือ ฯลฯ   

(กาญจนา  แก้วเทพ, 2560: 284) 
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ความเช่ือดั้งเดิมสามารถท าให้คนในสังคมไทยมีเครื่องยึดเหนี่ยวทางจิตใจ รู้สึกได้ถึงการมีที่

พึ่งทางใจ แต่บางครั้งความเช่ือดั้งเดิมบางประการอาจท าให้เกิดประเด็นที่ต้องมีการน ามาพิจารณาให้
ลึกซึ้ง โดยเฉพาะความเช่ือที่มีความเกี่ยวข้องเช่ือมโยงกับศาสนา ซึ่งดูเหมือนจะกลมกลืนและแยกจาก
กันได้ยาก จนอาจกล่าวได้ว่าความเช่ือดั้งเดิมนี้จัดเป็นศาสนาหนึ่งในสังคม “ศาสนาเป็นเรื่องส าคัญใน
ชีวิตอีกเรื่องหนึ่ง สังคมมนุษย์ทุกสังคมจะต้องมีศาสนา เรื่องของศาสนาจึงเป็นเรื่องควบคู่มากับสังคม
มนุษย์  

ความเช่ือดั้งเดิมที่มีความเกี่ยวข้องเช่ือมโยงกับศาสนาจนบางครั้งกลมกลืนจนแยกออกจาก
กันได้ยาก ล าดับต่อไปผู้วิจัยจะขอเสนออิทธิพลของศาสนาพราหมณ์ที่มีผลต่อความเช่ือของคนไทย ซึ่ง
เป็นอีกประการหนึ่งทีม่ าให้วิถีไทยมีความเช่ือแบบผสมผสาน ศาสนาพราหมณ์เป็นศาสนาที่เก่าแกท่ี่ไม่
มีศาสดาเป็นผู้ก่อตั้ง ปัจจุบันเรียกว่าศาสนาฮินดู  จากหลักฐานที่เป็นศิลาจารึก ปรากฏข้อมูลว่าคน
ไทยได้รับอิทธิพลจากศาสนาพราหมณ์มาต้ังแต่ประมาณมาตั้งแต่ก่อนสมัยสุโขทัย  
 

แม้ว่าประเทศไทยจะมีศาสนาพทุธเป็นศาสนาประจ าชาติมาเนิ่นนาน
แล้วก็จรงิ  แต่เมื่อพจิารณาจากพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับศาสนาและความเช่ือเรื่อง
อื่น ๆ ของคนไทยในสังคมแล้ว จะเห็นว่ามีอิทธิพลของศาสนาพราหมณฮ์ินดูอยู่
มาก ศาสนาพราหมณ์ฮินดูได้แพรม่ายังดินแดนแถบนี้ประมาณพุทธศตวรรษที่ 
12  ในช่วงเวลาดังกล่าวได้ปรากฏหลักฐานทีเ่ป็นจารกึเป็นภาษาสันสกฤต และ
ทมิฬ ที่เกี่ยวกบัศาสนาพราหมณ์ โดยเฉพาะจารึก ภาษาสันสกฤตที่พบใน
ประเทศไทยมีอายุตัง้แต่พุทธศตวรรษที่ 12 เป็นต้นมา (จารกึในประเทศไทย, 
2529: 4) 

(บ ารุง ค าเอก, 2558 เข้าถึงจาก https://www.tci-thaijo.org/index.php/Veridian-E-Journal/ 
article/view/45461/37604) 
 
  ความเช่ือที่ปรากฏในสังคมไทยอย่างโดดเด่นคือความเช่ือที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา พุทธ
ศาสนาเป็นศาสนาที่คนไทยส่วนใหญ่นับถือ ความเชื่อมีผลต่อการคิดและการประพฤติปฏิบัติของ
มนุษย์ เพราะมนุษย์ใช้ความเชื่อเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ ซึ่งมีผลต่อการน าความเชื่อนั้นไปเป็น
แนวทางในการด ารงชีวิต  

 
การกระชับความเช่ือความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งศักดิ์สิทธ์ิระหว่าง

มนุษย์กับมนุษย์ด้วยกันและระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมท าให้หลักธรรมค าสอน
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และกฎเกณฑ์ต่าง ๆ ของศาสนาได้รับการเคารพนับถือและปฏิบัติตาม ความเชื่อ
ในศาสนาแสดงออกในการด าเนินชีวิตประจ าวันของผู้นับถือศาสนานั้นนั้นซึ่งมี
กฎหรือบัญญัติท่ีเรียกชื่อต่าง ๆ กันเป็นแนวทาง 

(เสรี พงศ์พิศ, 2538: 16)  
 

กฎ ระเบียบ ข้อบังคับ รวมถึงหลักธรรมทางศาสนา จะได้รับการยอมรับและปฏิบัติ ท าให้
ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับมนุษย์อยู่ในกรอบของวิถีที่ควรจะเป็น น ามาซึ่งความสงบสุขในสังคม  

 
    2.1.2.3.2.2 วิถีไทยด้านขนบธรรมเนียมประเพณี 

 “ขนบธรรมเนียมประเพณี หมายถึง การประพฤติปฏิบัติและการกระท ากิจกรรมที่สืบทอด
ต่อ ๆ กันมาในวีถิชีวิตและสังคมของชมุชนนั้น ๆ ได้แก่ ประเพณีเกี่ยวกับศาสนา ประเพณีเกี่ยวกับ
เทศกาล ประเพณีเกี่ยวกับวงจรชีวิต และประเพณีเกี่ยวกับการท ามาหากิน” (กระทรวงวัฒนธรรม, 
กรมส่งเสริมวัฒนธรรม, 2559: 16) ขณะที่ พระยาอนุมานราชธน มีทรรศนะว่า “ประเพณี หมายถึง 
ความประพฤติที่คนในส่วนร่วมถือธรรมเนียมหรอืระเบยีบแบบแผนสบืต่อกนัมานานจนลงรปูเป็นพิมพ์
เดียวกัน” (อนุมานราชธน, 2515 : 23) การให้ค านิยามข้างต้นสอดคล้องกับทรรศนะของ        
สุพัตรา สุภาพ ที่เห็นว่า “ประเพณี คือ ระเบียบแบบแผนในการปฏิบัติที่เห็นว่าดีกว่าถูกต้องกว่า หรือ
เป็นที่ยอมรับของคนส่วนใหญ่ในสังคมและมีการปฏิบัติสืบต่อ ๆ กันมา” (สุพัตรา  สุภาพ, 2536: 
107) สรุปความโดยรวม ขนบธรรมเนียมประเพณี คือ วิถีการประพฤติปฏิบัติที่คนในสังคมยอมรับ
และท าสืบทอดต่อกันมาในสังคมนั้น ๆ จนเป็นแบบแผนจากรุ่นสู่รุ่น โดยอาจเกี่ยวข้องเช่ือมโยงกับ
วงจรชีวิต การท ามาหากิน และเทศกาลต่าง ๆ ขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีสืบทอดกันมาจากรุ่นสู่รุ่น
จะด ารงคงอยู่ต่อไปได้ท่ามกลางสภาพบริบทของสังคมปัจจุบันท่ีมีการพัฒนาและแปรเปลี่ยนไป 
คนในชุมชนและสังคมจะต้องร่วมมือร่วมใจกัน โดยต้องให้ความส าคัญและตระหนักใน “แก่น” 
หรือ “คุณค่า” ท่ีเป็นรากฐานของขนบธรรมเนียมประเพณีนั้น ๆ เพ่ือสืบทอดและรักษาไว้ต่อไป 
ท้ังนี้อาจมีการแปรเปลี่ยนหรือปรับรายละเอียดให้เหมาะสมสอดคล้องกับสภาวการณ์ปัจจุบัน  
 

  2.1.2.3.2.3 วิถีไทยด้านค่านิยม 
“ค่านิยม หมายถึง สิ่งที่คนในสังคมให้คุณค่าและใช้เป็นเกณฑ์ส าหรับเลือกที่จะประพฤติ

ปฏิบัติหรือไม่ประพฤติปฏิบัติ และใช้เป็นเกณฑ์ตัดสินว่าสิ่งใดดีหรือไม่ดี ” (กระทรวงศึกษาธิการ, 
ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2552: 26) ค าจ ากัดความนี้มีความสอดคล้องกับทรรศนะของ 
สพุัตรา  สุภาพ ที่กล่าวว่า “ค่านิยม คือ สิ่งที่กลุ่มสังคมหนึ่ง ๆ เห็นว่าเป็นสิ่งที่มีค่าควรแก่การกระท า 
น่ากระท า น่ายกย่อง หรือเห็นว่าถูกต้อง” (สุพัตรา  สุภาพ, 2536: 22) ซึ่งมีความหมายเป็นไปใน
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แนวทางเดียวกับการให้ค านิยามว่า “ค่านิยมเป็นแบบอย่างพฤติกรรมที่พึ่งปรารถนา โดยสังคมถือว่ามี
คุณค่าแบบอย่างพฤติกรรมนี้จะเกี่ยวข้องกับวัตถุ หรือมิใช่วัตถุก็ได้ ค่านิยมในสังคมต่าง ๆ จะผิดแผก
กันไป เป็นต้นว่า ไทยมีค่านิยมเรื่องความกตัญญู ในขณะที่สังคมอื่นอาจจะไม่มี” (ราชบัณฑิตยสถาน, 
2524: 366)  เมื่อประมวลความโดยสรุปอาจกล่าวได้ว่า “ค่านิยม คือ สิ่งที่คนในสังคมนั้น ๆ ให้คุณค่า
ว่าเป็นลักษณะที่พึงปรารถนาและถือเป็นแบบอย่างที่ควรประพฤติปฏิบัติ” จากการศึกษาเรื่อง
ค่านิยมท่ีสังคมต้องการปลูกฝังให้สมาชิกของสังคมยึดถือและปฏิบัติในการด าเนินชีวิต ค่านิยม
เหล่านี้ ได้แก่ ความจงรักภักดีต่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ความสามัคคี ความซื่อสัตย์สุจริต ความ
กตัญญู ความเมตตากรุณา การมีกิริยาเรียบร้อย การเห็นความส าคัญของการศึกษา ทั้งนี้ผู้วิจัยจะ
ขอน าเสนอข้อมูลรายละเอียดค่านิยมแต่ละประการดังนี้  

 
1. ความจงรักภักดีตอชาติ ศาสน กษัตริย  

ความรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ เป็นการแสดงออกถึงคุณลักษณะของการเป็นพลเมืองดีของชาติ 
ธ ารงไว้ซึ่งความเป็นชาติไทย ศรัทธา ยึดมั่น ในศาสนา และเคารพเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551:10) เป็นค่านิยมอันพึงประสงค์ของสังคมไทย เพราะจะท าให้ คนไทยมี
จิตส านึกในความรักชาติยังผลให้ชาติไทยมีความมั่นคง ยืนยง และด ารงต่อไปได้ ค่านิยมในเรื่องการมี
ความจงรักภักดีตอชาติ ศาสน กษัตริย ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญ เพราะจะท าให้คนไทยมี จิตส านึกในความรัก
ชาติ ยังผลให้ชาติไทยมี ความมั่นคง ยืนยง และด ารงต่อไปได้  

 
2. ความสามัคคี  

พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 
พระมหากษัตริย์ไทยรัชกาลที่ 9 แห่งราชวงศ์จักรี ทรงมีพระราชด ารัสเกี่ยวกับความสามัคคีที่
พระราชทานแก่ประชาชนชาวไทย เนื่องในวันข้ึนปีใหม่ 2532  มีเนื้อความว่า  

 
"...ความสามัคคีปรองดองเป็นอันหนึ่งอันเดียว กับความรักใคร่เผื่อแผ่

ช่วย เหลือกันฉันญาติพี่น้องสอง ประการนี้ คือ คุณลักษณะส าคัญของไทย ที่ช่วย
ให้ชาติบ้านเมืองอยู่รอดเป็นอิสระ และเจริญมั่นคงมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน..." 

(พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร, พระราชด ารัส, 
วันที่ 1มกราคม 2532) 
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พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน 2542 ให้ค าจ ากัดความว่า สามัคคี หมายถึง “ความ
พร้อมเพรียงกัน,” (ราชบัณฑิตยสถาน 2542: 1178) ความสามัคคีเป็นค่านิยมที่จะน ามาซึ่งความเป็น
น้ าหนึ่งใจเดียวกันของคนในชาติ อันมีผลต่อการด ารงคงอยู่ของชาติไทยต่อไป  
3. ความกตัญ  ู 

ความกตัญญูเป็นค่านิยมที่ส าคัญและจ าเป็นต่อสังคม ราชบัณฑิตยสถานได้ให้จ ากัดความว่า 
“กตัญญู หมายถึง รู้อุปการะที่ท่านท าให ้(ผู้) รู้คุณ” (ราชบัณฑิตยสถาน, 2539: 5) ท่านพุทธทาสภิกขุ 
ได้ให้กล่าวถึงความหมายของ “กตัญญ”ู ไว้ว่าคือ ความรู้และการยอมรับในบุญคุณของผู้ที่มีอยู่เหนือ
ตน เรียกว่า “กตัญญุตา” (กตัญญู) การพยายามตอบแทนบุญคุณนั้น ๆ เรียกว่า “กตเวทิตา”(กตเวที) 
คนที่รู้บุญคุณเรียกว่าคนกตัญญู คนที่ท าตอบแทนเรียกว่าคนกตเวที “กตัญญูกตเวทิตา” หมายถึง 
ความรู้บุญคุณท่านแล้วท าต่อให้ปรากฏ นี้เป็นธรรมประคองโลกให้เป็นอยู่ได้และอยู่ได้ด้วยความสงบ
สุข (พุทธทาสภิกขุ, 2536: 2)  ความกตัญญูน้ันไม่ได้มีเฉพาะต่อสิ่งมีชีวิตที่เป็นธรรมชาติ มนุษย์ และ
สัตว์ เท่านั้น แต่ความกตัญญูยังสามารถมีต่อสิ่งไม่มีชีวิตได้ด้วย อาทิ สิ่งของ เครื่องใช้ สถานที่ ” 
(พระเทพวิสุทธิเวที (ปัญญานันทภิกขุ), 2536: 6-7)  ความกตัญญูเป็นวิถีปฏิบัติที่งดงาม มีคุณค่า และ
แสดงถึงความมีอารยะ “คนกตัญญูกตเวที ย่อมท าอะไรได้หลายอย่างและในที่สุดก็เป็น สัตบุรุษ 
ความหมายของค าว่าสัตบุรุษนี้ คือเป็น ผู้มีความสงบหรือท าความสงบ ส่วนตัวก็มีความสงบ ผู้อื่นก็
พลอยได้รับความสงบ บ้านเมือง หรือโลกนี้ก็พลอยได้รับความสงบจากสัตบุรุษ” (พุทธทาสภิกขุ, 
2555: 3-4) ความกตัญญูจึงนับว่าเป็นหนึ่งในค่านิยมท่ีพึงประสงค์ในสังคมไทย ควรน ามาเป็น
แนวทางในการปฏิบัติให้คงอยู่ในสังคมต่อไป 

 
4. ความเมตตากรุณา 

ความเมตตา (ความรัก) คือ ความปรารถนาดีมีไมตรีตอง การชวยเหลือใหทุกคนประสบ
ประโยชนและความสุข ค าวา กรุณา คือ ความสงสาร คือ อยากจะ ชวยใหผอูื่นพนทุกขใฝใจที่จะปลด
เปลื้องบ าบัดความทุกขยากเดือดรอนของคนและสัตวทั้งปวง (พระธรรมปฏก, 2545: 20) การมี
เมตตากรุณา เป็นการเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ช่วยเหลือเกื้อกูล โอบอ้อมอารี ในลักษณะสงเคราะห์ 
อนุเคราะห์ ความเมตตาเปนรากฐานของธรรมทั้งหลาย คนเมื่อมีเมตตา ก็ยอมมีความปรารถนาดีซึ่ง
กันและกัน จึงไม เบียดเบียนท ารายกันในทุกรูปแบบ เมื่อคนเราไมเบียดเบียนท ารายกัน สังคมก็สงบ
สุข (ฟื้น ดอกบัว, 2542: 297) ค่านิยมของคนไทยในเรื่องความเมตตากรุณาเป็นลักษณะที่ดีงามและ
ทรงคุณค่า ควรน ามาเป็นแนวทางในการด ารงชีวิตและรักษาลักษณะที่ดีงามและทรงคุณค่านี้ไว้ให้คง
อยู่ในสังคมต่อไป  
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5. ความซื่อสัตย์สุจริต 
ความซื่อสัตย์สุจริต คือคุณลักษณะที่แสดงออกถึงการยึดมั่นในความถูกต้อง ประพฤติตรง

ตามความเป็นจริงต่อตนเองและผู้อื่นทั้งทาง กาย วาจา ใจ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 19) ความ
ซื่อสัตย์สุจริต เป็นคุณลักษณะ เกี่ยวกับการประพฤติปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมและตรงต่อความเป็น
จริงประพฤติปฏิบัติอย่าง ตรงไปตรงมา ทั้งกายวาจาใจ ต่อตนเองและผู้อื่นโดยมีพฤติกรรมการ
แสดงออกดังนี้ไม่สับปลบั กลับกลอกพูดความจรงิไม่คดโกงไม่หยิบของผู้อื่นก่อนได้รับอนุญาตไม่ทุจริต
ในการสอบ ยอมรับผิดเมื่อท าความผิดไม่ถือเอาของของผู้อื่นมาเป็นของตนไม่ประพฤติตนเป็นคนหน้า
ไหว้ หลังหลอกไม่ปลอมแปลงเอกสารและไม่น าสิ่งของส่วนรวมไปใช้เพื่อประโยชน์ส่วนตน     
(อรพินทร์ สันติชัยอนันต์, 2549: 68) ประมวลความได้ว่า ความซื่อสัตย์สุจริตคือความประพฤติดี 
ความประพฤติชอบ ประพฤติตรง และจริงใจ ไม่คิดคดทรยศ ค่านิยมวิถีไทยในเรื่องความซื่อสัตย์
สุจริตเป็นลักษณะที่ดีงามและทรงคุณค่า ควรน ามาเป็นแนวทางในการปฏิบัติให้คงอยู่และสืบทอดให้
คงไว้ในสังคมไทยต่อไป 
 
6. ความมีกิริยามารยาท  

ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ ได้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับ “มารยาท” หรือ 
“มรรยาท” ไว้ว่า เป็นค าที่มีใช้ในภาษาไทยได้ทั้งสองค า หมายถึง กิริยาอาการที่ควรประพฤติปฏิบัติ
อย่างมีขอบเขตหรือมีระเบียบแบบแผนอันเหมาะสมแก่กาลเทศะและสังคม ได้แก่ การยืน เดิน นั่ง 
นอน การแสดงความเคารพ การรับและการส่งของ ส่วนมารยาทไทยเป็นการเจาะจงช้ีแจงให้ทราบถึง
ขอบเขตหรือระเบียบแบบแผนแห่งการประพฤติปฏิบัติแบบไทยที่บรรพบุรุษได้พิจารณาก าหนดข้ึน
และดัดแปลงแก้ไขให้สืบทอดกันมา (ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ, 2539 :1) ขณะที่ 
ฟื้น ดอกบัว ได้แสดงทรรศนะว่า “ชาติไทยได้ช่ือว่าเป็นชาติที่มีมารยาทงดงามที่สุดในโลก ทั้งนี้เพราะ
บรรพบุรุษของไทยได้วางแบบอย่างมารยาทไว้เหมาะสม แบบอย่างมรรยาทของชาติไทยเป็นหลักการ
ที่ไม่ล้าสมัย จึงปฏิบัติได้ทุกโอกาส ทุกสมัย และทุกสถานที่ น าไปปฏิบัติในสังคมชาติอื่นได้อย่าง
ถูกต้องและเหมาะสม” (ฟื้น ดอกบัว, 2542: 83) ค่านิยมวิถีไทยเรื่องความมีกิริยามารยาทคุณค่ายิ่ง 
แสดงให้เห็นถึงศักดิ์ศรีและความมีรากเหง้าที่งดงามของคนไทยอย่างมีเอกลักษณ์ จึงควรสืบทอด
ค่านิยมวิถีไทยในเรื่องนี้ให้มีคุณค่างดงามและสถาพรสืบต่อไป  

 
7. การเห็นความส าคัญของการศึกษา 

การเห็นความส าคัญของการศึกษา คือการเห็นว่าการเรียนรู้ในเรื่องต่าง ๆ โดยเฉพาะ
ความ รู้และสรรพวิชาที่จะเป็นพื้นฐานต่อการด ารงชีพต่อไปเป็นเรื่องที่จ าเป็นต้องสั่งสมไว้ เพื่อใช้ใน
การ ด ารงชีวิตหรือใช้ในการแก้ไขปัญหา หรือกล่าวได้ว่าเป็นการใฝ่เรียนรู้ “การใฝ่เรียนรู้ เป็น
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คุณลักษณะที่แสดงออกถึงความตั้งใจ เพียรพยายามในการเรียน แสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ทั้ง
ภายในและภายนอกโรงเรียน” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 29) การเห็นความส าคัญของการศึกษา
ถือว่าเป็นลักษณะที่ดีและมีประโยชน์ต่อการพัฒนา ทั้งในระดับปัจเจก สังคม และประเทศชาติ จึง
นับว่าเป็นหนึ่งในค่านิยมที่พึงประสงค์ในสังคมไทย  

เมื่อพิจารณาค่านิยมวิถีไทยสามารถน ามาจัดประเภทตามหน้าที่และบทบาทได้ 2 ลักษณะ 
คือ 1) ค่านิยมในฐานะบุคคล ได้แก่ ค่านิยมในเรื่อง ความกตัญญูกตเวที ความเมตตากรุณา ความ
ซื่อสัตย์สุจริต ความมีกิริยามารยาท และการเห็นความส าคัญของการศึกษา 2) ค่านิยมในฐานะ
พลเมืองของชาติ ได้แก่ ค่านิยมในเรื่อง ความจงรักภักดีต่อชาติ ศาสน ์กษัตริย์ และ ความสามัคคี เรา
ไม่อาจปฏิเสธได้ว่าหากบุคคลใดมีความประพฤติปฏิบัติตามค่านิยมในสังคม ทั้งในฐานะบุคคลและ
ฐานะพลเมืองของชาติ บุคคลนั้นย่อมเป็นบุคคลที่สังคมพึงประสงค์ และมีส่วนช่วยให้สังคมเกิดการ
พัฒนา อันจะน าไปสู่การพัฒนาชาติอย่างแน่นอน  
  

งานวิจัยนี้มีความสนใจจะศึกษาวิถีไทยท่ีเป็นรากเหง้าของบรรพบุรุษ โดยจะศึกษาวิถีไทย 
ท้ังรูปธรรมและนามธรรม วิถีไทยที่เกี่ยวข้องกับคุณธรรมของบุคคลในสังคมไทยที่ควรประพฤติ และ
มารยาทที่บุคคลพึงปฏิบัติในสงัคมไทย เพื่อที่จะสามารถด ารงตนอยู่ในสังคมร่วมกับบุคคลอื่น ได้อย่าง
มีความสุข   
  
   2.1.2.4  คุณค่าของวิถีไทย  

คุณค่า หรือ คุณวิทยา (Axiology) เป็นสาขาหนึ่งของปรัชญา ซึ่งศึกษาถึงคุณค่า อุดมคติของ
ความจริง ความดี ความงาม  คุณค่า หมายถึง “คุณสมบัติที่ได้จากการประเมินสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เช่น 
ความงามเป็นค่าทางศิลปะ ความดี เป็นค่าทางจริยธรรม” (ราชบัณฑิตยสถาน, 2543: 104) คุณค่าคือ
ลักษณะที่พึงปรารถนา พึงพอใจ พึงประสงค์สิ่งใดที่ตอบสนองความปรารถนาได้นั้น จัดว่าเป็นสิ่งที่มี
คุณค่า ดังนั้นคุณค่าจึงเป็นสิ่งที่ท าให้ความปรารถนาของมนุษย์ได้รับการตอบ สนองให้เต็มสมบูรณ์ 
(ชัยวัฒน์  อัตพัฒน์, 2527: 165) “คุณค่า” มีลักษณะเป็นนามธรรม การรู้สึกซาบซึ้งในคุณค่าต่าง ๆ นี้ 
เป็นลักษณะพิเศษของมนุษย์ มนุษย์เท่านั้นที่จะเข้าใจและซาบซึ้งได้ (สุเมธ เมธาวิทยกูล , 2540: 68) 
ทฤษฎีคุณค่ามีเป้าหมายที่ส าคัญคือ การแสวงหา “คุณค่าในตัวเอง” (Intrinsic Value) ได้แก่ สิ่งที่
มิได้มีคุณค่าเนื่องจากสามารถเป็นเครื่องมือ (Means) ที่จะน าไป สู่สิ่งที่มีคุณค่าอื่นๆ ซึ่งเป็นเป้าหมาย 
(Ends) ในตนเอง กล่าวได้อีกนัยหนึ่งว่า สิ่งที่มีคุณค่าใน ตนเอง คือสิ่งที่ผู้แสวงหามิต้องตั้งค าถามกับ
ตนเองว่า จะแสวงหาสิ่งนี้เพื่อให้ได้สิ่งใดต่อไป การให้คุณค่าสิ่งต่าง ๆ แบ่งได้ 2 ประเภท คือ คุณค่า
ภายใน (Intrinsic Value) และ คุณค่าภายนอก (Extrinsic Value) ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
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1. คุณค่าภายใน (Intrinsic Value) สิ่งที่มีคุณค่าภายใน หมายถึง สิ่งที่อยู่ในฐานะที่
เป็นเป้าหมายในตัวเอง ไม่ได้เป็นที่ต้องการเพราะว่าสิ่งนั้นจะช่วยน าไปสู่สิ่งอื่นได้ 

2. คุณค่าภายนอก (Extrinsic Value) ส าหรับสิ่งที่จัดให้มีคุณค่าประเภทนี้   
เพราะว่า สิ่งนั้นเป็น วิถีที่น าไปสู่สิ่งอื่นๆ ไม่ได้ เป็นเพราะว่าสิ่งเหล่าน้ีมีค่าในตัวเอง เช่น เงินไม่มีค่าใน
ตัวเอง หากไม่สามารถใช้เงินซื้อของได้ เงินก็เป็นแค่เศษกระดาษจะเห็นได้ว่าสิ่งที่มี คุณค่าภายนอก
ข้ึนกับ สิ่งที่มีคุณค่าภายใน  (วิทย์ วิศทเวทย์,  2535)  

1. คุณค่าภายใน (Intrinsic Value) สิ่งที่มีคุณค่าภายใน หมายถึง สิ่งที่อยู่ในฐานะที่
เป็นเป้าหมายในตัวเอง ไม่ได้เป็นที่ต้องการเพราะว่าสิ่งนั้นจะช่วยน าไปสู่สิ่งอื่นได้ 

 2. คุณค่าภายนอก (Extrinsic Value) ส าหรับสิ่งที่จัดให้มีคุณค่าประเภทนี้   
เพราะว่า สิ่งนั้นเป็น วิถีที่น าไปสู่สิ่งอื่นๆ ไม่ได้ เป็นเพราะว่าสิ่งเหล่าน้ีมีค่าในตัวเอง เช่น เงินไม่มีค่าใน
ตัวเอง หากไม่สามารถใช้เงินซื้อของได้ เงินก็เป็นแค่เศษกระดาษจะเห็นได้ว่าสิ่งที่มี  คุณค่าภายนอก
ข้ึนกับ สิ่งที่มีคุณค่าภายใน (วิทย์ วิศทเวทย์,  2535)  

 คุณค่า แบ่งได้ 2 สาขา ได้แก่ จริยศาสตร์ (Ethics) และ สุนทรียศาสตร์ 
(Aesthetics) ( สุโขทัยธรรมธิราช, 2525: 227)  

 
งานวิจัยน้ีศึกษาเรื่องการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี โดยใช้พระราชนิพนธ์เป็นฐานข้อมูลหลัก พระราชนิพนธ์
เป็นถือเป็นผลงานทางด้านวรรณกรรม การศึกษาวรรณกรรมคือการศึกษาสังคม เจตนา นาควัชระ 
กล่าวไว้ว่า “วรรณกรรมเปน็สิ่งผูกพันกับสงัคม และเปน็สมบัติร่วมของทุกยุคทุกสมัยทุกถิ่น การศึกษา
วรรณกรรมจึงต้องควบคู่กับสังคม ซึ่งเป็น แหล่งก าเนิดของวรรณกรรม ผู้ประพันธ์ได้แสดงความคิด 
ปรัชญา ตลอดจนความจริงในสังคมด้วย ความสนใจและความรับผิดชอบ วรรณกรรมจึงมีอิทธิพลต่อ
สังคม รวมทั้งพลังในสังคมมนุษย์ด้วย” (เจตนา นาควัชระ, 2521: 13 -17) ค ากล่าวข้างต้นสอดคล้อง
กับทรรศนะที่ว่า วรรณกรรม สังคม และผู้เขียนต่าง มีความสัมพันธ์กัน นักวิจารณ์บางคนจึงกล่าวว่า 
ความสัมพันธ์ระหว่างวรรณกรรม สังคม ผู้เขียนต่าง มี 3 ลักษณะได้แก่ 1) วรรณกรรมเป็นภาพ
สะท้อนของสังคม 2) สังคมมีอิทธิพลต่อวรรณกรรมหรือต่อนักเขียน และ 3) วรรณกรรมหรือนักเขียน
มีอิทธิพลต่อสังคม (ตรีศิลป์ บุญขจร, 2523: 6 -10) วรรณกรรมที่เกดิจากผูแ้ต่งที่มพีระอัจริยภาพและ
พระปรีชายิ่ง นับเป็นวรรณกรรมที่มีคุณค่าเอนกอนันต์ต่อมนุษยชาติ ผู้ วิจัยเช่ือว่าผู้ใดได้อ่าน
วรรณกรรมพระราชนิพนธ์ในพระองค์ ย่อมได้รับประโยชน์ล้ าค่าจากการอ่านนั้น  
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งานวิจัยนี้ศึกษาคุณค่าท่ีปรากฏพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมารี โดยผู้วิจัยจะใช้คุณค่าวิถีไทยท้ังสองประเภทเป็นกรอบในการศึกษา ได้แก่ 1) 
คุณค่าทางจริยศาสตร ์ คือศาสตร์ ท่ีศึกษาในเรื่องความดีของมนุษย์และ 2) คุณค่าทาง
สุนทรียศาสตร์  คือศาสตร์ท่ีศึกษาในเรื่องความงามท้ังศิลปะและธรรมชาติ  

 
     2.1.2.4.1 คุณค่าของวิถีไทยด้านจริยศาสตร์ 

“จริยศาสตร์” เป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับศีลธรรม  มีการให้ความหมาย 3 แนวทาง ได้แก่  
แนวทางที่กล่าวอ้างถึงศาสนา คือ "จริยธรรม" แนวทางที่อ้างถึงการประกอบอาชีพหรือภาระที่ 
รับผิดชอบ คือ "จรรยาบรรณ" (Code of Ethics) และแนวทางที่เน้นการพิจารณาคุณค่า การกระท า
ของมนุษย์  ดังจะเห็นได้จากรายละเอียดต่อไปนี้ 

1. "จริยศาสตร์" หมายถึง แนวทางการด าเนินชีวิต หรือเป็นวิถีทางของการ
ด าเนินชีวิต ของมนุษย์ ตามแนวความหมายนี้ มักจะอ้างถึงศาสนาต่างๆ ซึ่งแต่ละ
ศาสนาจะมีข้อก าหนดว่า “จุดมุ่งหมายสูงสุดของชีวิตมนุษย์" แนวทางการประพฤติ
ปฏิบัติเพื่อไปให้ถึงจุดมุ่งหมายของชีวิต ในภาษาไทยเรียก "จริยศาสตร์" ใน
ความหมายน้ีว่า "จริยธรรม" 

2. "จริยศาสตร์" หมายถึง ประมวลเกณฑ์ความประพฤติเฉพาะกลุ่มอาชีพ
หรือบุคคลใน สถาบันต่างๆ เพื่อส่งเสริมความก้าวหน้าด ารงไว้ซึ่งเกียรติคุณในอาชีพ
และให้เป็นที่ยอมรับไว้วางใจจากสังคม ในภาษาไทยเรียก "จริยศาสตร์" ใน
ความหมายน้ีว่า "จรรยาบรรณ" (Code of Ethics)  

3. "จริยศาสตร์" ในฐานะที่เป็นสาขาหนึ่งของวิชาปรัชญา จัดอยู่ในสาขา
ย่อยที่เรียกว่า คุณวิทยา (Axiology) ซึ่งศึกษาเกี่ยวกับคุณค่า (Value) ประเภทของ
คุณค่า สภาวะการมีอยู่ของ คุณค่าและเกณฑ์ที่เกี่ยวกับคุณค่า จริยศาสตร์เป็นแขนง
ที่เน้นการศึกษาเกี่ยวกับคุณค่าของการ กระท าของมนุษย์ว่า ดี ช่ัว ถูก ผิด ควร ไม่
ควร และแสวงหาค าตอบเกี่ยวกับสิ่งที่ดีที่สุดของชีวิตมนุษย์  

 (Mary Hesse, 1976  อ้างใน  พระสรุิยัญ ชูช่วย, 2545) 
 

จริยศาสตร์เป็นวิชาที่ว่าด้วยความประพฤติดี ความประพฤติ (conduct) ในทางจริยธรรม 
ศาสตร์แตกต่างกว่าค าว่าพฤติกรรม (behavior) ความประพฤติจะเป็นพฤติกรรมที่ผู้กระท ามีโอกาส
เลือกการกระท าของตนเองเป็นการตัดสินใจโดยเสรีถ้าความประพฤตินั้นมีมโนธรรมเข้าแทรกจะเป็น
ความประพฤติดี มโนธรรม (conscience) หมายถึง ความส านึกดี ช่ัว ในการที่จะต้อง ตัดสินใจเลือก
วิถีทางเฉพาะหน้า (กีรติ บุญจือ, 2538)  จริยศาสตร์ (ethics) คือ สาขาปรัชญาที่ว่าด้วยการแสวงหา
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ความดีสูงสุดของชีวิต มนุษย์และการแสวงหาเกณฑ์ในการตัดสินความประพฤติของมนุษย์ว่า
อย่างไหนถูกหรือผิด ควร หรือไม่ควร (พระราชวรมุนี. (ประยูร ธมฺมจิตโต ), 2532) ความประพฤติที่
คนในสังคมยอมรับว่าดี เรียกว่า “จริยธรรม” สมพร เทพสิทธา (2542) กล่าวว่า“จริยธรรม เป็นการ
ประพฤติในทางที่ดีงามที่แสดงออกจากคุณธรรมที่อยู่ในใจเห็นและวัดได้” (สมพร เทพสิทธา, 2542: 
2)  การให้ความหมายข้างต้นสอดคล้องกับ สุดชฎา สุทธิ (2545) ที่กล่าวว่า “จริยธรรม หมายถึง หลัก
ค าสอนว่าด้วยความประพฤติ อันเป็นหลักส าหรับให้บุคคลยึดถือในการปฏิบัติตน” (สุดชฎา  สุทธิ, 
2545: 16) ขณะที่ ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2544) ได้กล่าวถึงผลของการมีและไม่มีจริยธรรม 
ประกอบการอธิบาย ดังข้อความ จริยธรรม เป็นลักษณะพฤติกรรมที่สังคมพึงประสงค์ ส่วนมากเกิด
ความพอใจในการกระท านั้น ว่าเป็นสิ่งที่ถูกต้องเหมาะสม ส่วนลักษณะพฤติกรรมที่สังคมไม่พึง
ประสงค์ สังคมจะรู้สึกว่าเป็นสิ่งที่ไม่ถูกต้อง อาจมีการลงโทษของผู้กระท าพฤติกรรมนั้น (ดวงเดือน 
พันธุมนาวิน, 2544: 2) การสร้างจริยธรรมคือการสร้างสิ่งที่พึงประพฤติปฏิบัติ มีพฤติกรรมที่ดี งาม
ต้องประสงค์ของสังคม เป็นหลักหรือกรอบที่ทุกคนก าหนดไว้เป็นแนวปฏิบัติส าหรับสังคม เพื่อให้เกิด
ความเป็นระเบียบ เรียบร้อย สงบ ร่มเย็น ในสังคม  

จริยศาสตร์เป็นวิชาที่กล่าวถึงแนวทางการประพฤติที่เหมาะสม กิริยาที่ควรประพฤติ มีเนื้อหา
เกี่ยวกับความประพฤติที่เป็นมาตรฐานการและทฤษฎีที่เกี่ยวกับความประพฤติ โดยเริ่มศึกษาถึง
ปัญหาเกี่ยวกับคุณประโยชน์ ความดี ความช่ัว การแสดงให้เห็นว่าอะไรเป็นคุณค่า ควรสร้างข้ึน การ
ประพฤติอย่างไรจึงเป็นการประพฤติดี มีความหมายส าหรับชีวิต 1. ส านึกทาง จริยธรรมของมนุษย์ 
(moral consciousness) ครอบคลุมเรื่อง ความถูกต้อง (rightness) ความผิด (wrongness) มโน
ธรรม (conscience) พันธะทางศีลธรรม (moral obligations) สิทธิและหน้าที่ (right and duty) 
มาตรฐานที่ใช้เป็นหลักการในการวินิจฉัย คุณค่าของพฤติกรรม (moral standards) ความ
เจริญก้าวหน้าทางจริยธรรม เป็นต้น 2.จริยทฤษฎี ได้แก่ แนวความ คิดอันเป็นจริยปรัชญาต่างๆ      
3. การวิเคราะห์ประเพณี กฎ ศีลธรรมของบุคคล สังคม และสถาบันทางสังคมต่างๆ เพื่อให้เห็นความ
แตกต่างระหว่างสิ่งที่เป็นอยู่ และสิ่งที่ควรเป็น ความนึกทางจริยธรรม สามารถแบ่งได้เป็น 2 ระดับ  
1.จริยธรรมระดับประเพณีในฐานะเป็นสมาชิกของกลุ่มหรือสังคม ประเพณี ธรรมเนียม และพฤติกก
รมของกลุ่ม จึงมีอิทธิพลต่อจิตส านึกด้านจริยธรรมของสมาชิกแต่ละคน ธรรมเนียมและพฤติกรรม
ทั้งหลายจะหล่อหลอมความนึกคิดของ สมาชิกแต่ละคนอย่างไม่รู้ตัว ประเพณีจึง เป็นแกนกลางของ
จริยธรรม ถูก-ผิด ดี-ช่ัว ควร-ไม่ควร อยู่ที่ประเพณีทีเคยประพฤติปฏิบัติกันมา จริยธรรมระดับ
ประเพณีเป็นจริยธรรมเฉพาะกลุ่ม ผู้น า จริยธรรม ได้แก่ คนเฒ่าคนชรา พระหรือหัวหน้ากลุ่ม ผู้น า
เหล่านี้จะเป็นผู้สอนคนรุ่นหลังให้ ปฏิบัติตาม 2.จริยธรรมระดับมโนธรรม จริยธรรมระดับนี้เป็น 
reflective morality คือการที่บุคคล จะท าดีละเว้นความช่ัว เกิดจากภายในจิตใจของเขาเองไม่ใช่
เกิดจากอ านาจภายนอก เช่น ประเพณี กฎหมาย หรือค าสรรเสริญ แต่เป็นการเลือกอิสระ (free 
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choice) ของแต่ละบุคคล เป็นความเห็นดีเห็นชอบส่วนตัวของเขาเอง สถาบันทางจริยธรรม (บุญมี 
แท่นแก้ว, 2539) 

 สถาบันที่เกี่ยวข้องกับจริยธรรม มีดังนี้ 1. สถาบันครอบครัว ซึ่งนับว่าเป็นสถาบันมูลฐาน 
ของรัฐและเป็นสถาบันแห่งแรกของทุกชีวิตที่มนุษย์ใช้ชีวิตอยู่เป็นเวลานาน สมาชิกครอบครัวโดย 
เฉพาะบุตรธิดาจะได้รับการศึกษาแบบอรปูนัย (informal) จากผู้น าครอบครัวด้านคุณธรรมต่างๆ เช่น 
การเสียสละ การประนีประนอม ปรองดรอง ฯลฯ คุณธรรมเหล่านี้เด็กจะได้เรียนรู้โดยการซึมซาบที
ละเล็กน้อยโดยไม่รู้สึก ครอบครัวจึงเป็นศูนย์กลางส าคัญอันดับแรกในการอบรมสั่งสอน รับช่วงและ
ถ่ายทอดคุณงามความดีในสังคมส่วนรวม ครอบครัวจึงมิใช่สถานที่ส าหรับกินอยู่หลับนอนเท่านั้น แต่
รวมไปถึงการถ่ายทอดระเบียบวินัยและคุณธรรมอื่นๆ อันจะช่วยสร้างมนุษย์ให้เป็นสมาชิกที่ดีของ
สังคม 2.สถาบันการศึกษาทุกระดับมีจุดมุ่งหมายในการพัฒนาบุคคลให้มีความ เจริญทางด้านความรู้
และมีความประพฤติดี สถาบันการศึกษาจึงเป็นสถานที่อบรมจริยธรรมให้แก่ บุคคลทั้งโดยทางตรง
และทางอ้อม 3. สถาบันศาสนา สถาบันศาสนาเป็นสถาบันจริยธรรมโดยตรง เราจะพบว่าในสังคมไทย 
วัฒนธรรม ประเพณี  และคุณธรรมต่างๆ ที่คนไทยยอมรับนับถือมาจาก ศาสนาเป็นส่วนใหญ่ 4. รัฐ 
เป็นสถาบันที่เป็นผู้น าของประชาชนในหลายๆ ด้าน หน้าที่ส าคัญของ รัฐคือการสร้างและรักษา 
ระเบียบกฎเกณฑ์ให้ความปลอดภัย ความยุติธรรม และสร้างความเจริญก้าวหน้าต่างๆ ให้แก่ 
ประชาชน ในแง่ของจริยศาสตร์ รัฐเป็นวิถี (means) มิใช่ผลในตัวเอง เป็นวิถีขอความเจริญรุ่งเรือง ซึ่ง
ถือว่าเป็นจุดหมาย (end) อย่างหนึง่ของรัฐ หน่วยหลักทาง จริยธรรมคือประชาชนแต่ละคน รัฐมีอยู่
เพื่อประชาชน จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นว่า จริยศาสตร์ซึ่ง เป็นส่วนหนึ่งของคุณวิทยาเป็นเรื่องที่
เกี่ยวกับคุณค่าความประพฤติของมนุษย์เป็นการศึกษาใน เรื่องของคุณประโยชน์ ความดี ที่ควรมี
ชุมชนและสังคม (น้อย พงษ์สนิท,  2527)  

คุณค่าวิถีไทยด้านจริยศาสตร์มีบทบาทต่อการปลูกฝังจริยธรรม การสร้างจริยธรรม คือการ
สร้างสิ่งที่พึงประพฤติปฏิบัติ มีพฤติกรรมที่ดีงามต้องประสงค์ของสังคม เป็นหลักหรือกรอบที่ทุกคน
ก าหนดไว้เป็นแนวปฏิบัติส าหรับสังคม เพื่อให้เกิดความเป็นระเบียบ เรียบร้อย สงบ ร่มเย็น ในสังคม 
 
                            2.1.2.4.2 คุณค่าของวิถีไทยด้านสุนทรียศาสตร์ 
       ค าว่า “สุนทรียศาสตร์” เป็นศัพท์ใหม่ซึ่ง โบมการ์เด็น เป็นผู้บัญญัติ (Alexander Gottieb 
Baumgarte, 2305 อ้างใน ทวีเกียรติ ไชยยงยศ, 2538)  โบมการ์เด็น มีความสนใจในปัญหาเรื่อง 
ของความงามนี้มาก เขาได้ลงมือค้นคว้ารวบรวมความรู้เกี่ยวกับความงามที่กระจัดกระจายอยู่มา ไว้ใน
ที่เดียวกัน เพื่อพัฒนาความรู้เกี่ยวกับความงามให้มีเนื้อหาสาระที่เข้มแข็งข้ึน แล้วตั้งช่ือวิชาเกี่ยวกับ
ความงามหรือความรู้ที่เกี่ยวกับความรู้สึกทางการรับรู้ว่า Aesthetics โดยบัญญัติจากรากศัพท์ภาษา
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กรีกซึ่งหมายถึง ความรู้สึกทางการรับรู้ หรือการรับรู้ตามความรู้สึก (Sense percep- tion) ส าหรับ
ศัพท์บัญญัติภาษาไทยก็คือ “สุนทรียศาสตร์” (ทวีเกียรติ ไชยยงยศ, 2538)  

พจนานุกรมฉบับราชบัณทิตยสถาน ให้นิยามว่า สุนทรียศาสตร์ ว่าเป็นปรัชญาสาขาหนึ่งที่ว่า
ด้วยความงามและสิ่งที่งามทั้งในงานศิลปะและในธรรมชาติ โดยศึกษาประสบการณ์คุณค่าความงาม 
และมาตรฐานในการวินิจฉัยว่า อะไรงาม อะไรไม่งาม (ราชบัณฑิตยสถาน, 2532)  การให้ความหมาย
ข้างต้นมีความสอดคล้องกับ ประสิทธ์ิ  กาพย์กลอน (2518) ที่กล่าวว่า  

ค าว่า สุทรียศาสตร์ หมายถึงค า  Aesthetics ในภาษาอังกฤษ  ซึ่งเป็น
ปรัชญาแขนงหนึ่งที่ว่าด้วยความงาม หรือศิลปะ หรือเป็นวิทยาการที่เกี่ยวข้องกับ
ความงามของธรรมชาติและศิลปะ เดิมทีท่าน ดร.ปรีดี พนมยงค์ ได้บัญญัติศัพท์
เรียกว่า ลาวัณย์วิทยา แทนค าว่า Aesthetics ในภาษาอังกฤษเป็นคนแรก แต่ค านี้
ไม่ติดในภาษาไทย ทั้ง ๆ ที่ค าศัพท์บัญญัติค านี้  มีความไพเราะ และมีความหมาย
ตรงกับค าภาษาอังกฤษมาก ต่อมาท่านศาสตราจารย์พระยาอนุมานราชธน จึงได้
บัญญัติ ค าว่าสุนทรียศาสตร์ข้ึนแทนอีกค าหนึ่ง และได้นิยมใช้ค านี้กันมาจนกระทั้ง
ถึงทุกวันน้ี  

สิ่งท่ีเรียกกันว่า สุนทรียภาพ หรือศาสตร์ท่ีเรียกกันว่า สุนทรียศาสตร์นั้น 
พวกกรีกสนใจศึกษามานานแล้วตั้งแต่สมัยของเพลโต้ สิ่งท่ีน ามาศึกษากันในสมยั
นั้นได้แก่ ศิลปะคืออะไร ความงามคืออะไร คุณค่ากับความงามสัมพันธ์กัน
อย่างไร เหล่านี้เป็นต้น  

(ประสิทธ์ิ กาพย์กลอน, 2518: 192) 
 

ค ากล่าวข้างต้นแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์กันระหว่างถ้อยค าคือ “สุนทรียศาสตร์” และ 
“สุนทรียภาพ” ซึ่งทั้งสองค าเป็นถ้อยค าที่ใช้ในการพิจารณาความงามเช่นเดียวกัน “สุนทรียภาพ  
หมายความว่า คุณค่าที่ได้จากการดู การฟัง การจับต้อง เป็นคุณค่าที่ปรากฏในผลงานซึ่งเกิดจากการ
ปฏิบัติจริง” (สุชาติ สุทธิ, 2540: 32) “สุนทรียภาพ หมายถึง ความซาบซึ้งในคุณค่าของสิ่งที่มีความ
งามความไพเราะและความรู้สึกซาบซึง้ในคุณค่าของความงาม อันจะก่อให้เกิดประสบการณ์ และถ้าได้
ผ่านการศึกษาอบรมจนเป็นนิสัยจะกลายเป็นรสนิยม” (ชัยชาญ จารุกลัส, ม.ป.ป.: 17) ซึ่งสิ่งที่มีความ
งามความไพเราะน้ันโดยมากจะเป็นศิลปกรรมอันเกิดจากการสร้างสรรค์ของมนุษย์ 

 
ศิลปกรรมนั้นทั้งหลายอันเป็นผลงานของมนุษย์ เช่น ภาพวาดที่สวยงาม

ของจิตรกร เสียงดนตรีอันเสนาะของคีตกร บทกลอนที่ไพเราะของกวี รูปปั้นหรือรูป
แกะสลักอันมีชีวิตชีวาของประติมากร รูปแบบอาคารอันงามสง่าที่สถาปัตยกร
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ออกแบบ ท่าร่ายร าอันอ่อนช้อยของตัวละคร หรือเครื่องมือเครื่องใช้ต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจ าวัน เช่น เครื่องเรือน เครื่องแก้ว และถ้วยชามรามไห หรือโบราณวัตถุ
ต่าง ๆ ศิลปกรรมดังกล่าวก็มีลักษณะอย่างหนึ่งร่วมกันอยู่ จึงท าให้มันมีค่า 
ลักษณะร่วมดังกล่าวคือ สุนทรียภาพ  ได้แก่ความงาม ความไพเราะ หรือ
ลักษณะอันสุนทรนั่นเอง 

(ประสิทธ์ิ  กาพย์กลอน, 2518: 193) 
“ลักษณะอันสุนทร” หรือเรียกกันได้ว่า “สุนทรียภาพ” ซึ่งหมายรวมถึง “สุนทรียศาสตร์” 

ถ้อยค าดังกล่าวคือการพิจารณาในเรื่อง “ความงาม” ที่สัมผัสได้จากสัมผัสทั้ง 5 ได้แก่ ตา หู จมูก ลิ้น 
และกายทั้งสิ้น  

  งานวิจัยน้ีศึกษาเรื่องการสบืทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเดจ็
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี โดยใช้พระราชนิพนธ์เป็นฐานข้อมูลหลัก พระราชนิพนธ์
เป็นถือเป็นผลงานทางด้านวรรณกรรม การศึกษาวรรณกรรมคือการศึกษาสังคม ประเด็นนี้เจตนา 
นาควัชระ กล่าวไว้ว่า “วรรณกรรมเป็นสิง่ผกูพันกับสังคม และเป็นสมบัติร่วมของทุกยุคทุกสมัยทุกถิ่น 
การศึกษาวรรณกรรมจึงต้องควบคู่กับสังคม ซึ่งเป็น แหล่งก าเนิดของวรรณกรรม ผู้ประพันธ์ได้แสดง
ความคิด ปรัชญา ตลอดจนความจริงในสังคมด้วย ความสนใจและความรับผิดชอบ วรรณกรรมจึงมี
อิทธิพลต่อสังคม รวมทั้งพลังในสังคมมนุษย์ด้วย” (เจตนา นาควัชระ, 2521: 13 -17) ค ากล่าวข้างต้น
สอดคล้องกับทรรศนะที่ว่า วรรณกรรม สังคม และผู้เขียนต่าง มีความสัมพันธ์กัน นักวิจารณ์บางคน
จึงกล่าวว่า ความสัมพันธ์ระหว่างวรรณกรรม สังคม ผู้เขียนต่าง มี 3 ลักษณะได้แก่ 1) วรรณกรรมเป็น
ภาพสะท้อนของสังคม 2) สังคมมีอิทธิพลต่อวรรณกรรมหรือต่อนักเขียน และ 3) วรรณกรรมหรือ
นักเขียนมีอิทธิพลต่อสังคม (ตรีศิลป์ บุญขจร, 2523: 6 -10) วรรณกรรมที่เกิดจากผู้แต่งที่มีพระอัจริย
ภาพและพระปรีชาย่ิง นับเป็นวรรณกรรมที่มีคุณค่าเอนกอนันต์ต่อมนุษยชาติ ผู้วิจัยเช่ือว่าผู้ใดได้อ่าน
วรรณกรรมพระราชนิพนธ์ในพระองค์ย่อมได้รับประโยชน์ล้ าค่าจากการอ่านนั้น 

   สุนทรียศาสตร์เป็นศาสตร์ของการรับรู้ความงามของศิลปะโดยเฉพาะ มีความมุ่งหมายที่ 
จะส่งเสริมให้มนุษย์มีความซาบซึ้ง และช่ืนชมในความงามที่มนุษย์สร้างขึ้น (อารี สุทธิพันธ์, 2535)  

ความหมายของสุนทรียศาสตร์ได้ว่า สุนทรียศาสตร์ เป็น การศึกษาคุณค่าศิลปะ เป็นปรัชญา
ว่าด้วยความงามหรือสิ่งสวยงามมีอิทธิพลต่อความรู้สึกนึกคิด ของมนุษย์ ซึ่งโดยมากจะ ก่อให้เกิด
ความรัก ความอ่อนโยน จรรโลงใจแก่ผู้ได้พบเห็น นอกจากนั้น ศิลปะจะแสดงให้เห็นถึง ความคิด 
นิสัยใจคอของผู้เป็นเจ้าของศิลปะนั้นๆ (น้อย พงษ์สนิท, 2527)  

สุเมธ เมธาวิทยกูล (2534) กล่าวว่า สุนทรียศาสตร์ที่ว่าด้วยความรู้เรื่องความงามโดย เฉพาะ 
ความงามตามแนวสุนทรียศาสตร์ คือ ความงามภาวะที่มีความเด่นชัด หรือปรากฏ ชัดเจนของสิ่งต่างๆ 
ที่ท าให้เรามีการรับรู้หรือมีอารมณ์ต่างๆ เกิดข้ึนในจิตใจเรา หรือความงาม คือ ภาวะที่ปรากฏตัวให้
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เด่นชัดของศิลปกรรมต่าง ๆ ไม่ว่าจะอยู่ในลักษณะหรือภาวะใดๆ ก็ตาม คุณสมบัติเกี่ยวกับสิ่งที่มี
ความหมายกว้าง แต่จะรวมถึงความมีเอกภาพ (harmony) ความมระเบียบในตัวเอง (regurality) 
และความสง่างามเด่นชัด (repase)  1.ส่วนที่เป็นสุนทรียะ ได้แก่ วัตถุ สิ่งของที่เกิดข้ึนธรรมชาติ และ
สิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น ซึ่งประกอบ ด้วยโครงสร้างรูปทรงต่างๆ เช่น รูปทรงของต้นไม้ ภูเขา น้ าตก และ
รูปทรงที่มนุษย์สร้างขึ้น ได้แก่ อาคารบ้านเรือน สิ่งของเครื่องใช้ ผลงานศิลปะ เมื่อมนุษย์ได้พบเห็น
วัตถุสุนทรียะนี้จะได้รับประสบการณ์สุนทรียะ ตามศักยภาพของแต่ละคน บางคนอาจช่ืนชม บางคน
อาจสร้างสรรค์เป็นผลงานศิลปะให้ผู้อื่นรับรู้ ด้วย 2. ส่วนที่เป็นความรู้สึกสุนทรียะ ได้แก่ ความรู้สึก
ตอบสนองหลังจากที่ได้รบัประสบการณ์ สุนทรียะแล้ว ความรู้สึกที่เป็นสุนทรยีะเปน็ลักษณะนามธรรม
เข้าใจยาก ภาษาที่สามารถสื่อความ รู้สึกนี้ได้ เช่น พอใจ จับใจ ประทับใจ ซาบซึ้ง เป็นต้น 3. ส่วนที่
เป็นความคิดรวบยอด คือ ส่วนที่เกี่ยวข้องกับบุคคล ผู้ที่ได้รับความรู้สึกและประสบการณ์สุนทรียะ
แล้ว จะสามารถสร้าง ความคิด และสรุปได้ว่าสิ่งที่รับมานั้นมีแนวคิดอะไรบ้าง ก่อให้เกิดความส านึก
อย่างไร  

สุนทรียศาสตร์เป็นศาสตร์อันว่าด้วยปัญหาเกี่ยวกับความงามและการตัดสินคุณค่าของ ความ
งาม เรียกว่าทฤษฎีที่ว่าด้วยคุณค่าว่า "คุณวิทยา" (Axiology) ซึ่งเป็นศาสตร์ที่แยกไปกล่าว ถึงปัญหา
เกี่ยวกับคุณค่า (values)  และการตัดสินคุณค่าความงามนี้เป็นทั้งจิตวิสัย (Subjective) และวัตถุวิสัย 
(Objective) ในแง่จิตวิสัยนักปรัชญาบางท่านเช่ือว่าความงามข้ึนอยู่กับจิตต าแหน่ง แห่งที่ของมันอยู่ที่
จิตของแต่ละบุคคลที่รับรู้มัน  ความงามไม่มีในสิ่งแวดล้อม  มีอยู่ในจิตเท่านั้น  มันเป็นสิ่งที่มีความจริง
อยู่ในจิต  ดังนั้นปรัชญาเมธีกลุ่มนี้จึงถือว่าความงามเป็นจิตวิสัย ในแง่วัตถุวิสัย นักปรัชญาบางท่าน
เช่ือว่าความงามข้ึนอยู่กับวัตถุ มันอยู่ในสิ่งทั้งหลาย สามารถมีอยู่ในวัตถุ ตลอดไปโดยไม่อาศัยจิตจะ
รับรู้หรือไม่มันก็คงอยู่อย่างนั้น จึงเรียกความงามเป็นวัตถุวิสัย (บุณย์ นิลเกษ,  2523)  
 

อาจจะกล่าวได้ ว่าทฤษฎีคุณค่าอันประกอบด้วยจริยศาสตร์และ 
สุนทรียศาสตร์เป็นหลักการส าคัญที่ควรส่งเสริมให้เกิดข้ึนในตัวบุคคลโดยเฉพาะ 
เยาวชนไทย เพื่อก่อให้เกิดความซาบซึ้งและเห็นคุณค่าของความเป็นไทย ทั้งใน 
ด้านคุณค่าทางความประพฤติที่ดี และคุณค่าทางความงามที่สะท้อนออกมาทาง
วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต ความเช่ือ และจิตส านึกของคนไทย ดังที่ มอร์แรน 
(Moran,2001) ได้กล่าวไว้ว่า การเรียนวัฒนธรรมมีเป้าหมายตั้งแต่ ระดับความรู้ 
และทักษะทางวัฒนธรรมขึ้นไปจนถึงเป้าหมายข้ันสูงของการสร้าง ความเข้าใจ และ
เห็นคุณค่าของวัฒนธรรมในแง่มุมต่างๆ อย่างไรก็ตามการเรียนการสอนวัฒนธรรม  
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ส่วนใหญ่มักจะติดอยู่ที่ระดับของการให้ข้อมูลพื้นฐานทางวัฒนธรรม และข้อมูล
เกี่ยวกับขนบธรรมเนียม วิถีชีวิตของชนกลุ่มต่างๆ มากกว่าการสร้างความตระหนัก
และเห็นคุณค่าวัฒนธรรมอย่างลึกซึ้ง  

            (หทัยรัตน์  ทับพร, 2549) 
 
คุณค่าทางด้านจริยศาสตร์ และคุณค่าทางด้านทางสุนทรียศาสตร์ มีบทบาทส าคัญต่อการ

สร้างจริยธรรมและความซาบซึ้งในคุณค่าของวิถีไทย ทั้งที่เป็นรูปธรรมที่สัมผัสได้ด้วยกายและ
นามธรรมที่สัมผัสได้ด้วยใจ ข้อสรุปนี้สอดคล้องกับค ากล่าวของ หทัยรัตน์ ทับพร (2549) ที่ว่า 

 
ทฤษฎีคุณค่าอันประกอบด้วยจริยศาสตร์และสุนทรียศาสตร์เป็น

หลักการส าคัญท่ีควรส่งเสริมให้เกิดขึ้นในตัวบุคคล โดยเฉพาะเยาวชนไทย เพื่อ
ก่อให้เกิดความซาบซึ้งและเห็นคุณค่าของความเป็นไทย ทั้งในด้านคุณค่าทางความ
ประพฤติที่ดี และคุณค่าทางความงามที่สะท้อนออกมา ทางวัฒนธรรม ประเพณี วิถี
ชีวิต ความเช่ือ และจิตส านึกของคนไทย  

(หทัยรัตน์ ทับพร, 2549: 76) 
 
 การจะท าให้คนไทยเกิดความซาบซึ้ง ตระหนัก และเห็นคุณค่าของมรดกจากบรรพบุรุษคือ 
“วิถีไทย” โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเรื่องการประพฤติการปฏิบัติตามวิถีชีวิตไทย ทั้งที่เป็นรูปธรรมและ 
นามธรรม น่าจะเป็นเรื่องที่ดีที่งามสอดคล้องตามแนวคิดบทบาทและคุณค่าในวิถีไทย ทั้งทางด้าน  
จริยศาสตร์และสุนทรียศาสตร์ ผู้วิจัยคาดว่าหากท าได้ส าเร็จน่าจะน ามาซึ่งประโยชน์ต่อการพัฒนาคน 
สังคม และ ประเทศชาติในอนาคต 

 
  2.1.3 การสบืทอดวิถีไทย 

“วิถีไทย” คือมรดกของชาติที่มีคุณค่ายิ่งซึ่งมีการสืบทอดกันมาจากรุ่นสู่รุ่นตั้งแต่อดีต มี 
ลักษณะเป็นพลวัตรไม่หยุดนิ่งสามารถเปลี่ยนแปลงให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมและบริบทของ
สังคมได้ตลอดเวลา วิถีไทยใดที่สอดคล้องกับสัจธรรมและจริยธรรมของสังคมมักจะมีความมั่นคง ไม่
เปลี่ยนแปลงง่าย มนุษย์ในสังคมมักจะทราบว่าลักษณะวิถีปฏิบัติที่เหมาะสมของคนในสังคมที่ ตนอยู่
นั้นเป็นอย่างไร และมนุษย์ได้มีการก าหนดและสร้างสรรค์สิ่งต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นวัตถุหรือ ไม่ใช่วัตถุ 
อาทิ พฤติกรรม ระบบความคิด ระบบความเช่ือ  ซึ่งปรากฏทั้งทางด้านกายภาพและ ด้านจิตใจ โดยใช้
เป็นสัญลักษณ์และแนวทางในการปฏิบัติ เพื่อน ามาเป็นสื่อกลางในการสืบทอด วิถีปฏิบัตินั้นให้แก่คน
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รุ่นต่อไปในสังคม วิถีไทย เป็นตัวก าหนดวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของสังคมไทย ทั้งยังเป็นเครื่องวัดความ
เจริญ หรือความเสื่อมของสังคม ซึ่งมีผลต่อความก้าวหน้าของประเทศ  

 “การศึกษา” เป็นเครื่องมือหนึ่งทีถู่กน ามาใช้ในการถ่ายทอด ปรับปรุง และพัฒนาวิถีไทย ใน
ประเด็นนี้มีผู้รู้หลายท่านแสดงทรรศนะไว้ตรงกันดังนี้ (กรรณิการ์ สัจกุล, 2537) แสดงทรรศนะไว้พอ
สรุปได้ว่าการศึกษามีบทบาทต่อการสืบทอดวิถีไทยและส่งเสริมพัฒนาวิถีไทย ดังนี้ 1) การศึกษาช่วย
จรรโลงวิถีไทยส่วนที่ดีงามซึ่งเป็นเอกลักษณ์ที่เด่นของชาติเพื่อให้เป็นสาธารณะสมบัติ 2) การศึกษา
ช่วยปรับเปลี่ยนส่วนที่ควรให้ดีข้ึน 3) การศึกษาท าหน้าที่ถ่ายทอดวิถีไทยให้คงอยู่ ต่อไป 4) การศึกษา
ท าหน้าที่ปลูกฝังวิถีไทยอันดีงามให้แก่พลเมือง ทรรศนะข้างต้นสอดคล้องกันกับทรรศนะของพระ
ธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตโต, 2539) ที่ได้กล่าวพอสรุปได้ว่า การศึกษามีภาระหน้าที่ส าคัญประการหนึ่งคือ
การด ารงรักษาและถ่ายทอดศิลปวิทยาการหรือจะเรียกว่าวิชาการตลอดจนวิถีไทยให้แก่สังคม ซึ่งท า
ให้มนุษย์มีอารยธรรมที่เจริญรุ่งเรืองสืบมา นอกจากนี้ (เอกวิทย์ ณ ถลาง, 2536) ยังได้กล่าวถึงหน้าที่
ของการศึกษากับการถ่ายทอดวิถีไทย สรุปสาระได้ ว่า ภาระหน้าที่ของการศึกษานั้นไม่ได้ให้เฉพาะ
ความรู้ ความคิด ที่จะท าให้คนมีความเท่าทันกับ การเปลี่ยนแปลงของโลกเทา่น้ัน แต่การศึกษาต้องให้ 
คุณธรรม ศีลธรรม เพื่อเป็นสติเหนี่ยวรั้ง มิให้ผู้มีความรู้ เอาเปรียบผู้อื่น หรือท าการสิ่งใดเพื่อ
ผลประโยชน์ส่วนตนเท่านั้น และต้องการศึกษา ยังต้องสืบทอดและพัฒนาวิถีชีวิตให้เหมาะสมกับยุค
สมัยอีกด้วย โดยสรุปแล้วภารกิจที่ส าคัญของการศึกษาประการหนึ่งคือ การสืบทอดรูปแบบวิถีชีวิต
และรูปแบบของวิถีการประพฤติปฏิบัติที่ได้รับการยอมรับจากคนสังคมว่าสมควรและเหมาะสม ซึ่ง
ทรรศนะข้างต้นกล่าวถึงการศึกษาในบริบทของสังคมไทย ดังนั้นจึงสามารถสรุปได้ว่าภาระที่ส าคัญ
ของการศึกษาอีกประการหนึ่งคือการสืบทอด “วิถีไทย”  

การศึกษามีบทบาทส าคัญในการช่วยถ่ายทอดและสืบทอดวิถีไทยและความเป็นไทย ซึ่งไม่ได้
เฉพาะแต่การศึกษาในระบบเท่านั้น การศึกษานอกระบบ หรือการศึกษาตามอัธยาศัย ล้วนมีอิทธิพล
และสามารถส่ งเสริมการถ่ายทอดและสืบทอดวิถีไทยได้ด้วยกันทั้ งสิ้น ส าหรับประเด็นนี้               
(ชนิตา รักษ์พลเมือง, 2526) ได้กล่าวว่า “การถ่ายทอดวัฒนธรรมนี้ระบบการศึกษาทั้งในและนอก 
โรงเรียนท าหน้าที่ได้ดีที่สุด การศึกษาจะต้องไม่เพียงแต่จะต้องถ่ายทอดและบ ารุงรักษาวัฒนธรรมใน
อดีตเท่านั้น แต่จะต้องสร้างให้สมาชิกของสังคมตระหนักถึงปัจจุบันและอนาคต นั่นคือการ ศึกษาเป็น
ตัวการที่จะสร้างวัฒนธรรมใหม่ ๆ ได้” ค ากล่าวนี้สอดคล้องกับทรรศนะของ หทัยรัตน์ ทับพร (2549) 
ที่ว่า “กระบวนการเรียนรู้และสืบทอดวัฒนธรรมและความเป็นไทยนี้อาจเกิดข้ึนได้ทั้งโดย การจัดการ
ศึกษาในระบบโรงเรียน นอกระบบโรงเรียน และการศึกษาตามอัธยาศัย” (หทัยรัตน์ ทับพร, 2549)  

 ปัจจุบันสังคมไทยยังขาดความเอาจริงเอาจังและยังไม่ได้ใช้วิธีท่ีเห็นผล ท าให้วิถีไทย
บางอย่างของไทยถูกละเลย โดยเฉพาะวิถีไทยท่ีเป็นเอกลักษณ์เฉพาะของไทย อาทิ การเคารพผู้
อาวุโส ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ความมีน้ าใจ มีการพยายามรักษาสมดุลให้ผสมผสานระหว่าง
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เอกลักษณ์ทางวัฒนธรรม เพ่ือให้เข้ากับการปรับเปลี่ยนให้ทันโลกทันสมัย (กรรณิการ์ สัจกุล,  
2545) ทรรศนะข้างต้นสอดคล้องกับ (ทิศนา แขมมณี, 2536) ที่กล่าวว่า “ดังนั้นเราจึงจ าเป็นต้อง 
ค านึงถึงแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงของโลก และก าหนดทิศทางของสภาพสังคมที่พึงปรารถนาของ
ประเทศเราและพจิารณา คุณลักษณะของเด็กไทยของ เราที่จะต้องพัฒนาให้สอดคล้องกับสภาพสังคม
ในอนาคต การพัฒนาเด็กไทยให้มีคุณภาพจ าเป็น ต้องอาศัยหลักการ วิธีการ หรือรูปแบบต่างๆ ที่มี
ความเหมาะสมสอดคล้องกับลักษณะของคน และ สังคมไทย ซึ่งมีความเหมาะสมกับ วิถีชีวิตไทย” 
ดังนั้นการสืบทอดและพัฒนาวัฒนธรรมให้ เหมาะสมกับยุคสมัยจึงมีรายละเอียด เนื้อหาสาระและ
วิธีการเป็นอันมาก 

 
ประเด็นข้างต้นได้รับความสนใจและถูกกล่าวถึงมาเป็นระยะ (คณะศึกษาโครงการ “การ 

ศึกษาไทยในยุคโลกาภิวัตน์”, 2541) แสดงทรรศนะไว้ว่า การธ ารงรักษาเอกลักษณ์เเห่งความเป็นไทย 
คือรากฐานการศึกษาที่จะช่วยรักษาความงดงามของวิถีชีวิตเเบบไทย แต่ทั้งนี้ต้องไม่ทอดทิ้งความ เป็น
จริงของการเเข่งขันในประชาคมโลก สอดคล้องกับ (จรัญ โฆษณานันท์, บรรณาธิการ, 2543) ที่กล่าว
ว่า การศึกษาควรสร้างให้เด็กไทยมีคุณลักษณะ “วิถีชีวิตไทย ความคิดกว้างไกลเป็นสากล” แม้ใน
ปัจจุบันสังคมไทยเกิดการเปลี่ยนแปลงจากการเข้ามาบริหารประเทศ โดยคณะรักษาความ สงบ
แห่งชาติ (คสช.) ยังคงสานต่อแนวคิดผ่านการประกาศนโยบาย “ค่านิยมหลัก 12 ประการ” ได้แก่  1) 
มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ 2) ซื่อสัตย์ เสียสละ อดทน มีอุดมการณ์ในสิ่งที่ดีงามเพื่อ
ส่วนรวม 3) กตัญญูต่อพ่อแม่ ผู้ปกครอง ครูบาอาจารย์ 4) ใฝ่หาความรู้ หมั่นศึกษาเล่าเรียนทั้งทางตรง
และทางอ้อม 5) รักษาวัฒนธรรมประเพณีไทยอันงดงาม 6) มีศีลธรรมรักษาความสัตย์หวังดีต่อผู้อื่น 
เผื่อแผ่และแบ่งปัน  7) เข้าใจเรียนรู้การเป็นประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ ทรงเป็นประมุขที่
ถูกต้อง  8) มีระเบียบวินัย เคารพกฎหมาย ผู้น้อยรู้จักการเคารพผู้ใหญ่ 9) มีสติรู้ตัว รู้คิด รู้ท า รู้ปฏิบัติ
ตามพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวั 10) รู้จักด ารงตนอยู่โดย ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงตามพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รู้จักอดออม ไว้ใช้เมื่อยามจ าเป็น มีไว้พอ
กินพอใช้ ถ้าเหลือก็แจกจ่ายจ าหน่าย และพร้อมที่จะขยายกิจการเมื่อมี ความพร้อม เมื่อมีภูมิคุ้มกันที่ดี 
11) มีความเข้มแข็งทั้งร่างกายและจติใจ ไม่ยอมแพ้ต่ออ านาจฝ่ายต่ าหรือกเิลส มีความละอายเกรงกลัว
ต่อบาปตามหลักของศาสนา 12) ค านึงถึงผลประโยชน์ของ ส่วนรวมและของชาติมากกว่าผลประโยชน์
ของตนเอง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2557) นโบายค่า นิยมหลัก 12 ประการที่ คสช. ได้ประกาศมาออก
นั้น ล้วนเกี่ยวข้องกับ เรื่องของ “พื้นฐาน” และ “รากเหง้า” ของบรรพบุรุษไทยทั้งโดยตรงและโดย
อ้อมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี พระองค์ทรงสนพระทัยเรื่องนี้อย่างจริงจัง 
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สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงพระปรีชายิ่งใน
วิชาการด้านศิลปวัฒนธรรม ทรงได้รับการปลูกฝังแต่ทรงพระเยาว์ว่าศิลปวัฒนธรรม 
เป็นเอกลักษณ์ศักดิ์ศรีของบ้านเมืองที่สะท้อนความคิดความเช่ือ ภูมิปัญญาและวิถี
ชีวิตของสังคม และช่วยเสริมสร้างความมั่นคงของสังคม จึงทรงหมั่นศึกษาค้นคว้า
และทรงงานทางด้านนี้ด้วยพระวิริยะอุตสาหะ แม้จะเป็นพระราชกรณียกิจที่ทรง
ส าราญพระราชหฤทัยส่วนพระองค์ แต่ที่ส าคัญยิ่งกว่าคือ พระราชประสงค์ที่จะ
ส่งเสริมและทะนุบ ารุงศิลปวัฒนธรรมให้เป็นสมบัติของชาติและเป็นรากฐานหนึ่ง
ของแผ่นดิน ด้วยพระราชกรณียกิจและ พระอัจฉริยภาพอันโดดเด่นเป็นที่ประจักษ์
แก่ประชาชนทั่วหล้า สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี จึงทรง
เป็นเทพรัตนศิลปิน เสาหลักแห่งศิลปวัฒนธรรม 

(ส านักคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ, 2549) 
 

“การสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี” เป็นการศึกษาเพื่อน าเสนอแนวทางการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการ
พัฒนา มนุษย์ตามแนวพระราชด าริ การศึกษาเรื่องดังกล่าวจึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องด าเนินการ 
ตามกระบวนการที่เหมาะสม เพื่อให้การด าเนินงานมีแบบแผนที่ถูกต้องและควร จะเป็นการท าให้คน
ไทยยอมรับและตระหนักในคุณค่าของวิถีไทยพร้อมที่จะน าไปประพฤติปฏิบัติทั้งหมดทั้งปวง อาจจะ
เกิดข้ึนอย่างไร้คุณค่าและไม่มีความจีรังยั่งยืน หากว่าคนไทยไม่รู้จัก ไม่เข้าใจ ไม่ตระหนัก และไม่รู้ถึง
คุณค่าของ “วิถีไทย” อย่างจริงจัง 

 
 2.2 แนวคิดเก่ียวกบัพระอัจฉริยภาพในงานพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา
ฯ สยามบรมราชกุมาร ี
  สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงมีพระอัจฉริยภาพล้ าเลิศยิ่งในงาน
พระราชนิพนธ์ พระราชนิพนธ์ในพระองค์ล้วนมีส่วนช่วยในการพัฒนาคน สังคม และประเทศชาติ 
 

 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีทรงเป็นกวีผู้ทรง
รังสรรค์ “วิวิธรัตนมณี” แก่วงวรรณศิลป์ไทย พระราชนิพนธ์พระอัจฉริยะแห่ง
วรรณศิลป์ใน สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี จ านวนมากมาย 
ด้วยทรงเป็นกวีตั้งแต่แรกเริ่มในพระชมน์เยาว์วัย และได้ทรงฝึกฝน ศึกษาตาม
ครรลองแห่งประพันธ์ศิลป์ และทรงใช้วรรณศิลป์นี้สร้างคุณประโยชน์แก่
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ประเทศชาติ สมควรแก่หน้าที่แห่งปราชญ์ของแผ่นดินตามครรลองจารี อันสืบเนื่อง
ในสยามประเทศมาพระราชทานแก่พสกนิกรไทย 

(ประพจน์ อัศววิรุฬหการ และ สจุิตรา จงสถิตย์วัฒนา, 2549:140) 
 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีทรงเป็นพระบรมวงศานุวงศ์ที่ทรงสน 

พระทัยการอ่านการเขียนหนังสือ และเริ่มทรงพระราชนิพนธ์เรื่องต่าง ๆ มาตั้งแต่ยังทรงพระเยาว์ 
“พระองค์ใส่พระทัยในเรื่องของภาษาและวรรณคดีเป็นอย่างมากจนได้ สมญานามว่าเป็นกวี ทรง
เช่ียวชาญในด้านภาษาเป็นอย่างยิ่ง” (สัญญา สัญญาวิวัฒน์, 2536: 88) 
 

คนส่วนใหญ่มักจะมีความสามารถเฉพาะทางท่ีจะเป็นกวี เป็นนัก เขียน 
หรือนักแปล อย่างใดอย่างหนึ่ง แต่ส าหรับ “สมเด็จพระเทพรัตน ราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี” ทรงเป็นข้อยกเว้น งานพระราชนิพนธ์ท่ีทรงเริ่มต้นมาแต่
ทรงพระเยาว์ตราบจนปัจจุบัน เป็นประจักษ์พยานถึงความเป็นกวี นักเขียน และ
นักแปลของพระองค์ ซึ่งไม่เพียงได้รับการยกย่องในหมู่ กวี นักเขียน นักแปล 
เท่านั้น ยังเป็นที่ช่ืนชอบของผู้อ่านชาวไทยและชาวต่างประเทศจ านวนมาก เพราะ
พระราชนิพนธ์บางเรื่องได้รับการตีพิมพ์มากกว่า 30 ครั้ง บางเรื่องเป็นหนังสืออ่าน
นอกเวลาในสถาบันการศึกษาของรัฐและเอกชน บางเรื่องมีผู้น าไปถ่ายทอดเป็น
ภาษาต่างประเทศหลายภาษาด้วยกัน  

(ญาดา อรุณเวช อารัมภีร, 2558: ค าน า) 
 

ปัจจุบันทรงเป็นนักเขียนที่โลกรู้จักและคนไทยต่างเทิดทูน ทรงเป็นนักเขียนกิตติมศักดิ์ที่ทรง
พระปรีชาเป็นที่น่าภาคภูมิใจยิ่ง  

 
ถนนหนังสือของ “สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี” 

มิได้ต่างจากนักเขียนส่วนใหญ่ที่เริ่มต้นด้วยการอ่าน ทั้งนี้เพราะ “การอ่าน” เป็น
บันไดข้ันแรกของนักเขียนเป็นการลงทุนทางปัญญาที่คุ้มค่าเพราะก าไรที่ได้มาคือ 
“ความรู้” อันหาค่ามิได้ ด้วยมิใช่เป็นเพียง “ความรอบรู้” ด้านวิชาการเท่านั้น แต่
เป็น “ความรู้เท่าทัน” สิ่งทั้งปวงบนพื้นฐานแห่งความคิด และวิจารณญาณอัน
เหมาะสม การท่ีทรงโปรดปรานการอ่านหนังสือมาแต่ทรงพระเยาว์นั้นเป็นผล
จากท่ีทรงได้รับการปลูกฝังพระอุปนิสัยรักการอ่านตั้งแต่มีพระชนมายุเพียงไม่กี่
พรรษา ยิ่งไปกว่านั้นสมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ ยังทรงเปิดโลก
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หนังสือของพระราชธิดา ให้กว้างไกลขึ้น ท าให้ทรงมีโอกาสคุ้นเคยกับหนังสือ
ประเภท “วรรณคดี” คลังแห่งจินตนาการและภาษาวรรณศิลป์ท่ีงดงามด้วย
เสียง ค าและลึกซึ้งด้วยความหมาย. เมื่อประสานกับพระปรีชาสามารถด้านการ
ประพันธ์ ก็ท าให้เกิดพระราชนิพนธ์หลากหลายประเภท สมบูรณ์ด้วยสาระและ
ศิลปะการประพันธ์อย่างแท้จริง  

(ญาดา อรุณเวช อารัมภีร, 2549: 16-17) 
 
  ด้วยสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ทรงมีพระมารดาผู้เปี่ยมด้วยพระ
ปรีชาย่ิงในการหล่อหลอมให้พระองค์ทรงเป็นผู้ที่ใฝ่รู้และรักการอ่านมาตั้งแต่วัยเยาว์ พระองค์จึงทรงมี
พระอัจฉริยภาพล้ าเลิศในงานพระราชนิพนธ์ ทรงพักผ่อนพระอิริยาบถโดยการอ่าน และสะสมหนังสือ 
โปรดการอ่านหนังสือและการเขียนมาตั้งแต่ทรงพระเยาว์ การอ่านนับเป็นปัจจัยหนึ่งที่ท าให้พระองค์
ทรงรอบรู้ในสรรพศาสตร ์ทรงมหี้องสมุดส่วนพระองค์ที่จัดเก็บหนังสอืหลากหลายประเภท ทั้งที่ทรงใช้
พระราชทรัพย์ส่วนพระองค์เลือกซื้อและที่มีผู้ทูลเกล้าฯ ถวาย  

 
การอ่านจึงเป็นปัจจัยส าคัญท่ีสุดท่ีท าให้ทรงรอบรู้ในสรรพศาสตร์ใน

การบูรณาการศาสตร์ต่าง ๆ ได้อย่างดีเยี่ยม  โปรดที่จะใช้พระราชทรัพย์ส่วน
พระองค์ในการซื้อหาหนังสือมากกว่าสิ่งอื่นและเมื่อรวมกับหนังสือที่ทรงรับการ
ทูลเกล้าถวายจึงทรงมีหนังสือมากมาย สามารถจัดเป็นห้องสมุดขนาดใหญ่ที่ตั้งอยู่ที่
อาคารชัยพัฒนา สวนจิตรลดา 

(มูลนิธิศาสตราจารย์ ม.ล.ปิ่น มาลากุล ในพระราชนูปถมัป์สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม
ราชกุมาร,ี 2558: 75)   

 
“สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงเป็นตัวอย่างแห่งนักเรียนผู้ใฝ่

ศึกษาท้ังปวง” (ประพจน์ อัศววิรุฬหการ และ สุจิตรา จงสถิตย์วัฒนา, 2549:120) พระองค์ทรงใฝ่
พระราชหฤทัยในการอ่านประกอบกับพระอัจฉริยภาพและพระวิริยะจึงก่อให้เกิดพระราชนิพนธ์     
ร้อยแก้วร้อยกรองจ านวนมาก 

 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี โปรดการอ่านเป็นที่ยิ่ง 

เพื่อแสวงหาปัญญาความรู้ซึ่งได้น ามาประยุกต์ใช้ในการทรงงานต่าง ๆ เพื่อ
ประโยชน์สุขของประชาชนโดยมิได้ค านึงถึงความเหนื่อยยากล าบากแต่อย่างไร 
ความใฝ่พระราชหฤทัยในการอ่านประกอบกับพระอัจฉริยภาพในการประพันธ์ 
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และความวิริยะหมั่นฝึกฝนการเขยีน ก่อเกิดเป็นพระราชนิพนธ์ร้อยแก้วร้อยกรอง
หลากเรื่องหลายรสเพ่ิมสีสันภูมิปัญญาแต่วงการอักษรไทย 

(ศุภรัตน์ เลิศพาณิชย์กุล, 2558: ค าน า) 
 
พระราชนิพนธ์คือหลักฐานเชิงประจักษ์ที่แสดงให้เห็นถึงพระอัจฉริยภาพและพระปรีชาญาณ

ในพระองค์ทางด้านศิลปะการประพันธ์ สุมน อมรวิวัฒน์ ที่ได้กล่าวว่า 
 

“ประจักษ์พยานอันเด่นชัดท่ีแสดงถึงพระปรีชาญาณและความรู้อันเป็น
เลิศทางอักษรศาสตร์ก็คือ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้
ทรงพระราชนิพนธ์วรรณกรรมต่าง ๆ ไว้เป็นจ านวนมากท้ังร้อยแก้วและร้อย
กรอง อันนับเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมของประเทศชาติได้โสดหนึ่ง” 

(สุมน  อมรวิวัฒน์, 2532: 75) 
 

พระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  นับว่าเป็นสมบัติทาง
วัฒนธรรมที่มีค่ายิ่งของประเทศชาติ พระองค์ทรงแสดงให้เห็นว่า  “กวีและปราชญ์เป็นรัตนะอัน
ประเสริฐทรงคุณค่าประดับแผ่นดิน” ตามที่ ประพจน์ อัศววิรุฬหการ และ สุจิตรา จงสถิตย์วัฒนา 
(2549) ที่ได้กล่าวไว้ว่า 

 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ได้ทรงแสดงให้

ประจักษ์ว่า กวีและปราชญ์นั้นเป็นรัตนะอันประเสริฐ ทรงคุณค่าประดับแผ่นดิน 
และ “การประดับแผ่นดิน” นั้น มิได้เป็นการประดับอันฉาบฉวย เพื่อความงามอัน
เป็นเปลือกนอกบอบบาง หากเป็นความงามกอปรด้วยพลานุภาพแห่งปัญญา
ประณีต อันเอื้อต่อประโยชน์ของมนุษย์ทั้งปวงอย่างถาวรยืนนาน  

(ประพจน์ อัศววิรุฬหการ และ สจุิตรา จงสถิตย์วัฒนา, 2549:153) 
 

        2.2.1 พระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกมุารีกุมารี  
“นิพนธ์” หมายถึง “เรื่องที่แต่งข้ึน” (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 589) เรื่องที่แต่งข้ึนนี้อาจ

ปรากฏเรื่องราวเป็นงานเขียนประเภทต่าง ๆ อาทิ นิทาน บทความ สารคดี บทกวี บทเพลง      
“พระราชนิพนธ์” เป็นนามราชาศัพท์ จึงหมายถึง  เรื่องที่แต่งข้ึนจนปรากฏเป็นงานเขียน      
ประเภทต่าง ๆ พระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีจึงหมายถึง เรื่อง
ที่สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี แต่งข้ึนจนปรากฏเป็นงานเขียนประเภทต่าง ๆ  
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สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี โปรดการอ่าน 

หนังสือ และการเขียน ตั้งแต่ครั้งยังทรงพระเยาว์ ประกอบกับพระปรีชาด้าน 
อักษรศาสตร์ และภาษา ท้ังภาษาไทย และภาษาต่างประเทศ เป็นเหตุให้ทรงเริ่ม
งานพระราชนิพนธ์ ท้ังร้อยแก้ว และร้อยกรองมากมาย งานพระราชนิพนธ์ที่เป็นที่
รู้จักโดยทั่วไป ได้แก่  หนังสือพระราชนิพนธ์ ชุดเสด็จพระราชด าเนินเยือน
ต่างประเทศ งานพระราชนิพนธ์บทกวี และงานพระราชนิพนธ์แปลเป็นต้น นอกจาก
ทรงมีผลงานพระราชนิพนธ์ประเภท หนังสือเป็นจ านวนมากแล้ว ยังทรงพระราช
นิพนธ์บทความและค าน าด้วย โปรดการเขียนบทกลอนตั้งแต่ครั้งยังทรงพระเยาว์ 
ซึ่งในเวลาต่อมา พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้พระราชทานท านองส าหรับเพลง 
"รัก" และ ครูดนตรีได้ร่วมกันแต่งท านองถวายเป็นบทเพลงไทยสากลหลายบทเพลง
ด้วยกัน นอกจากนี้แล้วยังได้ทรงพระราชนิพนธ์บทร้องส าหรับเพลงไทยเดิมด้วย 

(กองราชเลขานุการในพระองค์สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกมุารี, 2558: ออนไลน)์ 
 
 พระราชนิพนธ์ของพระองค์มีหลากหลาย ทั้งประเภทบทความ เรื่องสั้น ความเรียง ค าน า  
บทกวี บทเพลง เรื่องแปล และสารคดี เป็นต้น รวมทั้งพระราชนิพนธ์ชุดเสด็จพระราชด าเนินเยือน
ต่างประเทศ ซึ่งเปรียบเสมือน “บันทึกการเดินทาง” ที่ให้ทั้งความรู้และความเพลิดเพลินแก่ผู้อ่าน 
นอกจากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีจะทรงมีผลงานพระราชนิพนธ์ ประเภท
หนังสือ เป็นจ านวนมากแล้ว ยังทรงพระราชนิพนธ์บทความ และค าน าด้วย บทความและ ค าน าที่
พระราชทาน เพื่อใช้ประกอบหนังสือ ตามที่มีผู้ขอพระราชทานนั้น ได้มีการรวบรวมจัดพิมพ์เป็น
รูปเล่ม อาทิ หนังสือมณีพลอยร้อยแสง : รวมพระราชนิพนธ์ ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยาม
บรมราชกุมารี ที่รวบรวมบทพระราชนิพนธ์ หลากหลายประเภท เช่น สารคดี บท พระราชทาน
สัมภาษณ์ บทเพลง รวมถึงข้อสอบวิชาเรียงความสมัยทรงศึกษาในโรงเรียนจิตรลดา 
 สารคดีท่องเที่ยวเมื่อเสด็จพระราชด าเนินเยือนต่างประเทศ เช่น เกล็ดหิมะในสาย หมอก 
ทรรศนะจากอินเดีย มนต์รักทะเลใต้ ประเภทวิชาการและประวัติศาสตร์ เช่น บันทึกเรื่องการปกครอง
ของไทยสมัยอยุธยาและต้นรัตนโกสินทร์ กษัตริยานุสรณ์ หนังสือส าหรับเยาวชน เช่น แก้วจอมแก่น 
แก้วจอมซน หนังสือที่เกี่ยวข้องกับพระบรมวงศานุวงศ์ไทย เช่น สมเด็จแม่กับการศึกษา สมเด็จพระ
ศรีนครินทราบรมราชชนนีกับพระราชกรณียกิจพระราชจริยาวัตรด้านการศึกษา ประเภทพระราช
นิพนธ์แปล เช่น หยกใสร่ายค า ความคิดค านึง เก็จแก้วประกาย กวี และหนังสือทั่วไป เช่น นิทานเรื่อง
เกาะ (เรื่องนี้ไม่มีคติ) เรื่องของคนแขนหัก เป็นต้น และมี ลักษณะการเขียนที่คล้ายคลึงกับพระราช
นิพนธ์ใน พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว กล่าวคือ ในพระราชนิพนธ์เรื่องต่าง ๆ นอกจาก

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%B0_(%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B9%89%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%84%E0%B8%95%E0%B8%B4)
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%B0_(%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B9%89%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%84%E0%B8%95%E0%B8%B4)
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%88%E0%B8%B8%E0%B8%A5%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%AB%E0%B8%B1%E0%B8%A7
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จะแสดงพระอารมณ์ขันแล้ว ยังทรงแสดงการวิพากษ์วิจารณ์ในแง่ต่าง ๆ เป็นการแสดงพระมติส่วน
พระองค์ 
 นอกจากนี้ ยังมีผู้ขอพระราชทานพระราชานุญาต น าบทพระราชนิพนธ์ประเภทต่างๆ ทั้ง
เรื่องสั้น บทกวี สูตรอาหาร รวมทั้ง พระราชด ารัส บทบรรยาย หรือปาฐกถา ที่ทรงแสดงในโอกาส
ต่างๆ ไปตีพิมพ์เผยแพร่ ในหนังสือ และวารสารเป็นจ านวนมาก เช่น พระราชนิพนธ์ บทความ เรื่อง 
"เหตุใดข้าพเจ้าจึงชอบดนตรีไทย" พิมพ์เผยแพร่ในสิ่งตีพิมพ์ต่างๆ กว่า 14 ครั้ง พระราชนิพนธ์บทกวี 
"เดินตามรอยเท้าพ่อ" ก็ได้รับการกล่าวถึงบ่อยครั้ง และตีพิมพ์ในหนังสือ ต่าง ๆ มากมาย ส าหรับพระ
ราชนิพนธ์ "สายธารแห่งส านึก" และ "ร าลึกถึงเทวาลัยถ่ินอักษร" นอกจากจะตีพิมพ์ในหนังสือ ของ
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยแล้ว ยังได้รับการเผยแพร่ทางอินเตอร์เน็ตในเว็บไซต์ของคณะอักษรศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยอีกด้วย 

พระองค์โปรดการเขียนบทกลอนตั้งแต่ครั้งยังทรงพระเยาว์ บทกลอนเหล่านี้ ได้แก่ รัก     
แลจันทร์ ชายทะเลพัทยา และกลางพนา เป็นต้น ซึ่งในเวลาต่อมา พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้
พระราชทานท านองส าหรบัเพลง "รัก" และครูดนตรีได้ร่วมกันแต่งท านองถวายเป็นบทเพลงไทยสากล 
หลายบทเพลงด้วยกัน นอกจากนี้แล้ว ยังได้ทรงพระราชนิพนธ์บทร้อง ส าหรับเพลงไทยเดิมด้วย เช่น 
บทร้องส าหรับ เพลงเต่าเห่ เพลงปลาทองเถา และ เพลงตับชมสวนขวัญ เป็นต้น (กองราชเลขานุการ
ในพระองค์สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี, ออนไลน,์ 2558) 

นอกจากพระนาม "สิรินธร" แล้ว พระองค์ยังทรงใช้นามปากกาในการพระราชนิพนธ์
หนังสืออีก 4 พระนาม ได้แก่ "ก้อนหินก้อนกรวด" เป็นพระนามแฝงที่ทรงหมาย ถึง พระองค์และ
พระสหาย สามารถแยกได้เป็น “ก้อนหิน” หมายถึง พระองค์เอง ส่วนก้อนกรวดหมายถึง              
กุณฑิกา ไกรฤกษ์ พระองค์มีรับสั่งถึงพระนามแฝงนี้ว่า “เราตัวโตเลยใช้ว่า ก้อนหิน หวานตัวเล็กเลย
ใช้ว่าก้อนกรวด รวมกันจึงเป็น ก้อนหิน -ก้อนกรวด” นามปากกานี้ทรงใช้ครั้ ง เดียวตอน         
ประพันธ์บทความ "เรื่องจากเมืองอิสราเอล" เมื่อปี พ.ศ. 2520 "แว่นแก้ว" เป็นช่ือที่พระองค์ทรง
ตั้งข้ึนเอง ซึ่งพระองค์มีรับสั่งถึงพระนามแฝงนี้ว่า "ช่ือ แว่นแก้วนี้ต้ังเอง เพราะตอนเด็ก ๆ ช่ือลูกแก้ว 
ตัวเองอยากช่ือแก้ว ท าไมถึงเปลี่ยนไปไม่รู้เหมือนกัน แล้วก็ชอบเพลงน้อยใจยา นางเอกช่ือ แว่นแก้ว" 
พระนามแฝง แว่นแก้วนี้ พระองค์เริ่มใช้เมื่อปี พ.ศ. 2521 เมื่อทรงพระราชนิพนธ์และทรงแปลเรื่อง
ส าหรับเด็ก ได้แก่ แก้วจอมซน แก้วจอมแก่น และขบวนการนกกางเขน "หนูน้อย" พระองค์มีรับสั่งถึง
พระนามแฝงนี้ว่า "เรามีช่ือเล่นที่เรียกกัน ในครอบครัวว่า น้อย เลยใช้นามแฝงว่า หนูน้อย" โดย
พระองค์ทรงใช้เพียงครั้งเดียวในบทความ เรื่อง “ป๋องที่รัก” ตีพิมพ์ ในหนังสือ 25 ปีจิตรลดา เมื่อปี 
พ.ศ. 2523 และ "บันดาล" พระองค์มีรับสั่งถึงพระนามแฝงนี้ว่า "ใช้ว่าบันดาลเพราะค านี้ผุดข้ึนมาใน
สมอง เลยใช้เป็นนามแฝง ไม่มีเหตุผลอะไรในการใช้ช่ือนี้เลย " ซึ่งพระองค์ทรงใช้ในงานแปลภาษา
อังกฤษเป็นภาษาไทยที่ทรงท าให้ส านักเลขาธิการคณะกรรมการแห่งชาติ ว่าด้วยการศึกษา

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%9B%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%B8%E0%B8%93%E0%B8%91%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2_%E0%B9%84%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A4%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2520
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2521
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2523
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วิทยาศาสตร์และวัฒนธรรม แห่งสหประชาชาติ กระทรวงศึกษาธิการ เมื่อปี พ.ศ. 2526  
จากการศึกษาข้อมูลของกองราชเลขานุการในพระองค์สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม

บรมราชกุมารีพบว่า งานพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีท่ีเปน็
หนังสือมีท้ังสิ้น 7 ประเภท ได้แก่ 1) พระราชนิพนธ์ท่ัวไป 13 เรื่อง 2) พระราชนิพนธ์บทกวี      
7 เรื่อง 3) พระราชนิพนธ์แปล 9 เรื่อง 4) พระราชนิพนธ์วิชาการ 12 เรื่อง 5) พระราชด ารัสท่ี
จัดพิมพ์เป็นหนังสือ 18 เรื่อง 6) ชุดเสด็จพระราชด าเนินเยือนต่างประเทศ 54 เรื่อง และ 7) รวม
พระราชนิพนธ์ 17 เรื่อง นอกจากนี้ยังมีพระราชนิพนธ์บทกวีและบทเพลง 48 เรื่อง พระราช
นิพนธ์บทความ 68 เรื่อง พระราชนิพนธ์ค าน า 38 เรื่อง (กองราชเลขานุการในพระองค์สมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี, 2560: ออนไลน์) รายละเอียดทั้งหมดปรากฏในตาราง
แสดงประเภท รายช่ือ และจ านวนพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม       
ราชกุมารี (ภาคผนวก ข) 

พระองค์ทรงพระราชนิพนธ์ทั้งรอ้ยกรองร้อยแก้วในหนังสอืเลม่ใหญเ่ลม่เล็กทีจ่ัดพิมพ์เผยแพร่
แล้วจ านวนมาก บางเล่มมีการพิมพ์หลายครั้ง บางครั้งมีการเปลี่ยนรูปเล่มและเปลี่ยนปก บางเล่มมี
เนื้อหาบางส่วนที่ดึงมาจากพระราชนิพนธ์เล่มอื่น  

 

นับตั้งแต่ปี พ.ศ. 2519 เป็นต้นมาจนถึงปัจจุบัน (กุมภาพันธ์ 2551) มีการ
พิมพ์พระราชนิพนธ์ของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทั้งเล่ม
ใหญ่เล่มเล็กออกมาสู่ตลาดหนังสือ ทุกปีที่ส าคัญคือนอกจากการพิมพ์ซ้ าเล่มเดิม
แล้ว เกือบทุกปีจะมีการพิมพ์หนังสือเล่มใหม่ออกมา เล่มใหญ่บ้างเล็กบ้าง บางปีมี
หนังสือใหม่พิมพ์ออกมาหลายเล่ม บางปีก็มีน้อย มีอยู่เพียงปีเดียวที่ไม่มีการพิมพ์
หนังสือใหม่ เพียงแต่พิมพ์ซ้ าหนังสือเล่มเดิม คือปี พ.ศ. 2527 อักษรานานาท่ีทรง
เรียงร้อยท้ังร้อยกรองร้อยแก้วประกายอยู่ในหนังสือเล่มใหญ่เล่มเล็กท่ีจัดพิมพ์
เผยแพร่แล้วรวม 127 เล่ม ในหน้าปก 160 กว่าปก เพราะบางเล่มมีการพิมพ์
หลายครั้ง บางครั้งมีการเปลี่ยนรูปเล่มและเปลี่ยนปก ในพระราชนิพนธ์ 127 
เล่มนั้น มีอยู่ 10 เล่มนี้มีเนื้อหาบางส่วนท่ีดึงมาจากพระราชนิพนธ์เล่มอ่ืน 

(ศุภรัตน์ เลิศพาณิชย์กุล, 2558: 52-53) 
 

 ขณะเดียวกัน หนังสือเรื่อง “60 พรรษา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี เจ้าฟ้านักประพันธ์” (2558) ในเนื้อหาเรื่อง “พระปรีชาญาณด้านวรรณกรรมในสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมารี” ได้น าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับพระราชนิพนธ์ในพระองค์ว่า  
 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B8%B6%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2526
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“พระองค์ทรงพระราชนิพนธ์วรรณกรรมประเภทต่าง  ๆ ทั้งกวีนิพนธ์     
บทเพลง นิทาน สารคดี เรื่องสั้นแปล นวนิยายแปล กวีนิพนธ์แปล และบทละคร
แปล รวมแล้วมากกว่า 100 เล่ม ซึ่งกรมทรัพย์สินทางปัญญา ได้ประมวลผลงาน
พระราชนิพนธ์ท่ีมีเลขท่ีค าขอแจ้งข้อมูลลิขสิทธิ์แล้ว นับถึงปี พ .ศ. 2548 มี
จ านวนมากถึง 117 เรื่อง”  

(วิมลมาศ  ปฤชากุล, 2558: 129) 
 ขณะที่ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติได้จัดท าหนังสือเนื่อง
ในโอกาสที่ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงเจริญพระชนมายุครบ 60 พรรษา 
เรื่อง “สมเด็จพระเทพฯ เจ้าฟ้านักพัฒนา” (2558)  มีเนื้อหาเรื่อง “พระราชนิพนธ์ ผลึกแห่งแนว
พระราชด าริเจ้าหญิงนักพัฒนา” ได้น าเสนอข้อมูลไว้ว่า 
 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี จึงทรงมีพระราช
นิพนธ์หลากหลายประเภท ท้ังภาษาไทย ภาษาต่างประเทศ และพระราชนิพนธ์
แปล มากกว่า 100 เรื่อง ล้วนทรงคุณค่าเป็นที่ประจักษ์ในแวดวงวรรณกรรม     
อันสะท้อนพระอัจฉริยภาพและแนวพระราชด าริเกี่ยวกับการพัฒนาประเทศของ
พระองค์ 

(ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกจิและสังคมแห่งชาติ, 2558: 262) 
 

 นอกจากนี ้มูลนิธิ ม.ล. ปิ่น  มาลากุล  ในพระบรมราชูปถัมภ์สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี ได้น าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับพระราชนิพนธ์ในพระองค์ผ่านหนังสือ “ดังดวงแก้ว  
ส่องทางสายงาม” (2557)  ซึ่งเป็นหนังสือที่จัดท าข้ึนเนื่องในโอกาสที่ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี ทรงเจริญพระชนมายุครบ 60 พรรษา เช่นกัน มีเนื้อหาเรื่อง “ทรงพระปรีชาด้าน
การเรียงร้อยอักษร” มีรายละเอียดเกี่ยวกับพระราชนิพนธ์ในพระองค์ว่า 
 

ปัจจุบันทรงมีพระราชนิพนธ์ท้ังท่ีเป็นหนังสือ บทความ และปาฐกถาท่ี
พิมพ์เผยแพร่แล้ว จ านวน 187 รายการ เท่าที่ได้รวบรวมไว้ในหนังสือของมูลนิธิ
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา เรื่อง Biography of the Works of Her Royal 
Highness Princess Maha Chakri Sirindthorn ฉบับพิมพ์ครั้งที่ 2 พ.ศ. 2548 
ทั้งนี้ยังไม่นับรวมสมุดบันทึกส่วนพระองค์จ านวนนับพันเล่ม ที่ทรงบันทึกด้วยลาย
พระราชหัตถ์เป็นรายวันอย่างเป็นระบบ นอกจากนี้พระราชนิพนธ์จ านวนมากที่
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พิมพ์เผยแพร่ รวมทั้งเอกสารประกอบการสอนทั้งหลายที่มักจะทรงพิมพ์ต้นฉบับ
ด้วยพระองค์เองอีกด้วย 

(มูลนิธิ ม.ล. ปิ่น  มาลากุล ในพระบรมราชูปถัมภ์สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี, 
2557: 110) 
 

รวมถึงหนังสือ “รัตนศิลปิน” (2558)  ที่ ญาดา อรุณเวช  อารัมภีร ได้ขอพระราชทาน
พระราชานุญาตจัดท าหนังสือเนื่องในโอกาสที่สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีทรง
เจริญพระชนมายุครบ 60 พรรษา โดยมีเนื้อหาเกี่ยวกับพระอัจฉริยภาพและการพัฒนาการทางด้าน
การประพันธ์ในฐานะที่ทรงเป็นทั้งกวี นักเขียน และนักแปล ซึ่งมีข้อมูลเกี่ยวกับพระราชนิพนธ์ใน
พระองค์ว่า 

 
งานพระราชนิพนธ์ที่ส่งเริ่มต้นมาแต่ทรงพระเยาว์ตราบจนปัจจุบัน       

เป็นประจักษ์พยานถึงความเป็นกวีนักเขียนและนักแปลของพระองค์ ซึ่งไม่เพียง
ได้รับการยกย่องในหมู่กวีนักเขียนและนักแปลเท่านั้น ยังเป็นที่ช่ืนชอบของผู้อ่าน
ชาวไทยและชาวต่างประเทศจ านวนมาก พระราชนิพนธ์บางเรื่องได้รับกว่าการ
ตีพิมพ์มากกว่า 30 ครั้ง บางเรื่องเป็นหนังสืออ่านนอกเวลาในสถาบันการศึกษา
ของรัฐและเอกชน บางเรื่องมีผู้น าไปถ่ายทอดเป็นภาษาต่างประเทศหลายภาษา
ด้วยกัน 

(ญาดา อรุณเวช อารัมภีร, 2558: 19) 
 
 เมื่อผู้วิจัยได้พิจารณาข้อมูลรายละเอียดจากหนังสือทั้งหมดที่น ามาเป็นตัวอย่างข้างต้น 
พบว่าหนังสือส่วนใหญ่จัดพิมพ์ในช่วงเวลาใกล้เคียงกัน คือในวาระโอกาสที่ สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีทรงเจริญพระชนมายุครบ 60 พรรษา แต่ปรากฏรายละเอียด
บางส่วนต่างกัน ทั้ง ๆ ที่เป็นข้อมูลในประเด็นเดียวกันคือปรมิาณของพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ผู้วิจัยยังพบว่าการยืนยันในเรื่องจ านวนของพระราชนิพนธ์
ท้ังหมดในพระองค์เป็นเรื่องท่ีท าได้ยาก อาจเนื่องด้วยมีพระองค์ทรงมีพระปรีชาเลิศล้ าทางด้านการ
พระราชนิพนธ์จึงทรงพระราชนิพนธ์อย่างสม่ าเสมอและต่อเนื่อง ปรากฏเป็นพระราชนิพนธ์เรื่องราว
ต่าง ๆ มากมาย ในรูปแบบที่มีอยู่อย่างหลากหลาย อาทิ พระราชนิพนธ์ที่ปรากฏเป็นรูปเล่ม ซึ่ง
บางครั้งมีการเปลี่ยนรูปเล่มและเปลี่ยนปก พระราชนิพนธ์ที่ปรากฏเป็นเรื่องประกอบ โดยน าเนื้อหา
บางส่วนที่ดึงมาจากพระราชนิพนธ์เล่มอื่น และพระราชนิพนธ์ที่ปรากฏอยู่ในสมุดบันทึกส่วนพระองค์ 
แต่ประการหนึ่งที่ยืนยันได้ชัดเจนโดยมิต้องระบุจ านวนคือ พระองค์ทรงมีพระอัจฉริยภาพด้านการ
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ประพันธ์ล้ าเลิศด้วยหลักฐานเชิงประจักษ์คือ พระราชนิพนธ์อุดมคุณค่าจ านวนมากมายท่ีปรากฏ
ตั้งแต่อดีตและสืบเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน  
 

ทรงพระราชนิพนธ์อย่างต่อเนื่องตราบถึงปัจจุบัน ความที่ทรงเป็นทั้งนัก
อ่านและนักสะสมหนังสือในเวลาเดียวกัน ท าให้สายธารแห่งความรู้ของ “สมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี” ยาวไกลไม่สุดสิ้น เมื่อประสานกับพระ
ปรีชาสามารถด้านการประพันธ์ก็ท าให้เกิดพระราชนิพนธ์หลากหลายประเภทท่ี
สมบูรณ์ด้วยสาระและศิลปะการประพันธ์อย่างแท้จริง 

(ญาดา อรุณเวช อารัมภีร, 2549: 19) 
 

 พระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีอุดมด้วยคุณค่าสุดจะ
พรรณนา แม้เวลาก็ไม่อาจท าให้คุณค่านั้นลบเลือน ดังถ้อยค าที่ปรากฏในหนังสือ “เอกขัตติยนารีผู้
เปรื่องปราด” ซึ่งมีใจความว่า “พระราชนิพนธ์อันทรงคุณค่า แม้เวลาก็ไม่อาจจะท าให้คุณค่านั้น     
ลบเลือนลงไปได้” (พีรพงศ์  สุขแก้ว  และ ธงชัย  สมบูรณ์,  2548: 66)  

 

         2.2.2  พระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ท่ี
เกี่ยวข้องกับการสืบทอดวิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
 “วรรณศิลป์ในพระราชนิพนธ์ทั้งร้อยแก้วร้อยกรองสร้างสรรค์ประโยชน์ด้วยการสร้างปัญญา
แก่ชาวไทยทั้งปวง” (ประพจน์ อัศววิรุฬหการ และ สุจิตรา จงสถิตย์วัฒนา, 2549:153) พระราช
นิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีจ านวนมากปรากฏข้อความที่สะท้อนให้
เห็นแนวพระราชด าริวิถีไทยในพระองค์ พระราชนิพนธ์เหล่าน้ันล้วนช่วยท าให้คนไทยรุ่นใหม่เข้าใจวิถี
ชีวิตไทยและวัฒนธรรมไทยได้ดียิ่งขึ้น ตามทรรศนะของ สุมน อมรวิวัฒน์ ที่กล่าวว่า 
 

พระองค์ทรงมีพื้นความรู้ทีก่ว้างขวางมาก ทรงรอบรู้ ลึกซึ้งในความเป็นไทย 
ไม่ว่าจะเป็นด้านประวัติศาสตร์ ภาษา วรรณคดี ศิลปะศาสตร์ ตลอดจนประเพณี
พิธีกรรมต่างๆ นอกจากนี้ การที่พระองค์ได้เสด็จเยี่ยมราษฎรทั่วทุกท้องถ่ิน ได้ทรง
พบวิถีด าเนินชีวิตของประชาชนทุกภูมิภาค ได้ทอดพระเนตรภูมิประเทศที่อุดม
สมบูรณ์ และแห้งแล้งกันดาร พระองค์จึงทรงเป็นประดุจ “ขุมปัญญา”ของ     
อารยธรรมไทย กอปรกับทรงมีความสามารถในการแต่งค าประพันธ์ดังกล่าวสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมี จึงทรงพระราชนิพนธ์งานวรรณกรรมไว้
มาก ผลงานของพระองค์มิได้เพียงแต่ธ ารงรูปฉันทลักษณ์และรสค าท่ีประณีต
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งดงามเท่านั้น หากยังช่วยให้คนรุ่นใหม่ได้มีความเข้าใจถึงวิถีชีวิตไทยอย่าง
แท้จริง 

(สุมน  อมรวิวัฒน์, เรื่องเดมิ: 65 – 66) 
 ทรรศนะที่ว่าพระราชนิพนธ์ในพระองค์ช่วยท าให้คนไทยผู้อ่านเข้าใจวิถีชีวิตไทยและ
วัฒนธรรมไทยได้ดียิ่งข้ึน สอดคล้องกับข้อมูลที่ปรากฏในค าประกาศราชสดุดีเฉลิมพระเกียรติคุณ
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ในโอกาสที่มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ทูลเกล้าฯ 
ถวายปริญญาดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์ (สาขาภาษาไทย) ดังเนื้อความว่า 
 

บทพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี
จึงถือเป็นสมบัติวัฒนธรรมทางภาษาอันล้ าค่าของชาติไทย เพราะมิเพียงแต่จะธ ารง
รูปฉันทลักษณ์ อรรถรสทางภาษา และเป็นแบบอย่างการใช้ภาษาอันประณีตงดงาม
เท่านั้น หากแต่ยังท าให้ได้ความรู้ ท่ีลึกซึ้ งในความเป็นไทย   ท้ังในด้าน
ขนบธรรมเนียมราชประเพณี พิธีกรรมศาสนา ศิลปวัฒนธรรม และภาษา 
ยังผลให้คนไทยรุ่นใหม่เข้าใจวิถีชีวิตไทย และวัฒนธรรมไทยได้ดียิ่งขึ้น 

(มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 2533. ใน มูลนิธิสมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดา, 2549: 48-49) 
 

นับว่าพระราชนิพนธ์ในพระองค์มีคุณค่าอเนกอนันต์ต่อการอนุรักษ์และสืบทอดวิถีไทย การ
วิเคราะห์เนื้อหาพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ผู้วิจัยได้
ด าเนินการด้วยวิธีการอ่านละเอียด โดยได้อัญเชิญพระราชนิพนธ์ในพระองค์มาศึกษาจ านวน 5 
ประเภท ได้แก่ 1) พระราชนิพนธ์ทั่วไป  2) พระราชนิพนธ์บทกวี 3) พระราชนิพนธ์วิชาการ 4) รวม 
พระราชนิพนธ์ และ 5) บทเพลงและบทกวีพระราชนิพนธ์ พระราชนิพนธ์ทั้ง  5 ประเภทนี้ปรากฏใน 
2 รูปแบบ คือ ปรากฏแบบรูปเล่ม และ ปรากฏแบบที่เป็นเรื่องประกอบรวมอยู่ในเล่ม ผลการศึกษา
พบว่ามีการปรากฏซ้ าของพระราชนิพนธ์ใน 2 ลกัษณะ ได้แก่ 1) พระราชนิพนธ์ที่ปรากฏลักษณะการ
ซ้ าช่ือ ซ้ าเนื้อหา และซ้ าปีที่พระราชนิพนธ์ 2) พระราชนิพนธ์ที่ปรากฏลักษณะการซ้ าช่ือ แต่ไม่ซ้ า
เนื้อหา และไม่ซ้ าปีที่พระราชนิพนธ์  
 การปรากฏซ้ าของพระราชนิพนธ์ในลักษณะแรกคือ พระราชนิพนธ์ที่ปรากฏลักษณะการซ้ า
ช่ือ ซ้ าเนื้อหา และซ้ าปีที่พระราชนิพนธ์ เป็นผลเนื่องมาจากหลายภาคส่วนได้เห็นถึงความส าคัญและ
คุณค่าของพระราชนิพนธ์ในพระองค์ จึงได้อัญเชิญพระราชนิพนธ์เรื่องนั้น ๆ  ไปตีพิมพ์ซ้ า เพื่อเผยแพร่
พระอัจฉริยภาพในพระองค์ด้านต่าง ๆ โดยเฉพาะด้านการประพันธ์ให้ปรากฏแก่สาธารณชนในวง
กว้างทั้งในและต่างประเทศ จึงท าให้พระราชนิพนธ์ในพระองค์จ านวนมากปรากฏซ้ าในแหล่งข้อมูลที่
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หลากหลายในวาระโอกาสที่แตกต่างกัน อาทิ พระราชนิพนธ์เรื่อง “กษัตริยานุสรณ์” ที่ทรงพระราช
นิพนธ์ในปี พ.ศ. 2516 
 

“โคลงกษัตริยานุสรณ์  อาจนับเป็นวรรณคดียอพระเกียรติที่ส าคัญแห่งยุค
รัตนโกสินทร์เป็นหลกัฐานยืนยันในพระปรชีาสมารถอันเลศิด้านการประพันธ์ศิลป์ใน
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี โคลงในกษัตริยานุสรณ์มีความ
งามทั้งด้านภาษาและความคิดอันวิเศษประณีตที่สามารถบันดาลใจให้เกิดความ
ภาคภูมิ” 

(สุจิตรา  จงสถิตวัฒนา, 2549: 22) 
 
 พระราชนิพนธ์เรื่อง “เหตุใดข้าพเจ้าจึงชอบดนตรีไทย” ที่ทรงพระราชนิพนธ์ในปี พ.ศ. 2518 
และ พระราชนิพนธ์เรื่อง “เบื้องหลังการแต่งเพลงของข้าพเจ้า” ที่ทรงพระราชนิพนธ์ในปี พ.ศ. 2522 
ช่ือเรื่องของพระราชนิพนธ์ที่อัญเชิญมาเป็นตัวอย่างนี้ปรากฏฏข้อมูลการตีพิมพ์ซ้ าในทั้ งในรูปแบบที่
เป็นรูปเล่มและในรูปแบบที่เป็นเรื่องประกอบในเล่มรวมพระราชนิพนธ์  
 

นอกจากนี้ยังมีผู้ขอพระราชทานพระราชานุญาตน าบทพระราชนิพนธ์
ประเภทต่าง ๆ ท้ังเรื่องสั้น บทกวี สูตรอาหาร รวมท้ังพระราชด ารัส บทบรรยาย 
หรือปาฐกถา ท่ีทรงแสดงในโอกาสต่าง ๆ ไปตีพิมพ์เผยแพร่ ในหนังสือและ
วารสารเป็นจ านวนมาก เช่น พระราชนิพนธ์ บทความ เรื่อง "เหตุใดข้าพเจ้าจึง
ชอบดนตรีไทย" พิมพ์เผยแพร่ในสิ่งตีพิมพ์ต่าง ๆ กว่า 14 ครั้ง พระราชนิพนธ์บทกวี 
"เดินตามรอยเท้าพ่อ" ก็ได้รับการกล่าวถึงบ่อยครั้ง และตีพิมพ์ในหนังสือต่าง ๆ 
มากมาย  

(กองราชเลขานุการในพระองค์สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกมุารี, 8 เมษายน 2560, 
พระราชนิพนธ์บทความและค าน าของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี เข้าถึงจาก  
http://sirindhorn.net/hrh_new/s4_2.php) 
 

การอัญเชิญพระราชนิพนธ์ในพระองค์มาตีพิมพ์เผยแพร่อาจมีการปรากฏทั้งที่เป็นเรื่องใน
รูปเล่ม และปรากฏเป็นเรื่องประกอบที่รวมอยู่ในเล่ม  ซึ่งอาจปรากฏเพียงลักษณะใดลักษณะหนึ่ง 
หรืออาจปรากฏทั้งสองลักษณะร่วมกัน อาทิ พระราชนิพนธ์เรื่อง “กษัตริยานุสรณ์” พระองค์ทรงพระ
ราชนิพนธ์เมื่อ พ.ศ. 2516 มีการตีพิมพ์ปรากฏเป็นเรื่องในรูปเล่ม จ านวน 2 เล่ม โดยตีพิมพ์ในปี พ.ศ. 
2520 และ ปี พ.ศ. 2548  นอกจากนี้ยังปรากฏเป็นเรื่องที่รวมอยู่ในเล่มรวมพระราชนิพนธ์จ านวน 2 
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เล่ม ได้แก่ 1) เฉลิมพระเกียรติและรวมพระราชนิพนธ์ (พ.ศ. 2510-2520) สมเด็จพระเทพรัตนราช 
สุดา เจ้าฟ้ามหาจักรีสิรินธรรัฐสีมา คุณากรปิยชาติ สยามบรมราชกุมารี และ 2) ดั่งดวงแก้ว (อัญเชิญ
เนื้อหามาบางตอน) 

อักษรานานาที่ทรงเรียงร้อยทั้งร้อยกรองร้อยแก้วประกายอยู่ในหนังสือเล่ม
ใหญ่เล่มเล็กที่จัดพิมพ์เผยแพร่แล้วรวม 127 เล่ม ในหน้าปก 160 กว่าปก เพราะ
บางเล่มมีการพิมพ์หลายครั้ง บางครั้งมีการเปลี่ยนรูปเล่มและเปลี่ยนปก ในพระ
ราชนิพนธ์ 127 เล่มนั้น มีอยู่ 10 เล่มนี้มีเนื้อหาบางส่วนท่ีดึงมาจากพระราช
นิพนธ์เล่มอ่ืน 

(ศุภรัตน์ เลิศพาณิชย์กุล, 2558: 52-53) 
  
งานวิจัยนี้ได้มีการอัญเชิญข้อความบางตอนจากพระราชนิพนธ์หลายเรื่องมาประกอบการ

น าเสนอเพื่อแสดงให้เห็นการปรากฏของข้อมูลที่ศึกษาและเพื่อยืนยันการปรากฏของข้อมูล ดังนั้นเพื่อ
เป็นการจัดระเบยีบและเพือ่ให้ข้อมูลมีความทันสมัยมากที่สุด ผู้วิจัยขออนุญาตอ้างอิงพระราชนิพนธ์ที่
ได้อัญเชิญมาประกอบเป็นตัวอย่าง โดยระบุข้อมูล 2 ส่วนคือ 1) ช่ือเรื่องของพระราชนิพนธ์และปี
พุทธศักราชที่พระองค์ทรงพระราชนิพนธ์ และ 2) ที่มาแหล่งข้อมูลที่ปรากฏพระราชนิพนธ์ที่น ามาเปน็
ตัวอย่าง โดยผู้วิจัยอ้างอิงที่มาของข้อมูลล่าสุดที่อยู่ในขอบเขตการวิจัย ดังตัวอย่าง 

 
 ศรีสิทธ์ิบวรเลิศ  เทิดพระเกียรติจอมกษัตริย์ 
ทั่วทุกรัฐยอพระยศ  ปรากฏเกริกธรณิน 
สากลยินพระเดช   ทั่วทุกเทศเขตขันฑ์ 
น้อมถวายอัญชลี   จอมจักรีนฤบาล... 

กษัตริยานุสรณ์: 2516 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกมุาร,ี 2548: 12) 

 
 ส่วนการปรากฏซ้ าของพระราชนิพนธ์ในลักษณะที่สองคือพระราชนิพนธ์ที่ปรากฏลักษณะ
การซ้ าช่ือ แต่ไม่ซ้ าเนื้อหา และไม่ซ้ าปีที่พระราชนิพนธ์  พระราชนิพนธ์ที่มีการปรากฏซ้ าตามลักษณะ
ดังกล่าว ได้แก่ พระราชนิพนธ์บทกวีเรื่อง "ลอยกระทง" พระองค์ได้ทรงพระราชนิพนธ์ต่างวาระกันคือ 
พ.ศ. 2510 และ พ.ศ. 2521 ด้วยพระราชประสงค์ที่แตกต่าง โดยพระราชนิพนธ์เรื่องลอยกระทงที่
ทรงพระราชนิพนธ์เมื่อ พ.ศ. 2510 (ลอยกระทง, 2510) ปรากฏการตีพิมพ์ซ้ าจ านวน 3 ครั้ง ในพระ
ราชนิพนธ์ที่ได้จ ากัดไว้ในขอบเขตการวิจัย ได้แก่ 1) เฉลิมพระเกียรติรวมพระราชนิพนธ์ (พ.ศ. 2510–
2520) สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ เจ้าฟ้ามหาจักรีสิรินธร รัฐสีมาคุณากรปิยชาติ สยามบรมราช
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กุมารี (2521) 2) พระราชนิพนธ์สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ เมื่อทรงพระเยาว์ (2520) 3) รวมบท
พระนิพนธ์ (พ.ศ. 2510–2520) ของสมเด็จเจ้าลูกเธอ เจ้าฟ้าสิรินธรเทพรัตนสุดา และพระราชนิพนธ์
บทกวีช่ือเรื่องเดียวกันคือ "ลอยกระทง" พระองค์ทรงพระราชนิพนธ์เมื่อ พ.ศ. 2521 (ลอยกระทง, 
2521) พระราชทานองค์การสวนสัตว์ เพื่ออัญเชิญเป็นแบบให้เด็กอ่านเป็นท านองเสนาะ ในการ
ประกวดหนูน้อยนพมาศ ในงานลอยกระทงวันที่ 14 พฤศจิกายน 2521 ปรากฏการตีพิมพ์จ านวน 1 
ครั้ง ในพระราชนิพนธ์ที่ได้จ ากัดไว้ในขอบเขตการวิจัย ได้แก่ 1) มณีพลอยร้อยแสง รวมพระราช
นิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  เนื้อหาของพระราชนิพนธ์เรื่อง “ลอย
กระทง” ที่พระองค์ทรงพระราชนิพนธ์ต่างวาระกัน ปรากฏเนื้อหาดังนี้ 
 

เดือนสิบสอง   น้ านอง   เต็มตลิ่ง 
เราหญิงชาย    จัดกระทง   บรรจงไหว้ 
เทวดา     อารักษ์   คงคาลัย 
ดังหทัย    เกษม  เปรมกมล 
ดวงพระจันทร์    วันเพ็ญ   เด่นกระจ่าง 
มองไปทาง    ธารา    ทุกแห่งหน 
กระทงน้อย    ลอยมา   ช่างน่ายล 
ประชากร    ทุกคน    ก็เบิกบาน 

  ลอยกระทง: 2510 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2521: 191) 

 
   ฤดูเดือนสิบสองน้ านองฝั่ง  แลอีกทั้งจันทร์พรายฉายแสงใส 
  สะท้อนเงาเนาชลยลอ าไพ   สบสมัยพิธีที่ส าราญ 
  “ลอยกระทง” ประเพณีมีมาเก่า  เคยได้รู้ผู้เฒ่าท่านเล่าขาน 
  ว่าเมื่อครั้งสุโขทัยไท้ภูบาล   ทอดพระเนตรเทศกาลประจ าปี 
  สนมเอกสมญาว่านพมาศ   เป็นนักปราชญ์ทรงปัญญาสง่าศรี 
  ประดิษฐ์จงกลชาติปทุมี   ถวายจอมธรณีลอยธารา 
  ตามประทีปแลสว่างกระจ่างน้ า  เห็นคลาคล่ าส่องราตรีดีหนักหนา 
  ท่านนิยมชมกระทงในคงคา  สืบต่อมาแก่เราไทยในปัจจุบัน 
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  คติลอยกระทงบ่งความหมาย  เป็นเหตุผลภิปรายไม่แปรผัน 
  ท่านว่าเพื่อนอบนบอภิวันทน์  บังคมคัลบาทพิสุทธ์ิพุทธองค์ 
  บ้างว่าเพื่อตั้งจิตอธิษฐาน   ให้พ้นพาลพิบัติภัยความใหลหลง 
  ขอสมคิดดังจิตหวังตั้งจ านง  ลอยกระทงลอยทุกข์ก่อสุขเทอญ 

         ลอยกระทง : 2521 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 45) 

 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงใช้ “รัตนะ

วรรณศิลป์” ในพระราชนิพนธ์ท้ังร้อยแก้วและร้อยกรองสร้างสรรค์ประโยชนด์ว้ย
การสร้างปัญญาแก่ชาวไทยท้ังปวง พระกรุณาธิคุณนี้ได้ยืนยันความส าคัญของ
จารีตอันวิเศษแห่งการเชิดชูคุณค่าของวรรณศิลป์ของ สยามประเทศอันด ารงอยู่
ต่อเนื่องมานับร้อยปี ทั้งยังเป็นการช้ีให้ประจักษ์ถึง หิตานุหิต ประโยชน์อันกวีและ
ศิลปินทั้ งปวงจะสร้างแก่ประเทศชาติ วิศิษฏ ศิลปิน คือ สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี พระองค์นั้น จึงทรงบันดาลปีติหฤหรรษ์แก่กวี
และปราชญ์ในสยามประเทศนี้ให้ด ารงศรัทธามั่นในการรังสรรค์ “วรรณศิลป์” 
ประดับสยามประเทศแลโลกหล้าไปช่ัวกาลนาน 

   (ส านักคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ, 2549) 
 

ข้อมูลข้างต้นล้วนเกี่ยวข้องกับพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม
ราชกุมารี งานเขียนคือผลงานการถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดจากผู้เขียนไปยังผู้อ่าน ซึ่งจัดได้ว่าเป็น
ผลงานของมนุษย์ประเภทหนึ่งท่ีสามารถน ามาศึกษาทางมนุษยศาสตร์ได้ โดยเฉพาะหากว่างาน
เขียนนั้นแต่งขึ้นจากบุคคลส าคัญ ผู้ทรงคุณวุฒิทางปัญญา และผู้มีอัจฉริยภาพ ย่อมมีคุณค่า   
อเนกอนันต์ต่อการศึกษาหาความรู้ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ทรงเป็น
ขัตติยะนารีผู้ซึ่งมีพระอัจฉริยภาพและพระจริยวัตรอันงดงาม สมควรที่จะได้รับการ เทิดพระเกียรติ
พระองค์ให้เป็นแบบอย่างที่ดีแก่เด็กและเยาวชนรวมถึงประชาชนทั่วไป เพื่อจะได้ศึกษาและพัฒนา
ตนเองตามศักยภาพและความสามารถให้เป็นก าลังส าคัญของครอบครัว สังคม และประเทศชาติต่อไป 

 
…ความโดดเด่นและคุณค่าแห่งบทพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี มิได้อยู่เพียงท่ีความรู้ ความคิดและความ
บันเทิงท่ีผู้อ่านจะได้รับ แต่ยังอยู่ท่ีพระเจตนารมณ์อันลึกซึ้งท่ีทรงมุ่งสร้างความ
เข้าใจอันดีต่อกันของปวงชน ท้ังระหว่างชนในชาติเดียวกันและระหว่างชน
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ต่างชาติ ต่างศาสนา และต่างเผ่าพันธุ์ ถือเป็นการขยายพรมแดนแห่งความรู้และ
ความคิดอันเป็นประโยชน์อย่างอเนกอนันต…์ 

 (ไทยรัฐ, ออนไลน์, 24 มี.ค. 2556) 
 
 พระราชนิพนธ์ในพระองค์หลายเล่มอุดมด้วยข้อคิด คติชวน ปฏิบัติ ซึ่งช่วยยกระดับ

จิตใจของผู้อ่านให้สูงขึ้นอีกด้วย ดังนั้นจึงนับได้ว่าพระราชนิพนธ์ในพระองค์มีส่วนช่วยให้มีการ
พัฒนามนุษย์โดยแท้ (สัญญา สัญญาวิวัฒน์ และคณะ, 2536) ในงานวิจัยปรากฏข้อความที่ท่านได้
กล่าวไว้ว่า “สมเด็จพระเทพรตันราชสดุาฯ สยามบรมราชกุมารี มิได้ทรงเป็นนักพัฒนาเทา่น้ัน หากทรง
เป็นปราชญ์แห่งการพัฒนา”  
 

พระราชนิพนธ์ของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
คือแบบอย่างชีวิตท่ีดี.พระราชนิพนธ์เหล่านี้สามารถใช้เป็นหลักชัย เป็นก าลังใจ
ให้วัยโจ๋ และรวมถึงพ่อแม่ผู้ปกครองได้ใช้เป็นเข็มทิศน าทาง อันจะสร้างความ
เจริญให้แก่ผู้ปฏิบัติ งานพระราชนิพนธ์ของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมารี ทุกเล่ม ทุกเรื่อง แฝงไว้ ด้วยข้อคิด คติชวนปฏิบัติ  

(พีระพงศ์  สุขแก้ว  และธงชัย  สมบูรณ์,  2548) 
 

  “การสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพฒันามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา
ฯ สยามบรมราชกุมารี” เป็นงานวิจัยที่ศึกษาหาองค์ความรู้ทางด้าน “วิถีไทย” ซึ่งสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีทรงเป็นพระบรมวงศ์พระองค์หนึ่งท่ีให้ความส าคัญในเรื่อง  
“รากเหง้า” คนไทย พระองค์ทรงสนพระทัยเรื่องนี้อย่างจริงจัง จนได้รับการทูลเกล้าฯ ถวาย    
พระสมัญญาว่า “เอกอัครราชูปถัมภกมรดกวัฒนธรรมไทย” และ “วิศิษฏศิลปิน” ไม่เพียงเท่านี้
พระองค์ยังทรงเป็น “เมธีทางด้านวัฒนธรรม” และอีกประการท่ีส าคัญคือวันพระราชสมภพ 
กลายเป็นวันอนุรักษ์มรดกไทยของชาติ อันแสดงถึงความส าเร็จอันยิ่งใหญ่ ผลแห่งพระราชกรณีย
กิจอันมากมายมหาศาล และความเป็นศูนย์รวมใจของไทยท้ังชาติ พระองค์ทรงมีพระจริยวัตร
งดงามยิ่ง ทรงเป็นแบบอย่างของผู้มีวัฒนธรรมอย่างแท้จริง โดยเฉพาะในด้านศิลปวัฒนธรรม  
ทรงบ าเพ็ญพระองค์ในการเป็น ผู้น าด้านการอนุรักษ์และพัฒนาภูมิปัญญาด้านศิลปวัฒนธรรมไทย
มาโดยตลอด  
 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ท าให้ความไม่
แน่นอนของศิลปวัฒนธรรมไทยซึ่งได้แสดงออกมาแล้วนั้นกลับมั่นคงแข็งแรง    
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มีหวังท่ีจะด ารงอยู่ ได้และจะงอกเงยเติบโตต่อไปเช่นวัฒนธรรมท้ังปว ง
ทูลกระหม่อมได้ทรงพระราชสมภพมาในแวดวงแห่ง ความรักชาติและการเสียสละ
อันจะเห็นได้โดยชัดแจ้งจากสมเด็จพระบรมราชนกนาถและสมเด็จพระราชชนนี ได้
ทรงพระเจริญเติบโตมาในที่ๆ เป็น แหล่งแห่งศิลปะและวัฒนธรรมทั้งปวงตามธรรม
เนียมประเพณีที่มีมาแต่ ก่อนคือราชส านัก ทรงได้รับการศึกษาในอักษรศาสตร์   
ศิลปศาสตร์ โบราณคดี และสรรพวิชาอื่นๆ อันจักเอื้ออ านวยให้บ าเพ็ญพระราช
กรณียกิจ ในทางอนุรักษ์และสร้างสรรค์ศิลปะและวัฒนธรรมแห่งชาติได้มาก 
ประกอบกับ พระราชหฤทัยอันเด็ดเดี่ยวกล้าหาญที่จะเข้ารับภาระแห่งการอนุรักษ์
ฟื้นฟู ศิลปะและวัฒนธรรมไทยนี้ไปเป็นพระราชภาระของพระองค์ และได้ทรง
บ าเพ็ญพระราชกรณียกิจในข่าย แห่งพระราชภาระนี้มาเปน็เวลานานหลายป ีหน้าที่
ในการรักษาและส่งเสริม ศิลปวัฒนธรรมของชาตินี้เป็นภาระอันหนัก หากขาดความ
กล้าหาญและการ ตัดสินใจอย่างเด็ดเดี่ยวแล้วก็ไม่มีผู้ใดจะรับได้ นอกจากนั้นก็ยัง
ต้องการ ความเสียสละเกือบแทบทุกทาง ต้องการเวลา ต้องการความอดทน และที่
ส าคัญที่สุดคือจะละเว้นการศึกษาเสียมิได้ต้อง อยู่ในสิกขาตลอดไป ทั้งหมดเหล่านี้
เป็นพระคุณลักษณะของทูลกระหม่อม สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ เพราะฉะนั้น
ผู้ใดที่ได้ทราบและส านึกในพระ บารมีของทูลกระหม่อมแล้ว ความมั่นใจก็เกิดข้ึนว่า
สมบัติของชาตินั้นคงจะไม่สูญไปโดยง่าย พร้อมกับความภูมิใจที่จะต้องเกิดข้ึนว่าตัว
เราน้ันก็เป็นคนไทย เป็นเจ้าของสมบัติอนัล้ าค่าที่ทูลกระหม่อมทรงรักษาไว้นี้ด้วยอีก
ผู้หนึ่ง   

(คึกฤทธ์ิ ปราโมช, 2532) 
 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ได้ทรงส่งเสริมเรื่องเกี่ยวกับ       
“วิถีไทย” ซึ่งเป็นรากฐานท่ีส าคัญของแผ่นดินมาเป็นระยะเวลานานและต่อเนื่อง โดยพระองค์
ทรงถ่ายทอด พระราชด าริเกี่ยวกับเรื่องดังกล่าวผ่านพระราชด ารัสหลายโอกาส และผ่านพระราช
นิพนธ์หลากหลายหลาย พระราชนิพนธ์ใน สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เป็น
ผลงานอันทรงคุณค่า แม้เวลาก็ไม่อาจจะท าให้คุณค่าน้ันลบเลือนลง “ตัวตน” กับ “ผลงาน” เป็นสิ่ง
ที่สัมพันธ์กันอย่างแนบแน่น การศึกษาตัวอักษรผ่านงานเขียนเป็น การศึกษาความคิดผ่านผลงาน
มนุษย์หรือ “มนุษยศาสตร์การศึกษา” เป็นการศึกษาเกี่ยวกับจิตใจ ความดี ความจริง และความงาม 
เป็นคุณค่าเชิงจริยธรรมที่จะจรรโลงความอยู่รอดของมนุษยชาติ ต่อไป (ดวงมน จิตร์จ านง, 2542 
และ ปรีชา ช้างขวัญยืน, 2547) การศึกษาในงานวิจัยน้ีเป็นการ ศึกษาผลงานของมนุษย์คือพระราช
นิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ซึ่งจะศึกษาจากพระราชนิพนธ์ 5 
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ประเภท ทั้งร้อยแก้วและร้อยกรอง  ได้แก่ พระราชนิพนธ์ทั่วไป พระราชนิพนธ์บทกวี พระราชนิพนธ์
วิชาการ รวมพระราชนิพนธ์ และบทเพลงและบทกวีพระราชนิพนธ์ โดยจะศึกษาหาองค์ความรู้วิถี
ไทยที่เป็นปรากฏในพระราชนิพนธ์ วิเคราะห์คุณค่าวิถีไทย และวิเคราะห์กระบวนการสืบทอดแนว
พระราชด าริวิถีไทย เพื่อเสนอแนวทางการสืบทอดวิถีไทยที่เหมาะสมต่อไป ประชาชนไทยควรได้รับ
ทราบแนวพระราชด าริท่ีพระองค์ทรงรับเป็นพระราชภาระรักษาและส่งเสริม “วิถีไทย” พระราช
ภาระนี้นับเป็นพระราชภาระอันหนักและต้องการความเสียสละอย่างยิ่ง หากประชาชนไทย   
ได้รับทราบ และส านึกในพระมหากรุณาธิคุณของทูลกระหม่อมท่ีได้ทรงบ าเพ็ญพระราชกิจแห่ง
พระราชภาระนี้ เพ่ือประชาชนชาวไทยมาอย่างยาวนานและต่อเนื่องแล้ว “วิถีไทย” ซึ่งเป็น
สมบัติของชาติคงจะไม่สูญสิ้นไปโดยง่ายอย่างแน่นอน  
 
 2.3 แนวคิดเก่ียวกับการศึกษาและวิถีไทยกับการพัฒนามนุษย ์
 งานวิจัยนี้เป็นการศึกษาเพ่ือพัฒนามนุษย์ในบริบทสังคมไทยโดยมีการเชื่อมโยงเรื่องของ
วิถีไทยกับการพัฒนาผ่านการศกึษาทางมนุษยศาสตร์อันหมายถึงการศึกษาและการพัฒนาเพื่อความ
เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ การศึกษาและวิถีไทยกับการพัฒนามนุษย์เกี่ยวข้องกับ 4 ประเด็น ได้แก่ แนวคิด
เกี่ยวกับการศึกษากับการพัฒนา แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนามนุษย์ แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนามนุษย์
ด้วยวิถีไทย ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 

  2.3.1  แนวคิดเก่ียวกับการศึกษากับการพัฒนา 
“การพัฒนา” หมายถึง “การท าให้เจริญ” (ราชบัณฑิตยสถาน,  2546) การจะท าสิ่งใดให้

เจริญขึ้นได้นั้นย่อมต้องเกี่ยวข้องกับแนวคิดและวิธีการ ซึ่งต้องมีการน าไปใช้อย่างเหมาะสม
สอดคล้องกัน ท้ังนี้จะได้บรรลุวัตถุประสงค์ของการพัฒนานั้น พัฒนา แปลตามศัพท์ว่า การท าให้
เจริญ เมื่อใช้ในที่กว้างประกอบกับค าว่า ประเทศเป็นการพัฒนา ประเทศ หมายถึง การกระท าให้เกิด
การเปลี่ยนแปลงให้เกิดความก้าวหน้าไปในทางที่เจริญ ท าให้บ้านเมืองอยู่อย่างสงบ เกิดความมั่นคง 
คนที่อยู่ในเขตการปกครองนั้นมีความสุขในระเบียบสังคมที่ดี เนื่องจากการพัฒนาประเทศเป็นงาน
ใหญ่มากและกว้างจึงต้องพัฒนาไปพร้อมกันด้วย ความกลมกลืนทั้งด้านการเมือง เศรษฐกจิ และสังคม 
(สุโขทัยธรรมาธิราช, มหาวิทยาลัย, 2554) งานวิจัยน้ีมีกลุ่มเป้าหมายส าคัญได้แก่ “คนในสังคมไทย” 
การที่สังคมและประเทศชาติจะพัฒนาหรือเสื่อมถอยด้อยลงย่อมมีผลโดยตรงมาจากความมีคุณภาพ
ของคนในสังคม ผลของการ พัฒนาประเทศที่ผ่านมาระหว่างระยะ เวลาปี พ.ศ. 2504 – 2539  
ในช่วงแผนพัฒนาเศรษฐกิจ และสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 1-7 สรุปได้ว่า “เศรษฐกิจดี สังคมมีปัญหา 
การพัฒนาไม่ยั่งยืน” การพัฒนาประเทศในระยะต่อมาจึงจ าเป็นที่จะต้องใช้โอกาสการเปลี่ยนแปลงใน
ประชาคมโลกมาเป็นแรงผลักดันในการพัฒนาประเทศให้สอดคล้องกับพื้นฐานของวัฒนธรรมและตรง
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กับความต้องการของคนไทย แนวคิดการพัฒนาโดยให้ “คนเป็นศูนย์กลางของการพัฒนา” จึงปรากฏ
อย่างเป็นรูปธรรมครั้งแรกในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 8 ในรายละเอียดได้ 
ช้ีให้เห็นว่าการส่งเสริมให้วัฒนธรรมมีบทบาทในการพัฒนาคนและประเทศเป็นเรื่องที่ส าคัญและ
จ าเป็น เพราะจะท าให้การพัฒนาตั้งอยู่บนรากฐานของตนเอง ภูมิปัญญาของชุมชน และสังคม ซึ่งจะ
น าไปสู่การพัฒนาที่สมดุลและ ยั่งยืนในระยะยาว” ทั้งนี้กระแส “การพัฒนามนุษย์ไปสู่ ภาวะที่
สมบูรณ์” ได้มีการน ามากล่าวถึงในวงสังคมไทยอยู่เป็นระยะก่อนหน้านี้แล้ว อาทิ การพัฒนาเพื่อ
สร้างสรรค์แผ่นดินไทยตาม อุดมการณ์แผ่นดินธรรมแผ่นดินทองที่มีสาระส าคัญ กล่าวถึงเรื่อง “การ
พัฒนาคน” ว่าหมายถึง การพัฒนาจิตใจของข้าราชการและประชาชน รวมทั้งการพัฒนาครอบครัวให้
มีคุณภาพและมีคุณธรรม โดยเสนอแนวทางของการพัฒนาประเทศ ให้เป็นไปตาม “อุดมการณ์
แผ่นดินธรรมแผ่นดินทอง” ด้วยการยึดหลักการใช้ศาสนาธรรมทุก ศาสนามาพัฒนาจิตใจ การพัฒนา 
3 ด้าน คือ การพัฒนาทางจิตใจ การพัฒนาทางสังคม และ การพัฒนาทางเศรษฐกิจ โดยเฉพาะการ
พัฒนาทางจิตใจที่มุ่งเน้นพัฒนาคุณภาพคุณธรรมของ ประชาชนให้ประพฤติปฏิบัติตามหลัก ศาสนา 
และ คุณธรรม 4 ประการ ตามกระแสพระราชด ารัส ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลย
เดชฯ คือ 1) การเป็นผู้มีจริยธรรม คือ มีความเมตตากรุณา มีความส ารวมมีสติ รอบคอบ มีความ
พากเพียร อดทนอดกลั้น มีความ ซื่อสัตย์สุจริต เป็นต้น 2) การเป็นผู้มีวัฒนธรรม คือ มีจรรยา
มารยาท รู้จักระเบียบปฏิบัติ มีความสามัคคี และรู้จักการปรับตัว มีความเช่ือในค่านิยมไทยที่ดีงาม  
3) การเป็นผู้มีจิตใจใฝ่พัฒนา คือ มีจิตใจใฝ่ในการพัฒนาตนเอง ในด้านความสะอาด มีระเบียบวินัย 
รู้จักใช้เวลาว่าง ให้เป็นประโยชน์  มีอุดมการณ์รู้จักประโยชน์ส่วนตนเพื่อประโยชน์ส่วนรวม และ     
4) การเป็นผู้มีจิตใจใฝ่หาความรู้ที่เป็นประโยชน์ต่อการด ารงชีพต่างๆ (อุดมการณ์แผ่นดินธรรม
แผ่นดินทอง : นโยบายและแนวการปฏิบัติ, 2529) อย่างไรก็ตามแม้กระบวนทัศน์การพัฒนาจะมีการ 
เปลี่ยนแปลง ซึ่งจะเห็นได้อย่างชัดเจนต้ังแต่แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 8 โดยให้ความส าคัญในการพัฒนา 
“คน” เป็นศูนย์กลางของการพัฒนาทั้งหลาย ทั้งนี้แนวคิดที่จะพัฒนาอย่างจรงิจังน่าจะสืบเนื่องมาจาก 
การมีมโนทัศน์พื้นฐานที่มองว่า “คน” หรือ มนุษย์เป็น “ทุน” เป็น “เครื่องมือ” ของการพัฒนา
ทั้งหลายเช่นเดียวกับ “ทรัพยากร”  

แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 9 - 10 (พ.ศ.  2545 - 2554) ได้อัญเชิญ “ปรัชญาของเศรษฐกิจ 
พอเพียง” น าทางในการพัฒนาและบริหารประเทศ ควบคู่ไปกับกระบวนทัศน์การพัฒนาแบบ   
บูรณาการเป็นองค์รวมที่มีคนเป็นศูนย์กลาง และปัจจุบันซึ่งอยู่ในช่วงระยะเวลาของแผนพัฒนาฯ 
ฉบับที่ 11 (พ.ศ. 2555 - 2559) ประเทศไทย ต้องเผชิญกับกระแสการเปลี่ยนแปลงที่ส าคัญทั้งภาย 
นอกและภายในประเทศที่ปรับเปลี่ยนอย่างรวดเร็วและซับซ้อนมากยิ่งข้ึน เป็นทั้งโอกาสและความ
เสี่ยงต่อการพัฒนาประเทศ โดยเฉพาะข้อผูกพันประชาคมอาเซียนการก าหนดทิศทางการพัฒนา  
ประเทศจึงเป็นการสร้างภูมิคุ้มกันในมิติต่างๆ เพื่อพัฒนาประเทศสู่ความสมดุลและยั่งยืน โดยน าทุน
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ของประเทศที่มีศักยภาพมาใช้ประโยชน์อย่างบูรณาการและเกื้อกูลกัน พร้อมทั้งเสริมสร้างให้
แข็งแกร่งเพื่อเป็นรากฐานการพัฒนาประเทศที่ส าคัญ ได้แก่ การเสริมสร้างทุนสังคม (ทุนมนุษย์ ทุน
สังคม ทุนทางวัฒนธรรม) (คณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจ และสังคมแห่งชาติ , ม.ป.ป.) จากการ
น าเสนอ “แนวคิดและรูปแบบของการพัฒนาที่สอดคล้องกับสังคมไทย” คือ การพัฒนาตามปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง การพัฒนาที่ยั่งยืนตามแบบสังคมไทย และการพัฒนามนุษย์ อาจกล่าวได้ว่า     
การพัฒนาทั้ง 3 ประเภทนี้มีลักษณะร่วมและสอดคล้องกัน กล่าวคือเป็น การพัฒนาที่ มุ่ง  “พัฒนา
คน” เป็นประการส าคัญ ด้วยตระหนักรู้ว่า “คน” เป็นศูนย์กลางของ การพัฒนาทั้งปวง  

แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนามนุษย์ปรากฏข้ึนอย่างหลากหลายตามความจ าเป็นและตามความ
เหมาะสมของผู้ที่ต้องการจะพัฒนา ผู้รู้บางท่านใช้ค าว่า “ทรัพยากรมนุษย์” ซึ่งมีการพัฒนา 2 
แนวทาง คือ แนวอนุรักษ์นิยม ซึ่งเป็นการพัฒนามนุษย์ให้เป็นผู้มีความรู้ควบคู่กับคุณธรรมและแนว
เสรีนิยมแนวนี้จะมุ่งพัฒนามนุษย์ให้เป็นผู้มีประสบการณ์จากการลงมือปฏิบัติมากกว่าจะรู้ทางทฤษฎี 
โดยมีแนวทางการพัฒนาตามแนวคิดว่าการพัฒนาต้องด าเนินไปตามองค์ประกอบหลักของระบบ ซึ่งมี
องค์ประกอบ ที่เกี่ยวข้อง 4 องค์ประกอบ ได้แก่ ปัจจัยน าเข้า กระบวนการ ผลลัพธ์ โดยปัจจัยน าเข้า 
คือ มนุษย์ ที่ต้องพัฒนาและปัจจัยสนับสนุนอื่นๆ อาทิ งบประมาณ วิทยากร ต่อมาคือ กระบวนการ 
เป็น กระบวนการที่ใช้ในการเปลี่ยนแปลง ได้แก่ วิธีในการศึกษา การฝึกอบรม การพัฒนาตนเอง และ
สุดท้ายเป็นผลลัพธ์ คือ ทรัพยากรมนุษย์ที่ได้รับการพัฒนา แล้วมีความรู้ความสามารถ มีคุณภาพ 
และมี คุณภาพด้านอื่นๆ ด้วย ทั้ งหมดนี้ เป็นแนวคิดตาม เดวิส อิสตัน (David Easton)                
(สุจิตรา สุคนธทรัพย์, 2540) นอกจากนี้ยังมีผู้รู้กล่าวถึงแนวคิด ในการพัฒนามนุษย์ที่มีความ
สอดคล้องกับแนวคิดข้างต้น (บุญชม ศรีสะอาด, ม.ป.ป.) ได้กล่าว พอสรุปได้ว่า การพัฒนามนุษย์
จะต้องพัฒนาทุกด้าน ได้แก่ พุทธิพิสัย จิตพิสัย ทักษะทางกาย และอาชีพ 1) ด้านพุทธิพิสัยเน้น
ปัญญา ซึ่งเป็นสมรรถภาพสมองข้ันสูง ประกอบด้วยความสามารถ เข้าใจ คิด วิเคราะห์ สังเคราะห์ 
และประเมินค่า 2) ด้านจิตพิสัยคือด้านที่ต้องเน้นให้มาก เช่น ความเอื้ออาทร จิตส านึกการเป็น 
พลเมืองที่ดี การมีวินัย ความซื่อสัตย์ ความไม่เห็นแก่ตัว ฯลฯ ควรให้ความส าคัญและปฏิบัติอย่างเป็น
รูปธรรมสม่ าเสมอ 3) ด้านกาย 4) ด้านอาชีพ ปัจจุบัน และอนาคตมีสมรรถภาพพื้นฐาน 4 ด้าน คือ  
การใช้คอมพิวเตอร์ ภาษาอังกฤษ การจัดการทั่วไป และการรู้และจัดการสารสนเทศ นอกจากนี้  
(พระธรรมปิฎก, 2539) ได้แสดงทรรศนะว่า “มนุษย”์ มีความหมาย 2 ช้ัน ช้ันที่ 1 “มนุษย์” ในฐานะ
ที่เป็น “ทรัพยากร” ด้านเศรษฐกิจและสังคม ช้ันที่ 2 “มนุษย์” ในฐานะที่เป็น “ชีวิต” โดยสามารถ
ท าให้เป็นชีวิตที่ดีงามสมบูรณ์ได้ด้วยตัวเอง ซึ่งเป็นจุดหมายสูงสุดจะพัฒนามนุษย์ เพราะหากมนุษย์ใน
ฐานะ “ผู้กระท า” มีความเจริญงอกงามและ พัฒนาอย่างดีแล้ว ย่อมเป็นผู้สามารถกระท าหรือน าการ
เปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมหรือ แม้แต่สามารถเปลี่ยนแปลงจุดหมายและทิศทางของการ
พัฒนาหากพบว่าที่เป็นอยู่น้ีผิดพลาด มนุษย์จะสามารถเรียนรู้จากสังคมและสิ่งแวดล้อม เพื่อพัฒนา
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ตนไปสู่ภาวะแห่งความเป็นมนุษย์ ที่สมบูรณ์ นี่คือความหมายของการพัฒนาอย่างแท้จริง นอกจากนี้
ท่านยังได้อธิบายขยายความเพิ่มเติมเกี่ยวกับ “การพัฒนามนุษย์” ว่าจะเป็นไปได้ด้วยดีจะต้องอยู่บน
พื้นฐานความคิดส าคัญ 2 ประการ ได้แก่ ความเช่ือมั่นว่าธรรมชาติของมนุษย์ต้องฝึกฝนพัฒนาได้และ
มีวิสัยแห่งการพัฒนาได้สูงสุด โดยดึงศักยภาพที่มีของมนุษย์แต่ละคนออกมาพัฒนาให้งอกงามเต็มที่
และใช้ให้ได้ผล มากที่สุด อีกประการหนึ่งคือการท าให้แต่ละบุคคลรู้จักตนเอง โดยประเมินถึงรากฐาน
ตนเองว่า เป็นอย่างไร มีพื้นฐานระดับไหน มีความถนัดด้านใด ควรเพิ่ม ลด ขัดเกลา ฝึกฝนในด้านใด
เป็น พิเศษ การรู้จักตนน้ันจะน าไปสู่ความมั่นใจในตัวเองว่า จะท าอะไร อย่างไร โดยไม่ใด้หลงตนว่า
อยู่ในฐานะที่เก่งหรือดีเลิศ การพัฒนาตนในฐานะ “การพัฒนามนุษย์” ควรพัฒนาผ่านกระบวนการ 
ศึกษา 4 ด้าน คือ พัฒนา กาย ศีล จิต และปัญญา 1) การพัฒนากาย คือ พัฒนาร่างกายให้มีสุขภาพดี
ปราศจากโรคภัย ตลอดจนการมีความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมอย่างถูกต้อง ดีงาม  2) การ พัฒนาศีล 
คือ การไม่เบียดเบียนไม่ท าความเดือดร้อนแก่ผู้อื่นหรือสังคม ควรประพฤติในสิ่งที่เป็นประโยชน์
เกื้อกูลต่อผู้อื่นและสังคม หรือ การมีวาจาชอบ การกระท าชอบ และเลี้ยงชีพชอบ 3) การพัฒนาจิต 
คือ การฝึกอบรมเสริมสร้างจิตใจให้สมบูรณ์ด้วย คุณสมบัติ 3 ด้าน ได้แก่ คุณภาพจิต สมรรถภาพจิต 
และ สุขภาพจิต ส าหรับคุณภาพจิต คือ การเป็นผู้มีคุณธรรม มีจิตใจดีงาม มีเมตตากรุณา มีน้ าใจ   
โอบอ้อมอารี กตัญญูรู้คุณค่าการกระท าของผู้อื่น ส่วนสมรรถภาพจิต เช่น ความมีสติดี มีวิริยะ   
ความเพียร พยายามสู้งานมีขันติ ความอดทน และทนทาน มีสมาธิ จิตใจ แน่วแน่ มีสัจจะและเด็ด
เดี่ยวต่อความมุ่งหมายเป็นความเข้มแข็งของ จิตใจ และสุดท้าย สุขภาพ จิต คือ มีจิตที่มีสุขภาพดี มี
จิตใจที่เป็นสุข สดช่ืน ร่าเริง เบิกบาน 4) การพัฒนาปัญญา คือ การพัฒนาความรู้ ความเข้าใจ 3  
ระดับ ได้แก่ ปัญญาที่เกิดจากการแสวงหาความรู้ ความเข้าใจในศิลปะวิทยาการ โดยรู้จักเลือกรับ คัด
จัดสรร  กลั่นกรอง และ ประมวล ข้อมูลที่ถูกต้องเป็นจริง ต่อมาคือปัญญาที่เกิดจากการคิด วินิจฉัย 
วิเคราะห์ องค์ประกอบ และ สืบสาวหาเหตุ ปัจจัย ซึ่ง ต้องกระท าอย่างบริสุทธ์ิใจไม่ถูกครอบง า 
สุดท้ายคือปัญญาที่รู้และเข้าใจถึงสาระแห่งความเป็นไป ของโลกและชีวิต รู้ทางเสื่อม ทางเจริญ เหตุ 
ปัจจัยที่เกี่ยวข้อง วิธีแก้ไขปัญหา และ สร้างสรรค์ ความส าเร็จการพัฒนาตน ชีวิต และสังคมให้เจริญ
ยิ่งขึ้นๆ ไป เป็นปัญญาที่โยงความรู้ ความคิด แต่ละด้านรวมเข้าหากันให้เกิดภาพรวมที่ชัดเจนหรือ
ปรุงแต่งความรู้ความคิดใหม่ (พระธรรมปิฎก, 2541)  

มนุษย์มีพื้นฐานทางกายและจิตใจทั้งที่เหมือนกันในฐานะมนุษยชนและทั้งที่ต่างกันในฐานะ
ปัจเจกบุคคล ผู้รู้หลายท่านได้แสดงทรรศนะว่า “การศึกษาคือเครื่องมือหนึ่งท่ีใช้ในการพัฒนา
มนุษย์” (พระธรรมปิฎก, 2543) หากมนุษย์ได้รับการศึกษาที่มีความเหมาะสมย่อมท าให้เกิดการ
พัฒนา พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตย สถาน พ.ศ. 2542 ได้ให้ค าจ ากัดความ “การศึกษา” ไว้ว่า
หมายถึง “การเล่าเรียน ฝึกฝน และอบรม” (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546) นอกจากนี้พระธรรมปิฏกได้
แสดงทรรศนะไว้ว่า การศึกษา ช่วยพัฒนาคนให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ด้วยการพัฒนา 3 ส่วนส าคัญ คือ 
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พฤติกรรม คุณธรรม และ ปัญญา (ป.อ.ปยุตโต, 2541) และ (ทิศนา แขมมณี, 2552) ได้แสดง
ทรรศนะเรื่องดังกล่าวไว้ อย่างสอดคล้องกัน   

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงเห็นความส าคัญในการใช้การศึกษา
เป็นเครื่องมือเพื่อพัฒนาคน สังคม และประเทศชาติ ดังค าประกาศราชสดุดีเฉลิมพระเกียรติคุณ
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ในโอกาสที่มหาวิทยาลัยสถาบันบัณฑิตพัฒนบริ
หารศาสตร์ทูลเกล้าฯ ถวายปริญญาพัฒนบริหารศาสตรดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์ ทางพัฒนาสังคม ที่มี
ข้อความระบุไว้ว่า 

 
พระปรีชาสามารถทางด้านการศึกษาเป็นที่ประจักษ์ชัด พระองค์ทรงเห็น

คุณค่า และประโยชน์ของการศึกษา ทรงตระหนักว่าการศึกษาเป็นพ้ืนฐานท่ี
ส าคัญ ในการพัฒนาประเทศและสังคม หากเด็กและเยาวชนเป็นผู้ท่ีมีการศึกษา
และสามารถช่วยตนเองได้แล้ว จะส่งผลถึงการพัฒนาประเทศ 
(สถาบันบัณฑิตพัฒนบรหิารศาสตร์, 2533. ใน มูลนิธิสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา, 2549: 67) 

 
 พระองค์ทรงมีพระราชปณิธานที่จะช่วยให้ราษฎรได้รับการศึกษา เพื่อจะได้พัฒนาตนเป็น
ก าลังส าคัญมีคุณภาพของประเทศชาติ  
 

พระราชกรณียกิจทางด้านการศึกษาส่วนใหญ่เกิดประโยชน์แก่การพัฒนา
สังคมและการพัฒนาการศึกษา  พระองค์มีพระราชปณิธานที่จะช่วยให้ราษฎรได้รับ
การศึกษาเป็นก าลังส าคัญมีคุณภาพของประเทศชาติต่อไป  ดั่งพระราชปรารภว่า 
“...การพัฒนาคนให้เป็นก าลังของชาติท่ีมีประสิทธิภาพเป็นเรื่องท่ีควรท า วิธีการ
สร้างคนให้ดีท่ีสุดก็คือ การให้การศึกษา…”  

(ส านักงานเสริมสร้างเอกลกัษณ์ของชาติ, 2547: 58) 
 

 พระองค์ทรงมีพระราชด ารัสเสมอมิได้ขาดในเรื่องการพัฒนาคนด้วยการศึกษาตาม
องค์ประกอบส าคัญ 4 องค์ประกอบ อันได้แก่ พุทธิศึกษา จริยศึกษา พลศึกษา และหัตถศึกษา  
 

เรื่องการศึกษามีองค์ประกอบ 4 ประการนี้ ผู้เขียนขออ้างอิงทั้งพระราช
นิพนธ์ และพระราชปรารภของสมเด็จพระเทพฯ เนื่องจากพระองค์ทรงด ารัสใน
เรื่องนี้ติดต่อกันมามิได้ขาด สมเด็จพระเทพฯทรงด ารัสว่า การศึกษาท่ีสมบูรณ์
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นั้นต้องอาศัยองค์ประกอบ 4 ประการ คือ พุทธิศึกษา จริยศึกษา พลศึกษา และ
หัตถศึกษา  

(โกวิท  วงศ์สุรวัฒน์,  2544: 41) 
 
 พระองค์ทรงมีพระราชด าริในเรื่องการศึกษา 4 ประการ คือ พุทธิศึกษา จริยศึกษา พลศึกษา 
และหัตถศึกษา ผ่านหลายทั้งพระราชนิพนธ์ พระราชด ารัส  ทั้งภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ  
หลายโอกาส อาทิ พระราชนิพนธ์เรื่อง “การฝีมือ ๆ คือพลัง” (2523) “โรงเรียนจิตรลดา” (2530)  
ปาฐกถาเรื่อง “การศึกษากับการพัฒนาประเทศ” ในวันที่ 7 พฤศจิกายน 2538 ณ มหาวิทยาลัย    
ศรีนครินทรวิโรฒประสานมติร รวมถึงทรงปาฐกถาพิเศษเรื่อง “แนวโน้มการจัดการเรียนการสอนเพื่อ
การเรียนรู้ในทศวรรษหน้า” (2542) ไม่เพียงเท่านั้นพระราชด าริในเรื่องดังกล่าวยังปรากฏผ่านพระ
ราชด ารัสภาษาต่างประเทศใน การสัมมนา “Stanford Overseas Seminar On Thailand: 
Education Development and Globalization” ที่จัดข้ึนเมื่อวันที่ 29 สิงหาคม 2551 ณ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย โดยพระองค์ทรงมีพระราชด ารัสในเรือ่ง “History and Development of 
Thai Education” ซึ่งผู้วิจัยพอสรุปได้ว่า การศึกษา 4 ประการ คือ พุทธิศึกษา จริยศึกษา พลศึกษา 
และหัตถศึกษา เป็นรากฐานที่จะท าให้การศึกษาความสมบูรณ์อันจะยังผลให้เกิดการพัฒนาอย่าง
ครอบคลุม เห็นได้ชัดว่าพระองค์ทรงเน้นและให้ความส าคัญในเรื่องการศึกษาทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ พุทธิ
ศึกษา จริยศึกษา พลศึกษา และหัตถศึกษา อย่างชัดเจน พิจารณาได้จากข้อมูลที่มีการปรากฏหลาย
วาระและหลายโอกาส ตามตัวอย่างข้อมูลที่ได้น าเสนอมาข้างต้น โกวิท วงศ์สุรวัฒน์ (2544) ได้แสดง 
ทรรศะเกี่ยวกับแนวพระราชด าริการศึกษา 4 ประการนี้ว่า พระองค์ท่านทรงค านึงถึงดุลยภาพของ
องค์ประกอบทั้งสี่ ดังข้อความว่า 
 

พระองค์ท่านทรงเน้นถึงดุลยภาพขององค์ประกอบท้ังสี่นี้ และทรงเห็น
ว่าปัญหาของการศึกษาไทยทุกวันนี้ คือการเอียงกระเท่เร่ไปทางพุทธิศึกษามาก
จนเกินไปนั่นเอง ผู้เขียนขออนุญาตขยายความรายละเอียดตามความเข้าใจของ
ผู้เขียนดังต่อไปนี้คือ   

1. พุทธิศึกษา คือการเรียนพวกวิชาการต่างๆ เช่น เลขคณิต สังคมศาสตร์ 
เคมี ชีววิทยา วรรณคดี ภาษาศาสตร์ ฯลฯ พูดให้ง่ายที่สุดก็คือวิชาที่ เรียนใน
ห้องเรียนของโรงเรียนนั้นแหละคือพุทธิศึกษา    

2. จริยศึกษา  คือการเรียนเพื่อที่จะได้เป็นคนดี ซึ่งจะต้องควบคู่ไปกับพุทธิ
ศึกษา อย่างที่เรียกกันว่า “ความรู้คู่ความดี” เดี๋ยวนี้ระดับช้ันมัธยมกับช้ันอุดมศึกษา 
ดูเหมือนจะเลิกสอนกันไปแล้ว ความจริง เรื่องอะไรผิดอะไรถูก ส่งใดควรท าสิ่งใดไม่
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ควรท า หลักประพฤติปฏิบัติประจ าใจประจ าวัน น่าจะเรียนสอนกันได้ ดูเหมือนว่า
ปัจจุบันน้ีจะกลายเป็นว่า “ไม่เช่ืออย่าลบหลู่” เลยไม่มีจุดยืนกันเลย กลายเป็นอะไร
ก็ได้ การตัดสินทางจริยธรรมเลยมั่วกันมาก เนื่องจากปราศจากเกณฑ์ที่ชัดและ
มั่นคง ที่ส าคัญที่สุดคือ ไม่มีสอนจริยศึกษาเลยในระดับอุดมศึกษา แต่กลับมีการ
สอนแบบรับน้องใหม่ที่ปลูกฝังความเช่ือและหลักปฏิบัติที่แปลก อาจจะเรียกได้ว่า
เป็นจริยธรรมใหม่ ผู้เขียนทราบว่าห้อง ไอ.ซี.ยู ตามโรงพยาบาลต่างๆนั้นในภาษา
ลาวเรียกว่าห้องมรสุม ถ้าจะเปรียบให้เห็นภาพพจน์ก็คงพูดได้ว่าจริยศึกษาของบ้าน
เราขณะนี้อยู่ในห้องมรสุม  

3. พลศึกษา ไม่มีเหมือนกันครับ ผู้เขียนเคยเห็นเด็กผู้ชายเดินร้องไห้ผ่าน
สนามฟุตบอลไปเรียนพิเศษหลังเลิกเรียนแล้ว เพราะ เขาอยากเตะฟุตบอล พละ
ศึกษาในสถาบันการศึกษาของเราดูเหมือนจะแบ่งกันไว้เรียบร้อยเลยว่า พวกเล่น
กีฬาไม่ต้องเรียน ส่วนพวกที่เรียน (พุทธิศึกษา) ไม่ต้องเล่นกีฬาในสถาบันการศึกษา
ที่มีพลศึกษาอยู่บ้างก็ท าแบบความเช่ือผิดๆของคนจีนสมัยก่อนที่ว่า หากกินอาหาร
มันๆที่มีไขมันลอยฟ่องไปแล้ว ดื่มน้ าชาจีนร้อนๆเข้าไปถ้วยหนึ่งก็จะล้างไขมันออก
จากร่างกายได้ ท าให้ไม่อ้วนว่างั้นเถอะ  กล่าวคือมีพลศึกษาสัปดาห์ละ 1 ช่ัวโมง น่า
สมเพชแท้ๆ  

4. หัตถศึกษา คือการเรียนการสอนใหใ้ช้มือ คือการฝีมือนั่นเอง เดิมทีเดียว
เป็นเรื่องที่ช่วยย้ าช่วยเน้นความส าคัญของการท างานด้วยมือ อันเป็นอาชีพและ
ศิลปะที่ส าคัญของบรรพบุรุษ เดี๋ยวนี้เห็นมี วิชาคอมพิวเตอร์เข้ามาก็จัดเป็นหัตถ
ศึกษาได้กระมัง   

(โกวิท วงศ์สุรวัฒน์, 2544: 41–43) 
 
จากรายละเอียดทั้งหมดข้างต้นพอประมวลความได้ว่า การศึกษาเป็นกระบวนการเรียนรู้

ตลอดชีวิตเพราะเป็นสิ่งจ าเป็น ต่อการปฏิบัติงาน พัฒนางาน และพัฒนาตน เปรียบเสมือนเครื่องมือ
ในการพัฒนามนุษย์ในทุก ๆ ด้าน   

 
  2.3.2 แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนามนษุย ์ 

“การพัฒนามนุษย์” จ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องพัฒนาให้ถึงข้ันวิถีของมนุษย์ คือแนวทางของ 
มนุษยศาสตร์ (Humanities) หรืออาจกล่าวได้ว่าคือ “มนุษยศาสตร์การศึกษา” อันหมายถึง 
การศึกษาและการพัฒนาเพื่อให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ (ปรีชา ช้างขวัญยืน, 2547) ได้แสดงทรรศนะไว้
ว่า การศึกษามนุษยศาสตร์เป็นส่วนหนึ่งและเป็นส่วนส าคัญจึงเกี่ยวกับสิ่งที่เป็นนามธรรม คือ 
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ความคิด จิตใจ และศึกษาเช่ือมโยงไปถึงความคิดจิตใจของผู้คนในอดีตด้วย ดังนั้นโดยนัยจึงเป็นเรื่อง
ที่ศึกษาเกี่ยวกับจิตใจ อารมณ์ ความรู้สึกนึกคิด ทัศนคติ ความเช่ือต่าง ๆ ของมนุษย์ที่แสดงออกด้วย
วิถีประพฤติปฏิบัติ โดยมนุษย์เหล่าน้ันถือว่ามีคุณค่า เนื่องด้วยถือว่าน้ันเป็นสิ่งที่ดีงาม ซึ่งแสดงให้เห็น
ถึงจิตใจอันสูงและละเมียดละไมของมนุษย์ การสื่ อสารทางมนุษยศาสตร์คือมนุษย์สัมผัสมนุษย์ 
ทรรศนะดังกล่าวสอดคล้องกับ (ปราณี กุลละวณิชย์, 2547) ที่ได้แสดงทรรศนะไว้ว่า มนุษย์ศาสตร์
เป็นศาสตร์ที่ให้ความส าคัญกับอารมณ์และความรู้สึกนึกคิดของมนุษย์ โดยเน้นในเรื่อง “คุณค่า” โดย
มองว่ามนุษย์อยู่ในฐานะทั้งที่เป็นผู้คิดและผู้ถูกคิด  ซึ่งลักษณะดังกล่าวนี้เรียก ว่า  “มนุษย์สัมผัส
มนุษย์” ดังการนิยาม “การวิจัยทางมนุษยศาสตร์” ในการจัดสัมมนาทางวิชาการ เมื่อวันที่ 22-23 
มีนาคม พ.ศ.2545  ของคณะกรรมการสภาวิจัยแห่งชาติ สาขาปรัชญา ที่กล่าวไว้ว่าการวิจัยทางด้าน
มนุษยศาสตร์เป็นวิจัยที่มุ่งศึกษามนุษย์ในด้านความรู้สึกอารมณ์ ความนึกคิด ความเช่ือ เป็นการศึกษา
จากผลงานการสร้างสรรค์ของมนุษย์ ประสบการณ์ของมนุษย์ ความเป็นอยู่ของมนุษย์ เพื่อความ
เข้าใจในความเป็นมนุษย์ แสวงหาความหมายและคุณค่าของประสบการณ์ของมนุษย์ สอดคล้องกับ 
(ดวงมน จิตร์จ านง, 2542)  ที่กล่าวว่า มนุษยศาสตร์เป็นส่วนหนึ่งของ วิถีชีวิตซึ่งไม่ใช่วัฒนธรรมทาง
หนังสืออย่างเดียว แต่เป็นการน ามนุษย์ไปสัมผัสมนุษย์ การที่มนุษย์ถ่ายทอดประสบการณ์โดยการ
สร้างสรรค์ผลงาน ย่อมแสดงถึงความมุ่งหมายที่จะสื่อสารระหว่างมนุษย์ การเข้าถึงคุณค่าความเป็น
มนุษย์จึงเป็นแนวทางส าคัญการศึกษาทางมนุษยศาสตร์ โดยการศึกษาผ่านผลงานในฐานะที่เป็น
ตัวแทนของมนุษย์ เพื่อวิเคราะห์หาคุณค่าที่มนุษย์ผู้สร้างตั้งใจสื่อสารกับมนุษย์ผู้เสพและผู้ศึกษา
ผลงาน นอกจากนี้ (ฉลองศรี พิมลสมพงษ์,  2544) ยังแสดงทรรศนะเช่ือมโยงว่า มนุษยศาสตร์มี
จุดมุ่งหมายในการสร้างคนให้สมบูรณ์ เพ่ือความเจริญท้ัง ร่างกาย จิตใจ และสติปัญญา รอบรู้ใน
ศิลปะวิทยาการ รสนิยมดี ละเอียดอ่อน เสียสละ และมีคุณธรรม จ าเป็นต้องอาศัยศิลปศาสตร์สร้าง
ความสมบูรณ์ในบุคคลที่ถือว่าเป็นหลักการพัฒนา 
 
  “...มนุษยศาสตร์เป็นวิทยาการที่ผูกอยู่กับพฤติกรรมมนุษย์ประสบการณ์

มนุษย์ และชีวิตมนุษย์ มนุษยศาสตร์จึงเป็นศาสตร์ที่ว่าด้วยมนุษย์วิธี และในการ
พัฒนาข้ันสูงสุดของวิชาน้ีย่อมจะต้องพยายามช้ีทางอันที่เรียกว่ามนุษยวิถี...” 

       (เจตนา  นาควัชระ, 2532) 
 
 “วิถีแห่งการเรียนรู้” ในระบบหรือที่เรียกว่าการเรยีนรู้แบบแบบทิศาปาโมกข์ ซึ่งหมายถึง คือ
ครูกับศิษย์สัมผัสกันด้วยปัญญา หรือ “มนุษย์สัมผัสมนุษย์” นั่นเอง การเรียนรู้แบบนี้จะมีการ 
ถ่ายทอดความรู้โดยผู้สอนและผู้เรียนต้องมีปฏิสัมพันธ์ต่อกัน เป็นการศึกษาผลงานซึ่งเป็นตัวแทนของ
ความคิดโดยมิได้ยึดติดกับวัตถุที่เห็นเท่านั้น แต่จะเป็นคุณค่าที่จะสร้างความมีส านึกของบุคคลใน
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สังคมทั้งนี้เพื่อการอยู่ร่วมกัน การพัฒนามนุษย์ในทางมนุษยศาสตร์มีความจ าเป็นต้องท าความเข้าใจ
ในคุณค่าของผลงานที่เกิดจากมนุษย์ คุณค่า (Values) นี้บางทีเรียกว่าค่านิยม อย่างไรก็ดีคุณค่าอาจ
เปลี่ยนแปลงไปตามความเหมาะสมของบริบทและความเจริญก้าวหน้าทางวิชาการ ทั้งนี้ต้องมีการ
พิจารณาถึงความเหมาะสมว่าใครต้องการใช้และใช้กรณีใด สิ่งส าคัญที่ควรน ามาพิจารณาในการศึกษา
วิทยาการทางมนุษยศาสตร์คือเรื่องของจริยศึกษาที่มิได้ศึกษาแต่เรื่องศีลธรรม (Morality) ที่เน้นการ
สอนให้ รู้จักเพียงแต่แนวทางที่ควรปฏิบัติเท่านั้น แต่การศึกษาด้านจริยศาสตร์ควรเป็นไปเช่นเดียวกับ 
ปรัชญาคือเน้นให้เกิด ค าถามว่าอะไรดี ไม่ดี อะไรควร ไม่ควร มนุษย์ควรประพฤติปฏิบัติอย่างไร    
นั่นคือการให้เกิดส านึกได้ด้วยตนเอง โดยจะเน้น เรื่องมโนธรรม (Conscience) สามัญส านึก 
(Common Sense) ซึ่งมิอาจพิสูจน์ได้ทางตรรกะ หรือการทดลองทางวิทยาศาสตร์ และปรับใช้
ความรู้นั้นไปตามสภาวการณ์ที่เหมาะสมต่อไป  

ข้อมูลและรายละเอียดของการนิยามและขอบเขตการศึกษาทางมนุษยศาสตร์ข้างต้น 
สามารถสรุปได้ว่ามนุษยศาสตร์เป็นศาสตร์ที่มีลักษณะเฉพาะ รวมถึงมีแนวทางการศึกษาที่มีลักษณะ
เฉพาะที่มีกระบวนวิธีการศึกษาแตกต่างจากศาสตร์สาขาวิทยาศาสตร์และสังคมศาสตร์ ทั้งนี้มี
แนวทางการศึกษาที่มีลักษณะเด่นอยู่ 5 ประการ  (ปรีชา ช้างขวัญยืน, 2547)   ได้แก่   

 
1) มนุษยศาสตร์หาความรู้โดยตรงไม่ผ่านตัวกลาง 

มนุษยศาสตร์ถือว่าแต่ละสิ่งแต่ละคนไม่เหมือนกัน และการอธิบายคนแต่ละคนด้วยลักษณะ
หรือความเข้าใจรวม ๆ ไม่ท าให้รู้จักคนคนหนึ่งอย่างแท้จริง มนุษยศาสตร์ศึกษาสิ่งใดสิ่งหนึ่งโดยไม่ดู
ว่าอยู่ในประเภทใด และตัดสินใจหรืออธิบายโดยอาศัยความรู้เกี่ยวกับประเภทนั้น แต่ศึกษาสิ่งนั้น
โดยตรงทั้ งในด้านพฤติกรรม ความคิดเห็น พร้อมกับบริบทต่าง  ๆ ให้ได้มากที่สุด ดังนั้นถ้า
มนุษยศาสตร์จะศึกษาสิ่งหนึ่งโดยดูว่าสิ่งนั้นอยู่ในประเภทใด ก็จะศึกษาในลักษณะว่าสิ่งนั้นมี
ลักษณะเฉพาะอันต่างจากสิ่งอื่นในประเภทเดียวกันอย่างไร 

2)  มนุษยศาสตร์ศึกษาจากวงใน 

เพราะคนใน “วงนอก” ไม่ท าให้รู้จักคน ๆ หนึ่งอย่างแท้จริง ไม่มีใครที่เป็นคนวงนอกบอกได้
ว่าความรู้สึกนั้นเป็นอย่างไร การดูพฤติกรรมภายนอกอาจบอกได้ว่าเป็นสุข แต่ไม่ได้เกิดความรู้สึกสุข  
คนที่รู้สึกสุขด้วยกันเท่านั้นจึงจะรู้สึกสุขอย่างไร ซึ่งคนเหล่าน้ันเป็นคน “วงใน”  

3)  มนุษยศาสตร์ให้ความส าคัญกับการประเมินค่า 

วิทยาศาสตร์และสังคมศาสตร์พรรณนาและอธิบายสิ่งที่ศึกษาว่ามันเป็นอย่างไร   ประกอบ 
ด้วยอะไร มีขั้นตอนอย่างไร เกี่ยวข้องกับอะไร ด้วยเหตุผลใด แต่มนุษยศาสตร์ให้ความส าคัญแก่  การ
ประเมินค่า สิ่งที่ศึกษาที่พรรณนา และอธิบายจะต้องน ามาประเมินค่าดีช่ัว ถูกผิด งามไม่งาม ควรไม่
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ควร “ค่า” ที่ว่านี้ไม่ใช่เชิงปริมาณ ค่าความจริงเท็จ แต่หมายถึง  “คุณค่า” การประเมินค่าทาง
มนุษยศาสตร์ ต้องอาศัยการฝึกฝนอบรมให้เป็นคนเห็นรายละเอียด จนสามารถแยกแยะความดีงาม 
และไม่ดีงามได้ 

4) มนุษยศาสตร์ใช้ภาษาน าทางไปสู่ความจริงนามธรรม 

 “คุณค่าและการประเมินคุณค่า” อาจเข้าใจได้ด้วยเหตุผลเชิงตรรกะและด้วยอารมณ์
ความรู้สึก การศึกษาจริยธรรมสามารถโต้แย้งกันด้วยเหตุผลได้ทางตรรกะ ส่วนความจริงสูงสุดทาง
ศาสนาความเป็นคนดี ความงาม รู้สึกได้ด้วยอารมณ์ เป็นนามธรรมที่ไม่ต้องผ่านข้อพิสูจน์ใด ๆ ส่วน
ภาษาอันน าไปสู่ความจริงนั้น ใช้ทั้งที่เป็นวัจนะหรือถ้อยค า และ อวัจนะ เช่น เสียงดนตรี เส้นสี แสง 
เงา เสื้อผ้า เครื่องแต่งกายต่าง ๆ เป็นต้น 

5) มนุษยศาสตร์แสวงหาความต่างที่สร้างสรรค์     

 มนุษยศาสตร์ศึกษานามธรรมโดยมุ่งเสนอความคิดใหม่ เพราะการเสนอความคิดใหม่  

ความเห็นใหม่ การตีความใหม่ การวิพากษ์วิจารณ์ การประเมินค่า ตลอดจนวิธีการน าเสนอนั้นเป็น

การสร้างสรรค์ทางความคิด จิตใจ อารมณ์ ความเช่ือ และ จินตนาการของมนุษย์ ท าให้มนุษย์

ปรับปรุงและพัฒนาในด้านจิตใจ อารมณ์ สังคม การเมือง และเศรษฐกิจ  โดยมาตรฐานทางคุณค่า  

และมีทิศทางไปสู่จุดมุ่งหมายอันสูงส่ง  

 กระบวนการแสวงหาความรู้ทางมนุษยศาสตร์  ด้วยการตีความ วิพากษ์วิจารณ์ อันน าไปสู่
การสร้างความหมายและให้ความหมายใหม่ ด้วยวิธีอธิบายขยายความเพิ่มเติมอย่างชัดแจ้งข้ึน       
ดังปรากฏตามทรรศนะดังนี้  
 

…เนื่องจากมนุษยศาสตร์ประกอบด้วยการให้และการสร้างความหมาย
ให้แก่ ตัวบท ความสามารถทางภาษาจึงจ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับการศึกษาด้านนี้… 
กระบวนการวิจัยทางมนุษยศาสตร์จึงประกอบไปด้วยการอ่านและการตีความอย่าง
หลีกเลี่ยงไม่ได้ การะบวนการวิจัยที่เรียกกันว่า “วิจัยเอกสาร” จึงเป็นหัวใจของ
มนุษยศาสตร์...การวิจัยเอกสารสามารถสร้างองค์ความรู้ใหม่ได้มากมาย... การ
คิดค้นเชิงคุณค่าและเสนอทางเลือกใหม่…ไม่สามารถสังเกตได้จากภายนอก…การ
วิจัยทางมนุษยศาสตร์จึงให้ความส าคัญแก่การสร้างกรอบความคิดหรือวิธีคิด เช่นนี้ 
จึงท าให้การวิจัยด้านนี้จริง ๆ แล้วยากกว่าวิทยาศาสตร์หรือสังคมศาสตร์   

      (โสรัจ หงศ์ลดารมภ์, 2546: 698) 
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 มนุษยศาสตร์ให้ความส าคัญในเรื่องของคุณค่าเป็นหลัก จึงอาจกล่าวได้ว่ามนุษยศาสตร์ เป็น
ศาสตร์แห่ง “คุณค่า” และคุณค่านี้เองที่สามารถจะน าไปสู่การพัฒนาประเทศได้ ดังการแสดง 
ทรรศนะของ (ปรีชา ช้างขวัญยืน, 2548: 6-14) ที่ได้กล่าวพอสรุปได้ว่า คุณค่าสามารถน าไปสู่การ
พัฒนาประเทศได้ใน 3 ประการ ได้แก่  1) คุณค่าพัฒนาคนท่ีพัฒนาแล้วจะช่วยพัฒนาประเทศ  2) 
คุณค่าบางอย่างเป็นคุณค่าท่ีจ าเป็นส าหรับการพัฒนาประเทศ 3) คุณค่าเป็นต้นทุนทางวัฒนธรรม
ซึ่งเป็นหน้าเป็นตาของประเทศ ซึ่งทั้ง 3 ประการมีสาระส าคัญ ดังนี้ 
 1. คุณค่าพัฒนาคนและคนที่พัฒนาแล้วจะช่วยพัฒนาประเทศ 

ทุกสังคมต้องการคนที่มีคุณค่า สังคมที่เจริญแล้วต้องมีประชาชนคุณลักษณ์หลาย ๆ ด้าน
ประกอบกัน ทั้งมัธยัสถ์ ซื่อสัตย์ วิริยะ มุ่งมั่น ตลอดจนรู้จักเอาใจเขามาใสใ่จเรา สุภาพ อ่อนน้อม และ
ถือความถูกต้องเป็นส าคัญ เพราะความรู้ความสามารถจะถูกใช้อย่างเต็มประสิทธิภาพก็ด้วยอาศัย
คุณค่าเหล่าน้ี หากว่าประเทศมีความต้องการคนที่มีความรู้ดีไปพัฒนาประเทศ ก็ต้องมีคนที่ปัญญาดี 
แต่แค่ปัญญาดีคงยังไม่พอ จะต้องเป็นคน “รักดี” ด้วย การพัฒนาคุณภาพคนเพื่อไปพัฒนาประเทศ
แล้ว นอกจากพัฒนาความรู้ทางวิชาการแล้ว จึงต้องพัฒนาจิตใจให้มีคุณธรรมมีศีลธรรมควบคู่ไปด้วย  
 2. คุณค่าบางอย่างเป็นคุณค่าทีจ่ าเป็นส าหรบัการพฒันาประเทศ 

บุคลากรที่จะพัฒนาประเทศต้องมีคุณสมบัติบางประการที่ช่วยในการคิดและกระท าการอัน
เป็นประโยชน์ในทางที่จะพัฒนาประเทศ “คุณค่า” ที่เอื้อต่อการพัฒนา คือ ความรักชาติ เพราะคนรัก
สิ่งใด ย่อมท าเพื่อสิ่งนั้น การพัฒนาประเทศชาติต้องอาศัยคุณค่าพื้นฐานในการสร้าง “คนดี” เพื่อ
ความเจริญของสังคมและประเทศชาติ ได้แก่ ความรู้จักบาปบุญคุณโทษ รู้ว่าอะไรดีอะไรช่ัว อะไรควร 
ท าไม่ควรท าอะไร น าไปสู่ผลดี ผลร้าย แก่ตน คนอื่น และสังคม ซึ่งเป็นคุณค่าที่เป็นการดีสืบเนื่องจาก
การละช่ัว รู้จักเห็นความดี ความงาม พอประมาณ และพอดี เป็นคุณธรรมที่ให้รู้จักคุณค่าต่าง  ๆ ทั้ง
ทางศีลธรรมและสุนทรียภาพท าให้จิตใจมนุษย์อ่อนโยนเป็นสุข  
 3. คุณค่าเป็นต้นทุนทางวัฒนธรรมและเป็นหน้าเป็นตาของประเทศ  

คุณค่าเป็นต้นทุนทางวัฒนธรรมและเป็นหน้าเป็นตาของประเทศ วัฒนธรรมยังท าให้คนไปมา
หาสู่กัน เกิดวัฒนธรรมการท่องเที่ยวข้ึน สร้างรายได้จ านวนมากเข้าประเทศ เช่น ชาวต่างประเทศที่
เข้ามาประเทศไทย เพราะต้องการชมพระราชวังเมืองโบราณ และชีวิตความเป็นอยู่ของ คนไทยแท้ ๆ 
วัฒนธรรมไทย เช่น ขบวนเรือพระราชพิธี การฟ้อนร า และศิลปะแขนงต่างๆของไทย ฯลฯ ถือเป็น
หน้าตาของไทย หากว่าสิ่งที่กล่าวมานี้ รวมทั้งคุณค่าอันเป็น “ทุนทางวัฒนธรรม” ด้านอื่น ๆ ต้อง
เสื่อมสลายไป “หน้าตา” ภาพลักษณ์ที่แสดงความเป็นประเทศไทยจะคงสูญหายไปด้วยเช่นกัน   

 จากรายละเอียดข้างต้นสามารถสรุปได้ว่าการศึกษาเพื่อพัฒนาด้วยแนวทางมนุษยศาสตร์มี
ลักษณะจ าเพาะแตกต่างจากศาสตร์สาขาอื่นๆ โดยเฉพาะเรื่องขอบเขตการศึกษา แนวทางการศึกษา
และการแสวงหาความรู้ ซึ่งมิได้มีแนวทางที่ชัดเจนตายตัว แต่มีความจ าเป็นที่จะต้องปรับเปลี่ยนไปให้
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เหมาะสมกับบริบท ทางสังคมและบริบททางวัฒนธรรมประกอบเป็นการศึกษาเรื่องเกี่ยวกับจิตใจ 
ความดี ความจริง และ ความงาม เป็นคุณค่าที่จรรโลง เพื่อความอยู่รอด ของมนุษยชาติ โดยเน้นการ
ให้ความส าคัญในเรื่องของคุณค่าเป็นหลัก ซึ่งคุณค่านี้สามารถน าไปสู่การพัฒนาคน สังคม และ
ประเทศชาติได้ต่อไป   

 
 2.3.3  แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนามนษุย์ด้วยวิถีไทย   

 วิถีไทยในความหมายหนึ่งคือวิถีด าเนินชีวิตซึ่งสืบทอดต่อเนื่องกันมาจากคนรุ่นหนึ่งไปยังอีก
รุ่นหนึ่งในสังคมเดียวกัน ดังนั้นวิถีไทยเป็นผลรวมของทุกสิ่งซึ่งเป็นความเจริญงอกงามที่สังคม ไทยได้
ท าไว้หรือสั่งสมไว้ ในงานวิจัยน้ีแบ่งวิถีไทยออกเป็น 2 ลักษณะ ได้แก่ วิถีไทยที่เป็นรูปธรรม ซึ่งได้แก่
สิ่งที่มองเห็นและสัมผัสได้ อาทิ สถาปัตยกรรม ประติมากรรม ดนตรี นาฏศิลป์ อีกลักษณะหนึ่งคือ  
วิถีไทยที่ เป็นนามธรรม คือสิ่งที่ไม่สามารถมองเห็นและสัมผัสได้ ไม่ว่าจะเป็นลักษณะนิสัย           
การประพฤติปฏิบัติ อาทิ การเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ ความเป็นมิตร ความกตัญญู การมีมารยาท เป็นต้น  
 การจะพัฒนามนุษย์ด้วยวิถีไทยจ าเป็นต้องศึกษาเรื่องของวัฒนธรรมท่ีพึงประสงค์ ซึ่งใน
แผนแม่บทวัฒนธรรมแห่งชาติ พ.ศ. 2550–2559 ได้ระบุว่า วัฒนธรรมที่พึงประสงค์ หมายถึง 

1. คุณลักษณะคนไทยที่มี ความเอื้ออาทร กตัญญู มีเมตตา ขยันหมั่นเพียร 
ประหยัด ซื่อสัตย์ มีวินัย สุภาพ รักษ์สิ่งแวดล้อม 

2. ความรัก ความสามัคคี ความภูมิใจในชาติก าเนิด (รักชาติ รักแผ่นดินเกิด)  
(กระทรวงวัฒนธรรม, 2552) 

 
นอกจากนี้เอกสารจากศูนย์วัฒนธรรมแห่งประเทศไทย (2530 ) ได้ระบุว่าวัฒนธรรมที่มี 

อิทธิพลต่อการด าเนินชีวิตของคนไทยในปัจจุบันไว้ว่ามี 6 ประการ ด้วยกันดังนี้คือ  
1. ศาสนา และการพัฒนาจริยธรรม  

 2. ศิลปวัฒนธรรมทั้งทางด้านดนตรี การแสดง และทัศนศิลป์ ทั้งทางด้านวิจิตรศิลป์ 
ประติมากรรม และศิลปวัตถุ  

3. ปูชนียสถาน โบราณวัตถุ โบราณสถาน และวัตถุที่ เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมทั้ง
ระดับชาติ และระดับพื้นบ้าน  

4. ขนบธรรมเนียมประเพณี จารีตประเพณี ค่านิยมทั้งรัฐพิธี ราชพิธี การละเล่น 
ตลอด จนวิถีชีวิต ความเช่ือต่าง ๆ ทั้งระดับชาติ และระดับท้องถ่ิน  
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5. การพัฒนาภาษาไทย วัฒนธรรมตลอดจนภาษาถ่ินและวรรณกรรมพื้นบ้าน  
6. การรักษามรดกทางวัตถุและทางนามธรรม ตลอดจนเอกลักษณ์ของชาติ  

(ศูนย์วัฒนธรรมแห่งประเทศไทย, 2530) 
 

วัฒนธรรม 6 ประการนี้ มีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิตของคนไทย เป็นเอกลักษณ์ที่ชาวไทยต่าง
ภูมิใจในความเป็นเจ้าของ เป็นเครื่องมือยืนยันได้ว่าชนชาติไทยเจริญรุ่งเรืองด้วย วัฒนธรรมอันดีงาม
มานับพันปี วัฒนธรรมไทยมีรูปแบบและคุณค่าที่แตกต่างกันไปบ้างในแต่ละท้องถ่ินของประเทศ แต่ก็
มีลักษณะร่วมที่ยอมรับกันได้ว่าเป็นวัฒนธรรมของชาติไทยวัฒนธรรมไทยเป็นมรดกสืบทอดกันมา   
ช้านาน แสดงให้เห็นความเจริญในด้านจิตใจและศิลปะอันเป็นศรีสง่าของชาติ  

ปัจจุบันนี้วัฒนธรรมต่างชาติหลั่งไหลเข้ามามีอิทธิพลต่อวิถีด าเนินชีวิตของคนในสังคมไทย
เป็นอย่างมาก หากว่าคนไทยละเลยต่อการธ ารงรักษาไว้ซึ่งวัฒนธรรมที่เป็นวิถีการด าเนินชีวิตของ
บรรพบุรุษแล้ว ย่อมเท่ากับเป็นการสูญเสียความเป็นคนไทยและสูญเสียความเป็นชาติไทย ดังนั้นเรา
จึงควรจะศึกษา วิเคราะห์หาแนวคิดและหลักการในการถ่ายทอดวิถีไทยให้แก่เด็กไทย ซึ่งในอนาคตจะ
กลายเป็นประชากรของชาติและเป็นก าลังส าคัญที่จะช่วยพัฒนาสังคมไทยและประเทศไทยต่อไปใน
อนาคต  

การศึกษาในเรื่องแนวคิดทางวิถีไทยเพื่อการพัฒนาเด็กที่ผ่านมายังมีปรากฏให้เห็นอยู่บ้างแต่
ยังอยู่ในวงจ ากัด (ทิศนา  แขมมณี, 2536, อ าไพ สุจริตกุล  และคณะ, 2531) ได้ร่วมกับคณะ    
หน่วยปฏิบัติการงานวิจัยการศึกษาปฐมวัยได้ด าเนินการวิจัยในประเด็นที่เกี่ยวกับการพัฒนาเด็กและ
วิถีชีวิตไทย ซึ่งได้น าเสนอไว้ว่าการศึกษาวิเคราะห์แนวคิดทางวัฒนธรรมที่สามารถน าไปใช้เป็นแนวคิด
พื้นฐานของการพัฒนามนุษย์ด้วยวิถีไทย สรุปประเด็นส าคัญได้ 8 ประเด็น ดังนี้ 

1. แนวคิดเกี่ยวกับส านึกความเป็นไทย  
2. แนวคิดเกี่ยวกับความประพฤติของเด็กไทย 
3. แนวคิดในการอบรมเลี้ยงดูเด็กที่มีค่านิยมและคุณธรรมเป็นพื้นฐาน 
4. แนวคิดในการอบรมเลี้ยงดูเด็กด้วยรักและถนอม 
5. แนวคิดเกี่ยวกับวัฒนธรรมท้องถ่ิน 
6. แนวคิดเกี่ยวกับภาษา  
7. แนวคิดเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติและทางจิตวิญญาณ 
8. แนวคิดเกี่ยวกับวงศาคณาญาติ  
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1) แนวคิดเก่ียวกับส านึกความเป็นไทย  
 ชาติไทยเป็นชาติเอกราชมายาวนาน ไม่เคยเป็นเมืองข้ึนของใคร คนไทยทุกคนควรมีส านึก 

และความภูมิใจในความเป็นไทย ด้วยการแสดงออกถึงความรักชาติปฏิบัติตนตามค าสอนของศาสนา
และมีความจงรักภักดีต่อพระมหากษัตริย์ ชาติไทยเป็นชาติเก่าแก่ การที่ชาติไทยสามารถด ารงความ
เป็นชาติมาได้ถึงปัจจุบัน เพราะบรรพบุรุษได้เสียสละเลือดเนื้อและชีวิตเพื่อ ป้องกันแผ่นดินไทยไว้ให้
ลูกหลานได้อยู่เย็นเป็นสุขถึงในปัจจุบัน เด็กไทยจึงควรได้รับการปลูกฝัง ความรักชาติ รักประเทศ  
สถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ ทั้ง 3 สถาบันนี้เปรียบเสมือนรากฐานของประเทศ เป็นสถาบัน
ที่เป็นความมั่นคงของชาติ หากประเทศไทยสูญเสียอย่างหนึ่งอย่างใดไปหรือสถาบันใดสถาบันหนึ่ง
อ่อนแอลงไป ย่อมมีผลถึงความมั่นคงของชาติ ดังนั้นเด็กไทยของเราจึงสมควรที่จะได้รับการปลุก
จิตส านึกใน ความเป็นไทยให้มีความรักชาติ ปฏิบัติตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาและจงรักภักดี
ต่อสถาบัน พระมหากษัตริย์ ตั้งแต่ยังเยาว์วัย เพื่อด ารงความเป็นชาติไทยสืบต่อไปในอนาคต  

 
2) แนวคิดเก่ียวกับความประพฤติของเด็กไทย  
วัฒนธรรมไทยถือเอาความสงบความเรียบร้อยและความส ารวมในการแสดงกิริยา วาจา เป็น

หลักใหญ่ ตามแนวทางของพระพุทธศาสนาผู้ประพฤติดีต้องดีทั้งกาย วาจา และใจ ดังแนว ปฏิบัติ
ตามลักษณะ สมบัติของผู้ดีของเจ้าพระยาพระเสด็จสุเรนทราธิบดี (ม.ร.ว. เปีย มาลากุล) ซึ่งสรุปได้
ดังนี ้ 

ภาคหนึ่ง  ผู้ดีย่อมรักษาความเรียบร้อย  
ภาคสอง  ผู้ดีย่อมไม่ท าอุจาดลามก  
ภาคสาม  ผู้ดีย่อมมีสัมมาคารวะ  
ภาคสี่   ผู้ดีย่อมมีกิริยาเป็นที่รัก  
ภาคห้า   ผู้ดีย่อมเป็นผู้มีสง่า  
ภาคหก   ผู้ดีย่อมปฏิบัติการงานดี  
ภาคเจ็ด  ผู้ดีย่อมเป็นผู้ใจดี  
ภาคแปด  ผู้ดีย่อมไม่เห็นแก่ตัวถ่ายเดียว  
ภาคเก้า  ผู้ดีย่อมรักษาความสุจริตซื่อตรง  
ภาคสิบ   ผู้ดีย่อมไม่ประพฤติช่ัว  
ปัจจุบันความเป็นผู้ดีอาจไม่ครอบคลุมครบตามทุกลักษณะข้างต้น อาจเนื่องมาจาก        

การหลั่งไหลเข้ามาของวัฒนธรรมต่างชาติประกอบกับการอบรมเลี้ยงดูเด็กในยุคปัจจุบัน ซึ่งล้วนมีผล 
ท าให้เด็กและเยาวชนไทยละเลยความดีงามแบบไทย ๆ อันได้แก่ กิริยาวาจาที่นุ่มนวลอ่อนหวาน 
ความสุภาพเรียบร้อย ความซื่อสัตย์ และ ความเสียสละ วังวนของการนิยมวัตถุท าให้ คนเห็นแก่ตัว 
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และยอมท าช่ัวเพื่อความมีและความเป็นมากข้ึน ซึ่งหากจะวิเคราะห์กันให้ลึกซึ้งแล้วจะเห็นได้ว่า 
ลักษณะสมบัติผู้ดีทั้ง 10 ประการดังกล่าว เป็นลักษณะที่ส าคัญและควรมีส าหรับสังคมในอนาคต ซึ่ง
อาจจะขาดแคลนคุณสมบัติดังกล่าวมากข้ึน ดังนั้นเพื่อให้เด็กไทยเป็นผู้มีคุณสมบัติที่ควรมีในสังคม
อนาคต ทุกภาคส่วนควรให้ความสนใจและร่วมมือเพื่อหล่อหลอมให้เด็กไทยมีคุณสมบัติของผู้ดีใน
ลักษณะดังกล่าวข้างต้น  

 
3) แนวคิดเก่ียวกับค่านิยมและคุณธรรมในการอบรมเลี้ยงดูเด็ก  

  ผู้ใหญ่เน้นการอบรมเด็กทางด้านกิริยามารยาท และคุณธรรม อย่างชัดเจนมาก การเป็น 
“เด็กดี” จึงเป็นความคาดหวังของพ่อแม่ที่มีต่อลูกเสมอมา ค่านิยมและคุณธรรมในการอบรมเลี้ยงดู
เด็กดังกล่าวเป็นสิ่งดีงามในวิถีชีวิตไทยซึ่งถึงแม้สังคมจะเปลี่ยนไปเพียงใด ก็ควรจะยังคงไว้เพื่อช่วย
จรรโลงความดีงามนี้ไว้ในชีวิตอันที่จริงแล้ว ค่านิยมทางจิตใจดังกล่าวข้างต้น เป็นสิ่งที่ยิ่งจะเพิ่ม
ความส าคัญใจสังคมอนาคต ซึ่งมีแนวโน้มที่จะเป็นสังคมที่ “แล้งน้ าใจ” และหากพ่อแม่ยังช่วยกันเน้น
ให้เด็กไทยของเราให้เติบโตเป็น “เด็กดี” ต่อไปแล้วเด็กของเราก็จะไม่กลายเป็น “เด็กเก่งที่ขาด
คุณธรรม” ซึ่งอาจเป็นอันตรายแก่ประเทศชาติได ้ 
 

4)  แนวคิดในการอบรมเลี้ยงดูเด็กด้วยรักและถนอม  
 ความใกล้ชิดท าให้เด็กมีความรู้สึกปลอดภัย ได้เรียนรู้ทางสังคม การปรับตัว ได้เรียนรู้ จาก

พฤติกรรมและความสัมพันธ์กับผู้ใหญ่ ได้รับรู้และรู้สึกถึงความรักความห่วงใยที่ผู้ใหญ่มีต่อตน     
ความผูกพันระหว่างลูกกับพ่อแม่จึงมีความลึกซึ้ง ลูกจึงมีความกตัญญูต่อพ่อแม่ ทดแทนพระคุณด้วย
การดูแลพ่อแม่ยามแก่เฒ่า ลักษณะการอบรมเลี้ยงดูเด็กเช่นนี้ เป็นสิ่งที่ควรส่งเสริมให้พ่อแม่และผู้
เลี้ยงดูเด็กได้เห็นคุณค่าและน าไปปฏิบัติเพื่อช่วยให้เด็กเจริญเติบโตอย่างมีความสุขทั้งทางกายและใจ 

 
5)  แนวคิดเก่ียวกับวัฒนธรรมท้องถิ่น 
วิถีการด าเนินชีวิตในแต่ละท้องถ่ินย่อมมีความแตกต่างกันบ้าง วัฒนธรรมท้องถ่ินเหล่านี้   

ควรได้รับการด ารงรักษาไว้และถ่ายทอดไปสู่อนุชนรุ่นหลัง เพื่อให้เป็นมรดกทางวัฒนธรรมอันจะ
ก่อให้เกิดความภูมิใจในภาคต่อไป 

 
6)  แนวคิดเก่ียวกับภาษา 
ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติ ซึ่งคนไทยควรมีความภาคถูมิใจที่เรามีภาษาของเราเอง   

ไม่ต้องพึ่งพาภาษาอื่น เหมือนคนในหลาย ๆ ประเทศ ดังนั้นเด็กไทยจึงควรได้รับการปลูกฝังให้เห็น 
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คุณค่าของภาษาไทยและตัวเลขไทย รวมทั้งการใช้นิทาน ปริศนาค าทาย การเล่น และการละเล่น 
ต่างๆ ที่มีคุณค่าทางภาษาเพื่อส่งเสริมภาษาไทยอันเป็นวัฒนธรรมประจ าชาติที่มีความส าคัญมาก 

 
7)  สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติและทางจิตวิญญาณ 
วิถีวัฒนธรรมไทยผูกพันกับธรรมชาติ ขนบธรรมเนียมประเพณี มีกฎเกณฑ์ทางสังคม ภายใน

ครอบครัว ซึ่งมีผลต่อพัฒนาการทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา บุคลิกภาพ และทางสังคมของเด็ก   
เห็นได้ว่าการได้ใกล้ชิดและมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ทางจิตวิญญาณ
ที่ผู้ใหญ่จัดไว้ในวิถีชีวิตไทยช่วยให้เด็กเรียนรู้ข้อเท็จจริงต่าง ๆ เรียนรู้การปรับตัว และ ค่านิยมต่าง ๆ 
ในการด าเนินชีวิตไปตามธรรมชาติ ดังนั้นสิ่งแวดล้อมทั้งทางธรรมชาติ และทางจิตวิญญาณ จึงเป็นสื่อ
ที่ก่อให้เกิดการเรียนรู้ได้อย่างดี 

 
8)  แนวคิดเก่ียวกับวงศาคณาญาติ 
ลักษณะความสัมพันธ์เช่นนี้ เป็นสิ่งที่จ าเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งในสังคมอนาคต   

ซึ่งมีแนวโน้มที่จะกลายเป็นสังคมแบบตัวใครตัวมันอันจะท าให้เด็กเกิดความรู้สึกว้าเหว่และความ   
เห็นแก่ตัว การด ารงไว้ซึ่งความสัมพันธ์อันอบอุ่นในครอบครัว และวงศาคณาญาติ รวมทั้งการมีความ
เข้าใจและอบรมเลี้ยงดูเด็กให้ไปในทิศทางเดียวกัน จึงเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่งในการพัฒนาเด็ก       
(ทิศนา แขมมณี และคณะ, 2536)  

วิถีไทยเป็นมรดกที่ล้ าค่าของชาติ แสดงความงดงามที่เป็นเอกลักษณ์แห่งวิถีชีวิตของคนไทย
ทั้งความงามที่เป็นรูปธรรมซึ่งสัมผัสได้ด้วยตา และความงามที่เป็นนามธรรมซึ่งสัมผัสได้ด้วยใจ เป็น
รากเหง้าที่ท าให้คนไทยมีภาคภูมิใจในความเป็นตน เป็นทุนทางสังคมที่มีความส าคัญที่มีคุณค่าและมี
มูลค่าอันจะช่วยพัฒนาคน สังคม และประเทศชาติ ไปสู่ความเจริญก้าวหน้าอย่างมั่นคงและยั่งยืน
งานวิจัยน้ีจะขอน าแนวคิดเกี่ยวกับวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย ์โดยเฉพาะเรื่องแนวคิดเกี่ยวกับความ
ประพฤติมาเป็นกรอบในการศึกษา ซึ่งลักษณะดังกล่าวคือวิถีไทยในรูปแบบนามธรรมและเป็นลักษณะ
ของวิถีปฏิบัติที่เกี่ยวข้องกับการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างคนกับคนในสังคม ซึ่งหากคนไทยสามารถสบืทอด
วิถีไทยและสามารถน าไปใช้ได้อย่างเหมาะสมแล้ว ย่อมมีผลท าให้คนในสังคมไทยอยู่ร่วมกันได้อย่าง
สงบสุข อันจะน ามาซึ่งความเจริญของคน สังคม และประเทศชาติในที่สุด 
 งานวิจัยนี้เป็นการศึกษาเกี่ยวกับวิถีไทย ซึ่งเป็นเรื่องราวเกี่ยวข้องกับรากเหง้าของคนใน
สังคมไทย โดยศึกษาเช่ือมโยงกับแนวพระราชด าริ ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม      
ราชกุมารี ทั้งในแง่ของการอนุรักษ์วิถีไทย การศึกษา และการพัฒนามนุษย์ ดังนั้นผู้วิจัยจึงจะขอน า 
แนวพระราชด าริในพระองค์เกี่ยวกับการศึกษาและการพัฒนามนุษย์ทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ พุทธิศึกษา 
จริยศึกษา พลศึกษา และ หัตถศึกษา มาเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัย ซึ่งพระองค์ทรงมีพระราช
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ด ารัสว่า “ข้าพเจ้าเห็นว่าเป็นหลักการท่ีสามารถปรับใช้ได้อย่างสอดคล้องกลมกลืนกับทุกกาล
สมัย” (สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี , พระราชด ารัส, 2542) หากมนุษย์ได้รับ
การพัฒนาอย่างมีความเหมาะสมและมีความสอดคล้องกับบริบทแล้ว ย่อมจะก่อให้เกิดการพัฒนา
อย่างต่อเนื่องทั้งระดับ ปัจเจก สังคม และ ประเทศชาติ ในที่สุด 
 

 2.4  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
            งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเรื่อง “การสืบทอดแนวพระราชด าริวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์จาก 
พระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี” มีดังนี้   
 

  2.4.1 งานวิจัยในประเทศ 
 

  2.4.1.1 งานวิจัยเกีย่วกับแนวพระราชด าร ิ
 

อุภาวัณณ์ นามหิรัญ (2553) ได้วิจัยเรื่อง “การวิเคราะห์พระบรมราโชวาทพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัว ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร พ.ศ. 2493-2542” วัตถุประสงค์ ของการศึกษากลวิธี
การเขียนลักษณะการใช้ภาษาและเนื้อหาและแนวพระราชด าริจากพระบรมราโชวาทใน
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร พ.ศ. 2493-2542 จ านวน 452 องค์ 
ผลการศึกษาพบว่า กลวิธีการเขียนในพระบรมราโชวาทประกอบด้วยส่วนส าคัญ 3 ส่วน ได้แก่     
ส่วนข้ึนต้น ส่วนเนื้อหา และส่วนลงท้าย การใช้ภาษาในพระบรมราโชวาทปรากฏ 2 ระดับ คือ ภาษา
แบบเป็นทางการ ภาษาระดับมาตรฐานราชการ และภาษาแบบไม่เป็นทางการ ด้านการใช้ค าปรากฏ 
4 ลักษณะ ได้แก่ การใช้ค าสั้นกระชับได้ใจความ การใช้ค าคล้องจอง การใช้ค าซ้อน และการซ้ าค าและ
กลุ่มค า ด้านการใช้ประโยค พบการใช้ประโยคขนานความ 3 ลักษณะ คือการใช้ประโยคขนานความที่
มีค าสันธานคู่เป็นค าเช่ือมอยู่ต้นประโยค  การใช้ประโยค ขนานความที่มีค าสันธานคู่เป็นค าเช่ือมอยู่
ท้ายประโยค การใช้ประโยคขนานความที่มีกลุ่มค าเป็น ตัวเช่ือมความ ด้านการใช้ส านวนพบการใช้
ส านวนไทยและการใช้ส านวนใหม่ที่ดัดแปลงแล้ว ส่วนการใช้ภาพพจน์  พบว่ามีการใช้ 4 ลักษณะ 
ได้แก่ อุปมา ค าถามเชิงวาทศิลป์ สัญลักษณ์ และ อุปลักษณ์ ด้านการเช่ือมโยงความพบการเช่ือมโยง
ความ  3 ลักษณะ คือ การเช่ือมโยงความ โดยการละค า การเช่ือมโยงความโดยการอ้างถึง และการ
เช่ือมโยงความโดยค าเช่ือม 

เนื้อหาและแนวพระราชด าริที่ปรากฏในพระบรมราโชวาทมี 5 ด้าน ความส าคัญของบัณฑิต 
การศึกษา การท างาน ความส าคัญของประเทศ และการพัฒนาสติปัญญา 
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อัควิทย์  เรืองรอง (2552) ได้วิจัยเรื่อง “การวิเคราะห์แนวพระราชด าริเกี่ยวกับการพัฒนา 
ประเทศจากพระบรมราโชวาทในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช” วัตถุประสงค์ 
ของการศึกษามี 2 ข้อ ได้แก่ 1. วิเคราะห์แนวพระราชด าริเกี่ยวกับการพัฒนาประเทศจากพระบรม 
ราโชวาทในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 2. น าเสนอการน าองค์ความรู้เกี่ยวกับ
การพัฒนาประเทศจากพระบรมราโชวาทในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไปใช้
ในการพัฒนานิสิตนักศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา ขอบเขตของการศึกษาคือศึกษาพระบรมราโชวาทใน
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชที่พระราชทานให้แก่  บัณฑิตในพิธี พระราชทาน
ปริญญาบัตรของสถาบันอุดมศึกษาของรัฐ ปี พ.ศ. 2493 - 2541 จ านวน 8  สถาบัน ได้แก่           
1. จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 2. มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 3. มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์              
4. มหาวิทยาลัยแพทยศาสตร์ 5. มหาวิทยาลัยมหิดล 6. มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 7. มหาวิทยาลัย 
ขอนแก่น  และ 8. มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ มีวิธีด าเนินการวิจัยแบบเชิงคุณภาพ โดยการ 
วิเคราะห์เนื้อหาและสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญ ผลการศึกษาพบว่า 1. แนวพระราชด าริเกี่ยวกับการ 
พัฒนาประเทศในพระบรมราโชวาทให้ความส าคัญอย่างยิ่ง กับบัณฑิตในฐานะที่เป็นผู้ส าเร็จการ  
ศึกษาสูง 2. แนวทางการน าองค์ความรู้เกี่ยวกับการ พัฒนาประเทศจากพระบรมราโชวาทไปใช้ใน 
การพัฒนานิสิตนักศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา มี 4 แนวทาง คือ 1.การเน้นย้ าคุณค่าและความส าคัญ
ของแนวพระราชด าริในการพัฒนานิสิตนักศึกษา 2.แนวทางการน าแนวพระราชด าริไปพัฒนานิสิต
นักศึกษาโดยพัฒนาตนเองไปสู่สังคม 3. การน าแนวพระราชด าริไปพัฒนานิสิตนักศึกษาผ่านกิจกรรม 
4.การน าแนวพระราชด าริไปการพัฒนานิสิตนักศึกษาโดยผ่านปรัชญา วิสัยทัศน์ และพันธกิจต่างๆ 

 
ไกรยุทธ ธีรตยาคีนันท์. (2535) ได้ศึกษาเรื่อง “แนวพระราชด าริด้านการพัฒนาทรัพยากร 

มนุษย์ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว” เป็นการศึกษาเพื่อเฉลิมพระเกียรติของพระบาทสมเด็จ 
พระเจ้าอยู่หัว เนื่องในวโรกาสมหามงคลสมัยพระราชพิธีรัชมังคลาภิเษกที่พระองค์ได้เถลิงถวัลย   
ราชสมบัติยาวนานยิ่งกว่าพระมหากษัตริย์องค์ใด ๆ การศึกษานี้อาศัยข้อมูลจากพระราชด ารัสและ 
พระบรมราโชวาทที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้ทรงพระกรุณาพระราชทานให้แก่คนไทยกลุ่ม  
ต่าง ๆ ในโอกาสต่าง ๆ ตลอดช่วงเวลาที่พระองค์ได้ทรงเป็นพระประมุขของประเทศไทย จ านวน 19 
เล่ม (ไม่นับปี 2530 - 2531) เป็นข้อมูลหลัก โดยน าแนวคิดและปรัชญาที่ปรากฏอยู่ในพระราช    
ด ารัสและพระบรมราโชวาทมารวบรวมและเรียบเรียงให้เป็นระบบความคิดที่มีความเกี่ยวเนื่องกันใน
เชิงตรรก ในขณะเดียวกันก็ให้ความหมายแก่นเรื่อง (theme) ที่ใช้ผูกระบบความคิดดังกล่าว แนว
พระราชด าริต่าง ๆ ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวที่น าเสนอในรายงานการศึกษานี้ ไม่ได้สื่อ
เนื้อความจากพระราชด ารัสและพระบรมราโชวาทในลักษณะที่นอกปริบท (out of context) อันเป็น
ลักษณะที่สื่อความหมายผิดไปจากพระราชประสงค์ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว พระราชด ารัส
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และพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวที่ได้ทรงพระกรุณาพระราชทานให้แก่คณะ
บุคคลต่าง ๆ นั้น จะมีเนื้อความสอดคล้องกับโอกาส สถานการณ์ และภูมิหลัง  ของกลุ่มบุคคลที่    
เข้าเฝ้าเพื่อรับพระราชทานพระราชด ารัสหรือพระบรมราโชวาทเสมอ โดยที่การศึกษานี้ไม่ได้สนใจ
ส่วนใดส่วนหนึ่งของพระราชด ารัสหรือพระบรมราโชวาทที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงพระ
กรุณาพระราชทานให้แก่คณะบุคคลต่าง ๆ เป็นการเฉพาะ แต่มุ่งสนใจในระบบพระราชด าริของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวในส่วนที่ เกี่ยวกับทรัพยากรมนุษย์ที่มีคุณภาพตลอดช่วงเวลา 43 ปีที่
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้ทรงเป็นพระประมุขของประชาชนคนไทย การศึกษานี้เสนอ
รายละเอียดเกี่ยวกับพระราชจริยวัตรและพระราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว      
เพื่อวิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างระบบพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวอันเป็น 
เรื่องนามธรรมกับการปฏิบัติพระองค์ในการจัดการกับพระราชภารกิจต่าง  ๆ อันเป็นเรื่องรูปธรรม     
ผู้ศึกษาก็พยายามน าเสนอแต่พระราชจริยวัตร และพระราชกรณียกิจที่มีการยืนยันได้ (verifiable) 
เพื่อป้องกันการน าเสนอในสิ่งที่อาจจัดเป็นความล าเอียงเฉพาะตัวของผู้ศึกษาเองบนฐานของความคิด
เช่นน้ี ผู้ศึกษาจึงเรียบเรียงสาระของพระราชจริยวัตรและพระราชกรณียกิจที่ได้รับการยืนยันมาแล้ว
ในรูปของปรากฏในเอกสารที่จัดและพิมพ์เผยแพร่แล้วในนามของส่วนราชการ และการเป็นผลงานที่
เรียบเรียงคณะบุคคล และในกรณีที่เป็นเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับพระราช จริยวัตรและและพระราช
กรณียกิจของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว จะจ ากัดเฉพาะที่เป็นข้อคิด เห็นของผู้ที่อยู่ใกล้ชิดเบื้อง
พระยุคลบาทเท่านั้น การศึกษาในลักษณะข้างต้นมิได้มีจุดประสงค์ เพียงเพื่อเล่าเรื่องราวของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวเป็นงานเน้นการวิเคราะห์ลักษณะวิชาการที่เป็นวัตถุวิสัย (objective) 
มากที่สุดเท่นั้น แต่ผลการศึกษานี้สะท้อนความมีคุณค่าของระบบ พระราชด าริของพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัวในส่วนที่เกี่ยวกับคุณภาพของทรัพยากรมนุษย์ที่ปรากฏอยู่ในพระบรมราโชวาทและ 
พระราชด ารัสของพระองค์ เพื่อให้คนไทยได้ซาบซึ้งในปรัชญา  และหลักคิดของพระบาทสมเด็จ    
พระเจ้าอยู่หัวอันมีคุณค่าโดยรวม 
 
   2.4.1.2 งานวิจัยเกี่ยวกับพระราชนิพนธใ์นสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมาร ี  

 
ณัฐปภัสร์ ชาญนนทวัฒน์ (2561) ได้ท างานวิจัยเรื่อง “ลักษณะเด่นในนวนิยายแปลจีน 

พระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี” โดยศึกษาพระราชนิพนธ์     
นวนิยายแปลจากภาษาจีน ในพระองค์ จ านวน 5 เรื่อง ได้แก่ เรื่องผีเสื้อ เมฆเหินน้ าไหล หมู่บ้านเล็ก
ตระกูลเป้า นารีนครา และตลอดกาลน่ะนานแค่ไหน  ผลการศึกษาพบว่า นวนิยายแปลจีน         
พระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี มีลักษณะเด่นด้านภาษาและด้าน
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เนื้อหา ลักษณะเด่นด้านภาษา 2 ประการ ได้แก่ การสรรค าและการใช้ภาพพจน์ การสรรค ามี 3 
ประการ ได้แก่ ค าซ้อน ชุดค า และค าที่มีความหมายตรงกันข้าม การใช้ภาพพจน์มี 3 ประการ ได้แก่ 
อุปมา อุปลักษณ์ และสัทพจน์ โดยผู้วิจัยศึกษาเปรียบเทียบกับต้นฉบับนวนิยายภาษาจีน ลักษณะ  
เด่นด้านเนื้อหามี 3 ประการ ได้แก่ ด้านแนวคิด ด้านตัวละครและด้านฉาก โดยปรากฏ ลักษณะเด่น
ด้านแนวคิดเรื่องการปะทะกันของค่านิยมแบบดั้งเดิมกับค่านิยมแบบใหม่ ความดีเป็นสิ่งที่มั่นคงและ
ยั่งยืน การอยู่ร่วมกันของมนุษย์ที่มีความแตกต่างและความรักของคนในครอบครัว ซึ่งแสดงให้เห็นว่า
ความเปลี่ยนแปลงเป็นอนิจจัง สิ่งที่มั่นคงและยั่งยืน คือความดีและความรัก ลักษณะเด่นด้านตัวละคร
ปรากฏว่าตัวละครหญิงโดดเด่นกว่า ตัวละครชายคือผู้หญิงสามารถท าหน้าที่แทนผู้ชายได้ มีความ
เข้มแข็งและมีความสามารถ ลักษณะเด่นด้านฉากปรากฏฉากชุมชนและฉากธรรมชาติ ซึ่งแสดงถึง
คุณค่าของวัฒนธรรม ดั้งเดิมและการพยายามรักษาวัฒนธรรมดั้งเดิมพร้อมรับวัฒนธรรมสมัยใหม่ โดย
ฉากธรรมชาติ ช่วยน าเสนอและเสริมอารมณ์ความรู้สึกของตัวละครให้เด่นชัดข้ึน  นวนิยายแปลจีน 
พระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ใช้ภาษาประณีตงดงาม ส านวน
ราบรื่น ท าให้ผู้อ่านรับรู้ถึงอารมณ์ความรู้สกึ ของตัวละครและเกิดจินตภาพ โดยแสดงสภาพสังคมและ
วัฒนธรรมจีนซึ่งคล้ายคลึงกับ สังคมไทย พระราชนิพนธ์แปลจีนจึงมีคุณประโยชน์ต่อสังคมไทยและ
ประชาชนชาวไทยเป็นอย่างยิ่ง ผู้อ่านตระหนักได้ถึงคุณค่าของความดีและความรัก ซึ่งท าให้มนุษย์มี
ความสุขอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างสงบสุข 

 
เกศราพร มากจันทร์ (2548) ได้ท าวิจัยเรื่อง “การวิเคราะห์สารคดีท่องเที่ยวสาธารณรัฐ 

ประชาชนจีนพระราชนิพนธ์สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี” การวิจัยครั้งนี้มี 
วัตถุประสงค์ที่จะศึกษาความเป็นมาของการเสด็จฯเยือนสาธารณรัฐประชาชนจีน วัตถุประสงค์ที่ทรง
พระราชนิพนธ์สารคดีท่องเที่ยว และวิเคราะห์รูปแบบ เนื้อหา กลวิธีการทรงพระราชนิพนธ์  การใช้
ภาษา และคุณค่าที่ได้รับจากพระราชนิพนธ์สารคดีท่องเที่ยวสาธารณรัฐประชาชนจีนจ านวน 9 เรื่อง 
ผลการศึกษาพบว่าการเสด็จฯ เยือนสาธารณรัฐประชาชนจีนแต่ละครั้งมีลักษณะส าคัญ 2 ประการ 
คือ เสด็จฯ เยือนตามค ากราบบังคมทูลเชิญ และเสด็จพระราชด าเนินเพื่อปฏิบัติพระราชกิจตาม
วัตถุประสงค์ ส่วนวัตถุประสงค์ส าคัญที่ทรงพระราชนิพนธ์สารคดีท่องเที่ยว คือ เพื่อให้ความรู้เกี่ยวกับ
สาธารณรัฐประชาชนจีนในด้านต่าง ๆ  และเพื่อบันทึกความทรงจ าและถ่ายทอดประสบการณ์เกี่ยวกับ
การเสด็จฯ เยือนสาธารณรัฐประชาชนจีน ซึ่งจะช่วยให้ประชาชนชาวไทยรู้จักสาธารณรัฐประชาชน
จีนมากข้ึน รูปแบบของพระราชนิพนธ์สารคดีท่องเที่ยวสาธารณรัฐประชาชนจีน มี 2 รูปแบบ คือ 
รูปแบบบันทึก และรูปแบบจดหมาย พระราชนิพนธ์ส่วนใหญ่ใช้รูปแบบบันทึก เนื้อหาของพระราช
นิพนธ์สารคดีท่องเที่ยวสาธารณรัฐประชาชนจีน กล่าวถึงเส้นทางการเสด็จพระราชด าเนิน ข้อมูล
เกี่ยวกับสถานที่ความรู้อื่น ๆ และพระราชทรรศนะ กลวิธีการ ทรงพระราชนิพนธ์สารคดีท่องเที่ยว
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สาธารณรัฐประชาชนจีนมีการตั้งช่ือเรื่อง การเปิดเรื่อง การเสนอเรื่อง การปิดเรื่อง และศิลปะการจัด
รูปเล่ม กลวิธีการทรงพระราชนิพนธ์ที่โดดเด่นที่สุดคือการเสนอเรื่องให้น่าสนใจโดยสอดแทรกพระ
อารมณ์ขันและการใช้ภาพประกอบที่มีสีสันสวยงามดึงดูดความสนใจ ลักษณะการใช้ภาษาในพระราช
นิพนธ์สารคดีท่องเที่ยวสาธารณรัฐประชาชนจีน  พบว่ามีการใช้ค าและส านวนทั้งภาษาไทยและ
ภาษาจีน ใช้โวหารแบบบรรยายโวหาร อธิบายโวหาร และพรรณนาโวหารในการเล่าเรื่องโดยใช้
บรรยายโวหารเป็นหลัก ใช้ภาพพจน์แบบอุปมามากที่สุด ปรากฏการใช้ภาษาระดับทางการ ระดับกึ่ง
ทางการ และระดับสนทนา โดยใช้ภาษาระดับกึ่งทาง การและระดับสนทนาเป็นส่วนใหญ่ คุณค่าที่
ได้รับจากพระราชนิพนธ์สารคดีท่องเที่ยวสาธารณรัฐ ประชาชนจีนมีทั้งคุณค่าด้านการเสนอความรู้ 
คุณค่าด้านการให้ความบันเทิง และคุณค่าด้านการให้แง่คิด 

 
ศศิวิมล ผลิตาภรณ์ (2544) ได้ท าวิจัยเรื่อง “ลักษณะภาษาในพระราชนิพนธ์ประเภทสารคดี

ท่องเที่ยวในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี” การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ
ศึกษาลักษณะภาษาที่ปรากฏในพระราชนิพนธ์สารคดีท่องเที่ยวในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี จ านวน 5 เรื่อง ได้แก่ พระราชนิพนธ์เรื่อง ย่ าแดนมังกร ชมช่อมารตี ปริศนา
ดวงดาว “ไอรัก” คืออะไร และมหัศจรรย์ทุกวัน ใน 4 ประเด็น ดังต่อไปนี้ 1) ศึกษาโครงสร้างภาษา
ในพระราชนิพนธ์สารคดีท่องเที่ยวในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  2) ศึกษา
ลักษณะภาษาแสดงหัวเรื่องและลักษณะภาษาแสดงการเปลี่ยนหัวเรื่องย่อย  3) ศึกษาการเช่ือมโยง
ความ 4) ศึกษาการใช้เครื่องหมายและสัญลักษณ์ในพระราชนิพนธ์สารคดีท่องเที่ยวในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้คือ 1) โครงสร้างภาษาในพระราชนิพนธ์
สารคดีท่องเที่ยวแบ่งเป็น 2 ประเภท ได้แก่ โครงสร้างภายใน และโครงสร้างภายนอก โครงสร้าง
ภายใน ได้แก่ การเริ่มต้นและการลงท้าย โครงสร้างภายนอก ได้แก่ ส่วนค าน าและส่วนภาคผนวก 
จากการศึกษาพบว่าพระราชนิพนธ์สารคดีท่องเที่ยวทุกเลม่มีโครงสร้างภายใน ส่วนโครงสร้างภายนอก
ปรากฏเฉพาะในบางเล่มเท่านั้น 2) ลักษณะภาษา แสดงหัวเรื่องและลักษณะภาษาแสดงหัวเรื่องย่อย 
ลักษณะภาษาแสดงหัวเรื่องพบ 2 ลักษณะ ได้แก่ (วัน)-วันที่-เดือน-ปี ที่บันทึกเหตุการณ์ และการใช้
ช่ือส่วนประกอบของโครงสร้างสารคดี ส่วนลักษณะภาษาแสดงหัวเรื่องมี 2 ลักษณะ ได้แก่ วรรคการ
เปลี่ยนหัวเรื่องย่อยโดยไม่มีตัวก าหนดการเปลี่ยนหัวเรื่อง  และการเปลี่ยนหัวเรื่องย่อยโดยมีตัว
ก าหนดการเปลี่ยนหัวเรื่อง 3) การเช่ือมโยงความในพระราชนิพนธ์สารคดีท่องเที่ยวศึกษา 3 ประเด็น 
ได้แก่ การเช่ือมโยงความโดย การอ้างถึง การเช่ือมโยงโดยการซ้ า และการเช่ือมโยงความโดยใช้
ค าเช่ือม จากผลการศึกษาการ เช่ือมโยงความโดยการอ้างถึงมี 2  ลักษณะ ได้แก่ การอ้างถึงด้วยสรรพ
นามและการอ้างถึงด้วย การช้ีเฉพาะ การเช่ือมโยงความโดยการการซ้ ามีทั้งหมด 4 ประเภท ได้แก่ 
การซ้ าทุกส่วน การซ้ า บางส่วน การซ้ าความหมาย และการซ้ าโครงสร้าง การเช่ือมโยงความโดยการ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 99 

ใช้ค าเช่ือมมี 19 ประเภท ได้แก่ ค าเช่ือมแสดงความคล้อยตามหรือค าเช่ือมเพิ่มเติม ค าเช่ือมแสดงการ
แจกแจง รายละเอียด ค าเช่ือมแสดงการขยายความ ค าเช่ือมแสดงเหตุอันเช่ือแสดงผล ค าเช่ือมแสดง
การ กล่าวถึงค าพูด ความคิด หรือข้อเท็จจริง ค าเช่ือมแสดงเวลา ค าเช่ือมแสดงวัตถุประสงค์ ค าเช่ือม 
แสดงจุดเริ่มต้น ค าเช่ือมแสดงจุดสิ้นสุด ค าเช่ือมแสดงล าดับข้ันตอน ค าเช่ือมแสดงเงื่อนไข ค าเช่ือม
แสดงวิธีการ ค าเช่ือมแสดงการเปรียบเทียบ ค าเช่ือมแสดงการสรุปความ และค าเช่ือม แสดงการตัด
ตอนหรือแยกส่วน  4) การใช้เครื่องหมายสัญลักษณ์ ศึกษา 3 ประเด็น ได้แก่ การใช้ เครื่องหมาย   
นขลิขิต การใช้เครื่องหมายอัญประกาศ และการใช้ตัวอักษรเอน ผลการศึกษาได้ผลดังนี้ การใช้
เครื่องหมายนขลิขิตมีหน้าที่ 12 ลักษณะ คือเพื่อแสดงข้อมูลเพิ่มเติม เพื่อแสดงความคิดเห็น 
ความรู้สึก ข้อสังเกต หรือข้อสงสัย เพื่อแสดงการบรรยายเหตุการณ์ในขณะนั้น เพื่อระบุต าแหน่งหรือ
สถานะ เพื่อแสดงค าภาษาไทยหรือภาษาต่างประเทศ เพื่อแสดงการก ากับค าทับ ศัพท์ เพื่อแสดงช่ือ
เต็ม เพื่อแสดงอักษรย่อ เพื่อแสดงช่ือบุคคล เพื่อแสดงช่ือเฉพาะ เพื่อแสดงตัวอย่าง และเพื่อแสดงการ
แจกรายการเป็นล าดับ การใช้เครื่องหมายอัญประกาศมีหน้าที่ 6 ลักษณะคือ เพื่อแสดงการกล่าวเน้น 
เพื่อแสดงการกล่าวอ้าง เพื่อแสดงค าพูด เพื่อแสดงค าภาษา ต่างประเทศ เพื่อแสดงช่ือบุคคล และเพื่อ
แสดงช่ือเฉพาะ การใช้อักษรเอน มี 8 ลักษณะ คือ เพื่อแสดงข้อมูลเพิ่มเติม เพื่อแสดงความคิดเห็น 
ความรู้สึก หรือข้อสังเกต เพื่อแสดงการกล่าวอ้าง เพื่อแสดงข้อความที่อยู่ในนขลิขิต หรือเพื่อแสดงค า
ภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษ เพื่อแสดงค าภาษาต่างประเทศ เพื่อแสดงช่ือบุคคล และเพื่อแสดงช่ือ
เฉพาะ  

 
สัญญา สัญญาวิวัฒน์ และคณะ  (2536) ได้ท าวิจัยเรื่อง “สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 

สยามบรมราชกุมารี กับงานพัฒนา” โดยเก็บข้อมูลจากเอกสารและการสัมภาษณ์บุคคลผู้ เกี่ยวข้อง 
ประมวลพระราชกรณิยกิจด้านพัฒนาส าคัญ  4 ด้าน คือ ด้านการศึกษา ด้านศาสนา ด้านอนามัยและ
สาธารณสุข และด้านศิลปวัฒนธรรม มีจุดมุ่งหมายและขอบเขตของการศึกษาเฉพาะและสังเขป  4 
ประการคือ 1) มุ่งประมวลพระกรณียกิจด้านการพัฒนาตามที่โครงการนี้ให้ค าจ ากัดความของสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ ที่ได้ปฏิบัติมาต้ังแต่อดีตถึงปัจจุบัน โดยหวังว่าผลการศึกษาครั้งนี้จะสามารถ
รวบรวมพระกรณียกิจด้านการพัฒนาของพระองค์ให้อยู่เป็นแหล่งเดียวกัน สะดวกแก่การศึกษา
ค้นคว้า หรือการประมวลรวมข้อมูลเรื่องเดียวกันนี้ในโอกาสต่อไป 2) จ าแนกประเภทพระกรณียกิจ
ออกเป็นหมวดหมู่ตามหลักวิชา ทั้งนี้เพื่อให้ทราบว่าพระองค์ท่านได้ทรงด าเนินการพัฒนาสังคมไปแล้ว
ด้านใดบ้าง แต่ละด้านมีอะไรบ้าง 3) เพื่อประโยชน์แก่การศึกษาพระกรณียกิจของสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ ในอนาคต โดย ได้สรุปสาระส าคัญของพระกรณียกิจแต่ละประเภทของพระองค์ท่านไว้
อย่างชัดเจน 4) หารูปแบบพัฒนาสังคมของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ จากพระกรณียกิจของ
พระองค์ท่าน โดยตัวแบบการพัฒนาสังคม ประกอบด้วย เป้าหมายของการพัฒนาในหลักการพัฒนา 
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วิธีการในการพัฒนา และหน่วยงานที่รับผิดชอบการพัฒนานั้น ๆ โครงการศึกษาน้ีใช้วิธีการศึกษาสาม
วิธีเป็นประการ ส าคัญโดยด าเนินการควบคู่กัน ได้แก่ 1 ) การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง ผลงาน     
พระนิพนธ์ของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ และของผู้อื่น 2) การสัมภาษณ์บุคคลที่มีความรู้และ
ใกล้ชิดกับเรื่องของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ และพระกรณียกิจด้านพัฒนาของพระองค์เป็นการ
สัมภาษณ์แบบเปิดกว้าง (unstructured interview) สองหัวข้อใหญ่ คือ 1) โครงการพัฒนาหรือ  
พระกรณียกิจด้านพัฒนาของสมเด็จพระเทพฯ ที่ทรงเกี่ยวข้องจากหัวข้อนี้ท าให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับช่ือ
โครงการพัฒนา จุดเริ่มต้นของโครงการ วัตถุประสงค์ของโครงการ กิ จกรรมหลัก ๆ ของโครงการ 
วิธีด าเนินการ ผู้ร่วมโครงการ ผลการด าเนินงานถึงขณะสัมภาษณ์ ปัญหาอุปสรรคและวิธีแก้ไข       
2) ความรู้สึกส่วนตัวที่ได้ร่วมโครงการพัฒนากับพระองค์ท่าน 3) วิธีสังเกตการณ์โครงการ โดยคณะผู้
ศึกษาได้เดินทางไปสถานที่ต่าง ๆ ที่เป็นที่ตั้งของโครงการ ผู้ศึกษาได้ใช้วิธีการ 3 ข้ันตอน เพื่อให้แน่ใจ
ว่างานที่น ามารวมครั้งนี้ส่วนใหญ่เป็นพระกรณียกิจในสมเด็จพระเทพรัตนฯ หรืออย่างน้อยเป็นพระ
กรณียกิจที่สมเด็จพระเทพรัตนฯทรงมีบทบาทมากเป็นหลักของโครงการ โดย 1) ข้ันเอกสาร          
2) ข้ันสัมภาษณ์ 3) ข้ันสังเกตการณ์โครงการ ผลของการศึกษาพบว่าสมเด็จพระเทพรัตนฯ ทรงมี  
พระกรณียกิจเป็นจ านวนมาก ไม่สามารถจะน ามาประมวลไว้ทุกแง่ทุกมุม ในแนวพระราชด าริของ
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ เป้าหมายสูงสุดในการพัฒนาคือการพัฒนาคน พระองค์ด าเนินตาม
หลักการในการพัฒนาตามแนวพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ได้แก่ 1) การพึ่งตนเอง 
2) ความเป็นไทย 3) การมีส่วนร่วมของประชาชน 4 ) ความสมดุลระหว่างการพัฒนาวัตถุและการ
พัฒนาจิตใจ 5) ความรู้คู่การปฏิบัติ 6) การท างานเชิงรุก 7) การน าวิทยาการสมัยใหม่มาใช้ วิธีการ
พัฒนาที่สมเด็จพระเทพฯ ทรงนิยมใช้ในการด าเนินโครงการหรือกิจกรรมพัฒนาของพระองค์ท่านมี
โดยสังเขปดังนี้ 1) วิธีการให้การศึกษา 2) วิธีการท างานกับกลุ่มคน ส่วนข้ันตอนกระบวนการพัฒนา  
คณะผู้วิจัยได้น าข้อมูลจากส านักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อ ประสานงานโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชด าริ (ส านักงาน กปร.) มาน าเสนอไว้ดังนี้ 1) การศึกษาข้อมูล  2 ) การหาข้อมูลในพื้นที่      
3 ) การศึกษาข้อมูลและการจัดท าโครงการ 4) การด าเนินงานตามโครงการ 5 ) การติดตามผลงาน
 และเนื้อหาส่วนท้ายในการศึกษายังได้กล่าวถึงพระองค์ในฐานะปราชญ์แห่งการพัฒนา    
องค์ศิลปิน และอัครราชูปถัมภกมรดกวัฒนธรรมไทย   

 
จากการศึกษาพบว่า งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 

สยามบรมราชกุมารี โดยตรงนั้นยังไม่ปรากฏหลากหลายนักในวงสังคม โดยมากงานที่ปรากฏจะ
เป็นลักษณะที่แสดงมุมมองและทรรศนะต่าง ๆ ที่ได้จากการอ่านพระราชนิพนธ์ฯ โดยผู้รู้บางท่านเชิญ
พระราชนิพนธ์ในพระองค์ไปศึกษาเฉพาะประเด็น โดยได้น าพระราชนิพนธ์ในพระองค์บางประเภทไป
ศึกษา แต่การศึกษาน้ันไม่ได้ปรากฏอยู่ในรูปแบบของงานวิจัย  
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  2.4.1.3 งานวิจัยเกี่ยวกับการสืบทอดวิถีไทย 

 

อาทิชา วงศ์สุวรรณ (2555) ได้ศึกษาการสืบทอดวิถีไทยเรื่อง “คุณค่าและการสืบทอดโอสถ
วิถีไทย : วิถีแห่งการ พัฒนาสุขภาพองค์รวม” ซึ่งการวิจัยน้ีมีความมุ่งหมายเพื่อวิเคราะห์ คุณค่าโอสถ
วิถีไทยและการสืบทอดโอสถวิถีไทยในอดีตและปัจจุบันและน าเสนอแนวทางการสืบทอดโอสถวิถีไทย
เพื่อพัฒนาสุขภาพองค์รวมตามวิถีไทยในอนาคต โดยมีวิธีด าเนินการการศึกษา คุณค่าของโอสถวิถีไทย
ในอดีตสมัยต้นรัตนโกสินทร์จนถึงปัจจุบัน ด้วยการวิจัยทางประวัติศาสตร์ โดยการศึกษาเอกสาร
วิเคราะห์ข้อมูลสร้างข้อสรุปอุปนัย 

ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาและเก็บข้อมูลโดยพิจารณาให้เหมาะสมกับช่วงระยะเวลาของการสืบทอด
ของโอสถวิถีไทย ซึ่งแบ่งเป็น 2  ช่วงเวลา ได้แก่ ช่วงเวลาอดีตถึงปัจจุบันและช่วงเวลาในอนาคต
ส าหรับช่วงแรกผู้วิจัยใช้วิธีการศึกษาแบ่งเป็น 2 ส่วน คือการวิจัยทางประวัติศาสตร์จากการศึกษา
ประเพณีจากการบอกเล่าและการศึกษาภาคสนามชุมชนที่มีวิถีการแพทย์แผนไทยด้วยการสังเกตและ
การสัมภาษณ์ ส่วนระยะเวลาช่วงที่สองผู้วิจัยก็ได้แบ่งเป็น 2 ส่วนเช่นกันคือ คือการจัดเก็บข้อมูลจาก
การสัมภาษณ์เชิงลึก (Indepth Interview) จากผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informant) ในกลุ่มแพทย์ 
แผนไทย แพทย์แผนไทยประยุกต์และ แพทย์พื้นบ้าน การศึกษาภาคสนามด้วยการสัมภาษณ์ และการ
สนทนากลุ่ม (Focus Group)  

ผลการศึกษาพบว่าโอสถวิถีไทยเป็นวิถีในการดูแลสุขภาพของคนไทยที่เป็นองค์รวม คือ กาย 
จิต ปัญญา สังคมวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม คุณค่าของโอสถวิถีไทยในอดีตมีในด้านความ คิดที่เป็น
ภูมิปัญญาในการดูแลสุขภาพเป็นรากฐานทางวัฒนธรรม คุณค่าด้านจริยะ และคุณค่าทางสุนทรียะที่
เป็นการพัฒนาจิตและปัญญาท าให้เกิดการอยู่ร่วมกันในสังคมและสิ่งแวดล้อมอย่างเกื้อกูล และคุณค่า
ทางวัตถุที่เป็นเครื่องหล่อเลี้ยงชีวิต ในปัจจุบันคุณค่าของโอสถวิถีไทยยังคงด ารงอยู่แต่อาจปรับเปลี่ยน
ไปและลดทอนลงตามสังคมและวิถีชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไป การที่จะสืบทอดต่อไปจึงต้องสืบทอดคุณค่า
ของโอสถวิถีไทยไปในวิถีชีวิต การสืบทอดในอดีตเป็นการสืบทอดในครอบครัวและในวิถีชีวิต แต่การ
เปลี่ยนแปลงสังคมและวิถีชีวิตที่เปลี่ยนไปนั้นท าให้โอสถ วิถีไทยถูกลืมเลือนไป แต่อย่ างไรก็ตาม
รอยต่อที่คงอยู่ยังเป็นแนวทางในการรวบรวมความรู้ ศึกษาเพื่อการต่อยอดภูมิปัญญา การใช้
การศึกษาเป็นเครื่องมือในทุกระดับตั้งแต่เด็กที่เรียนรู้วิถีชีวิต จนถึงการศึกษาเป็นวิชาชีพและการน า
กลับมาเป็นวิถีชีวิตของคนไทย 
 

ปวลักขิ์ สุรัสวดี (2554) ได้วิจัยเรื่อง “การสืบสานภูมิปัญญาของสายสกุลช่างปูนปั้น จังหวัด
เพชรบุรี” งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) วิเคราะห์คุณค่าของภูมิปัญญางานสายสกุลช่างปูนปั้น 
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จังหวัดเพชรบุรี 2) วิเคราะห์การสืบสานภูมิปัญญาสายสกุลช่างปูนปั้น จังหวัดเพชรบุรี ตั้งแต่อดีต
จนถึงปัจจุบัน 3) น าเสนอแนวทางการสืบสานภูมิปัญญาสายสกุลช่างปูนปั้น จังหวัดเพชรบุรี การวิจัย
ครั้งนี้ใช้ระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใช้การศึกษาเอกสาร การศึกษาประวัติศาสตร์บอกเล่าและ
การศึกษาภาคสนาม ผลการศึกษาพบว่า การสืบสานภูมิปัญญา ของสายสกุลช่างปูนปั้นจังหวัด
เพชรบุรี เป็นการสืบสานโดยใช้วิถีแห่งปัญญาญาณ ช่างงานสายสกุลช่างปูนปั้นเพชรบุรีคือผู้ที่วิจัย 
ฝึกฝนทักษะและพัฒนาตนด้วย ปัญญาญาณเพื่อสร้างงานพุทธศิลป์ถวายเป็นพุทธบูชา วิถีแห่งปัญญา
ญาณของช่างสายสกุลช่างปูนปั้นจังหวัดเพชรบุรี แบ่งออกเป็นสองส่วน ได้แก่ ส่วนที่หนึ่งคือ ปัญญา 
คือ การค้นคว้าหรือการวิจัยของช่างสายสกุลช่างปูนปั้นเพชรบุรี แบ่งออกเป็น 1) ปัญญาทางทักษะ
การช่าง 2) ปัญญาทางพื้นฐานศิลปะ 3) ปัญญาทางจักรวาลวิทยาในศาสนาพุทธ ส่วนที่สองคือญาณ 
คือ การหยั่งรู้ที่เกิดจากสมาธิและมุมมอง อันเป็นสิ่งที่เก็บสั่งสมอยู่ในตัวช่างที่เกิดจาการฝึกฝนอย่าง
หนักจนเช่ียวกร่ า และรูปแบบการเรียนรู้ แบบนิรนัยและอุปนัยที่ผสมผสาน 

 
มัทนียา พงศ์สุวรรณ (2553) ได้ท าวิจัยเรื่อง “การน าเสนอแนวทางการสืบทอดพระปรีชา

ญาณแบบองค์รวมของสมเด็จพระบรมวงศ์เธอเจ้าฟ้ากรมพระยานริศรานุวัดติวงศ์” โดยการศึกษามี
วัตถุประสงค์ 1) เพื่อวิเคราะห์พระปรีชาญาณแบบองค์รวมของสมเด็จพระบรมวงศ์เธอ เจ้าฟ้ากรม
พระยานริศรานุวัดติวงศ์ ภายใต้บริบทของสังคมในปี พ.ศ. 2406 – 2490 2) เพื่อวิเคราะห์ปัจจัยเอื้อ
หนุนพระปรีชาญาณแบบองค์รวมสมเด็จพระบรมวงศ์เธอเจ้าฟ้ากรมพระยานริศรานุวัดติวงศ์ ภายใต้
บริบทสังคมไทยปี พ.ศ. 2406 – 2490 3) เพื่อเสนอแนวทางการสืบทอดพระปรีชาญาณแบบองค์รวม
ของสมเด็จพระบรมวงศ์เธอเจา้ฟ้ากรมพระยานริศรานุวัดติวงศ์ โดยมีขั้นตอนการวิจัยดังนี้ 1) ระเบียบ
วิธีวิจัยเชิงประวัติศาสตร์ เพื่อศึกษาพระประวัติของสมเด็จพระบรมวงศ์เธอเจ้าฟ้ากรมพระยานริศรา 
นุวัดติวงศ์ ภายใต้บริบทของสังคมไทยในปี พ.ศ. 2406 – 2490 และ 2) ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ 
คือ การวิเคราะห์เนื้อหา การสังเกตและการเข้าร่วม กิจกรรมต่าง ๆ รวมทั้งการสัมภาษณ์เชิงคุณภาพ 
ผลการวิจัยพบว่า สมเด็จพระบรมวงศ์เธอเจ้าฟ้ากรมพระยานริศรานุวัดติวงศ์ ทรงเป็นปราชญ์ห รือ
อัจฉริยบุคคลที่รอบรู้และมีพระปรีชาญาณอย่างอัศจรรย์ในศิลปะทุกสาขา อาทิ ด้านจิตกรรมและ
ลายเส้น ปะติมากรรม สถาปัตยกรรม ประณีตศิลปกรรม วรรณกรรม ดนตรีและนาฏศิลป์ ความรู้และ
พระปรีชาสามารถด้านต่าง ๆ  ของสมเด็จพระบรมวงศ์เธอเจ้าฟ้ากรมพระยานริศรานุวัดติวงศ์ เกิดจาก
ที่ทรงเรียนรู้ ฝึกหัด ทดลอง และพัฒนาอย่างต่อเนื่องตามอัธยาศัยต้ังแต่ยังทรงพระเยาว์ และทรงน า
ศาสตร์ทุกสาขามาใช้ใน การสร้างสรรค์ผลงานศิลปะที่เป็นความสวยงาม ติดตาติดใจ และเลอเลิศ  
โดยทรงเช่ือมโยงความรู้ที่ลุ่มลึก พระปรีชาญาณที่ลึกซึ้ง และความงามตามอุดมคติในการสร้างสรรค์
ผลงานอย่างเป็น องค์รวมให้เป็นมรดกทางศิลปวัฒนธรรมอย่างกลมกลืนและมีคุณค่าอย่างยากทีจ่ะหา
ใครเสมอเหมือนในแผน่ดินไทย สมเด็จพระบรมวงศ์เธอเจา้ฟ้ากรมพระยานริศรานุวัดติวงศ์ จึงทรงเป็น
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เสมือน เพชรรัตน์ศิลปินแห่งรัตนโกสินทร์ ทั้งนี้ มรแนวทางการสืบทอดพระปรีชาญาณแบบองค์รวม 
ดังนี้ 1)น าวิธีการเรียนรู้และฝึกฝนตนเองของสมเด็จพระบรมวงศ์เธอเจ้าฟ้ากรมพระยานริศรานุวัดติ
วงศ์ มาเป็นแบบอย่างและปรบัใช้ 2) น าแนวพระด าริและผลงานแบบองค์รวมของสมเด็จพระบรมวงศ์ 
เธอเจ้าฟ้ากรมพระยานริศรานุวัดติวงศ์ เป็นตัวจุดประกายกระบวนคิดในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ
ทั้งปวง 3) น ากระบวนการคิดและการท างานในการสร้างสรรค์ผลงานอย่างเป็นองค์รวมของ สมเด็จ
พระบรมวงศ์เธอเจ้าฟ้ากรมพระยานริศรานุวัดติวงศ์ มาใช้เป็นแนวทางในการพัฒนา หลักสูตรศิลปะ
ในทุกระดับช้ันโดยเฉพาะอย่างยิ่งในระดับอุดมศึกษา และ 4) สืบทอดหรืออนุรักษ์ผลงานที่สะท้อนถึง
พระปรีชาญาณแบบองค์รวมของสมเด็จพระบรมวงศ์เธอเจ้าฟ้ากรมพระยานรศิรานุวัดติวงศ์ ผู้ทรงเป็น
สรรพศิลปะสิทธิวิทยาธร 

 
หทัยรัตน์ ทับพร (2553) ได้วิจัยเรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์การปลูกฝังจิตส านึกความเป็นไทย

ที่พึงประสงค์แก่เยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปัจจุบัน” โดยการวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 3 ข้อ ได้แก่   
1) เพื่อวิเคราะห์การปลูกฝังจิตส านึกความเป็นไทยที่พึงประสงค์แก่เยาวชนไทยในบริบท สังคมไทยใน
ปัจจุบัน 2) เพื่อศึกษาบทบาทของการศึกษาที่มีต่อการปลูกฝังจิตส านึกความเป็นไทยที่พึงประสงค์ใน
บริบทสังคมไทยในปัจจุบัน 3) เพื่อน าเสนอแนวทางการจัดการศึกษาเพื่อปลูกฝังจิตส านึกความเป็น
ไทยที่พึงประสงค์แก่เยาวชนไทยในบริบทของสังคมปัจจุบัน วิธีด าเนินการวิจัยใช้การศึกษาเอกสาร  
การวิจัยเชิงปริมาณ การวิจัยเชิงคุณภาพ โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถามเยาวชนไทยที่ศึกษา
ในสถาบันการศึกษาที่ศึกษาในสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาใ ประเทศในเขตกรุงเทพมหานคร 1 
แห่ง ได้แก่ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และสถาบันอุดมศึกษา ในเขตภูมิภาค 2 แห่ง ได้แก่ มหาวิทยา
บูรพาและมหาวิทยาลัยนเรศวร รวมทั้งคณาจารย์ผู้สอนในสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาใน
ประเทศในเขตกรุงเทพมหานคร 1 แห่งได้แก่จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และสถาบันอุดมศึกษาในเขต
ภูมิภาค 2 แห่ง ได้แก่มหาวิทยาลัยบูรพา และ มหาวิทยาลัยนเรศวร การสัมภาษณ์เชิงลึก การจัด
สนทนากลุ่ม และการเสนอแนวทางการจัดการศึกษาต่อผู้เช่ียวชาญ ผลการวิจัยพบว่า 1) นิสิตและ
คณาจารย์ส่วนใหญ่ตระหนักถึงคุณค่าของความเป็นไทย และเห็นว่าความเป็นไทยที่พึงประสงค์ที่ควร
ปลูกฝังแก่เยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปัจจุบันมากที่สุด ได้แก่ มีความจงรักภักดีต่อชาติ ศาสนา 
พระมหากษัตริย์ รองลงมาได้แก่ มีความกตัญญูรู้คุณ และซื่อสัตย์สุจริต 2) นิสิตและคณาจารย์ส่วน
ใหญ่เห็นว่าการศึกษามีบทบาท ส าคัญในการปลูกฝังจิตส านึกความเป็นไทย โดยเริ่มตั้งแต่การอบรมสั่ง
สอนจากสถาบันครอบครัว การจัดการเรียนการสอนของสถาบันการศึกษา รวมทั้งส่งเสริมการเรียนรู้
จากทุกภาคส่วนของสังคม โดยเฉพาะองค์กรสื่อสารมวลชน 3) นิสิตและคณาจารย์ส่วนใหญ่เห็นว่า
แนวทางการจัดการศึกษาเพื่อปลูกฝังจิตส านึกความเป็นไทยที่ส าคัญ ได้แก่ การปลูกฝังจิตส านึกความ
เป็นไทยแก่เยาวชน ให้ตระหนักถึงคุณค่าความเป็นไทย การบูรณาการทางวัฒนธรรมในสังคมการ
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ประสานและการพัฒนาความร่วมมือของครอบครัว สถาบันการศึกษา ชุมชน สังคม และองค์กรทุก
ภาคส่วน รวมทั้งการพัฒนากระบวนการเรียนรู้ เพื่อรักษาและสืบทอดความเป็นไทยให้คงอยู่สืบไป 

 

       พรสวรรค์ สุวรรณศรี (2549) ได้วิจัยการสืบทอดผญาอีสาน เรื่อง “การวิเคราะห์คุณค่า 
การด ารงอยู่ และการสืบทอดผญาอีสาน” โดยมีวัตถุประสงค์ในการศึกษา 3 ข้อ ได้แก่ เพื่อศึกษา 
วิเคราะห์คุณค่าของผญาอีสาน เพื่อศึกษาวิเคราะห์การด ารงอยู่ของผญาอีสาน ในบริบททาง สังคม
และวัฒนธรรมของชุมชนอีสานในปัจจุบัน และวัตถุประสงค์ข้อสุดท้ายคือ เพื่อน าเสนอแนวทาง     
การสืบทอดผญาอีสาน การวิจัยน้ีเป็นการวิจัยแบบผสานวิธี มีการวิจัยทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ 
ใช้วิธีการศึกษาเอกสาร การศึกษาภาคสนามใช้การสัมภาษณ์เจาะลึก การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม 
และการประชุมกลุม่ผู้ทรงคุณวุฒิ การวิเคราะห์คุณค่า การด ารงอยู่และแนวทางการสบืทอดผญาอีสาน 
ได้รับการตรวจสอบโดยผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความเช่ียวชาญด้านผญาอีสาน ผลการวิจัย พบว่า 1. คุณค่า
ของผญาอีสาน จ านวน 283 บท พบว่า 1) คุณค่าที่ให้ข้อคิดต่อบุคคล ได้แก่ ด้านการพัฒนาตน 
จ านวน 280 บท และด้านพัฒนาสังคม จ านวน 109 บท 2) คุณค่าที่ใช้อบรมระเบียบสังคมด้านต่าง ๆ 
ได้แก่ ครอบครัวจ านวน 42 บท การเมือง/การปกครองจ านวน 43 บท เศรษฐกิจ จ านวน 41 บท 
การศึกษา จ านวน 28 บท และศาสนา จ านวน 101 บท 2. การด ารงอยู่ของผญาอีสาน พบว่า 1) 
สถานภาพการด ารงอยู่ ได้แก่ ผญาที่ไม่มีการใช้จ านวน 31 บท ผญาที่มีการใช้อยู่ จ านวน 252 บท 
และผญาที่มีการเปลี่ยนแปลง จ านวน 12 บท 2) ลักษณะการด ารงอยู่ ได้แก่ การจัดรายการวิทยุและ
โทรทัศน์ การเขียนต ารา การเขียนกลอนล า การเทศน์ การพูดคุยกันบางโอกาส งานเลี้ยงต้อนรับ    
การบายศรีสู่ขวัญ การเป็นวิทยากรบรรยาย และการใช้ผญาผ่านสื่ออินเตอร์เน็ต 3. แนวทาง        
การสืบทอดผญาอีสานพบว่ามีวิธีการดังนี้ 1) สถาบันการ ศึกษาทุกระดับจัดท าเป็นหลักสูตรให้มีการ
เรียนการสอนกันอย่างจริงจัง 2) องค์กรที่เกี่ยวข้องต้องช่วยกันศึกษาค้นคว้าส ารวจข้อมูลจาก     
แหล่งต่าง ๆ แล้วน ามาจัดท าเป็นข้อมูลที่สะดวกในการศึกษาและท าความเข้าใจ ตลอดจนช่วยกัน
เผยแพร่โดยใช้สื่อที่น่าสนใจ 3) จัดท าเป็นศูนย์การ เรียนรู้ชุมชน โดยจัดท าเป็นศูนย์ข้อมูลจัดกิจกรรม
ต่างๆ ที่ส่งเสริมเผยแพร่ผญาใหค้รอบครัวและ คนในชุมชนตระหนักถึงความส าคัญและคุณค่าของผญา 
จัดฝึกอบรมวิทยากร จัดท าสื่อการเรียนรู้ 4) ควรได้ช้ีแจงอธิบายรูปแบบของผญาอีสานให้ชัดเจนและ
สอนให้คนรุ่นใหม่เขียนผญาได้ 

 
หทัยรัตน์ ทับพร  (2549) ได้ท าวิจัยเรื่อง “ยุทธศาสตร์การศึกษาเพื่อสืบทอดความเป็นไทย

ของชาวไทยในประเทศสหรัฐอเมริกา” งานวิจัยนี้มี วัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาและวิเคราะห์        
การสืบทอดความเป็นไทยตามการรับรู้ของชาวไทยในประเทศสหรัฐอเมริกา 2) เพื่อศึกษาบทบาท 
ของการศึกษาที่มีต่อการสืบทอดความเป็นไทยของชาวไทยในประเทศสหรัฐอเมริกา 3) เพื่อน าเสนอ

http://cuir.car.chula.ac.th/browse?type=author&value=%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B9%8C+%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%2C+2505-
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ยุทธศาสตร์ การศึกษาเพื่อสืบทอดความเป็นไทยของชาวไทยในประเทศสหรัฐอเมริกา วิธี ด าเนินการ
วิจัยโดยศึกษาประวัติศาสตร์บอกเล่า การวิจัยเชิงส ารวจ และการวิจัยภาค สนาม และการเสนอ
ยุทธศาสตร์การศึกษาต่อผู้เช่ียวชาญ ผลการวิจัยพบว่า 1) ชาวไทยในประเทศสหรัฐอเมริกามีความ
ภาคภูมิใจในความเป็นไทย ประวัติที่มาของคนไทย ตระหนักถึงคุณค่าของความเป็นไทย และต้องการ
ให้เยาวชนในประเทศหรัฐอเมริการักษาและสืบทอดความเป็นไทยให้คงอยู่ 2) การศึกษามีบทบาท
ส าคัญในการสืบทอดความเป็นไทย วัดไทยในประเทศสหรัฐอเมริกา เป็นแหล่งเรียนรู้และศูนย์กลาง
ส าคัญในการจัดการศึกษาเพื่อสืบทอดความเป็นไทยของชาวไทย ในประเทศสหรัฐอเมริกา            
3) ยุทธศาสตร์การศึกษาเพื่อสืบทอดความเป็นไทยที่ส าคัญ ได้แก่  การปลูกฝังคุณค่าและจิตส านึกใน
ความเป็นไทยแก่เยาวชนไทยในประเทศสหรัฐอเมริการุ่นต่อไป การบูรณาการทางวัฒนธรรมในสังคม
พหุวัฒนธรรม การประสานและพัฒนาความร่วมมือทุกภาคส่วน และการพัฒนาหลักสูตรครู และ
กระบวนการเรียนรู้ เพื่อรักษาและสืบทอดความเป็นไทยในประเทศสหรัฐอเมริกาให้คงอยู่สืบไป 

  
งานวิจัยเกี่ยวกับการสืบทอดวิถีไทยข้างต้นมีความหลากหลายในเรือ่งการน าเสนอมมุมองและ

การเก็บข้อมูล โดยมากระเบียบวิธีวิจัยจะมีข้ันตอนคล้ายกันคือเริ่มจากการศึกษาข้อมูลและวิเคราะห์
ข้อมูลที่เป็นเอกสาร จากนั้นมีการลงพื้นที่เพื่อเก็บข้อมลู ซึ่งอาจกล่าวได้ว่าการวิจัยทุกเรื่องข้างต้นมีทั้ง
การใช้ข้อมูลที่เป็นเอกสารและไม่เป็นเอกสารหรือข้อมูลภาคสนาม นอกจากนี้ยังมีการหาข้อมูล
ประเภททปฐมภูมิโดยการเก็บข้อมูลจากผู้กลุ่มตัวอย่างอีกด้วย ในที่นี้มีการวิจัยที่ศึกษาความเป็นไทย
จากทั้งคนไทยในประเทศและคนไทยในต่างประเทศ งานวิจัยทุกเล่มข้างต้นท่ีเกี่ยวกับการสืบทอด
วิถีไทยนี้ ล้วนแต่สร้างองค์ความรู้ท่ีมีประโยชน์นานัปการต่อการน ามาเป็นแนวทางในการศึกษาตอ่ 
ซึ่งจะยังให้เกิดประโยชน์อย่างยิ่งแก่ปัจเจก สังคม และ ประเทศชาติ โดยเฉพาะด้านการสร้าง
ความตระหนักในคุณค่าของ “รากฐาน” ของสังคมไทย และยังเอ้ือให้ผู้ท่ีเกี่ยวข้องน าข้อมูลและ
ผลวิจัยดังกล่าวไปเป็นแนวทางในการจัดการด าเนินการเพ่ือความเจริญทางด้านวิถีไทย รวมถึง
ความเจริญทางด้านจิตใจของคนในสังคม อันเป็นผลมาจากความภาคภูมิใจในการรักษามรดกทาง
วัฒนธรรมของชาติไว้ได้ และเพ่ือให้ความเป็นเอกลักษณ์ยังคงอยู่คู่สังคมไทย อีกท้ังยังช่วยให้การ
พัฒนามีความเหมาะสมอยู่บนรากฐานของสังคมไทย อันจะน ามาซึ่งการพัฒนาท่ีสมดุลและยั่งยืน
ต่อไป 

   
  2.4.1.4 งานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนามนุษย์ด้วยวิถีไทย 

 

สมชาย วิริยะยุทธกร และคณะ (2553) ได้ท าวิจัยเรื่อง “วิจัยและพฒันากจิกรรมวิถีธรรม  
วิถีไทย ในโรงเรียนอนุบาลแหง่มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ในพระอปุถัมภ์ของสมเดจ็พระเจ้าพี่นางเธอ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 106 

เจ้าฟ้ากลัยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ อ าเภอคลองหลวง จังหวัดปทมุธานี” งานวิจัย
นี้มีวัตถุประสงค์เพือ่ 1) ศึกษาวิจัยและพฒันากิจกรรมวิถีธรรมวิถีไทยส าหรบัพัฒนาผู้เรียนในโรงเรียน
อนุบาล 2) บ่มเพาะคุณธรรมที่จ าเป็นและเหมาะสมกับวัย ฝึกความมีวินัยและสุภาพ มีจิตสาธารณะ 
ซื่อสัตย์ ประหยัด และสามัคคีให้เกิดข้ึนในตัวนักเรียนระดับอนุบาล 3) พัฒนาครูใหส้ามารถบูรณาการ
การจัดกจิกรรมสง่เสรมิคุณธรรมทั้งในหลักสูตร เสรมิหลักสตูร และชุมชน ได้มีส่วนร่วมในการพฒันา
ผู้เรียน 4) ให้โรงเรียนเป็นต้นแบบทางการวิจัยเกี่ยวกับคุณธรรมในระดับอนบุาล ประชากรและกลุม่
ตัวอย่างคือนักเรียนช้ันอนุบาล 1-3 โรงเรียนอนบุาล แห่งมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ในพระอปุถัมภ์
ของสมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากลัยาณิวัฒนากรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ สงักัดส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาเอกชน ภาคเรียนที่ 2 ปี การศึกษา 2552 จ านวน 304 คน และครู ครูช่วย
สอนที่ดูแลนักเรียนช้ันอนุบาล 1-3 จ านวน 30 คน รูปแบบการวิจัย เป็นการวิจัยและพัฒนาแบบ
ผสมผสานระหว่างการวิจัยเชิงคุณภาพกบั การวิจัยเชิงปริมาณ เครื่องมอืที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
มีดังนี้ 1) แบบบันทึกพฤติกรรมต่าง ๆ ของนักเรียนในกจิกรรมวิถีธรรม วิถีไทย 2) แบบสัมภาษณ์ครู
ผู้รบัผิดชอบกิจกรรม 3) แบบสัมภาษณ์ผู้ปกครอง 4) แบบสอบถามความเห็นผูป้กครองต่อโครงการ 
ผลการวิจัยสรปุได้ดังนี ้

1)ได้กิจกรรม “วิถีธรรม วิถีไทย ในโรงเรียนอนุบาลแห่งมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ฯ” ที่เน้น
การ ปลูกฝังคุณธรรมที่จ าเป็นและเหมาะสมกับวัย ได้แก่ มีวินัยและสุภาพ มีจิตสาธารณะ ซื่อสัตย์ 
ประหยัด และสามัคคี ให้กับนักเรียนช้ันอนุบาล 2) นักเรียนได้รับการบ่มเพาะคุณธรรมที่จ าเป็น และ
เหมาะสมกับวัยด้านความมีวินัยและสภุาพ ซื่อสัตย์ สามัคคี ประหยัดและมีจิตสาธารณะ จากกิจกรรม
ที่จัดข้ึน และจากผลการประเมินการปฏิบัติของนักเรียน ส่วนจากความคิดเห็นของผู้ปกครอง พบว่า
นักเรียนส่วนใหญ่มีการพัฒนาคุณธรรมด้านวินัยและสุภาพ และจิตสาธารณะมากที่สุด รองลงมาคือ
สามัคคี ซื่อสัตย์ และประหยัด 3) ครูสามารถบูรณาการการจัดกิจกรรมส่งเสริมคุณธรรมทั้งใน
หลักสูตรเสริมหลักสูตร และให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการพัฒนาผู้เรียนโดยให้ ผู้ปกครองได้มีส่วนร่วมใน
การบันทึกความดีของนักเรียนเมื่ออยู่ที่บ้าน เป็นการท างานร่วมกันระหว่างบ้านและโรงเรียนในการ
บ่มเพาะคุณธรรมให้กับนักเรียน  

 
ทิศนา แขมมณี (2536) ได้ร่วมกับคณะหน่วยปฏิบัติการงานวิจัยการศึกษาปฐมวัยได้ 

ด าเนินการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาหลักการและรูปแบบการพัฒนาเด็กปฐมวัยตามวิถีชีวิตไทย” โดย 
งานวิจัยน้ีเป็นงานวิจัยย่อยที่ 6 ของโครงการวิจัยแม่บท เรื่อง การอบรมเลี้ยงดูเด็กตามวิถีชีวิตไทย :  
รูปแบบการศึกษาปฐมวัย ซึ่งด าเนินการมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2528 วัตถุประสงค์ของการวิจัยประการแรก 
คือการแสวงหาหลักการอบรม เลี้ยงดูเด็กหรือหลักการพัฒนาเด็กปฐมวัย ที่มีลักษณะสอดคล้องกับ
บริบทของสังคมไทย และหลักการพัฒนาเด็กของสากล วัตถุประสงค์ประการที่สองก็คือเพื่อการ
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พัฒนารูปแบบการอบรมเลี้ยงดูเด็ก ที่ตั้งอยู่บนหลักการที่พัฒนาข้ึน เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ ครอบคลุมและ
ลึกซึ้งยิ่งข้ึน คณะกรรมการโครงการวิจัยแม่บทจึงได้ก าหนดให้มีการศึกษาข้อมูล ทั้งด้านเอกสาร 
(Documentation Study) ด้านการส ารวจ (Survey Study) และการศึกษาเชิงมานุษวิทยา 
(Ethnographic Study) ซึ่งจ าเป็นต้องแบ่งงานออกเป็นโครงการย่อยๆ ดังนี้ 
 โครงการย่อยที่ 1 การศึกษาและสังเคราะห์เอกสารเกี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดูเด็ก (พ.ศ. 2528 
– 2529 และปรับปรุง พ.ศ. 2534) ด าเนินการโดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์พูนสุข บุญย์สวัสดิ์ และคณะ 
 โครงการย่อยที่  2 การพัฒนาเครื่องมือศึกษาอบรมเลี้ยงดูเด็ก (พ.ศ. 2528 – 2529 ) 
ด าเนินการโดย ศาสตราจารย์ ดร. อุทุมพร จามรมาน และคณะ 
 โครงการย่อยที่ 3 การส ารวจข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดูเด็กไทย (พ.ศ. 2528 – 
2529) ด าเนินการโดยศาสตราจารย์ ดร.อุทุมพร จามรมาน และคณะ 
 โครงการย่อยที่ 4 การพัฒนาหลักการและวิธีการอบรมเลี้ยงดูเด็กตามวิถีไทย (พ.ศ. 2529 -
2531) ด าเนินการโดยศาสตราจารย์ อ าไพ สุจริตกุล และคณะ 
 โครงการย่อยที่ 5 การศึกษาเชิงมานุษยวิทยาเกี่ยวกบัอบรมเลี้ยงดูเดก็ตามวิถีชีวิตไทย  
(พ.ศ. 2530-2532) ด าเนิการโดยศาสตราจารย์สุมน อมรวิวัฒน์ และคณะ 
 โครงการย่อยที่ 6  การพัฒนาหลักการและรูปแบบการพัฒนาเด็กปฐมวัยตามวิถีชีวิตไทย 
(พ.ศ. 2533-2535) ด าเนินการโดย รองศาสตรจารย์ ดร.ทิศนา  แขมมณี และคณะ 
 โครงการย่อยที่ 7 การติดตามผลการใช้รูปแบบการจดัการศึกษาปฐมวัยตามวิถีชีวิตไทย (พ.ศ. 
2536 – 2537) ด าเนินการโดย ดร.บุษบง ตันติวงศ์ และคณะ 

ส าหรับรายงานวิจัยโครงการย่อยที่ การพัฒนาหลักการและรูปแบบการพัฒนาเด็กปฐมวัย 
ตามวิถีชีวิตไทย (พ.ศ. 2533-2535) ปรากฏข้อมูลดังนี้ 

ลักษณะการอบรมเลี้ยงดูเด็กไทยในอดีตที่จะน าเสนอในที่นี้เป็นผลจากการศึกษาและ  

วิเคราะห์สภาพ วิธีการ ค่านิยม และแนวคิดของการอบรมเลี้ยงดูเด็กไทย ซึ่งปรากฏในวรรณคดี 

นิทาน เพลงพื้นบ้าน เอกสารงานวิจัย หนังสือและบทความต่าง  ๆ จ านวนมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 

จากผลการวิจัยเรื่อง การสังเคราะห์เอกสารเกี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดูเด็กปฐมวัย ซึ่งหน่วยปฏิบัติการ

วิจัยการศึกษาปฐมวัยได้ด าเนินการมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2528 งานวิจัยเรื่องนี้ได้ศึกษาและสังเคราะห์

เอกสารต่างๆ จ านวนมาก ได้แก่ หนังสือหรือต ารา จ านวน 81 ฉบับ บทความ 82 เรื่อง และงานวิจัย

ที่เกี่ยวข้องอีกจ านวน 221 เรื่อง ผลการศึกษาดังกล่าวจะเสนอเป็นภาพรวมดังนี้ลักษณะครอบครัว  

ครอบครัวไทยในอดีตเป็นครอบครัวใหญห่รอืครอบครัวขยาย เด็กเติบโตข้ึนท่ามกลางการอบรมเลี้ยงดู

ด้วยความรักและทะนุถนอม เด็กได้ด่ืมนมแม่ เด็กมีเพื่อนเล่น มีสัตว์เลี้ยง และมีความสัมพันธ์ใกล้ชิด

กับธรรมชาติ 
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วิธีอบรมเลี้ยงดู ความมุ่งหวังของการอบรมเลี้ยงดูเด็กมีหลักใหญ่ 3 ประการ คือ ให้มีสุขภาพ

ดี มีกิริยามารยาทดี มีคุณธรรมทั้งกาย วาจา ใจ 

การเล่นและการละเล่นของเด็ก การเล่นมีบทบาทส าคัญยิ่งต่อพัฒนาการของเด็กการเรียนรู้

ของเด็กป็นไปตามธรรมชาติ ไม่มีแบบแผนอย่างเป็นทางการ เด็กได้เรียนรู้จากการเล่นกับสิ่งที่อยู่

รอบตัวและจากการละเล่นของไทยด้วย 

อ าไพ สุจริตกุล และคณะ (2531) ได้ท าวิจัย เรื่อง “การพัฒนาหลักการและวิธีการอบรม 
เลี้ยงดูเด็กตามวิถีชีวิตไทย” โดยมีระยะเวลาระหว่าง ตุลาคม 2529 - มิถุนายน 2531 งานวิจัยเรื่องนี้
เป็นโครงการย่อยล าดับที่สี่ในโครงการวิจัยแม่บทเรื่อง “การอบรมเลี้ยงดูเด็กตามวิถีชีวิตไทย: รูปแบบ
ส าหรับการศึกษาระดับปฐมวัย” มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างหลักการและวิธีการอบรมเลี้ยงดูเด็กตามวิถี
ชีวิตไทย ส าหรับการศึกษาระดับปฐมวัยโดยเน้นการอบรมเลี้ยงดูเด็กวัย 3 -6 ปี และทดลอง ใช้
บางส่วนของหลักการและวิธีการอบรมเลี้ยงดูเด็กตามวิถีชีวิตไทยที่พัฒนาข้ึน ทั้งนี้คณะผู้วิจัยได้ 
สังเคราะห์ผลการวิจัยพื้นฐานของโครงการย่อยที่ 1-3 น ามาสร้างหลักการและวิธีการอบรมเลี้ยงดูเด็ก
ฉบับร่าง แล้วจึงเลือกบางส่วนของหลักการและวิธีการอบรมเลี้ยงดูเด็กตามวิถีชีวิตไทยไปทดลอง   
โดยท าในรูปของโครงการฝึกอบรมผู้ดูแลเด็ก  

เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองหลักการและวิธีการเลี้ยงดูเด็กมีดังต่อไปนี้ 1. แผนการฝึก อบรม
หลักการและวิธีการอบรม เลี้ยงดูเด็กวัย 3-6 ปี แค่ดูแลเด็ก 2. แบบสังเกตศูนย์พัฒนาเด็ก (ใช้สังเกต
ก่อนและหลักการฝึกอบรมผู้ดูแลเด็ก 3. แบบสัมภาษณ์ผู้ดูแลเด็กก่อนการฝึกอบรม 4. แบบสัมภาษณ์
ผู้ดูแลเด็กหลัง การฝึกอบรม 5. แบบสอบผลสัมฤทธ์ิ เพื่อวัดก่อนและหลังการฝึกอบรม 6. แบบ
ประเมินโครงการ ฝึกอบรม 7. แบบสัมภาษณ์พัฒนาการ ผู้ดูแลรับผิดชอบศูนย์พัฒนาเด็ก การ
ฝึกอบรมผู้ดูแลเด็ก  

สรุปผลวิจัย การเสนอสรุปผลการวิจัยนี้แบ่งเป็น 2 ตอนคือ ตอนที่ 1 ผลการทดลองใช้บาง 
ส่วนของหลักการและวิธีการอบรมเลี้ยงดูเล็กตามวิถีชีวิตไทยฉบับร่าง ตอนที่ 2 หลักการและวิธีการ
อบรมเลี้ยงดูเด็กตามวิถีชีวิตไทย ตอนที่ 1 ผลการทดลองใช้หลักการและวิธีการอบรมเลี้ยงดูเด็กตาม
วิถีชีวิตไทยฉบับร่าง 1. ศูนย์พัฒนาเด็กส่วนใหญ่ คือ  10 ใน 15 ศูนย์มีอาคารศูนย์เอง ส่วนใหญ่ตัว
อาคารตั้งอยู่ในชุมชน 2. สภาพชองผู้ดูแลเด็กซึ่งเข้ารับการอบรมเป็นหญิงจ านวนสูงสุด มีอายุระหว่าง 
20-22 ปี มีวุฒิการศึกษาระดับประถมถึงระดับประกาศนียบัตร ได้รับค่าตอบแทนทั้งเท่ากันและไม่
เท่ากัน 3. ผลสัมฤทธ์ิ ในการเรียนรู้ของผู้ดูแลเด็ก หลักจากผู้ดูแลเด็กเข้ารับการฝึกอบรมแล้วผู้ดูแล
เด็กมีผลสัมฤทธ์ิในการเรียนรู้สูงข้ึน 4. การปฏิบัติงานของผู้ดูแลเด็กที่เช่ือว่าน่าจะเป็นผลมาจากการ
ฝึกอบรมไปดังต่อไปนี้ 4.1 ด้านเจตคติผู้ดูแลเด็กหลายคนเห็นความส าคัญของเด็กมากข้ึน 4.2 ด้ าน
บุคลิกภาพ ผู้ดูแลเด็กหลายคนพยายามปรบัปรุงบคุลิกภาพของตนเอง 4.3 ด้านการใช้และการผลิตสือ่
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การสอน ผู้ดูแลเด็กหลายคนผลิตและใช้สื่อการสอนตามที่ได้รับการอบรมไป 4.4 ด้านการจัด
สภาพแวดล้อม ผู้ดูแลเด็กหลายคนเห็นความส าคัญมากข้ึนในการจัดสภาพแวดล้อมให้ส่งเสริมการ
เรียนรู้ 4.5 ด้านวิธีการอบรมเลี้ยงดู ผู้ดูแลเด็กหลายคนใช้วิธีการอบรมเลี้ยงดูตามแนวที่ได้รับการ
ฝึกอบรมไป 5. การประเมินโครงการฝกึอบรม ผู้ดูแลเด็กแสดงความคิดเห็นในระดับมากในเรื่องต่าง ๆ 
เรียงตามล าดับ 4 ล าดับแรกดังนี้ 5.1 ความเหมาะสมของสถานที่อบรม 5.2 ได้รับสาระความรู้เพิ่มข้ึน 
5.3 ความเหมาะสมของการ จัดการอบรมตรงกับความต้องการ 5.4 ความประทับใจที่ได้จากการ
อบรม  

ตอนที่ 2 หลักการและวิธีการอบรมเลี้ยงดูเด็กตามวิถีชีวิตไทย หลักการและวิธีการอบรม 
เลี้ยงดูตามวิถีชีวิตไทยที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไขแล้ว สามารถสรุปได้ 2 ส่วนดังนี้  ก. หลักการในการ
ส่งเสริมพัฒนาการของเด็ก 5 ด้าน รวมทั้งใช้สื่อและกิจกรรม สรุปได้ดังนี้ 1. กาย 2. สติปัญญาและ
ความคิดสร้างสรรค์ 3. จิตใจและคุณธรรม 4. อารมณ์และบุคลิกภาพ 5 . สังคม 6. การใช้สื่อและ
กิจกรรมบางประเภทเพื่อส่งเสริมพัฒนาการต้องรู้จักเลือกสื่อและวิธีใช้ให้เหมาะสมกับวุฒิภาวะและ
ความสนใจของเด็ก และปริศนาค าทาย เพลง นิทานและหนังสือเด็ก เป็นสื่อส าคัญในการเรียนรู้ของ
เด็ก ข. ผู้วิจัยได้เสนอหลักการ/แนวคิดและข้อควรรู้ วิธีเลี้ยงดูและการปฏิบัติ สรุปสาระส าคัญได้ดังนี้ 
1.การส่งเสริมพัฒนาการทางกาย 2.การส่งเสริมพัฒนาการทางสติปัญญาและความคิดสร้างสรรค์     
3. ส่งเสริมพัฒนาการทางจิตใจและคุณธรรม 4. การส่งเสริมพัฒนาการทางอารมณ์และบุคลิกภาพ   
5.การส่งเสริมพัฒนาการทางสังคม 6. สื่อพัฒนาเด็ก 

 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนามนุษย์ด้วยวิถีไทยข้างต้น เป็นงานวิจัยที่มุ่งศึกษาการ 

พัฒนามนุษย์โดยวิถีไทย เพื่อจะได้ยังคงรักษารากเหง้าและรากฐานแห่งความเป็นไทย ซึ่งเน้นศึกษาใน
เรื่องของจิตใจรวมถึงลักษณะความเป็นนามธรรมในวิถีปฏิบัติ ได้แก่ คุณธรรม จริยธรรม มารยาท 
เพราะเช่ือว่าการที่มนุษย์ที่ยังด ารงอยู่ในบริบทของสังคมไทย ควรได้รับการอบรมเลี้ยง ดูและ       
หล่อหลอมด้วยวิถีไทย ซึ่งจะสามารถท าให้สามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมไทยอย่างมีความสุข ใน
มุมมองนี้เป็นการมองแบบย้อนกลับมาท่ีรากฐานของสังคมเพราะเชื่อว่าเป็นการพัฒนาท่ีเหมาะสม
และดีท่ีสุดส าหรับคนในสังคมไทย   
 

2.4.2 งานวิจัยตา่งประเทศ 
 
โกมิน (Komin, 1990) ได้ท างานวิจัยเรื่อง ‘Psychology of Thai People : Values and 

Behavior Patterns’ พบว่าคนไทยมีค่านิยมทางสังคมหลักอยู่ 3 ประการ ได้แก่ (1) การเห็น 
ความส าคัญของตนเองสูง (Ego Orientation) ซึ่งจะรวมถึงความเกรงใจ การรักศักดิ์ศรี และไม่ชอบ
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คนอื่นมาวิจารณ์ (2) การมีความกตัญญูรู้คุณ (Grateful Relationship Orientation) โดยเคารพ  
เช่ือฟังผู้อาวุโส บุญคุณต้องทดแทน (3) การมีความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลที่ราบรื่น (Smooth 
Interpersonal Relationship Orientation) ซึ่งค่านิยมประการที่ 3 นี้ เป็นค่านิยมส าคัญที่สะท้อน
ให้เห็นว่าคนไทยมีมิตรไมตรีกับคนทั่วไปและคนต่างชาติ นอกจากนี้ค่านิยมที่ท าให้ประเทศไทยน่า
เที่ยวอีกประการหนึ่ง คือ คนไทยรักความสนุกสนาน รักความเป็นอิสระ อาจสรุปได้ว่า “ส าหรับคน
ไทยแล้ว โลกนี้ไม่ใช่โลกของตนเองหรือชีวิตของตนเอง แต่เป็นโลกที่คนไทยมีจิตส านึกว่าโลกนี้รวมถึง
คนอื่นช่วยเหลือคนอื่นและเกรงใจคนอื่น แต่ในขณะเดียวกันต้องไม่เสียความเป็นตัวตน” 

    
นอกจากงานวิจัยข้างต้นแล้ว Matthias Fiedler (2008) ได้เขียนบทความเรื่อง “Teaching 

and Learning about the World in the Classroom: Development Education in 
Culturally DIiverse Setings” ได้น าเสนอทรรศนะในเรื่องดังกล่าวไว้ด้วยเช่นกัน ผู้เขียนบทความได้
อภิปราย ถึงประเด็นส าคัญเกี่ยวกับสภาวการณ์ของโลกศตวรรษที่ 21 ในบริบทของสังคมไอร์แลนด์  
ซึ่งมีการครอบง าทางด้านวัฒนธรรมแบบใหม่ โดยสื่อมีอิทธิพลท าให้สังคมเกิดความหลากหลาย ทาง
วัฒนธรรมมีผลต่อความเท่าเทียมในสังคม ผู้เขียนได้น าเสนอแนวคิดเพื่อให้เกิดความสมดุลของการ
พัฒนาต่อไปว่าควรท าให้เกิดกระบวนการผสมผสานแนวคิดระหว่างแนวคิดพื้นฐานทางตะวันตกและ
แนวคิดแห่งความเป็นอัตลักษณ์ ประเด็นส าคัญคือการบูรณาการโลกาภิวัตน์กับความเท่าเทียมกันใน
สังคม (Matthias Fiedler, 2008) เช่นเดียวกับแนวคิดการศึกษาบนฐานของความแตกต่างใน
วัฒนธรรมของท้องถ่ินในกระแสโลกาภิวัตน์ (David Gruenewald และ Gregory Smith, 2008   
อ้างใน ปวลักข์ิ สุรัสวดี, 2554) ที่กล่าวไว้ในบทความเรื่อง Placed – Base Education in the 
Global Age : Local Diversity ประมวลความได้ว่าทั่วโลกก าลังตระหนักถึงผลกระทบจากกระแส
โลกาภิวัตน์ ซึ่งมีต่อวัฒนธรรมท้องถ่ินและระบบนิเวศน์ในโลกยุคหลังสมัยใหม่ การศึกษาจะต้องมี
บทบาทส่งเสริมความส าคัญของท้องถ่ินโดยต้องอนุรักษ์ฟื้นฟูและสร้างสรรค์วิถีชีวิตของคนและ 
ท้องถ่ินน้ัน ๆ และจะต้องปกป้องคนและท้องถ่ินนั้นจากวิถีหรือลัทธิใด ๆ ที่จะท าให้คนและท้องถ่ิน
เสื่อมสลายไป 

 
เอกสารและงานวิจัยข้างต้นเป็นการศึกษาเรื่องเกี่ยวกับอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม โดยทั้ง  

แมทเธียส (Matthias Fiedler, 2008) และ เดวิด และ จอร์จ (David Gruenewald และ Gregory 
Smith, 2008) ต่างมีความเห็นสอดคล้องกันในเรื่องการให้ความส าคัญในประเด็นเรื่องของการใช้
ภาษาว่าสามารถสะท้อนให้ เห็นวัฒนธรรมเฉพาะกลุ่มและลักษณะของวัฒนธรรมของตน             
เป็นการศึกษาตามแนวคิดการรักษาอัตลักษณ์ของกลุ่มตน ท่ามกลางการเปลี่ยนแปลงของสังคมและ
โลกซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าแนวคิดการพัฒนาบนพื้นฐานวัฒนธรรมตนให้สอดคล้องกับยุคสมัยมิได้เกิดข้ึน



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 111 

เฉพาะในสังคมไทย การครอบง าทางวัฒนธรรม สื่อมีอิทธิพลท าให้สังคมเกิดความหลากหลายทาง
วัฒนธรรมและความไม่เท่าเทียมกัน การบูรณาการโลกาภิวัตน์กับความเท่าเทียมกันของคนในสังคม 
และแนวคิดการศึกษาบนพื้นฐานความแตกต่างในวัฒนธรรมของท้องถ่ินในกระแสโลกาภิวัตน์ จึงมี
ความส าคัญ เอกสารและงานวิจัยจึงเป็นตัวอย่างที่ช่วยยืนยันได้ว่าทั่วโลกก าลังตระหนักถึงผลกระทบ
จากกระแสโลกาภิวัตน์ต่อวัฒนธรรมท้องถ่ินและระบบนิเวศน์ การศึกษาต้องมีบทบาทส่งเสริม
ความส าคัญของท้องถ่ินโดยต้องอนุรักษ์ฟื้นฟูและสร้างสรรค์วิถีชีวิตของคนและท้องถ่ินนั้น ๆ เพื่อ
ป้องกันการเสื่อมสลายของท้องถ่ิน สอดคล้องกับงานวิจัยนี้ที่ศึกษาการธ ารงรักษาวิถีไทยที่เป็น 
“พื้นฐาน” และ “รากเหง้า” ของคนในสังคมไทย เพื่อป้องกันการเกาะกระแสความนิยมวิถีสังคมอื่น  
อันอาจจะน าพาให้คนไทยตกอยู่ในภาวะแห่งการพึ่งพิงและการตามอย่างจนไม่อาจยืนหยัดได้ด้วย
ตนเอง และอาจน าไปสู่การการเสื่อมสลายของชาติไทยไดใ้นที่สุด 
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บทที่  3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
การวิจัยเรื่อง “การสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี” มีวัตถุประสงค์ในการศึกษา 3 ประการ ได้แก่           
1) เพื่อศึกษาองค์ความรู้ วิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 2) เพื่อวิเคราะห์การสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนว
พระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี และ 3) เพื่อน าเสนอแนวทางการ
สืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม
ราชกุมารี การวิจัยน้ีจะด าเนินการโดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดย
ข้ันตอนที่ 1 คือการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) ร่วมกับการสัมภาษณ์ (Interview) ซึ่งการ
วิเคราะห์เนื้อหาเป็นการสร้างข้อสรุปจากข้อมูลเอกสารเชิงพรรณนาด้วยวิธีการที่เป็นระบบเน้น 
เนื้อหาตามที่ปรากฏ ด้วยการอ่านเอาเรื่อง จับประเด็น ตีความ เพื่อพิจารณาความเช่ือมโยงของข้อมูล
กับกรอบแนวคิดวิถีไทย โดยผู้วิจัยได้น าช่ือเรื่องพระราชนิพนธ์ที่มีการปรากฏข้อความที่สะท้อนแนว
พระราชด าริวิถีไทยมาแสดงจ านวนที่ปรากฏในรูปตารางพร้อมการอธิบายประกอบ จากนั้นใช้การ
สัมภาษณ์ (Interview) ประกอบ โดยพิจารณาความเช่ือมโยงของข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์เนื้อหา
และการสัมภาษณ์ เพื่อให้ได้มาซึ่งองค์ความรู้วิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริ ใน
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี วรรณี แกมเกตุ (2551) และ สุภางค์ จันทวานิช 
(2552) แสดงทรรศนะอย่างสอดคล้องกันพอสรุปได้ว่า การเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์ 
สามารถใช้ได้กับทุกระดับการศึกษา ให้รายละเอียดชัดเจน สามารถดัดแปลงแก้ไขข้อค าถามเพื่อ  
ความเข้าใจที่ตรงกัน และยังสามารถสังเกตอวัจนภาษาของผู้ให้สมัภาษณ์ขณะให้ข้อมูลได้อีกด้วย ส่วน
ข้ันตอนที่ 2 ผู้วิจัยจะใช้การศึกษาเฉพาะกรณี (Case Study) เพื่อวิเคราะห์การสบืทอดวิถีไทยเพื่อการ
พัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี วิธีการศึกษา
เฉพาะกรณี คือ วิธีการวิจัยที่มุ่งศึกษากรณีที่เฉพาะเจาะจง จุดเน้นอยู่ที่สิ่งที่ศึกษา ซึ่งมีขอบเขตที่
ก าหนดได้ชัดเจน มีความสมบูรณ์ในตัวเอง โดยใช้วิธีการศึกษาที่เป็นมาตรฐาน "นักวิจัยเห็นว่ากรณีนั้น
เป็นตัวอย่างหรือเป็นตัวแทนของกรณีอื่น ๆ และนักวิจัยต้องการแสดงอะไรบางอย่างให้ชัดเจนมากข้ึน
โดยผ่านกรณีนั้น"  (Stake, 2000 อ้างใน ชาย โพธิสิตา, 2548: 154) เทคนิคมาตรฐานใด ๆ ที่ใช้
รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณได้ สามารถน ามาใช้กับการวิจัยแบบ
กรณีศึกษาได้ทั้งสิ้น ระเบียบวิธีวิจัยนี้เป็นวิธีหนึง่ที่มุ่งศึกษาเรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างละเอียดลึกซึ้ง โดยผู้
ศึกษาต้องการทราบสภาวะแวดล้อมและปรากฏการณ์ที่เกิดข้ึนเป็นระเบียบวิธีวิจัยวิธีหนึ่งที่ใช้  ตอบ
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ค าถามที่มุ่งเน้นหาเหตุผล (Why) ของผลลัพธ์ หรือ วิธีการ หรือกระบวนการ (How) เพื่อหาค าตอบ
ว่า “ท าไม” หรือ “อย่างไร” (ดิชพงศ์ พงศ์ภัทรชัย, 2556) และข้ันตอนที่ 3 ผู้วิจัยจะใช้การสนทนา
กลุ่ม (Focus Group) เพื่อน าเสนอแนวทางการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์  ตามแนว
พระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  เป็นการรวบรวมข้อมูล จากการ
สนทนากับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลในประเด็นปัญหาที่เฉพาะเจาะจง โดยมีผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการสนทนา 
(Moderator) เป็นผู้จุดประเด็นการสนทนาเพื่อชักจูงให้กลุ่มผู้ให้ข้อมูลเกิดแนวคิดและ  แสดงความ
คิดเห็นต่อประเด็นหรือแนวทางการสนทนาอย่างกว้างขวาง ละเอียดลึกซึ้ง (ถวิลวดี บุรีกุล และ 
เมธิศา พงษ์ศักดิ์ศรี, 2548: 13-26) ทั้งนี้ศึกษาจากผู้เช่ียวชาญในสาขาต่าง ๆ การด าเนินการวิจัยใน
งานวิจัยน้ีประกอบด้วย 3 ข้ันตอน ดังที่กล่าวมาข้างต้นมีรายละเอียดดังนี้ 

 

 3.1 ขั้นตอนท่ี 1 การการวิเคราะห์องค์ความรู้วิถีไทยจากพระราชนิพนธ์ในสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ี

การวิเคราะห์หาองค์ความรู้วิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์จากพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี โดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหาหรือสาระส าคัญ (Content Analysis) 
และการสัมภาษณ์ (Interview) มีขั้นตอน ดังนี้ 
 

  3.1.1 การรวบรวมข้อมูล 
 พระราชนิพนธ์ในสมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ที่อัญเชิญมาศึกษาใน
งานวิจัยน้ี ได้แก่ พระราชนิพนธ์ที่เป็นภาษาไทยจ านวน 5 ประเภท  ได้แก่  1) พระราชนิพนธ์ทั่วไป  
2) พระราชนิพนธ์วิชาการ 3) พระราชนิพนธ์บทกวี 4) รวมพระราชนิพนธ์ 5) บทเพลงและบทกวีพระ
ราชนิพนธ์ พระราชนิพนธ์ที่อัญเชิญมาศึกษาต้องเป็นพระราชนิพนธ์ที่มีช่ือเรื่องไม่ซ้ ากัน หากปรากฏ
ช่ือเรื่องซ้ าเนือ้เรื่องต้องแตกต่างกัน โดยอาจปรากฏทั้งที่เป็นรูปเล่มใน แต่ละเรือ่งและปรากฏเป็นเรื่อง
ประกอบในเล่ม ครอบคลมุทั้งพระราชนิพนธ์ร้อยแก้ว พระราชนิพนธ์ร้อยกรอง และพระราชด ารัสที่
ปรากฏในพระราชนิพนธ์ ทั้งนี้ไมร่วมพระราชนิพนธ์ทีม่ีช่ือบุคคลอื่นร่วมด าเนินการ พระราชนิพนธ์
แปลจากภาษาต่างประเทศ พระราชนิพนธ์หนงัสือภาพ และพระราชนิพนธ์สมุดบันทกึภาพ รวม  
พระราชนิพนธ์ท่ีน ามาศึกษาจ านวนท้ังสิ้น 333 เรื่อง มีรายละเอียด (ปรากฏในภาคผนวก ค) ซึ่ง
สามารถสรปุภาพรวมได้ดังนี ้
 1) พระราชนิพนธ์ทั่วไป     จ านวน    6  เรื่อง 

2) พระราชนิพนธ์วิชาการ   จ านวน   6  เรื่อง  
3) พระราชนิพนธ์บทกวี     จ านวน  19  เรื่อง 
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4) รวมพระราชนิพนธ์       จ านวน 255 เรื่อง 
5) บทเพลงและบทกวีพระราชนิพนธ์ บทเพลงจ านวน 45  เรื่อง  และบทกวี จ านวน 2  เรื่อง 
 

  3.1.2 การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 
การศึกษาเอกสารเพื่อศึกษาเกี่ยวกับพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม

บรมราชกุมารีประกอบด้วยเอกสารปฐมภูมิ (Primary Sources) และเอกสารทุติยภูมิ (Secondary 
Sources)  ดังนี้  

 

   3.1.2.1  ศึกษาเอกสารปฐมภูมิ (Primary Sources) ได้แก่ พระราชนิพนธ์
ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี จ านวน 333 เรื่อง ตามข้อมูลที่ได้กล่าวถึงไป
แล้วในหัวข้อขอบเขตของการวิจัย 

  
3.1.2.2 ศึกษาเอกสารทุติยภูมิ (Secondary Sources)  

 ศึกษาจากงานวิจัย หนงัสอื บทความ เอกสารต่าง ๆ ทีบุ่คคลอื่นเขียนเกี่ยวข้องกบัสมเดจ็
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีตรวจสอบความน่าเช่ือถือของเอกสารต่างๆ โดยใช้เกณฑ์
การพิจารณาภายนอก (External Criticism) เกณฑ์การพจิารณาภายใน (Internal Criticism) ตาม
เกณฑ์การพิจารณาภายนอกของ (สุภางค์ จันทวานิช, 2552) ที่แสดงทรรศนะที่พอสรุปได้ว่า เกณฑ์
การพิจารณาภายนอก (External Criticism) ประกอบดว้ย 1) ความน่าเช่ือถือของแหล่งที่มาของ
เอกสาร 2) ความน่าเช่ือถือของผูเ้ขียนเอกสาร 3) ความนา่เช่ือถือของเอกสารต้นฉบับ ฉบับคัดลอก 
หรือฉบับปรบัปรุงและการสืบค้นข้อมูล 4) ช่วงเวลาที่เอกสารนั้นเผยแพร่ 5) วัตถุประสงค์การเผยแพร่ 
เอกสาร ส่วนเกณฑ์การพจิารณาภายใน (Internal Criticism) ซึ่งประกอบด้วย 1) ความเช่ียวชาญ
และความสามารถของผู้เขียนเอกสาร 2) แหลง่อ้างองิทีผู่้เขียนเอกสารอ้างถึงมีความน่าเช่ือถือหรือไม่ 
3) ความตั้งใจในการน าเสนอข้อเทจ็จริงและข้อคิดเห็นผูเ้ขียน 4) ความชัดเจนในการสื่อความหมาย 
 
   3.1.2.3 การวิเคราะห์เนื้อหาหรือสาระส าคัญ 

ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี   
ทั้ง 5 ประเภท ที่ได้จ ากัดไว้ในขอบเขตการวิจัย จากนั้นผู้วิจัยจะน าเนื้อหาทั้งหมดมาศึกษาพิจารณา
ด้วยวิธีการอ่านละเอียด เพื่อวิเคราะห์เพื่อหาแนวคิดหลัก (Theme) เกี่ยวกับวิถีไทยเพื่อการพัฒนา 
มนุษย์  
 

3.1.2.3.1 สร้างแบบวิเคราะห์หาองค์ความรู้ วิ ถีไทยโดยบรรจุ 
ประเด็นในการวิเคราะห์ ได้แก่ 1) ความหมายวิถีไทย 2) ประเภทวิถีไทย 3) คุณค่าวิถีไทย และ      
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4) การพัฒนามนุษย์ด้วยวิถีไทย จากนั้นน าแบบวิเคราะห์หาองค์ความรู้วิถีไทยให้ผู้ เช่ียวชาญ 
ตรวจสอบ  

3.1.2.3.2 ใช้แบบวิเคราะห์เพื่อหาองค์ความรู้วิถีไทยโดยพิจารณา
การปรากฏของถ้อยค าและข้อความ โดยผู้วิจัยจะน าเสนอช่ือเรื่องพระราชนิพนธ์ที่มีการปรากฏ
ข้อความที่สะท้อนแนวพระราชด าริวิถีไทยมาแสดงจ านวนที่ปรากฏในรูปตารางพร้อมการอธิบาย
ประกอบ ทั้งนี้ปริมาณการปรากฏจะสะท้อนให้เห็นถึงการให้ความส าคัญในประเด็นนั้น ๆ จากนั้น
ด าเนินการวิเคราะห์ให้ครอบคลุมทุกประเด็นตามที่ก าหนด โดยน าผลการวิเคราะห์ส่งให้อาจารย์ที่
ปรึกษาและอาจารย์ที่ปรึกษาร่วมตรวจสอบความถูกต้องของการวิเคราะห์ พร้อมทั้ง ด าเนินการตาม
ค าเสนอแนะ  

3.1.2.3.3 สังเคราะห์ข้อมูลวิถีไทยจากที่เนื้อความที่ปรากฏใน 
พระราชนิพนธ์ ทั้ง 5 ประเภท โดยแบ่งแยกและจัดกลุ่มข้อมูลที่ปรากฏตามกรอบวิถีไทยในงานวิจัยนี้ 
แล้วสรุปภาพรวมขององค์ความรู้แนวพระราชด าริวิถีไทยในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม
ราชกุมารี  
 

3.1.3 การสมัภาษณ์ (Interview) 
  งานวิจัยน้ีจะใช้การสัมภาษณ์ (Interview) เพื่อหาองค์ความรู้วิถีไทยจากพระราชนิพนธ์ใน

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี จากผู้เช่ียวชาญสาขาต่าง ๆ จ านวน 5 ท่าน ได้แก่  
 
1) ผู้เช่ียวชาญด้านการสืบทอดวิถีไทยและวรรณกรรม    
   ศาสตราจารย์ ดร.ประคอง นิมมานเหมินทร ์ 
   ข้าราชการบ านาญอดีตผู้อ านวยการสถาบันไทยศึกษา  
   จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
 

   2)  ผู้เช่ียวชาญด้านการพัฒนามนุษยโ์ดยวิถีไทย    
     รองศาสตราจารย์ ดร. ทิศนา แขมมณี 

    ข้าราชการบ านาญอดีตประจ าสาขาวิชาปฐมวัย คณะครุศาสตร์  
    จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
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            3) ผู้เช่ียวชาญด้านพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
    ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ญาดา อรุณเวช อารัมภีร 
    นักเขียน นักจัดรายการวิทยุและโทรทัศน์ 
    อดีตอาจารย์ประจ าภาควิชาวรรณคดี คณะมนุษยศาสตร ์ 
    มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ์
 

4)  ผู้เช่ียวชาญด้านการด าเนินงานตามโครงการพระราชด าริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี 

    ดร.อภิสิทธ์ิ พึ่งพร 
    ผู้อ านวยการโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
    ส านักพระราชวัง 
 

5) ผู้เช่ียวชาญด้านการพฒันา   
    คุณจันทร์ทิพย์  ปาละนันท์   
    นักวิเคราะห์นโยบายและแผน (ช านาญพิเศษ)  
    สภาพัฒนาเศรษฐกจิและสงัคมแหง่ชาติ 

 
  3.1.4 น าเสนอองค์ความรู้วิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์ จากพระราชนิพนธ์ใน

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
ด าเนินการโดยน าผลที่ได้จากข้ันตอนที่ 1.2 และ 1.3 มาสร้างข้อสรุปแบบอุปนัย (Analytic 

Inductive) จากนั้นน าเสนอองค์ความรู้วิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์จากพระราชนิพนธ์ในสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
 
 3.2 ขั้นตอนท่ี 2 การวิเคราะห์ลักษณะการสืบทอดตามแนวพระราชด าริวิถีไทยเพ่ือการ 
พัฒนามนษุย์   
 การด าเนินงานข้ันตอนน้ีใช้ศึกษาเฉพาะกรณี (Case Study) โดยน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะหห์า 
ลักษณะการสบืทอดแนวพระราชด าริวิถีไทยเพื่อการพฒันามนุษย์  
 

3.2.1 ศึกษาเฉพาะกรณีแบบเน้นสาระภายนอก (instrumental cases)  
การศึกษาเฉพาะกรณีแบบเน้นสาระภายนอก (instrumental cases) คือการเลือกกรณีมา

ศึกษาเพราะนักวิจัยเห็นว่ากรณีนั้นเป็นตัวแทนของกรณีอื่น ๆ และนักวิจัยต้องการแสดงอะไร



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 117 

บางอย่างให้ชัดเจนมากข้ึนผ่านกรณีนั้น (Stake, 2000 อ้างถึงใน ชาย โพธิสิตา, 2556: 154) ทั้งนี้
เพราะเป็นกรณีที่ใช้เพื่อแสดงหรือเพื่อสนับสนุนข้อสรุปอย่างใดอย่างหนึ่งของนักวิจัย โดยผู้วิจัยจะ
เลือกแบบเจาะจง เพื่อให้ได้กรณีที่เหมาะสมกับความต้องการและจุดมุ่งหมายของการศึกษา “เป็นวิธี
ที่ใช้ได้ทั่วไปในทางปฏิบัติ การเลือกแบบเจาะจง...เป็นกรณีที่สามารถให้ข้อมูลได้หลากหลายและ
ครอบคลุมหรือกล่าวอีกนัยหนึ่งคือเหมาะสมทั้งในแง่แนวคิดในการวิจัยและในแง่ของระเบียบวิธีวิจัย" 
(ชาย โพธิสิตา, 2556: 156) ในการนี้ผู้วิจัยเลือกโรงเรียนที่มีช่ือปรากฏเป็นพระราชนิพนธ์ในสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี มีเนื้อหาเกี่ยวกับการพัฒนามนุษย์ผู้ด้อยโอกาส และเป็น
โรงเรียนที่จัดต้ังข้ึนเป็นล าดับแรกจากโรงเรียนที่มีการจัดต้ังข้ึนในหลายเขตพื้นที่ โรงเรียนที่มีลักษณะ
ตรงตามเกณฑ์การเลือกพื้นที่ในการวิจัยมีจ านวน 2 แห่ง ได้แก่ 

1. โรงเรียนพระดาบส ถนนสามเสน แขวงวชิรพยาบาล เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร  

2. โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน (ตชด. บ ารุงที่ 1) ต.เวียง อ.เชียงของ จ.เชียงราย 

ขณะลงพื้นที่ผู้วิจัยได้รับค ำแนะน ำต่อเนื่อง (Snowball Sampling Technique) เกี่ยวกับ

โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ณ ที่ราบสูง ที่พัฒนานักเรียนชนเผ่า 100 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งเป็นโรงเรียน

ที่สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีเคยเสด็จเยี่ยมถึง 6 ครั้ง  ผู้วิจัยจึงสนใจลงพื้นที่

ศึกษาเพิ่มเติม ณ โรงเรียนดังกล่าวเพิ่มเป็นแห่งที่ 3 ได้แก่ 

3. โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวะศึกษาเชียงราย - พะเยา ต.ริมโขง อ.เชียงของ   
จ.เชียงราย 

ทั้งนี้ผู้วิจัยจะใช้เทคนิคการเก็บข้อมูลที่หลากหลายในการรวบรวมข้อมูล เพื่อให้ได้ภาพที่ 
สมบูรณ์ที่สุดของกรณีที่ศึกษา ได้แก่ การสังเกต การสัมภาษณ์ การค้นคว้าจากเอกสาร หรือจาก 
โสตทัศนูปกรณ์อื่นๆ จากนั้นด าเนินการโดยน าผลการศึกษาเฉพาะกรณีมาสร้างข้อสรุปแบบอุปนัย 
(Analytic Inductive)    
 
 3.3 ขั้นตอนท่ี 3 น าเสนอแนวทางการสืบทอดวิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์ตามแนว 
พระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  

       ข้ันตอนน้ีผู้วิจัยจะใช้การจัดสนทนากลุ่ม (Focus Group) เป็นการรวบรวมข้อมูลจากการ 
สนทนากับกลุ่มผู้ให้ข้อมูล ในประเด็นปัญหาที่เฉพาะเจาะจง โดยมีผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการสนทนา 
(Moderator) เป็นผู้จุดประเด็นการสนทนา เพื่อชักจูงให้กลุ่มผู้ให้ข้อมูลเกิดแนวคิด และแสดง ความ
คิดเห็นต่อประเด็น หรือแนวทางการสนทนาอย่างกว้างขวางละเอียดลึกซึ้ง (ถวิลวดี บุรีกุล และ 
เมธิศา พงษ์ศักดิ์ศรี, 2548: 13 - 26) ทั้งนี้งานวิจัยนี้จะจัดการสนทนากลุ่มจากผู้เช่ียวชาญจ านวน 8 
ท่าน ประกอบด้วย 
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1)  ผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านการสืบทอดวิถีไทย 
     ศาสตราจารย์ สุกัญญา  สุจฉายา  วิถีไทย  
     ส านักราชบัญฑิตยสถาน 
 
2) ผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านการด าเนินงานในโครงการพระราชด าริ สมเด็จพระเทพรัตน      

ราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
      พันเอก รองศาสตราจารย์ ดร. นันทพร  วีรวัฒน์   
     โครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ส านักพระราชวัง 
 
3)  ผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านการพัฒนามนุษย์และการน าพระราชนิพนธ์มาประกอบการศึกษา 
     คุณนิจสุดา  อภินันทาภรณ์   
     ผู้อ านวยการส านักมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษา 
  
4)  ทรงคุณวุฒิทางด้านการพัฒนามนุษย์และการน าพระราชนิพนธ์มาประกอบการศึกษา 
     คุณประนอม  เพ็งพันธ์     
     นักวิชาการช านาญงานพิเศษส านักมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษา  
 
5)  ผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านวิจัยวัฒนธรรมและการสืบทอดวิถีไทย 
     คุณกิตติพร  กระทรวงวัฒนธรรม 
     ผู้อ านวยการส านักวิจัยวัฒนธรรม กระทรวงวัฒนธรรม  
 
6)  ผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านการพัฒนามนุษย์ด้านวิถีไทย 
     ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. บุษบง  ตันติวงศ์    

อดีตอาจารย์ประจ าคณะครุศาสตร์   จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
 

7)  ผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านการศึกษาและการวิจารณ์วรรณกรรม 
     ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ธเนศ  เวศร์ภาดา  
     นักวิชาการอิสระ 
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8)  ผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านการศึกษาและการศึกษาวรรณกรรม 
     ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สุภัค  มหาวรากร   
     อาจารย์ประจ าคณะมนุษยศาสตร์   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
จากนั้นน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์แล้วจัดระบบข้อมูลที่วิเคราะห์ได้มาสังเคราะห์เพื่อน าเสนอ 

แนวทางการน าองค์ความรู้ด้านวิถีไทยที่เหมาะสมเพื่อพัฒนามนุษย์ 
รายละเอียดข้างต้นคือระเบียบวิธีวิจัยที่จะใช้ในการวิจัยเรื่อง “การสืบทอดวิถีไทยเพื่อ     

การพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี” ผู้วิจัย
เช่ือว่าหากสามารถด าเนินการจนส าเร็จจะยังประโยชน์ให้เกิดแก่ประชาชนของชาติและหลายภาค
ส่วนที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ วงการศิลปวัฒนธรรม วงการแห่งการพัฒนามนุษย ์รวมถึงวงการการศึกษา ซึ่ง
ทั้ ง หมดนี้ ย่ อมก่ อให้ เกิ ดการพัฒนาทั้ ง ร ะดับ  ปั จ เจก  สั งคม  และประเทศชาติ ในที่ สุ ด  
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บทที่ 4 
องค์ความรู้วิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริใน 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  
 

ผู้วิจัยได้วิเคราะห์เนื้อหาพระราชนิพนธ์ในพระองค์ประกอบกับการสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญเพื่อ
หาองค์ความรู้วิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริ ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี ผลการศึกษาพบว่า องค์ความรู้วิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริ
ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประกอบด้วย 1) ความหมายวิถีไทย  
2) ประเภทวิถีไทย 3) คุณค่าและบทบาทวิถีไทย 4) การสืบทอดวิถีไทย และ 5) การพัฒนามนุษย์ด้วย
วิถีไทย ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

4.1 ความหมายของวิถีไทย 
4.2 ประเภทของวิถีไทย 

4.2.1 วิถีไทยด้านความเช่ือ 
4.2.2 วิถีไทยด้านค่านิยม 
4.2.3 วิถีไทยด้านศิลปะ 
4.2.4 วิถีไทยด้านการด ารงชีวิต   
4.2.5 วิถีไทยด้านขนบธรรมเนียมประเพณี 

4.3 คุณค่าและบทบาทวิถีไทย 
4.3.1 คุณค่าและบทบาทวิถีไทยด้านจริยศาสตร์ 
4.3.2 คุณค่าและบทบาทวิถีไทยด้านสุนทรียศาสตร์ 

4.4 การสืบทอดวิถีไทย 
     4.4.1 ผู้ให้การสืบทอด 
     4.4.2 วิธีการสืบทอด 
     4.4.3 สาระที่สืบทอด 
     4.4.4 ผู้รับการสืบทอด 
4.5 การพัฒนามนุษย์ด้วยวิถีไทย 

 4.5.1 พุทธิศึกษา 
 4.5.2 จริยศึกษา 
 4.5.3 หัตถศึกษา 
 4.5.4 พลศึกษา 
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 4.1 ความหมายวิถีไทย   
จากการศึกษาพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ปรากฏ

ข้อความที่แสดงให้เห็นถึงความเช่ือมโยงเกี่ยวกับความหมายของวิถีไทย ดังข้อความที่อัญเชิญมาเป็น
ตัวอย่างต่อไปนี้ 
 
ตัวอย่างท่ี 1  
  การท านาในประเทศไทยแบ่งตามวิธีการปลูกออกเป็น 3 วิธี คือ การ

ท านาหยอด การท านาด า และการท านาหว่าน ส่วนจะใช้วิธีการแบบไหน
นั้นขึ้นอยู่กับ สภาพพ้ืนท่ีนาและชนิดพันธุ์ข้าวท่ีจะปลูก…  

  เมื่อถึงเวลาเพาะปลูกแล้วฝนยังไม่ตกชาวนาจึงต้องท าพิธีขอฝน ซึ่งมี
ชื่อเรียกและพิธีกรรมแตกต่างกันออกไป เช่น ประเพณีบุญบั้งไฟ การโยน
ครกโยนสากของภาคอีสาน การแห่นางแมวของภาคเหนือ ภาคกลาง และ
ภาคอีสาน เป็นต้น  

ข้าวไทย: 2538 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี, 2538 : 15, 45) 

 
ตัวอย่างท่ี 2 

ภาษาและวรรณศลิป์นาฏกรรมค าล้ าเลิศ ดุริยะเกิดความไพเราะเสนาะยิง่ 
  เล่นเรื่องโขนพระนางและยักษ์ลิง  เป็นขวัญมิง่ชาวประชามาช้านาน 
  ทั้งการช่างแต่เดิมของไทยนั้น  มีสิบหมูด่้วยกันท่านเล่าขาน 
  ปัจจุบันได้แบบอยา่งข้างโบราณ  บังเกิดงานศลิปีที่นา่ชม 

อาศิรวาทราชสดุดีบทเฉลิมพระเกียรตพิระบาทสมเดจ็พระพทุธเลิศหล้านภาลัย: 2533 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 223) 

 
ตัวอย่างท่ี 3 

คนไทยเรามีลักษณะอย่างหนึ่งคือไม่หวงอาหาร  ถ้าใครหวงอาหารนี้
ถือว่าแย่มากเลย  ใครมาถึงบ้านก าลังรับประทานข้าวกันอยู่ก็มักชวนรับประทาน
ข้าว  ถึงมีของน้อยก็แบ่งๆ กันไป  อันนี้เป็นวัฒนธรรมประจ าชาติเรา  แม้แต่
อย่างพระบิณฑบาตแล้วเราใส่บาตรนั่น  ท่านก็ถือว่าเป็นการสอนเราให้มีจิตใจ
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รู้จักแบ่งปันรู้จักให้กัน  การแบ่งปันการรู้จักให้กันเป็นการช่วยเหลือกันใน
สังคมตามวัฒนธรรมไทย   

การจัดการกระจายอาหารและอาหารและโภชนาการสู่ชนบท: 2530 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 408) 

 
 เห็นได้ชัดว่าข้อความในพระราชนิพนธ์ที่อัญเชิญมาเป็นตัวอย่างต้น แสดงให้เห็นถึงวิถีไทยใน
รูปแบบต่าง ๆ มากมาย ซึ่งมีความเกี่ยวข้องเช่ือมโยงกับความหมายของค าว่าวิถีไทย โดยตัวอย่างที่ 1 
มีเนื้อหาเกี่ยวกับการประกอบอาชีพเกษตรกรรม ซึ่งเป็นอาชีพหลักของคนส่วนใหญ่ในประเทศ โดย
ปรากฏทั้งความเหมือนและความต่างตามปัจจัยของระบบนิเวศน์และบริบททางสังคมของแต่ละพื้นที่ 
ข้อความในพระราชนิพนธ์สามารถสะท้อนให้เห็นวิถีไทย 3 ด้าน ได้แก่ 1) วิถีไทยด้านการด ารงชีวิต 
ประกอบด้วยการประกอบอาชีพของคนไทยและอาหารหลักของคนไทยที่มีอยู่ทั่วทุกภูมิภาคของ
ประเทศ 2) วิถีไทยด้านความเช่ือ ประกอบด้วยความเช่ือดั้งเดิมผ่านการแสดงออกและการประกอบ
พิธีกรรมเพื่อบูชาสิ่งศักดิ์สิทธ์ิที่เช่ือว่าสามารถดลบันดาลผลดีให้เกิดแก่การประกอบอาชีพท านาได้ 
และ 3) วิถีไทยด้านขนบธรรมเนียมประเพณี ได้แก่การประพฤติปฏิบัติสืบเนื่องต่อ ๆ กันมาจากรุ่นสู่
รุ่นในเรื่องการด าเนินการจัดพธีิกรรมที่เกี่ยวเนื่องกับการท านา โดยแต่ละท้องถ่ินจึงมีวิถีปฏิบัติและการ
สร้างสรรค์ลักษณะที่เป็นอัตลักษณ์ของตน เป็นการสะท้อนวิถีชีวิตคนไทยที่อยู่ร่วมกันในสังคมพหุ
วัฒนธรรมที่มีความยืดหยุ่นสูงให้การยอมรับซึ่งกันและกันโดยปราศจากปัญหา ในตัวอย่างนี้ปรากฏ
ความแตกต่าง 3 ประการ ได้แก่ 1) การเรียกช่ือประเพณี 2) รูปแบบการประกอบพิธีกรรม และ 3) 
ภูมิปัญญาที่เลือกใช้วิธีการปลูกข้าว ส่วนตัวอย่างที่ 2 สะท้อนให้เห็นถึงศิลปะไทยที่มีอยู่อย่าง
หลากหลายทั้ง ภาษาและวรรณศิลป์  นาฏศิลป์ ดุริยางคศิลป์ รวมถึงงานทางด้านการช่างสิบหมู่ของ
ไทยที่เกี่ยวข้องกับหัตถศิลป์อีกด้วย ในตัวอย่างนี้ปรากฏถ้อยค าที่แสดงความหมายทางด้านบวกด้วย
ค าว่า “ล้ าเลิศ” “ไพเราะ” “ขวัญมิ่ง” และ “น่าชม” ล้วนเป็นถ้อยค าที่สะท้อนให้เห็นการประเมินค่า
ของคุณค่าศิลปะนั้นที่ควรค่าแก่การอนุรักษ์ไว้  และในตัวอย่างที่ 3 สะท้อนให้เห็นถึงวิถีไทย 2  
ลักษณะด้วยกัน ได้แก่ 1) วิถีไทยด้านค่านิยมในเรื่องความเมตตากรุณาเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่  วิถีชีวิตที่มีการ
ช่วยเหลือเกื้อกูลกันภายในสังคมไทย และ 2) ความเช่ือในเรื่องพระพุทธศาสนา โดยมีการกล่าวถึงวิถี
ปฏิบัติของคนไทยในเรื่องการท าบุญตักบาตรและทรรศนะธรรม ข้อมูลที่ปรากฏข้างต้นเป็นเพียง
ตัวอย่างอันน้อยนิดที่อัญเชิญมาจากพระราชนิพนธ์ในพระองค์ที่มีอยู่อย่างมากมาย  แต่สามารถ
สะท้อนให้เห็นลักษณะของวิถีไทยอันหลากหลายได้อย่างครอบคลุมทั้ง วิถีการด ารงชีวิต ความเช่ือ 
ขนบธรรมเนียมประเพณี ค่านิยม และศิลปะไทย  พระราชนิพนธ์ในพระองค์มีส่วนช่วยให้ผู้อ่านที่เป็น
คนรุ่นใหม่เข้าใจวิถีไทยได้อย่างแท้จริง  
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 ข้อความในพระราชนิพนธ์ที่อัญเชิญมาเป็นตัวอย่างข้างต้นสอดคล้องกับข้อมูลที่ได้จากการ
สัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญทางด้านการสืบทอดวิถีไทยและวรรณกรรม ที่ได้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวข้องกับ
องค์สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี โดยเช่ือมโยงกับประเด็นเรื่องความหมายของ
วิถีไทยว่า 
 

พระราชกรณียกิจ พระจริยวัตร หรือแม้แต่พระราชนิพนธ์ แสดงให้
เห็นเลยว่าพระองค์ท่านทรงเห็นว่าวิถีไทยเป็นสิ่งท่ีมีคุณค่าในสังคมไทย  วิถี
ไทยมีทั้งรูปธรรมและนามธรรม ต้ังแต่วิถีไทยในครอบครัวคนไทย ที่อยู่กับปู่ย่า
ตามีความอบอุ่นที่ได้อยู่กับคนหลายระดับ มีการอบรมสั่งสอนกัน ตั้งแต่การไหว้ 
การพูดจา การประพฤติปฏิบัติ กิริยามารยาท ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่กัน การให้
ความส าคัญกับคนสูงอายุ อย่างการไปวัด ไปสวดมนต์ ถ้าเราเป็นชาวพุทธแบบ
สมัยก่อนที่ปู่ย่าตายายท่านเคร่งครดั รับศีลก็รับจริง ๆ ไม่ใช่รับแต่ปาก สังคมก็จะ
สงบ หรือแม้แต่เรื่องความเชื่อ ประเพณี ประเพณีจะมีทั้งของระดับบุคคลใน
ครอบครัวกับในท้องถ่ิน ประเพณีบางอย่างถ้าชุมชนไม่เห็นความส าคัญ อย่าง
ประเพณีท าขวัญ ประเพณีท าขวัญข้าว เดี๋ยวนี้มีน้อยลง ท าขวัญควายก็ไม่มี ท า
ขวัญข้าวแสดงถึงความอ่อนโยนความประณีตของจิตใจคนก็ลดเหลือน้อยลง บาง
แห่งข้าวยังไม่ทันข้ึนก็ขายกันแล้ว ชุมชนต้องเห็นความส าคัญถึงจะได้สืบทอด 
นอกจากนี้ก็มีงานหัตถกรรม การแต่งกาย อาหารการกิน ภาษาและ
วรรณกรรม ภาษาถ่ินก็ส าคัญ ถ้าพ่อแม่สืบทอดไม่ได้ พูดภาษาไทยกรุงเทพฯ 
เท่านั้น ก็ไม่ได้สืบทอดกันแล้ว รวมไปถึงเพลงพ้ืนบ้านและศิลปะต่าง ๆ  

(ประคอง  นิมมานเหมินทร์, สมัภาษณ์, 29 พฤศจิกายน 2559)  
 

ญาดา อรุณเวช อารัมภีร ผู้เช่ียวชาญทางด้านวรรณกรรม ได้ศึกษาและวิเคราะห์พระราช
นิพนธ์จ านวนมากในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี จนปรากฏงานเขียนที่เป็น
หนังสือหลายเล่มและบทความที่เกี่ยวเนื่องหลายเรื่อง อาทิ “เทพรัตน์ทัศนา” (2549) “รัตนศิลปิน” 
(2558)  บทความเรื่อง“พระราชภารกิจติดตามพระองค์ในแผ่นดินไทย” ในหนังสือเรื่อง “60 พรรษา 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมารี เจ้าฟ้านักประพันธ์” (2558) บทความเรื่อง “กว่า
จะเป็นศิลป์สิรินธร์ ศิลปินสยาม” และบทความเรื่อง “ภาษาและวรรณศิลป์ สุนทรีย์” ในหนังสือเรื่อง 
“ศิลป์สิรินธร์ ศิลปินสยาม” (2558) ท่านได้กล่าวถึงความหมายวิถีไทยด้วยการอนุมานจากพระราช
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กรณียกิจ พระจริยวัตร และพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ซึ่งมี
เนื้อความดังนี้ 

 
การให้ความหมายวิถีไทยเป็นการอนุมานจากสิ่งต่าง ๆ ในพระองค์

ท่าน ท้ังพระราชกรณียกิจ พระจริยวัตร พระราชด าริ และพระราชนิพนธ์ใน
พระองค์ น่าจะเป็นการรวมหลาย ๆ  อย่าง มันคือวิถีชีวิตของคนไทยตั้งแต่เกิด
จนตาย การอบรมเลี้ยงดู การอยู่ร่วมกันในสังคม รวมไปถึงวัฒนธรรม 
ประเพณี ศิลปะ ค่านิยม ความเชื่อ สิ่งเหล่านี้คือหล่อหลอมกันมา ปลูกฝังกัน
มาในแต่ละรุ่น และถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น  

(ญาดา อรุณเวช อารัมภีร, สัมภาษณ์, 3 ธันวาคม 2559) 
  
 นอกจากนี ้ดร.อภิสิทธ์ิ พึ่งพร ผู้เช่ียวชาญด้านการด าเนินงานตามโครงการพระราชด าริสมเดจ็
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ปัจจุบันท่านด ารงต าแหน่งผู้อ านวยการโครงการสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ส านักพระราชวัง ได้กล่าวในประเด็นที่สามารถเช่ือมโยง
ไปสู่ความหมายของวิถีไทย มีข้อมูลเกี่ยวกับพระจริยวัตรที่งดงามที่สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 
สยามบรมราชกุมารี ทรงปฏิบัติตามวิถีไทยเป็นแบบอย่าง ซึ่งคนไทยสามารถเจริญรอยตามได้ ดังนี้ 
 

 วิถีไทยเป็นรูปแบบการด ารงชีวิตของคนไทย ซึ่งมีความแตกต่างกับชน

ชาติอ่ืน ๆ อันเนื่องมาจากปัจจัยหลายประการท่ีหล่อหลอมความเป็นคนไทย  

เช่น สภาพภูมิประเทศ ภูมิอากาศ  ท่ีเหมาะสมกับการท าเกษตร  ท าให้

พ้ืนฐานของคนไทยเป็นสังคมของคนท าเกษตร ...ศาสนาและความเชื่อ...

ความคิดเชิงเครือญาติ  ท าให้เกิดความช่วยเหลือกัน...ในภาพรวมเราจะเห็น

ได้ว่าทรงปฏิบัติพระองค์ตามวิถีไทยเป็นแบบอย่างให้คนไทยเจริญรอยตาม

พระจริยวัตรท่ีงดงาม  เราจะเห็นได้จากสื่อสารมวลชน อาทิ ...ทรงมีความ

กตัญญูเจริญรอยตามพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 และสมเด็จพระ

นางเจ้าพระบรมราชินีนาถ  รวมทั้งถวายงานสนองพระเดชพระคุณในหลวง

รัชกาลที่ 10...  ทรงอ่อนน้อมถ่อมพระองค์  ไม่ถือพระองค์กับพสกนิกร  ผู้เฒ่า

ผู้แก่ ทรงระลึกถึงผู้มีอุปการคุณท่ีท าคุณประโยชน์ให้แก่ประเทศชาติบ้านเมือง

...  ทรงมีพระเมตตา แก่คนเจ็บป่วย คนยากไร้ คนด้อยโอกาส ดังจะเห็นได้จาก
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ทรงมีโครงการพัฒนาต่าง ๆ จ านวนมาก... ทรงอนุรักษ์วัฒนธรรม ประเพณี  

ของคนไทย  เช่น  ทรงดนตรีไทย  ทรงเสด็จพระราชด าเนินไปงานท่ีเกี่ยวข้อง

การงานประเพณีวัฒนธรรมของคนไทย วันส าคัญทางศาสนา 

(อภิสิทธ์ิ พึ่งพร, สมัภาษณ์, 22 ตุลาคม 2561) 
 

ข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญทางด้านวิถีไทย ผู้เชี่ยวชาญทางด้านวรรณกรรม 
โดยเฉพาะพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี และผู้เชี่ยวชาญ
ด้านการด าเนินงานตามโครงการพระราชด าริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
ต่างมีความคิดเห็นสอดคล้องไปในทิศทางเดียวกัน ซึ่งสามารถเชื่อมโยงให้เห็นถึงแนวพระราชด าริ
วิถีไทยในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมารี ได้ชัดเจน  

ผู้วิจัยพยายามวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้ศึกษาจากพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี  และการศึกษาภาคสนามโดยการสัมภาษณ์เพื่อเช่ือมโยงกับความหมายของวิถี
ไทยตามแนวพระราชด าริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ซึ่งผู้เช่ียวชาญที่ให้
สัมภาษณ์ได้กล่าวไว้ว่าข้อมูลที่ได้ให้สัมภาษณ์เป็นการอนุมานจากองค์ประกอบอันหลากหลายที่มี
ความเกี่ยวข้องกับพระองค์ ได้แก่ เนื้อหาในเอกสารที่เกี่ยวข้อง สาระในพระราชนิพนธ์ในพระองค์ 
พระราชกรณิยกิจ พระจริยวัตรในพระองค์ ประมวลความได้ ว่าความหมายของ  “วิถีไทย” ซึ่งเป็น
องค์ประกอบหนึ่งในองค์ความรู้วิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี หมายถึง ความเป็นอยู่ท่ีดีงามแบบไทยโดยสืบทอดมา      
จากบรรพบุรุษแสดงถึง ความเจริญและความมีศักดิ์ศรีของคนไทย มีความเป็นอัตลักษณ์ปรากฏ
ในทุกภูมิภาคของประเทศ ได้แก่ วิถีชีวิตความเป็นอยู่ ความเชื่อ ประเพณี  ค่านิยม ตลอดจน
ศิลปะต่าง ๆ  

 
 4.2 ประเภทของวิถีไทย 

ตามความหมายที่ได้กล่าวมาแล้วว่า “วิถีไทย” ในงานวิจัยนี้ หมายถึง ความเป็นอยู่ที่ดีงาม
แบบไทยโดยสืบทอดมาจากบรรพบุรุษแสดงถึงความเจริญและความมีศักดิ์ศรีของคนไทย มีความ
เป็นอัตลักษณ์ปรากฏในทุกภูมิภาคของประเทศ ได้แก่ วิถีชีวิตความเป็นอยู่ ความเช่ือ ประเพณี  
ค่านิยม ตลอดจนศิลปะต่าง ๆ จากการวิเคราะห์สาระส าคัญของพระราชนิพนธ์โดยวิธีอ่านละเอียด
พบว่าพระราชนิพนธ์จ านวนมากปรากฏข้อความที่สะท้อนให้เห็นแนวพระราชด าริวิถีไทย ซึ่งพระราช
นิพนธ์แต่ละเรื่องอาจปรากฏข้อความที่สะท้อนให้เห็นด้านต่าง ๆ ของวิถีไทยเหมือนหรือแตกต่างกัน 
รวมถึงความแตกต่างในเรื่องของจ านวนที่ปรากฏด้วย ดังนั้นเพื่อการวิเคราะห์ข้อมูลให้เห็นภาพรวม
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ของการปรากฏข้อความในพระราชนิพนธ์ที่สะท้อนวิถีไทย ผู้วิจัยจึงได้บันทึกปริมาณการปรากฏ
ข้อความในพระราชนิพนธ์ที่สะท้อนให้เห็นแนวพระราชด าริวิถีไทยแต่ละด้านด้วยการแทนค่าเป็น
จ านวนหนึ่งเท่านั้น แม้ว่าจะมีการปรากฏซ้ าหรือปรากฏลักษณะย่อยมากกว่าหนึ่งก็ตาม   ผลการ
วิเคราะห์เนื้อหาจากพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี พบว่า    
พระราชนิพนธ์จ านวนมากถึงร้อยละ 87.69 ปรากฏข้อความท่ีสะท้อนให้เห็นถึงแนวพระราชด าริ
ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เรื่องวิถีไทย ซึ่งปรากฏในพระราชนิพนธ์
จ านวนมากถึง 292 เรื่อง จากพระราชนิพนธ์ท่ีจ ากัดอยู่ในขอบเขตของงานวิจัยนี้คือ 333 เรื่อง 
โดยมีรายละเอียดตาม (ภาคผนวก ง และ ภาคผนวก จ) และข้อสรุปตามตารางที่ 1 ซึ่งมีรายละเอียด
ดังต่อไปนี ้

 
ตารางท่ี 1 แสดงการปรากฏข้อความในพระราชนิพนธ์ท่ีสะท้อนแนวพระราชด าริประเภทวิถีไทย 

 
ล าดับ ประเภทวิถีไทย วิถีไทยท่ีปรากฏ ร้อยละของจ านวน 

ข้อมูลท้ังหมด (292) 
1 วิถีไทยด้านค่านิยม 194 66.43 
2 วิถีไทยด้านความเช่ือ  154 52.73 
3 วิถีไทยด้านศิลปะ  99 33.90 
4 วิถีไทยด้านขนบธรรมเนียมประเพณี 40 13.69 
5 วิถีไทยด้านวิถีชีวิต 18 6.16 

 
จากข้อมูลในตารางแสดงการปรากฏข้อความท่ีสะท้อนแนวพระราชด าริประเภทวิถีไทย

สรุปได้ว่าพระราชนิพนธ์ท่ีปรากฏข้อความสะท้อนให้เห็นแนวพระราชด าริวิถีไทยในสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี มีท้ังสิ้น 292 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 100  วิถีไทยด้าน
ค่านิยมปรากฏข้อความในพระราชนิพนธ์ท่ีสะท้อนให้เห็นแนวพระราชด าริวิถีไทยแต่ละด้านมาก
เป็นล าดับท่ีหนึ่งคือร้อยละ 66.43 ซึ่งปรากฏในพระราชนิพนธ์จ านวนมากถึง 194  เรื่อง ล าดับ
รองลงมาคือวิถีไทยด้านความเชื่อปรากฏร้อยละ 52.73 จ านวน 154 เรื่อง ล าดับสามได้แก่วิถีไทย
ด้านศิลปะปรากฏร้อยละ 33.90 จ านวน 99 เรื่อง จากนั้นเป็นวิถีไทยด้านขนบธรรมเนียมประเพณี
ปรากฏเป็นล าดับที่สีป่รากฏร้อยละ 13.69 จ านวน 40 เรื่อง และล าดับที่ห้าซึ่งเป็นล าดับสุดท้ายคือวิถี
ไทยด้านวิถีชีวิตปรากฏร้อยละ 6.16 จ านวน18เรื่อง 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 127 

จากข้อมูลที่ปรากฏเห็นได้ชัดว่าสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรง
ตระหนักถึงความส าคัญในการสืบทอดวิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์ โดยเฉพาะการพัฒนาทางด้าน
จิตใจ เห็นได้จากการปรากฏของปริมาณข้อความในพระราชนิพนธ์ท่ีสะท้อนให้เห็นวิถีไทยท่ีเป็น
นามธรรม ซึ่งเก่ียวข้องกับเรื่องของการซาบซึ้งคุณค่าด้วยจิตใจ ได้แก่ “คุณค่าทางจริยศาสตร์” 
ซึ่งเป็นศาสตร์เกี่ยวกับหลักการปฏิบัติดีเหมาะสมตามท่ีสังคมตั้งไว้เป็นมาตรฐานซึ่งคนในสังคม
ยอมรับว่าดี และสมควรจะน าไปเป็นแนวทางใน การประพฤติปฏิบัติตาม ความประพฤติที่คนใน
สังคมยอมรับว่าดี เรียกว่า “จริยธรรม” ซึ่ง “จริยธรรม เป็นการประพฤติในทางที่ดีงามที่แสดงออก
จากคุณธรรมที่อยู่ในใจเห็นและวัดได้” (สมพร เทพสิทธา, 2542: 2)  เป็น “หลักค าสอนว่าด้วยความ
ประพฤติ อันเป็นหลักส าหรับให้บุคคลยึดถือในการปฏิบัติตน” (สุดชฎา  สุทธิ, 2545: 16) การสร้าง
จริยธรรม คือการสร้างสิ่งที่พึงประพฤติที่พึงปรารถนาตามที่สังคมเห็นว่าถูกต้องดีงาม  หากคนใน
สังคมไทยล้วนมีจริยธรรมแล้ว สังคมและประเทศชาติย่อมเกิดความสงบสุขได้ในที่สุด 

ดังที่กล่าวมาแล้วว่าสมเด็จพระเทพรัตน์ราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีทรงตระหนักถึง
ความส าคัญในการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ โดยเฉพาะการพัฒนาทางด้านจิตใจ  เห็นได้
จากการปรากฏข้อมูลเป็นล าดับแรกสุดคือ “วิถีไทยด้านค่านิยม” ค าว่า “ค่านิยม หมายถึง สิ่งที่คนใน
สังคมให้คุณค่าและใช้เป็นเกณฑ์ส าหรับเลือกที่จะประพฤติปฏิบัติหรือไม่ประพฤติปฏิบัติ และใช้เป็น
เกณฑ์ตัดสินว่าสิ่งใดดีหรือไม่ดี” (กระทรวง ศึกษาธิการ, ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 
2552: 26) ค านิยามดังกล่าวสอดคล้องกับค าอธิบายเรื่องการพัฒนาทางจิตใจของมนุษย์ดังที่ได้กล่าว
มาแล้วข้างต้น และข้อมูลที่มีปริมาณปรากฏมากในล าดับถัดมายังคงเป็นวิถีไทยที่ให้ความส าคัญใน
เรื่องของการพัฒนาทางด้านจิตใจของมนุษย์เช่นกันคือ“วิถีไทยด้านความเช่ือ” ซึ่งเป็นวิถีไทยที่มี
ความส าคัญต่อการพัฒนาทางจิตใจของมนุษย์เช่นกัน ความเช่ือมีผลต่อการคิดและการประพฤติ
ปฏิบัติของมนุษย์ เพราะมนุษย์ใช้ความเช่ือเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ ความเช่ือจะท าให้มนุษย์ยอมรับ 
กฎ ระเบียบ ข้อบังคับ รวมถึงหลักธรรมทางศาสนา ซึ่งหลักธรรมทางศาสนามักจะสอนใหค้นประพฤติ
ปฏิบัติดีความเช่ือจึงมีอิทธิพลต่อการพัฒนาจิตใจของมนุษย์อย่างเห็นได้ชัด  

การปรากฏข้อมูลของวิถีไทยด้านค่านิยมและด้านความเช่ือล้วนเกี่ยวข้องกับการพัฒนาจิตใจ
มนุษย์อย่างชัดเจน การปรากฏของข้อมูลเช่นนี้มิได้หมายความว่าพระองค์ไม่ทรงให้ความส า คัญใน
เรื่องวิถีไทยที่ เป็นรูปธรรม วิถีไทยด้านศิลปะปรากฏข้อมูลที่มี ข้อความที่สะท้อนให้เห็นแนว
พระราชด าริวิถีไทยเป็นล าดับที่ 3 จากวิถีไทยทั้งหมด 5 ด้าน รายละเอียดท้ังหมดท่ีผู้วิจัยได้น าเสนอ
มาแล้วข้างต้น ประกอบกับผลการวิเคราะห์เนื้อหาโดยพิจารณาจากปริมาณของข้อความท่ีปรากฏ
ในพระราชนิพนธ์ในพระองค์ นับเป็นข้อมูลเชิงประจักษ์ท่ีแสดงให้เห็นว่าสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงสนพระทัยเรื่องการสืบทอดวิถีไทยเพ่ือพัฒนามนุษย์
โดยเฉพาะการพัฒนามนุษย์ทางด้านจิตใจ  มาตลอดระยะเวลายาวนานจวบจนปัจจุบัน 
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พระราชด าริวิถีไทยที่ปรากฏแสดงถึงการด ารงชีวิตของคนในสังคมไทยที่มีความเป็นอัตลักษณ์  
สืบทอดกันมาจากบรรพกาล ปรากฏทั้งความงามตามรูปธรรมที่สัมผัสได้ด้วยตา และความงามตาม
นามธรรมที่สัมผัสได้ด้วยใจ ท าให้คนไทยรู้คุณค่าของความเป็นไทย และภาคภูมิใจในความมีรากเหง้า
ของตน ทั้งนี้ผู้วิจัยจะขอแจกแจงและอธิบายรายละเอียดเกี่ยวกับวิถีไทยแต่ละประเภท โดยให้ข้อมูล
เรียงตามล าดับจากข้อมูลที่ได้สรุปไว้ข้างต้น พร้อมทั้งอัญเชิญข้อความจากพระราชนิพนธ์มาประกอบ
เป็นตัวอย่างดังนี้  

  
  4.2.1 วิถีไทยด้านคา่นิยม 

 ค่านิยมคือสิ่งที่คนในสังคมนั้น ๆ ให้คุณค่าว่าเป็นลักษณะที่พึงปรารถนาและถือเป็น
แบบอย่างที่ควรประพฤติปฏิบัติ” จากการศึกษาพบข้อความท่ีปรากฏในพระราชนิพนธ์ท่ีสะท้อนให้
เห็นถึงพระราชด าริวิถีไทยในเรื่องค่านิยมท่ีสังคมต้องการปลูกฝังให้สมาชิกของสังคมยึดถือและ
ปฏิบัติในการด าเนินชีวิตจ านวน 7 ประการ ได้แก่ ความจงรักภักดีต่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ความ
สามัคคี ความซื่อสัตย์สุจริต ความกตัญญูกตเวที ความเมตตากรุณา ความมีกิริยามารยาท การ
เห็นความส าคัญของการศึกษา โดยมีรายละเอียดปรากฏ (ภาคผนวก ง และ ภาคผนวก จ) และ
ข้อสรุปตามตารางที่ 2 ต่อไปนี ้

 
ตารางท่ี 2 แสดงการปรากฏข้อความในพระราชนิพนธ์ท่ีสะท้อนแนวพระราชด าริวิถีไทยประเภท   

ค่านิยม 
 

ล าดับท่ี ค่านิยม วิถีไทยท่ีปรากฏ ร้อยละของจ านวน
ข้อมูลท้ังหมด 

(347) 
1 ความเมตตากรุณา 81 23.34 
2 การเห็นความส าคัญของการศึกษา 77 22.19 
3 ความกตัญญูกตเวที  64 18.44 
4 ความจงรกัภักดีต่อชาติ ศาสน ์กษัตริย์  47 13.54 
5 ความสามัคคี  34 9.79 
6 การมีกิริยามารยาท 28 8.06 
7 ความซื่อสัตย์สุจริต  16 4.61 
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จากข้อมูลในตารางแสดงการปรากฏข้อความในพระราชนิพนธ์ท่ีสะท้อนให้เห็นวิถีไทย
ด้านค่านิยมสรุปได้ว่าพระราชนิพนธ์ท่ีปรากฏข้อความสะท้อนให้เห็นแนวพระราชด าริวิถีไทยใน
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี   มีท้ังสิ้น 347 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 100  
วิถีไทยด้านค่านิยมเรื่องความเมตตากรุณาปรากฏข้อความในพระราชนิพนธ์ท่ีสะท้อนให้เห็นแนว
พระราชด าริวิถีไทยแต่ละด้านมากเป็นล าดับท่ีหนึ่งคือร้อยละ 23.34 ซึ่งปรากฏในพระราชนิพนธ์
จ านวนมากถึง 81 เรื่อง ล าดับรองลงมาคือวิถีไทยด้านค่านิยมเรื่องการเห็นความส าคัญของ
การศึกษาปรากฏร้อยละ 22.19 จ านวน 77 เรื่อง ล าดับสามได้แก่วิถีไทยด้านค่านิยมเรื่องความ
กตัญญูกตเวที ปรากฏร้อยละ 18.44 จ านวน 64 เรื่อง จากนั้นเป็นวิถีไทยด้านค่านิยมเรื่องความ
จงรักภักดีต่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ปรากฏเป็นล าดับที่สี่ปรากฏร้อยละ 13.54 จ านวน 47 จากนั้นเป็น
วิถีไทยด้านค่านิยมเรื่องความสามัคคีปรากฏเป็นล าดับที่ห้าปรากฏร้อยละ 9.79 จากนั้นเป็นวิถีไทย
ด้านค่านิยมเรื่องการมีกิริยามารยาทปรากฏเป็นล าดับที่หกปรากฏร้อยละ 8.06 จ านวน 28 เรื่อง 
เรื่อง และล าดับที่เจ็ดซึ่งเป็นล าดับสุดท้ายคือวิถีไทยด้านค่านิยมเรื่องความซื่อสัตย์สุจริต ปรากฏ   
ร้อยละ 4.61 จ านวน 16 เรื่อง 

การอธิบายในหัวข้อนี้ผู้วิจัยจะน าค่านิยมท่ีปรากฏปริมาณข้อความท่ีสะท้อนให้เห็น
ค่านิยมวิถีไทยสามล าดับแรกมากล่าวถึงโดยเน้นรายละเอียด ได้แก่ ค่านิยมเรื่องความเมตตา
กรุณา  การเห็นความส าคัญของการศึกษา และความกตัญญูกตเวที ส่วนค่านิยมล าดับ 4-7 ได้แก่ 
ความจงรักภักดีต่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ความสามัคคี ความมีกิริยามารยาท และความซื่อสัตย์
สุจริต ผู้วิจัยจะอัญเชิญข้อความจากในพระราชนิพนธ์มาแสดงเป็นตัวอย่างประกอบข้อมูล
บางส่วน เพ่ือแสดงแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เรื่อง
วิถีไทยด้านค่านิยมให้ครอบคลุม  ทั้งหมดที่กล่าวมาข้างต้นมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 
4.2.2.1 ความเมตตากรุณา 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงมีพระจริยวัตรที่งดงาม  และทรง
ปฏิบัติพระองค์ตามค่านิยมที่ดีของไทยคือทรงมีน้ าพระราชหฤทัย คือพระเมตตากรณุาและทรง
ปรารถนาดีต่อผู้อื่นด้วยความจริงใจ จากการศึกษาพบข้อความที่ปรากฏใน พระราชนิพนธ์ ซึ่งแสดงให้
เห็นถึงค่านิยมความมีเมตตากรุณาของคนไทย ดังนี้ 
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ตัวอย่างท่ี 1 
...พุทธศาสนานั้นสอนให้เรารักตนเองให้ถูกวิธี  

...รู้จักเกื้อกูลสงเคราะห์กัน ให้มีเมตตา  และให้ด าเนินทางสายกลาง   
ศาสนากับการปกครอง ระบอบประชาธิปไตย: 2517  

(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2521: 75) 
 

ตัวอย่างท่ี 2 
     ...ความร่วมมือกันระหว่างทหารที่เข้าประจ าการตามพื้นที่กับชาวบ้านใน

ท้องถ่ินน้ัน เป็นลักษณะของการแผ่เมตตาต่อกันตามลักษณะของสังคมไทย 
ประวัติศาสตร์ไทยสมัยรัตนโกสินทร์ : การปฏิรูปการปกครอง  : 2524 

(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2536: 84) 
 

ตัวอย่างท่ี 3 
  หนังสือเรื่อง “กฎหมายมนุษยธรรมระหว่างประเทศ” จัดพิมพ์โดย

คณะกรรมการกาชาดระหว่างประเทศ โดยมีจุดประสงค์เพื่อเผยแพร่ให้ 
นักเรียน นิสิต นักศึกษา เยาวชน และประชาชนคนไทยได้ตระหนักถึง
ความส าคัญของหลักการเกี่ยวกับมนุษยธรรม ซึ่งสอดคล้องกับความคิดและ 

วัฒนธรรมไทยที่ยึดมั่นในหลัก “เมตตาธรรม เป็นเครื่องค้ าจุนโลก”  เพื่อให้
ทุกคนมีชีวิตอยู่ในโลกนี้อย่างสันติและสงบสุขโดยถ้วนหน้า 

ก าเนิดและการพฒันาการของกฎหมายมนุษยธรรมระหว่างประเทศ, ค าน า :  2532  
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 595) 

 
ข้อความในพระราชนิพนธ์ที่อัญเชิญมาเป็นตัวอย่าง สะท้อนให้เห็นค่านิยมของคนไทยใน

เรื่องความเมตตากรุณา ในตัวอย่างที่ 1 มีเนื้อหาเกี่ยวเนื่องกับค าสั่งสอนทางพระพุทธศาสนาโดยมี
ถ้อยค าว่า  “รู้จักเกื้อกูลสงเคราะหก์ัน ให้มีเมตตา” ปรากฏอยู่  ค าสั่งสอนในพระพุทธศาสนามักมีการ
อ้างอิงเพื่อน ามาเป็นแนวทางการด ารงชีวิต การที่พระองค์น าค าสั่งสอนในพระพุทธศาสนามาพระราช
นิพนธ์สะท้อนให้เห็นว่าพระองค์ทรงมีพระราชด าริต้องการปลูกฝังลักษณะความเมตตากรุณาให้เกิด
แก่ผู้อ่าน ส่วนในตัวอย่างที่ 2 เป็นข้อความที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องการที่คนไทยแสดงความเมตตา
กรุณาต่อคนไทยด้วยกัน ด้วยความเมตตากรุณาต่อกันระหว่างทหารที่เข้าประจ าการตามพื้นที่กับ
ชาวบ้านในท้องถ่ินน้ัน โดยชาวบ้านแสดงความมีน้ าใจด้วยการต้อนรับทหารที่มาใหม่ ส่วนทหารก็ได้
ช่วยเหลือชาวบ้านเมื่อเห็นว่ามีความเดือดร้อนในเรื่องต่าง ๆ ทั้งการเจ็บไข้ได้ป่วย การด ารงชีวิต และ
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การท ามาหากิน จนเห็นลักษณะของความเมตตากรุณาต่อกัน ดังข้อความส่วนท้ายที่สรุปว่า “เป็น
ลักษณะของการแผ่เมตตาต่อกันตามลักษณะของสังคมไทย” และในตัวอย่างที่ 3 มีเนื้อหาในเรื่อง
แนวคิดและวัฒนธรรมไทยซึ่งยึดมั่นในหลักเมตตาธรรม เพื่อให้ทุกคนอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข ดัง
ข้อความว่า “เมตตาธรรม เป็นเครื่องค้ าจุนโลก” ผลการวิเคราะห์เนื้อหาในพระราชนิพนธ์สะท้อนให้
เห็นแนวพระราชด าริวิถีไทยในเรื่องความเมตตากรุณาที่พระองค์ช้ีให้เห็นว่าเป็นลักษณะของสังคมไทย 
และเป็นลักษณะที่คนไทยควรมี โดยมีการสอดแทรกแนวพระราชด าริดังกล่าวผ่านพระราชนิพนธ์ 
สังเกตได้จากการปรากฏถ้อยค าว่า “สอน” และ “ยึดมั่นในหลัก” โดยมีแนวคิดทางพระพุทธศาสนา
ปรากฏร่วมด้วย นอกจากนี้พระองค์ยังทรงมีพระจริยวัตรอันงดงามในการปฏิบัติพระองค์ตามวิถีไทย 
โดยทรงมีพระเมตตาแก่อาณาประชาราษฎร์อยู่เป็นนิจ เหมาะสมที่คนไทยควรจะยึดถือเป็นแบบอย่าง
ในการฏิบัติตาม เห็นได้จากข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญทางด้านการด าเนินงานตาม
โครงการพระราชด าริ ดังข้อความต่อไปนี้  

  

ในภาพรวมเราจะเห็นได้ว่าทรงปฏิบัติพระองค์ตามวิถีไทยเป็นแบบอย่าง

ให้คนไทยเจริญรอยตามพระจริยวัตรงดงาม  เราจะเห็นได้จากสื่อสารมวลชน อาทิ

...ทรงมีพระเมตตา แก่คนเจ็บป่วย คนยากไร้ คนด้อยโอกาส ดังจะเห็นได้จากทรงมี

โครงการพัฒนาต่าง ๆ จ านวนมาก ทรงรับคนป่วยไว้ในพระราชานุเคราะห์นับร้อยๆ 

ราย  รวมทั้งพระราชทานทุนการศึกษาให้แก่เด็กและเยาวชนหลายพันคนในแต่ละปี  

รวมทั้งคนพิการต่าง ๆ 

 (อภิสิทธ์ิ พึ่งพร, สัมภาษณ์, 22 ตุลาคม 2561) 
 

 พระราชกรณียกิจ พระจริยวัตรงดงาม พระราชนิพนธ์ หรือพระราชด าริ ล้วนเป็นหลักฐานเชิง
ประจักษ์อันแสดงให้เห็นว่าสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงมีพระเมตตาแก่
อาณาประชาราษฎร์อยู่เป็นนิจ   
 
   4.2.2.2 การเห็นความส าคัญของการศึกษา 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงเป็นอารยะบุคคลของประเทศที่ทรง
มีพระจริยวัตรและปฏิบัติพระองค์เป็นบุคคลผู้เห็นคุณค่าและความส าคัญของการศึกษามาตลอดอย่าง 
ต่อเนื่องและยาวนาน จนเป็นที่ประจักษ์ทั้งในสังคมไทยและในสังคมอารยประเทศ ดังมีผู้กล่าวไว้
มากมาย อาทิ  
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คุณสมบัติท่ีเด่นชัดประการหนึ่งของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี เก่ียวกับการศึกษาของท่านก็คือ ความใฝ่พระทัยศึกษา
แสวงหาความรู้ในขอบเขตท่ีกว้างขวาง ไม่จ ากัดเฉพาะสาขาวิชาใดวิชาหนึ่ง
เท่านั้น 

(วิลาสวงศ์  พงศะบุตร, 2532: 85) 

 

ค าประกาศราชสดุดีเฉลิมพระเกียรติคุณสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
ในโอกาสที่มหาวิทยาลัยสถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ทูลเกล้าฯ ถวายปริญญาพัฒนบริหาร  
ศาสตรดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์ ทางพัฒนาสังคม ที่มีข้อความระบุไว้ว่า 

 
พระปรีชาสามารถทางด้านการศึกษาเป็นที่ประจักษ์ชัด พระองค์ทรง

เห็นคุณค่า และประโยชน์ของการศึกษา ทรงตระหนักว่าการศึกษาเป็น
พ้ืนฐานท่ีส าคัญ ในการพัฒนาประเทศและสังคม หากเด็กและเยาวชนเป็นผู้ท่ี
มีการศึกษาและสามารถช่วยตนเองได้แล้ว จะส่งผลถึงการพัฒนาประเทศ 

(สถาบันบัณฑิตพัฒนบรหิารศาสตร์, 2533.  ใน มูลนิธิสมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดา, 2549: 67) 

 

พระราชนิพนธ์ในพระองค์คือสื่อหนึ่งที่สะท้อนให้เห็นว่าพระองค์ท่านทรงเห็นความส าคัญ 
ของการศึกษา และพระองค์ทรงมีแนวพระราชด าริที่จะปลูกฝังค่านิยมวิถีไทยในเรื่องนี้อย่างชัดเจน 
จากการศึกษาพบข้อความที่ปรากฏในพระราชนิพนธ์ที่สะท้อนแนวพระราชด าริดังกล่าว  ดัง
รายละเอียดต่อไปนี้ 

 
ตัวอย่างท่ี 1  

ในโอกาสฉลองพระนครนี้นอกจากการปฏิสังขรณ์ถาวรวัตถุให้อยู่จิรัง 
ยั่งยืนแล้ว  การพัฒนาคนให้เป็นก าลังของชาติท่ีมีประสิทธิภาพก็เป็นเรื่อง 
ควรท า  วิธีการสร้างคนให้ดีท่ีสุดคือการให้การศึกษา   

      สามปโีรงเรียนพระต าหนักสวนกุหลาบ : 2529 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 594) 

 
ข้อความในพระราชนิพนธ์ที่อัญเชิญมาเป็นตัวอย่าง สะท้อนให้เห็นค่านิยมของคนไทยใน

เรื่องการเห็นความส าคัญของการศึกษา ในตัวอย่างมีเนื้อหาเกี่ยวเนื่องกับการเห็นความส าคัญของ
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การศึกษา ดังข้อความว่า “วิธีการสร้างคนให้ดีที่สุดคือการให้การศึกษา” โรงเรียนผู้ใหญ่พระต าหนัก
สวนกุหลาบเกิดข้ึนจากแนวพระราชด าริในพระองค์เพื่อจัดการสอนศิลปะไทยบางแขนง เช่น การร้อย
ดอกไม้ การประดิษฐ์ และงานช่างต่าง ๆ พระองค์ทรงอุปถัมภ์และทรงดูแลใกล้ชิด เพื่อให้ผู้เรียน
เข้าใจในศิลปะแขนงต่าง ๆ ของไทยเป็นพื้นฐาน และด้วยโรงเรียนนี้ตั้งอยู่ในพระบรมมหาราชวัง ซึ่ง
เป็นสถาบันงานประณีตศิลป์ข้ันสูงสุด ครู นักเรียนจึงควรได้รับการฝึกฝนในการปฏิบัติ เช่น เขียนลาย
ไทย การร้อยดอกไม้ จะได้เป็นผู้มีความเข้าใจและมีรสนิยมที่ ถูกต้องในเรื่องของศิลปะไทย 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2534: 7) เมื่อพิจารณาบริบทของตัวอย่างแล้ว ผู้วิจัยสรุปได้ว่าตัวอย่างนี้
สะท้อนให้เห็นถึงการใช้การศึกษาเพือ่พัฒนาคนใหเ้ป็นก าลังของชาติที่มีประสิทธิภาพ สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีทรงบ าเพ็ญพระราชกรณียกิจมากมายเกี่ยวกับการศึกษา ทรง
พระราชทานโอกาสทางการศึกษาให้แก่คนไทยอย่างทั่วถึงและครอบคลุม ทั้งการศึกษาในระบบ นอก
ระบบ และการศึกษาพิเศษ ผ่านโครงการพระราชด าริมากมายจนสดุจะพรรณนาได้หมด ด้วยพระองค์
ทรงมีพระราชด าริว่าการศึกษาช่วยพัฒนาหรือสร้างคน พระองค์จึงทรงพระราชทานโอกาสทาง
การศึกษาให้แก่คนทุกช่วงวัย ตั้งแต่เด็กเล็กจนถึงวัยชรา ทุกช่วงช้ัน และทุกระดับของการศึกษา ทั้ง
ระดับก่อนประถมศึกษา ประถมศึกษา มัธยมศึกษา และอุดมศึกษา จนเป็นที่ประจักษ์ต่อสาธาณชน
ทั้งในและต่างประเทศ ดังจะเห็นได้ทรรศนะของผู้รู้มากมาย   

 
แนวพระราชด าริต่าง ๆ เป็นท่ียอมรับของนักการศึกษาท้ังชาวไทย

และชาวต่างประเทศ ทรงได้รับการยกย่องเฉลิมพระเกียรติคุณจากหลาย
องค์การในระดับนานาชาติว่า ทรงเป็นผู้น าและผู้รู้จริงจากการปฏิบัติในการ
พัฒนาการศึกษาให้ถ้วนทั่ว...ตรงตามเป้าหมายของยูเนสโกเรื่องการ ศึกษาเพ่ือ
ทุกคน หรือ Education for all  

 (มูลนิธิ ม.ล. ปิ่น มาลากุล  ในพระบรมราชูปถัมภ์สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี,  
2557: 34-35) 
 

สุมณฑา พรหมบุญ ประธานคณะกรรมการการอุดมศึกษา ได้กล่าวปาฐกถาพิเศษเมื่อวันที่ 
25 มี.ค.2558 ณ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เรื่อง “สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
กับการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา” ในโอกาสเฉลิมพระเกียรติ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมารี ทรงเจริญพระชนมายุ 60 พรรษา โดยมีความว่า 
 

สมเด็จพระเทพฯ ทรงเป็นปราชญ์รอบรู้หลายด้าน ทรงพระราชกรณีย
กิจมากมาย ทรงเป็นสมเด็จเจ้าฟ้านักการศึกษา ท่ีทรงเชี่ยวชาญด้าน
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การศึกษาอย่างมาก พระองค์ทรงริเริ่มโครงการพัฒนาเด็กและเยาวชน ตั้งแต่ปี
พ.ศ. 2523 … โดยทรงรับสั่งว่ามนุษย์ทุกคนสามารถพัฒนาให้สูงขึ้นได้ 
เพราะการศึกษาท าให้คนมีความสามารถสูงขึ้น แม้แต่ละคนมีความสามารถ
ไม่เท่ากันแต่ต้องให้โอกาสเท่ากัน  

(สุมณฑา พรหมบุญ, ปาฐกถาพิเศษ, วันที่ 25 มี.ค. 2558) 
 
   สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงเป็นผู้พระราชทานโอกาสทาง
การศึกษาอย่างแท้จริง “พระราชทานทุนการศึกษาให้แก่เด็กและเยาวชนหลายพันคนในแต่ละปี 
รวมทั้งคนพิการต่าง ๆ” (อภิสิทธ์ิ พึ่งพร, สัมภาษณ์, 22 ตุลาคม 2561) พระองค์ทรงตระหนักใน
ความส าคัญของการศึกษาและทรงพระกรุณาปลูกฝังค่านิยมนั้นเมื่อมีโอกาส   
  

นักเรียนนายร้อยคฤหัสถ์ บุญห่อ (นักเรียนนายร้อยรุ่นปีการศึกษา 
2530 ) พึ่งประสบอุบตัิเหตุ จนร่างกายเป็นอัมพาตต้องพักการศึกษามารอรับ
เสด็จฯ ในระหว่างที่พระองค์ท่านเสด็จ ฯ…“ไม่อยากให้ท้ิงการเรียน เพราะ
การศึกษาท าให้คนมีความรู้ ” 

(สุนทร  ทุมค า,  2532 อ้างถึงใน โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า,  2534: 140) 
 

การเห็นความส าคัญของการศึกษาถือว่าเป็นลักษณะที่ดีและมีประโยชน์ต่อการพัฒนา ทั้งใน
ระดับปัจเจก สังคม และประเทศชาติ จึงนับว่าเป็นหนึ่งในค่านิยมที่พงึประสงค์ในสงัคมไทย การศึกษา
สร้างคนให้มีพัฒนาการในหลากหลายด้าน ทั้งร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สติปัญญา และทักษะการ
ด าเนินงาน นับว่าสถาบันการศึกษามีบทบาทอย่างยิ่งต่อการพัฒนาคนซึ่งเป็นรากฐานของการพัฒนา
สังคมและประเทศชาติ 
 

   4.2.2.3 ความกตัญญ ู
จากการศึกษาพบข้อความที่ปรากฏในพระราชนิพนธ์ที่แสดงถึงความกตัญญูของคนไทย 

ซึ่งแบ่งออกเป็นเป็น 2 ลักษณะ ได้แก่ ความกตัญญูต่อสิ่งมีชีวิต และความกตัญญูต่อสิ่งไม่มีชีวิต ดังนี ้
 

ตัวอย่างท่ี 1   
ปิตุเรศมารดาให้ก าเนิด แสนประเสริฐ กว่าใครในทิศา ท่านถนอม

กล่อมเกลี้ยงเลี้ยงลูกมา บุตรธิดา ควรจ าร าลึกคุณ เมื่อท่านแก่เฒ่าแก่ชรา
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อย่าทิ้งทอด เพราะท่านเลี้ยงเรารอด ทั้งน าหนุน หวังลูกยาเป็นผู้สืบสกุล จะ
หาใครการุญเท่าไม่มี   

  ปิตุเรศมารดร: 2515  
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, พิมพ์ครั้งที่ 7 , 2556: 21) 

 
พระราชนิพนธ์นีส้ะท้อนให้เห็นค่านิยมของคนไทยในเรื่องความกตัญญ ูในตัวอย่างข้อความที่

มีเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องความกตัญญูกตเวทีที่พึงมีต่อบุพการี ดังที่ปรากฏข้อความ ว่า “บุตรธิดาควรจ า
ร าลึกคุณ” และ “บุญคุณท่านน้ันมีมากล้นเหลือ” ความกตัญญูกตเวทีต่อบุคคลทั้งผู้ที่ล่วงลับไปแล้ว
และยังมีชีวิตอยู่ เป็นทั้งความกตัญญูที่เกิดข้ึนจากส านึกส่วนบุคคลในฐานะปัจเจกชน ได้แก่ ความ
กตัญญูต่อบุพการี บุคคลในครอบครัว ครูบาอาจารย์ หรือผู้มีพระคุณในฐานะที่มสีัมพันธภาพเกี่ยวข้อง
กันส่วนบุคคล และความกตัญญูที่เกิดข้ึนจากส านึกในฐานะพลเมืองที่มีความมีส่วนร่วมในสังคม ได้แก่ 
ความกตัญญูต่อบุคคลที่มีพระคุณต่อส่วนรวม ชุมชน สังคม หรือประเทศชาติพระราชด าริเรื่องความ
กตัญญูอีกแง่มุมหนึ่งคือความกตัญญูต่อสิ่งไม่มีชีวิต ดังจะเห็นได้จากตัวอย่างต่อไปนี้ 

 
   ตัวอย่างท่ี 2   

เครื่องมือในการท างานศิลปะต่าง ๆ นั้น เราก็จะจับถือด้วยความเคารพ
ไม่ข้ามกราย ก่อนท่ีจะเล่นจะแสดงเราจะต้องไหว้แสดงความระลึกถึงครูบา
อาจารย์เสียก่อน อันนี้เป็นลักษณะวัฒนธรรมในการศึกษาของไทย  ซึ่งเป็นการ
ก าหนดเรื่องของชีวิตหรือจิตใจของคนไทยได้ส่วนหนึ่งเหมือนกัน  

การศึกษากับการพฒันาประเทศ : 2531 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี , 2533: 451) 

 
ข้อความในพระราชนิพนธ์ที่อัญเชิญมาเป็นตัวอย่าง สะท้อนให้เห็นค่านิยมของคนไทยใน

เรื่องความกตัญญู ในหัวข้อนี้คือความกตัญญูต่อสิ่งไม่มีชีวิตในตัวอย่างเป็นข้อความที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับ
เรื่องการแสดงความเคารพและระลึกถึงความกตัญญูต่อครูโดยให้เครื่องมือเครื่องใช้ในการประกอบ
งานเป็นตัวแทนของครู ดังข้อความว่า “เครื่องมือในการท างานศิลปะต่าง ๆ นั้น เราก็จะจับถือด้วย
ความเคารพไม่ข้ามกราย ก่อนที่จะเล่นจะแสดงเราจะต้อง ไหว้แสดงความระลึกถึงครูบาอาจารย์
เสียก่อน” แสดงให้เห็นแนวพระราชด าริในเรื่องการเห็นคุณค่าของเครื่องมือที่ใช้ว่าเป็นของมีครูก่อน
น ามาใช้หรือขณะใช้ต้องปฏิบัติด้วยความเคารพและระลึกถึงครูอาจารย์ การกระท าเช่นนี้เป็นการ
กระท าที่คนเป็นศิษย์พึงปฏิบัติทั้งต่อหน้าและลับหลังครูอาจารย์ ซึ่งผู้วิจัยมองว่าเป็นวิถีปฏิบัติหนทาง
หนึ่งของการแสดงความกตัญญูต่อครูอาจารย์ เพียงแต่ให้ถือเครื่องมือเครื่องใช้เป็นเสมือนตัวแทนของ
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ครูอาจารย์น่ันเอง  ผลการวิเคราะห์เนื้อหาในพระราชนิพนธ์สะท้อนให้เห็นแนวพระราชด าริวิถีไทยใน
เรื่องความกตัญญูที่พระองค์ช้ีให้เห็นว่าเป็นลักษณะของสังคมไทย และเป็นลักษณะที่คนไทยควรมี 
โดยมีการสอดแทรกแนวพระราชด าริดังกล่าวผ่านพระราชนิพนธ์ สังเกตได้จากการปรากฏถ้อยค าว่า 
“จะต้อง”  ผลการวิเคราะห์เนื้อหาสรปุได้ว่าสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงมี
พระราชประสงค์ใหค้นไทยเห็นความส าคัญและตระหนักในคุณค่าของค่านิยมเรื่องความกตัญญูกตเวที
อย่างชัดเจน โดยมีการส่งผ่านแนวพระราชด าริด้วยข้อความที่ปรากฏในพระราชนิพนธ์ พระราชด าริ
เรื่องนี้มิได้สะท้อนให้เห็นเพียงการปรากฏผ่านพระราชด ารัส พระราชนิพนธ์ ที่ผู้วิจัยได้กล่าวถึงแล้วใน
หัวข้อนี้เท่านั้น แต่พระจริยวัตรในพระองค์ การทรงงาน รวมถึงพระราชกรณียกิจ คืออีกช่องทางหนึ่ง
ที่สะท้อนพระราชด าริดังกล่าวเช่นกัน ข้อสรุปนี้สอดคล้องกับทรรศนะของผู้รู้ที่ได้กล่าวไว้ว่า 

 
ลักษณะเด่นอีกด้านหนึ่งของงานพัฒนาสมเด็จพระเทพฯ จะเห็นว่าคน

ท่ีพระองค์มุ่งพัฒนาไม่ได้มุ่งให้มีความรู้ความสามารถแต่อย่างเดียว แต่จะต้อง
ควบคู่มากับคุณธรรมและความดีด่ังท่ีได้ประพฤติพระองค์เป็นตัวอย่าง สนับสนุน
ส่งเสริมด้านศาสนา กตัญญูรู้ คุณบิดา มารดา ครูบาอาจารย์ ซื่อสัตย์และขยัน    
หมั่นเพียร ดั่งที่ได้ทรงพระนิพนธ์ไว้ในหนังสือศาสนสุภาษิต เป็นต้น  

(สัญญา  สัญญาวิวัฒน์,  2536: 108- 109) 
 

การปฏิบัติพระองค์โดยมีพระจริยวัตรอนังดงามนับเป็นหลักฐานเชิงประจักษ์ประการส าคัญที่
ช่วยยืนยันข้อสรุปนี้ เห็นได้จากข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญทางด้านการด าเนินงานตาม
โครงการพระราชด าริ ดังข้อความต่อไปนี้ 

 
ในภาพรวมเราจะเห็นได้ ว่าทรงปฏิบัติพระองค์ตามวิถีไทยเป็น

แบบอย่างให้คนไทยเจริญรอยตามพระจริยวัตรท่ีงดงาม   เราจะเห็นได้จาก

สื่อสารมวลชน อาทิ... ทรงมีความกตัญญู เจริญรอยตามพระบาทสมเด็จพระ

เจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 และสมเด็จพระนางเจ้าพระบรมราชินีนาถ  รวมทั้งถวาย

งานสนองพระเดชพระคุณในหลวงรัชกาลที่ 10  ไม่ว่าจะห่างไกล  หรือ

ยากล าบากแค่ไหน... ทรงระลึกถึงผู้มีอุปการคุณท่ีท าคุณประโยชน์ให้แก่

ประเทศชาติบ้านเมือง  ในสาขาต่าง ๆ ดังจะเห็นได้จากเสด็จพระราชด าเนิน 
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ไปงานท่ีระลึก  หรืองานพระราชทานเพลิงศพส่วนใหญ่ทุกวันอาทิตย์  

สม่ าเสมอ เป็นประจ า จึงทรงเป็นที่รักของพสกนิกรทั้งประเทศ 

(อภิสิทธ์ิ พึ่งพร, สมัภาษณ์, 22 ตุลาคม 2561) 
 
ไม่ว่าการแสดงออกของคนไทยในเรื่องความกตัญญูจะมีต่อสิ่งมีชีวิตหรือสิ่งไม่มีชีวิต ย่อมถือ

ว่าเป็นลักษณะที่ดีงามและทรงคุณค่า ความกตัญญูเป็นวิถีปฏิบัติที่งดงาม  มีคุณค่า และแสดงถึงความ
มีอารยะ “คนกตัญญูกตเวที ย่อมท าอะไรได้หลายอย่างและในที่สุดก็เป็น สัตบุรุษ ความหมายของค า
ว่าสัตบุรุษนี้ คือเป็น ผู้มีความสงบหรือท าความสงบ ส่วนตัวก็มีความสงบ ผู้อื่นก็พลอยได้รับความสงบ 
บ้านเมือง หรือโลกนี้ก็พลอยได้รับความสงบจากสัตบุรุษ” (พุทธทาสภิกขุ, 2555: 3-4) ความกตัญญู
จึงนับว่าเป็นหนึ่งในค่านิยมที่พึงประสงค์ในสังคมไทย ควรน ามาเป็นแนวทางในการปฏิบัติให้คง
อยู่ในสังคมต่อไป 

เมื่อพิจารณาค่านิยมวิถีไทยที่สะท้อนจากพระราชนิพนธ์ที่น ามาเป็นตัวอย่างข้างต้นแล้ว 
ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า ค่านิยมที่ปรากฏเป็นล าดับต้น ๆ ทั้งสามประการ อันได้แก่ ค่านิยมในเรื่อง
ความเมตตากรุณา ค่านิยมในเรื่องการเห็นความส าคัญของการศึกษา และค่านิยมในเรื่องความกตัญญู
กตเวที เป็นค่านิยมในฐานะบุคคลซึ่งเป็นการพัฒนาตนในระดับปัจเจก ข้อสรุปนี้สะท้อนให้เห็นแนว
พระราชด าริในการพัฒนาของพระองค์อย่างชัดเจนว่า พระองค์ทรงมุ่งเน้นที่จะพัฒนาคนเพื่อให้เป็น
ก าลังส าคัญที่มีคุณค่าอันจะมีศักยภาพเพื่อร่วมพัฒนาสังคมและประเทศชาติต่อไป  

ส าหรับค่านิยมที่มีความถ่ีล าดับที่ 4-7 ที่ปรากฏเป็นในพระราชนิพนธ์นั้น ได้แก่ ความ
จงรักภักดีต่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ความสามัคคี การมีกิริยามารยาท และความซื่อสัตย์สุจริต ผู้วิจัยจะ
ขออนุญาตอัญเชิญข้อความจากในพระราชนิพนธ์มาแสดงเป็นตัวอย่างประกอบข้อมูลบางส่วน เพื่อ
แสดงให้เห็นการปรากฏของแนวพระราชด าริวิถีไทยด้านค่านิยมให้ครอบคลุม ดังนี้ 

 
4.2.2.4 ความจงรักภักดีตอชาต ิศาสน กษัตริย  

ความรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ เป็นค่านิยมอันพึงประสงค์ของสังคมไทย เพราะจะท าให้ ชาติ
ไทยมีความมั่นคง ยืนยง และด ารงต่อไปได้ ดังจะเห็นได้จากข้อความที่ปรากฏพระราชนิพนธ์ซึ่ง
สะท้อนให้เห็นค่านิยมดังกล่าว  
 
ตัวอย่างท่ี 1    
   รักชาตยิอมสละแม้  ชีวี 
  รักเกียรติจงเจตน์พลี   ชีพได ้
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  รักราชมุ่งภักดี    รองบาท 
  รักศาสน์ราญเศิกไส้   เพ่ือเกื้อพระศาสนาฯ 

 กษัตริยานุสรณ์: 2516 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2548 : 18) 

 
ตัวอย่างท่ี 2 
   “วันในเป็นวันยืนใหญ่  ปี้น้องเฮาจ้าดไทยไล่มาฮบทบกัน” 
  ร้องล าน าสุขสันต์    ก่อเกิดรักภักด์ิชาติตน 

แดนดินถ่ินหมอก    : 2521 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 44) 

 
ตัวอย่างท่ี 3   

บริเวณนี้แหละเป็นสมรภูมิเป็นสถานที่ร่วมตายแห่งบรรพชน ผู้เคยต่อสู้
เพื่อ ธ ารงไว้ซึ่งความเป็นเอกราชของชาติโดยไม่ครั่นคร้ามต่อพม่าอริราชศัตรู  
ร่างของท่านทั้งหลายได้สูญสลายภินท์พังพินาศไปแล้ว  เหลือเพียงแต่เศษกระดูก
อยู่เป็น อนุสรณ์  เพ่ือเตือนใจให้ลูกหลานสังวรถึงความส าคัญของมาตุภูมิ 

      ดอนเจดีย์ : 2517 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 371) 

 
พระราชนิพนธ์สะท้อนให้เห็นถึงเรื่องของ ความกล้าหาญ ความเสียสละ ความรัก ที่มีต่อชาติ 

บ้านเมือง ในตัวอย่างที่ 1 ปรากฏข้อความ “รักชาติ” “รักราชมุ่งภักดีรองบาท” “รักศาสน์” และ 
“เพื่อเกื้อพระศาสนา” ส่วนในตัวอย่างที่ 2 ปรากฏข้อความ ว่า “ก่อเกิดรักภักดิ์ชาติตน” และใน
ตัวอย่างที่ 3 มีเนื้อหาเกี่ยวกับสมรภูมิที่บรรพชนของชาติร่วมกันต่อสู้ เพื่อรักษาเอกราชของชาติไทย
ดังมีข้อความปรากฏว่า “ความเป็นเอกราชของชาติ” และ “เพื่อเตือนใจให้ลูกหลานสังวรถึงความ 
ส าคัญของมาตุภูมิ” ข้อความดังกล่าวสะท้อนให้เห็นค่านิยมในเรื่องการมีความจงรักภักดีตอชาติ 
ศาสน กษัตริย ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญ เพราะจะท าให้คนไทยมีจิตส านึกในความรักชาติ ยังผลให้ชาติไทยมี 
ความมั่นคง ยืนยง และด ารงต่อไปได้  
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4.2.2.5 ความสามัคคี  
ความสามัคคีเป็นค่านิยมที่จะน ามาซึ่งความเป็นน้ าหนึ่งใจเดียวกันของคนในชาติ อันมีผลต่อ

การด ารงคงอยู่ของชาติไทยต่อไป ผลการศึกษาพบว่าข้อความที่ปรากฏในพระราชนิพนธ์สะท้อนให้
เห็นถึงค่านิยมในเรื่องความสามัคคี ดังนี ้

 
ตัวอย่างท่ี 1 
  เราก็ได้เห็นตัวอย่างจากประวัติศาสตร์แล้วว่า  เมื่อใดเรามีความรักความ

สามัคคีกันและกัน เมื่อนั้นชาติจะเจริญรุ่งเรือง  เมื่อขาดความสามัคคี  เมื่อ
นั้นเราจะเสียเอกราชความเป็นไท  เพราะฉะนั้นชาวไทยจงร่วมรักร่วมสมัคร
สามัคคีกันไว้... 

ไทยรักไทย ไทยเจรญิ:  2516 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี, 2521: 18) 

 
ตัวอย่างท่ี 2    

        ปณิธานคือชาติศาสน์กษัตริย์ ร่วมก าจัดเสี้ยนหนามในยามเฟื่อง 
  สมานสามัคคีให้ไทยรุ่งเรือง  เกียรติกระเดื่องแดนดินทั่วถ่ินไกล 

        ความฝันอันสงูสุด: 2520 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2521: 212) 

 
ตัวอย่างท่ี 3   

 ไทยรวมไทยพรักพร้อม  สามัคคี 
อาจกอปรกิจเกิดมี   ประโยชน์ได้ 
เมืองไทยจักเพิ่มทวี   ความรุ่ง เรืองนา 
สามัคคีน าสุขให้    หมู่พ้องผองไทย 

 พุทธศาสนสุภาษิตค าโคลง : 2517 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2517: 28) 

 
พระราชนิพนธ์สะท้อนให้เห็นถึงเรื่องของความสมัครสมานสามัคคี ความปรองดอง 

ความพร้อมเพรียงกัน และความเป็นน้ าหนึ่งใจเดียวกัน ในตัวอย่างที่ 1 เป็นเรื่องราวเกี่ยวกับ
ผลของการที่คนในชาติสามัคคีกัน และผลของการขาดความสามัคคีของคนในชาติ ดังปรากฏ
ข้อความ “เมื่อใดเรามีความรักความสามัคคีกันและกัน เมื่อนั้นชาติจะเจริญรุ่งเรือง  เมื่อขาด
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ความสามัคคี  เมื่อนั้นเราจะเสียเอกราชความเป็นไท” นอกจากนี้ยังมีข้อความที่แสดงถึง
พระราชด าริเกี่ยวกับค่านิยมวิถีไทยเรื่องความสามัคคีว่า “เพราะฉะนั้นชาวไทยจงร่วมรักร่วม
สมัครสามัคคีกันไว้” ส่วนในตัวอย่างที่ 2 ปรากฏข้อความ ว่า “ร่วมก าจัดเสี้ยนหนาม” และ 
“สมานสามัคคีให้ไทยรุ่งเรือง” และในตัวอย่างที่ 3 มีข้อความปรากฏว่า “ไทยรวมไทย
พรักพร้อม  สามัคคี” และ “สามัคคีน าสุขให้  หมู่พ้องผองไทย” ผลการวิเคราะห์เนื้อหา  
พระราชนิพนธ์ข้างต้น แสดงให้เห็นว่าพระองค์ทรงมีพระราชด าริที่ต้องการจะปลูกฝังให้คน
ไทยมีความสามัคคีต่อกันจึงนับว่าเป็นหนึ่งในค่านิยมที่พึงประสงค์ในสังคมไทย  การสร้าง
ความสามัคคีให้เกิดแก่ประชาชนในชาติ อาจเริ่มได้ที่สถาบันครอบครัว  ตามทรรศนะของ
ผู้เช่ียวชาญทางด้านการด าเนินงานตามพระราชด าริ เห็นว่าวิถีไทยเป็นรูปแบบที่เอื้อให้เกิด
ค่านิยมเรื่องความสามัคคีได้ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

วิถีไทยเป็นรูปแบบที่สอดคล้องกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ท าให้คนเดิน 

สายกลางเป็นการพัฒนาแบบบูรณาการ  ทั้ งด้าน  เศรษฐกิจ  สังคม  

สิ่งแวดล้อม  รวมทั้งวัฒนธรรมไม่สุดโต่ง  จะท าให้ครอบครัวมีความรักความ

สามัคคี  ครอบครัวอบอุ่น  ชุมชนเป็นสุข... 

(อภิสิทธ์ิ พึ่งพร, สมัภาษณ์, 22 ตุลาคม 2561) 
 

 ความสามัคคี คือความพร้อมเพรียงกัน ความกลมเกลียวเป็นน้ าหนึ่งใจเดียวกัน ไม่ วิวาท
บาดหมางซึ่งกันและกัน ค่านิยมเรื่องความสามัคคีมีความส าคัญต่อการพัฒนาประเทศ การด ารงคงอยู่
ของความเป็นชาติไทย และความเป็นคนไทย เป็นค่านิยมที่คนไทยพึงมี เพื่อการด ารงสถาพรของชาติ
สืบต่อไป 
 
   4.2.2.6 ความมีกิริยามารยาท  

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงมีพระจริยวัตรและการปฏิบัติ
พระองค์เป็นแบบอย่างของความมีพระจริยามารยาทที่งดงาม ดังที่พระเดชพระคุณ พระพรหมคุณา
ภรณ์ (ประยุทธ์  ปยุตฺโต) ได้กล่าวไว้ว่า 

 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสดุาฯ นั้น ประชาชนกล่าวขวัญกันว่า พระองค์ 

ทรงมีพระจริยามารยาทท่ีงดงาม  นอกจากพระจริยามารยาทภายนอกแล้วก็มี 
ความงามของน้ าพระทัยอยู่ภายในด้วย... 

 (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยทุธ์  ปยุตฺโต), 2558: 25) 
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 จากการศึกษาพบข้อความที่ปรากฏในพระราชนิพนธ์ ซึ่งแสดงถึงพระราชด าริ วิถีไทยเรื่อง
การมีกิริยามารยาทเรียบร้อย ดังนี้  

 
จงฝึกตนมนัสพร้อม  กายา 

  ให้ท่าทีวาจา    เรียบร้อย 
  บุคคลฝึกกิริยา    แลจิต 
  เรืองรุ่งจักไม่ด้อย    ด่ าล้ าราศี 

พุทธศาสนสุภาษิตค าโคลง : 2517 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2517: 5) 

 
ตัวอย่างท่ี 2   
   ประพฤติตนเรียบร้อย  กายวา  จาแฮ 
  อีกจิตครองธรรมา   ยิ่งล้ า 

เป็นเอกทั่วโลกา    ดับทุกข ์
ข้าศึกมิอาจกล้ า    แก่ผู้ทรงศีล 

               บัตรอวยพรวันวิสาขบูชา : 2529 
                                         (สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกมุารี, 2533: 123) 
 

ตัวอย่างท่ี 3   
   รักษามารยาทกิริยา  ถึงแม้โกรธา 
  ไม่กระแทกกระทืบบาทกราดเกรียว 

ค าฉันท์ดุษฎีสังเวยและกาพย์ขับไม้กล่อมพระศรีนรารัฐราชกิริณี: 2520 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 60) 

 
ข้อความในพระราชนิพนธ์ที่อัญเชิญมาเป็นตัวอย่าง สะท้อนให้เห็นค่านิยมของคนไทยใน

เรื่องความมีกิริยามารยาท  ในตัวอย่างที่ 1 อัญเชิญมาจากพระราชนิพนธ์เรื่อง “พุทธศาสนสุภาษิตค า
โคลง” มีเนื้อหาเกี่ยวเนื่องกับการสอนเรื่องความมีกิรยิามารยาท ทั้งกาย (กายา) วาจา (วาจา) และ ใจ 
(มนัส) สังเกตได้จากถ้อยค าว่า “จงฝึก” และ “ฝึก” โดยมีการแสดงผลของการมีกิริยามารยาทว่าจะ
ได้รับลักษณะที่ดีที่คนโดยทั่วไปปรารถนาด้วยถ้อยค าว่า “เรืองรุ่ง” “ราศี” “ไม่ด้อย” ส่วนในตัวอย่าง
ที่ 2 เป็นข้อความจากพระราชนิพนธ์บัตรอวยพรวันวิสาขบูชาที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องการแสดงความมี
กิริยามารยาททั้งกาย (กาย) วาจา (วาจา) และ ใจ (จิต) เช่นกัน และเช่นกันกับตัวอย่างที่  1 คือมีการ
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แสดงผลของการมีกิริยามารยาทว่าจะได้รับลักษณะที่ดีที่คนโดยทั่วไปปรารถนาด้วยถ้อยค าว่า “ล้ า” 
“เป็นเอกทั่วโลกา” “ดับทุกข์” “ข้าศึกมิอาจกล้ า” และ “ผู้ทรงศีล” และในตัวอย่างที่ 3 ผู้วิจัยได้
อัญเชิญข้อความบางตอนในค าฉันท์ดุษฎีสังเวยและกาพย์ขับไม้กล่อมพระศรีนรารัฐราชกิริณีมาเป็น
ตัวอย่าง มีเนื้อหาเรื่องการสอนช้างในเรื่องวิถีปฏิบัติขณะโกรธ ให้ระมัดระวังรักษากิริยามารยาท ดัง
ข้อความว่า “รักษามารยาทกิริยา ถึงแม้โกรธา” ผู้วิจัยพบว่าในตัวอย่างที่ 1 และ 2 มีลักษณะร่วม
ตรงกันคือ การกล่าวถึงการมีกิริยามารยาทโดยเช่ือมโยงกับความเช่ือทางพระพุทธศาสนา ทั้งเรื่อง
หลักธรรมค าสอน และการปรากฏของข้อความในพระราชนิพนธ์ที่ เกี่ยวข้องกับเรื่องราวทาง
พระพุทธศาสนาทั้ง “พุทธศาสนสุภาษิตค าโคลง” และ “บัตรอวยพรวันวิสาขบูชา” ส่วนข้อความใน
ตัวอย่างที่ 3 แม้ว่าจะไม่มีลักษณะปรากฏว่าเช่ือมโยงกับความเช่ือทางพระพุทธศาสนาที่ชัดเจน แต่
เมื่อตีความจากเนื้อความที่สอนช้างที่ให้ส ารวมกาย วาจา ใจ ขณะมีความโกรธ แล้ว ผู้วิจัยได้ข้อ
สรุปว่าค าสอนน้ันเกี่ยวข้องกับแนวคิดทางพระพุทธศาสนาเช่นกัน ดังค ากล่าวที่ว่า “การจัดการความ
โกรธในชีวิตประจ าวันตามแนวพุทธธรรม เป็นกระบวนการพัฒนาทางจิตเป็นส าคัญ เพื่อปรับ
พฤติกรรมทางกาย ทางวาจา” (สุภา ศรีสวัสดิ์, พระมหาบุญศรี ญาณวุฑฺโฒ และสุเชาว์ พลอยชุม, 
2559: 205) 
 

ข้อความที่ปรากฏในพระราชนิพนธ์ที่ผู้วิจัยได้อัญเชิญมาเป็นตัวอย่างและได้น าเสนอมาแล้ว
ข้างต้น ล้วนแสดงให้เห็นว่าสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงมีพระราชประสงค์
ปลูกฝังค่านิยมวิถีไทยเรื่องความมีกิริยามารยาทให้คงอยู่คู่สังคมไทยต่อไปตราบนานเท่านาน  

 
วิถีไทยมีคุณค่าสามารถหล่อหลอมบ่มเพาะให้คนไทยมีความอ่อนโยน

ขึ้น ลดความกระด้าง มีกิริยามารยาทดี... ไม่ว่าจะเป็นการประพฤติชอบทั้งกาย 
วาจา ใจ... ลักษณะต่าง ๆ มากมายที่เป็นลักษณะดี ๆ มีแทรกในพระราชนิพนธ์
ของพระองค์ท้ังทางตรงและทางอ้อม เราช่วยกันควรรักษาสิ่งดีงามเหล่านี้ไว้
ตามแนวพระราชด าริ ซึ่งเป็นหนทางการพัฒนาทางหนึ่ง  

(จันทร์ทิพย์  ปาละนันทน์, สมัภาษณ์, 22 ตุลาคม 2561) 
 
แต่การจะธ ารงรักษาความมีกิริยามารยาทอันวิถีปฏิบัติที่งดงามของคนไทยให้ธ ารงคงอยู่

ต่อไปนั้น ทุกฝ่ายในสังคมไทยจะต้องร่วมมือร่วมใจกันปลูกฝัง อนุรักษ์ และสืบทอด ค่านิยมวิถีไทย
เรื่องความมีกิริยามารยาทคุณค่าย่ิง แสดงให้เห็นถึงศักดิ์ศรีและความมีรากเหง้าที่งดงามของคนไทย
อย่างมีเอกลักษณ์ เมื่อเราต่างรับทราบว่าพระองค์ทรงมีพระราชด าริที่จะปลูกฝังค่านิยมวิถีไทยเรื่อง 
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ความมีกิริยามารยาทให้แก่คนไทย “เรา” ในฐานะ “คนไทย” จึงควรสนองแนวพระราชด ารินี้  
และยึดมั่นปฏิบัติตามเพื่อค่านิยมวิถีไทยในเรื่องนี้จะได้มีคุณค่างดงามและสถาพรสืบต่อไป ดังค ากล่าว
ที่ว่า 

 
วิถีไทยมีคุณค่าต่อคนไทย สะท้อนความมีรากเหง้าของคนไทยที่เป็น

มรดกตกทอดมาจากบรรพบุรุษ ทั้งในเรื่องกิริยามารยาท อาหาร การแต่งกาย 
ศิลปะไทย  พระราชนิพนธ์หลายเรื่องสะท้อนให้เห็นถึงคุณค่าของวิถีไทย... คิด
ว่าพระองค์มองหลายอย่างว่ามีคุณค่า น่าจะสืบทอดโดยเฉพาะในเรื่องของ
ด้านจริยธรรม คุณธรรม พุทธศาสนา ท่านเห็นว่าเป็นสิ่งท่ีมีคุณค่าใน
สังคมไทย 

(ประคอง  นิมมานเหมินทร์, สมัภาษณ์, 29 พฤศจิกายน 2559)  
 
   4.2.2.7 ความซื่อสัตยส์ุจริต 

ความซื่อสัตย์สุจริต คือ ความประพฤติดี ความประพฤติชอบ ประพฤติตรง และจริงใจ ไม่
คิดคดทรยศ จากการศึกษาพบข้อความที่ปรากฏในพระราชนิพนธ์ ซึ่งแสดงให้เห็นถึงแนวพระราชด าริ
ค่านิยมวิถีไทยเรื่องความซื่อสัตย์สุจริตใน สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ดังนี้  
 
ตัวอย่างท่ี 1  

 ฉันผิดไปแล้ว แกอย่าเอาอย่างฉันเลย ต่อไปเมื่อแกโตขึ้นขอให้ยึด
อาชีพ สุจริต  อาชีพทุจริตแม้จะได้เงินมาก  ก็ไม่ดีหรอก… 

สายไปเสียแล้ว: 2515  
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 623) 

 
ตัวอย่างท่ี 2  

ธนใดมีจิตพร้อม   คุณธรรม 
ประพฤติซื่อถือค า   เช่ือได ้

     บัตรอวยพรวันวิสาขบูชา: 2529 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 119) 
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ตัวอย่างท่ี 3  
อยู่เฝ้าพระองค์ทรงศร  ภักดีภูธร 

  สัตย์ซื่อถือคุณธรรมา    
ค าฉันท์ดุษฎีสังเวยและกาพย์ขับไม้กล่อมพระศรีนรารัฐราชกิริณี: 2520 

(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 60) 
 

ข้อความในพระราชนิพนธ์ที่อัญเชิญมาเป็นตัวอย่าง สะท้อนให้เห็นค่านิยมของคนไทยใน
เรื่องความซื่อสัตย์สุจริต ในหัวข้อนี้คือความซื่อสัตย์สุจริตต่อสิ่งไม่มีชีวิต  ในตัวอย่างที่ 1 มีเนื้อหา
เกี่ยวเนื่องกับความซื่อสัตย์สจุรติในฐานะปัจเจกซึง่มีต่อหน้าที่การงาน ในเนื้อหามีการกล่าวถึงทั้งความ
สุจริตและผลของความทุจริตเกิดแก่ตนเพราะผิดพลาดที่ท าไปแล้ว โดยมีการน าความเช่ือทาง
พระพุทธศาสนามาเช่ือมโยง ดังข้อความ “ต้องไปชดใช้กรรมที่ได้ท าไว้” และช้ีให้เห็นเป็นบทเรียน
พร้อมเตือนไม่ให้ท าตาม ดังข้อความว่า “ต่อไปเมื่อแกโตข้ึนขอให้ยึดอาชีพ สุจริต” ส่วนในตัวอย่างที่ 
2 เป็นข้อความที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องการแสดงความซื่อสัตย์สุจริตทั้ง กาย วาจา ใจ ซึ่งปรากฏ
ถ้อยค าว่า “จิต” (ใจ) “ประพฤติ” (กาย) และ “ค า” (วาจา) และแสดงให้เห็นถึงการเช่ือมโยงกับแนว
ทางการด าเนินชีวิตตามความเช่ือทางพระพุทธศาสนาจากลักษณะสองประการคือพระราชนิพนธ์เพื่อ
จัดพิมพ์ในบัตรอวยพรวันวิสาขบูชา และอีกประการหนึ่งคือการปรากฏค าว่า “คุณธรรม” ซึ่งผู้วิจัย
มองว่าเป็นถ้อยค าที่อยู่ในวิถีความเช่ือทางศาสนา เช่นเดียวกับที่ถ้อยค านี้ปรากฏในตัวอย่างที่ 3 ซึ่งมี
เนื้อหาในเรื่องความวิถีปฏิบัติที่พึงประสงค์ในการท างาน กล่าวโดยสรุปพระราชนิพนธ์ทั้ง 3 เรื่องที่
อัญเชิญมาเป็นตัวอย่าง มีการเช่ือมโยงกับแนวทางในการด าเนินชีวิตของพระพุทธศาสนาเหมือนกัน
ทั้งสิ้น โดยตัวอย่างแรกเช่ือในเรื่องผลของการกระท าคือ “กรรม” และตัวอย่างที่ 2 และตัวอย่างที่ 3 
เช่ือในเรื่องหลักธรรมค าสั่งสอนซึ่งปรากฏถ้อยค าว่า “คุณธรรม” อย่างไรก็ตามทุกตัวอย่างล้วน
สะท้อนให้เห็นว่าความซื่อสัตย์สุจริตเป็นลักษณะที่ดีงามและทรงคุณค่า ควรน ามาเป็นแนวทางในการ
ปฏิบัติให้คงอยู่ในสังคมต่อไป พระราชด าริค่านิยมวิถีไทยเรื่องความซื่อสัตย์นี้มิได้สะท้อนให้เห็นเพียง
การปรากฏผ่านพระราชด ารัส พระราโชวาท และพระราชนิพนธ์ ที่ผู้วิจัยได้กล่าวถึงแล้วในหัวข้อนี้
เท่านั้น แต่พระจริยวัตรในพระองค์ การทรงงาน รวมถึงพระราชกรณียกิจ คืออีกช่องทางหนึ่งที่
สะท้อนพระราชด าริดังกล่าวเช่นกัน ข้อสรุปนี้สอดคล้องกับทรรศนะของผู้รู้ที่ได้กล่าวไว้ว่า 

 
ลักษณะเด่นอีกด้านหนึ่งของงานพัฒนาในสมเด็จพระเทพฯ จะเห็นว่า

คนท่ีพระองค์มุ่งพัฒนาไม่ได้มุ่งให้มีความรู้ความสามารถแต่อย่างเดียว แต่
จะต้องควบคู่มากับคุณธรรมและความดีดั่งท่ีได้ประพฤติพระองค์เป็น
ตัวอย่าง สนับสนุนส่งเสริมด้านศาสนา กตัญญูรู้คุณบิดา มารดา ครูบาอาจารย์ 
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ซื่อสัตย์และขยันหมั่นเพียร ดั่งที่ได้ทรงพระนิพนธ์ไว้ในหนังสือศาสนสุภาษิต 
เป็นต้น  

(สัญญา  สัญญาวิวัฒน์,  2536: 108- 109) 
 

   ทรงเริ่มต้นพัฒนาที่เด็ก เพราะเด็กเป็นทรัพยากรที่ส าคัญยิ่งของประเทศ 
ในอนาคต ทรงให้ความส าคัญกับการพัฒนาศักยภาพของเด็กให้มีโภชนาการและ
สุขภาพดี มีความรู้ การงานอาชีพ  และความซื่อสัตย์สุจริต... 

 (ส านักงานเสริมสร้างเอกลกัษณ์ของชาติ, 2554: 49) 
 
ข้อมูลที่ได้น าเสนอมาแล้วทั้งหมดข้างต้น ล้วนเป็นหลักฐานเชิงประจักษ์ที่ช่วยยืนยันได้ว่า 

พระองค์ทรงมีพระราชด าริว่าค่านิยมวิถีไทยในเรื่องความซื่อสัตย์สุจริตเป็นลักษณะที่ดีงามและ
ทรงคุณค่า ควรน ามาเป็นแนวทางในการปฏิบัติให้คงอยู่และสืบทอดให้คงไว้ในสังคมไทยต่อไป 

จากข้อความในพระราชนิพนธ์ ไปอัญเชิญมาเป็นตัวอย่างทั้งหมด แสดงให้เห็นว่า สมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงให้ความส าคัญและตระหนักในคุณค่าของค่านิยมใน 
7 ด้าน อย่างครอบคลุม ได้แก่ ค่านิยมในเรื่องความเมตตากรุณา  ค่านิยมในเรื่องการเห็นความส าคัญ
ของการศึกษา ค่านิยมในเรื่องความกตัญญูกตเวที  ค่านิยมในเรื่องความจงรักภักดีต่อชาติ ศาสน์ 
กษัตริย์ ค่านิยมในเรื่องความสามัคคี ค่านิยมเรื่องการมีกิริยามารยาท และค่านิยมในเรื่องความ
ซื่อสัตย์สุจริต  เราไม่อาจปฏิเสธได้ว่าหากบุคคลใดมีความประพฤติปฏิบัติตามค่านิยมในสังคม บุคคล
นั้นย่อมเป็นบุคคลที่สังคมพึงประสงค์ และมีส่วนช่วยให้สังคมเกิดการพัฒนา อันจะน าไปสู่การพัฒนา
ชาติอย่างแน่นอน  

 
  4.2.2 วิถีไทยด้านความเชื่อ 

ความเช่ือแสดงถึงความเลื่อมใสศรัทธาก่อให้เกิดแรงผลกัดันให้คิดและปฏิบัติ สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้ทรงพระราชนิพนธ์เกี่ยวกับความเช่ือของมนุษย์ไว้ในเรื่อง 
“ศาสนาเกิดข้ึนได้อย่างไร” ว่า 
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เมื่อเผชิญกับความยากล าบากซึ่งไม่สามารถจะแก้ไขได้ด้วยตนเอง 
มนุษย์ก็เริ่มมีความหวังคือหวังว่าจะมีอ านาจลึกลับอย่างใดอย่างหนึ่งท่ียิ่งใหญ่
สามารถจะช่วยตนให้พ้นอันตราย ประดุจดัง บิดา มารดา ช่วยเหลือบุตร ด้วย
เหตุนี้ศาสนาจึงอุบัติขึ้น 

ศาสนาเกิดข้ึนได้อย่างไร: 2516  
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี, 2521:32) 

 
ดังนั้นความเ ช่ือจึง เป็นสิ่ งที่ตอบสนองความต้องการตามสัญชาตญาณของมนุษย์             

ผลการศึกษาที่พบว่า พระราชนิพนธ์ปรากฏข้อความท่ีสะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อของคนไทยส่วน
ใหญ่ ซึ่งเป็นความเชื่อแบบผสมผสานระหว่างพุทธศาสนา ศาสนาพราหมณ์ และความเชื่อดั้งเดิม  
ผลการศึกษาปรากฏข้อความที่สะท้อนวิถีไทยด้านความเช่ือ โดยมีรายละเอียดปรากฏ (ภาคผนวก ง 
และ ภาคผนวก จ) และข้อสรุปตามตารางที่ 3 ต่อไปนี ้

 
ตารางท่ี 3 แสดงการปรากฏข้อความในพระราชนิพนธ์ท่ีสะท้อนแนวพระราชด าริวิถีไทยประเภท       

ความเชื่อ 
 

ล าดับที ่ ประเภทวิถีไทย จ านวนที่ปรากฏ ร้อยละของจ านวน
ข้อมูลทัง้หมด (233) 

1 พระพุทธศาสนา 137 58.79 
2 ความเช่ือดั้งเดิม 66 28.32 
3 ศาสนาพราหมณ ์ 14 6.00 
4 ศาสนาอื่น ๆ 6 2.51 

 
จากข้อมูลในตารางแสดงการปรากฏข้อความในพระราชนิพนธ์ท่ีสะท้อนให้เห็นวิถีไทย

ด้านความเชื่อสรุปได้ว่าพระราชนิพนธ์ท่ีปรากฏข้อความสะท้อนให้เห็นแนวพระราชด าริวิถีไทยใน
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี มีท้ังสิ้น 233 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 100 
วิถีไทยด้านความเชื่อเรื่องพระพุทธศาสนาปรากฏข้อความในพระราชนิพนธ์ท่ีสะท้อนให้เห็นแนว
พระราชด าริวิถีไทยแต่ละด้านมากเป็นล าดับท่ีหนึ่งคือร้อยละ 58.79 ซึ่งปรากฏในพระราชนิพนธ์
จ านวนมากถึง 137 เรื่อง ล าดับรองลงมาคือวิถีไทยด้านความเชื่อเรื่องความเชื่อดั้งเดิมปรากฏ 
ร้อยละ 28.32 จ านวน 66 เรื่อง ล าดับสามได้แก่วิถีไทยด้านความเชื่อเรื่องศาสนาพราหมณ์
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ปรากฏร้อยละ 6.00 จ านวน 14 เรื่อง และล าดับที่เจ็ดซึ่งเป็นล าดับสุดท้ายคือวิถีไทยด้านความเช่ือ
เรื่องศาสนาอื่น ๆปรากฏร้อยละ 2.51 จ านวน 6  เรื่อง 

แนวพระราชด าริความเช่ือที่ปรากฏในพระราชนิพนธ์อย่างโดดเด่นคือความเช่ือที่เกี่ยวกับ
พระพุทธศาสนา “สมเด็จพระเทพฯ ทรงเป็นพทุธมามกะ ทรงเลื่อมใสศรัทธาในพระพทุธศาสนา ทรง
ศึกษาพระพทุธศาสนา อย่างลึกซึ้ง” (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์  ปยุตฺโต), 2558: 20) ด้วย
พระองค์ทรงสนพระทัย พระองค์จึงทรงมีผลงานพัฒนาด้านศาสนาอยู่ไม่น้อย “พระราชนิพนธ์” คือ
ผลงานในพระองค์รูปแบบหนึ่ง นอกจากนี้ยังปรากฏพระราชวิทยานิพนธ์ในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เรื่อง “ทศบารมีในพุทธศาสนาเถรวาท” ที่เป็นส่วนหนึ่งของ
การศึกษาตามหลักสูตรปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต ภาควิชาภาษาตะวันออกบัณฑิตวิทยาลัย 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ประจ าปีการศึกษาพุทธศักราช 2524   

 
พระราชนิพนธ์ดังกล่าวเป็นงานทางวิชาการ ที่ต้องค้นคว้าข้อมูลมากมาย 

และข้อมูลบางส่วนต้องใช้ความสามารถทางด้านภาษาบาลี จึงจะเข้าใจและ
วิเคราะห์ได้ แล้วก็วิเคราะห์วิจารณ์เกี่ยวกับหลักธรรมค าสอนเหล่านั้น พระราช
วิทยานิพนธ์เรื่องทศบารมีในพุทธศาสนาเถรวาท แสดงให้เห็นว่าทรงลงลึกทางการ
ศึกษาทางพระพทุธศาสนา  

(พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์  ปยุตฺโต), 2558: 43) 
 

ทรรศนะจากผู้รู้จ านวนมากท่ีน ามาประกอบในหัวข้อนี้รวมถึงพระราชนิพนธ์หลากหลายท่ี
ปรากฏชื่อในข้อความข้างต้น คือหลักฐานเชิงประจักษ์ท่ีแสดงให้เห็นว่า สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงสนพระทัยอย่างจริงจังในเรื่องพระพุทธศาสนาอันเป็น
หลักรวมใจของคนไทยส่วนใหญ่ในประเทศ เนื้อหาในพระราชนิพนธ์มีคุณค่าต่อผู้อ่าน สามารถ
น ามาเป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตได้ อาทิ พระราชนิพนธ์เรื่องพุทธศาสนสุภาษิตค าโคลง  พระราช
นิพนธ์เรื่องในประสบการณ์  หรือพระราชนิพนธ์บัตรอวยพรวันวิสาขา ที่พระองค์ทรงฟื้นฟูประเพณี
การส่งบัตรอวยพรวันวิสาขาเพื่อฉลองวันวิสาขบูชา ซึ่งแต่ เดิมเป็นประเพณีมาตั้งแต่สมัย
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว  และพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว แต่ได้หยุด
ไปเป็นระยะเวลานาน ฟื้นฟูประเพณีการส่งบัตรอวยพรวันวิสาขาเพื่อฉลองวันวิสาขบูชานีน้ับเป็นพระ
อัจฉริยภาพที่แยบยลในการโน้มน้าวใจให้คนไทยหันมาสนใจและให้ความส าคัญกับพระพุทธศาสนา
มากขึ้น  

นับได้ว่าพระราชนิพนธ์หลายเรื่องในพระองค์แสดงให้เห็นถึงแนวพระราชด าริวิถีไทยใน
เรื่องความเชื่อทางพระพุทธศาสนาอย่างชัดเจนเห็นได้จากตัวอย่างท่ียกมาข้างต้น จากการศึกษา
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ผู้วิจัยพบว่าพระราชนิพนธ์อีกเป็นจ านวนมากปรากฏข้อความที่สะท้อนแนวพระราชด าริวิถีไทยใน
เรื่องความเช่ือในพุทธศาสนา ดังจะเห็นได้จากตัวอย่างที่อัญเชิญมา ต่อไปนี้ 

 
ตัวอย่างท่ี 1   

แนวโน้มอย่างหนึ่งที่น่าสนใจก็คือ  คนสมัยใหม่อาจจะท าบุญในเรื่อง
พระนี้น้อยลงไปบ้าง  แต่จะหันไปท าบุญทางเรื่องเด็กเยาวชน ความจริงเรื่องนี้
เป็นมาต้ังแต่สมัยรัชกาลที ่5 และที่ 6 แต่ก่อนนี้ใครอยากจะท าบุญก็มักจะสร้าง
วัดสร้างโบสถ์  ซึ่งเดี๋ยวนี้ก็ยังมีอยู่แต่ว่าความนิยมจะมีแนวโน้มท่ีเปลี่ยนไป
เป็นการสร้างโรงเรียน 

การกระจายอาหารและโภชนาการสู่ชนบท: 2530 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 413) 

 
ข้อความในพระราชนิพนธ์ที่อัญเชิญมาเป็นตัวอย่างข้างต้น มีเนื้อหาเกี่ยวกับการท าบุญทาง

พระพุทธศาสนา มีถ้อยค าที่แสดงให้เห็นความเช่ือทางพระพุทธศาสนาในเรื่องแนวโน้มการท าบุญที่
เปลี่ยนไป ดังข้อความ “คนสมัยใหม่อาจจะท าบุญในเรื่องพระนี้น้อยลงไปบ้าง แต่จะหันไปท าบุญทาง
เรื่องเด็กเยาวชน” และ “แต่ก่อนน้ีใครอยากจะท าบุญก็มักจะสร้างวัดสร้างโบสถ์ ซึ่งเดี๋ยวนี้ก็ยังมีอยู่แต่
ว่าความนิยมจะมีแนวโน้มที่เปลี่ยนไปเป็นการสร้างโรงเรียน” ในตัวอย่างสุดท้ายนี้เป็นอีกตัวอย่างหนึ่ง
ที่ช่วยสนับสนุนแนวความคิดของการสืบทอดวิถีไทยแบบคงคุณค่าหรือแก่นไว้ แต่อาจปรับเปลี่ยนได้ใน
รายละเอียดเพื่อให้เหมาะสมสอดคล้องกับบริบทในสังคมปัจจุบัน  

ข้อมูลจากตารางการปรากฏข้อความในพระราชนิพนธ์ที่สะท้อนให้เห็นวิถีไทยด้านความเช่ือที่
ปรากกฏล าดับรองลงมาจากความเช่ือในพระพทุธศาสนาคือ “ความเช่ือดั้งเดิม”“ความเช่ือดั้งเดิมนี้
มักเกี่ยวกับอ านาจเหนือธรรมชาติในรูปแบบต่าง ๆ เช่น ความเช่ือเรื่องผี ขวัญ และสิ่งศักดิ์สิทธ์ิอื่น ๆ” 
(นฤมล หิญชีระนันทน์, 2541:6) ผลการศึกษาสอดคล้องกับทรรศนะของ ปิ่นแก้ว เหลืองอร่ามศรี ที่
สรุปได้ว่า ความเช่ือที่ปรากฏในสังคมไทย มีลักษณะความเช่ือที่ปะปนกันอยู่ ประกอบด้วย ความเช่ือ
ในรูปแบบของศาสนา ทั้ง ศาสนาพราหมณ์ ศาสนาพุทธ รวมถึงความเช่ือในเรื่องผี (ปิ่นแก้ว  เหลือง
อร่ามศรี, 2536: 21-34) ความสอดคล้องกับ เสรี  พงศ์พิศ ที่กล่าวไว้ว่า 
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คนไทยส่วนใหญ่นับถือพุทธศาสนาซึ่งเข้ามาในประเทศไทยตั้งแต่ก่อน
สมัยสุโขทัย ก่อนนั้นคนไทยนับถือศาสนาพราหมณ์และนับถือผีซึ่งเป็นสิ่ง
ศักด์ิสิทธิ์ เมื่อพุทธศาสนาเข้ามาจึงมีการผสมผสานกัน... 

(เสรี พงศ์พิศ, 2538: 14)  
 

 จากการศึกษาพบว่าพระราชนิพนธ์ปรากฏข้อความที่แสดงให้เห็นว่าพระองค์ท่านเข้าใจอย่าง
ลึกซึ้งถึงวิถีปฏิบัติตามขนบที่สืบทอดกันมา ความเช่ือบางอย่างปรากฏเป็นขนบในการกล่าวถึง ซึ่ง
ผูกพันกับวิถีชีวิตของคนไทยมาอย่างยาวนานจากรุ่นสู่รุ่น เช่น เช่ือว่าแต่ละพื้นที่มีสิ่งศักดิ์สิทธ์ิสถิตอยู่
ทั้ง สวรรค์ นรก ดิน น้ า ฟ้า  บ้านเมือง รวมถึงยานพาหนะ โดยคนไทยมีความเช่ือว่าสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ
ทั้งหลายเป็นผู้สามารถสร้าง ผู้สามารถดลบันดาล และผู้ทรงอิทธิฤทธ์ิ อาทิ เทวดาอารักษ์ เทพเทวา 
พระแม่คงคา พระพาย พระแม่ธรณี แม่ย่านาง ดังจะเห็นได้จากตัวอย่างต่อไปนี้ 

 
ตัวอย่างท่ี 2   

 เมื่อคืนน้ีคุยกับพลาเรื่องการบน พลาบอกว่าจะต้องบนให้ครบพิธีคือบน
แม่ย่านางเรือ พระพิรุณ พระพาย พระคงคา ฯลฯ ไม่ให้ฝนตก (บนไก่ 2 ตัว 
และ ทูลหม่อมพ่อพระราชทานแชมเปญมาด้วย) แกบนเก่งจริงๆ บนมาประมาณ 
10 หน แล้วส าเร็จทุกที ตั้งแต่สมัยพระเจ้าเฟรเดอริกเสด็จมา แกยืนยันว่า
ศักดิ์สิทธ์ิจริง ๆ นะ (หาว่าเราไม่เช่ือ) เราบอกว่าเราเช่ือ เพราะก็บนเช่นเดียวกัน 
ให้หายไข้ยังหายเลย  

               เกาะในฝัน: 2529  
   (สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกมุารี, 2529: 38) 

 
ข้อความที่ปรากฏในพระราชนิพนธ์ที่อัญเชิญมาเป็นตัวอย่าง มีเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องความเช่ือ

ดั้งเดิมคือการบนและสิ่งศักดิ์สิทธ์ิที่สถิตอยู่ในพื้นที่ คือ แม่ย่านาง พระพิรุณ พระพาย พระคงคา โดย
เช่ือว่าสิ่งศักดิ์สิทธ์ิและสิ่งเร้นลับที่ได้กล่าวถึงเป็นผู้สามารถสร้าง ผู้สามารถดลบันดาล ผู้สามารถ
อ านวยพรได้ ตลอดจนเป็นผู้ทรงอิทธิฤทธ์ิที่ท าให้เกิดสิ่งต่าง ๆ ได้ ทั้งดีและร้าย 
 

บรรพบรุษของเราน้ันมีความช านาญอย่างยิ่งในการ “เสกเปา่” สิ่งของทุก
อย่างให้มีความศักด์ิสิทธิ์ข้ึนมาด้วยการจัดให้มี “ผ”ี ประจ าข้ึนมา เช่น แม่หัวบันได 
แม่เตาไฟ แม่ย่านางหัวเรือ ฯลฯ   

(กาญจนา  แก้วเทพ, 2560: 284) 
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ความเช่ือดั้งเดิมสามารถท าให้คนในสังคมไทยมีเครื่องยึดเหนี่ยวทางจิตใจ รู้สึกได้ถึงการมีที่

พึ่งทางใจ แต่บางครั้งความเช่ือดั้งเดิมบางประการอาจท าให้เกิดประเด็นที่ต้องมีการน ามาพิจารณาให้
ลึกซึ้ง โดยเฉพาะความเช่ือที่มีความเกี่ยวข้องเช่ือมโยงกับศาสนา ซึ่งดูเหมือนจะกลมกลืนและแยกจาก
กันได้ยาก จนอาจกล่าวได้ว่าความเช่ือดั้งเดิมนี้จัดเป็นศาสนาหนึ่งในสังคม “ศาสนาเป็นเรื่องส าคัญใน
ชีวิตอีกเรื่องหนึ่ง สังคมมนุษย์ทุกสังคมจะต้องมีศาสนา เรื่องของศาสนาจึงเป็นเรื่องควบคู่มากับสังคม
มนุษย์ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงสนพระทัยเรื่องนี้อยู่มาก จึงได้ทรงมี
ผลงานพัฒนาด้านศาสนาอยู่ไม่น้อย” (สัญญา  สัญญาวิวัฒน์, 2536: 52) ประเด็นความเช่ือกับศาสนา
นี้ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงมีพระราชด าริดังสะท้อนจากพระราช
นิพนธ์ว่า 

 
เราก็อาจจะตั้งทฤษฎีเกี่ยวกับศาสนาในยุคแรกจากหลักฐานและข้อมูล

ต่าง ๆ ที่มีอยู่ได้ เพราะศาสนาโบราณและศาสนาประจ าเผ่าเหล่านี้มักจะมีวิธี
แก้ปัญหาหรือข้อสงสัยต่าง ๆ อย่างง่ายง่ายตรงไปตรงมา ขาดความลึกซื้ง
ความเชื่อในศาสนาดึกด าบรรพ์ของชนเผ่าต่าง ๆ เหล่านี้จะคล้าย ๆ กัน เช่น 
ความเช่ือในอ านาจล่องหนลึกลับ อ านาจของเทพเจ้าหรือภูตผีปีศาจที่สิงอยู่ใน
สิ่งมีชีวิตและไม่มีชีวิตต่าง ๆ... 

ศาสนาเกิดข้ึนได้อย่างไร: 2510 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2521: 33-34) 

 
นอกจากนี้ยังปรากฏพระราชด าริเกี่ยวกับเรื่องความเช่ือดั้งเดิมของคนในสังคมไทยที่อาจ

แปรเปลี่ยนไปตามทรรศนะ แนวคิด หรือสภาพบริบทของสังคม แหล่งข้อมูลจ านวนมากได้น าพระราช
นิพนธ์ฉันท์และกาพย์ดุษฎีสังเวยกล่อมช้างมากล่าวถึงโดยเช่ือมโยงให้เห็นถึงพระอัจฉริยภาพในการ
เป็น “นักอนุรักษ์เพื่อพัฒนา” สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ที่ปรากฏอย่าง
ชัดเจน ฉันท์และกาพย์ดุษฎีสังเวยกล่อมช้าง ซึ่งเป็นบทประพันธ์แบบโบราณมีกลวิธีการแต่งที่ต้อง
รักษาขนบแบบโบราณ บทประพันธ์ฉันท์และกาพย์ดุษฎีสังเวยกล่อมช้างนี้จะใช้ในการสมโภชน์
ช้างเผือกคู่บารมีพระมหากษัตริย์ เมื่อ พ.ศ. 2520 พระบาทสมเด็จพระบรม ชนกาธิเบศร มหาภูมิพล 
อดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร โปรดเกล้าฯ ให้สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
ทรงรับหน้าที่ในการนิพนธ์ฉันท์และกาพย์ดุษฎีสังเวยกล่อมช้าง เพื่อใช้ในงานพระราชพิธีรับสมโภช
และข้ึนระวางช้างเผือกพระศรีนรารัฐราชกิริณี ณ จังหวัดนราธิวาส ในหนังสือ “เทิด ส.ธ.” (2546) 
ปรากฏข้อมูลว่า     
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...สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ ทรงเล่าให้พระสหายฟังว่า วิธีการ

แต่งแบบโบราณนั้นจะใช้ขนบของพราหมณ์มาก ทรงเปลี่ยนให้ทันสมัยและมี
เหตุผลมากขึ้น เช่น เดิมมักเขียนว่าผีสางเทวดาช่วยคุ้มครองดูแลบ้านเมือง 
ทรงเปลี่ยนเป็นว่า พระพุทธคุณ พระราชกรณียกิจของพระมหากษัตริย์ต่อ
ประชาชนละความสามัคคีของคนในชาติ ช่วยให้ไทยสามารถผ่านพ้น
วิกฤติการณ์ต่าง ๆ และรักษาบ้านเมืองไว้ได้ 

(มูลนิธิมนตรี ตราโมท, 2546  :  1) 
 

ในหนังสือ “วิศิษฎศิลปิน” สุจิตรา จงสถิตวัฒนา (2549) ได้เขียนรายละเอียดของเรื่องนี้ไว้ใน 
“รัตนภาษาและวรรณศิลป์ แห่งวิศิษฎศิลปิน” ซึ่งเป็นเรื่องประกอบในเล่ม ได้กล่าวถึงประเด็น
พระราชด าริในเรื่องความเช่ือที่มีการปรับเปลี่ยนเพื่อให้เหมาะสมสอดคล้องกับบริบทสังคมและยุค
สมัย โดยอ้างอิงพระราชนิพนธ์ค าฉันท์ดุษฎีสังเวยและกาพย์ขับไม้กล่อมช้าง ดังมีข้อความว่า  

 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สบายบรมราชกุมารี ทรงเล่าให้พระสหาย

ฟังว่า ทรงศึกษาและยึดถือ “ขนบ” ในการแต่งแบบโบราณเป็นหลักในการ
ประพันธ์ แต่ก็ได้ทรงเปลี่ยนแปลงขนบเดิมบ้างเพ่ือให้เหมาะสมกับสภาพ
ปัจจุบัน เช่น ค าฉันท์ดุษฎีสังเวยและกาพย์ขับไม้กล่อมช้าง ตอนลาไพร ตอน
สอนช้าง ได้ทรงพระราชนิพนธ์ต่างไปจากขนบเดิม 

(สุจิตรา จงสถิตวัฒนา, 2549: 23) 
 

หนังสือ “สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี กับการอนุรักษ์มรดกไทย” ใน
ส่วนของเนื้อหาเรื่อง “สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ กับการอนุรักษ์มรดกไทยด้านภาษาไทย” 
ศักดิ์ศรี แย้มนัดดา (2532) ได้กล่าวถึงประเด็นนี้และอ้างอิงพระราชนิพนธ์ด้วยเช่นกัน ดังมี
รายละเอียดว่า 
 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ ทรงรับหน้าท่ีในการนิพนธ์บทประพันธ์
บทประพันธ์แบบโบราณท่ีแต่งตามขนบธรรมเนียมนี้มาโดยตลอด ในการพระ
ราชนิพนธ์ดังกล่าวทรงยึดถือขั้นตอนในการแต่งแบบโบราณเป็นหลัก 
เพียงแต่บางครั้งทรงแปลวิธีพรรณนาบางตอนให้เหมาะสมและน่าอ่านยิ่งขึ้น
เท่านั้น ทรงอธิบายว่า  
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 “ได้อ่านฉันท์เก่า ๆ มีวิธีแต่งดังนี้ ลา 1 ไหว้พระรัตนตรัย ไหว้เทวดา ไหว้
พระมหากษัติย์ ตอนยอพระเกียรตินี้ฉันก็เอาพระราชกรณียกิจใหม่ ๆ มากล่าว 
ลาท่ี 2 เรียกว่าลาไพรธรรมเนียมเดิมจะกล่าวว่ามีผีสางน่ากลัว ออกมาอยู่
เมืองดีกว่า ฉันเปลี่ยนเป็นว่า ป่าเมืองนราธิวาส (ตามท่ีฉันเคยเห็น) สวยงาม
อย่างไร น่าสบายมาก แต่ต้องตัดใจออกมา เพราะมีหน้าท่ีต้องปฏิบัติ ... 

 (ศักดิ์ศรี  แย้มนัดดา, 2532: 55 – 56) 
 

หนังสือ “รัตนศิลปิน” มีข้อมูลเกี่ยวกับประเด็นดังกล่าวและอ้างอิงพระราชนิพนธ์ค าฉันท์
ดุษฎีสังเวยและกาพย์ขับไม้กล่อมพระศรีนรารัฐราชกิริณี ดังมีรายละเอียดว่า 

 
พระราชนิพนธ์ดังกล่าวสะท้อนถึงการหลอมรวมเป็นหนึ่งเดียวระหว่าง

ความเป็น ‘นักอนุรักษ์’ และ ‘นักพัฒนา’ ของผู้ประพันธ์ จึงไม่เพียงแต่จะมี
ลีลาสง่างามด้วยศิลปะการประพันธ์ ยังแสดงถึงการผสมผสานอย่างลงตัว
ระหว่างการด าเนินตาม ‘ขนบโบราณ’ กับ ‘การปรับเปลี่ยนเนื้อหา’ ให้
สอดคล้องสภาพความเป็นไปในปัจจุบัน ...ลาท่ี 2 ลาไพร แทนท่ีจะเป็นการ
กล่าวชวนช้างให้ละป่ามาสู่เมืองตามธรรมเนียมเดิมท่ีมักพรรณนาว่าป่าเป็น
สถานท่ีไม่น่าอยู่และเป็นท่ีสิงสู่ของภูตผีปีศาจ ช้างควรจะจากป่ามาอยู่เมือง ก็
ทรงพระราชนิพนธ์ให้ช้างค านึงถึงหน้าท่ียิ่งกว่าความสุขส่วนตัว แม้ป่าจะ
งดงามและให้ความสุขส าราญเพียงใด ช้างก็ตัดใจจากมาเพ่ือปฏิบัติหน้าท่ี
ของตนให้สมบูรณ์ 

(ญาดา อรุณเวช อารัมภีร, 2558 : 164 - 166) 
 

พระราชนิพนธ์ที่ผู้รู้ทุกท่านอ้างถึงในตัวอย่างข้างต้น ล้วนสะท้อนให้เห็นแนวพระราชด าริ
อย่างชัดเจนเกี่ยวกับเรื่องความเช่ือดั้งเดิมของคนในสังคมไทยที่อาจแปรเปลี่ยนไปตามทรรศนะ 
แนวคิด หรือสภาพบริบทของสังคม  

ความเช่ือดั้งเดิมที่มีความเกี่ยวข้องเช่ือมโยงกับศาสนา จนบางครั้งกลมกลืนจนแยกออกจาก
กันได้ยากนี้  ปรากฏในทรรศนะของผู้เช่ียวชาญทางด้านวิถีไทยเช่นกัน โดยท่านได้กล่าวถึงความเ ช่ือ
ของคนไทยในเรื่องความเช่ือดั้งเดิมที่เน้นวัตถุในรูปเครื่องรางของขลัง ซึ่งวัตถุนั้นมีความเกี่ยวข้อง
เช่ือมโยงกับพระพุทธศาสนาแต่มีการแปรไป โดยให้ความส าคัญกับเครื่องรางที่จ าลองตัวละครที่
ปรากฏในทศชาดกของพระพุทธศาสนาในเรื่องพระเวสสันดรคือ “ชูชก” ที่มีพฤติกรรมเด่นในเรื่อง
การขอ ว่า  
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วิถีบางอย่างอาจต้องพิจารณาอย่างระมัดระวัง เช่น การท่ีคนไทยบาง

คนเชื่อในเรื่องเครื่องรางของขลังมากเกินไป และมีการเผยแพร่ความเช่ือด้วย
การขายเครื่องราง แปรทุกอย่างที่เป็นความเช่ือเป็นเครื่องรางไปหมด เช่น การ
บูชาเหรียญหรือวัตถุมงคลรูปชูชก  โดยน าเสนอความเชื่อว่า เพราะชูชกขออะไร
ก็ได้ ซึ่งความเชื่อนี้ต่างจากความเชื่อทางพุทธศาสนา   

 (ประคอง นิมมานเหมินทร์, สมัภาษณ์, 29 พฤศจิกายน 2559)  
 
 

 ท้ังข้อความท่ีปรากฏในพระราชนิพนธ์และข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์ผู้ เชี่ยวชาญ
ทางด้านวิถีไทยข้างต้น ล้วนมีความสอดคล้องกัน ซึ่งแสดงให้เห็นว่าวิถีไทยในเรื่องความเชื่อมี
ลักษณะของความเชื่อดั้งเดิมปรากฏอยู่ และบางครั้งมีความเกี่ยวโยงกับความเชื่อทางศาสนาจน
แยกจากกันได้ยาก ท าให้วิถีไทยมีความเชื่อในลักษณะผสมผสานกันอย่างกลมกลืน สะท้อนให้เห็น
วิถีการด ารงชีวิตแบบคนไทยในสังคมพหุวัฒนธรรมด้วยอีกประการหนึ่ง    

 ล าดับต่อไปผู้วิจัยจะขอเสนออิทธิพลของศาสนาพราหมณ์ที่มีผลต่อความเช่ือของคนไทย ซึ่ง
ปรากฏข้อมูลตามตารางข้างต้นเป็นล าดับที่สาม เป็นอีกประการหนึ่งที่ม าให้วิถีไทยมีความเช่ือแบบ
ผสมผสาน ศาสนาพราหมณ์เป็นศาสนาที่เก่าแก่ที่ไม่มีศาสดาเป็นผู้ก่อตั้ง  ปัจจุบันเรียกว่าศาสนาฮินดู  
จากหลักฐานที่เป็นศิลาจารึก ปรากฏข้อมูลว่าคนไทยได้รับอิทธิพลจากศาสนาพราหมณ์มาตั้งแต่
ประมาณมาตั้งแต่ก่อนสมัยสุโขทัย   

 
แม้ว่าประเทศไทยจะมีศาสนาพุทธเป็นศาสนาประจ าชาติมาเนิ่นนาน

แล้วก็จริง  แต่เมื่อพิจารณาจากพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับศาสนาและความเช่ือเรื่อง
อื่น ๆ ของคนไทยในสังคมแล้ว จะเห็นว่ามีอิทธิพลของศาสนาพราหมณ์ฮินดู
อยู่มาก  

(บ ารุง ค าเอก. (2558) เข้าถึงจาก https://www.tci-thaijo.org/index.php/Veridian-EJournal/ 
article/view/45461/37604). 
 
  การน าเสนอประเด็นนี้ผู้วิจัยจะขออัญเชิญข้อความที่ปรากฏในพระราชนิพนธ์ที่สะท้อนให้
เห็นถึงความเช่ือในลักษณะดังกล่าว ดังต่อไปนี้ 
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ตัวอย่างท่ี 3 
ค าแปลช่ือกรุงเทพฯ นั้น ไม่แน่ใจเลย ไม่ทราบเจตนาของท่านผู้ตั้ง เรารุ่น

หลังได้แต่เดาไปตามมติของตนเอง ทดลองแปลดังนี้ พระนครใหญ่ (อันเป็น
ประดุจ) เมืองเทพ เป็นที่รักษาพระแก้วอันยั่งยืน (พระพุทธมหามณีรัตนปฏิมา
กร) เป็นเมืองใหญ่ อันไม่มีใครเอาชนะได้ เป็นแผ่นดินอันเลิศยิ่ง เป็นเมืองหลวง 
อันน่ารื่นรมย์ ล้วนแล้วด้วยแก้วเก้าประการ เป็นสถานที่กว้างใหญ่ อันเป็นที่ 
ประทับแห่งองค์พระมหากษัตริย์  เปรียบเหมือนวิมานอันอุดม มีสถิตแห่งองค์
พระนารายณ์ (พระจักรี) ซึ่งท้าวสักกเทวราชประทานพระวิษณกุรรมมาสร้างให้
ส าเร็จ…   

 ทศบารมีในพุทธศาสนาเถรวาท: 2525  
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2525: ไม่ปรากฏเลขหน้า) 

 
จากตัวอย่างแสดงให้เห็นว่าข้อความที่ปรากฏในพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี สามารถสะท้อนให้เห็นว่าคนไทยส่วนใหญ่มีความเช่ือแบบ
ผสมผสานโดยมีศาสนาพราหมณ์มาเกี่ยวข้อง ในตัวอย่างมีการกล่าวถึงทวยเทพอันศักดิ์สิทธ์ิของ
ศาสนาพราหมณ์ ด้วยถ้อยค าว่า “องค์พระนารายณ์” “ท้าวสักกเทวราช” และ “พระวิษณุกรรม”  
ข้อความในพระราชนิพนธ์ที่อัญเชิญมาเป็นตัวอย่างที่กล่าวมาทั้งหมดข้างต้น สะท้อนแนวพระราชด าริ
วิถีไทยในเรื่องความเช่ือที่มีการผสมผสานอย่างชัดเจน ข้อความในพระราชนิพนธ์ล้วนสะท้อนให้เห็น
ความเช่ือแต่ละรูปแบบอย่างชัดเจนทั้งความเช่ือในพระพุทธศาสนา ความเช่ือดั้งเดิม และความเช่ือใน
ศาสนาพราหมณ์ นอกจากนี้ผู้วิจัยยังพบว่ามีพระราชนิพนธ์บางเรื่องท่ีปรากฏข้อความสะท้อน
ความเชื่อท้ังหมดอย่างผสมกลมกลืนในข้อความเดียวกัน ซึ่งจะเห็นได้จากตัวอย่างต่อไปนี้ 
 

ตัวอย่างท่ี 4 

การที่มีพิธีอ้อนวอนขอร้องเทพยดาฟ้าดินก็ด้วยการหวาดหว่ันกลัว
อันตรายต่าง ๆ ที่อาจเกิดมีขึ้น... เดิมมีแต่พิธีพราหมณ์ ไม่มีพิธีสงฆ์ โปรดเกล้า ฯ 
ให้ข้าราชการผู้ใหญ่ท าหน้าที่เป็นพระยาแรกนา ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระ
จอมเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงเพิ่มพิธีสงฆ์ และแยกเป็นอีกพิธีหนึ่งต่างหาก  

บทวิทยุเรื่องวันสงกรานต์และพระราชพิธีพืชมงคลจรดพระนังคัญแรกนางขวัญ: 2532 

(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 665) 
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ตัวอย่างท่ี 5  

อันขยมกมเกล้ากรกรรพุม  ดั่งดวงโกสุม 

เคารพไตรรัตน์ฉัตรา... 

ยังเทเวศร์ไท้มายล  พูนเสริมเพิ่มผล 

เลื่องช่ือลือประวัติจิรัฐิติ์กาล 

ไหว้องค์วิธาดาวิธาน  ผยองเหนือขุนห่าน 

เศียรเกล้าเจ้าคลี่บัวทอง...    

ไหว้องค์พระโตมรธร  ทรงแรดแรงรอน 

เสถียรสถิตสามแห่งแหล่งสถาน... 

ค าฉันท์ดุษฎีสังเวยและกาพย์ขับไม้กล่อมพระศรีนรารัฐราชกิริณี: 2520 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 54) 

 

ในตัวอย่างปรากฏถ้อยค าที่สะท้อนให้เหน็ความเช่ือแบบดั้งเดิมคือ “พิธีอ้อนวอนขอร้องเทพย
ดาฟ้าดิน” ความเช่ือในศาสนาพราหมณ์คือ “พิธีพราหมณ์” และความเช่ือในศาสนาพุทธคือ “พิธี
สงฆ์”  ข้อความที่ปรากฏในพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ที่
อัญเชิญมาเป็นตัวอย่างข้างต้น ล้วนสะท้อนให้เห็นวิถีไทยที่มีความเช่ือแบบผสมผสานอย่างกลมกลืน 
ทั้งความเช่ือแบบดั้งเดิม ความเช่ือในศาสนาพราหมณ์ และความเช่ือในศาสนาพุทธ ความเชื่อมีผลต่อ
การคิดและการประพฤติปฏิบัติของมนุษย์ เพราะมนุษย์ใช้ความเชื่อเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ ซึ่ง
มีผลต่อการน าความเชื่อนั้นไปเป็นแนวทางในการด ารงชีวิต   

 

...หลักธรรมค าสอนและกฎเกณฑ์ต่าง ๆ ของศาสนาได้รับการเคารพนับ
ถือและปฏิบัติตาม ความเชื่อในศาสนาแสดงออกในการด าเนินชีวิตประจ าวัน
ของผู้นับถือศาสนานั้นนั้นซึ่งมีกฎหรือบัญญัติท่ีเรียกชื่อต่าง ๆ กันเป็นแนวทาง 

(เสรี พงศ์พิศ, 2538: 16)  
 

กฎ ระเบียบ ข้อบังคับ รวมถึงหลักธรรมทางศาสนา จะได้รับการยอมรับและปฏิบัติ ท าให้
ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับมนุษย์อยู่ในกรอบของวิถีที่ควรจะเป็น น ามาซึ่งความสงบสุขในสังคม 
นับว่าความเช่ือมีผลต่อการพัฒนามนุษย์ในสังคมไทยเป็นอย่างยิ่ง โดยเฉพาะการพัฒนาทางด้านจิตใจ
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ซึ่งเช่ือมโยงกับจริยธรรม อันเกี่ยวเนื่องกับคุณค่าทางจริยศาสตร์  ซึ่งจะก่อให้เกิดการพัฒนาบุคคล 
สังคม และประเทศชาติในที่สุด 

 
    4.2.3 วิถีไทยด้านศิลปะ  

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ีทรงเป็นปราชญ์แห่งแผ่นดินที่มีความรอบ
รู้ในสหวิทยาการอันหลากหลาย ศิลปะคือศาสตร์หนึ่งที่พระองค์ทรงมีพระอัจฉริยภาพและพระปรีชา
ญาณล้ าเลิศ ในศิลปะหลากหลายสาขาจนเป็นที่ประจักษ์แก่สายตาของชาวไทยและชาวต่างประเทศ 
ใน พ.ศ. 2546 คณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติถวายพระสมัญญา “วิศิษฎศิลปิน” (ส านักงาน
คณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ, 2549: 155, 199) “วิศิษฎศิลปิน” มีความหมายว่า “ผู้เป็นเลิศทาง
ศิลปะ” สาธารณชนทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศต่างยอมรับในความเป็นเลิศทางศิลปะในพระองค์  
จนปรากฏการประกาศราชสดุดีเฉลิมพระเกียรติคุณพระองค์มากมาย อาทิ ใน “พระวิศิษฎศิลปินมัง
คลาธิษฐาน” (2538) 

                      
...คอืวลัญช์สัญลักษณ์จ าหลักชาติทุกศิลป์ศาสตร์ความเป็นไทยไว้ศักด์ิศรี 
วัฒนธรรมศิลปกรรมการดนตรีแก้วกวีศรี “วิศิษฎศิลปนิ” ไทย... 

 (ประยอม  ซองทอง และ อมรฉัตร  ซองทอง, 2558: พระวิศิษฎศิลปินมังคลาธิษฐาน) 
 

มหาวิทยาลัยศิลปากรได้จัดท าค าประกาศราชสดุดีเฉลิมพระเกียรติคุณสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ในโอกาสที่มหาวิทยาลัยศิลปากรทูลเกล้าฯ ถวายปริญญาดุษฎี
บัณฑิตกิตติมศักดิ ์(สาขาศิลปะไทย) มีเนื้อความดังนี้ 

 
เพื่อความเจริญรุ่งเรืองของประเทศชาติ ทรงเอาพระทัยใส่ในกิจการ

ด้านอนุรักษ์มรดกศิลปวัฒนธรรม  จิตรกรรม  สถาปัตยกรรม ศิลป์ พุทธศิลป์ 
และพระราชประเพณีต่าง ๆ แสดงให้ประจักษ์ว่าทรงรอบรู้งานศิลปะไทย 
สาขาต่าง ๆ อย่างดียิ่ง 

(มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2531.  ใน มูลนิธิสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา, 2549: 34) 
 
ญาดา อรุณเวช อารัมภีร ผู้เช่ียวชาญทางด้านวรรณกรรม โดยเฉพาะวรรณกรรมในสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ท่านกล่าวถึงแนวพระราชด าริเรื่องศิลปะผ่านการ
วิเคราะห์วรรณกรรมในพระองค์ ดังข้อความต่อไปนี้ 
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ท่านทรงพระราชนิพนธ์ถึงความส าคัญของศิลป์หรือศิลปะ เรื่องฝีมือ

คือพลัง ดังนั้น ศิลป์ทุกแขนงถือได้ว่า เป็นอาหารใจของโลก ซึ่งสะท้อนถึงพระ
วิสัยทัศน์ของท่าน ว่าท่านทรงมองศิลปะทุกสาขานั้นเกี่ยวพันกับมนุษย์ อาหาร
ใจและสิ่งหล่อเลี้ยงวิญญาณของเราสอดคล้องกับท่ีทรงกล่าวไว้ในพระราช
นิพนธ์ศิลปะจีนว่า ศิลปะหรืองานของศิลปินเป็นงานสร้างสรรค์เพ่ือมนุษย์ เป็น
เครื่องหล่อเลี้ยงโลกให้ด ารงคงอยู่ได้  

(ญาดา อรุณเวช อารัมภีร, สัมภาษณ์, 3 ธันวาคม 2559)  

 

งานวิจัยน้ีเกี่ยวข้องกับวิถีไทยดังนั้น ผู้วิจัยจะขอกล่าวถึงเรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับศิลปะไทย
เป็นส าคัญ ศิลปะไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติท่ีคนไทยภาคภูมิใจยิ่ง ศิลปะคือความงดงามท่ีสืบทอด
กัน มายาวนานจากรุ่นสู่รุ่น โดยมีพัฒนาการบนพื้นฐานของความเป็นไทย ศิลปะคือสัญลักษณ์ที่เกิด 
จากการสร้างสรรค์ผลงานของมนุษย์จนเกิด ความโดดเด่นเป็นเอกลักษณ์ ได้แก่ จิตรกรรม 
ประติมากรรม  สถาปัตยกรรม วรรณกรรม ดุริยางศิลป์ และนาฏศิลป์ จากการศึกษาพบข้อความที่ 
ปรากฏในพระราชนิพนธ์ที่สะท้อนแนวพระราชด าริในเรื่องวิถีไทยด้านศิลปะ โดยมีรายละเอียดปรากฏ 
(ภาคผนวก ง และ ภาคผนวก จ) และข้อสรุปตามตารางที่ 4 ต่อไปนี้ 

 
ตารางท่ี 4 แสดงการปรากฏข้อความในพระราชนิพนธ์ท่ีสะท้อนแนวพระราชด าริวิถีไทยประเภท 
             ศิลปะ 

 
ล าดับท่ี วิถีไทยด้านศิลปะ วิถีไทยท่ีปรากฏ ร้อยละของจ านวน

ข้อมูลท้ังหมด (159) 
1 วรรณศิลป ์ 49 30.81 
2 ดุริยศิลป ์ 42 26.41 
3 สถาปัตยกรรม 18 11.32 
4 นาฏศิลป์ 16 10.06 
5 จิตกรรม 12 7.54 
6 ประติมากรรม 11 6.91 
7 หัตถศิลป ์ 11 6.91 
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  จากข้อมูลในตารางแสดงการปรากฏข้อความในพระราชนิพนธ์ท่ีสะท้อนให้เห็นวิถีไทย
ด้านศิลปะสรุปได้ว่าพระราชนิพนธ์ท่ีปรากฏข้อความสะท้อนให้เห็นแนวพระราชด าริวิถีไทยใน
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี มีท้ังสิ้น 159 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 100 วิถีไทย
ด้านศิลปะด้านวรรณศิลป์ปรากฏข้อความในพระราชนิพนธ์ท่ีสะท้อนให้เห็นแนวพระราชด าริวิถี
ไทยแต่ละด้านมากเป็นล าดับท่ีหนึ่งคือร้อยละ 30.81 ซึ่งปรากฏในพระราชนิพนธ์จ านวนมากถึง 
49 เรื่อง ล าดับรองลงมาคือวิถีไทยด้านศิลปะด้านดุริยศิลป์ปรากฏร้อยละ 26.41 จ านวน 42 เรื่อง 
ล าดับสามได้แก่วิถีไทยด้านศิลปะด้านสถาปัตยกรรมปรากฏร้อยละ 11.32 จ านวน 18 เรื่อง 
จากนั้นเป็นวิถีไทยด้านศิลปะด้านนาฏศิลป์ปรากฏเป็นล าดับที่สี่ปรากฏร้อยละ 10.06 จ านวน 16 
จากนั้นเป็นวิถีไทยด้านศิลปะด้านจิตกรรมปรากฏเป็นล าดับที่ห้าปรากฏร้อยละ 7.54 จ านวน 12 
เรื่อง จากนั้นเป็นวิถีไทยด้านศิลปะด้านประติมากรรมและวิถีไทยด้านศิลปะด้านหัตถศิลป์ ปรากฏเป็น
ล าดับที่หกปรากฏร้อยละ 6.91 จ านวน 11 เรื่อง  

การอธิบายในหัวข้อนี้ผู้วิจัยจะขออนุญาตน าศิลปะไทยท่ีปรากฏปริมาณข้อความสะท้อน
ให้เห็นถึงวิถีไทยทางด้านศิลปะสามล าดับแรกมากล่าวถึงโดยเน้นรายละเอียด ได้แก่ ภาษาและ
วรรณศิลป์  ดุริยศิลป์ และสถาปัตยกรรม ส่วนวิถีไทยทางด้านศิลปะล าดับ 4-7 ได้แก่ นาฏศิลป์ 
จิตกรรม  ประติมากรรม และหัตถศิลป์   ผู้วิจัยจะขออนุญาตอัญเชิญข้อความจากในพระราช
นิพนธ์มาแสดงเป็นตัวอย่างประกอบข้อมูลบางส่วน เพ่ือแสดงแนวพระราชด าริใน สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เรื่องวิถีไทยทางด้านศิลปะให้ครอบคลุม  ทั้งหมดที่กล่าวมา
ข้างต้นมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 

   4.2.3.1 ภาษาและวรรณศิลป์  
 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงมีพระปรีชาล้ าเลิศในเรื่องภาษาและ
วรรณศิลป์ พระองค์ทรงให้ความส าคัญและปฏิบัติพระองค์เป็นแบบอย่างเพื่อการอนุรักษ์และสืบทอด
ภาษาและวรรณศิลป์อันเป็นสมบัติที่ล้ าค่าของชาติมาอย่างยาวนานและต่อเนื่อง 
 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมารีทรงเป็นกวีผู้ทรง
รังสรรค์ “วิวิธรัตนมณี” แก่วงวรรณศิลป์ไทย พระราชนิพนธ์พระอัจฉริยะแห่ง
วรรณศิลป์ใน สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี จ านวนมากมาย 
ด้วยทรงเป็นกวีตั้งแต่แรกเริ่มในพระชมน์เยาว์วัย และได้ทรงฝึกฝน ศึกษาตาม
ครรลองแห่งประพันธ์ศิลป์ และทรงใช้วรรณศิลป์นี้สร้างคุณประโยชน์แก่ 
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ประเทศชาติ สมควรแก่หน้าที่แห่งปราชญ์ของแผ่นดินตามครรลองจารี อันสืบเนื่อง
ในสยามประเทศมาพระราชทานแก่พสกนิกรไทย 

(ประพจน์ อัศววิรุฬหการ และ สจุิตรา จงสถิตย์วัฒนา, 2549:140) 
 

 พระจริยวัตร พระราชกรณียกิจ พระราชด าริ พระราชด ารัส และพระราชนิพนธ์ ล้วนสะท้อน
ให้เห็นว่าพระองค์ทรงมีอัจฉริยภาพอันโดดเด่นในด้านภาษาและวรรณศิลป์จนเป็นที่ประจักษ์ ดังจะ
เห็นได้จากประกาศพระเกียรติคุณที่ปรากฏมากมายในสังคม อาทิ ค าประกาศราชสดุดีเฉลิมพระ
เกียรติคุณ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี โอกาสที่มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์
ทูลเกล้าฯ ถวายปริญญาศิลปศาสตรดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์ (วรรณคดีไทย) 
 

นอกจากพระปรีชาชาญอันเป็นเลิศในฐานะผู้ศึกษาค้นคว้า และ
สร้างสรรค์วรรณคดีแล้ว สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี  
ยังทรงมีบทบาทในการอนุรักษ์และเผยแพร่วรรณคดีไทยไปสู่ประชาชนทุก
เพศทุกวัยอย่างให้เข้าถึงรสของวรรณคดีอย่างแท้จริง... เหล่านี้เป็นการช่วย
ธ ารงรักษาวรรณคดีไทย ไว้ให้เป็นอลังการสมบัติ คู่ชาติตราบชั่วกาลนาน 

             (มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร,์  2546.  ใน มูลนิธิสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา, 2549:  187) 
 

 ค าประกาศราชสดุดีเฉลิมพระเกียรติคุณสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
ในโอกาสที่มหาวิทยาลัยมหาสารคามทูลเกล้าฯ ถวายปริญญาศิลปศาสตรดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์ 
 

พระองค์ทรงเป็นประดุจมุขปัญญาของอารยธรรมไทย ทรงเป็นแบบ
แผนทางวัฒนธรรมไทย ควรแก่การเจริญรอยตามพระจริยวัตร  ทรงเป็นผู้
ฝึกหัดตนให้เข้าถึงแก่นแท้ความเป็นไทยหลายประการ  อาทิ ด้านภาษา
และวรรณกรรม ... ดังปรากฏในพระราชนิพนธ์ต่าง ๆ ทรงใช้ภาษาไทย
อย่างแจ่มแจ้งกะทัดรัดและไพเราะ สมบูรณ์ด้วยสารัตถะ... 

มูลนิธิสมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดา, 2538. 2549: 96) 
 

 สุมน  อมรวิวัฒน์ (2532) ได้กล่าวถึง สมเด็จพระเทพรตันราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ที่ได้
ทรงพระราชนิพนธ์วรรณกรรมต่าง ๆ ไว้เป็นจ านวนมาก ซึ่งนับว่าเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมที่ส าคัญ
ของชาติที่มีค่าย่ิง  ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้ 
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“ประจักษ์พยานอันเด่นชัดท่ีแสดงถึงพระปรีชาญาณและความรู้อัน
เป็นเลิศทางอักษรศาสตร์ก็คือ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี ได้ทรงพระราชนิพนธ์วรรณกรรมต่าง ๆ ไว้เป็นจ านวนมากท้ังร้อย
แก้วและร้อยกรอง อันนับเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมของประเทศชาติได้โสด
หนึ่ง” 

 (สุมน อมรวิวัฒน์, 2532: 75) 
 

 สมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงสนพระทัยในเรื่องภาษาซึ่งเป็น
วัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ของชาติ มาตั้งแต่ทรงพระเยาว์ ดังที่คณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกจิ
และสงัคมแหง่ชาติได้น าเสนอข้อมลูว่า 
 

ด้วยความใฝ่พระทัยยิ่งในด้านภาษา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี ได้พระราชนิพนธ์บทความวิชาการเกี่ยวกับการใช้ภาษา
ตั้งแต่ทรงพระเยาว์ อาทิ ข้อคิดจากบทอภิปรายเรื่อง “ภาษาไทยกับคนไทย” 
บทความเรื่อง “การใช้สรรพนาม” และ “วิจารณ์ค าอธิบายเรื่องนามกิตก์ใน  
ไวยกรณ์บาลี” ... 

(คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกจิและสังคมแห่งชาติ, 2558 : 276) 
 

 พระราชนิพนธ์ในพระองค์ช่วยให้คนไทยโดยเฉพาะคนรุ่นใหม่ได้มีความเข้าใจถึงวิถีชีวิตไทย
อย่างแท้จริง ดังที่ สุมน อมรวิวัฒน์ ได้กล่าวไว้ว่า 
 

...ผลงานของพระองค์มิได้เพียงแต่ธ ารงรูปฉันทลักษณ์และรสค าที่
ประณีตงดงามเท่านั้น หากยังช่วยให้คนรุ่นใหม่ได้มีความเข้าใจถึงวิถีชีวิต
ไทยอย่างแท้จริง 

(สุมน อมรวิวัฒน์, 2532: 65 – 66) 
 

 จากการศึกษาพบข้อความที่ปรากฏในพระราชนิพนธ์ที่สะท้อนให้เห็นถึงพระราชด าริใน
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  เรื่องการให้ความส าคัญและตระหนักในคุณค่า
ของการอนุรักษ์และสืบทอดภาษาและวรรณศิลป์ ของไทยอันเป็นสมบัติของชาติให้คงอยู่ต่อไป  ดัง
ตัวอย่างต่อไปนี้ 
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ตัวอย่างท่ี 1 
 เนื่องจากภาษาเป็นเครื่องมือในการสื่อสารและเป็นมรดกทาง

วัฒนธรรมที่ แสดงถึงความเจริญรุ่งเรืองของประเทศชาติ ภาษาไทยซึ่งเป็น
เอกลักษณ์ประจ า ชาติไทยจึงควรจะได้รับการส่งเสริม ท านุบ ารุงรักษาไว้ให้
เจริญสืบไป  

(การพัฒนานวัตกรรมเสริมทักษะการเขียนการสอนภาษาไทยส าหรับนักศึกษาช้ันมัธยมศึกษาตอน 
ปลาย, 2529)  
  

ข้อความในพระราชนิพนธ์ที่อัญเชิญมาเป็นตัวอย่าง สะท้อนให้เห็นวิถีไทยในด้านศิลปะสาขา
ภาษาและวรรณศิลป์  ในตัวอย่างมีเนื้อหาที่สะท้อนให้เห็นถึงแนวพระราชด าริในการอนุรักษ์และสืบ
ทอดมรดกของชาติ ดังข้อความว่า  “ควรจะได้รับการส่งเสริมท านุบ ารุงรักษาไว้ให้เจริญสืบไป” ทั้งนี้
พระองค์ทรงใช้ถ้อยค าที่แสดงความจ าเพาะเจาะจงว่าเป็นศิลปะของไทยว่า “ภาษาไทยซึ่งเป็น
เอกลักษณ์ประจ าชาติไทย” และ  “เป็นมรดกทางวัฒนธรรม” ซึ่งเป็นสิ่งที่มีคุณค่าสืบทอดกันมาจาก
รุ่นสู่รุ่น และข้อความว่า “ภาษาเป็นเครื่องมือในการสื่อสารและเป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่แสดงถึง
ความเจริญรุ่งเรืองของประเทศชาติ” ซึ่งแสดงให้เห็นถึงประโยชน์คุณค่าของการที่คนไทยมีภาษา
ประจ าชาติ ข้อความในตัวอย่างสะท้อนให้เห็นแนวพระราชด าริในพระองค์ที่ทรงตระหนักในคุณค่า
และความส าคัญของภาษาและวรรณศิลป์ผ่านพระราชนิพนธ์ โดยเฉพาะความงามที่เป็นคุณค่าทาง
สุนทรียศาสตร์ อันมีลักษณะจ าเพาะจนกลายเป็นเอกลักษณ์ของคนไทย ซึ่งควรค่าแก่การอนุรักษ์ให้
คงไว้และสืบทอดให้คงอยู่คู่คนไทยต่อไป ดังพระราชด ารัสตอนหนึ่งซึ่งพระราชทานเนื่องในวโรกาสที่
พระองค์เสด็จพระราชด าเนินเป็นองค์ประธานในพิธีพระราชทานรางวัลประกวดอ่านท านองเสนาะปีที่ 
11 ฉลอง 700 ปีลายสือไทย พ.ศ. 2526 ว่า 

 
 “...ภาษา นอกจากจะเป็นเครื่องมือสื่อสาร  แสดงออกถึงความรู้สึกนึกคิด
ของชนท่ัวโลกแล้ว  ยังเป็นเครื่องแสดงให้เห็นถึงวัฒนธรรมอารยธรรมและ
เอกลักษณ์ประจ าชาติด้วย  ไทยเราเป็นชาติที่มีภาษาและอักษรไทยใช้มากว่า 
700 ปีแล้ว  ย่อมเป็นเครื่องแสดงให้เห็นถึงความรุง่เรืองมาแต่อดีตกาล เราผู้เป็น 
อนุชนจึงควรภูมิใจและช่วยกันผดุงรักษามรดกทางวัฒนธรรม อันเป็นศิลปะ 
สมบัติทางปัญญาอันล้ าค่าท่ีบรรพบุรุษได้อุตสาหะสร้างสรรค์ขึ้นไว้นี้ให้เจริญ
มั่นคงสืบไป  

 (สมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมาร,ี พระราชด ารัส, พิธีพระราชทานรางวัลประกวด
อ่านท านองเสนาะปีที่ 11 ฉลอง 700 ปีลายสือไทย พุทธศักราช 2526) 
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พระองค์ทรงมีแนวพระราชด าริในเรือ่งการอนุรักษ์และสบืทอดวิถีไทยด้วยการ “อนุรักษ์แบบ

พัฒนา” เช่นเดียวกันกับการอนุรักษ์และสบืทอดวิถีไทยในลักษณะต่าง ๆ ได้แก่ การด าเนินชีวิต ความ
เช่ือ ขนบธรรมเนียมประเพณี และค่านิยม ทั้งนีเ้พื่อให้เหมาะสมและสอดคล้องกับบริบทและกาลสมัย 
โดยอาจจะมีความจ าเป็นที่จะต้องแก้ไขหรือเปลี่ยนแปลงรายละเอียดบางประการ แต่ต้องรักษา “ค่า” 
ของวิถีไทยนั้นไว้ ทรรศนะดังกล่าวสอดคล้องกับข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์ผู้ เชี่ยวชาญทางด้าน
การพัฒนามนุษย์ด้วยวิถีไทยท่ีได้กล่าวว่า 

 

อันหนึ่งที่จะมีประโยชน์ด ารงวิถีไทยที่ดี ๆ ไว้ ก็มีรับสั่งในเรื่องเหล่านี้จะ
ได้มีแรงจูงใจทะนุบ ารุงในเรื่องนี้ และมีการปรับให้เหมาะสมกับสภาพปัจจุบัน 
หลาย ๆ อย่าง สิ่งท่ีน่าจะท าเราควรจะมีการวิเคราะห์ว่าอะไรท่ีดีควรสืบสาน
ต่อและพอได้สิ่งนั้นมา ก็เอาสิ่งนั้นมาวิเคราะห์ว่าแก่นหรือคุณค่าท่ีแท้จริงอยู่
ตรงไหน และรักษาแก่นตัวนั้นไว้ ส่วนอ่ืนอาจปรับได้ตามบริบท  

(ทิศนา แขมมณี, สมัภาษณ์, 6 พฤศจิกายน 2559) 
 

การอนุรักษ์และสืบทอดวิถีไทยท่ามกลางสภาพบริบทของสังคมปัจจุบนัท่ีมีการพัฒนาและ
แปรเปลี่ยนไป ต้องให้ความส าคัญและตระหนักใน “แก่น” หรือ “คุณค่า” ของวิถีไทยนั้นไว้ ท้ังนี้
อาจมีการปรับรายละเอียดให้เหมาะสมสอดคล้องกับสภาวการณ์ปัจจุบัน ข้อสรุปนี้สอดคล้องกับ
ลักษณะการอนุรักษ์ภาษาและวรรณศิลป์ ที่มีการเปลี่ยนแปลงเนื่องด้วยกาลเวลา ทรรศนะ แนวคิด 
และบริบทของสังคม แนวพระราชด ารินี้ปรากฏชัดเจนมากจากพระราชนิพนธ์ “ค าฉันท์ดุษฎีสังเวย
และกาพย์ขับไม้กล่อมพระศรีนรารัฐราชกิริณี” (2520) “ค าฉันท์ดุษฎีสังเวยและกาพย์ขับไม้กล่อมช้าง
ส าคัญ 3 เชือก” (2521) และ“ค าฉันท์ดุษฎีสังเวยและกาพย์ขับไม้สมโภชพระพุทธมหามณีรัตนปฏิมา
กร” (2525) ซึ่งบทประพันธ์โบราณทีห่ายากและเกอืบจะสญูสิ้นไปแล้ว ผู้ที่จะประพันธ์ได้ต้องมคีวามรู้
ความช านาญในกระบวนการประพันธ์เป็นอย่างดีเพราะต้องด าเนินตามขนบธรรมเนียมในการแต่ง 
ประเด็นนี้มีการน ามากล่าวถึงโดยอ้างอิงพระราชนิพนธ์ปรากฏในแหล่งข้อมูลจ านวนมาก อาทิ   
ศุภรัตน์ เลิศพาณิชย์กุล ได้กล่าวไว้ในหนังสือ “เทพรัตนบรรณศิลป์” (2558) มีความว่า 

 
ค าฉันท์ดุษฎีสังเวยและกาพย์ขับไม้เป็นงานประพันธ์ท่ีมีกฎเกณฑ์อยู่

มากประกอบด้วยฉันท์ โคลง และกาพย์ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมารีทรงมีพระราชนิพนธ์ในรูปแบบนี้อยู่ 3 เรื่องคือ ค าฉันท์ดุษฎี
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สังเวยและกาพย์ขับไม้กล่อมพระศรีนรารัฐราชกิริณี (พ.ศ. 2520) ค าฉันท์
ดุษฎีสังเวยและกาพย์ขับไม้กล่อมช้างส าคัญ 3 เชือก (พ.ศ. 2521) รวมท้ังค า
ฉันท์ดุษฎีสังเวยสมโภชพระพุทธมหามณีรัตนปฏิมากร” (พ.ศ. 2525) พระ
ราชนิพนธ์เหล่าน้ีมีท่วงท านองสง่างาม ภาษาประณีตเรียบง่าย ชัดเจน อลังการ
ด้วยความงามเชิงภาษาและวรรณศิลป ์ ผสาน “ขนบเดิม” ของวรรณคดีไทย
ท่ีสั่งสมมาช้านาน และการปรับเปลี่ยนให้เข้ากับสภาพปัจจุบันได้อย่าง
สอดคล้องลงตัว 

 (ศุภรัตน์ เลิศพาณิชย์กุล, 2558 : 24) 
 
การผสานขนบเดิมของวรรณคดีไทยที่สั่งสมมาช้านานและการปรับเปลี่ยนให้เข้ากับสภาพ

ปัจจุบันได้อย่างสอดคล้องลงตัวนี้ สุมน อมรวิวัฒน์ (2532) ได้กล่าวไว้ว่า 
 
 

...พระราชนิพนธ์กล่อมช้างส าคัญ 3 เชือก ที่จังหวัดเพชรบุรี ก็ทรงแต่งข้ึน
อีกฉบับหนึ่งในปีต่อมา นับว่าพระองค์ทรงมีพระอัจฉริยภาพสูงยิ่ง การจัด
องค์ประกอบของบทกล่อมก็ถูกต้องครบถ้วน ตั้งแต่ลาท่ี 1 บทสดุดี ลา 2 เป็น
การลาไพร ลา 3 ชมเมือง และลา 4 สอนช้าง ส่วนกาพย์ขับไม้นั้น เป็นกาพย์
โบราณใช้โคลงกับกาพย์สุรางคนางค์สลับกัน ทรงแต่งได้ไพเราะเหมาะสมกับ
ท านองเพลงประกอบ ได้บรรยากาศท่ีศักดิ์สิทธิ์เป็นพิธีการ แต่ขณะเดียวกัน
เนื้อความก็ทันสมัย เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมในปัจจุบัน 

(สุมน  อมรวิวัฒน์, 2532: 66) 
 

 

ข้อความข้างต้นสอดคล้องกับ ศักดิ์ศรี แย้มนัดดา (2532) ที่ได้กล่าวถึงประเด็นนี้ไว้ในหนังสือ 
“สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี กับการอนุรักษ์มรดกไทย” ในส่วนของเนื้อหา
เรื่อง “สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ กับการอนุรักษ์มรดกไทยด้านภาษาไทย” ดังมีรายละเอียดว่า 
 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ ทรงรับหน้าท่ีในการนิพนธ์บทประพันธ์
บทประพันธ์แบบโบราณท่ีแต่งตามขนบธรรมเนียมนี้มาโดยตลอด ในการพระ
ราชนิพนธ์ดังกล่าวทรงยึดถือขั้นตอนในการแต่งแบบโบราณเป็นหลัก 
เพียงแต่บางครั้งทรงแปลวิธีพรรณนาบางตอนให้เหมาะสมและน่าอ่านยิ่งขึ้น
เท่านั้น ทรงอธิบายว่า ... ลาท่ี 2 เรียกว่าลาไพรธรรมเนียมเดิมจะกล่าวว่ามีผี
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สางน่ากลัว ออกมาอยู่เมืองดีกว่า ฉันเปลี่ยนเป็นว่า ป่าเมืองนราธิวาส (ตามท่ี
ฉันเคยเห็น) สวยงามอย่างไร น่าสบายมาก แต่ต้องตัดใจออกมา เพราะมี
หน้าท่ีต้องปฏิบัติ ... 

 (ศักดิ์ศรี  แย้มนัดดา, 2532: 55 – 56) 
 
การน าเสนอน าเสนอรายละเอียดในประเด็นนี้และอ้างอิงพระราชนิพนธ์ยังมีปรากฏในหนังสือ 

“เทิด ส.ธ.” (2546) ได้ด้วยเช่นกัน ดังความตอนหนึ่งว่า  
 
 

ค าฉันท์ดุษฎีขับไม้สมโภชพระพุทธมหามณีรัตนปฏิมากรนี้ ...สมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ ทรงเล่าให้พระสหายฟังว่า วิธีการแต่งแบบโบราณนั้น
จะใช้ขนบของพราหมณ์มาก ทรงเปลี่ยนให้ทันสมัยและมีเหตุผลมากขึ้น เช่น 
เดิมมักเขียนว่าผีสางเทวดาชว่ยคุ้มครองดูแลบ้านเมือง ทรงเปลี่ยนเป็นว่า พระ
พุทธคุณ พระราชกรณียกิจของพระมหากษัตริย์ต่อประชาชนละความสามัคคี
ของคนในชาติ ช่วยให้ไทยสามารถผ่านพ้นวิกฤติการณ์ต่าง ๆ และรักษา
บ้านเมืองไว้ได้ 

(มูลนิธิมนตรี ตราโมท, 2546  :  1) 
 

นอกจากนี้ สุจิตรา จงสถิตวัฒนา (2549) ได้เขียนรายละเอียดของเรื่องนี้ไว้อย่างสอดคล้อง
กันใน “รัตนภาษาและวรรณศิลป์ แห่งวิศิษฎศิลปิน” ซึ่งเป็นเรื่องประกอบในหนังสือ ในหนังสือ 
“วิศิษฎศิลปิน” ดังมีข้อความว่า  

 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สบายบรมราชกุมารี ทรงเล่าให้พระสหายฟัง
ว่าทรงศึกษาและยึดถือ “ขนบ” ในการแต่งแบบโบราณเป็นหลักในการประพันธ์  
แต่ก็ได้ทรงเปลี่ยนแปลงขนบเดิมบ้างเพ่ือให้เหมาะสมกับสภาพปัจจุบัน เช่น ค า
ฉันท์ดุษฎีสังเวยและกาพย์ขับไม้กล่อมช้าง ตอนลาไพร ตอนสอนช้าง ได้ทรงพระ
ราชนิพนธ์ต่างไปจากขนบเดิม 

(สุจิตรา จงสถิตวัฒนา, 2549: 23) 
 

เช่นเดียวกับหนังสือ “รัตนศิลปิน” (2558) ที่ ญาดา อรุณเวช อารัมภีร ให้ข้อมูลเกี่ยวกับ
ประเด็นดังกล่าวโดยอ้างอิงพระราชนิพนธ์ค าฉันท์ดุษฎีสังเวยและกาพย์ขับไม้กล่อมพระศรีนรารัฐราช
กิริณี มีความว่า 
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พระราชนิพนธ์ดังกล่าวสะท้อนถึงการหลอมรวมเป็นหนึ่งเดียวระหว่าง
ความเป็น ‘นักอนุรักษ์’ และ ‘นักพัฒนา’ ของผู้ประพันธ์ จึงไม่เพียงแต่จะมี
ลีลาสง่างามด้วยศิลปะการประพันธ์ ยังแสดงถึงการผสมผสานอย่างลงตัว
ระหว่างการด าเนินตาม ‘ขนบโบราณ’ กับ ‘การปรับเปลี่ยนเนื้อหา’ ให้
สอดคล้องสภาพความเป็นไปในปัจจุบัน ...ลาท่ี 2 ลาไพร แทนท่ีจะเป็นการ
กล่าวชวนช้างให้ละป่ามาสู่เมืองตามธรรมเนียมเดิมท่ีมักพรรณนาว่าป่าเป็น
สถานท่ีไม่น่าอยู่และเป็นท่ีสิงสู่ของภูตผีปีศาจ ช้างควรจะจากป่ามาอยู่เมือง ก็
ทรงพระราชนิพนธ์ให้ช้างค านึงถึงหน้าท่ียิ่งกว่าความสุขส่วนตัว แม้ป่าจะ
งดงามและให้ความสุขส าราญเพียงใด ช้างก็ตัดใจจากมาเพ่ือปฏิบัติหน้าท่ี
ของตนให้สมบูรณ์ 

(ญาดา อรุณเวช อารัมภีร,  2558 :  164 – 166) 
 

ข้อมูลข้างต้นล้วนสะท้อนให้เห็นว่า สมเด็จพระเทพรตันราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีทรงมี
แนวพระราชด าริที่เปี่ยมล้นด้วยพระอัจฉริยภาพอันล้ าเลิศในเรื่องการอนุรักษ์วิถีไทยอย่างพัฒนา   
โดยเฉพาะด้านภาษาและวรรณศิลป์   หลักฐานเชิงประจักษ์คือการอ้างอิงพระราชนิพนธ์ประกอบ
แนวพระราชด าริดังกล่าวที่ปรากฏในสาธารณสื่อมากมาย ได้แก่  ในหนังสือ“เทพรัตนบรรณศิลป์” 
(2558) ได้อ้างอิงพระราชนิพนธ์ทั้ง 3 เรื่อง หนังสือ “สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี กับการอนุรักษ์มรดกไทย” (2532) หนังสือ “วิศิษฎศิลปิน” (2549) และหนังสือ “รัตนศิลปิน” 
(2558) อ้างอิงพระราชนิพนธ์ “ค าฉันท์ดุษฎีสังเวยและกาพย์ขับไม้กล่อมช้าง” หนังสือ “เทิด ส.ธ.” 
(2546) ได้อ้างอิงพระราชนิพนธ์ “ค าฉันท์ดุษฎีขับไม้สมโภชพระพุทธมหามณีรัตนปฏิมากร” การ
น าเสนอข้อมูลตามรายละเอียดข้างต้น เป็นเพียงตัวอย่างอันน้อยนิดที่ผู้วิจัยน ามาสนับสนุนข้อสรุปใน
ประเด็นดังกล่าว ปัจจุบันมีข้อมูลจ านวนมหาศาลที่เกี่ยวข้องกับแนวพระราชด าริที่เปี่ยมล้นด้วยพระ
อัจฉริยภาพอันล้ าเลิศนี้ เกินความสามารถที่ผู้วิจัยจะน ามาเสนอได้หมดสิ้นในงานวิจัยนี้ แต่ตาม
ทรรศนะของผู้ วิจัยเช่ือว่าข้อมูลต่าง ๆ ที่ได้น าเสนอข้างต้นล้วนยืนยันได้ว่าองค์สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงเป็นนักอนุรักษ์เพื่อการพัฒนา” อย่างแท้จริง ข้อสรุปนี้
สอดคล้องกับ ค ากล่าวที่ว่า  

 
พระราชนิพนธ์ดังกล่าวสะท้อนถึงการหลอมรวมเป็นหนึ่งเดียวระหว่าง

ความเป็น ‘นักอนุรักษ์’ และ ‘นักพัฒนา’ ของผู้ประพันธ์ จึงไม่เพียงแต่จะมี
ลีลาสง่างามด้วยศิลปะการประพันธ์ ยังแสดงถึงการผสมผสานอย่างลงตัว
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ระหว่างการด าเนินตาม ‘ขนบโบราณ’ กับ ‘การปรับเปลี่ยนเนื้อหา’ ให้
สอดคล้องสภาพความเป็นไปในปัจจุบัน  

(ญาดา อรุณเวช อารัมภีร,  2558 : 164) 
 
ภาษาไทยและวรรณกรรมไทยคือมรดกอันล้ าค่าของชาติจากบรรพบุรุษไทย อันแสดงให้เห็น

ถึงความมีเอกลักษณ์ที่งดงามอย่างโดดเด่น น ามาซึ่งความภาคภูมิใจในรากเหง้าของตนเอง เราคนไทย
สมควรที่จะสนองแนวพระราชด าริในการสืบทอดวิถีไทยทางด้านภาษาและวรรณศิลป์ ให้ด ารงคงอยู่
ได้โดยสถาพรสืบไป 
 
   4.2.3.2 ดุริยางคศิลป ์    

 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ทรงให้ความส าคัญและทรงตระหนักใน
คุณค่าของวิถีไทยเป็นมรดกอันล้ าค่าของชาติที่สืบต่อกนัมาจากบรรพบุรุษ ซึ่งเป็นปัจจัยที่ท าให้คนไทย
มีความภาคภูมิใจในเอกลักษณ์อันงดงามแห่งความมีรากเหง้าของตน ทรงรับพระราชภาระในการ
อนุรักษ์และสืบทอดวิถีไทยมาอย่างยาวนานและต่อเนื่อง ด้วยการบ าเพ็ญพระราชกรณียกิจนานาสุด
จะบรรยายได้หมดสิ้น ใน พ.ศ. 2528 รัฐบาลประกาศให้วันพระราชสมภพเป็นวันอนุรักษ์มรดกไทย 
ใน พ.ศ. 2531 พระองค์ได้รับการทูลเกล้าฯ ถวายพระสมัญญาว่า “เอกอัครราชูปถัมภกมรดก
วัฒนธรรมไทย” และใน พ.ศ. 2546 คณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติถวายพระสมัญญา “วิศิษฎ
ศิลปิน” (ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ, 2549: 155, 199) “ดนตรีไทย” เป็นมรดกอันล้ าค่า
อย่างหนึ่งของชาติ เป็นส่วนหนึ่งแห่งงานวิจิตรศิลป์จัดอยู่ในศิลปะไทยประเภท “ดุริยางคศิลป์”  
 

 ดุริยางคศิลป์ หมายถึง ศิลปะที่ว่าด้วยเรื่องการบรรเลงขับร้อง (ดุริยะ 
และคีตะ) เป็นส่วนหนึ่งแห่งงานวิจิตรศิลป์ (fine art) ที่ว่าด้วยเรื่องของความ
ไพเราะด้วยรูปลักษณ์ลีลาของท านอง คุณภาพของเสียงความกลมกลืนระหว่าง
เสียงดนตรีที่สอดประสานกันอย่างลงตัว แบ่งออกเป็นสี่ประเภทอันได้แก่ เครื่อง
ดีด เครื่องสี เครื่องตี เครื่องเป่า 

(ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแหง่ชาติ, 2555: 1) 

 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงมีพระอัจฉริยภาพล้ าเลิศทางด้าน  
ดุริยางคศิลป์  พระองค์ทรงอุปถัมภ์ ทรงส่งเสรมิ ทรงอนุรักษ์ และทรงสืบทอด มรดกของชาติทางด้าน 
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ดนตรีไทยเป็นอเนกประการ ด้วยการบ าเพ็ญพระราชกรณียกิจนานา จนเป็นที่ประจักษ์แก่สาธารณชน
ทั้งในและต่างประเทศ ดังจะเห็นได้จากค าประกาศราชสดุดีเฉลิมพระเกียรติคุณมากมาย อาทิ  
พูนพิศ  อมาตยกุล (2532) ได้กล่าวไว้ว่า 

 
 การท่ีมีผู้ถวายพระสมัญญาสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม
ราชกุมารี ว่า “องค์เอกอัครราชูปถัมภก มรดกวัฒนธรรมไทย” นั้นเป็นความ
จริงท่ีไม่อาจปฏิเสธได้เฉพาะในส่วนของดนตรีก็ได้เห็นพระราชจริยาวัตร
มากมายหลายประการ ซึ่งพอสรุปได้ดังต่อไปนี้ 
1.  ทรงวางพระองค์เป็นตัวอย่างแก่ประชาชนโดยเฉพาะเยาวชนไทย โดยทรง

ดนตรีไทย ขับร้องเพลงไทย... 

2.  ทรงเป็นนักวิชาการดนตรี... 

3.  ทรงอนุรักษ์ดนตรีไทย... 

4. ทรงส่งเสริมดนตรีไทยในสถานศึกษาทุกระดับ... 

5.  พระราชนิพนธ์บทความเกี่ยวกับดนตรีไทย... 

6.  ทรงส่งเสริมช่างผลิตเครื่องดนตรีไทย สนับสนุนให้ใช้เครื่องดนตรีไทย... 

7. ทรงส่งเสริมสถาบันต่าง ๆ ให้จัดรายการเผยแพร่วัฒนธรรมไทย... 

8. ทรงสนับสนุนการเก็บรักษาและอนุรักษ์เครื่องดนตรีไทย และทรงเตรียมที่จะ

จัดตั้งพิพิธภัณฑ์เครื่องดนตรีไทยขึ้นในประเทศ 

9. ทรงดนตรีให้ต่างชาติได้เห็นถึงระบบระเบียบแห่งวัฒนธรรมไทย... 

ครูดนตรีอาวุโสท่านหนึ่งกล่าวว่า มีสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม

ราชกุมารีพระองค์เดียว ยิ่งกว่ามีเทวดาหลายองค์มาโปรดวงการดนตรีไทย 

(พูนพิศ  อมาตยกุล, 2532: 166) 
 

สอดคล้องกับค าประกาศราชสดุดีเฉลิมพระเกียรติคุณสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมารี  ในโอกาสที่มหาวิทยาลัยศรีนคริทรวิโรฒทูลเกล้าฯ ถวายปริญญาศิลปศาสตรดุษฎี
บัณฑิตกิตติมศักดิ ์สาขาดุริยางคศาสตร์ ดังความบางตอนว่า 

 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงมีอัจฉริยภาพ

อย่างสูงในด้านดนตรีไทยท้ังในการบรรเลง การขับร้อง และการประพันธ์เนื้อ
ร้อง ด้วยพระปรีชาสามารถเป็นท่ีประจักษ์แก่สาธารณชนท่ัวไป ทรงสนพระ
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ราชหฤทัย และทรงสนับสนุนการดนตรีไทย และนาฏศิลป์ไทย อีกเป็นอเนก
ประการ ... ทรงอนุรักษ์การดนตรีไทยให้มีรากฐานมั่นคงและพัฒนา  

(มหาวิทยาลัยศรีนครทิรวิโรฒ,  2530. ใน มูลนิธิสมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดา, 2549: 26) 
 

         สมเด็จพระเทพรตันราชสดุา ฯ สยามบรมราชกุมารีทรงให้ความส าคัญและปฏิบัติพระองค์เป็น
แบบอย่างเพื่อการอนุรักษ์และสืบทอดสมบัติอันล้ าค่าของชาติมาอย่างยาวนานและต่อเนื่อง 
พระจริยวัตร พระราชด าริ พระราชด ารัส พระราชกรณียกิจ และพระราชนิพนธ์ ล้วนเป็นข้อมูลเชิง
ประจักษ์จากการศึกษาผู้วิจัยพบว่าพระราชนิพนธ์หลายเรื่องปรากฏข้อความที่สะท้อนให้เห็นถึงแนว
พระราชด าริในเรื่องการอนุรักษ์สืบทอดดุริยศิลป์ของไทย ดังจะอัญเชิญบางข้อความมาเป็นตัวอย่าง 
ต่อไปนี ้
 
ตัวอย่างท่ี 1  

... มิได้เป็นความรู้ติดตัวแก่เด็กเลยเพลงไทยท่ีเป็นหลักสูตรของเดิมจะ 
ดีกว่า เพราะนอกจากจะส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ในการแต่งโคลงกลอนยัง 
ช่วยให้เด็กรู้จักวรรณคดีท่ีตัดตอนมาเป็นเนื้อเพลงโดยไม่ต้องล าบากท่อง 
ล าบากจ า ได้ข้อคิดในการด าเนินชีวิตจากสุภาษิตและคติในเนื้อเพลงด้วย 

 เหตุใดข้าพเจ้าจึงชอบดนตรีไทย: 2518 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 260) 

 
 ตัวอย่างมีเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องการสืบทอดวิถีไททยด้านดุริยางศิลป์ไทยผ่านการศึกษาใน

ระดับช้ันอนุบาล ดังจะเห็นได้จากข้อความที่ปรากฏว่า  “เพลงไทยที่เป็นหลักสูตรของเดิมจะดีกว่า” 
โดยมีข้อความที่แสดงเหตุผลว่า “มีประโยชน์ ในการช่วยสอนความรักชาติแก่เด็ก” “ส่งเสริม
ความคิด สร้างสรรค์ ในการแต่งโคลงกลอน” “ช่วยให้เด็กรู้จักวรรณคดี...โดยไม่ต้องล าบากท่อง
ล าบากจ า” และ “ได้ข้อคิดในการด าเนินชีวิตจาก สุภาษิตและคติ” ตัวอย่างข้างต้นสะท้อนให้เห็น
แนวพระราชด าริในพระองค์ที่ทรงตระหนักในคุณค่าและความส าคัญของงานดุริยางศิลป์ไทย 
โดยเฉพาะความงามที่เป็นคุณค่าทางสุนทรียศาสตร์ อันมีลักษณะจ าเพาะจนกลายเป็นเอกลักษณ์ของ
คนไทย ซึ่งควรค่าแก่การอนุรักษ์ให้คงไว้และสบืทอดให้คงอยู่คู่คนไทยต่อไป และการพัฒนามนุษย์ด้วย
ดนตรีไทย จากเนื้อความที่อัญเชิญมาเป็นตัวอย่างทั้งหมดไม่ได้ปรากฏฏข้อความที่ระบุได้ว่าพัฒนา
ทางด้านหัตถศึกษา แต่ผู้วิจัยจากการศึกษาผู้วิจัยพบว่าในพระราชนิพนธ์ปรากฏข้อความที่แสดงถึง
การพัฒนาทางด้านหัตถศึกษา ในพระราชนิพนธ์เรื่อง “เด็กและดนตรีไทย (2530) ปรากฏข้อความว่า 
“การปูพื้นต้ังแต่การฟังดนตรีให้ชินหู ได้เห็นคนอื่นเขาเล่น ได้จับต้องเครื่องดนตรี อาจท าให้เขาเป็น
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นักดนตรีอาชีพ” แสดงให้เห็นถึงการบรรเลงดนตรีไทยย่อมต้องมีการปฏิบัติ จึงสรุปได้ว่ามีการพัฒนา
ทางด้านหัตถศึกษาอย่างแน่นอน   

 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงอุปถัมภ์ค้ าชูดนตรีไทยด้วยการ
บ าเพ็ญพระราชกรณียกิจนานาเพื่อให้สมบัติอันงดงามของชาติยังคงอยู่คนไทย ผู้เช่ียวชาญทางด้าน
การพัฒนา ได้กล่าวไว้ว่า  

 
พระองค์ท่านทรงศึกษาและตระหนักแล้วว่าส่วนต่าง ๆ ท่ีเป็นของไทย 

“วิถีไทย” เป็นสิ่งท่ีดีงาม ควรน ามาอนุรักษ์และสืบทอดต่อกันไป เช่น พระราช

นิพนธ์ท่ีระบุเรื่องของการเก็บรักษาดนตรี พระองค์ก็มีพระราชด าริมาท าในเรื่อง

ไทย  พระองค์ทรงไปอุทยาน ร. 2 ท่ีเป็นงานเกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรม  พระองค์

ท่านท ามานานและต่อเนื่อง 

(จันทร์ทิพย์ ปาละนันทน,์ สัมภาษณ์, 22 ตุลาคม 2561) 
 

 ค ากล่าวข้างต้นเป็นไปในทิศทางเดียวกันกับทรรศนะของผู้เช่ียวชาญทางด้านวิถีไทย ที่ได้
กล่าวไว้ว่า  

 
วิถีไทยมีคุณค่าต่อคนไทย สะท้อนความมีรากเหง้าของคนไทยท่ีเป็น

มรดกตกทอดมาจากบรรพบุรุษ... คิดว่าพระองค์มองหลายอย่างว่ามีคุณค่า 
น่าจะสืบทอด...ท่านเห็นว่าเป็นสิ่งท่ีมีคุณค่าในสังคมไทย 

(ประคอง นิมมานเหมินทร,์ สัมภาษณ์, 29 พฤศจิกายน 2559)  
 

ดังนั้นเราเป็นคนไทยควรส านึกในพระมหากรุณาธิคุณที่พระองค์ทรงพระเมตตาและทรงพระ
กรุณาอุตสาหะในการบ าเพ็ญพระราชกรณียกิจเพื่อการนี้มาอย่างยาวนานและต่อเนื่อง ทุกคนควร
สนองแนวพระราชด าริในพระองค์ด้วยการร่วมมือร่วมใจและตระหนักถึงความส าคัญของความมี
รากเหง้าอันน่าภาคภูมิใจที่ควรอนุรักษ์ให้คงไว้และสืบทอดไว้ให้คงอยู่ต่อไปตราบนานเท่านาน การ
น าเสนอข้อมูลตามรายละเอียดข้างต้น เป็นเพียงตัวอย่างอันน้อยนิดที่ผู้วิจัยน ามาสนับสนุนข้อสรุปใน
ประเด็นดังกล่าว ข้อมูลที่กล่าวถึงแนวพระราชด าริในพระองค์เกี่ยวกับการอนุรักษ์และสืบทอดดุริ
ยางคศิลป์ไทยมีจ านวนเหลือคณาที่จะนับได้ในปัจจบุัน ซึ่งผู้วิจัยไม่อาจน ามาแสดงและบรรยายได้หมด
สิ้นในงานวิจัยน้ี ดังค ากล่าว 
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 เรื่องราวเกี่ยวกับพระราชจริยาวัตร ของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดฯ
สยามบรมราชกุมารี ในส่วนท่ีเกี่ยวข้องกับดนตรีไทยนั้น ยากท่ีจะบรรยายให้
หมดสิ้น... สมแล้วที่ครูเสรี หวังในธรรมกล่าวไว้ว่า “ดนตรีไทยไม่สิ้นแล้ว เพราะ
ทูลกระหม่อมแก้วเอาใจใส่” 

(พูนพิศ อมาตยกุล, 2532: 166) 
 

   4.2.3.3 สถาปัตยกรรม    
สถาปัตยกรรม  เป็นผลงานศิลปะการออกแบบก่อสร้างที่ต้องการดัดแปลงสภาวะแวดล้อมให้

เหมาะสมสอดคล้องกับการด ารงชีวิตของมนุษย์ มีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวในแต่ละสังคม อาทิ 
สถาปัตยกรรมไทยจะมีความสวยงามเป็นเอกลักษณ์แบบไทย จากการศึกษาพบข้อความที่ปรากฏใน 
พระราชนิพนธ์ แสดงให้เห็นถึงสถาปัตยกรรมไทย ดังนี้ 
 

ตัวอย่างท่ี 1 
  …ทั้งพระปรัศว์ซ้ายขวา  ประเสริฐ 
  เทียมเทพพมิานแท ้   ล่องฟ้านรังสรรค์ 
  หางหงส์นาคเบือนอุไร   กลแต่ง  แกล้งฤา 
  ทางรักแต่งกระจกต้อง   แบบแท้ทรงไทย 

 หมู่พระมหาปราสาท: 2514 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 24) 

 

ข้อความในพระราชนิพนธ์ที่อัญเชิญมาเป็นตัวอย่าง สะท้อนให้เห็นวิถีไทยในด้านศิลปะสาขา
สถาปัตยกรรม ในตัวอย่างมีเนื้อหาแสดงความงามของสถาปัตยกรรมไทย ซึ่งสะท้อนให้เห็นฝีมือของ
คนไทยที่มีความเช่ียวชาญในงานสถาปัตยกรรม  ปรากฏถ้อยค าที่ให้ความหมายเชิงบวกสะท้อนให้
เห็นถึงคุณค่าทางสุนทรียศาสตร์ของงานสถาปัตยกรรมไทยซึ่งเป็นศิลปะช้ันสูง ได้แก่  “ประเสริฐ” 
“เทียมเทพพิมาน” “นรังสรรค์”และปรากฏถ้อยค าที่แสดงให้เห็นถึงความเป็นเอกลักษณ์ไทย คือ 
“แบบแท้ทรงไทย” สะท้อนให้เห็นว่าเป็นสิ่งที่มีค่าที่ได้รับสืบทอดมา ตัวอย่างนี้สะท้อนให้เห็นแนว
พระราชด าริในพระองค์ที่ทรงตระหนักในคุณค่าและความส าคัญของงานศิลปะไทยช้ันสูงสาขา
สถาปัตยกรรม โดยเฉพาะคุณค่าทางด้านสุนทรียศาสตร์ อันมีลักษณะจ าเพาะจนกลายเป็นเอกลักษณ์
ของคนไทย ซึ่งควรค่าแก่การอนุรักษ์ให้คงไว้และสืบทอดให้คงอยู่คู่คนไทยต่อไป  

ส าหรับวิถีไทยทางด้านศิลปะล าดับ 4-7 ได้แก่ นาฏศิลป์  จิตกรรม  ประติมากรรม และ
หัตถศิลป์   ผู้วิจัยจะขออัญเชิญข้อความจากในพระราชนิพนธ์มาแสดงเป็นตัวอย่างประกอบข้อมูล
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บางส่วน เพื่อแสดงแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรมราชกุมารี เรื่องวิถีไทย
ทางด้านศิลปะให้ครอบคลุม ดังนี้ 

 

   4.2.3.4 นาฏศิลป ์
 นาฏศิลป์ หมายถึง ศิลปะแห่งการแสดงที่มี 2 ลักษณะ คือ ละคร และการฟ้อนร า  ซึ่งอาจมี
ลีลาท่าทางในการแสดงที่แตกต่างกนัตามบรบิทของสงัคมและพื้นที่ พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม
ราชกุมารี ทรงสนพระทัยและตระหนักในคุณค่าของศิลปะชาติไทยมาโดยตลอด พระองค์ทรงมีพระ
กรุณาธิคุณแก่วงการนาฏศิลป์มิได้ขาด อีกทั้งยังทรงพระเมตตาอนุรักษ์และสืบทอดศิลปะไทยแขนงนี้
ไว้ด้วยการบันทึกผลงานไว้เพื่อให้เป็นแบบฉบับแก่คนไทยในรุ่นต่อ ๆ ไป  เห็นได้จากค าประกาศราช
สดุดีเฉลิมพระเกียรติคุณสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ในโอกาสที่มหาวิทยาลัย
สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ทูลเกล้าฯ ถวายปริญญาพัฒนบริหารศาสตรดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ ์
ทางพัฒนาสังคม 
 

พระราชกรณียกิจและพระราชจริยวัตรของพระองค์เป็นแบบอย่างของ
วัฒนธรรมไทย ทรงสนพระทัยและทรงให้การสนับสนุนแก่งานด้าน
ศิลปวัฒนธรรมของชาติมาโดยตลอด ทรงอุปถัมภ์ศิลปินและผู้เช่ียวชาญและทรง
ให้บันทึกผลงานทางด้านวัฒนธรรม โดยเฉพาะอย่างยิ่งทางด้านนาฏศิลป์และ
ดนตรีไทย เพื่อไว้เป็นแบบฉบับไม่ให้สูญหายไป 

(สถาบันบัณฑิตพัฒนบรหิารศาสตร์,  2533.  ใน มูลนิธิสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา, 2549: 66) 
 

นอกจากนี้พระองค์ยังทรงน าข้อมลูต่าง ๆ  อันจะเอื้อประโยชน์ให้เกิดแก่ประชาชน โดยทรง

ส่งเสริมสถาบันต่าง ๆ เผยแพร่วัฒนธรรมไทยด้วยวิธีการและรูปแบบต่าง ๆ ที่หลากหลาย ดังจะเห็น

ได้จากข้อความว่า  
 

ทรงส่งเสริมสถาบันต่าง ๆ ให้จัดรายการเผยแพร่วัฒนธรรมไทย  เช่น 

การประชันปี่พาทย์ การทรงสักวา การแสดงนาฏศิลป์ โดยเสด็จพระราชด าเนิน

เป็นองค์ประธานและทรงร่วมกิจกรรมดนตรีทั้งหลายอย่างใกล้ชิด 

 (พูนพิศ  อมาตยกุล, 2532: 166) 
 

 จากการศึกษาพบข้อความที่ปรากฏในพระราชนิพนธ์ที่สะท้อนให้เห็นถึงพระราชด าริใน
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เรื่องการให้ความส าคัญและตระหนักในคุณค่าของ
การอนุรักษ์และสืบทอดนาฏศิลป์ไทยให้คงอยู่ต่อไป  ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
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ตัวอย่างท่ี 1    
 วรรณศิลปน์าฏกรรมค าล้ าเลศิ ดุริยะเกิดความไพเราะเสนาะยิง่ 
  เล่นเรื่องโขนพระนางและยกัษ์ลิง  เป็นขวัญมิ่งชาวประชามาช้านาน 

อาศิรวาทราชสดุดีบทเฉลิมพระเกียรตพิระบาทสมเดจ็พระพทุธเลิศหล้านภาลัย:  2533 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 223) 

 
ตัวอย่างท่ี 2    
   ด้วยหมายตรงจงรักประจักษ์ใจ ส านึกในพระคุณการุญเอย 
  นาฏศิลปินฟ้อนกรีดกรายถวายกร  ดังกินนรงามเอย 

มหานิมิต – ทยอยนอก – ปลาทอง 3 ช้ัน :  2530 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 243) 

 
ตัวอย่างท่ี 3    

การที่มีกรมกองต่างประเทศมากแสดงบุญบารมีของสมเด็จพระเจ้าแผ่นดิน 
วัฒนธรรมในเรื่องนี้มีมาจนทุกวันน้ี คือ ในการแสดงโขน … 

 บันทึกเรื่องการปกครองของไทยสมัยอยุธยาและต้นรัตนโกสินทร์ : 2549 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2549: 55 - 56) 

 
ข้อความในพระราชนิพนธ์ที่อัญเชิญมาเป็นตัวอย่าง สะท้อนให้เห็นวิถีไทยในด้านศิลปะสาขา

นาฏศิลป์ ในตัวอย่างที่ 1 จากพระราชนิพนธ์ “อาศิรวาทราชสดุดีบทเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จ
พระพุทธเลิศหล้านภาลัย” ข้อความที่อัญเชิญมาเป็นตัวอย่างกล่าวถึงการแสดงโขนซึ่งเป็นนาฏศิลป์
ช้ันสูงของคนไทย มีเนื้อหาแสดงให้เห็นถึงคุณค่าทางสุนทรียศาสตร์ที่เป็นความงามของนาฏศิลป์เมื่อ
ผสานกับดุริยศิลป์ ดังที่ปรากฏถ้อยค าที่มีความหมายเชิงบวกในคุณค่าของงาน ได้แก่  “ล้ าเลิศ” 
“ไพเราะ” “เสนาะยิ่ง” “ขวัญมิ่ง” นอกจากนี้ยังปรากฏถ้อยค าที่แสดงให้เห็นถึงการสั่งสมสืบทอดมา
จนกลายเป็นมรดกอันล้ าค่าของคนไทย ดังข้อความว่า “เป็นขวัญมิ่งชาวประชามาช้านาน”  ส่วนใน
ตัวอย่างที่ 2 จากพระราชนิพนธ์เรื่อง “มหานิมิต – ทยอยนอก – ปลาทอง 3 ช้ัน” ข้อความที่อัญเชิญ
มาเป็นตัวอย่างกล่าวถึงการแสดงนาฏศิลป์ด้วยการร าฟ้อน มีเนื้อหาแสดงให้เห็นถึงคุณค่าทาง
สุนทรียศาสตร์ที่เป็นความงามของนาฏศิลป์ที่สัมผัสได้ด้วยการมอง ดังที่ปรากฏถ้อยค าที่มีความหมาย
เชิงบวกในคุณค่าของงาน ได้แก่ “งาม” และยังปรากฏถ้อยค าที่แสดงท่าทางของการร าที่วิจิตรแช่ม
ช้อยมีความงดงามเรียบร้อยตามลักษณะกิริยามารยาทแบบไทย ได้แก่ “กรีดกรายถวายกร” เพื่อเป็น
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การแสดงความเคารพนอบน้อมแด่ผู้มีพระคุณ ผู้วิจัยนับว่าเป็นการแสดงให้เห็นคุณค่าทางจริยศาสตร์
ที่ส่งผ่านมากับการแสดงนาฏศิลป์ ซึ่งความกตัญญูกตเวทีและความนอบน้อมนี้แสดงให้เห็นถึงความมี
กิริยามารยาทอีกด้วย จึงเป็นวิถีปฏิบัติที่ดีงามและเป็นค่านิยมอันพึงประสงค์ในสังคมไทย และใน
ตัวอย่างที่ 3 จากพระนิพนธ์เรื่อง“บันทึกเรื่องการปกครองของไทยสมัยอยุธยาและต้นรัตนโกสินทร์” 
มีเนื้อหาเกี่ยวกับนาฏศิลป์ช้ันสูงเช่นเดียวกับตัวอย่างที่ 1 ได้แก่ การแสดงโขน ตอนยกทัพ เนื้อหาที่
ปรากฏแสดงให้เห็นว่ามีการแทรกสาระความรู้ให้เกิดแก่ผู้อ่านพระราชนิพนธ์ โดยทรงให้รายละเอียด
ในเรื่องการที่มีการออกเพลงหลายภาษาทั้ง เพลงมอญ เพลงลาว เพลงเขมร เพลงพม่า เพลงฝรั่งจีน 
นั้นเป็นการแสดงบุญบารมีของตัวละครผู้ครองนคร ทั้งนี้มีการเทียบเคียงกับการมีบุญบารมีของพระ
เจ้าแผ่นดินที่มีกรมกองต่างประเทศมากนั่นเอง ข้อความที่ผู้วิจัยอัญเชิญมาเป็นตัวอย่างนี้นอกจากจะ
สะท้อนลักษณะสังคมแล้ว การแสดงโขนยังเป็นบูรณาการศิลป์ที่สื่อให้ผู้ชมได้รับทราบวิถีไทยทางดุริ
ยางคศิลป์จากเพลงประกอบการแสดง นับว่าเป็นสื่อที่ใช้ในการอนุรักษ์และสืบทอดศิลปะทางด้านการ
แสดงทั้งนาฏศิลป์และดุริยศิลป์อีกด้วย  

เนื้อหาทั้ง 3 ตัวอย่างข้างต้น ล้วนสะท้อนให้เห็นแนวพระราชด าริในพระองค์ที่ทรงตระหนัก
ในคุณค่าและความส าคัญของงานนาฏศิลป์ไทย โดยเฉพาะความงามที่เป็นคุณค่าทางสุนทรียศาสตร์ 
อันมีลักษณะจ าเพาะจนกลายเป็นเอกลักษณ์ของคนไทย ได้แก่ ความงาม ความไพเราะ และความ
อ่อนช้อย ซึ่งนับว่าวิถีไทยเป็นของดีที่มีคุณค่าควรแก่การอนุรักษ์ให้คงไว้และสืบทอดให้คงอยู่คู่คนไทย
ต่อไป ดังค ากล่าวของผู้เช่ียวชาญทางด้านการพัฒนาว่า “พระองค์ท่านทรงศึกษาและตระหนักแล้ว
ว่า  ส่วนต่าง ๆ ท่ีเป็นของไทย “วิถีไทย” เป็นสิ่งท่ีดีงาม ควรน ามาอนุรักษ์และสืบทอดต่อกันไป
(จันทร์ทิพย์  ปาละนันทน์, สัมภาษณ์, 22 ตุลาคม 2561) 
 

 4.2.3.5 จิตรกรรม      
จิตรกรรม เป็นผลงานศิลปะที่ แสดงออกด้วยการขีดเขียน การวาด และระบายสี เพื่อให้เกิด 

ภาพ เป็นงานศิลปะที่มีสองมิติ นิยมเป็นรูปแบบไม่มีความลึกหรอืนูนหนา จากการศึกษาพบข้อความที่ 
ปรากฏในพระราชนิพนธ์ ซึ่งแสดงให้เห็นถึงจิตรกรรมไทย ดังนี้ 
 
ตัวอย่างท่ี 1 
     เนาอุโบสถสถานตระการตรู บรรเจิดเชิดชู 
  จิตรกรรมเชิงช่วงเชี่ยวชาญ 

ฉันท์ดุษฎีสังเวยและกาพย์ขับไมส้มโภชพระพุทธมหามณีรัตนปฏิมากร : 2525 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 75) 
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 ตัวอย่างท่ี 2 
งานอีกอย่างหนึ่งที่เราชอบมากคือ การเขียนลายรดน้ างานนี้เปน็ศิลปะไทย 

แท้ คือ ต้องเรียนด้วยความอดทนพอสมควร  ตอนแรกครูให้วาดรูปลายไทยง่ายๆ 
โดยลากเส้นตามเส้นที่ฝุ่นสีด าลงสมุดเป็นลายบัวลายกระจังจนมือเที่ยงแล้ว 

การฝมีือๆ คือพลัง : 2523 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 630) 

 
ตัวอย่างท่ี 3 

   ในการศึกษาความคิดเรื่องทศชาติ หรือเรื่องบารมีในไทย การดูภาพจิตรกรรมฝา
ผนังจึงมีส่วนช่วยในการตีความอธบิายคติความเชื่อในสังคมได้บ้าง มีการเขียนภาพ
จิตรกรรมฝาผนังเรื่องทศชาติต้ังแต่สมยักรุงศรีอยุธยา... 

ทศบารมีในพุทธศาสนาเถรวาท:  2524 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2525: 167) 

 
ข้อความในพระราชนิพนธ์ที่อัญเชิญมาเป็นตัวอย่าง สะท้อนให้เห็นวิถีไทยในด้านศิลปะสาขา

จิตรกรรม ในตัวอย่างที่ 1 จากพระราชนิพนธ์เรื่อง “ฉันท์ดุษฎีสังเวยและกาพย์ขับไม้สมโภชพระพุทธ
มหามณีรัตนปฏิมากร” ข้อความที่อัญเชิญมาเป็นตัวอย่างมีเนื้อหาแสดงความงามของจิตรกรรมฝา
ผนังที่พระอุโบสถ ซึ่งสะท้อนให้เห็นฝีมือของคนไทยที่มีความเช่ียวชาญในงานจิตรกรรม  ปรากฏ
ถ้อยค าที่ให้ความหมายเชิงบวกซึ่งสะท้อนใหเ้หน็ถึงคุณค่าของงาน ได้แก่ “ตระการ” “บรรเจิด” “เชิด
ชู” ส่วนในตัวอย่างที่ 2 จากพระราชนิพนธ์เรื่อง “การฝีมือ ๆ คือพลัง” มีเนื้อหาเกี่ยวกับการเรียน
เขียนลายที่เป็นศิลปะไทยแท้ ได้แก่ ลายรดน้ า ลายไทยง่าย ๆ ลายบัว ลายกระจัง ซึ่งต้องใช้ความ
วิริยะอุตสาหะในการเรียน ดังถ้อยค าที่ปรากฏ “ต้องเรียนด้วยความอดทนพอสมควร” เพราะต้องมี
การฝึกฝนเพื่อให้เกิดความช านาญในแต่ละข้ันตอน สะท้อนจากถ้อยค าว่า “จนมือเที่ยงแล้ว” ตัวอย่าง
นี้แสดงให้เห็นว่าศิลปะลายไทยต้องใช้ความความพิถีพิถันและความมานะพยายามในการสร้างสรรค์
ผลงาน และในตัวอย่างที่ 3  จากพระราชนิพนธ์เรื่อง “ทศบารมีในพุทธศาสนาเถรวาท” มีเนื้อหา
เกี่ยวกับจิตรกรรมฝาผนังที่สะท้อนความเ ช่ือของคนไทย โดยเ ช่ือมโยงกับความเ ช่ือทาง
พระพุทธศาสนา ดังถ้อยค าว่า  “ทศชาติ”  “บารมี” “พระชาติ” “นิบาตชาดก” เนื้อหาทั้ง 3 
ตัวอย่างข้างต้น ล้วนสะท้อนให้เห็นแนวพระราชด าริในพระองค์ที่ทรงตระหนักในคุณค่าและ
ความส าคัญของงานจิตรกรรมไทย โดยเฉพาะความงามที่เป็นคุณค่าทางสุนทรียศาสตร์ อันมีลักษณะ
จ าเพาะจนกลายเป็นเอกลักษณ์ของคนไทย ซึ่งควรค่าแก่การอนุรักษ์ให้คงไว้และสืบทอดให้คงอยู่คู่คน
ไทยต่อไป  
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พระราชด าริในการอนุรักษ์และสืบทอดงานศิลปะในสาขาจิตรกรรมนี้ นอกจากที่ปรากฏใน
พระราชนิพนธ์โดยการน าเสนอมุมมองความวิจิตรบรรจงและความงามที่มีของงานจิตรกรรมแล้ว ใน
วาระที่พระองค์ทรงงานในฐานะประธานในการบูรณปฏิสังขรณ์วัดพระศรีรัตนศาสดารามและพระ
บรมหาราชวัง เนื่องในโอกาสการเฉลิมฉลองกรุงรัตนโกสินทร์ ครบ 200 ปี พระองค์ทรงแสดงพระ
อัจฉริยภาพในการอนุรักษ์อย่างนักพัฒนาให้ประจักษ์โดยการสงวนรักษาของเดิมและเพ่ิมเติมส่วน
ท่ีขาด และอาจปรับเปลี่ยนบางส่วนให้เหมาะสมสอดคล้องกับสภาวการณ์ปัจจุบัน แต่แก่นแท้ของ
ศิลปวัฒนธรรมยังคงอนุรักษ์ไว้ไม่มีการเปลี่ยนแปลง ซึ่งเป็นการอนุรักษ์อย่างรอบคอบและตั้งอยู่
บนเง่ือนไขและพ้ืนฐานของความถูกต้องคงเดิม  

นอกจากนี้พระองค์ยังทรงเล็งเห็นถึงความส าคัญในการศึกษาสาขาจิตรกรรม  จึงทรงเอื้อ
หนทางให้ผู้สนใจได้มีโอกาสศึกษาศิลปะไทยอย่างใกล้ชิดจากวัตถุจริง ด้วยวิธีการอันแยบยลอันแสดง
ให้เห็นถึงพระอัจฉริยภาพและพระปรีชาที่ล้ าเลิศ  ดังจะเห็นได้จากข้อความต่อไปนี ้

 
พระราชบัญชาให้เว้นผนังท่ีมีลายเดิมไว้ช่วงหนึ่งทางผนังด้านทิศ

ตะวันออกและปิดกระจกใสแทนท่ีจะติดกระเบื้องสีทับรอยครู เพ่ือให้ผู้ท่ีสนใจมี
โอกาสศึกษาวิธีและศิลปะโบราณ 

(กรมศลิปากร, 2534: 67) 
 

การศึกษาศิลปะไทยคือวิธีการหนึ่งที่ท าให้เกิดการอนุรักษ์และสืบทอด จิตรกรรมไทยมีความ
งดงามที่โดดเด่นเป็นเอกลักษณ์ หากเราสามารถอนุรักษ์ให้คงไว้และสืบทอดให้คงอยู่ ศิลปะไทยอาจ
เป็นทุนทางวัฒนธรรมที่มีคุณค่า ช่วยพัฒนาสังคมไทยให้ยืนอยู่ได้ด้วยพื้นฐานตนเอง น ามาซึ่งการ
พัฒนาที่มั่นคง มั่งค่ัง และยั่งยืนในที่สุด  

 
   4.2.3.6 ประติมากรรม  

ประติมากรรม เป็นผลงานศิลปะเป็นศิลปวัตถุที่มีรูปลักษณะ 3 มิติ โดยใช้วิธีการ การปั้น 
การแกะสลัก การหล่อ หรือการประกอบเข้าเป็นรูปทรง สามมิติ ซึ่งมีแบบอย่างเป็นของไทยโดย 
เฉพาะ จากการศึกษาพบข้อความที่ปรากฏในพระราชนิพนธ์ ซึ่งแสดงให้เห็นถึงประติมากรรมไทย 
ดังนี ้
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ตัวอย่างที่ 1 
ติดด้วยปูนปั้นเป็นรูปลวดลายกนกเกี้ยว  แลดูละเอียดด้วยฝีมือประณีต 

วิจิตรบรรจง  ท้ังหางหงส์  ใบระกา  บราลี  นาคปักนาคสะดุ้ง  ก็ล้วนแล้วแต่ 
ตระการตาดูงามเหมาะเจาะ 

วัดที่ข้าพเจ้าชอบ: 2515 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2521: 280) 

 

ตัวอย่างท่ี 2 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งผู้ที่ศึกษาในทางด้านศิลปะจะเห็นได้ชัด เช่น เรื่องของ

ดนตรี ละคร หรือจิตรกรรม ประติมากรรม  งานช่างต่างๆ นั้น  เราถือกันว่า
ความรู้ทุกอย่างมีผู้ค้นคิดเป็นเจ้าของ คือ ถึงจะเป็นความรู้เก่าแก่ที่ไม่ทราบว่าใคร
เป็นคนเริ่มต้นเป็นคนคิดค้น ก็ถือว่ามีครูผู้คุ้มครองเป็นเทพ เพราะฉะนั้นเวลา
เรียนศิลปะจะต้องเรียนด้วยความเคารพ  มีการไหว้ครูแสดงความกตัญญู   

การศึกษากับการพฒันาประเทศ : 2531 
 (สมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมาร,ี 2533: 451) 

 
ตัวอย่างท่ี 3 
   ปูชนียวัตถุครั้ง   ก่อนนาน 
  เป็นที่นบสักการ    นอบน้อม 
   อารามพุทธรูปมาน  ความศักดิ์  สิทธ์ินา 
  สัญลักษณ์ชาติไทยพร้อม   อยุธย์เบื้องบูรพ์สมัย 

   อยุธยา : 2514 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 27) 

 
ข้อความในพระราชนิพนธ์ที่อัญเชิญมาเป็นตัวอย่าง สะท้อนให้เห็นวิถีไทยในด้านศิลปะสาขา

ประติมากรรม ในตัวอย่างที่ 1 จากพระราชนิพนธ์เรื่อง “วัดที่ข้าพเจ้าชอบ” ข้อความที่อัญเชิญมาเป็น
ตัวอย่างมีเนื้อหาสองส่วน ได้แก่ เนื้อหาแสดงส่วนประกอบของสิ่งปลูกสร้างของไทย คือ ปูนปั้นเป็น
รูปลวดลายกนกเกี้ยว  หางหงส์  ใบระกา  บราลี  นาคปักนาคสะดุ้ง  และอีกส่วนหนึ่งเนื้อความ
กล่าวถึงความงามที่มาจากฝีมืออันประณีต วิจิตรบรรจง ของคนไทยในงานประติมากรรม  ปรากฏ
ถ้อยค าที่ให้ความหมายเชิงบวกซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงคุณค่าทางสุนทรียะของงาน ได้แก่ “ตระการตา” 
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“งาม” “เหมาะเจาะ” ขณะเดียวกันก็ปรากฏถ้อยค าที่แสดงถึงความพิถีพิถันในการด าเนินงาน ได้แก่ 
“ละเอียด” “ประณีต” “วิจิตรบรรจง”  ส่วนในตัวอย่างที่ 2 จากพระราชด ารัสราชนิพนธ์เรื่อง 
“การศึกษากับการพัฒนาประเทศ” มีเนื้อหาเกี่ยวกับลักษณะการเรียนประติมากรรมที่ถือว่าเป็น
ศิลปะโบราณช้ันสูงจะต้องเรียนด้วยความเคารพ เป็นความรู้เก่าแก่ที่มิใช่เรียนอย่างไรก็ได้ แต่ต้อง
เรียนด้วยความเคารพและให้เกียรติ จากถ้อยค าที่ปรากฏผู้วิจัยพบว่ามีแนวพระราชด าริสะท้อนให้เห็น
ว่าพระองค์ทรงให้ความส าคัญงานศิลปะเก่าแก่ของไทยที่มีคุณค่าสูงส่ง ดังจะเห็นได้จากข้อความว่า 
“เป็นความรู้เก่าแก่” “ถือว่ามีครูผู้คุ้มครองเปน็เทพ” และ “ศิลปะจะต้องเรียนด้วยความเคารพ” และ
ในตัวอย่างที่ 3 จากราชนิพนธ์เรื่อง “อยุธยา” มีเนื้อหาเกี่ยวกับงานประติมากรรมที่เป็นปูชนียวัตถุอัน
แสดงให้เห็นถึงเอกลักษณ์ของชาติไทยที่มีคุณค่า ดังถ้อยค าว่า “ปูชนียวัตถุ” “ความศักดิ์สิทธ์ิ” และ 
“สัญลักษณ์ชาติไทย” ซึ่งควรค่าแก่การอนุรักษ์ให้คงไว้และสืบทอดให้คงอยู่คู่คนไทยต่อไป  

ประติมากรรมไทยเป็นของดีของคนไทย เป็นงานศิลปะเก่าแก่ช้ันสูงของคนไทยมีความงดงาม
ที่โดดเด่นเป็นเอกลักษณ์ เป็นศิลปะไทยที่มีคุณค่า แสดงให้เห็นความอุตสาหะในการสร้างสรรค์ผลงาน
อย่างพิถีพิถันและวิจิตรบรรจงด้วยความงดงามอย่างไทย เป็นศาสตร์ช้ันสูงที่ควรอนุรักษ์และสืบทอด
ให้คงอยู่ต่อไป ดังทรรศนะของผู้เช่ียวชาญด้านการพัฒนามนุษย์ด้วยวิถีไทยที่ได้กล่าวไว้ว่า 

 
  วิถีไทยเป็นของดี เรามีของดี แต่เราจะท าอย่างไรให้ของดีของเรานั้น
กลายเป็นจุดเด่น และให้เรายืนอยู่บนพื้นฐานของตัวเองโดยไม่ต้องพึ่งพิงจาก
ต่างประเทศมาก ซึ่งมองว่าพระองค์ทรงเห็นคนไทยก็มีหลายอย่างที่เป็นเรื่องดีๆ
มากมาย โดยเฉพาะเรื่อง งานช่าง งานศิลป์  สถาปัตยกรรม จิตรกรรม 
ประติมากรรม   

(ทิศนา แขมมณี, สมัภาษณ์, 6 พฤศจิกายน 2559)  
 

จากข้อความในพระราชนิพนธ์ที่ผู้วิจัยได้อัญเชิญมาเป็นตัวอย่าง  แสดงให้เห็นว่า สมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงให้ความส าคัญและตระหนักในคุณค่าของวิถีไทยด้าน
ศิลปะอย่างครอบคลุม ได้แก่ ภาษาและวรรณศิลป์  ดุริยศิลป์ และสถาปัตยกรรม นาฏศิลป์ จิตกรรม 
ประติมากรรม และหัตถศิลป์   ศิลปะไทยเป็นสมบัติของชาติที่มีคุณค่าล้ าเลิศ มีความงามอันเป็น
เอกลักษณ์ เป็นทุนทางวัฒนธรรมที่มีค่ายิ่งของคนไทย เราควรช่วยกันอนุรักษ์และสืบทอดวิถีไทยด้าน
ศิลปะไว้ เพื่อคนรุ่นหลังจะได้ภาคภูมิใจกับความไทยอันมีศักดิ์ศรีตลอดไป  

วิถีไทยที่กล่าวมาแล้วทั้งหมดข้างต้นคือข้อมูลที่มีการปรากฏข้อความซึ่งสะท้อนให้เห็นแนว
พระราชด าริวิถีไทยในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี  3 ล าดับแรก ส่วนอีกวิถี



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 178 

ไทย 2 ประเภท ได้แก่ วิถีไทยด้านการด ารงชีวิต และวิถีไทยด้านขนบธรรมเนียมประเพณี  ซึ่งปรากฏ
เป็นล าดับที่ 4 และที่ 5 ตามตาราง ผู้วิจัยจะขออนุญาตกล่าวอย่างคร่าว ๆ ถึงวิถีไทยทั้ง 2 ประเภท
ดังกล่าว เพื่อเป็นการให้รายละเอียดเกี่ยวกับประเภทของวิถีไทยให้ครอบคลุมทั้ง 5 ลักษณะ ตาม
กรอบค าจ ากัดความวิถีไทยในงานวิจัยน้ี 

 
  4.2.4 วิถีไทยด้านการด ารงชีวิต   

การด ารงชีวิตของคนไทยมีทั้งความเหมือนและความแตกต่างในแต่ละภูมิภาค ซึ่งเกี่ยวข้อง
เช่ือมโยงกับสภาพภูมิประเทศ ชาติพันธ์ุ และบริบทของสังคม จึงท าให้ประเทศไทยมีประชากรที่มี
ความหลากหลายในการด ารงชีวิต ซึ่งความหลากหลายนั้นท าให้ปรากฏ ความเช่ือ ประเพณี ค่านิยม 
และศิลปะที่มีความแตกต่าง โดยมีรายละเอียดปรากฏ (ภาคผนวก ง และ ภาคผนวก จ) และข้อสรุป
ตามตารางที่ 5 ต่อไปนี้  

 
ตารางท่ี 5 แสดงการปรากฏข้อความในพระราชนิพนธ์ท่ีสะท้อนแนวพระราชด าริวิถีไทยประเภท       

วิถีชีวิต 
 

ล าดับท่ี ประเภทวิถีไทย จ านวนท่ี
ปรากฏ 

ร้อยละของจ านวน
ข้อมูลท้ังหมด (126) 

1 ด้านอาชีพ 35 27.77 
2 ด้านภูมิปัญญา 34 26.98 
3 ด้านอาหาร 24 19.04 
5 ด้านเครื่องนุง่หม่ 12 9.52 
6 ด้านยารักษาโรค 12 9.52 
7 ด้านที่อยู่อาศัย 9 7.14 

 
จากข้อมูลในตารางแสดงการปรากฏข้อความท่ีสะท้อนแนวพระราชด าริประเภทวิถีไทย

ด้านวิถีชีวิตสรุปได้ว่าพระราชนิพนธ์ท่ีปรากฏข้อความสะท้อนให้เห็นแนวพระราชด าริวิถีไทยใน
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี มีท้ังสิ้น 126 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 100 วิถีไทย
ด้านวิถีชีวิตด้านอาชีพปรากฏข้อความในพระราชนิพนธ์ท่ีสะท้อนให้เห็นแนวพระราชด าริวิถีไทย
แต่ละด้านมากเป็นล าดับท่ีหนึ่งคือร้อยละ 27.77 ซึ่งปรากฏในพระราชนิพนธ์จ านวนมากถึง 35 
เรื่อง ล าดับรองลงมาคือวิถีชีวิตด้านภูมิปัญญาปรากฏร้อยละ 26.98 จ านวน 34 เรื่อง ล าดับสาม
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ได้แก่ด้านอาหารปรากฏร้อยละ 19.04 จ านวน 24 เรื่อง จากนั้นเป็นวิถีไทยด้านเครื่องนุ่งห่ม และ 
ด้านยารักษาโรคปรากฏเป็นล าดับที่สี่ปรากฏร้อยละ 9.52 จ านวน 12 เรื่อง และล าดับที่หกซึ่งเป็น
ล าดับสุดท้ายคือวิถีไทยด้านด้านที่อยู่อาศัยปรากฏร้อยละ 7.14 จ านวน 9 เรื่อง 

พระราชนิพนธ์ในพระองค์ปรากฏข้อความมากมายที่สะท้อนให้เห็นถึงวิถีไทยในด้านการ
ด ารงชีวิต การประกอบอาชีพคือหนึ่งในลักษณะร่วมของการด ารงชีวิตคนไทย อาชีพที่มักปรากฏใน
พระราชนิพนธ์คืออาชีพหลักเกษตรกรรม โดยเฉพาะอาชีพท านาซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าวิถีชีวิตของคน
ไทยในเรื่องการรับประทานข้าวเป็นอาหารหลัก ไม่เพียงเท่านั้นการท านาแต่ละภูมิภาคหรือแต่ละพื้น
ถ่ินจะมีวิธีการที่หลากหลาย และมีพิธีกรรมที่เกี่ยวเนื่องกับการท านามากมาย อาจเหมือนหรือ
แตกต่างกันไปตามความเหมาะสมกับสภาพพื้นที่และบริบทของสังคม ทั้งนี้จะสะท้อนให้เห็นถึงความ
หลากหลายในรูปแบบและวิถีปฏิบัติ หรือเรียกได้ว่าการด ารงชีวิตอยู่ในสังคมพหุวัฒนธรรม        
“พหุวัฒนธรรม คือ ความหลากหลายทางวัฒนธรรม ซึ่ง ได้แก่ การด าเนินวิถีชีวิตประจ าวัน ที่มีความ
เหมือนและความต่างจากวัฒนธรรมอื่น ๆ โดยเน้นการยอมรับซึ่งกันและกัน”  (สิริวรรณ ศรีพหล, 
2555: 4)  ข้อความในพระราชนิพนธ์นอกจากจะสะท้อนให้เห็นอาชีพชาวนาแล้วยังสะท้อนให้เห็นถึง 
การด ารงชีวิตในเรื่องอาชีพ อาหาร วิถีปฏิบัติ การอยู่ร่วมกันในสังคมพหุวัฒนธรรม รวมถึงภูมิปัญญา
ท้องถ่ิน และขนบธรรมเนียมประเพณีต่าง ๆ ที่เกี่ยวเนื่องกับการประกอบอาชีพท านาอย่างครบถ้วน 
ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
 
ตัวอย่างท่ี 1  
  การท านาในประเทศไทยแบ่งตามวิธีการปลูกออกเป็น 3 วิธี คือ การ

ท านาหยอด การท านาด า และการท านาหว่าน ส่วนจะใช้วิธีการแบบไหน
นั้นขึ้นอยู่กับ สภาพพ้ืนท่ีนาและชนิดพันธุ์ข้าวท่ีจะปลูก…  

  เมื่อถึงเวลาเพาะปลูกแล้วฝนยังไม่ตกชาวนาจึงต้องท าพิธีขอฝน ซึ่งมี
ชื่อเรียกและพิธีกรรมแตกต่างกันออกไป เช่น ประเพณีบุญบั้งไฟ การโยน
ครกโยนสากของภาคอีสาน การแห่นางแมวของภาคเหนือ ภาคกลาง และ
ภาคอีสาน เป็นต้น  

ข้าวไทย: 2538 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี, 2538 : 15, 45) 

 
พระราชนิพนธ์ที่อัญเชิญมาเป็นตัวอย่างเพียงตัวอย่างเดียวแต่สามารถสะท้อนให้เห็นวิถีไทย

ด้านการด ารงชีวิตอย่างเกือบจะครอบคลุม แสดงให้เห็นถึงภาพวิถีไทยในด้านการด ารงชีวิตด้วยการ
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ประกอบอาชีพท านาของแต่ละพื้นที่ ที่มีทั้งความเหมือนและความต่างตามปัจจัยของแต่ละพื้นที่ 
ข้อความที่น ามาเป็นตัวอย่างนี้มีลักษณะโดยรวมเหมือนกัน คือการประกอบอาชีพท านาและพิธีกรรม
ที่เกี่ยวเนื่องกับการท านา แต่ด้วยความแตกต่างกันทางระบบนิเวศน์และบริบททางสังคม แต่ละ
ท้องถ่ินจึงมีวิถีปฏิบัติและการสร้างสรรค์ภูมิปัญญาที่เป็นอัตลักษณ์ของตน ซึ่งเห็นได้จากวิถีชีวิตของ
ผู้คนในพื้นที่นั้น ๆ จากตัวอย่างปรากฏความแตกต่าง 3 ประการ ได้แก่ 1) การเรียกช่ือประเพณี 2) 
รูปแบบการประกอบพิธีกรรม และ 3) ภูมิปัญญาที่เลือกใช้วิธีการปลูกข้าว  ในตัวอย่างที่ 4 สะท้อนให้
เห็นถึงความแตกต่างในการเรียกช่ือประเพณี รูปแบบการประกอบพิธีกรรม และความแตกต่างในเรื่อง
ภูมิปัญญาที่เลือกใช้วิธีการปลกูข้าวให้เหมาะสมกบัพันธ์ุข้าวและสภาพทางภูมิศาสตร ์ส่วนตัวอย่างที่ 5 
สะท้อนให้เห็นถึงการประกอบพิธีกรรมที่มีวัตถุประสงค์เหมือนกัน แต่แตกต่างกันในเรื่องรูปแบบการ
ประกอบพิธี เช่น การท าขวัญข้าว ซึ่งปรากฏในทุกภูมิภาค แต่มีความแตกต่างกันออกไป ตามแต่ บริท
ทางสังคมของแต่ละท้องถ่ิน  

การด ารงชีวิตของคนไทยท่ีมีความแตกต่างหลากหลายในสังคมพหุวัฒนธรรม ย่อมท าให้
เกิดอัตลักษณ์ของแต่ละชุมชน สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ทรงให้
ความส าคัญกับการพัฒนาชุมชนท่ีแม้ว่าจะมีความแตกต่างกัน เห็นได้จากข้อมูลที่ผู้เช่ียวชาญ
ทางด้านการด าเนินงานตามโครงการพระราชด าริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
ได้ให้สัมภาษณ์ดังนี้  
 

 ทรงให้ความส าคัญกับภูมิปัญญาท้องถิ่น ทรงเห็นว่าในแต่ละ

ชุมชน สังคมมีการสืบต่อความรู้กันมายาวนาน   และมีการปฏิบัติแก้ไข

ปัญหาต่าง ๆ อย่างได้ผล เช่น การรักษาโรค โดยใช้สมุนไพร ซึ่งหาได้ใน

ท้องถิ่นมาบรรเทาปัญหาการเจ็บป่วยพ้ืนฐานได้  ความรู้ชุดนี้มีความ

หลากหลายแตกต่างกันไป ขึ้นอยู่กับฐานทรัพยากรท่ีท้องถิ่นมีอยู่ รวมท้ัง 

ภูมิปัญญาของแต่ละชนเผ่า ...เพื่อให้เกิดการสืบสาน ต่อยอดไปยังเด็กและ

เยาวชนรุ่นใหม่ ๆ 

(อภิสิทธ์ิ พึ่งพร, สมัภาษณ์, 22 ตุลาคม 2561) 
 

 “ภูมิปัญญาระดับท้องถ่ิน เป็นภูมิปัญญาที่เกิดข้ึนเฉพาะท้องถ่ินเพื่อแก้ไขปัญหาที่เกิดข้ึนใน
ท้องถ่ินน้ัน เป็นพื้นความรู้ของชาวบ้านในการคิดแก้ไขปัญหาในชีวิตของตนเอง หรือสติปัญญาอันเกิด
จากการเรียนรู้ สั่งสม ถ่ายทอดประสบการณ์ที่ยาวนานของผู้คนในท้องถ่ิน” (เสรี พงศ์พิศ, 2536: 
147) สอดคล้องกับค ากล่าวที่ว่า “ภูมิปัญญาท้องถ่ิน หมายถึง ศักยภาพของมนุษย์ในการปรับตัวเอง
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ให้เข้ากับสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติและสภาพแวดล้อมทางวัฒนธรรม ท าให้มนุษย์ด ารงอยู่ได้อย่าง
ราบรื่น” (ศรีศักร วัลลิโภดม,  2535: 6) ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ข้างต้น สะท้อนให้เห็นว่า สมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงมีแนวพระราชด าริส่งเสริมให้อนุรักษ์สืบทอดภูมิ
ปัญญาท้องถ่ินอันเป็นอัตลักษณ์ของชุมชน  เพื่อให้เกิดการสืบทอดต่อ ๆ กันไป น ามาซึ่งความ
ภาคภูมิใจในรากเหง้าและความมีอัตลักษณ์ของคนในชุมชน การท่ีคนไทยอยู่ร่วมกันในสังคมท่ีแม้จะ
มีวิถีปฏิบัติท่ีแปลกแยกแตกต่างท่ามกลางอัตลักษณ์ท่ีมีอยู่อย่างหลากหลาย คนไทยยังคงยอมรับ
และเคารพในความหลากหลายของคนแต่ละพ้ืนท่ีโดยปราศจากปัญหา สังคมไทยจึงเป็นสังคม   
พหุวัฒนธรรมท่ีมีความยืดหยุ่นสูง มีการผสมผสานระหว่างวัฒนธรรมอย่างกลมกลืน ถ้อยที    
ถ้อยอาศัย  มีการใช้ภูมิปัญญาอันเกิดจากการสั่งสมประสบการณ์ท่ีผ่านกระบวนการเรียนรู้ 
เลือกสรร ปรุงแต่ง พัฒนา  และสืบทอดต่อ ๆ กันมา เพ่ือใช้แก้ปัญหาและพัฒนาวิถีชีวิตของคน
ไทยให้รู้จักปรับตัว สร้างสมดุลกับสภาพแวดล้อม และเหมาะสมกับบริบททางสังคม 
  

  4.2.5 วิถีไทยด้านขนบธรรมเนียมประเพณ ี
ขนบธรรมเนียมประเพณี คือ วิถีการประพฤติปฏิบัติที่คนในสังคมยอมรับและท าสืบทอดต่อ

กันมาในสังคมนั้น ๆ จนเป็นแบบแผนจากรุ่นสู่รุ่น  โดยอาจเกี่ยวข้องเช่ือมโยงกับวงจรชีวิต  การท ามา
หากิน และเทศกาลต่าง ๆ จากศึกษาพบข้อความท่ีปรากฏในพระราชนิพนธ์ ท่ีสะท้อนแนว
พระราชด าริประเภทวิถีไทยขนบธรรมเนียมประเพณีท้ังสิ้น 40 เรื่อง  แสดงให้เห็นว่าคนไทยมี
ขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีคนไทยปฏิบัติสืบทอดต่อ ๆ กันมาจากความเชื่อและความเลื่อมใส
ศรัทธา หมุนเวียนเปลี่ยนไปตามวงจรชีวิตและวาระส าคัญต่าง ๆ ท้ังนี้ขนบธรรมเนียมประเพณีมี
ความเชื่อมโยงกับความเชื่อซึ่งป็นเครื่องยึดเหนี่ยวทางจิตใจและเกี่ยวพันกับวิถีชีวิตความเป็นอยู่
ของขนบธรรมเนียมประเพณีประชาชนในชาติ ดังตัวอย่าง 
 
ตัวอย่างท่ี 1  

การลงแขก เป็นประเพณีท่ีเป็นความภาคภูมิใจของคนไทยท้ังชาติ ...
เป็นประเพณีอันงดงามท่ีก่อให้เกิดความรักความสามัคคี และความเอ้ืออาทรซึ่ง
กัน และกันอันจะส่งผลให้สมาชิกในชุมชนอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข  

ข้าวไทย : 2538 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี, 2538 : 42)  

 
พระราชนิพนธ์ที่อัญเชิญมาเป็นตัวอย่างเป็นเรื่องเกี่ยวกับประเพณีที่ เกี่ยวโยงกับการ

ประกอบอาชีพทางการเกษตรในสังคมไทยคือการท านา ขนบธรรมเนียมประเพณีดังกล่าวได้แก่ “การ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 182 

ลงแขก” ซึ่งเป็นประเพณีที่คนไทยมีความภาคภูมิใจ ดังข้อความที่ปรากฏว่า “การลงแขก เป็น
ประเพณีที่เป็นความภาคภูมิใจของคนไทยทั้งชาติ” การลงแขกเป็นวิถีการประพฤติปฏิบัติที่สะท้อนให้
เห็นถึงความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ การช่วยเหลือเกื้อกูลกัน และความรักความสามัคคีการแรงร่วมใจซึ่งกัน 
เห็นได้จากข้อความว่า “เป็นประเพณีอันงดงามที่ก่อให้เกิดความรักความสามัคคี และความเอื้ออาทร
ซึ่งกัน และกันอันจะส่งผลให้สมาชิกในชุมชนอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข” นับเป็นประเพณีดีงามและ
ทรงคุณค่าในสังคมไทย นอกจากน้ีในพระราชนิพนธ์ยังปรากฏถ้อยค าท่ีแสดงให้เห็นถึงการประเมิน
ค่าท่ีสะท้อนให้เห็นคุณค่าของประเพณีว่า “ประเพณีอันงดงาม” แสดงให้เห็นว่าพระองค์ทรง
ตระหนักในคุณค่าและความส าคัญของขนบธรรมเนียมประเพณีไทยท่ีควรค่าแก่การสืบทอดและ
รักษาไว้ “ตามธรรมชาติเรื่องของประเพณีนั้นบางอย่างต้องคงรักษาไว้เพื่อความเป็นเอกลักษณ์ของ
ชาติ บางอย่างก็ต้องปรับปรุงเพื่อให้เหมาะสมกับกาลสมัย” (มณี พะยอมยงค์, 2529: 23) สมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงมีพระราชด าริเรือ่งการรักษาขนบธรรมเนียมประเพณี
ผ่านข้อความที่ปรากฏในพระราชนิพนธ์ว่า  

 
ประเพณีต่าง ๆ ล้วนแต่มีคุณค่าต่อส่วนรวม ฉะนั้นควรรักษา “ค่า” 

ของประเพณีเอาไว้ แต่เนื่องจากสังคมย่อมมีการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาไป
ตามความก้าวหน้าของโลก ดังนั้นอาจจะมีความจ าเป็นท่ีจะต้องแก้ไข
เปลี่ยนแปลง หรือเพ่ิมเติมประเพณีท่ีมีอยู่เดิมให้เหมาะสมกับกาลสมัย  

บทวิทยุเรื่องวันสงกรานต์และพระราชพิธีพืชมงคลจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ: 2532 

(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2548 : 72) 

  
แนวพระราชด าริเรื่องการรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีเพื่อให้เหมาะสมกับกาลสมัย โดย

อาจจะมีความจ าเป็นที่จะต้องแก้ไขเปลี่ยนแปลงเพราะเนื่องจากสังคมย่อมมีการเปลี่ยนแปลงและ
พัฒนาไปตามความก้าวหน้าของโลก แต่ต้องรักษา “ค่า” ของประเพณีเอาไว้  

ขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีสืบทอดกันมาจากรุ่นสู่รุ่นจะด ารงคงอยู่ต่อไปได้ท่ามกลาง
สภาพบริบทของสังคมปัจจุบันท่ีมีการพัฒนาและแปรเปลี่ยนไป คนในชุมชนและสังคมจะต้อง
ร่วมมือร่วมใจกัน โดยต้องให้ความส าคัญและตระหนักใน “แก่น” หรือ “คุณค่า” ท่ีเป็นรากฐาน
ของขนบธรรมเนียมประเพณีนั้น ๆ เพ่ือสืบทอดและรักษาไว้ต่อไป ท้ังนี้อาจมีการแปรเปลี่ยนหรือ
ปรับรายละเอียดให้เหมาะสมสอดคล้องกับสภาวการณ์ปัจจุบัน ข้อสรุปที่กล่าวมานี้สอดคล้องกับ
ลักษณะความเช่ือดั้งเดิมของคนไทยที่มีการเปลี่ยนแปลงไปตามทรรศนะ แนวคิด หรือสภาพบริบท
ของสังคมดังที่ได้กล่าวมาแล้วในรายละเอียดพร้อมตัวอย่างประกอบในหัวข้อความเช่ือวิถีไทย ซึ่งมี
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การอ้างอิงพระราชนิพนธ์ที่สะท้อนแนวพระราชด าริดังกล่าว ได้แก่ ในหนังสือ “เทิด ส.ธ.” (2546) ได้
อ้างอิงพระราชนิพนธ์ “ค าฉันท์ดุษฎีขับไม้สมโภชพระพุทธมหามณีรัตนปฏิมากร” หนังสือ “รัตน
ศิลปิน” (2558) หนังสือ “วิศิษฎศิลปิน” (2549)  และหนังสือ “สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมารี กับการอนุรักษ์มรดกไทย” (2532) อ้างอิงพระราชนิพนธ์ “ค าฉันท์ดุษฎีสังเวยและ
กาพย์ขับไม้กล่อมช้าง” พระราชนิพนธ์ที่ปรากฏตามรายช่ือหนังสือข้างต้น ล้วนสะท้อนให้เห็นแนว
พระราชด าริอย่างชัดเจนเกี่ยวกับเรื่องความเช่ือดั้งเดิมของคนในสังคมไทยที่อาจแปรเปลี่ยนไปตาม
ทรรศนะ แนวคิด หรือสภาพบริบทของสังคม ขณะเดียวกันยังสะท้อนให้เห็นลักษณะของการรักษา 
“แก่น” ของขนบธรรมเนียมประเพณีไทย ในที่นี้คือ “ขนบโบราณ” ของการแต่งค าประพันธ์พระราช
นิพนธ์ที่มีรายช่ือตามตัวอย่างข้างต้น แต่มีการปรับเปลี่ยนเนื้อหาให้สอดคล้องสภาพบริบทและสังคม
ปัจจุบัน ลักษณะนี้ผู้วิจัยนับว่าเป็น “การอนุรักษ์ที่พัฒนา” โดย “คงคุณค่าแม้ว่าจะปรับเปลี่ยน” ที่
เกิดข้ึนในเรื่องของขนบธรรมเนียมประเพณีไทย  คือมีการรักษาแก่นแต่ปรับรายละเอียดบางส่วนให้
เหมาะสมสอดคล้องกับสภาวการณ์ในปัจจุบัน ดังค ากล่าวที่ว่า  

 
พระราชนิพนธ์ดังกล่าวสะท้อนถึงการหลอมรวมเป็นหนึ่งเดียวระหว่าง

ความเป็น ‘นักอนุรักษ์’ และ ‘นักพัฒนา’ ของผู้ประพันธ์ จึงไม่เพียงแต่จะมี
ลีลาสง่างามด้วยศิลปะการประพันธ์ ยังแสดงถึงการผสมผสานอย่างลงตัว
ระหว่างการด าเนินตาม ‘ขนบโบราณ’ กับ ‘การปรับเปลี่ยนเนื้อหา’ ให้
สอดคล้องสภาพความเป็นไปในปัจจุบัน  

(ญาดา อรุณเวช อารัมภีร,  2558 : 164) 
 
ขนบธรรมเนียมประเพณีสามารถท าให้คนในชาติเกิดความรัก ความสามัคคี และความเอื้อ

อาทรต่อกัน ยังผลให้ประชาชนของชาติอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข การอนุรักษ์และรักษาขนบธรรมเนียม
ประเพณีที่ดีงามไว้ต่อไปนับเป็นการพัฒนาอย่างหนึ่งที่จะท าให้ชาติไทยมีความมั่นคงสถาพรและด ารง
อยู่ได้อย่างมีเอกลักษณ์อันเป็นความภาคภูมิใจที่มีมาแต่บรรพกาลสืบต่อไป 

 
 4.3 คุณคา่ของวิถีไทย  

งานวิจัยน้ีศึกษาเรื่องการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี โดยใช้พระราชนิพนธ์เป็นฐานข้อมูลหลัก พระราชนิพนธ์
เป็นถือเป็นผลงานทางด้านวรรณกรรม การศึกษาวรรณกรรมคือการศึกษาสังคม เจตนา นาควัชระ 
กล่าวไว้ว่า “วรรณกรรมเปน็สิ่งผูกพันกับสงัคม และเปน็สมบัติร่วมของทุกยุคทุกสมัยทุกถิ่น การศึกษา
วรรณกรรมจึงต้องควบคู่กับสังคม ซึ่งเป็น แหล่งก าเนิดของวรรณกรรม ผู้ประพันธ์ได้แสดงความคิด 
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ปรัชญา ตลอดจนความจริงในสังคมด้วย ความสนใจและความรับผิดชอบ วรรณกรรมจึงมีอิทธิพลต่อ
สังคม รวมทั้งพลังในสังคมมนุษย์ด้วย” (เจตนา นาควัชระ, 2521: 13 -17) ค ากล่าวข้างต้นสอดคล้อง
กับทรรศนะที่ว่า วรรณกรรม สังคม และผู้เขียนต่าง มีความสัมพันธ์กัน นักวิจารณ์บางคนจึงกล่าวว่า 
ความสัมพันธ์ระหว่างวรรณกรรม สังคม ผู้เขียนต่าง มี 3 ลักษณะได้แก่ 1) วรรณกรรมเป็นภาพ
สะท้อนของสังคม 2) สังคมมีอิทธิพลต่อวรรณกรรมหรือต่อนักเขียน และ 3) วรรณกรรมหรือนักเขียน
มีอิทธิพลต่อสังคม (ตรีศิลป์ บุญขจร, 2523: 6 -10) วรรณกรรมที่เกดิจากผูแ้ต่งที่มพีระอัจริยภาพและ
พระปรีชายิ่ง นับเป็นวรรณกรรมที่มีคุณค่าเอนกอนันต์ต่อมนุษยชาติ ผู้ วิจัยเช่ือว่าผู้ใดได้อ่าน
วรรณกรรมพระราชนิพนธ์ในพระองค์ ย่อมได้รับประโยชน์ล้ าค่าจากการอ่านนั้น  

งานวิจัยนี้ศึกษาคุณค่าท่ีปรากฏพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยาม
บรมราชกุมารี โดย ผู้วิจัยพบข้อความในพระราชนิพนธ์ท่ีสะท้อนให้เห็นคุณค่าวิถีไทยท้ังสอง
ประเภท ได้แก่ 1) คุณค่าทางจริยศาสตร์ คือศาสตร์ท่ีศึกษาในเรื่องความดีของมนุษย์  และ 2) 
คุณค่าทางสุนทรียศาสตร์  คือศาสตร์ท่ีศึกษาในเรื่องความงามท้ังศิลปะและธรรมชาติ  

พระราชนิพนธ์สะท้อนให้เห็นว่าวิถีไทยมีคุณค่า ท่ีประกอบด้วยจริยศาสตร์และ
สุนทรียศาสตร์ มีบทบาทส าคัญท่ีจะช่วยส่งเสริมให้คนในสังคมเกิดความตระหนักในคุณค่าและ
เห็นความส าคัญของความเป็นไทย อันจะมีผลต่อการอนุรักษ์และสืบทอดวิถีไทยท่ีดีงามโดยมี
เป้าหมายเพ่ือการพัฒนาเป็นส าคัญ การนี้เป็นเรื่องที่คนไทยทุกคนควรสนใจ เป็นทางหนึ่งที่คนไทย
จะได้สนองแนวพระราชด าริการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ ถวายแด่สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี สมเด็จเจ้าฟ้าที่ทรงงานหนักเพื่อปวงชนชาวไทยมาเนิ่นนาน  

ดังที่ได้กล่าวมาแล้วข้างต้นว่าการตระหนักในคุณค่าเป็นปัจจัยส าคัญที่ท าให้เกิดบทบาท  
ส าหรับหัวข้อ “คุณค่าและบทบาทวิถีไทย” นี้ ผู้วิจัยจะขออนุญาตน าเสนอเนื้อหาและรายละเอียด
ไปในคราวเดียวกัน โดยจะแยกประเด็นท่ีกล่าวถึงตามสาขาของคุณค่า โดยแบ่งประเด็นการ
อธิบายเป็น 2 หัวข้อ ได้แก่ 1) คุณค่าทางจริยศาสตร์และบทบาทวิถีไทย และ 2) คุณค่าทาง
สุนทรียศาสตร์และบทบาทวิถีไทย ทั้งนี้ในการน าเสนอข้อมูลผู้วิจัยจะขออนุญาตอัญเชิญข้อความที่
ปรากฏในพระราชนิพนธ์มาประกอบเป็นตัวอย่าง ดังต่อไปนี้ 

 
  4.3.1 คุณคา่ของวิถีไทยด้านจริยศาสตร ์

จริยศาสตร์เป็นศาสตร์เกี่ยวกับหลักการปฏิบัติดี เหมาะสมตามที่สังคมตั้งไว้เป็น
มาตรฐาน โดยคนในสังคมยอมรับว่าดี และสมควรจะน าไปเป็นแนวทางในการประพฤติ ปฏิบัติ
ตาม ความประพฤติที่คนในสังคมยอมรับว่าดี เรียกว่า “จริยธรรม” ซึ่งเป็นลักษณะพฤติกรรมที่สังคม
พึงประสงค์ ส่วนมากเกิดความพอใจในการกระท านั้น ว่าเป็นสิ่งที่ถูกต้องเหมาะสม ส่วนลักษณะ
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พฤติกรรมที่สังคมไม่พึงประสงค์ สังคมจะรู้สึกว่าเป็นสิ่งที่ไม่ถูกต้อง  อาจมีการลงโทษของผู้กระท า
พฤติกรรมนั้น (ดวงเดือน พันธุมนาวิน, 2544: 2) 

การสร้างจริยธรรม คือการสร้างสิ่งที่พึงประพฤติปฏิบัติ มพีฤติกรรมที่ดีงามต้องประสงค์ของ
สังคมเป็นหลกัหรือกรอบที่ทุกคนก าหนดไว้เป็นแนวปฏิบัติส าหรับสังคมเพือ่ให้เกิดความเป็นระเบียบ 
เรียบร้อย สงบ รม่เย็น ในสงัคม จากการศึกษาพบข้อความท่ีปรากฏในพระราชนิพนธ์ ซึ่งสะท้อนให้ 
เห็นถึงแนวพระราชด าริใน สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี เรื่องคุณคา่วิถีไทย
ด้านจริยศาสตร์ท่ีมบีทบาทต่อการปลูกฝังจริยธรรม ดังนี ้

 
ตัวอย่างท่ี 1    

 “ฉันผิดไปแล้ว  แกอย่าเอาอย่างฉันเลย  ต่อไปเมื่อแกโตขึ้นขอให้ยึด 
อาชีพสุจริต อาชีพทุจริตแม้จะได้เงินมาก ก็ไม่ดีหรอก ฉันรู้นี่มันก็สายไปเสียแล้ว   
จึงต้องไปชดใช้กรรมที่ได้ท าไว้  ขอให้พวกแกเชื่อฟังอยู่ในโอวาทของแม่  ฝาก
แม่ด้วยนะ...” 

สายไปเสียแล้ว : 2515 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 623) 

 
ข้อความในพระราชนิพนธ์ที่อัญเชิญมาเป็นตัวอย่างจากพระราชนิพนธ์เรื่อง “สายไปเสีย

แล้ว” มีเนื้อหาเกี่ยวกับจริยธรรมที่คนในสังคมถือเป็นค่านิยมที่พึงประสงค์คือ “ความซื่อสัตย์สุจริต” 
ในฐานะปัจเจกซึ่งมีต่อหน้าที่การงาน ในเนื้อหามีการกล่าวถึงทั้งความสุจริตและผลของความทุจริต
เกิดแก่ตนเพราะผิดพลาดที่ท าไปแล้ว โดยมีการน าความเช่ือทางพระพุทธศาสนามาเช่ือมโยง ดัง
ข้อความ “ต้องไปชดใช้กรรมที่ได้ท าไว้” และช้ีให้เห็นเป็นบทเรียนพร้อมเตือนไม่ให้ท าตาม ดัง
ข้อความว่า “ต่อไปเมื่อแกโตข้ึนขอให้ยึดอาชีพ สุจริต” ตัวอย่างนี้ค าว่า “ยึด” ปรากฏด้วยเช่นกัน เป็น
การปลูกฝังผู้อ่านว่าจ าเป็นต้องท าจะละเลยมิได้  เนื้อหาข้างต้นสะท้อนให้เห็นแนวพระราชด าริใน
พระองค์ที่ทรงตระหนักในคุณค่าทางจริยศาสตร์ของหลักการมีวิถีปฏิบัติที่ดีงามตามวิถีไทยซึ่งมี
บทบาทในการสร้างจริยธรรมให้เกิดแก่ผู้อ่านอย่างชัดเจน  พระราชด าริในการอนุรักษ์นี้ นอกจากที่
ปรากฏในพระราชนิพนธ์แล้ว ยังปรากฏให้เห็นจากพระจริยวัตร พระราชด ารัส และพระราชกรณียกิจ
ด้วย ดังข้อความที่ สัญญา  สัญญาวิวัฒน์ (2536) กล่าวไว้ว่า 

 
ลักษณะเด่นอีกด้านหนึ่งของงานพัฒนาสมเด็จพระเทพฯ จะเห็นว่าคน

ท่ีพระองค์มุ่งพัฒนาไม่ได้มุ่งให้มีความรู้ความสามารถแต่อย่างเดียว แต่
จะต้องควบคู่มากับคุณธรรมและความดีดั่งท่ีได้ประพฤติพระองค์เป็น
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ตัวอย่าง สนับสนุนส่งเสริมด้านศาสนา กตัญญูรู้คุณบิดา มารดา ครูบา
อาจารย์ ซื่อสัตย์และขยันหมั่นเพียร ดั่งท่ีได้ทรงพระนิพนธ์ไว้ในหนังสือศา
สนสุภาษิต เป็นต้น  

(สัญญา  สัญญาวิวัฒน์, 2536: 108- 109) 
 

 ทรรศนะดังกล่าวสอดคล้องกับค ากล่าวของ ดร.อภิสิทธ์ิ พึ่งพร ผู้เช่ียวชาญด้านการด าเนินงาน
ตามโครงการพระราชด าริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  ที่ว่า สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยาม
บรมราชกุมารี ทรงมีพระจริยวัตรอันงดงามและปฏิบัติพระองค์ตามวิถีไทยเป็นแบบอย่าง ซึ่งคนไทย
สามารถเจริญรอยตามได้ โดยเฉพาะด้านค่านิยมวิถีไทยที่พึงประสงค์ อันเกี่ยวโยงกับคุณค่าทางจริย
ศาสตร์ที่มีบทบาทต่อการสร้างจริยธรรมให้เกิดแก่คนไทย ตามความบางตอนดังนี้ 
 

 ในภาพรวมเราจะเห็นได้ว่าทรงปฏิบัติพระองค์ตามวิถีไทยเป็น

แบบอย่างให้คนไทยเจริญรอยตามพระจริยวัตรท่ีงดงาม   เราจะเห็นได้จาก

สื่อสารมวลชน อาทิ ทรงมีพระวิริยะ อุตสาหะในการปฏิบัติพระราชกิจน้อยใหญ่  

เพื่อประโยชน์สุขของประชาชน สม่ าเสมอต่อเนื่องมายาวนาน  ทรงมีความ

กตัญญู...ทรงอ่อนน้อมถ่อมพระองค์  ไม่ถือพระองค์กับพสกนิกร  ผู้เฒ่าผู้แก่ 

ทรงระลึกถึงผู้มีอุปการคุณท่ีท าคุณประโยชน์ให้แก่ประเทศชาติบ้านเมือง ...

ทรงมีพระเมตตา แก่คนเจ็บป่วย คนยากไร้ คนด้อยโอกาส ดังจะเห็นได้จาก

ทรงมีโครงการพัฒนาต่างๆ จ านวนมาก ทรงรับคนป่วยไว้ในพระราชานุ

เคราะห์นับร้อยๆราย  รวมท้ังพระราชทานทุนการศึกษาให้แก่เด็กและ

เยาวชนหลายพันคนในแต่ละปี  รวมท้ังคนพิการต่างๆ 

 (อภิสิทธ์ิ พึ่งพร, สัมภาษณ์, 22 ตุลาคม 2561) 
 

  4.3.2  คุณคา่ของวิถีไทยด้านสุนทรียศาสตร ์
พระราชนิพนธ์ซึ่งแสดงให้เห็นถึงคุณค่าทาง สุนทรียศาสตร์ในวิถีไทยอันมีบทบาทในการ

สร้างความซาบซึ้งในคุณค่าของสิ่งที่มีความงาม ความไพเราะ และความรู้สึกซาบซึ้งในคุณค่าของความ
งาม ซึ่งความส าคัญต่อการสืบทอดศิลปะวิถีไทยตามแนวพระราชด าริ ดังนี้  
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ตัวอย่างท่ี 1     
ภาษาและวรรณศลิป์ นาฏกรรมค าล้ าเลิศ ดุริยะเกิดความไพเราะเสนาะยิ่ง… 

  ปัจจุบันได้แบบอย่างข้างโบราณ  บังเกิดงานศลิปีที่นา่ชม 
อาศิรวาทราชสดุดีบทเฉลิมพระเกียรตพิระบาทสมเดจ็พระพทุธเลิศหล้านภาลัย: 2533 

(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 223) 
 

ข้อความในพระราชนิพนธ์ที่อัญเชิญมาเป็นตัวอย่าง สะท้อนให้เห็นคุณค่าทางด้าน
สุนทรียศาสตร์ในวิถีไทย ในตัวอย่างที่ 1 จากพระราชนิพนธ์เรื่อง “อาศิรวาทราชสดุดีบทเฉลิมพระ
เกียรติพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย” ข้อความที่อัญเชิญมาเป็นตัวอย่างมีเนื้อหาแสดง
ความงามของศิลปะไทยที่รับรูไ้ด้จากการชม ได้แก่ การแสดงนาฏศิลป์ และ ความงามของศิลปะไทยที่
รับรู้ได้จากการฟัง ได้แก่ “ภาษาและวรรณศิลป์ ” และ “ดุริยางคศิลป์” ปรากฏถ้อยค าที่ให้
ความหมายเชิงบวกซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงคุณค่าของงานทางสุนทรียศาสตร์ ได้แก่ “ไพเราะ” “เสนาะ
ยิ่ง” “น่าชม” ซึ่งทุกถ้อยค าน้ีสะท้อนว่าเป็นการรับรู้ความงามจากทางกาย นอกจากนี้ยังปรากฏค าว่า 
“ล้ าเลิศ” ซึ่งเป็นค าที่สะท้อนให้เห็นถึงคุณค่าระดับสูงอีกด้วย เนื้อหาในตัวอย่างข้างต้นสะท้อนให้เห็น
แนวพระราชด าริในพระองค์ที่ทรงตระหนักในคุณค่าและความส าคัญของศิลปะวิถีไทยที่มีคุณค่า
ทางด้านสุนทรียศาสตร์ซึ่งเป็นเหมือนเป็นอาหารใจของมนุษย์ ที่มีความงามอันมีลักษณะจ าเพาะจน
กลายเป็นเอกลักษณ์ของคนไทย ควรค่าแก่การอนุรักษ์ให้คงไว้และสืบทอดให้คงอยู่คู่คนไทยต่อไป  
ข้อสรุปนี้สอดคล้องกับทรรศนะของผู้เช่ียวชาญทางด้านวรรณกรรมที่กล่าวว่า  

 
ท่านทรงพระราชนิพนธ์ถึงความส าคัญของศิลป์หรือศิลปะ เรื่องฝีมือ

คือพลัง ดังนั้น ศิลป์ทุกแขนงถือได้ว่า เป็นอาหารใจของโลก ซึ่งสะท้อนถึงพระ
วิสัยทัศน์ของท่าน ว่าท่านทรงมองศิลปะทุกสาขานั้นเกี่ยวพันธ์กับมนุษย์ 
อาหารใจและสิ่งหล่อเลี้ยงวิญญาณของเราสอดคล้องกับท่ีทรงกล่าวไว้ในพระ
ราชนิพนธ์ศิลปะจีนว่า ศิลปะหรืองานของศิลปินเป็นงานสร้างสรรค์เพ่ือมนุษย์ 
เป็นเครื่องหล่อเลี้ยงโลกให้ด ารงคงอยู่ได้  

(ญาดา อรุณเวช อารัมภีร, สัมภาษณ์, 3 ธันวาคม 2559)  
 

ค ากล่าวข้างต้นของ ญาดา อรุณเวช อารัมภีร (2559) สอดคล้องค ากล่าวของ สัญญา สัญญา
วิวัฒน์ (2532) ที่ว่า 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 188 

 งานพัฒนาของพระองค์ไม่มุ่งเฉพาะด้านเศรษฐกิจ วัตถุนิยม แต่ให้มี
ความสวยงาม ความไพเราะไปด้วย เช่น แม้ลายมือก็ให้คัด การอ่านถูกต้อง
ก็ให้หัด เรื่อยไปจนถึงวรรณคดี ศิลปะด้านต่างๆ รวมถึงเพลง การร้อง ร า 
และดนตรีไทย  

(สัญญา  สัญญาวิวัฒน์,  2536: 108- 109) 
 

ข้อความที่ปรากฏในพระราชนิพนธ์ที่อัญเชิญมาเป็นตัวอย่าง ล้วนสะท้อนให้เห็นถึงคุณค่า
ทางด้านจริยศาสตร์และคุณค่าทางด้านทางสุนทรียศาสตร์ อันมีบทบาทส าคัญต่อการสร้างจริยธรรม
และความซาบซึ้งในคุณค่าของวิถีไทย ทั้งที่เป็นรูปธรรมที่สัมผัสได้ด้วยกายและนามธรรมที่สัมผัสได้
ด้วยใจ ข้อสรุปนี้สอดคล้องกับค ากล่าวของ หทัยรัตน์  ทับพร (2549) ที่ว่า 

 
ทฤษฎีคุณค่าอันประกอบด้วยจริยศาสตร์และ สุนทรียศาสตร์เป็น

หลักการส าคัญท่ีควรส่งเสริมให้เกิดขึ้นในตัวบุคคล โดยเฉพาะเยาวชนไทย 
เพื่อก่อให้เกิดความซาบซึ้งและเห็นคุณค่าของความเป็นไทย ท้ังในด้านคุณค่า
ทางความประพฤติท่ีดี และคุณค่าทางความงามท่ีสะท้อนออกมา ทาง
วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต ความเชื่อ และจิตส านึกของคนไทย  

(หทัยรัตน์  ทับพร, 2549: 76) 
 

 ความซาบซึ้งในคุณค่าของความดีและความงามนี้ หากได้ผ่านการศึกษาอบรมจนเป็น
นิสัยจะกลายเป็นรสนยิมได้ การนี้มีความส าคัญต่อการสืบทอดวิถีไทยท่ีมีความดีและความงามเปน็
เอกลักษณ์อันทรงคุณค่าอย่างยิ่ง เพราะหากคนไทยมีรสนิยมชื่นชมความดีความงามแบบไทย จะ
ท าให้รสนิยมไทยนั้นแพร่กระจาย กลายเป็นทุนทางวัฒนธรรมท่ีอาจเพ่ิมมูลค่าตามความนิยม  ยัง
ผลต่อพฤติกรรมของคนไทยโดย ลดการตามอย่าง ลดการพ่ึงพา น ามาซึ่งการพัฒนาบนรากฐาน
ตนด้วยภาคภูมิใจในความมีเอกลักษณ์ท่ีงดงาม เป็นการอนุรักษ์เพื่อการพัฒนาอย่างแท้จริง เพราะ
จะเกิดความมั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืนได้ในท่ีสุด 
 
 4.4 การสืบทอดวิถีไทย  

การสืบทอดวิถีไทย หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ที่มีการถ่ายทอดวิถีไทยโดยการประพฤติ
ปฏิบัติต่อเนื่องกันมาจากรุ่นสู่รุ่นเพื่อให้ด ารงคงอยู่ต่อไป เป็นเรื่องที่มีความเช่ือมโยงกับเวลา จากอดีต 
สู่ปัจจุบัน และโยงไปถึงอนาคต การจะเกิดการสืบทอดได้นั้นต้องอาศัยองค์ประกอบ ได้แก่ ผู้ให้การ
สืบทอด วิธีการสืบทอด สาระการสืบทอด ผู้รับการสืบทอด  
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  4.4.1 ผู้ให้การสืบทอด  

 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงเห็นความส าคัญและตระหนักใน
คุณค่าของการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ พระองค์ทรงบ าเพ็ญพระราชกรณียกิจนานาเพื่อ
การนี้ จนเป็นที่ประจักษ์แก่สาธาณชน อาทิ ค าประกาศราชสดุดีเฉลิมพระเกียรติคุณสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ในโอกาสที่มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ทลูเกล้าฯ ถวายปริญญาดุษฎี
บัณฑิตกิตติมศักดิ์ (สาขาภาษาไทย) ดังเนื้อความว่า  
 

ทรงกระท าทุกวิถีทาง ท้ังทรงปฏิบัติด้วยพระองค์เอง และทรง
สนับสนุนส่งเสริมให้คนไทยส านึกในคุณค่าวัฒนธรรมของชาติ จนเกิดความ
ภาคภูมิใจ และตระหนักถึงหน้าท่ีท่ีคนไทยทุกคนพึงร่วมกันอนุรักษ์และ
ส่งเสริมมรดกวัฒนธรรมของชาติไว้ตลอดไป 

(มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์,  2533.  ใน มูลนิธิสมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดา, 2549: 48) 
 

 เนื้อความข้างต้นมีความสอดคล้องกับข้อมูลที่ส านักงานเสริมสร้างเอกลักษณ์ของชาติ (2554)  
ที่ได้กล่าวถึงพระองค์ว่า   
 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี มีพระอัจฉริยภาพ
เป็นที่ประจักษ์โดยทั่วกันทรงสนพระราชหฤทัยในความเป็นไทย ทรงเป็นพลัง
แห่งการท านุบ ารุงศิลปะและวัฒนธรรมของชาติ 

(ส านักงานเสริมสร้างเอกลกัษณ์ของชาติ, 2549: 230) 
 

 เป็นที่ประจักษ์ว่าพระองค์ทรงเป็นพลังแห่งการท านุบ ารุงศิลปะและวัฒนธรรมของชาติ  
นอกจากนี ้สุวิชญ์ รัศมีภูติ (2532) ยังได้กล่าวถึงพระองค์อีกว่า นอกจากพระองค์จะทรงสนพระทัย
งานด้านศิลปะวัฒนธรรมของชาติโดยส่วนพระองค์แล้ว ยังโปรดที่จะปลูกฝังความรู้สึกนี้แก่คนอื่น  ๆ 
ด้วย ดังจะเห็นได้จากค ากล่าวที่ว่า 
 

นอกจากทรงสนพระทัยงานด้านศิลปะวัฒนธรรมของชาติโดยส่วน
พระองค์แล้ว ยังโปรดจะท่ีปลูกฝังความรู้สึกนี้แก่คนอ่ืน ๆ ด้วย โดยเฉพาะ 
“ลูกศิษย์” นักเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า  คุณทวีศักดิ์  เสนาณรงค์ อธิบดี
กรมศิลปากรซึ่งจะคอยรับเสด็จฯ ด้วยทุกครั้งที่มีโอกาสว่าง เล่าให้ผู้เขียนฟังว่า 
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พระองค์ท่านมีรับสั่งย้ าเสมอว่า การปลูกฝังความสนใจในศิลปวัฒนธรรมของ
ชาติแก่บุคคลนอกวงการนั้นเป็นของดีเพราะบุคคลเหล่านี้จะเป็นผู้ใหญ่ของ    
บ้านเมืองเป็นบุคคลส าคัญของชาติ จึงเป็นประโยชน์ที่ผู้ปกครองบ้านเมืองจะ
เป็นผู้สนใจในศิลปวัฒนธรรมอันเป็นมรดกของชาติ 

(สุวิชญ์  รัศมีภูติ, 2532: 123) 
 
 ค ากล่าวข้างต้นได้กล่าวถึงพระองค์ในฐานะพระอาจารย์ ซึ่งสอดคล้องกับ กระทรวง 
ศึกษาธิการ (2534) ที่ได้กล่าวว่า 
 

เมื่อเป็นพระอาจารย์วิชาประวัติศาสตร์ของโรงเรียนนายร้อยพระ
จุลจอมเกล้า นอกจากจะทรงสอนเนื้อหาวิชาการแล้ว ยังทรงปลูกฝังความรู้สึก
สนใจรักใคร่หวงแหน และมุ่งอนุรักษ์พัฒนาศิลปวัฒนธรรมอันเป็นมรดกไทย 
ให้แก่ลูกศิษย์นักเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า  

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2534: 8) 
 

 จากข้อมูลที่น าเสนอมาทั้งหมด ล้วนเป็นหลักฐานเชิงประจักษ์ที่จะเป็นเครื่องยืนยันว่า 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงเป็นพลังแห่งการท านุบ ารุงศิลปะและ
วัฒนธรรมของชาติอย่างแท้จริง ด้วยพระองค์ทรงกระท าทุกวิถีทาง ทั้งทรงปฏิบัติด้วยพระองค์เอง ใน
ฐานะองค์ผู้ให้การสืบทอด กาญจนา แก้วเทพ และคณะ (2549) กล่าวพอสรุปได้ ว่า “ผู้ให้การสืบ
ทอด” คือบุคคลผู้มีคุณสมบติความพร้อมในการให้การสืบทอดโดยมีความรู้ในเรื่องนั้น ๆ เป็นอย่างดี 
และสามารถประเมินได้ว่าสิ่งที่จะสืบทอดนั้นส าคัญหรือไม่ และมีคุณค่า สมควรสืบทอดหรือไม่ 
(กาญจนา แก้วเทพ และคณะ, 2549) จากการศึกษาพบข้อความที่ปรากฏในพระราชนิพนธ์สะท้อนให้ 
  
ตัวอย่างท่ี 1 เห็นแนวพระราชด าริว่าบุคคลใดทีส่ามารถเป็นผู้สืบทอดวิถีไทยได ้ดังนี ้
 

 ...ในด้านศิลปวัฒนธรรม  ประเพณี  ซึ่งมีแตกต่างหลากหลาย… ทั้งหมด
นี้จะต้องท าหน้าที่ของพลเมืองไทยท่ีจะต้อง สงวนรักษาไว้ให้เป็นสมบัติของ
ส่วนรวม ไม่ใช่ของส่วนบุคคลหนึ่งบุคคลใด 

       อีสานใต้ : 2533 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 599) 
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ตัวอย่างท่ี 2  
- พระภิกษไุด้รับการยกเว้นไม่ต้องถูกเกณฑ์แรงงาน 
(แต่ต่อมาถูกเกณฑ์ตามความสามารถ เช่น ครู ช่าง ศิลปิน)  
ทางราชการรู้ว่าพระวัดใดเก่งทางใดก็เกณฑ์มา เช่น ในงานพระเมรุ วัด 

สระเกศจะถูกเกณฑ์ดอกไม้ไทย วัดมหาธาตุเก่งทางท าทองอังกฤษ พระอาจารย์ 
นาคขรัวอินโข่งก็ถูกนิมนต์มาเขียนภาพเป็นต้น)  

บันทึกเรื่องการปกครองของไทยสมัยอยุธยาและรัตนโกสินทร์ : 2549  
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2549: 151-152) 

 
ตัวอย่างท่ี 3 

นอบน้อมระลึกไหว้  อาจารย์ 
  ผู้สอนสั่งวิทยาการ   รอบรู้ 

      อวยพรวันเกิดอาจารย์ก าชัย : ม.ป.ป 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 96) 

 
ข้อความในพระราชนิพนธ์ข้างต้นสะท้อนให้เห็นแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตน  

ราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี เรื่องผู้สืบทอดวิถีไทยได้ ดังนี้ ตัวอย่างที่ 1 จากพระราชนิพนธ์เรื่อง 
“อีสานใต”้ ปรากฏข้อความที่กล่าวถึงบุคคลผู้สืบทอดวิถีไทยคือ “พลเมืองไทยที่จะต้องสงวนรักษาไว้
ให้เป็นสมบัติของส่วนรวม ไม่ใช่ของส่วนบุคคลหนึ่งบุคคลใด” ข้อความนี้แสดงให้เห็นการสืบทอด
ประเพณีวิถีไทยในภาพรวมทุกประเภท ข้อความนี้แสดงให้เห็นการสืบทอดประเพณีวิถีไทย ตัวอย่างที่ 
2 จากพระราชนิพนธ์เรื่อง “บันทึกเรื่องการปกครองของไทยสมัยอยุธยาและรัตนโกสินทร์” ปรากฏ
ข้อความที่กล่าวถึงบุคคลผู้สืบทอดวิถีไทยคือ “ถูกเกณฑ์ตามความสามารถ เช่น ครู ช่าง ศิลปิน” 
“พระวัดใดเก่งทางใดก็เกณฑ์มา เช่น ในงานพระเมรุ วัด สระเกศจะถูกเกณฑ์ดอกไม้ไทย วัดมหาธาตุ
เก่งทางท าทองอังกฤษ พระอาจารย์ นาคขรัวอินโข่งก็ถูกนิมนต์มาเขียนภาพ” ข้อความนี้แสดงให้เห็น
การสืบทอดศิลปะวิถีไทยที่เป็นงานช่างงานฝีมือ และสุดท้าย ตัวอย่างที่ 3 จากพระราชนิพนธ์ “อวย
พรวันเกิดอาจารย์ก าชัย” ปรากฏข้อความที่กล่าวถึงบุคคลผู้สืบทอดวิถีไทยคือ “อาจารย์ผู้สอนสั่ง
วิทยาการ”ข้อความนี้แสดงให้เห็นการสืบทอดประเพณีศิลปะวิถีไทยด้านภาษาและวรรณศิลป์  

ข้อความทั้งหมดสะท้อนให้เห็นแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม
ราชกุมารี ว่า การสืบทอดวิถีไทยมีความเกี่ยวเนื่องกับสถาบันทางสังคมมากมาย อาทิ สถาบัน
ครอบครัว สถาบันการศึกษา สถาบันทางศาสนา  
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นอกจากนี้ข้อความที่อัญเชิญมาเป็นตัวอย่างยังสะท้อนให้เห็นอีกว่าผู้ให้การสืบทอดวิถีไทยได้
นี้มีทั้งระดับปัจเจกที่เป็นสมาชิกในสังคม และกลุ่มบุคคลในระดับองค์กรของสังคมไทย  นอกจากแนว
พระราชด าริดังกล่าวจะปรากฏในพระราชนิพนธ์ที่ได้กล่าวมาแล้วนี้ ยังมีข้อมูลอีกเป็นจ านวนมากที่
กล่าวสนับสนุนข้อสรุปข้างต้น อาทิ  

 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ทรงตระหนักว่า  

ความเจริญรุ่งเรืองทางด้านศิลปะของไทย   ไม่ว่าจะเป็นด้านจิตรกรรม 
ปฏิมากรรม สถาปัตยกรรม วรรณคดี และศิลปะการแสดง เกิดข้ึนและด ารงอยู่ได้
เพราะศิลปินทั้งหลายช่วยกันอนุรักษ์สืบสาน…  

(ส านักงานเสริมสร้างเอกลกัษณ์ของชาติ, 2547: 41) 
 

ข้อมูลข้างต้นสอดคล้องกับทรรศนะของผู้เช่ียวชาญทางด้านการด าเนินงานตาม
พระราชด าริที่ได้กล่าวไว้ว่า 

 
- มีพระราชด าริให้ผู้สูงอายุ  คนท่ีมีภูมิปัญญาในชุมชน  มาถ่ายทอดความรู้  

วัฒนธรรมท่ีดีงามให้แก่เด็กและเยาวชน  เช่น  วัฒนธรรมทางอาหาร  พืช

สมุนไพร พืชย้อมสีผ้า นิทานท้องถ่ิน  ดนตรี เพลง วรรณกรรม กีฬาพื้นบ้าน 

- โรงเรียนหรือสถานศึกษา  เพราะสามารถบรรจุเป็นหลักสูตรอย่างเป็น

วิชาการ  จะท าให้การอนุรักษ์  หรือปลูกฝังค่านิยม  หรือความรู้ให้แก่

เด็กและเยาวชน  เป็นระบบและต่อเนื่อง 

- ผู้ปกครองนักเรียน  องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น จะต้องมีความเข้าใจและ

ให้ความร่วมมือ  ส่งเสริมให้ในชุมชนกิจกรรมท่ีสอดคล้องกับการสืบทอด

วิถีไทย  รวมท้ังมีส่วนในการถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาของชุมชนด้วย 

- มหาวิทยาลัยหรือองค์กรท่ีมีความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่

จะน าความรู้สมัยใหม่มาช่วยในการอธิบายให้เกิดการเรียนรู้ หรือพัฒนา

สินค้าจากฐานภูมิปัญญาให้มีคุณภาพยิ่งขึ้น 

 (อภิสิทธ์ิ พึ่งพร, สัมภาษณ์, 22 ตุลาคม 2561) 
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 ค ากล่าวข้างต้นมีความสอดคล้องและเป็นไปในทิศทางเดียวกับทรรศนะของผู้เช่ียวชาญด้าน
การพัฒนาที่กล่าวไว้ว่า  

 

พระองค์ท่านเป็นผู้น าและตัวอย่างท่ีดี มีคนมาให้การสนับสนุนทุกคนมี

ส่วนส าคัญท้ังหมดท่ีจะท าให้เกิดการสืบทอดวิถีไทยต่อไปได้ หน่วยงานรัฐบาล  

กระทรวงต่าง ๆ...กระทรวงศึกษาธิการคิดหลักสูตร...ครูที่ปลูกฝังทัศนคติ กล่อม

เกลาเด็ก มีวิชาที่ท าให้เด็กรู้ และเข้าใจ และตระหนักในคุณค่าของวิถีไทย 

(จันทร์ทิพย์  ปาละนันทน์, สมัภาษณ์, 22 ตุลาคม 2561) 
 

ข้อมูลทั้งหมดที่ได้น าเสนอมาแล้วข้างต้น สะท้อนให้เห็นแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เรื่องผู้ให้การสืบทอดวิถีไทย มิได้มีการจ ากัดสถานภาพและ

บทบาททางสังคม และมิได้จ ากัดว่าต้องเป็นปัจเจกหรือองค์กร  แต่ข้อมูลเชิงประจักษ์ท าให้ผู้วิจัยสรุป

ได้ว่า คนไทยทุกคนสามารถเป็นผู้ให้การสืบทอดวิถีไทยได้ ดังนั้นเราคนไทยควรร่วมมือร่วมใจสนอง

แนวพระราชด าริในเรื่องการเป็นผู้สืบทอดวิถีไทยตามศักยภาพเท่าที่มีแห่งตน ผู้วิจัยเช่ือว่าหากเราคน

ไทยเห็นความส าคัญและตระหนักในคุณค่าของการสืบทอดวิถีไทย และร่วมใจกันเป็นหนึ่งในผู้ให้การ

สืบทอด น่าจะยังผลให้เกิดการพัฒนาแก่ตนเอง สังคม และประเทศชาติได้ในที่สุด 

 

  4.4.2 วิธีการสบืทอด  
 วิธีการสืบทอดวิถีไทยนี้มีหลากหลายรปูแบบ ทั้ง การเรียนรู้ด้วยตนเอง เรียนรู้จากบุคคลอื่น 
ซึ่งอาจท าได้โดยการเรียนรู้จากบุคคล หรือการเรียนรู้จากวัตถุ ทั้งนี้ต้องพิจารณาให้ดีเพราะหาก
เลือกใช้วิธีการที่ดีที่เหมาะสมกับบริบทในการสืบทอดและบริบทของสังคมแล้ว การสืบทอดนั้นย่อม
สัมฤทธ์ิผลเป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ทุกประการ  
 ดังที่กล่าวมาแล้วว่าสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงเห็น
ความส าคัญและตระหนักในคุณค่าของการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ พระองค์ทรงใช้วิธีการ
สืบทอดหลากหลายเพื่อการนี้  พระองค์ “ทรงกระท าทุกวิถีทาง ทั้งทรงปฏิบัติด้วยพระองค์เอง และ
ทรงสนับสนุนส่งเสริม”(มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 2533. ใน มูลนิธิสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา , 
2549: 48) ทั้งพระองค์ยังทรง “โปรดจะที่ปลูกฝังความรู้สึกนี้แก่คนอื่น ๆ ด้วย” (สุวิชญ์  รัศมีภูติ, 
2532: 123) แม้แต่พระราชนิพนธ์ “พระองค์มิได้เพียงแต่ธ ารงรูปฉันทลักษณ์และรสค าที่ประณีต
งดงามเท่านั้น หากยังช่วยให้คนรุ่นใหม่ได้มีความเข้าใจถึงวิถีชีวิตไทยอย่างแท้จริง”(สุมน  อมรวิวัฒน์, 
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2532: 75) โดยสรุป “พระราชกรณียกิจด้านการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมไทยเป็นที่ประจักษ์ชัดทุกด้าน 
และสะท้อนให้ประชาชน ชาวไทยได้เห็นอย่างสม่ าเสมอ  ไม่ว่าจะเป็นพระราชด ารัส พระราชด าริ  
พระราชนิพนธ์” (มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา, 2558) พระองค์ “ทรงเป็นพลังแห่งการ
ท านุบ ารุงศิลปะและวัฒนธรรมของชาติ” (ส านักงานเสริมสร้างเอกลักษณ์ของชาติ, 2549: 230)  ใน 
พ.ศ. 2528 รัฐบาลประกาศให้วันพระราชสมภพเป็นวันอนุรักษ์มรดกไทย ใน พ.ศ. 2531 พระองค์
ได้รับการทูลเกล้าฯ ถวายพระสมัญญาว่า “เอกอัครราชูปถัมภกมรดกวัฒนธรรมไทย” และใน พ.ศ. 
2546 คณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติถวายพระสมัญญา “วิศิษฎศิลปิน” (ส านักงานคณะกรรมการ
วิจัยแห่งชาติ, 2549: 155, 199) ข้อมูลทั้งหมดข้างต้น ล้วนแสดงให้เห็นถึงความวิริยะอุตสาหะและ
พระอัจฉริยภาพอันล้ าเลิศในพระองค์ที่มุ่งจะอนุรักษ์วิถีไทยไว้ด้วยวิธีการสืบทอดที่หลากหลาย เพื่อ
การรักษามรดกอันล้ าค่าของชาติไว้ให้อยู่คู่คนไทยสืบไป  จากการศึกษาพบข้อความที่ปรากฏใน พระ
ราชนิพนธ์สะท้อนให้เห็นถึงแนวพระราชด าริในการสืบทอดวิถีไทยเรื่องวิธีการสืบทอด ดังนี้ 
 
ตัวอย่างท่ี 1  

ในตอนนี้ขอแทรกข้อเสนอแนะส าหรับการสอนดนตรีขั้นชั้นประถม 
ศึกษาต้นว่า ...เพลงอนุบาลมักจะดัดแปลงจากเพลงฝรั่ง  มิได้มีประโยชน์ใน
การช่วยสอนความรักชาติแก่เด็ก มิได้เป็นความรู้ติดตัวแก่เด็กเลย  เพลงไทยท่ี
เป็นหลักสูตรของเดิมจะดีกว่า  เพราะนอกจากจะส่งเสริมความคิด สร้างสรรค์
ในการแต่งโคลงกลอน ยังช่วยให้เด็กรู้จักวรรณคดีท่ีตัดตอนมาเป็นเนื้อเพลง  
โดยไม่ตอ้งล าบากท่องล าบากจ าได้ขอ้คิดในการด าเนินชีวิตจากสุภาษิตและคติ
ในเนื้อเพลงด้วย 

(เหตุใดข้าพเจ้าจึงชอบดนตรีไทย, 2514) 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 258) 

 
ตัวอย่างท่ี 2  

 
เติบใหญ่ให้แกล้วกล้า   เรืองวิชาทุกสิ่งสรรพ์ 

มีเลือดไทยในปางบรรพ ์   มิเคยหว่ันผองไพรี 
จงครองคุณธรรมพร้อม  ศรัทธาน้อมปญัญาม ี
จงลดอคติสี ่   มีขันตีออมอดใจ 

อุปสรรคจะหนกัหนา เจ้าก็อย่าโศกาลัย 
เมื่อหวังปองเทิดผองไทย  ก็แกร่งไกรดุจศิลา 
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ขวัญข้าวจงอยู่ดี   ฟังค าพ่ีจ านรรจา 
แล้วหลบันัยนา   นิทราใหส้ าราญ 

(เต่าเห่, 2519) 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 199) 

 
ตัวอย่างท่ี 3  

...“ลอยกระทง” ประเพณีมีมาเก่า  เคยได้รู้ผู้เฒ่าท่านเล่าขาน... 
  ท่านนิยมชมกระทงในคงคา  สืบต่อมาแก่เราไทยในปัจจุบัน 

(ลอยกระทง, 2521) 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 45) 

 

 
 

ตัวอย่างท่ี 4  
  เนื่องจากเป็นศิลปะไทยโบราณ ผู้เรียนต้องผ่านการท าพิธีครอบครู

และไหว้ครูให้ถูกต้องตามประเพณีเพื่อให้เกิดสวัสดิมงคล เกิดความมั่นใจว่า
เราก็ศิษย์มีครูท าอะไรต้องท าให้ได้ดี ... 

 สมเด็จแม่กับการศึกษา: 2535  
 (สมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี, 2535: 95-96) 

   
 จากการศึกษาผู้ วิจัยพบว่าข้อความในพระราชนิพนธ์ที่อัญเชิญมาเป็นตัวอย่างทั้ง 3 
ตัวอย่าง ข้างต้น สะท้อนให้เห็นแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราช
กุมารี เรื่องวิธีการที่ใช้ในการสืบทอดวิถีไทย ดังนี้ ในตัวอย่างที่ 1 จากพระราชนิพนธ์เรื่อง “เหตุใด
ข้าพเจ้าจึงชอบดนตรีไทย” ปรากฏข้อความ “การสอนดนตรีช้ันประถมศึกษา” ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึง
วิธีการสืบทอดวิถีไทยด้วยการฟัง ลายลักษณ์อักษร นอกจากนี้ยังมีข้อความว่า “การแต่งโคลงกลอน” 
ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงวิธีการสืบทอดวิถีไทยด้วย การปฏิบัติจริง และข้อความว่า “เพลงอนุบาลมักจะ
ดัดแปลงจากเพลงฝรั่ง  มิได้มีประโยชน์ในการช่วยสอนความรักชาติแก่เด็ก  มิได้เป็นความรู้ติดตัวแก่
เด็กเลย” ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงวิธีการสืบทอดวิถีไทยด้วย การแลกปลี่ยนระหว่างวัฒนธรรม ตัวอย่างนี้
แสดงให้เห็นการสืบทอดวิถีไทย 3 เรื่อง ได้แก่ 1) ความเช่ือ (สุภาษิตและคติ) 2) ค่านิยม (ความรัก
ชาติ) 3) ศิลปะวิถีไทยด้าน ดุริยางคศิลป์ (เพลงไทย) ภาษาและวรรณศิลป์  (การแต่งโคลงกลอน) และ 
(วรรณคดี)  ตัวอย่างที่ 2 จากพระราชนิพนธ์เรื่อง “เต่าเห่” (2519) ปรากฏข้อความ “ฟังค าพี่
จ านรรจา” และ ตัวอย่างที่ 3 จากพระราชนิพนธ์เรื่อง “ลอยกระทง” (2521) ปรากฏข้อความ “เคย
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ได้รู้ผู้เฒ่าท่านเล่าขาน” ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงวิธีการสืบทอดวิถีไทยด้วยการฟัง ตัวอย่างนี้แสดงให้เห็น
ถึงค่านิยมวิถีไทยในเรื่องการประพฤติปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ดังถ้อยค าว่า “จง
ครองคุณธรรมพร้อม” “จงลดอคติสี่” และ “มีขันตีออมอดใจ” นอกจากนี้ยังมีเนื้อหาเกี่ยวกับการ
สอนในเรื่องการให้ความส าคัญในเรือ่งการเรียน และความรักชาติในเนื้อเพลงด้วย ซึ่งทั้งหมดสสะท้อน
ให้เห็นวิธีการสืบทอดทางมุขปาฐะ ทั้งการบอกกล่าวและการร้องเพลงกล่อม ซึ่งตัวอย่างนี้สนับสนุน
แนวพระราชด าริในพระองค์เรื่องควรใช้เพลงไทยสอนเด็กไทยตามตัวอย่างที่  1  อย่างชัดเจน ส่วนใน
ตัวอย่างที่ 3 เป็นเรื่องราวของการสืบทอดประเพณีวิถีไทย ดังข้อความ “ลอยกระทง ประเพณีมีมา
เก่า” ตัวอย่างที่ 4 จากพระราชนิพนธ์เรื่อง “สมเด็จแม่กับการศึกษา” ปรากฏข้อความ “ผู้เรียนต้อง
ผ่านการท าพิธีครอบครู” ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงวิธีการสืบทอดวิถีไทยด้วยการเข้าร่วมพิธีกรรม และ
สร้าง สั่งสม ประสบการณ์ ตัวอย่างนี้แสดงให้เห็นการสืบทอดประเพณีวิถีไทย ดังข้อความ “พิธีไหว้
ครู” และค่านิยมวิถีไทย เรื่อง “ความกตัญญู”  ดังข้อความ “ความกตัญญูต่อครู” ข้อความทั้งหมดที่
อัญเชิญมาเป็นตัวอย่างสะท้อนให้เห็นแนวพระราชด าริการสืบทอดวิถีไทยในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี วิธีการสืบทอดวิถีไทยหลากหลาย ซึ่งหากรวมพระราชนิพนธ์ที่
ไม่ได้อัญเชิญมาเป็นตัวอย่างแต่อยู่ในขอบเขตการศึกษาพบว่ามี วิธีการการสืบทอดวิถีไทย 9 วิธีการ 
ได้แก่ 1) การแลกปลี่ยนระหว่างวัฒนธรรม  2) ลายลักษณ์อักษร 3) การเข้าร่วมพิธีกรรม 4) ลองผิด
ลองถูก 5) สร้าง สั่งสม ประสบการณ์ 6) การปฏิบัติจริง 7) การผลิตซ้ า 8) การฟัง และ 9) การปฏิบัติ
น าเพื่อให้ท าตามหรือการสาธิตให้ดูให้ท าตาม สอดคล้องกับที่ เอกวิทย์ ณ ถลาง (2545) ได้สรุปไว้  
  ข้อความข้างต้นสะท้อนให้เห็นถึงวิธีการสืบทอดวิถีไทยโดยการฟัง การประพฤติปฏิบัติตาม  
รวมถึงการสร้าง สั่งสม ประสบการณ์อีกด้วย ขณะที่ผู้เช่ียวชาญทางด้านการพัฒนา ได้แสดงทรรศนะ
เกี่ยวกับวิธีการสืบทอดวิถีไทยโดยผ่านสถาบันทางการศึกษา ดังรายละเอียดต่อไปนี้  
 

พระองค์ท่านเป็นผู้น าและตัวอย่างท่ีดีมีคนมาให้การสนับสนุน ทุกคนมีส่วน

ส าคัญทั้งหมดที่จะท าให้เกิดการสืบทอดวิถีไทยต่อไปได้ ...  โดยใช้สื่อเพ่ือจะท าให้

ประชาชนเห็นถึงคุณค่าและความส าคัญ กระทรวงศึกษาธิการคิดหลักสูตร  เช่น 

ควรมีการบรรจุวิชาหน้าท่ีพลเมือง  คนเรียนได้ด้วยตนเอง เช่น การรักษาการเขียน

ไทยให้ถูก  ครูอาจารย์  ระบบการคัดเลือกครู  ครูท่ีปลูกฝังทัศนคติ กล่อมเกลาเด็ก 

มีวิชาท่ีท าให้เด็กรู้ และเข้าใจ และตระหนักในคุณค่าของวิถีไทย… 

พระองค์ท่านสืบทอดวิถีไทยมาจากคนรุ่นก่อนๆ โดยการแต่งบทเพลง  

เล่นดนตรี  ร้องเอง  กับนักดนตรีรุ่นเก่าๆ ... 
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 พระราชนิพนธ์เก่ียวกับพระพุทธศาสนาโดยเฉพาะเรื่องความเชื่อในเรื่อง

การประพฤติปฏิบัติตามความเชื่อทางพุทธศาสนา ... พระราชนิพนธ์ท่ีระบุเรื่อง

ของการเก็บรักษาดนตรี  พระองค์ก็มีพระราชด าริมาท าในเรื่องไทย  พระองค์ทรง

ไปอุทยาน ร.2 ท่ีเป็นงานเกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรม   พระองค์ท่านท ามานานและ

ต่อเนื่อง... 

 (จันทรท์ิพย์  ปาละนันทน์, สัมภาษณ์, 22 ตุลาคม 2561) 
 

นอกจากนี้ยังมีวิธีการสืบทอดวิถีไทยโดยใช้วิธีการรักษาไว้ให้ชมและศึกษา เป็นการสร้าง  สั่ง
สม ประสบการณ์จากการสัมผัสจริง ดังข้อความว่า 

 
พระราชบัญชาให้เว้นผนังที่มีลายเดิมไว้ช่วงหนึ่งทางผนังด้านทิศ

ตะวันออกและปิดกระจกใสแทนท่ีจะติดกระเบื้องสีทับรอยครู เพ่ือให้ผู้ท่ีสนใจ
มีโอกาสศึกษาวิธีและศิลปะโบราณ 

(กรมศลิปากร,  2534: 67) 
 

รวมถึงการฟัง การแลกปลี่ยนระหว่างวัฒนธรรม  การสร้าง สั่งสม ประสบการณ์ ซึ่งเป็น
วิธีการสืบทอดวิถีไทยที่พระองค์ทรงเคยปฏิบัติ ดังข้อความว่า 

 
…ได้ทรงน าลูกศิษย์ไปทัศนศึกษาโบราณสถานต่างๆ เช่นท่ีปราสาท

หินพิมาย พระราชวังโบราณ ท่ีจังหวัดสุโขทัยตลอดจนแหล่งโบราณคดีใน
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เขตอีสานตอนล่างซึ่งประกอบด้วยจังหวัด
นครราชสีมา บุรีรัมย์ และอุบลราชธานี เป็นต้น เพื่อให้นักเรียนนายร้อยได้
เห็นถึงความส าคัญของศิลปวัฒนธรรมของโบราณสถานและโบราณวัตถุที่ควร
ค่าแก่การอนุรักษ์และสร้างสรรค์  

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2534: 8) 
 

วิธีการสืบทอดวิถีไทยนี้มีหลากหลายรูปแบบ ผู้ให้การสืบทอดควรพิจารณาให้ดี ให้เหมาะสม
กับบริบทในการสืบทอดและบริบทของสังคม  เพื่อการสืบทอดนั้นจะได้สัมฤทธ์ิผลตามวัตถุประสงค์
ที่ตั้งไว้ทุกประการ ทั้งนี้ข้อความที่อัญเชิญมาเป็นตัวอย่างประกอบการอธิบายยังสะท้อนให้เห็นอีกว่า  
วิธีการสืบทอดที่ได้กล่าวมาทุกประเภทนี้ เป็นวิธีที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาอย่างครอบคลุมทุกระบบ  
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ทั้งในระบบ นอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย นอกจากแนวพระราชด าริดังกล่าวจะปรากฏใน
พระราชนิพนธ์ที่ได้กล่าวมาแล้วนี้ ยังมีข้อมูลอีกเป็นจ านวนมากที่กล่าวสนับสนุนข้อสรุปข้างต้น อาทิ 
ผู้ทรรศนะของเช่ียวชาญทางด้านการท างานตามโครงการพระราชด าริ ได้กล่าวไว้ว่า  

 
พระองค์ทรงมีพระราชด าริให้จัดการเรียนการสอน  มีหลักสูตรเฉพาะ

ขึ้น  จะท าให้ค่านิยม  ความรู้  ทักษะของภูมิปัญญา  วัฒนธรรมของท้องถ่ินไม่สูญ
หายไป มีพระราชด าริให้ผู้สูงอายุ  คนที่มีภูมิปัญญาในชุมชน  มาถ่ายทอดความรู้  
วัฒนธรรมที่ดีงามให้แก่เด็กและเยาวชน... 

(อภิสิทธ์ิ พึ่งพร, สมัภาษณ์, 22 ตุลาคม 2561) 
  

ทรรศนะดังกล่าวเป็นเรื่องเกี่ยวกับการสืบทอดวิถีไทยโดยใช้การศึกษามามีส่วนร่วมโดย 
เฉพาะการศึกษาในระบบ ขณะเดียวกันผู้เช่ียวชาญทางด้านวิถีไทยได้กล่าวถึงการสิบทอดวิถีไทยโดย
ใช้การเรียนรู้ผ่านการเยี่ยมชม หรือศึกษาจากนิทรรศการ ซึ่งเกี่ยวข้องกับการศึกษาตามอัธยาศัย  

 
พระองค์ทรงมีพระราชประสงค์จะให้เด็กได้สัมผสักับสิง่ท่ีเป็นวัฒนธรรม

แบบดั้งเดิมเหมือนกัน ... ท่านเสด็จมา ท่านทรงพระราชด ารัสว่า อยากให้มีเด็กต า
ข้าว ให้เด็กได้สัมผัส จะได้เรียนรู้กว่าข้าวจะมาเป็นเม็ดจะต้องท าอย่างไร ...
พระองค์ท่านตรัสว่าประเพณีของไทยบางส่วน ก็อาจจะมีบางส่วนต้องปรับให้
เหมาะกับบริบทของสังคมปัจจุบัน อย่างในเรื่องพิธีกรรม แก่นของประเพณีของ 
การสืบทอดท่ีสืบเนื่องมานี้ ในรูปแบบของการประพฤติปฏิบัติอาจจะดัดแปลง
ไปได้บ้างด้วยความเหมาะสมของสังคม 

(ประคอง นิมมานเหมินทร,์ สัมภาษณ์, 29 พฤศจิกายน 2559)  
 

เช่นเดียวกันผู้ เ ช่ียวชาญทางด้านการพัฒนามนุษย์ด้วยวิถีไทยได้แสดงทรรศนะอย่าง
สอดคล้องกันในเรื่องเกี่ยวกับการสืบทอดวิธีไทยผ่านการศึกษาตามอัธยาศัยจากการร่วมงานเทศกาล
ต่าง ๆ  นอกจากนี้ยังได้กล่าวถึงพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ีสมเด็จพระเทพรตันราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
เรื่องการสืบทอดวิถีไทยผ่านการศึกษานอกระบบพระองค์ทรงมีรับสั่งให้เปิดโรงเรียนเพื่อสอนงานช่าง
โบราณที่หาคนท ายากในปัจจุบัน ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้ 
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วิถีไทยคือการสืบทอดกันมา เนื่องจากมีคุณค่ามากควรแก่การสืบทอด 
หรือบางทีอาจเป็นเพราะว่ามันง่ายต่อการสืบทอด หรือคุณค่าบางอย่าง
หายไป ยกตัวอย่าง การลอยกระทงหรืองานเทศกาลทั้งหลาย มีความสนุกอยู่ใน
นั้นฉะนั้นจึงสืบทอดมาง่าย แต่บางอย่างสืบทอดยาก อย่างเช่นเรื่องของช่างท่ี
ท าพระราชรถ ไม่มีคนแล้วท่ีจะท าตรงนี้ เริ่มหายไป คนท่ีท าดอกไม้เริ่มหายไป 
จึงมีรับสั่งให้มีการเปิดโรงเรียนตรงนี้ ถ้าไม่ดูแลแต่ต้นตอนนี้ก็จะหายไป ต้องมี
ฝีมือเฉพาะ อันหนึ่งท่ีจะมีประโยชน์ด ารงวิถีไทยท่ีดี ๆ ไว้ ก็มีรับสั่งในเรื่อง
เหล่านี้  

(ทิศนา แขมมณี, สมัภาษณ์, 6 พฤศจิกายน 2559) 
 

   4.4.3 สาระท่ีสืบทอด  
 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ทรงอนุรักษ์และสืบทอดวิถีไทยอันมี
สาระที่สืบทอดมากมาย อาทิ นพวัฒน์ สมพื้น (2532) ได้กล่าวว่า 
 

ทรงมีพระราชด าริ จะเปิดสอนเพื่อฟื้นฟูวิชาช่างสิบหมู่ข้ึนในพระบรม 
มหาราชวังอีกด้วย เพราะช่างประณีตศิลป์แบบโบราณของไทยนั้น ก็คือช่าง
สิบหมู่ และช่างสิบหมู่ก็เป็นช่างประจ าราชส านักมาแต่เดิม ดังนั้น การฟ้ืนฟู 
ช่างสิบหมู่ (ช่างไทยโบราณ) จึงเป็นการอนุรักษ์ช่างไทย ให้ปรากฏเด่นชัด
ขึ้นอีกคร้ังหนึ่งในบ้านเมือง 

(นพวัฒน์ สมพื้น,  2532: 141) 
 
 ข้อความข้างต้นกล่าวถึงงานช่างไทย ซึ่งเป็นงานศิลปะไทยสาขาต่าง ๆ ทั้งจิตรกรรม 
ประติมากรรม และสถาปัตยกรรม สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงตระหนัก
ถึงความงามอันเป็นเอกลักษณ์ของศิลปะไทยจึงมีพระราชด าริอนุรักษ์และสืบทอดไว้ ท่ามกลางความ
เปลี่ยนแปลงของสังคม  ดังที่ ส านักงานเสริมสร้างเอกลักษณ์ของชาติ (2547) ได้กล่าวไว้ว่า 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี   ทรงตระหนักว่า  
ความเจริญรุ่ง เรืองทางด้านศิลปะของไทย  ไม่ว่าจะเป็นด้านจิตรกรรม 
ปฏิมากรรม สถาปัตยกรรม วรรณคดี และศิลปะการแสดง เกิดข้ึนและด ารงอยู่
ได้เพราะศิลปินทั้งหลายช่วยกันอนุรักษ์สืบสาน ...   

(ส านักงานเสริมสร้างเอกลกัษณ์ของชาติ, 2547: 41) 
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  จากการศึกษาพบข้อความที่ปรากฏในพระราชนิพนธ์ ซึ่งแสดงให้เห็นถึงพระราชด าริในเรื่อง
สาระที่สืบทอดวิถีไทย ดังนี ้
 
ตัวอย่างท่ี 1  
  การท านาในประเทศไทยแบ่งตามวิธีการปลูกออกเป็น 3 วิธี คือ การ

ท านาหยอด การท านาด า และการท านาหว่าน ส่วนจะใช้วิธีการแบบไหน
นั้นขึ้นอยู่กับสภาพพ้ืนท่ีนาและชนิดพันธุ์ข้าวท่ีจะปลูก…  

  เมื่อถึงเวลาเพาะปลูกแล้วฝนยังไม่ตกชาวนาจึงต้องท าพิธีขอฝน ซึ่งมี
ชื่อเรียกและพิธีกรรมแตกต่างกันออกไป เช่น ประเพณีบุญบั้งไฟ การโยน
ครกโยนสากของภาคอีสาน การแห่นางแมวของภาคเหนือ ภาคกลาง และ
ภาคอีสาน เป็นต้น  

ข้าวไทย: 2538 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี, 2538 : 15, 45) 

 
ตัวอย่างท่ี 2   

...สิ่งที่เด็กจะได้จากการเรียนดนตรีไทยที่ไม่ควรจะละเลยและ ควร
จะเน้นเป็นพิเศษ คือ การปฏิบัติต่อเครื่องดนตรีและต่อครูผู้ให้ความรู้  
ธรรมเนียมไทย  เมื่อจะเรียนหนังสือหรือศิลปะวิทยาการต่างๆ นักเรียน จะ 
ต้องร าลึกถึงครูแต่โบราณที่สร้างสรรค์ประสิทธ์ิประสาทวิชา ซึ่งสอน      
สืบทอด กันมาจนถึงเราทุกวันน้ี  จะต้องไหว้ฝากตัวต่อครูผู้สอน  จะต้องมี
ความกตัญญูรู้คุณครู  ประเพณีไทยในข้อนี้เป็นความงามทางวัฒนธรรมท่ี
ไม่มีชาติใดเสมอเหมือน  

 เด็กและดนตรีไทย: 2530 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 285) 

  
ตัวอย่างท่ี 3  

การที่มีพิธีอ้อนวอนขอร้องเทพยดาฟ้าดินก็ด้วยการหวาดหว่ันกลัว
อันตรายต่าง ๆ ที่อาจเกิดมี ข้ึน.. .พิธีพราหมณ์ ไม่มีพิธีสงฆ์ .. .ในรัชสมัย
พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงเพิ่มพิธีสงฆ์ และแยกเป็นอีกพิธีหนึ่ง
ต่างหาก เรียกว่าพระราชพิธีพืชมงคล  
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(บทวิทยเุรื่องวันสงกรานต์และพระราชพิธีพืชมงคลจรดพระนังคัญแรกนางขวัญ: 2532) 

(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 665) 

 
 

ข้อความในพระราชนิพนธ์ที่อัญเชิญมาเป็นตัวอย่าง สะท้อนให้เห็นวิถีไทยในด้านศิลปะสาขา
จิตรกรรม ในตัวอย่างที่ 1 จากพระราชนิพนธ์เรื่อง “ข้าวไทย” ข้อความที่อัญเชิญมาเป็นตัวอย่างมี
เนื้อหาแสดงลักษณะของพหุวัฒนธรรมที่สะท้อนให้เห็นถึงวิถีปฏิบัติและความเช่ือในการประกอบ
อาชีพการท านาในสังคมเกษตรกรรมซึ่งเป็นอาชีพหลักของคนไทย สาระการสืบทอดที่พบมี 3 ส่วน 
ได้แก่ 1) ประเภทวิถีไทย ได้แก่ การด ารงชีวิตในสังคมพหุวัฒนธรรม 2) ความเช่ือวิถีไทย ได้แก่ ความ
เช่ือดั้งเดิมของคนไทยเกี่ยวกับสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ และ 3) ขนบธรรมเนียมและเพณีไทย ได้แก่ ประเพณีบุญ
บั้งไฟ การโยนครกโยนสาก การแห่นางแมวของภาคเหนือ ด้วยแต่ละพื้นที่มีความแตกต่างกันทาง
ระบบนิเวศน์และบริบททางสังคม แต่ละท้องถ่ินจึงมีวิถีปฏิบัติและการสร้างสรรค์ภูมิปัญญาที่เป็นอัต
ลักษณ์ของตน ซึ่งเห็นได้จากวิถีชีวิตของผู้คนในพื้นที่นั้น ๆ  จากตัวอย่างปรากฏความแตกต่าง 3 
ประการ ได้แก่ 1) การเรียกช่ือประเพณี 2) รูปแบบการประกอบพธีิกรรม และ 3) ภูมิปัญญาที่เลือกใช้
วิธีการปลูกข้าว  ส่วนในตัวอย่างที่ 2 จากพระราชนิพนธ์เรื่อง “เด็กและดนตรีไทย” มีเนื้อหาเกี่ยวกับ
วิถีปฏิบัติของคนไทยที่ยึดถือและสืบทอดต่อกันมาจากรุ่นสู่รุ่นจนกลายเป็น ขนบธรรมเนียม
ประเพณี  ได้แก่ การไหว้ครู สาระการสืบทอดที่พบมี 3 ส่วน ได้แก่ 1) ค่านิยมวิถีไทยเรื่องความ
เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่และความอ่อนน้อมถ่อมตน อันเป็นลักษณะอันพึงประสงค์ที่งดงามของคนไทยที่
สืบเนื่องกันมา 2) ศิลปะวิถีไทย ในที่นี้คือดุริยางคศิลป์ 3) ขนบธรรมเนียมและเพณีไทย ได้แก่ การไหว้
ครู และ 4) คุณค่าทางด้านจริยศาสตร์และสุนทรียศาสตร์ ที่สะท้อนจากข้อความว่า “ความงามทาง
วัฒนธรรมที่ไม่มีชาติใดเสมอเหมือน” และในตัวอย่างที่ 3  จากพระราชนิพนธ์  “บทวิทยุเรื่องวัน
สงกรานต์และพระราชพิธีพืชมงคลจรดพระนังคัญแรกนาขวัญ” ข้อความในพระราชนิพนธ์มีเนื้อหา
เกี่ยวกับวิถีปฏิบัตขิองคนไทยที่ยึดถือและสืบทอดต่อกันมาจากรุ่นสู่รุ่นจนกลายเป็นขนบธรรมเนียม
ประเพณี ซึ่งมีสาระที่สืบทอดได้แก่ 1) ความเช่ือวิถีไทย 2) ประเพณีวิถีไทย ได้แก่ “พระราชพิธีพืช
มงคล” และ “พิธีหลวงมีมาแต่โบราณ” ปรากฏถ้อยค าที่สะท้อนให้เห็นความเช่ือแบบดั้งเดิมคือ “พิธี
อ้อนวอนขอร้องเทพยดาฟ้าดิน” ความเช่ือในศาสนาพราหมณ์คือ “พิธีพราหมณ์” และความเช่ือใน
ศาสนาพุทธคือ “พิธีสงฆ์”เนื้อหาทั้ง 3 ตัวอย่างข้างต้น ล้วนสะท้อนให้เห็นแนวพระราชด าริใน
พระองค์ในเรื่องสาระที่สืบทอดวิถีไทยอย่างชัดเจน ซึ่งประกอบไปด้วย ความรู้ คุณค่า และความเช่ือ 
อย่างครอบคลุม นอกจากนี้แนวพระราชด าริในเรื่องดังกล่าวยังปรากฏผ่านพระราชกรณียกิจที่
พระองค์ทรงบ าเพ็ญด้วย อาทิ 
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“...การตามเสด็จทูลกระหม่อมอาจารย์ไปทัศนศึกษาแต่ละครั้งช่วยให้
เราได้สัมผัสกับวัฒนธรรมของประชาชนในแต่ละท้องถิ่นอย่างแท้จริง เช่น 
เมื่อครั้งที่ข้าพเจ้าและเพื่อน ๆ นักเรียนนายร้อยช้ันปีที่ 3 ได้ตามเสด็จ ฯ 
ทูลกระหม่อมอาจารย์ไปทัศนศึกษาพื้นที่ในภาคเหนือ เราได้เห็นสภาพชีวิต
ความเป็นอยู่ของคนไทยในแถบนั้น รวมท้ังความเป็นอยู่ของชาวเขาเผ่า
ต่าง ๆ ท าให้ทราบว่าพวกชาวเขารับวัฒนธรรมมาจากบรรพบุรุษและ
ถ่ายทอดมาจนถึงลูกหลานในหลายด้าน เช่น การแต่งกาย ความเชื่อ 
ค่านิยม ประเพณี เป็นต้น ได้พบเห็นโบราณสถานต่าง ๆ ท่ีมีคุณค่าแก่
การอนุรักษ์ไว้ให้ชนรุ่นหลังได้มีโอกาสสัมผัส และเกิดส านึกท่ีจะรักษา
มรดกทางวัฒนธรรมเหล่านี้ไว้ให้คงอยู่สืบต่อไป …” 

(นักเรียนนายร้อยช้ันปทีี่ 3,  2530 อ้างถึงใน โรงเรียนนายรอ้ยพระจุลจอมเกล้า.  2534  :  134) 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ได้กราบบังคมทูลรายงานการ

บูรณปฏิสังขรณ์วัดพระศรีรตันศาสดารามและพระบรมมหาราชวัง   มีเนื้อความที่แสดงถึงการอนุรักษ์
แต่พัฒนาว่า  

 
... การบูรณะครั้งนี้ได้กระท าโดยมุ่งผดุงรักษาแบบแผนของการช่าง

ไทยแบบโบราณ ร่วมกับวิทยาการสมัยใหม่ โดยเฉพาะ เรื่องของการ
เสริมสร้างความมั่นคงแข็งแรง   เพ่ือหวังธ ารงรักษาไว้เป็นศรีสง่าอยู่คู่กรุง
รัตนโกสินทร์ เป็นเกียรติยศในแผ่นดินสืบไป” 

 (สมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี,  2534:  ค ากราบบังคมทูลในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกมุารี) 
 

นอกจากนี้พระองค์ยังทรงอปุถัมภ์ค้ าชูวิถีไทยด้วยการจัดต้ังโรงเรียนสอนวิชาช่างโบราณ ซึ่ง
ปัจจุบันหาคนท ายาก ดังข้อความต่อไปนี ้

 
             ในด้านเกี่ยวกับการสืบต่อวิชาช่าง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 

สยามบรมราชกุมารีทรงมีความห่วงใยอย่างมาก ...ได้มีพระราชด าริเกี่ยวกับ
งานช่างสตรี อันเป็นงานช่างประณีตศิลป์ที่มีอยู่ในพระบรมมหาราชวังว่า 
สมควรท่ีจะได้มีการถ่ายทอดความรู้เพ่ือเป็นการอนุรักษ์ส่งเสริมและเผยแพร่ 
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ให้อนุชนรุ่นหลังได้ทราบ และสามารถพัฒนาน าไปประกอบอาชีพได้ในโอกาส
ต่อไป 

(นพวัฒน ์ สมพื้น, 2532: 140) 
 
แนวพระราชด าริในเรื่องสาระที่สืบทอดวิถีไทยประกอบไปด้วย ความรู้ คุณค่า และความเช่ือ 

อย่างครบถ้วน สอดคล้องกับทรรศนะของผู้เช่ียวชาญทางด้านการพัฒนาที่กล่าวว่า 
 

พระองค์ท่านทรงศึกษาและตระหนักแล้วว่า  ส่วนต่าง ๆ ท่ีเป็นของไทย 

“วิถีไทย” เป็นสิ่งท่ีดีงาม ควรน ามาอนุรักษ์และสืบทอดต่อกันไป เช่น พระราช

นิพนธ์ที่ระบุเรื่องของการเก็บรักษาดนตรี  พระองค์ก็มีพระราชด าริมาท าใน เรื่อง

ไทย  พระองค์ทรงไปอุทยาน ร.2 ที่เป็นงานเกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรม... 

(จันทร์ทิพย์  ปาละนันทน์, สมัภาษณ์, 22 ตุลาคม 2561) 
 

 วิถีไทยมีผลต่อการพัฒนาสังคมทั้งทางตรงและทางอ้อม เพราะการพัฒนาที่อยู่บนพื้นฐาน
ของตนเองย่อมเป็นการพัฒนาที่สอดคล้องกับความเป็นเรา หากคนไทยเห็นความส าคัญและตระหนัก
ในคุณค่าของการพัฒนาด้วยวิถีไทย สังคมไทยคงวัฒนาพร้อมกับรักษามรดกอันล้ าค่าที่งดงามต่อไปได้
อย่างยั่งยืน 
 ผู้รับการสืบทอด คือบุคคลผู้จะได้รับสาระที่สืบทอดผ่านวิธีการสืบทอดที่ผู้ให้การสืบทอด
เลือกใช้  (กาญจนา แก้วเทพ และคณะ, 2549) และเช่นกันตัวผู้รับการสืบทอดจะต้องมีคุณสมบัติใน
เรื่องความสามารถในการรับการสืบทอด สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงตั้ง
พระราชหฤทัยที่จะอนุรักษ์รักษาศิลปะไทยไว้ให้คงอยู่และก้าวหน้า ดังข้อความในพระราชนิพนธ์ ว่า 
“เราจะต้องรักษามรดกท่ีบรรพบุรุษสร้างสรรค์ไว้ให้  ให้คงอยู่และเจริญก้าวหน้าสืบไป” (สามปี
โรงเรียนพระต าหนักสวนกุหลาบ, 2529) ข้อความในพระราชนิพนธ์สะท้อนให้เห็นแนวพระราชด าริที่
พระองค์ทรงมุ่งมั่นที่จะรักษาวิถีไทยให้คงอยู่คู่คนไทย โดยเฉพาะเด็กและเยาวชนที่จะเป็นอนาคตของ
ชาติต่อไป  
 

นอกจากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  จะมี    
พระมหากรุณาธิคุณในด้านการอนุรักษ์และสร้างสรรค์มรดกไทยไว้เพื่อคนไทย 
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แล้วยังค านึงถึงการปลูกฝังรักใคร่ หวงแหน และการบูรณะรักษามรดกไทย
ให้แก่เยาวชนของชาติผู้สืบต่อภาระต่อไป 

(มูลนิธิ ม.ล. ปิ่น  มาลากลุ  ในพระบรมราชูปถัมภ์สมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร,ี  
2557 : 223-224) 
 
  ค ากล่าวข้างต้นนี้กล่าวถึงความส าคัญของเยาวชนผู้จะสบืต่อภาระต่อไปภายหน้า ซึ่งทรรศนะ
ดังกล่าวมีความสอดคล้องเป็นไปในทิศทางเดียวกับข้อความที่ว่า   
 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี นอกจากจะมีพระมหา
กรุณาธิคุณในด้านอนุรักษ์และสร้างสรรค์มรดกไทยไว้เพื่อคนไทยแล้ว ยังทรง 
ค านึงถึงการปลูกฝังความรักใคร่หวงแหน และการอนุรักษ์สร้างสรรค์มรดกไทย ให้
เกิดข้ึนแก่เยาวชนของชาติผู้จะสืบต่อภาระต่อไปภายหน้าด้วย  

(กระทรวงศึกษาธิการ , 2534: 7) 
  

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ทรงวิริยะอุตสาหะในการบ าเพ็ญพระ
ราชกรณียกิจนานาในข่ายนี้ ทรงค านึงถึงการปลูกฝังความรักใคร่หวงแหนและการอนุรักษ์สร้างสรรค์
วิถีไทยให้เกิดแก่เยาวชนของชาติ  

 
ทรงส่งเสริมเยาวชนไทยทุกระดับการศึกษาให้พึงใจและสนใจดนตรีไทย

อันเป็นวัฒนธรรมประจ าชาติ อาทิ การทรงส่งเสริมให้จัดการเรียนการสอน 
ดนตรีและนาฏศิลป์ไทย แก่นักเรียน ในระดับก่อนประถมศึกษาและระดับ
ประถมศึกษา...ระดับมัธยมศึกษาและระดับอุดมศึกษาได้ทรงมีพระกรุณาธิคุณ
เสด็จพระราชด าเนินเป็นองค์ประธานและทรงร่วมบรรเลงดนตรีในงานมหา
ดุริยางค์ไทยดนตรีไทยมัธยมศึกษา และในงานชุมนุมดนตรีไทยอุดมศึกษา 

(มหาวิทยาลัยศรีนครทิรวิโรฒ,  2530. ใน มูลนิธิสมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดา, 2549: 26) 
 
 นับเป็นพระมหากรุณาธิคุณเป็นล้นพ้น แก่ปวงชนชาวไทยที่พระองค์ทรงเอาใจใส่และให้
ความส าคัญแก่การอนุรักษ์สืบทอดวิถีไทย เพื่อความเจริญวัฒนาของชาติไทยต่อไป จากการศึกษาพบ 
ข้อความที่ปรากฏในพระราชนิพนธ์ ซึ่งแสดงให้เห็นถึงบุคคลท่ีสามารถ เป็นผู้รับการสืบทอดวิถีไทย 
ดังนี ้
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ตัวอย่างท่ี 1  
...คนไทยเราเป็นผู้ที่มีฝีมือในทางการช่าง มีหัวทางศิลปะอยู่แล้ว จึง 

สนับสนุนได้ไม่ยาก ก็โปรดเกล้าฯ สนับสนุนงานที่เหมาะสมกับแต่ละภาค เช่น 
การทอผ้า การจักสาน การท าตุ๊กตาไทย เป็นต้น... 

(แม่,  2520) 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2521: 8) 

 
ตัวอย่างท่ี 2  

... การสอนดนตรีไทยในระดับต่าง ๆ ตั้งแต่ เด็กเล็ก ๆ จนถึงระดับ
ผู้ใหญ่ ในระดับเด็กเล็กๆ ... ส าหรับผู้ใหญ่ เคยจัดให้ทหารพิการ ได้หัดเรียน
ดนตรีไทย  เล่นเข้าวงกันออกโทรทัศน์ได้   

 (เด็กและดนตรีไทย, 2530) 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 278) 

 
ตัวอย่างท่ี 3  

เพลงลูกทุ่งดีๆ หลายเพลง... นับว่าช่วยเป็น สะพานเช่ือมให้ของเก่าต่อกับ
ของใหม่  หากบอกว่ามาจากของเก่าซื้ออะไรด้วย คนรุ่นใหม่ก็จะได้เรียนรู้เรื่อง
เพลงเก่าไปพร้อมกัน 

(ลูกทุ่งกบัเพลงไทย, 2532) 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 299) 

 
จากการศึกษาผู้วิจัยพบว่าข้อความในพระราชนิพนธ์ที่อัญเชิญมาเป็นตัวอย่างทั้ง 5 ตัวอย่าง 

ข้างต้น สะท้อนให้เห็นแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี เรื่อง
ผู้รับการสืบทอดวิถีไทยได้ ดังนี้ ในตัวอย่างที่ 1 จากพระราชนิพนธ์เรื่อง “แม่” ปรากฏข้อความที่
กล่าวถึงบุคคลผู้รับการสืบทอด วิถีไทยคือ “คนไทย” ซึ่งมีความสามารถที่จะรับสาระจากการสืบทอด
เพราะมีความสามารถ ดังข้อความ “คนไทยเราเป็นผู้ที่มีฝีมือในทางการช่าง มีหัวทางศิลปะอยู่แล้ว” 
ตัวอย่างนี้แสดงให้เห็นการสืบทอดความศิลปะวิถีไทยด้านประติมากรรม (ท าตุ๊กตาไทย) ด้านงาน
หัตถกรรม (การทอผ้า) และ (การจักสาน) และยังมีการสะท้อนความเป็นพหุวัฒนธรรมของสังคมไทย
ด้วยถ้อยค าว่า “สนับสนุนงานที่เหมาะสมกับแต่ละภาค” ตัวอย่างที่ 2 จากพระราชนิพนธ์เรื่อง “เด็ก
และดนตรีไทย” ปรากฏข้อความที่กล่าวถึงบุคคลผู้รับการสืบทอด วิถีไทยคือ “เด็กเล็ก ๆ จนถึงระดับ
ผู้ใหญ่” และ “ทหารพิการ” ข้อความนี้แสดงให้เห็นการสืบทอดศิลปะวิถีไทยด้านดุริยางคศิลป์      
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ดังถ้อยค าว่า “ดนตรีไทย” ตัวอย่างที่ 3 จากพระราชนิพนธ์เรื่อง “ลูกทุ่งกับเพลงไทย” ปรากฏ
ข้อความที่กล่าวถึงบุคคลผู้รับการสืบทอด วิถีไทยคือ “คนรุ่นใหม่” ข้อความนี้แสดงให้เห็นการสืบ
ทอดศิลปะวิถีไทยด้านดุริยางคศิลป์ ข้อความทั้งหมดสะท้อนให้เหน็แนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ว่าผู้ที่จะรับการสืบทอดวิถีไทยได้นี้มีสถานภาพและบทบาททาง
สังคมหลากหลาย ได้แก่ เด็ก ผู้ใหญ่ คนรุ่นใหม่ รวมถึงคนไทยทุกคน โดยไม่มีการจ ากัดบทบาทหน้าที่ 
ได้แก่ ทหาร และศิษย์ และไม่จ ากัดความบกพร่องของร่างกาย ดังถ้อยค าว่า “ทหารพิการ” นอกจาก
แนวพระราชด าริดังกล่าวจะปรากฏในพระราชนิพนธ์ที่ได้กล่าวมาแล้วนี้ ยังมีข้อมูลอีกเป็นจ านวนมาก
ที่กล่าวสนับสนุนข้อสรุปข้างต้น อาทิ  

 
พระราชทานพระราชทรัพย์ซื้อเครื่องดนตรีให้พร้อมและหาครูดนตรีฝีมือ

ดีมาประจ า ทรงสนับสนุนนักเรียนตาบอด ได้เล่นดนตรีและสนพระทัยที่จะใช้
ดนตรีเป็นเครื่องมือส าคัญในการรักษาโรคและช่วยเหลือเด็กพิการ 

(พูนพิศ  อมาตยกุล, 2532: 165) 
 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงวิริยะอุตสาหะในการบ าเพ็ญพระราช
กรณียกิจนานาในข่ายนี้ ทรงค านึงถึงการปลูกฝังความรักใคร่หวงแหนและการอนุรักษ์สร้างสรรค์    
วิถีไทยให้เกิดแก่เยาวชนของชาติ  

 
มีพระราชด าริให้ผู้สูงอายุ  คนที่มีภูมิปัญญาในชุมชน  มาถ่ายทอดความรู้  

วัฒนธรรมที่ดีงามให้แก่เด็กและเยาวชน  เช่น  วัฒนธรรมทางอาหาร  พืชสมุนไพร 

พืชย้อมสีผ้า นิทานท้องถ่ิน  ดนตรี เพลง วรรณกรรม ...  หรือปลูกฝังค่านิยม  หรือ

ความรู้ให้แก่เด็กและเยาวชน เป็นระบบและต่อเนื่อง 

(อภิสิทธ์ิ พึ่งพร, สมัภาษณ์, 22 ตุลาคม 2561) 
 

ข้อมูลข้างต้นแสดงให้เห็นแนวพระราชด าริว่า สมเด็จสอดคล้องกับทรรศนะของ
ผู้เช่ียวชาญทางด้านการด าเนินงานตามพระราชด าริที่ได้กล่าวไว้ว่า 
 

พระองค์รับสั่งย้ าเสมอว่าการปลูกฝังความสนใจทางศิลปวัฒนธรรม
ของชาติแก่บรรดาลูกศิษย์นักเรียนนายร้อยนั้นเป็นสิ่งท่ีดี เพราะบุคคล
เหล่านี้ ต่อไปจะเป็นผู้ใหญ่ของบ้านเมืองเป็นบุคคลส าคัญของชาติ  จึงเป็น
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ประโยชน์ที่ผู้ปกครองบ้านเมืองจะเป็นผู้สนใจในศิลปวัฒนธรรมอันเป็นมรดก
ของชาติ ... 

 (กระทรวงศึกษาธิการ ,  2534:  8-9) 
  
 ค ากล่าวข้างต้นมีความสอดคล้องและเป็นไปในทิศทางเดียวกับทรรศนะของผู้เช่ียวชาญด้าน
การพัฒนาที่กล่าวไว้ว่า  

 

พระองค์ท่านเป็นผู้น าและตัวอย่างท่ีดี มีคนมาให้การสนับสนุนทุกคนมี

ส่วนส าคัญทั้งหมด...การรักษาการเขียนไทยให้ถูก  ครูอาจารย์  ระบบการคัดเลือกครู  

ครูท่ีปลูกฝังทัศนคติ กล่อมเกลาเด็ก มีวิชาท่ีท าให้เด็กรู้ และเข้าใจ และตระหนัก

ในคุณค่าของวิถีไทย 

(จันทร์ทิพย์  ปาละนันทน์, สมัภาษณ์, 22 ตุลาคม 2561) 
 

ข้อมูลทั้งหมดที่ได้น าเสนอมาแล้วข้างต้น สะท้อนให้เห็นแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เรื่องผู้รับการสืบทอดวิถีไทย มิได้มีการจ ากัดสถานภาพและ
บทบาททางสังคม ทั้งนักเรียน ชาวไร่ชาวนา ทหารพิการ หรือแม้แต่ศิษย์ รวมถึงคนไทยทุกคน ข้อมูล
เชิงประจักษ์ท าให้ผู้วิจัยสรุปได้ว่า คนไทยทุกคนสามารถเป็นผู้รับการสืบทอดวิถีไทยได้ ดังนั้นเราคน
ไทยควรร่วมมือร่วมใจสนองแนวพระราชด าริดังกล่าว เพื่อให้สังคมไทยยังคงมีมรดกอันล้ าค่าของ
บรรพบุรุษคงอยู่ต่อไป 

 

 4.5 การพัฒนามนุษย์ด้วยวิถีไทย 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงตระหนักในคุณค่าและความส าคัญ

เรื่องการใช้วิถีไทยเพื่อพัฒนามนุษย์มานานแล้ว พระองค์ทรงพระวิริยะอุตสาหะบ าเพ็ญพระราชกรณีย
กิจในข่ายนี้เพื่อปวงชนชาวไทยมาอย่างต่อเนื่อง   

 
 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี  มีโครงการ

พระราชด าริหลายประการท่ีสอดคล้องกับการสืบทอดวิถีไทยในการพัฒนาคน

และชุมชน  โดยมีเป้าหมายเพื่อเกิดการเรียนรู้รักษาและต่อยอดภูมิปัญญา  
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เสริมสร้างคุณภาพชีวิตที่ดี ผ่านโครงการพัฒนาตามพระราชด าริต่าง ๆ ที่มีอยู่ทั่ว

ประเทศ   

 (อภิสิทธ์ิ พึ่งพร, สัมภาษณ์, 22 ตุลาคม 2561) 
 

 การพัฒนามนุษย์ด้วยวิถีไทย คือแนวคิดและวิธีการในการใช้วิถีไทยเพื่อท าให้เกิดความเจริญ
ข้ึน การพัฒนานามนุษย์นับเป็นพื้นฐานของการพัฒนา ดังนั้นการจะท าให้เกิดความเจริญรุ่งเรืองต่อ 
สังคมและประเทศชาติต้องเริ่มจากการพัฒนาระดับปัจเจก พระองค์ทรงมีพระราชด าริในการพัฒนา
คนว่าการศึกษาคือประการส าคัญที่ท าให้เกิดการ พัฒนา  
 

การพัฒนาคนให้เป็นก าลังของชาติที่มีประสิทธิภาพก็เป็นเรื่องควรท า  
วิธีการสร้างคนให้ดีท่ีสุดคือ  การให้การศึกษา  

สามปโีรงเรียนพระต าหนักสวนกุหลาบ, ค าน า : 2529 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 594) 

 

พระองค์มีพระราชปณิธานที่จะช่วยให้ราษฎรได้รับการศึกษาเพื่อจะได้พัฒนาตนให้เป็นก าลัง
ส าคัญมีคุณภาพของประเทศชาติ พระองค์ทรงบ าเพ็ญพระราชกรณียกิจทางด้านการศึกษามากมาย
นานัปการเพื่อพัฒนาคน  
 

พระราชกรณียกิจทางด้านการศึกษาส่วนใหญ่เกิดประโยชน์แก่การ
พัฒนาสังคมและการพัฒนาการศึกษา  ...ดั่ง พระราชปรารภว่า “...การ
พัฒนาคนให้เป็นก าลังของชาติท่ีมีประสิทธิภาพเป็นเรื่องท่ีควรท าวิธีการ
สร้างคนให้ดีท่ีสุด   ก็คือ   การให้การศึกษา…”  

                                      (ส านักงานเสริมสร้างเอกลักษณ์ของชาติ, 2547: 58) 
 

 การศึกษาเป็นกระบวนการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพราะเป็นสิ่งจ าเป็นต่อการปฏิบัติงาน พัฒนา
งาน และพัฒนาตน เปรียบเสมือนเครื่องมือในการพัฒนามนุษย์ในทุก ๆ ด้าน แนวพระราชด าริใน
พระองค์เกี่ยวกับการศึกษาและการพัฒนามนุษย์ทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ พุทธิศึกษา จริยศึกษา พลศึกษา 
และ หัตถศึกษา  มาเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัย ซึ่งพระองค์ทรงมี พระราชด ารัสว่า “ข้าพเจ้าเห็น
ว่าเป็นหลักการท่ีสามารถปรับใช้ได้อย่างสอดคล้องกลมกลืนกับทุกกาลสมั ย” (สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี, พระราชด ารัส, 2542)  หากมนุษย์ได้รับการพัฒนาอย่างมีความ
เหมาะสมและมีความสอดคล้องกับบริบทแล้ว ย่อมจะก่อให้เกิดการพัฒนาอย่างต่อเนื่องทั้งระดับ 
ปัจเจก สังคม และ ประเทศชาติ 
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  4.5.1  พุทธิศึกษา 
พุทธิศึกษาเป็นการให้การศึกษาเพื่อพัฒนาสมรรถภาพทางปัญญาผ่านวิชาการจาก

การศึกษาพบข้อความที่ปรากฏในพระราชนิพนธ์ซึ่งแสดงให้เห็นถึงการพัฒนาด้าน พุทธิศึกษา ดังนี ้
 

ตัวอย่างท่ี 1  
 การศึกษาเป็นสิ่งส าคัญส าหรับทุกคน ประโยชน์จากการเข้าโรงเรียน  

เรียนหนังสือจนอ่านออกเขียนได้และมีความรู้พิเศษในสาขาต่างๆ เป็นท่ี
ยอมรับกัน ว่ามีประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตประจ าวัน  

ความส าคัญของการศึกษา : 2520 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2521: 183) 

 
ตัวอย่างท่ี 2 

เวลาช่ัวโมงอ่านไทย ถ้าใครอ่านท านอง เสนาะ ขับเสภา ร้องหุ่น 
กระบอก ตลอดจนเพลงต่างๆ ที่เหมาะสมได้ ก็เป็นก าไร คือได้คะแนนเพิ่ม ข้อนี้
ท าให้เด็กๆ ได้ ความรู้ด้านดนตรีไทย...ก่อให้เกิดความภาคภูมิใจใน วัฒนธรรม
ความเป็นชาติ ไทย... การแต่งโคลงกลอนยังช่วยให้เด็กรู้จัก วรรณคดีท่ีตัด
ตอนมาเป็นเนื้อเพลง โดยไม่ต้องล าบากท่องล าบากจ าได้ข้อคิด ในการด าเนิน
ชีวิตจากสุภาษิตและคตใิน เนื้อเพลงด้วย 

 เหตุใดข้าพเจ้าจึงชอบดนตรีไทย : 2514 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 258) 

 
ตัวอย่างท่ี 3  
 

 การทดลองให้ซึมซาบวิชาการด้วยตนเองอาจเสียเวลา ท าให้เรียนได้น้อย 
ใน ขณะเดียวกันก็จะต้องท าให้นักเรียนมีโอกาสรู้เห็นว่า  วิชาการที่เรียนไปนั้น
สามารถ น ามาเป็นประโยชน์ได้อย่างไร  โดยให้ไปรู้ไปเห็นหรือได้อ่านเรื่องราว
ของกิจกรรม ต่าง ๆ ที่มีอยู่ในประเทศ… 

 โรงเรียนจิตรลดา : 2530 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 577) 
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ข้อความในพระราชนิพนธ์ที่อัญเชิญมาเป็นตัวอย่าง สะท้อนให้เห็น ถึงพระราชด าริในการ
พัฒนามนุษย์ด้วยการศึกษาในส่วนของพุทธิศึกษาทั้งสิ้น ในตัวอย่างที่ 1 มีเนื้อหาเกี่ยวกับความส าคัญ
ของการศึกษาและประโยชน์จากการได้รับการศึกษา มีเนื้อหาเกี่ยวกับความส าคัญของการศึกษาและ
ประโยชน์จากการได้รับการศึกษาซึ่งโดย จากการได้รับการศึกษาซึ่งโดยเฉพาะ “เรียนหนังสือจนอ่าน
ออกเขียนได้” ซึ่งเป็นถ้อยค าที่แสดงให้เห็นถึงการพัฒนาทางด้านพุทธิศึกษา ส าหรับตัวอย่างที่ 2 เป็น
การกล่าวถึงการใช้ศิลปะวิถีไทยทางด้านดุริยางคศิลป์ วรรณศิลป์ และความเช่ือในทางวิถีไทยมาช่วย
หล่อหลอมให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาทางพุทธิศึกษาผ่านการ “การอ่านไทย” “อ่านท านองเสนาะ” 
“การแต่งกลอน” หรือ “วรรณคดี” และในตัวอย่างที่ 3 เป็นการแสดงให้เห็นถึงการพัฒนาทางด้าน
พุทธิศึกษาโดยมีการกล่าวถึงประโยชน์ของ “วิชาการ” ซึ่งเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนามนุษย์
ด้านพุทธิศึกษา ทุกตัวอย่างข้างต้นล้วนมีความเกี่ยวข้องกับเรื่องของการพัฒนาสติปัญญาความรู้
ความสามารถทางวิชาการของผู้เรียนซึ่งเป็นเป้าหมายหนึ่งในการให้การศึกษาเพื่อพัฒนามนุษย์ตาม
แนวพระราชด าริในพระองค์เพราะหากมนุษย์มีความรู้ความสามารถทางด้านสติปัญญาแล้วจะเพื่อให้
มนุษย์มีศักยภาพในการใช้วิชาการที่มีนั้นก่อให้เกิดประโยชน์ ต่อไปทั้งต่อตนเองต่อสังคมและต่อ
ประเทศชาติ 

 
   4.5.2  จริยศึกษา 

จริยศึกษาเป็นการพัฒนาตนให้มีคุณธรรม มีการประพฤติปฏิบัติตามท านองคลองธรรมตาม
กฎหมายบ้านเมืองเป็นที่ยอมรับว่าเหมาะสมจาการศึกษาพลข้อความที่ปรากฏในพระราชนิพนธ์ ซึ่ง 
แสดงให้เห็นถึงการพัฒนาตนด้านจริยศึกษา ดังนี้ 

 
ตัวอย่างท่ี 1    

การสู้กับจิตใจของตนเองมิให้ตกดิ่งลงสู่ความชั่ว  และจะสามารถบรรลุ
ถึง จุดมุ่งหมายอันดีงาม  ย่อมได้รับผลอันเป็นที่ชอบใจเปรียบประดุจดังได้ข้ึน
สวรรค์ 

 เดินทางเตียนเวียนลงนรก  เดินทางรกวกขึ้นสวรรค์ : 2515 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 369) 
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ตัวอย่างท่ี 2    
   ประพฤติตนเรียบร้อย  กายวา  จาแฮ 
  อีกจิตครองธรรมา   ยิ่งล้ า 

บัตรอวยพรวันวิสาขบูชา : 2529 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 123) 

 
ตัวอย่างท่ี 3    

 “ฉันผิดไปแล้ว  แกอย่าเอาอย่างฉันเลย  ต่อไปเมื่อแกโตขึ้นขอให้ยึด 
อาชีพสุจริต  อาชีพทุจริตแม้จะได้เงินมาก  ก็ไม่ดีหรอก  ฉันรู้นี่มันก็สายไปเสีย 
แล้ว  จึงต้องไปชดใช้กรรมที่ได้ท าไว้  ขอให้พวกแกเชื่อฟังอยู่ในโอวาทของแม่  
ฝากแม่ด้วยนะ...” 

สายไปเสียแล้ว : 2515 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 623) 

 
ข้อความในพระราชนิพนธ์ที่อัญเชิญมาเป็นตัวอย่าง สะท้อนให้เห็นวิถีไทยในด้านศิลปะสาขา

จิตรกรรม ในตัวอย่างที่ 1 นี้มีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับการพัฒนามนุษย์ด้วยจริยศึกษาซึ่งเป็นเรื่องเกี่ยวกับ
ความดีความถูกต้องในตัวอย่างนี้เป็นการกล่าวถึงเรื่องของการฝึกจิตใจตนเองให้ต่อสู้กับสิ่งที่ไม่ดีเพื่อ
จะได้กระท าในสิ่งที่ดีดังถ้อยค าที่ปรากฏว่า “การสู้กับจิตใจของตนเองมิให้ตกดิ่งลงสู่ความช่ัว”ส่วน
ตัวอย่างที่ 2 เป็นข้อความจากพระราชนิพนธ์บัตรอวยพรวันวิสาขบูชาที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องการ
แสดงความมีกิริยามารยาททั้งกาย (กาย) วาจา (วาจา) และ ใจ (จิต) และมีการแสดงผลของการมี
กิริยามารยาทว่าจะได้รับลักษณะที่ดีที่คนโดยทั่วไปปรารถนาด้วยถ้อยค าว่า “ล้ า” ตัวอย่างนี้มีการโดย
เช่ือมโยงกับความเช่ือทางพระพุทธศาสนาโดยเฉพาะเรื่องหลกัธรรมค าสอน  และในตัวอย่างที่ 3  จาก
พระราชนิพนธ์เรื่อง “สายไปเสียแล้ว” มีเนื้อหาเกี่ยวกับจริยธรรมที่คนในสังคมถือเป็นค่านิยมที่พึง
ประสงค์คือ “ความซื่อสัตย์สุจริต” ในฐานะปัจเจกซึ่งมีต่อหน้าที่การงาน ในเนื้อหามีการกล่าวถึงทั้ง
ความสุจริตและผลของความทุจริตเกิดแก่ตนเพราะผิดพลาดที่ท าไปแล้ว โดยมีการน าความเช่ือทาง
พระพุทธศาสนามาเช่ือมโยง ดังข้อความ “ต้องไปชดใช้กรรมที่ได้ท าไว้” และช้ีให้เห็นเป็นบทเรียน
พร้อมเตือนไม่ให้ท าตาม ดังข้อความว่า “ต่อไปเมื่อแกโตข้ึนขอให้ยึดอาชีพ สุจริต” ตัวอย่างนี้ค าว่า 
“ยึด” ปรากฏด้วยเช่นกัน เป็นการปลูกฝังผู้อ่านว่าจ าเป็นต้องท าจะละเลยมิได้ เนื้อหาทั้ง 3 ตัวอย่าง
ข้างต้น ล้วนสะท้อนให้เห็นแนวพระราชด าริในการพัฒนามนุษย์ด้วยจริยศึกษา  
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  4.5.3 หัตถศึกษา 
“หัตถศึกษาเป็นเรื่องที่เน้นให้ผู้เรียนท างานเป็น...ทุกคนต้องฝึกให้มีทักษะมีศิลป์ใน

การท างาน” การพัฒนาตนให้สามารถปฏิบัติได้จริงมิใช่รู้แต่ทางทฤษฎีเป็นเรื่องของหัตถศึกษา 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี , ปาฐกถา, 2538 ใน มูลนิธิสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดา,  2559: 254) จากการศึกษาพบ นอกจากพระราชนิพนธ์แล้วพระองค์ยังทรงถ่ายทอด
พระราชด าริการใช้หัตถศึกษาในการพัฒนามนุษย์ผ่านพระราชกรณียกิจ พระราชด ารัส อาทิ 
 

ทรงอุปถัมภ์และดูแลใกล้ชิดอยู่ให้มีความคุ้นเคย มีความเข้าใจในศิลปะ
แขนงต่าง ๆ ของไทยเป็นพ้ืนฐาน ...ด้วยเหตุที่โรงเรียนนี้ตั้งอยู่ในพระบรม 
มหาราชวังซึ่งเป็นสถาบันงานประณีตศิลป์ข้ันสูงสุด ครู นักเรียนมีโอกาสได้พบเห็น
อยู่เป็นประจ า จึงควรได้รับการฝึกฝน เช่น นักเรียนควรจะได้หัดเขียนลายไทย 
เพราะได้เห็นยอดพระมหาปราสาทอยู่เป็นนิจ… 

“การหัดขีดเขียน หรือการร้อยดอกไม้นี้เป็นการฝึกความคล่องแคล่วของ
การใช้กล้ามเนื้อบังคับนิ้วมือ และในขณะเดียวกันเป็นการสร้างความคุ้นเคยกับ
ศิลปะไทยให้กับนักเรียนถ้าได้มีการฝึกเด็กให้รู้จักคิด สังเกต และวาดรูปประกอบ
แล้ว จะท าให้การศึกษาทางพุทธิศึกษาได้ดีขึ้น และยังผลให้นักเรียนเป็นผู้มีความ
เข้าใจและมีรสนิยมที่ถูกต้องในเรื่องของศิลปะไทยอีกด้วย” 

(กระทรวงศึกษาธิการ,  2534: 7-8 ) 
 

 จากการศึกษาพบว่ามีข้อความที่ปรากฏในพระราชนิพนธ์แสดงให้เห็นถึงการพัฒนา มนุษย์
ด้วยด้านหัตถศึกษา ดังนี้ 
 

ตัวอย่างท่ี 1    
งานอีกอย่างหนึ่งที่เราชอบมากคือการเขียนลายรดน้ างานนี้เป็นศิลปะไทย

แท้ คือต้องเรียนด้วยความอดทนพอสมควร  ตอนแรกครูให้วาดรูปลายไทย ง่าย ๆ 
โดยลากเส้นตามเส้นท่ีฝุ่นสีด าลงสมุดเป็นลายบัวลายกระจังจนมือเท่ียงแล้ว 

การฝมีือ ๆ คือพลงั : 2523 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 630) 
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ตัวอย่างท่ี 2    
สรุปได้ว่าคนไทยเรามีความสนใจและมีความสัมพันธ์กับภาษาไทยที่เขา

เข้าใจซาบซึ้งได้  การท่ีจะให้เข้าใจให้ซาบซึ้งได้นี้ต้องอาศัยการฝึกหัด การ
ถ่ายทอดทางวัฒนธรรม...  

ภาษาไทยกับคนไทย : 2530 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 349) 

 
 ตัวอย่างท่ี 3   

นักเรียนช้ันเล็ก ๆ นั้น สมควรจะเรียนรู้จากประสบการณ์จากธรรมชาติ
ให้ มาก  โรงเรียนจิตรลดานับว่าโชคดีกว่าโรงเรียนในเมืองอื่น ๆ แยะ  ที่มีอาณา
เขต กว้างขวาง มีกิจกรรมท่ีเด็กสนใจมาก เช่น เด็กจะได้เพาะปลูกพืชผล ได้หัด
ด านา  ได้เห็นงานเกษตรหลาย ๆ ประเภท  

โรงเรียนจิตรลดา : 2530 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 576) 

 
ข้อความในพระราชนิพนธ์ที่อัญเชิญมาเป็นตัวอย่าง สะท้อนให้เห็นการพัฒนามนุษย์ด้วยหัตถ

ศึกษา ในตัวอย่างที่ 1 จากพระราชนิพนธ์เรื่อง “การฝีมือ ๆ คือพลัง” มีเนื้อหาเกี่ยวกับการเรียนเขียน
ลายที่เป็นศิลปะไทยแท้ ได้แก่ ลายรดน้ า ลายไทยง่าย ๆ ลายบัว ลายกระจัง ซึ่งต้องใช้ความวิริยะ
อุตสาหะในการเรียน ดังถ้อยค าที่ปรากฏ “ต้องเรียนด้วยความอดทนพอสมควร” เพราะต้องมีการ
ฝึกฝนเพื่อให้เกิดความช านาญในแต่ละข้ันตอน สะท้อนจากถ้อยค าว่า “จนมือเที่ยงแล้ว” ตัวอย่างนี้
แสดงให้เห็นว่าศิลปะลายไทยต้องใช้ความความพิถีพิถันและความมานะพยายามในการสร้างสรรค์
ผลงาน ส่วนตัวอย่างที่ 2 นี้เป็นการกล่าวถึงเรื่องของความสนใจอย่างซาบซึ้งในการเรียนภาษาไทยซึ่ง
เป็นการถ่ายทอดวัฒนธรรมของชาติทางหนึ่งมีข้อความที่เกี่ยวข้องกับเรื่องของหัตถศึกษาคือ “การที่
จะให้เข้าใจให้ซาบซึ้งได้น้ีต้องอาศัยการฝึกหัด” และในตัวอย่างที่ 3 เป็นการกล่าวถึงการให้ผู้เรียนได้
ลงมือท ากิจกรรมด้วยตนเอง ได้แก่ กิจกรรมทางการเกษตร เช่น เพาะปลูกพืชผล การหัดด านา ซึ่ง
ล้วนแล้วแต่เป็นการลงมือท าทั้งสิ้น จึงเป็นการพัฒนามนุษย์ด้วยหัตถศึกษา 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ทรงมีพระมหากรุณาธิคุณในการพัฒนา
มนุษย์ด้วยหัตถศึกษา ดังจะเห็นได้จากค าประกาศราชสดุดีเฉลิมพระเกียรติคุณสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ในโอกาสที่มหาวิทยาลัยศิลปากรทูลเกล้าฯ ถวายปริญญาดุษฎี
บัณฑิตกิตติมศักดิ ์(สาขาศิลปไทย) 
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…การพระราชทานครูให้ไปสอนชาวบ้านปั้นตุ๊กตาชาววังในการนี้ได้
ทรงงานปั้นตุ๊กตาชาววังด้วยและทรงปั้นได้เป็นอย่างดี 

ระหว่างปีพ.ศ 2520 - 2522 ทรงอ านวยการส่งเสริมศิลปาชีพ… ด้วย
การเสาะแสวงหาผู้รู้และผู้ช านาญงานศิลปะไทยสาขาต่างๆ  มาเป็นครูท าการ
สอนและฝึกหัดแก่เยาวชนที่รับเข้ามาฝึกอาชีพทางการช่างศิลปะไทย ในการ
นี้ได้ทรงงานฝึกหัดการสลักเครื่องเขิน การคร่ าทอง คร่ าเงินด้วย  

(มหาวิทยาลัยศิลปากร,  2531. ใน มูลนิธิสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา, 2549: 33) 
 

พระองค์ทรงบ าเพ็ญพระราชกรณียกิจหลากหลาย พระราชกรณียกิจบางประการพระองค์
ทรงบ าเพ็ญเพื่อยังผลให้เกิดการอนุรักษ์วิถีไทยและการพัฒนามนุษย์ควบคู่กัน  

 
  ในด้านเกี่ยวกับการสืบต่อวิชาช่าง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 

สยามบรมราชกุมารีทรงมีความห่วงใยอย่างมาก … เมื่อปี 2525  โปรดฯ ให้
ตั้งโรงเรียนสวนกุหลาบข้ึน ที่ด้านท้ายพระบรมหาราชวัง หลังจากนั้นได้มี
พระราชด าริเกี่ยวกับงานช่างสตรี อันเป็นงานช่างประณีตศิลป์… 

(นพวัฒน์  สมพื้น, 2532: 140) 
 

พระองค์มิได้บ าเพ็ญพระราชกรณียกิจในเรื่องการศึกษาเฉพาะการศึกษาระบบหนึ่งระบบใด 
เท่านั้น แต่บ าเพ็ญพระราชกรณียกิจทางด้านการศึกษาครอบคลุมทุกระบบ  อันได้แก่ การศึกษาใน
ระบบการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ดังจะเห็นได้จากข้อความบางตอนที่
เทิดพระเกียรติพระองค์ในเรื่องการศึกษา  

 
ในด้านการศึกษานอกระบบ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  สยามบรม

ราชกุมารี มีพระราชด าริว่า ศิลปวิทยาการประเภทประณีตศิลป์ท่ีมีอยู่ใน
พระบรมมหาราชวังและเป็นศิลปวัฒนธรรมไทยท่ีมีคุณค่า หากไม่ได้รับการ
ท านุบ ารุงอาจสูญหายได้ สมควรได้รับการอนุรักษ์พัฒนาและเผยแพร่ อีกท้ัง
ยังสามารถเป็นอาชีพได้ จึงมีพระราชด าริให้จัดตั้งวิทยาลัยในวังหรือ
โรงเรียนผู้ใหญ่พระต าหนักสวนกุหลาบ โดยแบ่งเป็นวิทยาลัยในวังหญิงและ
วิทยาลัยในวังชาย และจัดตั้งกาญจนาภิเษกวิทยาลัยช่างทองหลวง 
นอกจากนั้น ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้ผู้ท่ีมีความรู้ความช านาญทางช่าง
ประดิษฐ์ ช่างฝีมือ ช่างเขียน ช่างแกะสลัก ซึ่งเป็นผู้สูงอายุแล้วเป็นส่วนมาก 
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เพลงครูของวิทยาลัยในวังหญิง และวิทยาลัยในวังชายถ่ายทอดความรู้
เกี่ยวกับการเย็บปักถักร้อย การปักสะดึง การประดิษฐ์ดอกไม้ การร้อยมาลัย 
การแกะสลักผักและผลไม้ การท าเครื่องหอม การปรุงอาหารคาวหวาน การ
ประดิษฐ์ใบตอง การท าบายศรี การประดิษฐ์ดอกไม้แห้ง การช่างฝีมือ การ
เขียนและการแกะสลักไม้ เป็นต้น ด้วยพระกรุณาธิคุณในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยาม บรมราชกุมารี ท าให้บุคคลท่ัวไปได้มีโอกาสศึกษาเล่า
เรียนงานศิลปะเหล่านี้และท าเป็นอาชีพ ท้ังเป็นการอนุรักษ์มรดกทาง
วัฒนธรรมอีกด้วย  

 (ส านักงานเสริมสร้างเอกลักษณ์ของชาติ ,  2547:  107) 
 

พระองค์ทรงเอาพระทัยใส่ในพระราชกรณียกิจทางด้านการศึกษาโดยทรงติดตามอยู่
เสมอ ดังจะเห็นได้จากทรรศนะของผู้เช่ียวชาญทางด้านพระราชนิพนธ์สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ที่ได้กล่าวไว้ว่า 

 
ท่านได้ทรงริเริ่มการศึกษาของโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ส่วนมาก

คนเราริเริ่มแล้วไปเลยไม่ได้มาดู  แต่พระองค์ท่านนั้นดูตลอด ทอดพระเนตรมีอะไร
คืบหน้าไหม ท่ีประทานให้สอนวิชาชีพ การปลูกผัก การท าอะไรท้ังหลายให้ช่วย
ตัวเองได้ ได้ท าไปไหม ท่านติดตามผลของท่านตลอด  

(ญาดา อรุณเวช อารัมภีร, สัมภาษณ์, 3 ธันวาคม 2559)  
 

หัตถศึกษาคือการพัฒนามนุษย์ทางหนึ่ง ข้อมูลที่น าเสนอมาทั้งหมดล้วนเป็นหลักฐานเชิง
ประจักษ์ที่เป็นเครื่องยืนยันได้ว่าสมเด็จพระเทพรัตน์ราชสุดาสยามบรมราชกุมารีพระองค์ทรงเอา
พระทัยใส่งานการศึกษา เพื่อพัฒนาคนให้เป็นก าลังส าคัญของประเทศชาติต่อไป 

 
   4.5.4 พลศึกษา 

การพัฒนาทางด้านพลศึกษาเป็นการพัฒนามนุษย์ทางหนึ่งซึ่งมีความความจ าเป็นต่อการมี
คุณภาพชีวิตที่ดี นับเป็นปัจจัยส าคัญพื้นฐานอันจะช่วยให้ผู้ที่ได้รับการพัฒนามีการพัฒนาที่ดียิ่งข้ึน  
เพราะความพร้อมทางด้านร่างกายเป็นพื้นฐานส าคัญต่อการพัฒนาทางด้านอื่น ๆ ต่อไป 
 

“การปฏิบัติงานอย่างท่ีเราท ากันอยู่ คือ เพ่ือให้เยาวชนของชาติมี
สุขภาพอนามัยท่ีดี มี ความรู้ความสามารถท่ีจะรู้ท้ังทางด้านวิชาการ ท้ังการ
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งานอาชีพ เพ่ือใหเ้ป็นคนท่ีสมบรูณ์ เป็นทรัพยากร หรือเป็นก าลังส าคัญของ
ชาต”ิ 

พระราชด ารัสในโอกาสที่คณะผู้ปฏิบัติงานโครงการตามพระราชด าริ เข้าเฝ้าฯ: 29 เมษายน 2542 
(ส านักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี. 2554: 85) 

 

 สมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีทรงให้ความส าคัญในเรื่องการพฒันา
ทางด้านพลศึกษาเป็นอย่างยิ่ง ทรงมพีระราชด ารัสในเรือ่งดงักล่าวหลายวาระ  

 

“...งานที่ท าน้ันถ้าเรียกโดยสรุปตามภาษาสมัยใหม่ เขาเรียกว่าการพัฒนา
ทรัพยากรมนุษย์ แต่ท่ีจริงก็คือให้คนท้ังหลายได้มีโอกาสเจริญเติบโต มีชีวิตท่ีมี
สุขภาพแข็งแรง ท้ังร่างกายและจิตใจ ได้รับการศึกษา ฝึกอบรมสั่งสอน เพ่ือให้ 
มีความรู้และพัฒนาความสามารถ ท้ังคุณงามความดีท่ีจะปฏิบัติงานเป็น 
ประโยชน์ต่อตัวเอง ต่อญาติพ่ีน้อง ครอบครัว และต่อสังคม ตลอดจนถึง
ประเทศชาติ หรือท้ังโลก ถือว่านี่คือการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์...”  

พระราชด ารัสในโอกาสที่คณะผู้ปฏิบัติงานโครงการตามพระราชด าริ เข้าเฝ้าฯ: 26 เมษายน 2548 
 (ส านักงานโครงการสมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี. 2554 : 103) 

พระองค์มีพระวิริยอุตสาหะ และพระราชหฤทัยแน่วแน่ที่จะทรงงานหนักเพื่อให้คนไทย
โดยเฉพาะเด็กและเยาวชนมีสุขภาพและพลานามัยสมบูรณ์แข็งแรง  

   
พระองค์มีพระวิริยอุตสาหะ และพระราชหฤทัยแน่วแน่ท่ีจะทรงงาน

เพ่ือให้เด็กทุกคนมีภาวะโภชนาการดี สุขภาพแข็งแรงพร้อมที่จะเรียนรู้ และได้รับ
การพัฒนาศักยภาพ มีความรู้ …ทรงสนพระราชหฤทัยในการส่งเสริม โภชนาการ
ของผู้สูงอายุตลอดจนการดูแลโภชนาการของผู้ป่วย … ทั้งนี้เพราะทรงเชื่อว่า
โภชนาการท่ีดีมีความจ าเป็นต่อการมีคุณภาพชีวิตท่ีดีของคนในภาวะดังกล่าว 

(สมาคมโภชนาการแห่งประเทศไทยในพระราชูปถัมภ์ สมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมาร,ี 2553: 14)   
 
 สัญญา สัญญาวิวัฒน ์(2536) ได้กล่าวถึงประเด็นพระราชกรณียกิจในการพฒันามนุษย์ด้าน
พลศึกษาอย่างมีความสอดคลอ้ง ดังนี ้
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การส่งเสริมการพลศึกษา เป็นกิจกรรมพัฒนาเกี่ยวกับสุขภาพอนามัยอีก
กิจกรรมหนึ่งของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ ท านองเดียวกับ การพัฒนาด้าน
อื่น ๆ ของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ ที่กล่าวมาแล้ว… 

(สัญญา  สัญญาวิวัฒน์,  2536: 71-72) 
 

 เช่นเดียวกันกับที่ส านักงานเสริมสร้างเอกลักษณ์ของชาติ (2554) ที่ได้น าเสนอข้อมูลใน
ประเด็นที่พระองค์ทรงมีพระราชประสงค์ให้เด็กนักเรียนมีสุขภาพอนามัยบริบูรณ์แข็งแรง ดังข้อความ
บางตอนว่า 
 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ มีพระราชประสงค์ให้เด็กนักเรียนมี
สุขภาพอนามัยบริบูรณ์แข็งแรง โดยอาศัยบริโภคอาหารที่ได้จากการเกษตรใน
โรงเรียน …  

(ส านักงานเสริมสร้างเอกลกัษณ์ของชาติ, 2554: 69) 
 

 พระองค์ทรงมีพระราชด าริในเรื่องการพัฒนามนุษย์ด้วยพลศึกษาจนเป็นที่ประจักษ์แก่
สาธารณชน จากการศึกษาพบว่าพระราชนิพนธ์หลายเรื่องปรากฏข้อความที่สะท้อนให้เห็นถึงแนว
พระราชด าริดังกล่าว ข้อความที่ปรากฏในพระราชนิพนธ์ ซึ่งแสดงให้เห็นถึงการพัฒนาตน ด้านพล
ศึกษา ดังนี้ 
 

ตัวอย่างท่ี 1    
อันนี้เราส่งเสริมการเกษตรในเด็ก  และต่อไปเมื่อเขาเติบโตข้ึนเป็น

เกษตรกร  เขาก็จะได้ความรู้อันนี้ติดตัวไป  และในขณะเดียวกันร่างกายก็จะ
สมบูรณ์แข็งแรงดีขึ้น 

พระราชภารกิจและพระราชกรณียกิจอันเกี่ยวข้องกับงานโภชนาการ : 2528 
                                         (สมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกมุารี, 2533: 402) 
 
ตัวอย่างท่ี 2    

ในกรณีท่ีแขนไม่มีแรงอาจจะให้ฝึกตีกลองด้วยมือหรือใช้ไม้ตีก็ได้
อาจจะให้ตีพร้อมกันให้เสียงดังเท่ากันหรือตีสลับกันให้เสียงดังเสมอกันเป็นวิธี
หนึ่ง กลองไทยนั้นใช้ประโยชน์ในการฝึกจังหวะเด็กหูหนวกหูตึงได้ผลดีมานาน
แล้ว ถ้าคนป่วยชอบระนาดก็อาจจะใช้ระนาดฝึกให้ลงไม้สองมือพร้อมกันให้
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เสียงดังเท่ากันก็น่าจะท าได้ คนท่ีปากเบี้ยวพระอัมพาตอาจจะทดลองให้เป่า
ขลุ่ยเพ่ือฝึกให้มีลมพุ่งตรง 

การใช้ดนตรีไทยเพือ่ช่วยรักษาโรค : 2530 
                 (สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 291) 
 

ตัวอย่างท่ี 3    
...ดนตรีไทยมีคุณอดุลย์ค่า   เสริมสติปัญญาวิชาขลัง 
ยามเหนื่อยอ่อนพลันหายได้ก าลัง  คลายทุกข์ทั้งยังสุขสนุกใจ 

ช่ืนชุมนุมกลุ่มดนตรี : 2528 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี, 2533: 219) 

 
ข้อความในพระราชนิพนธ์ที่อัญเชิญมาเป็นตัวอย่าง สะท้อนให้เห็นการพัฒนามนุษย์ด้วยพล

ศึกษา ตัวอย่างที่ 1 เป็นเรื่องของการพัฒนาเด็กในเรื่องการท ากิจกรรม งานเกษตรโดยได้ผลเรื่องของ
การพัฒนาทางด้านพลศึกษาด้วยคือได้ออกก าลังร่างกายก็จะสมบูรณ์แข็งแรง ดังถ้อยค า “ร่างกายก็
จะสมบูรณ์แข็งแรง” ส่วนในตัวอย่างที่ 2 มีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับเรื่องการใช้ดนตรีไทยในการบ าบัดโรค 
โดยเฉพาะในผู้ที่มีร่างกายไม่ปกติ ทั้งนี้เครื่องดนตรีที่จะใช้ในการบ าบัดโรคจะต้องพิจารณาให้
เหมาะสมกับอาการผู้ที่ป่วย ในเรื่องนี้ผู้วิจัยมองว่านับว่าเป็นการพัฒนาทางด้ านพลศึกษาทางหนึ่ง 
และ ในตัวอย่างที่ 3 นี้เป็นการกล่าวถึงการเล่นดนตรีไทยที่ให้คุณประโยชน์มากมาย จากถ้อยค าที่
ปรากฏในข้อความสะท้อนให้เห็นถึงประโยชน์ของดนตรีไทยหลายด้าน ได้แก่ ทางด้านสติปัญญา    
ดังถ้อยค าว่า “เสริมสติปัญญาวิชาขลัง” ทางด้านจิตใจดังข้อความว่า “คลายทุกข์ทั้งยังสุขสนุกใจ” 
และยังมีผลต่อการพัฒนาทางร่างกาย ซึ่งเป็นการพัฒนาทางด้านพลศึกษาทางหนึ่ง พิจารณาจาก
ถ้อยค าว่า “ยามเหนื่อยอ่อนพลันหายได้ก าลัง” จากข้อมูลทั้งหมดแสดงให้เห็นว่าสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงเห็นความส าคัญในเรื่องของการพัฒนาทางด้านพลศึกษาเป็น
อย่างยิ่ง โดยเฉพาะในหมู่เด็กและเยาวชน ไม่เพียงแต่เสริมสร้างให้ร่างกายสมบูรณ์แข็งแรงเท่านั้นแต่
พระองค์ยังทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ฟื้นฟูและซ่อมแซมส่วนที่บกพร่องให้ดีข้ึนอีกด้วย ดังจะเห็นได้
จากการที่พระองค์พยายามจะฟื้นฟูสมรรถภาพผู้พิการปกติโดยการใช้ดนตรีไทยบ าบัดรักษา 
 

พระองค์ยังทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้ใช้ดนตรีไทยช่วยรักษาโรค 
เรียกว่าดนตรีบ าบัดรักษาโรค โดยเฉพาะทรงน าดนตรีมาพัฒนาบุคลิกภาพเด็ก
ปัญญาอ่อน เด็กตาบอด เด็กท่ีมีปัญหาทางพฤติกรรม เป็นต้น  

(ส านักงานเสริมสร้างเอกลกัษณ์ของชาติ, 2547:  96) 
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ประเด็นนี้พูนพิศ อมาตยกุล (2532) ได้แสดงทรรศนะไว้อย่างสอดคล้องกันในเรื่องการใช้

ดนตรีเพื่อการบ าบัดโรคว่า 
 

พระราชทานพระราชทรัพย์ซื้อเครื่องดนตรีให้พร้อมและหาครูดนตรีฝีมือ
ดีมาประจ า ทรงสนับสนุนนักเรียนตาบอด ได้เล่นดนตรีและสนพระทัยที่จะใช้
ดนตรีเป็นเครื่องมือส าคัญในการรักษาโรคและช่วยเหลือเด็กพิการ 

(พูนพิศ  อมาตยกุล, 2532: 165) 
 

ข้อมูลที่ ได้น าเสนอมาแล้วทั้ งหมดนั้ ล้วนเป็นเครื่องช่วยยืนยันว่า สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดา ฯ  สยามบรมราชกุมารีทรงห่วงใยคนไทย ทุกเพศ  ทุกวัย ท้ังคนปกติ และคนพิการ
ในเรื่องของสุขภาพอนามัย ซึ่งเก่ียวข้องกับการพัฒณามนุษย์ด้วยพลศึกษา พระราชกรณียกิจนี้ยัง
ประโยชน์ย่ิงแก่ประชาชนชาวไทย โดยเฉพาะเด็กและเยาวชนผู้ที่จะเติบโตไปเป็นก าลังส าคัญของชาติ 
เราคนไทยควรร่วมมือร่วมใจกันสนองพระราชปณิธานและพระราชด าริเท่าที่ก าลังความสามารถจะ
อ านวย เพื่อความเข้มแข็ง มั่นคง และด ารงอยู่ของชาติสืบไป  

 
การทรงงานพัฒนาของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช

กุมารี เป็นการช่วยให้เด็กและเยาวชนเหล่านั้นได้เจริญเติบโตอย่างมีคุณภาพมี 
สุขภาพอนามัยที่ดี มีทักษะในการท างาน เลี้ยงชีพท่ีเหมาะสม มีความสมบูรณ์
พร้อมท้ังความรู้คู่คุณธรรม พระกรุณาธิคุณดังกล่าวเป็นประโยชน์ และมีความ 
ส าคัญต่อการพัฒนาประเทศอย่างมหาศาล สมควร ท่ีประชาชนชาวไทยจะ
ช่วยกันสานต่อพระราชปณิธานสืบไป        

(ส านักงานเสริมสร้างเอกลกัษณ์ของชาติ, 2554: ค าน า) 
 

การพัฒนามนุษย์ด้วยวิถีไทยเป็นงานหนักและยิ่งใหญ่ ต้องอาศัยความตั้งใจ ความวิริยะ และ
ความอุตสาหะ ในการท างานนี้ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  คือขัตติยนารี
พระองค์หนึ่งผู้ทรงงานหนักและทรงบ าเพ็ญพระราชกรณียกิจเพื่อการดังกล่าวมาเนิ่นนานและต่อเนื่อง   
ก่อให้เกิดประโยชน์เป็นเอนกอนันต์แก่คนไทย สังคมไทย และประเทศไทย เนื้อหาในงานวิจัยบทนี้
ผู้วิจัยมุ่งที่จะน าเสนอองค์ความรู้เกี่ยวกับวิถีไทย อันประกอบด้วย ความหมายวิถีไทย คุณค่าและ
บทบาทของวิถีไทย ประเภทของวิถีไทย การสืบทอดวิถีไทย และการพัฒนามนุษย์ด้วยวิถีไทย โดย
ศึกษาจากการวิเคราะห์เนื้อหาในพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
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จ านวน 333 เรื่อง และสัมภาษณ์เชิงลึกผู้เช่ียวชาญทางด้านที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย จ านวน 5 ท่าน ผล
การศึกษาพบว่า พระราชนิพนธ์จ านวนมากถึงร้อยละ 81.57 หรือ 270 เรื่อง จากพระราชนิพนธ์ 
333 เรื่อง ปรากฏข้อความท่ีสะท้อนให้เห็นถึงแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี  เรื่องวิถีไทย ผลการศึกษายังพบอีกว่า วิถีไทยด้านความเชื่อปรากฏข้อความใน
พระราชนิพนธ์ท่ีสะท้อนให้เห็นแนวพระราชด าริวิถีไทยแต่ละประเภทมากเป็นล าดับท่ีหนึ่งคือร้อย
ละ 80 ซึ่งปรากฏในพระราชนิพนธ์จ านวนมากถึง 216 เรื่อง ล าดับรองลงมาคือวิถีไทยด้านค่านิยม
ปรากฏข้อมูลร้อยละ 67.4 จ านวน 182 เรื่อง ล าดับสามได้แก่วิถีไทยด้านศิลปะปรากฏร้อยละ 
34.07 จ านวน 92 เรื่อง จากนั้นเป็นวิถีไทยด้านการด ารงชีวิตปรากฏเป็นล าดับที่สี่ปรากฏร้อยละ 
22.22  จ านวน 60 เรื่อง และล าดับที่ห้าซึ่งเป็นล าดับสุดท้ายคือวิถีไทยด้านขนบธรรมเนียมประเพณี
ปรากฏร้อยละ 14.07 จ านวน 38 เรื่อง ข้อมูลท่ีปรากฏสะท้อนให้เห็นว่า “พระองค์ทรงเน้นท่ีการ
พัฒนามนุษย์ทางด้านจิตใจมากกว่าด้านวัตถุ”  และให้ความส าคัญ “คุณค่าทางด้านจริยศาสตร์
มากกว่าคุณค่าด้านสุนทรียศาสตร์” นับเป็นข้อมูลเชิงประจักษ์ที่แสดงให้เห็นว่าสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  สนพระทัยและให้ความส าคัญต่อการน าวิถีไทยเพื่อใช้ในการ
พัฒนามนุษย์อย่างจริงจังมายาวนานและต่อเนื่อง โดยมิได้มีการจ ากัดเฉพาะกลุ่มเป้าหมายที่จะพัฒนา 
พระองค์ทรงมีพระราชด าริส่งเสริมให้ประชาชนไทยทุกช่วงวัย ครอบคลุมหลายบทบาทและ
สถานภาพ ได้มีส่วนร่วมในการรับช่วง เรียนรู้ และสืบทอดวิถีไทย ท้ังบรรพชิต ฆราวาส เด็ก วัยรุ่น 
ผู้ใหญ่ คนชรา นักเรียน ครู อาจารย์ ข้าราชการ ทหาร ชาวบ้าน หรือแม้แต่ผู้พิการทางด้าน
ร่างกาย  งานวิจัยนี้พบว่ามีวิธีการสืบทอดวิถีไทยท่ีหลากหลาย 9 รูปแบบ ได้แก่ 1) การแลกปลี่ยน
ระหว่างวัฒนธรรม  2) ลายลักษณ์อักษร 3) การเข้าร่วมพิธีกรรม 4) ลองผิดลองถูก 5) สร้าง สั่ง
สม ประสบการณ์ 6) การปฏิบัติจริง 7) การผลิตซ้ า 8) การฟัง และ 9) การปฏิบัติน าเพ่ือให้ท า
ตามหรือการสาธิตให้ดูให้ท าตาม และยังพบแนวพระราชด าริในสืบทอดวิถีไทยที่เหมาะสมกับสังคม
ปัจจุบันโดย “การอนุรักษ์เพื่อการพัฒนา” เพราะ “ปรับเปลี่ยนได้แต่คงคุณค่าไว้” แสดงให้เห็นถึง
พระอัจฉริยภาพและพระปรีชาญาณอันล้ าเลิศ ผลการศึกษายังสะท้อนให้เห็นอีกว่าพระองค์ทรง
พัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริอย่างครบถ้วนท้ัง 4 ด้าน ได้แก่ พุทธิศึกษา จริยศึกษา พลศึกษา 
และหัตถศึกษา ผ่านการศึกษาไทยได้ทุกระบบ ท้ังการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และ
การศึกษาตามอัธยาศัย วิถีไทยมีคุณค่าทั้งทางด้านจริยศาสตร์และสุนทรียศาสตร์ ความซาบซึ้งใน
คุณค่าของความดีและความงามนี้ หากมีกระบวนการท าให้กลายเป็นรสนิยมได้ รสนิยมไทยอาจ
แพร่กระจายและกลายเป็นทุนทางวัฒนธรรมมีคุณค่าและมีมูลค่า น ามาซึ่งการพัฒนาบนรากฐาน
ของตน ด้วยภาคภูมิใจในเอกลักษณ์ท่ีงดงาม อยู่อย่างมีศักด์ิศรี ลดการตามอย่าง ลดการพ่ึงพา อัน
จะก่อให้เกิดการพัฒนาสังคมและประเทศชาติอย่างมั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืน ได้ในท่ีสุด 
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บทที่ 5 
การสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ 

ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
 
 องค์ความรู้วิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรตันราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี ประกอบด้วย 1) ความหมายวิถีไทย 2) ประเภทวิถีไทย 3) คุณค่าและบทบาทวิถี
ไทย 4) การสืบทอดวิถีไทย และ 5) การพัฒนามนุษย์ด้วยวิถีไทย ซึ่งมีรายละเอียดตามที่ผู้วิจัยได้
น าเสนอไปในบทที่ 4  ส าหรับในบทนี้ผู้วิจัยจะน าองค์ความรู้ที่ได้จากบทที่ 4 มาด าเนินการวิจัยตาม
ข้ันตอน เพื่อวิเคราะห์การสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามระเบียบวิธีวิจัยโดยการศึกษาเฉพาะ
กรณีจากสถานศึกษา 3 แห่ง ได้แก่ โรงเรียนพระดาบส โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน (ตชด.บ ารุงที่ 1) 
และโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย -พะเยา การน าเสนอผลการศึกษาจะ
น าเสนอข้อมูลตามหัวข้อต่อไปนี้ 
 
 5.1 การสืบทอดวิถีไทยเพื่อพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริวิถีไทยในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ที่ปรากฏ ณ โรงเรียนพระดาบส 

5.1.1  การสืบทอดวิถีไทย 
5.1.1.1  ผู้ให้การสืบทอด  
5.1.1.2  วิธีการสืบทอด  
5.1.1.3  สาระที่สืบทอด  
5.1.1.4  ผู้รับการสืบทอด  

5.1.2  การพัฒนามนุษย์  
5.1.2.1 พุทธิศึกษา 
5.1.2.2 จริยศึกษา 
5.1.2.3 หัตถศึกษา 
5.1.2.4 พลศึกษา 
 

 5.2 การสืบทอดวิถีไทยเพื่อพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริวิถีไทยในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ที่ปรากฏ ณ โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน (ร.ร.ตชด. บ ารุงที่ 1)  
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5.2.1  การสืบทอดวิถีไทย 
5.2.1.1  ผู้ให้การสืบทอด  
5.2.1.2  วิธีการสืบทอด  
5.2.1.3  สาระที่สืบทอด  
5.2.1.4  ผู้รับการสืบทอด  

5.2.2  การพัฒนามนุษย์  
5.2.2.1 พุทธิศึกษา 
5.2.2.2 จริยศึกษา 
5.2.2.3 หัตถศึกษา 
5.2.2.4 พลศึกษา 
 

 5.3 การสืบทอดวิถีไทยเพื่อพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริวิถีไทยในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ที่ปรากฏ ณ โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษา
เชียงราย-พะเยา 

5.3.1  การสืบทอดวิถีไทย 
5.3.1.1  ผู้ให้การสืบทอด  
5.3.1.2  วิธีการสืบทอด  
5.3.1.3  สาระที่สืบทอด  
5.3.1.4  ผู้รับการสืบทอด  

5.3.2  การพัฒนามนุษย์  
5.3.2.1 พุทธิศึกษา 
5.3.2.2 จริยศึกษา 
5.3.2.3 หัตถศึกษา 
5.3.2.4 พลศึกษา 

5.4 การสืบทอดวิถีไทยเพื่อพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริวิถีไทยในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ที่ปรากฏ ณ โรงเรียนกรณีศึกษาทั้ง 3 แห่ง 

5.4.1  การสืบทอดวิถีไทย 
5.4.1.1  ผู้ให้การสืบทอด  
5.4.1.2  วิธีการสืบทอด  
5.4.1.3  สาระที่สืบทอด  
5.4.1.4  ผู้รับการสืบทอด  
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5.4.2  การพัฒนามนุษย์  

5.4.2.1 พุทธิศึกษา 
5.4.2.2 จริยศึกษา 
5.4.2.3 หัตถศึกษา 
5.4.2.4 พลศึกษา 

 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยโดยการลงพื้นที่กรณีศึกษา (Case Study) โรงเรียนกรณีศึกษาทั้ง 3 

แห่ง ได้แก่ โรงเรียนพระดาบส โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน (โรงเรียน ตชด.บ ารุงที่ 1) โรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดนอาชีวศึกษา เชียงราย-พะเยา เพื่อศึกษาการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตาม
แนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี จากการศึกษาผู้วิจัยได้ข้อมูล
เชิงประจักษ์ที่สะท้อนให้เห็นว่าโรงเรียนกรณีศึกษาทั้ง 3 แห่ง มีการน้อมน าแนวพระราชด าริวิถีไทยใน
สมเด็จพระเทพรัตน์ราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี มาใช้ในการพัฒนามนุษย์อย่างจริงจังและต่อเนื่อง 
จนปรากฏชัดและเห็นเป็นรูปธรรม ดังรายละเอียดต่อไปนี้  

 
 5.1 การสืบทอดวิถีไทยเพ่ือพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริวิถีไทยในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ท่ีปรากฏ ณ โรงเรียนพระดาบส 
 

  5.1.1 การสบืทอด 
การสืบทอดจะเกิดข้ึนได้ต้องมีองค์ประกอบ 4 องค์ประกอบ ได้แก่ ผู้ให้การสืบทอด วิธีการ

สืบทอด สาระที่สืบทอด และผู้รับการสืบทอด 
 

  5.1.1.1 ผู้ให้การสืบทอด 
 โรงเรียนพระดาบสเป็นสถาบันการศึกษาที่มีบุคลากรท าหน้าที่เป็นผู้ให้การถ่ายทอดความรู้
หล่อหลอมความคิดและขัดเกลาพฤติกรรมที่ท าหน้าที่เหล่าน้ีโดยตรง  การสืบทอดวิถีไทยเกี่ยวข้องกับ
การศึกษาทั้งทางตรงและทางอ้อม ดังนั้นผู้ให้การสืบทอดหลักในโรงเรียนจึงได้แก่ผู้ที่ท าหน้าที่ดังที่
กล่าวมาคือครูอาจารย์  เห็นได้จากข้อมูลต่อไปนี้ 

 

 ผมได้รับทราบข้อมูลมาอย่างไม่เป็นทางการว่า สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงมีพระราชประสงค์ท่ีจะอนุรักษ์
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เครื่องไม้ เครื่องเรือนแบบเก่า และงานไม้แบบโบราณไว้ โรงเรียนเราจึงมี
การสอนงานไม้ที่ท าด้วยวิธีการโบราณ เช่น การเข้าเดือยไม้เพ่ือเชื่อมต่อกัน 
เราพยายามอนุรักษ์และรักษาของเก่า แต่บางส่วนอาจมีการปรับให้
เหมาะสมตามบริบท    

(สมยศ เจตน์เจรญิรักษ์, ผู้อ านวยการโรงเรียนพระดาบส,  สมัภาษณ์, 9 มกราคม 2561) 

 
ข้อมูลข้างต้นมีการกล่าวถึงการสืบทอดวิถีไทยตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ในเรื่องการอนุรักษ์วิถีไทยด้านการด ารงชีวิตในส่วนของการ
ประกอบอาชีพช่างไม้โดยเน้นไปที่การท างานไม้แบบโบราณ โรงเรียนพระดาบสได้สนองแนว
พระราชด าริดังกล่าว โดยการน้อมน าไปใช้กับหลักสูตรช่างไม้ มีการบรรจุเนื้อหางานช่างไม้โบราณไว้
ในหลักสูตรที่นักเรียนจะต้องได้เรียนด้วย 

 

 หลักสูตรช่างไม้นี้สอนตามแนวทางที่ผู้อ านวยการได้วางแนวทางไว้ 
ท่านท าหลักสูตรสนองแนวพระราชด าริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมารี พระองค์ท่านทรงมีพระราชประสงค์ให้อนุรักษ์เครื่องไม้เครื่อง
เรือนแบบเก่าไว้ พระองค์ทรงมีพระราชด าริว่าให้หาครูที่สอนวิชาช่างไม้โบราณ
ได้ คนที่จะสืบสานงานแบบนี้มีน้อย ของโบราณเข้าเดือยอย่างเดียว ใช้สลัก 
เป็นงานละเอียด มีความแน่นหนาแข็งแรง ต้องใช้ฝีมือและใช้เวลามากกว่า
ของใหม่ ของใหม่ใช้ตัดแปะ  

(ดุสิต ศิลปาชีวะ, ดาบสอาสา,  สมัภาษณ์, 9 มกราคม 2561) 
 
เห็นได้ชัดเจนทุกโรงเรียนมีผู้ที่ท าหน้าที่เกี่ยวข้องกับสอนเป็นผู้ให้การสืบทอดวิถีไทยแก่

นักเรียนในโรงเรียน สังเกตจากการปรากฎค าว่า “ผู้อ านวยการ” “ครู” ไทยที่ปรากฏในใช้ถ้อยค าที่ยก
มานี้เป็นวิถีไทยเกี่ยวกับเรื่อง การด ารงชีวิต ในส่วนของการฝึกอาชีพช่างไม้ ซึ่งมีถ้อยค าแสดงการสืบ
ทอดแนวพระราชด าริวิถีไทยในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ว่า “ท าหลักสูตร
สนองแนวพระราชด าริ” และ “พระองค์ท่านทรงมีพระราชประสงค์ให้อนุรักษ์เครื่องไม้ เครื่องเรือน
แบบเก่าไว้” สรุปได้ว่าโรงเรียนพระดาบสที่มีบุคลากรที่ท าหน้าที่สอนหลักเป็นผู้ให้การสืบทอดวิถีไทย  

เนื่องด้วยโรงเรียนพระดาบสเป็นโรงเรียนที่มีลักษณะการจัดการศึกษาแบบนอกระบบ เป็น
โรงเรียนประจ าที่ผู้เรียนจะต้องด ารงชีวิตอยู่ในโรงเรียนสามารถให้การสืบทอดวิถีไทยได้แม้ในเวลา
นอกราชการ ทั้งนี้เพราะทั้งผู้รับการสืบทอดและผู้ให้การสืบทอดต่างมีโอกาสอยู่ร่วมกันทั้งในเวลา
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ราชการและนอกเวลาราชการ เห็นได้จากข้อมูลกิจกรรมการระเบียบปฏิบัติประจ าวันของศิษย์พระ
ดาบส ที่มีตารางเวลาก าหนดแน่นอนว่าผู้รับการสืบทอดและผู้ให้การสืบทอดจะมีโอกาสอยู่ร่วมกัน
นอกเวลาราชการ 

 
05.10 น. แถวบริหารร่างกาย ออกก าลังกาย 
05.45 น. ท าความสะอาด ตามที่ได้รับมอบหมาย...  
21.00 น. ตรวจยอด/สวดมนต์/ค าปฏิญาณตนก่อนเข้านอน  
21.30 น. ให้สัญญาณเข้านอน (ปิดไฟหอนอน) 

(กรรณิการ์  ตันประเสริฐ และ สวนีย์  วิเศษสินธ์ุ, 2559: 54) 
 
โรงเรียนพระดาบสเป็นโรงเรียนที่มีลักษณะการจัดการศึกษาแบบนอกระบบ เป็นโรงเรียน

ประจ าที่ผู้เรียนจะต้องด ารงชีวิตอยู่ในโรงเรียนทั้งกลางวันและกลางคืน ครูอาจารย์จึงสามารถอบรม
สั่งสอนและหล่อหลอมให้ศิษย์ได้มีโอกาสเรียนรู้มีวิถีปฏิบัติที่เหมาะสมในสังคมได้ตั้งแต่เวลาเช้ามืด
ตอนตื่นนอนจนถึงเข้านอน ดังจะเห็นได้จากข้อมูลดังนี้ 

 
 … ต้องอบรมหน้าแถวทุกวัน มีเหนื่อยใจบ้างแต่ไม่ท้อเพราะรู้สึกว่านี่เป็น
ลูกหลานเรา ต้องเจอกันทุกวันแล้วมีความสุข ผมเป็นพ่อบ้าน มาแต่เช้ามืดทุก
วัน ดูว่าเด็กๆ ท าตามระเบียบประจ าวันครบถ้วนหรือไม่ ความสะอาด
เรียบร้อยและอาหารการกินเป็นอย่างไร แต่งตัวเรียบร้อยไหม คือฝึกให้เขามี
ระเบียบวินัย สะอาด รู้จักบริหารเวลา และต้องคอยสอน เตือนใจเรื่องความ
อดทน สู้งาน ซื่อสัตย์กตัญญู และอ่อนน้อมถ่อมตน เด็กเข้ามาใหม่ๆ ยังไม่
รู้จักการไหว้ก็มี ไม่รู้จักการขอโทษและการขอบคุณก็มี เราต้องสอนหมดจน
เป็นวัฒนธรรมของเรา...  

(ฉลอง พนมวัน ณ อยุธยา, สัมภาษณ์, ม.ป.ป., อ้างถึงใน กรรณิการ์ ตันประเสริฐ และ สวนีย์ วิเศษ
สินธ์ุ, 2559: 70-71) 
 ข้อมูลที่ปรากฏทั้งหมดแสดงให้เหน็ว่าโรงเรยีนพระดาบสซึ่งมกีารจดัการศึกษาแบบการศึกษา
นอกระบบ ปรากฏการสืบทอดวิถีไทยโดยมีผู้ให้การสืบทอดวิถีไทยหลักคือผู้ที่มีหน้าที่สอนในโรงเรียน 
ขณะเดียวกันยังมีผู้ให้การสืบทอดนอกเวลาราชการด้วย  
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  5.1.1.2 วิธีการสืบทอด 
จากการลงพื้นที่กรณีศึกษาผู้วิจัยพบว่าโรงเรียนพระดาบสมีการสืบทอดแนวพระราชด าริการ

สืบทอดวิถีไทยในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ด้วยวิธีการที่หลากหลาย 
สอดคล้องกับผลการศึกษาในบทที่ 4 ที่พบว่า วิธีการสืบทอดแนวพระราชด าริวิถีไทยปรากฏ 9 วิธีการ 
ได้แก่ 1) การแลกปลี่ยนระหว่างวัฒนธรรม  2) ลายลักษณ์อักษร 3) การเข้าร่วมพิธีกรรม 4) ลองผิด
ลองถูก 5) สร้าง สั่งสม ประสบการณ์ 6) การปฏิบัติจริง 7) การผลิตซ้ า 8) การฟัง และ 9) การปฏิบัติ
น าเพื่อให้ท าตามหรือการสาธิตให้ดูให้ท าตาม การศึกษาเกี่ยวเนื่องกับการสืบทอดอย่างแยกออกจาก
กันได้ยาก วิธีการศึกษาและวิธีการสืบทอดล้วนแล้วแต่เป็นวิธีการเดียวกัน ผลจากการลงพื้นที่ศึกษา
พบว่าโรงเรียนพระดาบสปรากฏการสืบทอดวิถีไทยทั้งในและนอกช้ันเรียนซึ่งมิได้มีความส าคัญน้อย
กว่ากัน ปรากฏวิธีการสืบทอดวิถีไทย  9 วิธีข้างต้นอย่างครอบคลุม  

 
บทประพันธ์เนือ่งโอกาสในวันไหว้ครู (16 มกราคม 2561) 

...มีครูดี  สอนให้  ได้วิชา  สอนศึกษา  ต ารา  การแพทย์ไทย 
ช่างอิเล็ก  ต านาน  ผู้สร้างฝัน  ครูมุ่งมั่น  ฝึกจน  ทนหนักหนา... 

(สรุวัฒน์  นิยมกิจ, ช่างอเิล็กทรอนิกส,์ รุ่น 41, สัมภาษณ์ 17, มกราคม 2561) 
 

ที่นี่มีเพื่อนหลายคนที่นับถือศาสนาต่างกันครับ มีทั้งคริสต์ อิสลาม พุทธ  
แล้วก็มาจากต่างภาคกัน มีทั้ง 4 ภาคเลย บางคนก็มีประเพณีไม่เหมือนกัน เขา
ก็เคยเล่าเรื่องท่ีมีท่ีบ้านเขาให้เพ่ือน ๆ ฟัง เรื่องผิดผี เรื่องเผ่าของเขา เพื่อน ๆ 
ก็สนใจอยากฟัง เพื่อน ๆ ก็สลับกันเล่า อย่างงานบุญ บุญบั้งไฟ” 

(ศิษย์ปัจจบุัน หลักสูตรวิชาชีพช่างไฟฟ้า รุ่น 41,สัมภาษณ์ , 12 มกราคม 2561) 
 

ข้อความที่น ามาแสดงข้างต้นเป็นข้อมูลที่ผู้วิจัยลงพื้นที่เก็บข้อมูล ณ โรงเรียนพระดาบส จาก
ข้อมูลปรากฏแสดงเห็นว่า ณ โรงเรียนพระดาบสมีวิธีการสืบทอดวิถีไทยหลายวิธี  ในข้อความแรก 
ปรากฏค าว่า “ต ารา” ซึ่งเกี่ยวเนื่องการการสืบทอดโดยใช้ลายลักษณ์อักษร และปรากฏค าว่า “ฝึก”  
คือการปฏิบัติจริง ด้วยการลงมือท า นอกจากนี้จากตัวอย่างที่น ามาแสดงเป็นบทประพันธ์ที่นักเรียน
โรงเรียนพระดาบสแต่งเองและได้ใช้อ่านในพิธีไหว้ครู นับว่ามีวิธีการสืบทอดวิถีไทยด้วยการการเข้า
ร่วมพิธีกรรมปรากฏในโรงเรียนพระดาบส ในข้อความถัดมาปรากฏค าว่า “เล่าเรื่อง” ซึ่งเกี่ยวเนื่อง
การการสืบทอดโดย การฟัง ซึ่งฟังในเรื่องราวที่แตกต่างจากประเพณีตน ซึ่งเกี่ยวเนื่องกัยวิธีการสืบ
ทอดวิถีไทยโดยการแลกปลี่ยนระหว่างวัฒนธรรม ดังปรากฏถ้อยค าว่า “บางคนก็มีประเพณีไม่
เหมือนกัน”    
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 นักเรียนโรงเรียนพระดาบสคือผู้ด้อยโอกาสทางการศึกษาที่ขาดแคลนทุนทรัพย์ ยังไม่มีอาชีพ 
และไม่มีความรู้พื้นฐานเพียงพอที่จะเข้าศึกษาต่อในสถาบันการศึกษาข้ันสูง เป็นผู้ที่สนใจใฝ่ศึกษาและ
มีความเพียรอย่างจริงจัง โดยจะได้รับโอกาสฝึกอบรมให้มีความรู้ ฝึกทักษะในวิชาชีพควบคู่ไปกับการ
ด ารงตนให้เป็นคนดีในสังคม เพื่อให้เขาเหล่าน้ันออกไปประกอบสัมมาอาชีวะ เพื่อให้ท างานประกอบ
อาชีพได้จริง การเรียนการสอนที่โรงเรียนพระดาบสจึงมุ่งเน้นที่จะฝึกทักษะทางด้านการท างาน
มากกว่าจะให้น้ าหนักในการเรียนรู้ตามหลักการทางทฤษฎี ดังนั้นวิธีการสืบทอดที่โดดเด่นของ
โรงเรียนพระดาบสคือ ปฏิบัติจริง และ การผลิตซ้ า   
 

  การเรียนการสอนมุ่งเน้นให้สามารถน าความรู้และทักษะไปประกอบ
อาชีพได้จริง รู้จักด าเนินชีวิตตามหลักคุณธรรมและความพอเพียง มีจิตอาสา
บ าเพ็ญประโยชน์เพื่อส่วนรวม  

(โรงเรียนพระดาบส, รายงานผลงานโรงเรียนพระดาบส 2554 - 2559, 2560: 54-87) 

 

ด้วยผลที่ต้องการให้ผู้เรียนจบออกไปแล้วประกอบสัมมาอาชีพ โรงเรียนพระดาบสจึงมี
ลักษณะเด่นในวิธีการสืบทอดที่เน้นการปฏิบัติจริงและการผลิตซ้ า  มุ่งเน้นที่จะฝึกทักษะทางด้านการ
ท างานดังข้อมูลที่น าเสนอ ข้อความที่ยกมาแสดงข้างต้น ผู้วิจัยมิได้มีเจตนาต้องการน าเสนอว่า
โรงเรียนพระดาบสมีเพียงลักษณะของวิธีการสืบทอดวิถีไทยตามที่กล่าวถึงเท่านั้น แต่ข้อมูลที่ได้จาก
การลงพื้นที่ได้สะท้อนให้เห็นว่าทั้งโรงเรียนพระดาบสมีวิธีการสืบทอดวิถีไทยอย่างครบถ้วนทุกวิธีการ
ตามที่น าเสนอมาแล้วข้างต้น   
 โรงเรียนพระดาบสเป็นการจัดการศึกษาแบบนอกระบบและมุ่งเน้นให้บุคคลที่จบการศึกษา
สามารถประกอบอาชีพและท างานเป็น ดังนั้นในการสืบทอดวิถีไทยผ่านการศึกษาของโรงเรียนพระ
ดาบสจึงเน้นย้ าเรื่องการฝึกทักษะ และการฝึกทักษะที่ส าคัญประกอบด้วย “การปฏิบัติจริง” และ 
“การปฏิบัติซ้ า” หรืออาจเรียกได้ว่าเป็น “การผลิตซ้ า” นั่นเอง นอกจากนี้วิธีการสืบทอดที่ผูวิ้จัยคิดว่า
โดดเด่นในโรงเรียนพระดาบสคือการสืบทอดวิถีไทยด้วยวิธี “การแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม” เนื่องด้วย
โรงเรียนพระดาบสเป็นโรงเรียนที่ให้โอกาสคนทั่วประเทศที่มีความตั้งใจในการศึกษาเล่าเรียนจริงแต่
ขาดโอกาส ดังนั้นจึงมีนักเรียนที่มีความแตกต่างทางด้านวัฒนธรรมมาศึกษามากมาย ประกอบกับ
รูปแบบของการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนพระดาบสเป็นแบบให้นักเรียนด ารงชีวิตอยู่ประจ าที่
โรงเรียนมิใช่นักเรียนไปกลับ ดังนั้นนักเรียนจึงมีโอกาสอยู่ร่วมกับผู้เรียนคนอื่นมากกว่าการศึกษาใน
ระบบที่เป็นการเรียนการสอนแบบไปกลับ ผู้วิจัยคิดว่าน่าจะมีผลท าให้การสืบทอดทางวิถีไทยด้วยวิธี 
“การแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม” เกิดข้ึนโดยง่ายจากกลุ่มผู้เรียนที่มีความแตกต่างทางด้านวัฒนธรรม 
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ข้อมูลทั้งหมดที่ได้น าเสนอมาแสดงให้เห็นว่าโรงเรียนพระดาบสมีการน้อมน าแนวพระราชด าริในการ
สืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ไปใช้พัฒนาผู้เรียนในสถาบันตนอย่างปรากฏผลสัมฤทธ์ิอย่าง
ชัดเจน 

  5.1.1.3 สาระที่สบืทอด 
 จากการศึกษาการสืบทอดวิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ปรากฏสาระท่ีสืบทอดวิถีไทย  5 ประเภท เรียง
ตามล าดับความถี่ในการปรากฏท่ีวิเคราะห์ได้จากบทท่ี 4  ได้แก่ วิถีไทยด้านความเชื่อ วิถีไทยด้าน
ค่านิยม วิถีไทยด้านศิลปะ วิถีไทยด้านการด ารงชีวิต วิถีไทยด้านขนบธรรมเนียมประเพณี   
สาระวิถีไทยทั้ง 5 ด้านน้ี สอดคล้องกับค านิยามวิถีไทยว่า วิถีไทย” หมายถึง ความเป็นอยู่ที่ดีงามแบบ
ไทยโดยสืบทอดมาจากบรรพบุรุษแสดงถึง ความเจริญ และความมีศักดิ์ศรีของคนไทย มีความเป็นอัต
ลักษณ์ปรากฏในทุกภูมิภาคของประเทศ ได้แก่ วิถีชีวิตความเป็นอยู่ ความเช่ือ ประเพณี  ค่านิยม 
ตลอดจนศิลปะต่าง ๆ จากการลงพื้นที่กรณีศึกษา  ผู้วิจัยพบข้อมูลมากมายที่สะท้อนให้เห็นว่า
โรงเรียนพระดาบสมีการสืบทอดการพัฒนามนุษย์ด้วยวิถีไทยตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี อย่างครบถ้วน มีเนื้อหาปรากฏดังต่อไปนี้ 
 
    5.1.1.3.1 ความเชื่อ  

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงตระหนักถึงความส าคัญในการสืบ
ทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ โดยเฉพาะการพัฒนาทางด้านจิตใจ เห็นได้จากการปรากฏข้อมูล
เป็นล าดับแรกสุดคือ “วิถีไทยด้านความเช่ือ” ซึ่งเป็นวิถีไทยที่เป็นนามธรรมรับรู้และสัมผัสได้จาก
จิตใจ ความเช่ือในสังคมไทยแบ่งออกเป็น 3 ส่วนใหญ่ ๆ คือความเช่ือในพระพุทธศาสนา ความเช่ือ
แบบดั้งเดิม และความเช่ือในศาสนาพราหมณ์ คนไทยมีความเช่ือทั้ง 3 ส่วนอย่างผสมกลมกลืนกัน
อย่างมิได้รู้สึกแปลกแยก ความเช่ือที่พระองค์ทรงให้ความส าคัญและสนพระทัยมากที่สุดคือ “ความ
เช่ือทางพระพุทธศาสนา”ชาวพระดาบสมีการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนว
พระราชด าริ ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ในเรื่อง ความเ ช่ือทาง
พระพุทธศาสนาอย่างชัดเจน  

 
ทุกปีจะมีการบวชท่ีวัดราชา เป็นการบวชเฉลิมพระเกียรติ  โดยให้

โอกาสแก่นักเรียนที่ประสงค์จะบวช ส่วนคนท่ีไม่ได้บวชก็ให้ปฏิบัติธรรม 

(วีรศักดิ์ จงไกรจักร, อาจารย์โรงเรียนพระดาบส,  สัมภาษณ์, 9 มกราคม 2561)  
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โครงการคนดีศรีดาบส  ส่งเสริมและสร้างแรงบันดาลใจให้ ศิษย์         
พระดาบสมีความยินดีพอใจในการท าความดี อาทิ การร่วมบ าเพ็ญสาธารณ 
ประโยชน์ ภาคภูมิใจในความเป็นไทยธ ารงรักษาสถาบันหลักของชาติ เรียนรู้
และน้อมน าพระบรมราโชวาทมาสู่การด ารงชีวิตที่เหมาะสม  เป็นการปฏิบัติ
ความดีน้อมเกล้าฯ ถวายเป็นพระราชกุศลแด่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
สมเด็จพระมหาปรมาดาบสจารย์ ผู้พระราชทานก าเนิดโรงเรียนพระดาบส 

(กรรณิการ์ ตันประเสริฐ และ สวนีย วิเศษสินธ์ุ  , 2559: 78) 
 

ขณะเดียวกันก็มีความเช่ือและเลื่อมใสในแบบดั้งเดิมส่วนหนึ่ง โดยเฉพาะพิธีกรรมที่
เกี่ยวเนื่องกับการด าเนินกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับโรงเรียนพระดาบส ได้แก่ “พิธีกรรมสาบานตน” ของ
ศิษย์พระดาบสเมื่อแรกเข้า เพื่อให้พิธีกรรมนั้นเป็นศูนย์รวมแห่งความศรัทธาน ามาสู่การมีความมุ่งมั่น
ตั้งใจในการศึกษาเล่าเรียนในโรงเรียนพระดาบสด้วย 
 

 เมื่อแรกรับนักเรียนใหม่มา ท่ีนี่เราจะมีพิธีกรรมท่ีมันเป็นวิถีของเรา 
คือการให้เด็กสาบานต่อหน้าพระที่วัดราชา และหากเป็นคนต่างศาสนาก็ให้
สาบานต่อสิ่งศักด์ิสิทธิ์ท่ีเขานับถือ ส่วนครูอาจารย์ก็มีการให้ค ามั่นสัญญาว่า
จะอบรมสั่งสอนเด็กด้วยความมุ่งมั่นต้ังใจ 

(สมยศ เจตน์เจรญิรักษ์, ผู้อ านวยการโรงเรียนพระดาบส,  สมัภาษณ์, 9 มกราคม 2561) 
 

ค ากลา่วสาบานตนเป็นศษิย์พระดาบส 
 …(ตัวแทนศิษย์  ประคอง  ธูปเทียนแพ  และพานดอกไม้ไว้ระหว่างอก) 
 ครูอาจารย์ที่เคารพ  ข้าพเจ้าทั้งหลาย  มีความตระหนักว่า  ชีวิตของ
ข้าพเจ้าน้ี  สามารถพัฒนาได้  ข้าพเจ้าทั้งหลาย  จึงพยายามเป็นอย่างยิ่ง  ใน
การขวนขวายเพื่อพัฒนาตนเอง  และยกระดับตนให้สูงข้ึน  การเข้าการฝึก
สัมมาชีพเพื่อใช้ในการเลี้ยงตนและครอบครัว… 

(โรงเรียนพระดาบส: 22 มกราคม 2561) 
 

ความเช่ือมีผลต่อการคิดและการประพฤติปฏิบัติของมนุษย์ เพราะมนุษย์ใช้ความเช่ือเป็น
เครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ ความเช่ือจะท าให้มนุษย์ยอมรับ กฎ ระเบียบ ข้อบังคับ รวมถึงหลักธรรมทาง
ศาสนา ซึ่งหลักธรรมทางศาสนามักจะสอนให้คนประพฤติปฏิบัติดีความเช่ือจึงมีอิทธิพลต่อการพัฒนา
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จิตใจของมนุษย์ โรงเรียนพระดาบสมีการสบืทอดแนวพระราชด าริวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ในเรือ่ง
ความเช่ืออย่างครบถ้วน 

 
    5.1.1.3.2 ค่านิยม 

ค่านิยมคือสิ่งที่คือพึงปรารถนาของสังคมไทย จากการศึกษาแนวพระราชด าริในสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี พบว่าทรงตระหนักถึงความส าคัญในการสืบทอดวิถีไทย
เพื่อการพัฒนามนุษย์ในด้านวิถีไทย โดยปรากฏค่านิยม 7 ประการ เรียงตามล าดับความถ่ีในการ
ปรากฏ ได้ดังนี้ ค่านิยมในเรื่องความเมตตากรุณา ค่านิยมในเรื่องการเห็นความส าคัญของการศึกษา 
ค่านิยมในเรื่องความกตัญญูกตเวที ค่านิยมในเรื่องความจงรักภักดีต่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ค่านิยมใน
เรื่องความสามัคคี ค่านิยมเรื่องการมีกิริยามารยาท และค่านิยมในเรื่องความซื่อสัตย์สุจริต จาก
การศึกษาโดยการลงพื้นที่กรณีศึกษาพบว่าโรงเรียนพระดาบส ปรากฏการณ์สืบทอดวิถีไทยเพื่อการ
พัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ในเรื่องค่านิยม
อย่างครบถ้วน ปรากฏผลการศึกษาดังนี้  

 
     5.1.1.3.2.1 ความเมตตากรุณา  

โรงเรียนพระดาบสปรากฏวิถีไทยด้านค่านิยมเรื่องความเมตตากรุณาอย่างโดดเด่น 
โดยเฉพาะความเมตตาของครู อาจารย์ และบุคลากรในโรงเรียนที่มีต่อเด็กนักเรียนในโรงเรียนพระ
ดาบส เนื่องด้วยนักเรียนที่มาศึกษา ณ โรงเรียนพระดาบสต่างเป็นผู้ที่ต้องการ “โอกาส” ในชีวิต และ
ถูกจัดกลุ่มอยู่ในกลุ่มผู้ด้อยโอกาส โดยเฉพาะโอกาสทางการศึกษา ทั้งนี้เนื่องมาจากความไม่พร้อม มี
ปัญหา หรือความติดขัดบางประการที่ท าให้ไม่สามารถเข้าเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาในระบบได้ 
ศิษย์พระดาบสมีความหลากหลายมาจากพื้นฐานและชีวิตความเป็นอยู่แตกต่างกัน โดยมากมีความไม่
พร้อมเป็นพื้นฐานของชีวิต ครู อาจารย์ และบุคลากรในที่แห่งนี้จึงต้อง อนุเคราะห์ ช่วยเหลือ พัฒนา 
และเยียวยา มากกว่าผู้ที่อยู่ในภาวะปกติ ประกอบกับโรงเรียนพระดาบสเป็นโรงเรียนที่ผู้เรียนต้อง
ด ารงชีวิตอยู่ในโรงเรียนเป็นส่วนใหญ่ ครู อาจารย์ และบุคลากรจึงต้องดูแลเอาใจใส่ทั้งในและนอก
เวลาเรียน  ศิษย์พระดาบสบางคนมาจากสภาพการณ์ในชีวิตที่ย่ าแย่ และต้องการความเข้าใจและ
ความเอาใจใส่เป็นพิเศษผู้ที่เป็นครูอาจารย์จึงต้องทุ่มเททั้งพลังกายพลังใจในการพัฒนาและ
ประคับประคองให้ผู้มีโอกาสในการเรียนที่โรงเรียนพระดาบสให้ยังคงเป็นผู้มีโ อกาสเรียนได้ต่อไป
จนถึงการสิ้นสุดของกระบวนการการพัฒนามนุษย์ตามหลักสูตร ณ สถาบันการศึกษาแห่งนี้ ดังนั้น
บุคลากรทุกท่านในโรงเรียนพระดาบสต้องมีพื้นฐานของความเมตตากรุณาเป็นที่ตั้งแห่งพื้นฐานของ
การด ารงตนเป็นส าคัญ และการที่ผู้สอนเป็นผู้มีความเมตตากรุณานั้นผู้เรียนก็ได้รับการถ่ายทอดให้
รู้จักความเมตตากรุณารวมทั้งซึมซับการกระท าของครูอาจารย์แล้วน าไปประพฤติปฏิบัติในที่สุด ทั้งนี ้
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 เด็ก ๆ ของเรามาจากต่างท่ี ส่วนใหญ่ตั้งใจดี แต่ก็มีบางคนท่ีชีวิต
ล้มเหลวมาเกเร ติดเหล้าบุหรี่ บางคนติดยา อยู่ในช่วงหัวเลี้ยวหัวต่อว่าจะ
เลิกหรือไม่เลิก มาอยู่รวมกันบางทีก็ต้ังแก๊งตีกัน ทะเลาะเบาะแว้ง เราต้องใช้
ท้ังไม้นวมและไม้แข็งแล้วแต่บุคคลและสถานการณ์ ต้องอบรมหน้าแถวทุก
วัน มีเหนื่อยใจบ้างแต่ไม่ท้อเพราะรู้สึกว่านี่เป็นลูกหลานเรา  

(ฉลอง พนมวัน ณ อยุธยา, สัมภาษณ์, ม.ป.ป., อ้างถึงใน กรรณิการ์ ตันประเสริฐ และ สวนีย์ วิเศษ
สินธ์ุ ,2559:  70-71) 

 
 ...โรงเรียนนี้เป็นโรงเรียนของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว คนท่ีเป็นครู
ต้องมีความรักท่ีจะเป็นครู ต้องพร้อมจะให้ด้วยใจ 

(อัครเดช ชูจิตต์, รองผู้อ านวยการโรงเรียนพระดาบส, สมัภาษณ์, 15 มกราคม 2561) 
 
ข้อมูลข้างต้นสะท้อนให้เหน็ถึงความเมตตากรุณาของอาจารย์ต่อศิษย์ในโรงเรียนพระดาบส

ไม่เพียงแค่นั้นทางโรงเรียนพระดาบสยังคงสืบทอดวิถีไทยด้านค่านิยมเรื่องความเมตตากรุณาให้กับ
นักเรียน เพื่อหล่อหลอมให้นักเรียนพระดาบสมีการประพฤติปฏิบัติที่เป็นไปตามค่านิยมวิถีไทยอันพึง
ประสงค์ของสังคม 

 
อาจารย์สอนให้ท ากับคนไข้ด้วยความเมตตาค่ะ ให้ท ากับเขาเหมือนเขา

เป็นญาติพี่น้องของเรา ไม่รุนแรง ไม่ดุ ... 
 (ศิษย์เก่าโรงเรียนพระดาบส, หลักสูตรวิชาชีพเคหบริบาล รุ่น 38, สัมภาษณ์, 13 มกราคม2561) 

 
 ผมเคยได้รับโอกาส โรงเรียนพระดาบสเป็นที่ที่ให้โอกาสทั้งเรื่องวิชาการ
วิชาชีพ การดูแลเอาใจใส่อย่างดีจากครูอาจารย์ ที่นี่มีความรักและปรารถนาต่อ
ศิษย์  เมื่อเราเคยได้รับมาแล้วเราก็อยากจะให้สิ่งที่เคยได้รับคงอยู่  เมื่อผมเคย
ได้รับโอกาสผมก็อยากจะเป็นคนให้โอกาสบ้าง จึงตัดสินใจมาเป็นอาจารย์ที่นี่ 
มีความผูกพัน รักรุ่นน้อง หวังดีและปรารถนาดี อยากจะเป็นคนหนึ่งท่ีช่วย
คลายปัญหาบ้าง 

(วีรศักดิ์ จงไกรจักร, อาจารย์โรงเรียนพระดาบส, สมัภาษณ์, 8 มกราคม 2561) 
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 ศิษย์พระดาบสได้อาสาใช้ความรู้ท่ีเล่าเรียนมาช่วยเดินสายไฟใน
หมู่บ้านท่ีกองทัพบกก่อสร้างขึ้น หรือยามท่ีน้ าท่วมกรุงเทพฯ และปริมณฑล
ครั้งใหญ่เมื่อ พ.ศ.2554 ศิษย์ร่วมแรงกันต่อเรือเหล็กขนาดเล็กเพ่ือให้พระวัด
ราชาธิวาสราชวรวิหารใช้ช่วยเหลือผู้เดือดร้อน  และได้ร่วมกันออกหน่วย
ตรวจซ่อมเครื่องใช้ไฟฟ้าของชาวบ้านหลังน้ าลด  

 (กรรณิการ์  ตันประเสริฐ และ สวนีย์  วิเศษสินธ์ุ, 2559: 33) 
 

ข้อความที่น ามาแสดงข้างต้นสะท้อนให้เห็นถึงที่ว่าโรงเรียนพระดาบส มีการสืบทอดวิถีไทย
ด้านค่านิยมเรื่องความเมตตากรุณาแก่บุคคลอื่นซึ่งไม่ได้จ ากัดว่าต้องเป็นใคร เพื่อหล่อหลอมให้เด็ก
นักเรียนในโรงเรียนมีพฤติกรรมที่สอดคล้องกับค่านิยมที่พึงปรารถนาของสังคม   

 
     5.1.1.3.2.2  การเห็นความส าคัญของการศึกษา 
 ผลการศึกษาพบว่าค่านิยมเรื่องการเห็นความส าคัญของการศึกษาเป็นลักษณะโดดเด่น ณ 
โรงเรียนพระดาบส  ศิษย์พระดาบสล้วนเห็นความส าคัญของการศึกษา ทั้งนี้อาจเป็นเพราะศิษย์ของ
โรงเรียนพระดาบสต่างต้องการโอกาสทางการศึกษาจึงแสวงหาโอกาสที่จะได้รับการศึกษา ณ 
โรงเรียนพระดาบส เมื่อได้รับโอกาสแล้วศิษย์พระดาบสต่างเห็นคุณค่าของการได้รับโอกาสนั้น  
 

ชีวิตผมได้รับโอกาสหลังจากได้เดินทางผิด ผมเคยต้องโทษเพราะผมหลง
ผิด ผมจะพยายามพัฒนาตัวเอง ผมอยากให้คนที่รักผมเขาภูมิใจ ถึงแม้เขาจะ
ไม่ใช่พ่อแม่แท้ ๆ แต่ผมรู้ว่าเขาหวังดีกับผม อาจารย์ที่นี่ก็เอาใจใส่นักเรียนดี ผม
โชคดีท่ีได้รับโอกาสจากท่ีนี่ ผมจะพยายามเรียนให้จบ แต่มันก็เป็นเรื่องของ
อนาคตครับ 

(ชานนท์  เจิมขวัญ หลกัสูตรวิชาชีพช่าง รุ่น  41 ,สัมภาษณ์ , 15 มกราคม 2561) 
 

ตอนเป็นวัยรุ่นผมมีความประพฤติที่ไม่ค่อยเหมาะสม มีพฤติกรรมหลาย
อย่างที่ต้องปรับปรุง ตอนนั้นจบ ม.3  เมื่อได้รับโอกาสจากท่ีนี่ให้มาเรียน ผม
คิดได้มากขึ้น มีเป้าหมายมากขึ้น เมื่อก่อนไม่เคยคิด ไม่เคยวางแผน ตอนนี้ผม
เห็นความส าคัญของการศึกษา  ผมเรียนปริญญาตรี โรงเรียนพระดาบสมีสว่น
ท าให้ผมคิดได้  

(บัณฑิต ธิกันทา, อาจารย์โรงเรียนพระดาบส, สัมภาษณ์, 11 มกราคม 2561) 
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 นักเรียนโรงเรียนพระดาบสต่างเห็นความส าคัญของการศึกษา เพราะตระหนักในคุณค่าของ
โอกาสในการได้รับความรู้ ทั้งนี้เพื่อจะได้พัฒนาตนเองและครอบครัวต่อไปในอนาคต 
 
     5.1.1.3.2.3 ความกตัญญูกตเวที 
 ผู้วิจัยพบว่าค่านิยมเรื่องความกตัญญูกตเวทีที่เกิดจากส านึกรู้ปรากฏชัดเจนมากในตัวศิษย์
พระดาบส อาจจะเพราะเนื่องจากผู้เรียนโรงเรียนพระดาบสมีช่วงวัยและมีวุฒิภาวะทางอารมณ์ที่เอื้อ
ให้คิดได้ซับซ้อน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในฐานะนักเรียนที่ได้รับโอกาสเข้ามาเรียนในโรงเรียนพระดาบส
ต่างตระหนักว่าการได้รับโอกาสในชีวิตอีกครั้งซึ่งเรื่องนี้ไม่ได้เกิดกับทุกคนและตนได้รับโอกาสนั้นจาก
โรงเรียนพระดาบส ทั้งนี้ความกตัญญูกตเวทีของศิษย์พระดาบสเห็นได้จากการแสดงออกในเรื่องการ
แสดงความคิดเห็นและการประพฤติปฏิบัติ   ทั้งในชีวิตประจ าวันหรือในโอกาสพิเศษ ผู้วิจัยพบว่า
ค่านิยมเรื่องความกตัญญูกตเวทีในการศึกษาครั้งนี้ปรากฏ 2 ลักษณะ คือ 1) ความกตัญญูกตเวทีที่มี
ต่อสิ่งมีชีวิต และ 2) ความกตัญญูกตเวทีที่มีต่อสิ่งไม่มีชีวิต    
 

  ...“ ท่ีลืมไม่ได้เลยคือ พระมหากรุณาธิคุณของในหลวง และพระ
กรุณาธิคุณของสมเด็จย่าที่ทรงสนพระทัยและห่วงใยในความเป็นอยู่ของ
ประชาชนผู้ด้อยโอกาสในท้องถ่ินทุรกันดาร โดยเฉพาะอย่างยิ่งชาวไทยภูเขา 

 
อย่างพวกเรา...ผมสัญญาว่าจะน าวิชาความรู้ท่ีไปเล่าเรียนมาพัฒนาและท า
ประโยชน์ให้ท้องถิ่นให้ได้มากท่ีสุด สอดคล้องตามพระราชปณิธานของใน
หลวง สมเด็จย่า และสมเด็จพระเทพฯ” 

(ภควัต  บริบทคุณธรรม, สัมภาษณ์,  11 พฤศจิกายน  2558, อ้างถึงใน กรรณิการ์  ตันประเสริฐ และ 
สวนีย์  วิเศษสินธ์ุ ,2559: 157) 
 

 ความผูกพันของครูและศิษย์ เห็นได้ชัดเจนจากการทีศิษย์เชื่อฟังและ
ให้ความเคารพนับถือครู แม้แต่เมื่อเรียนจบแล้วทุกวันท่ี 16 มกราคมของทุก
ปี เมื่อศิษย์ปัจจุบันจัดพิธีบูชาครู ศิษย์เก่านับร้อยจะเข้ามากราบครูของเขา 
บอกเล่าเรื่องราวทุกข์สุข ทั้งการท างานและเรื่องส่วนตัว 

(ปิ่นรัตน์ นวชาตธ ารง ,สัมภาษณ์  ,   29 ตุลาคม 2558, อ้างถึงใน เรื่องเดียวกัน: 70) 
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 “มางานไหว้ครูทุกปี มาให้อาจารย์เห็นว่า เรายังระลึกถึงพระคุณ มาให้
อาจารย์เค้าดีใจ” 

(ศิษย์เก่าโรงเรียนพระดาบส, หลักสูตรวิชาชีพช่างอิเล็กทรอนิกส์  รุ่น 30 , สัมภาษณ์, 16 มกราคม
2561) 

 
“มาไหว้ครูทุกปีถ้ามาได้ เหมือนที่นี่เป็นครอบครัวที่สอง มาเพ่ือมาหาอาจารย์
ท่ีเคยสอน แม้บางท่านจะไม่อยู่แล้ว” 

 (ศิษย์เก่าโรงเรียนพระดาบส, หลกัสูตรวิชาชีพเคหบริบาล รุน่ 34, สัมภาษณ์, 16 มกราคม2561) 
 

“บทประพันธ์เนื่องในวันไหว้ครูผมแต่งเองครับ แต่งเสร็จแล้วก็มีให้
อาจารย์ช่วยดูบ้างมีปรึกษาอาจารย์บ้างครับ  แต่งให้อาจารย์จากใจ อยากให้
อาจารย์ได้รู้ ได้ดีใจครับ ว่าเราร าลึกถึงพระคุณอาจารย์” 

(สรุวัฒน์  นิยมกิจ, ช่างอเิล็กทรอนิกส,์ รุ่น 41, สัมภาษณ์, 17 มกราคม 2561) 
 

การกตัญญูกตเวทีที่มีต่อสิ่งมีชีวิต ได้แก่  พระมหากษัตริย์และพระบรมวงศานุวงศ์ ผู้ปกครอง 
ดาบสอาสา อาจารย์ ศิษย์พระดาบสได้แสดงออกผ่านทางการความคิดเห็นและพฤติกรรม อาทิ การ
คิดที่จะพัฒนาตนและท าประโยชน์ให้ท้องถ่ิน เพื่อให้สอดคล้องตามพระราชปณิธานของพระมหา 
กษัตริย์และพระบรมวงศานุวงศ์ การประพฤติที่ปฏิบัติโดยการดูแลเอาใจใส่และบริการให้ความ
สะดวกแก่ครูอาจารย์ในเรื่องต่าง ๆ ซึ่งสอดคล้องกับแนวพระราชด าริในพระบาทสมเด็จพระปรมินทร
มหาภูมิพล อดุลยเดช พระมหากษัตริย์ไทยรัชกาลที่ 9 ในการตั้งโรงเรียนพระดาบส ทั้งนี้ แนวทางการ
ประพฤติปฏิบัติตนของนักเรียนในโรงเรียนพระดาบสได้มีการแสดงออกเป็นลักษณะเด่นเห็นเป็น
รูปธรรม ทั้งปรากฏในชีวิตประจ าวันและโอกาสพิเศษ  อาทิ ในพิธีไหว้ครูที่ได้จัดข้ึนทุกปีในวันที่ 16 
มกราคม ของทุกปี จากการศึกษาพบว่าศิษย์เก่าบางคนจะมางานวันไหว้ครูทุกปีไม่เคยขาดเลยตั้งแต่
จบการศึกษาทั้ง ๆ ที่จบการศึกษาไปกว่า 10 ปีแล้ว หรือศิษย์เก่าบางคนจะให้ความส าคัญต่อการ
มาร่วมพิธีไหว้ครูมากกว่าภารกิจอื่น ๆ โดยพยายามจะมาหากมาได้ การที่ศิษย์พระดาบสคิดและท า
เช่นน้ีล้วนเป็นเครื่องพิสจูน์ได้ว่า โรงเรียนพระดาบสพัฒนามนุษย์โดยการอบรมสั่งสอนและหล่อหลอม
มาอย่างสอดคล้องกับปรัชญาโรงเรียนคือ “สร้างคนดี มีความรู้ สู่สังคม” สอดรับแนวพระราชด าริใน
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ที่ปรากฏในพระราชนิพนธ์  

 
เท่าท่ีแล้วมานั้น  นักเรียนทุกคนเคารพรักเชื่อฟังอาจารย์  มีน้ าใจใน

การปรนนิบัติรับใช้  และมีศีลธรรม เป็นพลเมืองดีของชาติ... ถ้าโครงการ 
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"โรงเรียนพระดาบส" นี้ได้เจริญ รุดหน้าไปด้วยดี ในอนาคตไทยเราอาจมี
ระบบ การศึกษาท่ีเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวก็ได้  

โรงเรียนพระดาบส: 2520 
(สมเด็จเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี, 2521: 188) 

 
แต่ละปีที่ศิษย์เก่ามาร่วมพิธีไหว้ครูนี้จะมีการแสดงความกตัญญูกตเวทีต่อสถาบันด้วย คือการ

ร่วมบริจาคสมทบทุนตามก าลงัใหแ้ก่โรงเรียนพระดาบสเพือ่สรา้งโอกาสให้คนรุ่นหลังต่อไป กิจกรรมนี้
มีศิษย์เก่าบางท่านน ากระปุกออมสินที่ตั้งใจเก็บออมเพื่อการนี้มามอบให้ในวันดังกล่าวด้วย นอกจาก
สถาบันแล้วศิษย์พระดาบสยังมีการแสดงควากตัญญูกตเวทีต่อเครื่องมือเครื่องใช้ที่ถือกันว่าเป็น 
“ครู” อีกด้วย   ศิษย์พระดาบสมีความกตัญญูต่อเครื่องมือเครื่องใช้ในการเรียนในวิชาชีพ ได้แก่ 
เครื่องมือครู คือ เครื่องมือทางช่างที่มีความจ าเป็นและถือเป็นเครื่องมือพื้นฐานในทางการช่าง อาทิ 
ลูกดิ่ง  ฉาก  ไม้บรรทัด  

 
“เราจะไม่ใช้เท้าเขี่ยเครื่องมือ ไม่เดินข้าม และไม่ให้โยน เพราะเป็นการ

ไม่ให้เกียรติผู้รับ ไม่กตัญญูต่อครู และไม่เคารพครู  เครื่องมือก็ถือว่าเป็นครู  
ครูให้วิชาความรู้ท่ีนี่เมื่อจบเนื้อหาก็จบ แต่เครื่องมือจะอยู่กับเราไปจนตราบ
นานเท่านาน”  

(พรเพิ่ม  บุญพารอด  , ดาบสอาสา  , สัมภาษณ์, 16 มกราคม 2561) 
  

“คนไทยมีความเชื่อว่าเครื่องมือท่ีใช้ให้มีวิชาชีพ ใช้ท ามาหากิน คือ
เครื่องมือครู เราจะไม่เหมือนชาติอื่น บางชาติเห็นว่าเขาใช้เท้าเข่ียเครื่องมือ ใช้
เท้าสั่งงาน แต่เราเป็นคนไทยต้องไม่ท าเช่นนั้น เพราะถือว่าไม่เคารพครู” 

(กระจ่าง  พิทักษ์องค์วิทยา  , ดาบสอาสา  , สมัภาษณ์, 11 มกราคม 2561) 
 
“อาจารย์สอนว่าเครื่องมือเป็นครูเราครับ  เครื่องมือท าให้เราท างานได้ 

มีอาชีพ เราต้องเคารพเครื่องมือ ไม่โยน ไม่ข้าม” 
(ศิษย์ปัจจบุัน หลักสูตรวิชาชีพช่างซ่อมบ ารงุ รุ่น  41, สัมภาษณ์, 9 มกราคม 2561) 

 
โรงเรียนพระดาบสได้สืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ในส่วนของค่านิยมเรื่องความ

กตัญญู อย่างชัดเจน อย่างเห็นได้ชัด  
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     5.1.1.3.2.4 ความรักชาติ ศาสน์ กษัตริย ์
ผลของการวิเคราะห์ข้อมูลจากการลงพื้นที่ ณ โรงเรียนกรณีศึกษา พบว่า  ศิษย์พระดาบส

รวมถึงบุคลากรในโรงเรียนพระดาบสล้วนมีความความจงรักภักดีต่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์ อย่างชัดเจน 
โดยเฉพาะผู้เรียนต่างตระหนักและรู้ซึ้งว่าการได้รับโอกาสอีกครั้งหนึ่งของชีวิตนั้น เพราะพระเมตตา
มหากรุณาธิคุณเป็นล้นพ้นอันหาที่สุดมิได้จากสถาบันพระมหากษัตริย์ ประกอบกับการอบรมสั่งสอน
หล่อหลอมผู้เรียนจากโรงเรียนพระดาบสได้ให้ความส าคัญกับเรื่องดังกล่าวอย่างชัดเจน  
 
   ...“การได้มาท างานตรงนี้ โครงการเล็กๆ ที่ในหลวงทรงให้คุณค่าก็

เหมือนได้ช่วยแบ่งเบาพระราชภาระ ได้รับใช้เบื้องพระยุคลบาทท้ังในหลวง 
ท้ังสมเด็จพระเทพฯ รวมถึงพระบรมวงศานุวงศ์ ผมภาคภูมิใจและมีความสุข
ที่สุดแล้วไม่จ าเป็นต้องได้เงินเดือนเยอะๆ ถึงจะมีความสุขเสมอไป ... 

 (อัครเดช ชูจิตต์สัมภาษณ์  , 29 ตุลาคม  2558, อ้างถึงใน กรรณิการ์  ตันประเสริฐ และ                   
สวนีย วิเศษสินธ์ุ  , 2559: 137) 
 

ค ากลา่วปฏิญาณตนก่อนเขา้ชั้นเรียน 
... จะเทิดทูลรักษาช่ือเสียง ของโรงเรียนพระดาบสแห่งนี้ไว้ ด้วยความ

ซื่อสัตย์ สุจริต และจงรักภักดีต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์” 
 

ประทานอาหารค าปฏิญาณตนก่อนรับประทานอาหาร 
อาหารนี้ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว พระราชทาน ด้วยส านึกใน

พระมหากรุณาธิคุณ ข้าพเจ้าขอปฏิภาณว่า ข้าพเจ้าจะเป็นคนดี คิดดี พูดด ี
ปฏิบัติดี ... 

 
เข้านอนค าปฏิญาณตนก่อน               

ข้าพเจ้ายินยอมเสียสละ และจงรักภักดีต่อชาติ ศาสนา พระมหา 
กษัตริย์ให้ด ารงไว้ซึ่งเอกลักษณ์ของชาติไทยตลอดไป...  

(โรงเรียนพระดาบส: 9 มกราคม 2561) 
 

ด้วยความเป็นมาและก าเนิดของสถาบันโรงเรียนพระดาบสจึงมีวิธีการสร้างส านึกเรื่องความ
จงรักภักดีต่อชาติ ศาสน์ กษัตริย ์โดยปลูกฝังเน้นย้ าเป็นพิเศษให้แก่นักเรียน วิธีการหนึ่งคือการบรรจุ
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เนื้อหาไว้ในค าสัตย์ปฏิญาณตนทุกบททั้งโดยตรงและโดยอ้อม ศิษย์พระดาบสทุกคนจะต้องท่องค า
สัตย์ปฏิญาณตนทุกวัน วันละ 6 เวลา ตามตารางเวลาของวิถีปฏิบัติในโรงเรียนพระดาบส   

นอกเหนือจากที่โรงเรียนได้สืบทอดวิถีไทยด้านค่านิยมเรื่องความจงรักภักดีต่อชาติ ศาสน์ 
กษัตริย์ ผ่านการเรียนการสอนแล้ว ยังปรากฏว่ามีการหล่อหลอมผู้เรียนในเรื่องดังกล่าว ผ่านการ
ปฏิบัติกิจกรรมหน้าเสาธงโดยเป็นการปฏิบัติซ้ าทุกวัน เมื่อนักเรียนได้กระท ากิจกรรมดังกล่าวซ้ ากัน
ทุกวัน ย่อมระลึกรู้ในการกระท านั้น ๆ อย่างเป็นธรรมชาติ อันจะยังให้เกิดความรู้สึกนึกคิดไปตาม
ถ้อยค าที่กล่าว ซึ่งผู้วิจัยคิดว่าน่าจะเป็นพื้นฐานอันจะมีผลต่อการประพฤติปฏิบัติตนของนักเรียนใน
ภายภาคหน้า   
     5.1.1.3.2.5 ความสามัคคี  

 จากการลงพื้นที่ ณ โรงเรียนกรณีศึกษา พบว่าโรงเรียนพระดาบสมีการสืบทอดวิถีไทยด้าน
ค่านิยมเรื่องความสามัคคีอย่างเห็นได้ชัด ข้อมูลที่น่าสนใจคือโรงเรียนพระดาบส เนื่องด้วยโรงเรียน
พระดาบสเป็นโรงเรียนประจ า การด ารงชีวิตและกิจกรรมต่าง ๆ จะถูกก าหนดไว้ภายใต้กรอบของ
ตารางเวลาเพื่อความเป็นไปด้วยกันของหมู่คณะ  "ความสามัคคี" จึงเป็นวิถีที่ส าคัญที่ศิษย์พระดาบส
พึงมี เพื่อจะได้ร่วมมือร่วมใจกันให้หมู่คณะกระท าการใด ๆ ส าเร็จได้ตามช่วงระยะเวลาที่ก าหนด 
ความสามัคคีในโรงเรียนพระดาบสปรากฏได้จากกิจกรรมต่าง ๆ การรับประทานร่วมกัน การช่วยกัน
ท าอาหาร การร่วมมือกันปฏิบัติภารกิจที่ได้รับมอบหมายให้เสร็จสิ้น ซึ่งทั้งหมดปรากฏชัดเจนในการ
ด าเนินชีวิตอย่างพร้อมเพรียงกันเป็นหมู่คณะตามกิจกรรมที่เป็นระเบียบปฏิบัติประจ าวันของนักเรียน
พระดาบส  

 
ท่ีนี่เขาจะใช้นกหวีดครับ พอเราได้ยินเสียงนกหวีดเรากจ็ะรู้ว่าเราจะต้อง

รีบเร่งเพื่อรวมกลุ่มท ากิจกรรมให้ทันเวลา เพ่ือน ๆ ก็จะเตือน ๆ บอก ๆ กัน 
และจะพยายามร่วมมือร่วมใจกันมาให้ทันตามก าหนดครับ 

(ศิษย์ปัจจบุัน หลักสูตรวิชาชีพช่างเช่ือม รุ่น  41 ,สัมภาษณ์  ,  9 มกราคม 2561) 
 

ผมจบไปแล้วยังจ าเสียงนกหวีดได้เลยครับ พอได้ยินเสียงนกหวีดยังรู้สึก
ว่าเราต้องรีบเร่งที่จะท าอะไร ๆ ให้พร้อมเพรียงกับเพื่อน ๆ เสียงนกหวีดใน
โรงเรียนพระดาบสเป็นสัญลักษณท่ี์ท าให้เกิดการรวมกลุ่มร่วมมือร่วมใจ และ
สื่อได้ถึงความสามัคคีกันครับ  

(ศิษย์เก่าโรงเรียนพระดาบส, หลักสูตรวิชาชีพช่างไฟฟ้า รุ่น 39, สัมภาษณ์, 16 มกราคม2561) 
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 สัญลักษณ์หนึ่งที่ทั้งศิษย์เก่าพระดาบสและศิษย์เปัจจุบันพระดาบสให้ข้อมูลว่าเป็นสัญลักษณ์
แห่งความร่วมมือร่วมใจและความพร้อมเพรียงกันคือ "เสียงนกหวีด" ทุกคนจะร่วมมือร่วมใจและ
สมัครสมานสามัคคีท าให้ภารกิจต่าง ๆ ลุล่วงไปได้ด้วยดีตามก าหนดเวลา  

การสืบทอดแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีในเรื่องวิถี
ไทยด้านค่านิยมในส่วนของความสามัคคี ปรากฏในโรงเรียนพระดาบสอย่างครอบคลุม โดยผ่านการ
เรียนการสอน และกิจกรรมต่าง ๆ โดยครูจะเป็นผู้ก าหนดรวมถึงกฎและระเบียบของโรงเรียน   
 
     5.1.1.3.2.6 ความมีกิรยิามารยาท  

จากการศึกษาด้วยการลงพื้นที่ ณ กรณีศึกษา พบว่าโรงเรียนพระดาบสมีการสืบทอดแนว
พระราชด าริวิถีไทยด้านค่านิยมเรื่องความมีกิริยามารยาทที่โดดเด่นมาก ตามข้อมูลที่ปรากฏดังนี้  
 

เราอบรมเด็ก ๆ เรื่องความประพฤติ ดูแลให้เรียบร้อยท้ังกาย…การ
ประพฤติปฏิบัติตนต้องให้เหมาะสม ถูกกาลเทศะ สอนแม้กระท่ังการเห็น
คุณค่าของตัวเองในความเป็นหญิง การครองตนให้เหมาะสม สอนถึงเรื่องการ
ไม่ชิงสุกก่อนห่าม 

(จินตนา  กูลวิริยะ, อาจารย์โรงเรียนพระดาบส, สัมภาษณ์, 13 มกราคม 2561) 
 

เขาว่ากันว่าโรงเรียนพระดาบสเป็นโรงเรียนดัดสันดาน แต่ผมว่าไม่ใช่
ท่ีนี่คือท่ีให้โอกาส ... โรงเรียนพระดาบสให้โอกาสท่ีสองของชีวิตในการพัฒนา
ตนเอง ผมได้รับการอบรมสั่งสอนในเรื่องการประพฤติปฏิบัติหลายเรื่อง เช่น 
ความอ่อนน้อมถ่อมตน การรู้จักกาลเทศะ การมีมารยาท สอนให้กล้าพูดเมื่อมี
โอกาส ความซื่อสัตย์สุจริต  

(วีรศักดิ์ จงไกรจักร, อาจารย์โรงเรียนพระดาบส, สมัภาษณ์, 8 มกราคม 2561) 
 

พอกลับบ้านไป ที่บ้านบอกว่า หลังจากผมได้มาเรียนที่นี่แล้วเขาเห็นการ
เปล่ียนแปลงของผมครับ ที่เขาพูดก็มีเรื่องกิริยามารยาท เขาบอกว่าผมดีขึ้น 
เรียบร้อยขึ้น แม่เขาดีใจท่ีเห็นผมพัฒนาขึ้น 

(ศิษย์ปัจจุบัน หลักสูตรวิชาชีพช่างยนต์ รุ่น  41 ,สัมภาษณ์ , 15 มกราคม 2561) 
 
ผู้วิจัยพบว่าศิษย์พระดาบสต่างได้รับการอบรมสั่งสอนและหล่อหลอมในเรื่องของการ

ประพฤติปฏิบัติให้มีกิริยามารยาท เรียบร้อยกันถ้วนหน้า โดยเฉพาะนักเรียนหญิงในหลักสูตรวิชาชีพ
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เคหบริบาล จะได้รับการอบรมสั่งสอนเรื่องนี้อย่างเอาใจใส่และเอาจริงเอาจัง สังเกตได้จากการแต่ง
กาย กิริยามารยาทที่แสดงออก และโดยเฉพาะเรื่องการดูแลรกัษาตนเองในฐานะผู้หญิงตามวิถีไทย ซึ่ง
สอดคล้องกับช่วงวัยของนักเรียน  
 

ข้อมูลท่ีได้น าเสนอมาท้ังหมดข้างต้น แสดงให้เห็นว่าโรงเรียนพระดาบสมีการสืบทอดแนว
พระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เรื่องวิถีไทยด้านค่านิยมอย่าง
ชัดเจน 
     5.1.1.3.2.7 ความซื่อสัตย์สุจริต  

โรงเรียนพระดาบสปรากฏการสืบทอดวิถีไทยในเรื่องของความซื่อสัตย์สุจริตจากเรื่องราวการ
บอกเล่าของครูอาจารย์ที่มีการถ่ายทอดเรื่องนี้เพื่อหล่อหลอมผู้เรียนในห้องเรียนทักษะวิชาชีพ โดย
ผู้สอนพยายามแทรกการอบรมสั่งสอนในประเด็นเรื่องนี้อย่างชัดเจน และพยายามหล่อหลอมให้
ผู้เรียนได้ตระหนักจากการย้ าสอนและให้แนวทาง อาทิ การกล่าวถึงการประกอบอาชีพในอนาคตที่
ต้องมีความเกี่ยวข้องกับเรื่องของเศรษฐกิจและค่าตอบแทนในการด าเนินงาน คณาจารย์จากโรงเรียน
พระดาบสพยายามอบรมสั่งสอนให้ผู้เรียนมีความซื่อสัตย์สุจริต ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของการใช้วัสดุ
อุปกรณ์ ต้องใช้ให้ตรงตามข้อก าหนดตกลง และต้องใช้ของที่มีคุณภาพได้มาตรฐาน ไม่คดโกงโดยการ
หาทางได้รับผลประโยชน์จากการเลือกใช้อุปกรณ์ต่ ากว่ามาตรฐานและไม่ตรงตามข้อตกลง รวมถึง
เรื่องของการคิดค่าบริการต่าง ๆ ต้องซื่อสัตย์ ตรงไปตรงมา และสมเหตุผล ไม่คดโกงหรือเอาเปรียบ
ผู้บริโภค นอกจากนี้ยังมีการอบรมสั่งสอนเรื่องความซื่อสัตย์ในการประพฤติปฏิบัตินอกห้องเรียนอีก
ด้วย  
 

เรามีสอดแทรกเรื่องคุณธรรมเรื่องความซื่อสัตย์ในการสอนในห้องเรียน
ด้วย โดยสอนให้ผู้ เรียนใช้วัสดุอุปกรณ์ที่มีคุณภาพตรงตามมาตรฐานและ
ข้อก าหนดตกลงในการด าเนินงานเมื่อประกอบอาชีพในอนาคต ... 

(ก้องเกียรติ  บญุอินทร์, อาจารย์โรงเรียนพระดาบส, สัมภาษณ์, 8 มกราคม 2561) 
 

พวกเราท าและบันทึกผลกันเอง แล้วค่อยมาตรวจผล บางคนเผลอไม่ได้
วัดแต่มีการเขียนค่าอาจารย์ก็จะมีวิธี และรู้ได้ ดังนั้นเราต้องซื่อสัตย์ค่ะ    

(ศิษย์ปัจจบุัน หลักสูตรวิชาชีพเคหบรบิาล รุ่น 41,สัมภาษณ์ ,  15 มกราคม 2561) 
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 จากการศึกษาผู้วิจัยพบว่าโรงเรียนพระดาบสปรากฏการสืบทอดแนวพระราชด าริในสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีในเรื่องวิถีไทยด้านค่านิยมในส่วนของความซื่อสัตย์ โดย
ผ่านวิธีการสืบทอดที่หลากหลายทั้งการสอนในห้องเรียน การสอนนอกห้องเรียน และกิจกรรมต่างๆ 
ซึ่งบางครั้งเป็นกิจกรรมที่ไม่ได้เกี่ยวกับการเรียนการสอน แต่การด าเนินชีวิตประจ าวันและพฤติกรรม
การแสดงออกของผู้เรียนแสดงให้ทราบว่านักเรียนได้รับการอบรมสั่งสอนในเรื่องความซื่อสัตย์มาเป็น
อย่างด ี
 

    5.1.1.3.3 ศิลปะ 
 จากการศึกษาพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี พบว่าวิถี
ไทยด้านศิลปะตามแนวพระราชด าริ มี 7 ประเภท ได้แก่  ภาษาและวรรณศิลป์  ดุริยศิลป์ 
สถาปัตยกรรม นาฏศิลป์ จิตรกรรม  ประติมากรรม และหัตถศิลป์  ทุกประเภทล้วนมีคุณค่าทางด้าน
สุนทรียศาสตร์อย่างโดดเด่นเป็นเอกลักษณ์ควรที่จะอนุรักษ์และสืบทอดไว้ให้เป็นมรดกที่ล้ าค่าของ
ชาติไทยสืบไป จากการลงพื้นที่ ณ โรงเรียนกรณีศึกษา ผู้วิจัยพบว่าโรงเรียนพระดาบสมีลักษณะการ
สืบทอดวิถีไทยด้านศิลปะแต่มิได้มีลักษณะโดดเด่นมากนัก ส่วนใหญ่จะมีวิธีการสืบทอดผ่านการเรียน
การสอนในช้ัน แต่เนื่องด้วยโรงเรียนพระดาบสมีรูปแบบการจัดการศึกษานอกระบบโอกาสในการรับ
การสืบทอดวิถีไทยทางด้านศิลปะผ่านการเรียนการสอนจึงมีไม่มาก การสืบทอดโดยวิธีการสร้างสั่งสม
ประสบการณ์จากการพานักเรียนไปทัศนศึกษาเป็นอีกวิธีการหนึ่งที่ปรากฏในโรงเรียนพระดาบส 
 

     5.1.1.3.3.1 ภาษาและวรรณกรรม 
 ศิษย์พระดาบสได้รับการสืบทอดวิถีไทยในเรื่องภาษาและวรรณกรรมจากการเรียนในบาง
รายวิชา หรือจากการปฏิบัติด้วยตนเอง ในที่นี้พบว่ามีศิษย์พระดาบสบางคนแต่งกลอนบูชาครูด้วย
ตนเอง จนเป็นที่ยอมรับทั้งเนื้อความและฉันทลักษณ์  นอกจากนี้ยังมีนักเรียนพระดาบสบางคนสนใจ
และฝึกฝนการขับเสภาด้วย 
 

บทประพันธ์เนื่องในวันไหว้ครู (16 มกราคม 2561) 
 กล่าวถึงครูเรียนพระดาบส     ท่านอดทน อดกลั้น เป็นหนักหนา 
เพื่อศิษย์  ได้ดี  มีวิชา   รู้ก้าวหน้า  ในสังคมอย่างสมบูรณ์ 
ตั้งแต่เริ่มตะไบ  ฝึกทักษะ  มุ่งมานะ  ส าเร็จ  เป็นเหตุผล 
เพื่อให้ศิษย์ได้เป็นปัญญาชน  ครูเฝ้าทน  ถ่ายทอด  ยอดวิชา... 

 (ผู้ประพันธ์: สรุวัฒน์  นิยมกิจ, ช่างอเิลก็ทรอนิกส,์ รุ่น 41) 
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 ผลการศึกษาพบว่าโรงเรียนพระดาบสมีลักษณะการสืบทอดวิถีไทยด้านศิลปะในส่วนของ
ภาษาและวรรณศิลป์แต่มิได้มีลักษณะโดดเด่นมากนัก  
 

     5.1.1.3.3.2 ดุริยางศลิป ์    
 จากการศึกษาพบว่าโรงเรียนพระดาบส มีการสืบทอดศิลปะไทยด้านจากการเข้าร่วมชมรมใน
โรงเรียนพระดาบส คือชมรมดนตรีไทย แต่มิได้มีลกัษณะโดดเด่นมากนัก 
 

ท่ีนี่เรามีชมรมดนตรีไทย โดยให้นักเรียนพระดาบสเลือกตามความสนใจ 
ทุกคนต้องเลือก 1 ชมรม แต่เมื่อเลือกแล้วห้ามออกจากชมรม ต้องอยู่ทั้งปี 
นักเรียนพระดาบสเคยแสดงดนตรีไทยออกโทรทัศน์ด้วย แต่ผ่านมา 2 ปีแล้ว 

(ชาญวิทย์  ทรัพย์เกรียงไกร, อาจารย์โรงเรียนพระดาบส, สมัภาษณ์, 12 มกราคม 2561) 
  

     5.1.1.3.3.3 สถาปัตยกรรม    
 โรงเรียนพระดาบสมีการสบืทอดศิลปะไทยด้านสถาปตัยกรรมจากการไปเยี่ยมชมสถานที่ผ่าน
กิจกรรมการทศันศึกษาตามสถานที่ที่มแีหลง่ข้อมลูทางสถาปัตยกรรมปรากฏอยู่เช่นเดียวกับจิตรกรรม 
และประติมากรรม แต่ส าหรับสถาปัตยกรรมไทย ศิษย์พระดาบสได้รับการสืบทอดผ่านการเรียนรู้ใน
ห้องเรียนบางส่วน อาทิ ลักษณะของบ้านเรือนไทยในภูมิภาคต่าง ๆ แต่มิได้มีลักษณะโดดเด่นมากนัก 

 
ในการเรียนมีการให้ตวามรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับทางด้านสถาปัตยกรรม

เพียงเล็กน้อย ไม่ได้เน้นมาก เช่น การบอกให้ทราบลักษณะของเรือนไทยอย่าง
คร่าว ๆ ลักษณะร่วมของเรือนไทย มีใต้ถุนสูง และให้เหตุผลว่า เพราะอะไร
เพื่ออะไร 

(สังคม  โสภิตกานต์, อาจารย์โรงเรียนพระดาบส, สัมภาษณ์, 13 มกราคม 2561) 
 

     5.1.1.3.3.4 นาฏศิลป ์
 จากการศึกษาพบว่าโรงเรียนพระดาบส มีการสืบทอดศิลปะไทยด้านนาฏศิลป์ให้แก่ศิษย์
พระดาบสไม่ปรากฏชัดเจน และมิได้มีลักษณะโดดเด่นมากนัก แต่อาจมีการเล่าสู่กันฟังระหว่างกลุ่ม
เพื่อน หรือการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างวัฒนธรรมในบางรายวิชา 
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มีบางวิชาท่ีอาจารย์ให้พวกเราพูดถึงศิลปวัฒนธรรมของบ้านเรา โดย
ผลัดกันเล่า ประเพณี สถานที่ท่องเที่ยว ศิลปการแสดง เพื่อน ๆ ก็จะสลับกันเลา่
ให้เพื่อน ๆ ที่เรียนด้วยกันฟัง เราก็ได้รู้ว้าแต่ละพื้นที่มี อะไร    

(ศิษย์ปัจจบุัน, แผนกวิชาชีพช่างไฟฟ้า, รุ่น 41, สัมภาษณ์, 15 มกราคม 2561) 
 

     5.1.1.3.3.5 จิตรกรรม      
จากการศึกษาพบว่าโรงเรยีนพระดาบสมีการสืบทอดศิลปะไทยด้านจติรกรรมจากการไปเยี่ยม

ชมสถานที่โดยผ่านกิจกรรมการทัศนศึกษาตามสถานที่ที่มีแหล่งข้อมูลทางจิตรกรรมปรากฏอยู่   
 

... เป็นประจ าทุกปีท่ีโรงเรียนพระดาบสจัดกิจกรรมทัศนศึกษาดูงานท่ี
โครงการส่วนพระองค์สวนจิตรลดาและวัดพระศรีรัตนศาสดารามเพื่อศึกษา
โครงการตามพระราชด าริ ในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช  

(โรงเรียนพระดาบส, รายงานผลงานโรงเรียนพระดาบส 2554 - 2559, 2560: 100) 
  
     5.1.1.3.3.6 ประติมากรรม  

จากการศึกษาพบว่าโรงเรียนพระดาบสมีการสืีบทอดศิลปะไทยด้านประติมากรรมจากการไป
เยี่ยมชมสถานที่โดยผ่านกิจกรรมการทัศนศึกษาตามสถานที่ที่มีแหล่งข้อมูลทางประติมากรรมปรากฏ
อยู่เช่นเดียวกับจิตรกรรม 

 
 เรามีการน านักเรียนไปเรียนรู้นอกสถานท่ีด้วยการทัศนศึกษา ไปไหว้

พระ ไปดูศิลปวัฒนธรรม สถาปัตยกรรม ศิลปกรรม จิตรกรรม ประติมากรรม 
ศิลปะของไทย ๆ  โดยไปที่วัดพระแก้ว สวนจิตรลดา และเมืองโบราณ  

(จินตนา  กูลวิริยะ, อาจารย์โรงเรียนพระดาบส, สัมภาษณ์, 13 มกราคม 2561) 
 

     5.1.1.3.3.7 หัตถศิลป ์
   จากการลงพื้นที่ศึกษาโรงเรียนกรณีศึกษา ณ โรงเรียนพระดาบส พบว่าการสืบทอดวิถีไทย
ด้านศิลปะในส่วนของงานหัตถศิลป์มีความโดดเด่นแต่มิได้ครอบคลุมทุกหลักสูตร การสืบทอดวิถีไทย
ด้านศิลปะในส่วนของงานหัตถศิลป์นี้มีปรากฏเฉพาะบางหลักสูตร ได้แก่ หลักสูตรช่างไม้ และ
หลักสูตรช่างเช่ือม ทั้งสองหลักสูตรจะได้ฝึกการท าอุปกรณ์เล็ก ๆ น้อย ๆ ที่ต้องอาศัยฝีมือในการ
ท างาน  อาทิ กล่องใส่ของ เก้าอี้ การสืบทอดวิถีไทยด้านนี้จะเกิดข้ึนจากกิจกรรมประกอบการเรียน
ได้แก่การท าเครื่องมือเครื่องใช้ที่ท าจากไม้ ส่วนหลักสูตรช่างเช่ือม ผู้สอนได้ให้ข้อมูลว่ามีการประดิษฐ์
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งานฝีมือที่มาจากโลหะที่มีความสวยงามและเรียบร้อย ได้แก่ เชิงเทียน เมื่อมีงาน ออกร้านทาง
โรงเรียนจะน าผลงานเหล่าน้ีไปจ าหน่ายแล้วน ารายได้มาใช้ประโยชน์ในการด าเนินงานของโรงเรียน 

 
เด็กจะได้เรียนรู้เทคนิคโบราณ การท าเฟี้ยม เครื่องเรือนโบราณ การใช้

สลักใช้เดือยไม่ใช้ตะปู บางทีเด็กก็ได้ฝึกท ากล่องไม้เป็นงานฝีมือที่ต้องใช้ความ
ละเอียดในการต่อไม้   

(สังคม  โสภิตกานต์, อาจารย์โรงเรียนพระดาบส, สัมภาษณ์, 15 มกราคม 2561) 
 
งานเชิงเทียนที่ท ามีความเรียบละเอียด แทบจะไม่เห็นรอย เด็กบางคน

ได้ลองท า เป็นงานท่ีต้องใช้ฝีมือเพราะไม่ใช่เรื่องง่ายที่จะท าจะท าให้สวย ใช้
เวลานานเหมือนกัน พอมีงานก็เอาไปออกร้าน   

(อาจารยโ์รงเรียนพระดาบส, สัมภาษณ์, 15 มกราคม 2561) 
 

  โรงเรียนพระดาบสปรากฏการสืบทอดแนวพระราชด าริวิถีไทยด้านศิลปะไทยประเภท 
ภาษาและวรรณศิลป์ ดุริยางคศิลป์ นาฏศิลป์ จิตรกรรม ประติมากรรม และสถาปัตยกรรม ไม่ค่อย
โดดเด่นนัก  การสืบทอดแนวพระราชด าริวิถีไทยท่ีเป็นศิลปะไทย 6 ประเภทท่ีกล่าวมานี้ โดยมาก
จะอยู่ในรูปแบบกิจกรรม อาทิ การไปทัศนศึกษา การเรียนรู้เพียงบางส่วนจากเนื้อหาวิชา การ
เรียนรู้ผ่านกิจกรรมการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมระหว่างกันในบางรายวิชา หรือการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้กันในกลุ่มเพื่อนฝูง  แต่การสืบทอดวิถีไทยทางด้านศิลปะในเรื่องหัตถศิลป์มีความโดดเด่น
พอสมควรแต่ไม่ครอบคลุมนักเรียนทุกหลักสูตร เป็นการสืบทอดจากการท าให้ดูเป็นตัวอย่าง การ
ฝึกปฏิบัติ การท าใหม่เพื่อผลิตซ้ า  

 

    5.1.1.3.4 วิถีไทยด้านการด ารงชีวิต  
วิถีไทยด้านการด ารงชีวิตประกอบด้วยรายละเอียดที่เกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิตของมนุษย์ใน

สังคมไทย ได้แก่ ที่อยู่อาศัย อาหาร เครื่องนุ่งห่ม และยารักษาโรค อาชีพ การลงพื้นที่กรณีศึกษาทั้ง  
พบว่าโรงเรียนพระดาบสมีการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ในเรื่องวิถีไทยด้านการด ารงชีวิต 
ทั้ง ที่อยู่อาศัย อาหาร เครื่องนุ่งห่ม และอาชีพ  แต่ไม่ครอบคลุมเรื่องยารักษาโรค 
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   5.1.1.3.4.1 ท่ีอยู่อาศัย 
โรงเรียนพระดาบสมีการสบืทอดพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช

กุมารี เรื่องการสืบทอดวิถีไทยด้านการด ารงชีวิตในส่วนของที่อยู่อาศัย ผ่านการเรียนการสอนในบาง
หลักสูตร  

 
ในการเรียนมีการให้ความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับทางด้านสถาปัตยกรรม

เพียงเล็กน้อย ไม่ได้เน้นมาก เช่น การบอกให้ทราบลักษณะของเรือนไทยอย่าง
คร่าว ๆ ลักษณะร่วมของเรือนไทย มีใต้ถุนสูง และให้เหตุผลว่า เพราะอะไร
เพื่ออะไร 

(สังคม  โสภิตกานต์, อาจารย์โรงเรียนพระดาบส, สัมภาษณ์, 13 มกราคม 2561) 
 

 โรงเรียนพระดาบสมีการสืบทอดวิถีไทยด้านที่อยู่อาศัย จากการไปเยี่ยมชมสถานที่โดยผ่าน
กิจกรรมการทศันศึกษาตามสถานที่ที่มแีหลง่ข้อมลูปรากฏอยู่นอกจากนี้ศิษย์พระดาบสยังได้รับการสืบ
ทอดผ่านการเรียนรู้ในห้องเรียนบางส่วนข้อมูลที่น ามาแสดงนี้ปรากกฏสาระเรื่องลักษณะของ
บ้านเรือนไทยในภูมิภาคต่าง ๆ    
 
   5.1.1.3.4.2 อาหาร  
 จากการลงพื้นที่กรณีศึกษาผู้วิจัยพบว่าโรงเรียนพระดาบสปรากฏการสืบทอดวิถีไทยด้านการ
ด ารงชีวิตในเรื่องของอาหารไทยอย่างชัดเจน 
 

  เราจะมีเวรประกอบอาหาร ท าอาหารกันเอง โดยต้องดูด้วยว่าอาหารแต่
ละมื้อมีประโยชน์ต่อร่างกายหรือไม่ พวกเราท าอาหารไทยกัน 

(ศิษย์ปัจจบุัน หลักสูตรวิชาชีพช่างไฟฟ้า รุ่น 41,สัมภาษณ์ , 12 มกราคม 2561) 
 
 โรงเรียนพระดาบสมีการสืบทอดวิถีไทยด้านการด ารงชีวิตในเรื่องของอาหารไทยอย่าง
ครอบคลุมและมีปรมิาณความถ่ีสม่ าเสมอ เนื่องด้วยการจัดการเรียนการสอนแบบโรงเรียนประจ าและ
มีการแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบให้นักเรียนต้องรับผิดชอบท าอาหารเอง 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 245 

  5.1.1.3.4.3 เครื่องนุ่งห่ม  
 จากข้อมูลที่ผู้วิจัยได้รับหลังจากลงพื้นที่โรงเรียนกรณีศึกษา วิจัยพบว่าโรงเรียนพระดาบสมี
การสืบทอดวิถีไทยด้านการด ารงชีวิตในส่วนของเครื่องนุ่งห่ม โดยเน้นแนวทางการประพฤติปฏิบัติตน
ในการแต่งกายตามค่านิยมไทยที่ต้องมีกิริยามารยาทเรียบร้อย 
 

เราสอนให้ไม่ใส่รัดรูป ไม่นุ่งสั้น ผมต้องเก็บต้องจัดการให้เรียบร้อย 
การประพฤติปฏิบัติตนต้องให้เหมาะสม ถูกกาลเทศะ... 

(จินตนา  กูลวิริยะ, อาจารย์โรงเรียนพระดาบส, สัมภาษณ์, 13 มกราคม 2561) 
 การสืบทอดวิถีไทยด้านการด ารงชีวิตในส่วนของเครื่องนุ่งห่มในโรงเรียนพระดาบสจะเน้นย้ า
ที่พฤติกรรมและความเหมาะสมทางด้านการเลือกเสื้อผ้าให้เหมาะแก่สถานภาพตนในฐานะเป็น
หญิงไทย อาจเนื่องด้วยวัยของนักเรียนที่ผู้สอนเห็นว่าเหมาะสมแล้วที่จะให้การอบรมในเรื่องดังกล่าว 

 
5.1.1.3.4.4 ยารักษาโรค 

โรงเรียนพระดาบสไม่ปรากฏการสืบทอดวิถีไทยในด้านการด ารงชีวิตเรื่องยารักษาโรค   
ณ ช่วงเวลาขณะท่ีผู้วิจัยไปลงพ้ืนท่ีศึกษา อาจเนื่องด้วยช่วงเวลาท่ีผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลนั้ นไม่มี
บริบทใดเอ้ือให้มีการกล่าวถึงในเรื่องดังกล่าว  

 
5.1.1.3.4.5 อาชีพ 

 จากการลงพื้นที่ศึกษาโรงเรียนกรณีศึกษา พบว่าโรงเรียนพระดาบสเป็นโรงเรียนท่ีจัด
การศึกษานอกระบบ ส าหรับนักเรียนท่ีเป็นผู้ใหญ่แล้ว จึงเน้นพัฒนามนุษย์มีทักษะทางอาชีพ    

ออกไปประกอบอาชีพได้ คล้องกับวัตถุประสงค์ในการให้การศึกษาผู้เรียน ดังนั้นการสืบทอดวิถี
ไทยในเรื่องนี้ท่ีปรากฏในโรงเรียนพระดาบสจึงโดดเด่น  

 

 ศิษย์พระดาบสจะได้ฝึกพื้นฐานวิชาช่างไม้เป็นระยะเวลา 9 วัน 
ประกอบด้วยการฝึกใช้เครือ่งมอืด้านงานไม้, การไสไม้ด้วยกบไม้, การเจาะโดย
ใช้สิ่ว, การตัดไม้โดยการใช้เลื่อยชนิดต่าง ๆ การท าลิ่ม การท าเดือย...  

(โรงเรียนพระดาบส, รายงานผลงานโรงเรียนพระดาบส 2554 - 2559, 2560: 52) 
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โรงเรียนพระดาบสมีการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์วิถีไทยด้านการด ารงชีวิตอัน
ประกอบด้วย ที่อยู่อาศัย อาหาร เครื่องนุ่งห่ม และยารักษาโรค อาชีพ  ครอบคลุมส่วนใหญ่ แต่บาง
ด้านมิได้ปรากฏ ณ ช่วงเวลาที่ผู้วิจัยไปเก็บข้อมูล 
 
    5.1.1.3.5 ประเพณี 

 ผลการศึกษาจากการลงพื้นทีโ่รงเรยีนกรณีศึกษา โรงเรียนพระดาบสมีการสืบทอดวิถีไทยด้าน
ประเพณีอย่างชัดเจนและโดดเด่น ดังข้อมูลต่อไปนี้ 

   

 เมื่อแรกรับนักเรียนใหม่มา ท่ีนี่เราจะมีพิธีกรรมท่ีมันเป็นวิถีของเรา คือ
การให้เด็กสาบานต่อหน้าพระท่ีวัดราชา และหากเป็นคนต่างศาสนาก็ให้
สาบานต่อสิ่งศักด์ิสิทธิ์ท่ีเขานับถือ ส่วนครูอาจารย์ก็มีการให้ค ามั่นสัญญาว่า
จะอบรมสั่งสอนเด็กด้วยความมุ่งมั่นต้ังใจ 

(สมยศ เจตน์เจรญิรักษ์, ผู้อ านวยการโรงเรียนพระดาบส,  สมัภาษณ์, 9 มกราคม 2561) 
มางานไหว้ครูทุกปี มาให้อาจารย์เห็นว่า เรายังระลึกถึงพระคุณ มาให้อาจารย์
เค้าดีใจ 

(ศิษย์เก่าโรงเรียนพระดาบส, หลักสูตรวิชาชีพช่างอิเล็กทรอนิกส์   รุ่น 30 , สัมภาษณ์, 16 มกราคม
2561) 

งานไว้ครูจะจะขึ้นเป็นประจ าในวันท่ี 16 มกราคม ของทุกปีเป็น
ประเพณี พวกเราศิษย์พระดาบสต่างจะรู้กนั หากไม่ติดอะไรเลือกได้จะเลือกมา
งานไหว้ครู นึกถึงพระคุณของครู ท่านเป็นผู้ให้ความรู้ ให้อาชีพ ให้หลายอย่าง 

(ศิษย์เก่าโรงเรียนพระดาบส, หลักสูตรวิชาชีพช่างยนต์ รุ่น 34  , สัมภาษณ์  ,16 มกราคม 2561) 

 

 โรงเรียนพระดาบสปรากฏการสืบทอดแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี เรื่องวิถีไทยด้านประเพณีท่ีมีความเกี่ยวข้องกับสถานภาพของความเป็น
ผู้เรียนและผู้สอน โดยจะมีการจัดขึ้นเมื่อครบรอบเวลาของทุกปี  คือ ประเพณีการไหว้ครู และ
โรงเรียนพระดาบสมีพิธีสาบานตนเป็นศิษย์ ซึ่งมีการประพฤติปฏิบัติกิจกรรมที่สืบทอดต่อ ๆ กันมา
จากรุ่นสู่รุ่น 
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  5.1.1.4 ผู้รับการสืบทอด 
 ผลการศึกษาจากการลงพื้นที่กรณีศึกษาโรงเรียนพระดาบสเป็นสถาบันการศึกษาที่ต้องท า
หน้าที่ให้การสืบทอดความรู้แก่ผู้เรียนเป็นส าคัญ ดังนั้นผู้ที่รับการสืบทอดวิถีไทยคือนักเรียนใน
โรงเรียนนั่นเอง ไม่เพียงแค่นั้นการสืบทอดวิถีไทยนี้ ยังแพร่กระจายไปสู่ครอบครัวของนักเรียนด้วย 
ดังนั้นผู้รับการสืบทอดในการแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
จึงมีการขยายขอบเขตไปสู่บุคคลอื่นที่มิได้มีสถานภาพการเป็นนักเรียนด้วย  

 
 พอช่วงหยุดที่ผ่านมากลับไปบ้าน แม่บอกว่าหนูมีมารยาทมากข้ึน 
จากแต่ก่อนไม่เป็นแบบนี้ แม่รู้ว่าเปลี่ยนไปอย่างไร รู้สึกว่ามีสัมมาคารวะ    
อ่อนน้อม มากขึ้น ยายก็บอกเหมือนกันค่ะ...” 

   (ศิษย์ปัจจุบัน หลักสูตรเคหบริบาล รุ่น  41, สัมภาษณ์, 15 มกราคม 2561) 
 
 ข้อมูลท่ีปรากฏแสดงให้เห็นว่าโรงเรียนพระดาบสปรากฏผู้รับการสืบทอดท้ังโดยตรงและ
โดยอ้อม นักเรียนจะเป็นผู้รับการสืบทอดโดยตรง ส่วนบุคคลในครอบครัวจะได้รับการสืบทอดโดย
อ้อม ผลการวิเคราะห์ข้อมูลท้ังหมดผู้วิจัยพอจะสรุปได้ว่าวิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์ตามแนว
พระราชด าริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ณ โรงเรียนพระดาบส เน้นการ
พัฒนาในระดับปัจเจก ผ่านกระบวนการศึกษานอกระบบประกอบกับการศึกษาตามอัธยาศัย ผ่าน
วิธีการสืบทอดวิถีไทยท่ีมีอย่างครอบคลุมรวมถึงปรากฏสาระของการสบืทอดวิถีไทยอย่างครบถว้น  
 

 5.1.2 การสบืทอดวิถีไทยเพ่ือพัฒนามนษุย์   
จากการลงพื้นที่กรณีศึกษา ณ โรงเรียนกรณีศึกษา ผู้วิจัยพบการสืบทอดแนวพระราชด าริ

วิถีไทยมากมายท่ีปรากฏชัดเจนและเป็นรูปธรรม เห็นได้จากข้อมูลและรายละเอียดที่ได้น าเสนอไป
แล้วข้างต้น การพัฒนามนุษย์นับว่าเป็นพื้นฐานของการพัฒนาซึ่งจะท าให้เกิดการพัฒนาสังคม และ
ประเทศชาติต่อไป ซึ่งโรงเรียนพระดาบสได้น้อมน าแนวพระราชด าริวิถีไทยมาใช้ในการพัฒนา
มนุษย์ในทุกด้านตามแนวพระราชด าริของการพัฒนามนุษย์อย่างครอบคลุม ได้แก่ การพัฒนา
มนุษย์ทางด้านพุทธิศึกษา จริยศึกษา หัตถศึกษา และพลศึกษา  

 
   5.1.2.1 พุทธิศึกษา 
 ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี “พุทธิศึกษา” 
หมายถึงการศึกษาทางด้านความรู้ สติปัญญา วิชาการ  การพัฒนาทางด้านพุทธิศึกษาคือการพัฒนา
สมรรถภาพทางปัญญาผ่านวิชาการ  ณ โรงเรียนกรณีศึกษาปรากฏการพัฒนาทางด้านพุทธิศึกษา
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อย่างเป็นรูปธรรม  นักเรียนโรงเรียนพระดาบสต่างพัฒนาสมรรถภาพทางปัญญาผ่านวิชาการใน
การเรียนการสอนตามหลักสูตร วิชาชีพท้ัง 8 หลักสูตรวิชาชีพ ในเรื่องหลักการหรือทฤษฎี
เกี่ยวกับวิชาชีพนั้น ๆ อาทิ หลักสูตรช่างไม้จะรู้จักประเภทไม้และลักษณะของไม้ที่น ามาประกอบ
ช้ินงาน  รู้จักลักษณะและส่วนประกอบของบ้านทรงไทย หลักสูตรเคหะบริบาลจะทราบว่าหลักการ
ดูแลผู้สูงอายุ ทราบล าดับการวัดค่าและอ่านค่าความดัน     
 

   5.1.2.2 จริยศึกษา 
 ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ที่ปรากฏ “จริย
ศึกษา” เป็นเรื่องส าคัญที่สุด มนุษย์ควรยึดถือ  โรงเรียนพระดาบสมีการพัฒนามนุษย์ทางด้านจริย
ศึกษาจนเป็นท่ียอมรับในวงกว้าง เห็นได้จากข้อมูลรายละเอียดที่ได้น าเสนอไปแล้วข้างต้น โดยเฉพาะ
ในส่วนของวิถีไทยทางด้านค่านิยม ทั้ง 7 ด้าน ได้แก่ 1) ค่านิยมในเรื่องความเมตตากรุณา 2) ค่านิยม
ในเรื่องการเห็นความส าคัญของการศึกษา 3) ค่านิยมในเรื่องความกตัญญูกตเวที 4) ค่านิยมในเรื่อง
ความจงรักภักดีต่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 5) ค่านิยมในเรื่องความสามัคคี  6) ค่านิยมเรื่องการมี
กิริยามารยาท และ 7) ค่านิยมในเรื่องความซื่อสัตย์ โรงเรียนพระดาบสเป็นโรงเรียนที่ให้ความสนใจ
และมีเป้าหมายในการพัฒนาคนให้ดีไม่น้อยไปกว่าพัฒนาคนให้เก่ง 
 
   5.1.2.3 หัตถศึกษา 
 ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี “หัตถศึกษา” 
หมายถึงการใช้ความรู้ที่มีอยู่มาปฏิบัติแบบท าจริง เพื่อใหรู้้จริง โรงเรียนพระดาบสมกีารพัฒนามนษุย์
ทางด้านหัตถศึกษาอย่างโดดเด่น เนื่องด้วยการเรียนการสอนในโรงเรียนพระดาบสมุ่งเน้นให้ผู้เรียน
ได้ฝึกปฏิบัติจริงเพื่อพัฒนาทักษะความรู้ความสามารถให้น าไปใช้ประโยชน์ได้จริง และเพื่อให้เกิด
ความเช่ียวชาญแม่นย าในการน าไปประกอบอาชีพในอนาคต อาทิ การท า เก้าอี้ กล่องใส่ของ ซึ่งเป็น
ช้ินงานที่นักเรียนต้องรับผิดชอบในหลักสูตรวิชาชีพช่างไม้ การฝึกปฏิบัติโดยให้นักเรียนสลับกันวัด
ความดันและท าความสะอาดร่างกายในหลักสูตรเคหะบริบาล 
 

   5.1.2.4 พลศึกษา 
ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี พลศึกษา เป็น

เรื่องที่มนุษย์ต้องรู้จักรักษาร่างกายให้สมบูรณ์แข็งแรงเพื่อป้องกันการเจ็บป่วยต่าง ๆ โดยเฉพาะเรื่อง
โภชนาการ การพัฒนาทางด้านพลศึกษาคือการพัฒนาอีกลกัษณะหนึ่งที่ปรากฎชัดเจนในโรงเรียนพระ
ดาบส เนื่องด้วยบุคลากรของโรงเรียนให้ความสนใจในเรื่องโภชนาการที่ดีของเด็ก นอกจากนี้ยังมี
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กิจกรรมที่ช่วยเสริมสร้างสมรรถภาพทางร่างกาย ให้นักเรียนมีความสมบูรณ์แข็งแรงและพลานามัยดี 
โดยการออกก าลังกายสม่ าเสมอทุกวันตามตารางกิจกรรมประจ าวัน 
 
 5.2 การสืบทอดวิถีไทยเพ่ือพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริวิถีไทยในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ท่ีปรากฏ ณ โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน (ร.ร.ตชด. บ ารุงท่ี 1) 
 

  5.2.1 การสบืทอด 
การสืบทอดจะเกิดข้ึนได้ต้องมีองค์ประกอบ 4 องค์ประกอบ ได้แก่ ผู้ให้การสืบทอด วิธีการ

สืบทอด สาระที่สืบทอด และผู้รับการสืบทอด 
 

  5.2.1.1 ผู้ให้การสืบทอด 
 โรงเรียนพระดาบส โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน (ตชด.บ ารุงที่ 1) เป็นสถาบันที่จัดการศึกษาใน
ระบบและต้องมีบุคลากรเป็นผู้ให้การถ่ายทอดความรู้ หล่อหลอมความคิด และขัดเกลาพฤติกรรม ที่
ท าหน้าที่เหล่าน้ีโดยตรง  การสืบทอดวิถีไทยเกี่ยวข้องกับการศึกษาทั้งทางตรงและทางอ้อม ดังนั้นผู้ให้
การสืบทอดหลักจึงได้แก่ผู้ที่ท าหน้าที่ดังที่กล่าวมาคือคุณครู เห็นได้จากข้อมูลต่อไปนี้ 

ได้เห็นสิ่งปลูกสร้าง  คุณครูได้สอนเรื่องภาพเกี่ยวกับประวัติศาสตร์ใน

วิชาสังคมเป็นรูปเกี่ยวกับการเกิด แก่ เจ็บ ตาย ของพระพุทธเจ้า  คุณครูสอนให้

ท าความดีละเว้นความชั่วค่ะ 

(พรรณิษา  ราดใจผิด, นักเรียนช้ัน ป.6 โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 21 มกราคม 2561) 
 

จากข้อมูล จะเห็นได้ชัดเจนทุกโรงเรียนมีผู้ที่ท าหน้าที่เกี่ยวข้องกับสอนเป็นผู้ให้การสืบทอด
วิถีไทยแก่นักเรียนในโรงเรียน สังเกตจากการปรากฎค าว่า “คุณครูสอนให้ท าความดีละเว้นความช่ัว” 
นอกจากโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน (ตชด.บ ารุงที่  1) จะมีผู้ ให้การสืบทอดวิถีไทยในแล้ว  
บางช่วงเวลายังปรากฏผู้ใหก้ารสบืทอดเวลานอกราชการด้วย โดยมากผู้ที่ให้การสืบทอดไม่ใช่บุคลากร
ทางการศึกษา เป็นการเรียนรู้จากคนในชุมชนที่บางครั้งมีความร่วมมือกับโรงเรียน ผู้วิจัยจึงนับว่าเป็น
การสืบทอดวิถีไทยนอกเวลาราชการ คนในชุมชนให้ความร่วมมือในการหล่อหลอมวิถีไทยให้แก่บุตร
หลานในชุมชน หลากหลายด้าน อาทิ วิถีไทยทางนาฏศิลป์  วิถีไทยด้านการเกษตร และวิถีไทยด้าน
หัตถศิลป์ โดยโรงเรียนได้รับความร่วมมือจากคนในชุมชนช่วยให้การสบืทอดแก่เด็กนักเรยีน  ดังข้อมูล
ที่ปรากฏ 
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 ผมเคยท างานฝีมือจักสาน เวลาเรียนจะเป็นคนในหมู่บ้านสอน เป็น
ผู้ปกครองนักเรียน ตอนเรียนบางทีก็ได้ไปเรียนที่บ้านของเขาครับ เขาสอนท า
สุ่ม สอนท าตะกร้า บางทีไปเรียนสานหวายแต่มันยาก เด็กท าไม่ได้ บางทีเขา
ให้ใช้หลอดสานแทน 

(ราชันย์  ค าต๋ัน, นักเรียนช้ัน ป.6 โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 25 มกราคม 2561) 
 

 เด็กโรงเรียนบ้านดอนมหาวันจะได้เรียนกับคนในชุมชนที่เป็นผู้รู้ หรือ
ปราชญ์ชาวบ้านค่ะ บางคนจะสอนเด็กให้ได้รูเ้รือ่งการเกษตร การปลูกผัก การ
ท าประมง การท างานหัตถกรรมต่าง ๆ เราจะให้เด็กได้ไปเรียนรู้กับเขาค่ะ  

(วาสนา ไมตรี, รักษาการผูอ้ านวยการโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 30 มกราคม 2562) 
 
 ข้อมูลที่ปรากฏสอดคล้องกับหลักฐานที่เป็นเอกสาร ที่มีรายละเอียดในเรื่องความร่วมมือ
ระหว่างโรงเรียนกับคนในชุมชนเพื่อให้การสืบทอดวิถีไทยแก่นักเรียนในโรงเรียน ดังนี ้
 

ปราชญ์ชาวบ้าน/ภูมิปัญญาท้องถิ่น ผู้ทรงคุณวุฒิ ท่ีสถานศึกษาเชิญมาให้
ความรู้ แก่ครู นักเรียน ในปีการศึกษาที่รายงาน 
นางอนงค์  สุวรรณทา   สถิติการให้ความรู้ในโรงเรียนแห่งนี้ จ านวน  4 ครั้ง/ป ี
ให้ความรู้เกี่ยวกับ การท าบายศรีสู่ขวัญ การท ากระทงใบตอง งานท าพานธูป
เทียนแพ การท าพานไหว้ครู 
นายเส็ง โพธิ  สถิติการให้ความรู้ในโรงเรียนแห่งนี้ จ านวน 5 ครั้ง/ปี 
ให้ความรู้เกี่ยวกับ การปลูกข้าวสาลี การจ าแนกหินน้ าโขง 
นายเป็ง  โพธิ สถิติการให้ความรู้ในโรงเรียนแห่งนี้ จ านวน  8 ครั้ง/ป ี
ให้ความรู้เกี่ยวกับ การประดิษฐ์ของท่ีระลึกจากหินน้ าโขง... 

(โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน, รายงานผลการด าเนินงานสถานศึกษาแบบอย่างการจัดกจิกรรมการเรียนรู้
และการบริหารจัดการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง, 2560: 9-10) 
 
 โรงเรียนบ้านดอนมหาวันมีทั้งผู้ให้การสืบทอดวิถีไทยที่อยู่ในโรงเรียนและผู้ให้การสืบทอดวิถี
ไทยอยู่ในชุมชนโดยรอบโรงเรียน นับว่าเป็นเรื่องที่ดีอันจะเอื้อให้เกิดการสืบทอดวิถีไทยโดยเฉพาะ
เรื่องภูมิปัญญาพื้นถ่ินต่อไป 
 ข้อมูลที่ปรากฏทั้งหมดแสดงให้เห็นว่าโรงเรียนบ้านดอนมหาวันที่มีรูปแบบการจัดการศึกษา
ในระบบ ปรากฏการสืบทอดวิถีไทยโดยมีผู้ให้การสืบทอดวิถีไทยหลักคือผู้ที่มีหน้าที่สอนในโรงเรียน 
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ขณะเดียวกันยังมีผู้ให้การสืบทอดนอกเวลาราชการ นอกจากนี้ผู้วิจัยพบว่าการสืบทอดวิถีไทยของ
นักเรียนโรงเรียนนี้ยังเกี่ยวข้องกับการศึกษาตามอัธยาศัยด้วย ซึ่งผู้ให้การสืบทอดวิถีไทยเป็นคนใน
ครอบครัว เครือญาติ และคนในชุมชน รวมถึงบุคคลอื่นที่ปรากฏตามช่องทางการสื่อสารแบบสื่อ
สาธารณะ แม้ว่าโรงเรียนบ้านดอนมหาวันจะไม่ได้กล่าวถึงพระราชด ารัสหรือพระราชกระแสรับสั่ง
โดยตรง แต่ผู้วิจัยได้สอบถามผู้ให้ข้อมูลทั้งผู้บริหาร ครู และนักเรียน เกี่ยวกับแนวพระราชด าริใน
พระองค์เรื่องวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ ผู้วิจัยได้รับข้อมูลว่าผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่รับทราบแนว
พระราชด าริดังกล่าวผ่านพระราชนิพนธ์ในพระองค์ที่มอียู่ในห้องสมดุอนุสรณ์ในโอกาสโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดนก่อตั้งครบ 60 ปี และคุณครูยังให้ข้อมูลว่ามีการมอบหมายงานให้นักเรียนศึกษา
ค้นคว้า รวมถึงครูผู้สอนน าไปอ่านเพื่อประเทืองปัญญา และยังมีสื่อการสอนที่ทางโรงเรียนใช้มีเนื้อหา
และแบบฝึกหัดเกี่ยวกับพระราชนิพนธ์ในพระองค์โดยตรง เช่น “ใบงานที่ 02 พระราชประวัติและ
พระราชนิพนธ์สมเด็จพระเทพรัตน์ราชสุดาสยามบรมราชกุมารี” เป็นสือ่ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ส าหรบั
นักเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ตามโครงการจัดท าสื่อ 60 พรรษาเฉลิมพระเกียรติสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารี โดยส านักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมารีร่วมกับส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน นอกจากนี้หลายท่านยังได้รับ
ทราบมานานแล้วเกี่ยวกับแนวพระราชด าริวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ผ่านพระราชกรณียกิจ และ
พระราชด ารัสผ่านสื่อสาธารณอีกด้วย วิจัยจึงขออนุญาตสรุปว่าทุกพื้นที่มีการสืบทอดวิถีไทยตามแนว
พระราชด าริในพระองค์อย่างครอบคลุม 

 
  5.2.1.2 วิธีการสืบทอด 

จากการลงพื้นที่กรณีศึกษาผู้ วิจัยพบว่าโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน มี การสืบทอดแนว
พระราชด าริการสืบทอดวิถีไทยในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ด้วยวิธีการที่
หลากหลาย ผลจากการลงพื้นที่ศึกษาพบว่าโรงเรียนบ้านดอนมหาวันมีวิธีการสืบทอดวิถีไทยปรากฏ
อย่างครบถ้วนทั้ง 9 ได้แก่ 1) การแลกปลี่ยนระหว่างวัฒนธรรม  2) ลายลักษณ์อักษร 3) การเข้าร่วม
พิธีกรรม 4) ลองผิดลองถูก 5) สร้าง สั่งสม ประสบการณ์ 6) การปฏิบัติจริง 7) การผลิตซ้ า 8) การฟัง 
และ 9) การปฏิบัติน าเพื่อให้ท าตามหรือการสาธิตให้ดูให้ท าตาม ซึ่งวิธีการสืบทอดส่วนใหญ่มักจะ
เกิดข้ึนเมื่อมีการเรียนการสอนทั้งในและนอกห้องเรียน ล าดับถัดไปผู้วิจัยจะขอน าเสนอข้อมูลที่ได้รับ
จากการลงพื้นที่ ณโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน ในเรื่องวิธีการสืบทอดวิถีไทย ดังนี้ 
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โรงเรียนเราพานักเรียนไปวัด วัดที่เราไปก็จะเป็นวัดดอนจ าปา วัดบ้าน
ดอน เป็นวัดในชุมชน พอไปแล้วนักเรียนก็ได้เยี่ยมชมสถานที่ ได้เห็นสิ่งก่อสร้าง
ทางพระพุทธศาสนา 

(สะอาด  สุวรรณทา, อดีตผูอ้ านวยการโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 23 มกราคม 2561) 
 

บางครั้งนักเรียนได้เรียนรู้ ศิลปวัฒนธรรมไทยจาก สื่อทางไกล จาก
รูปภาพ หรือบางทีก็พาไปดูของจริงจากการไปทัศนศึกษา อย่างเช่น พาไปวัด
นักเรียนก็จะเห็นพระพุทธรูป เห็นภาพวาดท่ีฝาผนัง เห็นสิ่งปลูกสร้างต่างๆ 

(สุริวัฒน์ สาระนันท์, ครูโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 24 มกราคม 2561) 
 

ข้อมูลข้างต้นสะท้อนให้เห็นว่าโรงเรียนบ้านดอนมหาวันมีวิธีการสืบทอดวิถีไทยอย่างชัดเจน 
ข้อความที่ยกมาประกอบการอธิบายนี้เป็นเรื่องของการสืบทอดวิถีไทยในเรื่องความเช่ือทางพุทธ
ศาสนาและวิถีไทยที่เป็นศิลปะ ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าวิธีการสืบทอดวิถีไทยที่โรงเรียนบา้นดอนมหาวันใช้
ได้แก่ แบบเห็นได้จากการพานักเรียนไปทัศนศึกษาซึ่งท าให้นักเรียนได้มีการจากวิธีการสืบทอดวิถีไทย
โดย สร้าง สั่งสม ประสบการณ์ ด้วยการพานักเรียนไปทัศนศึกษาเพื่อประจักษ์ได้ด้วยตนเอง  ข้อมูล
ทั้งหมดที่ได้น าเสนอมาในหัวข้อวิธีการสืบทอดวิถีไทยนี้ แสดงให้เห็นว่าโรงเรียนบ้านดอนมหาวันมีการ
น้อมน าแนวพระราชด าริในการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ไปใช้พัฒนาผู้เรียนในสถาบันตน
อย่างปรากฏผลสัมฤทธ์ิอย่างชัดเจน  
 

  5.2.1.3 สาระที่สบืทอด 
 จากการศึกษาการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ปรากฏสาระที่สืบทอดวิถีไทย  5 ประเภท เรียง
ตามล าดับความถ่ีในการปรากฏที่วิเคราะห์ได้จากบทที่ 4  ได้แก่ วิถีไทยด้านความเช่ือ วิถีไทยด้าน
ค่านิยม วิถีไทยด้านศิลปะ วิถีไทยด้านการด ารงชีวิต วิถีไทยด้านขนบธรรมเนียมประเพณี  จากการลง
พื้นที่กรณีศึกษา  โรงเรียนบ้านดอนมหาวันมีการสืบทอดการพัฒนามนุษย์ด้วยวิถีไทยตามแนว
พระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี อย่างครบถ้วน มีเนื้อหาปรากฏ
ดังต่อไปนี้ 
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   5.2.1.3.1 ความเชื่อ  
คนไทยมีความเช่ือในลักษณะผสมผสาน ทั้งความเช่ือในพุทธศาสนา ความเช่ือในศาสนา

พราหมณ์ และความเช่ือดั้งเดิม ลักษณะความเช่ือนี้ปรากฏทั่วไปในสังคมไทยรวมถึงโรงเรียนใน
กรณีศึกษาด้วยโรงเรียนบ้านดอนมหาวันก็ปรากฏความเช่ือในลักษณะนี้  

 
  พวกเราต้องมาโรงเรียนให้ทันครับ เพราะคุณครูให้เข้าแถวตอน 8 โมง 

จะมีเพลงเปดิให้เราจะมีการเต้นเพื่อเป็นการออกก าลังกาย จากนั้นก็จะร้องเพลง
เคารพธงชาติ พอจบก็จะสวดมนต์ มีท่องสมาทานศีล 5 ด้วยครับ แล้วก็แผ่
เมตตา เสร็จแล้วก็นั่งสมาธิ คุณครูบอกว่าจะท าให้เราเรียนเก่งครับ 

 (ราชันย์  ค าต๋ัน, นักเรียนช้ัน ป.6 โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 25 มกราคม 2561) 
 

ประเพณีความเชื่อของชุมชนคือ พิธีการบูชาเจ้าพ่อบัวระเป็ก เดือน 8 

ชาวชุมชนรวมถึงครูนักเรียนมักจะไปร่วมพิธีด้วย ร่วมไหว้เจ้าที่ 

(สะอาด  สุวรรณทา, อดีตผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 23 มกราคม 2561) 
 
ความเช่ือความเช่ือมีผลต่อการคิดและการประพฤติปฏิบัติของมนุษย์ เพราะมนุษย์ใช้ความ

เช่ือเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ ความเช่ือจะท าให้มนุษย์ยอมรับ กฎ ระเบียบ ข้อบังคับ รวมถึง
หลักธรรมทางศาสนา ซึ่งหลักธรรมทางศาสนามกัจะสอนให้คนประพฤติปฏิบัติดีความเช่ือจึงมีอิทธิพล
ต่อการพัฒนาจิตใจของมนุษย์ โรงเรียนบ้านดอนมหาวันมีการสืบทอดแนวพระราชด าริวิถีไทยเพื่อการ
พัฒนามนุษย์ในเรื่องความเช่ืออย่างครบถ้วน 
 

    5.2.1.3.2 ค่านิยม 
จากการศึกษาโดยการลงพื้นที่กรณีศึกษาพบว่าโรงเรียนบ้านดอนมหาวันปรากฏการณ์สืบ

ทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราช
กุมารี ในเรื่องวิถีไทยด้านค่านิยมอย่างครบถ้วน  ทั้งหมดมีผลการศึกษาดังนี้  

 
    5.2.1.3.2.1 ความเมตตากรุณา  

 ผู้วิจัยพบว่าการสืบทอดวิถีไทยด้านค่านิยมเรื่องความเมตตากรุณานี้ยังปรากฏชัดเจนใน
โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน ดังนี ้
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เราเป็นโรงเรียนวิถีพุทธ เราจะเน้นการสอนเรื่องคุณธรรม ทั้งความ
กตัญญู ความซื่อสัตย์ ความเมตตากรุณา ความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ เราจะสอนให้
เด็กท าครับ    

(สะอาด  สุวรรณทา, อดีตผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 23 มกราคม 2561) 
 

…และยังพบว่าเด็กมีความรับผิดชอบ  มีความซื่อสัตย์สุจริต  มีเมตตา
กรุณา  มีน้ าใจ  รู้จักแสดงความขอบคุณด้วยการยกมือไหว้... 

(รับรองมาตรฐานและการประเมินคุณภาพการศึกษา, ส านักงาน, 2557: 29) 
 

เด็กโรงเรียนบ้านดอนมหาวันมาจากครอบครัวที่มีปัญหาเยอะพอสมควร
ค่ะ พ่อแม่หย่าร้างกันเป็นส่วนใหญ ่เป็นเด็กที่มีครอบครัวที่ไม่สมบูรณ์กว่า 80% 
สมบูรณ์แค่ 2 ใน 10 คนบางคนมีพ่อหรือแม่อยู่ฝั่งลาว บางครั้งเด็กหายไปจาก
โรงเรียนเป็นเดือนกลับเข้ามาก็เรียนตามเนื้อหาไม่ทันเพื่อน โดยเฉพาะการอ่าน 
พัฒนาการการอ่านไม่ค่อยทันเพื่อน อ่านไม่ได้เหมือนเพื่อน แต่เด็ก ๆ ก็มีการ
ช่วยกัน มีการสอนการอ่านว่าค านั้นอ่านว่าอะไร ค านี้อ่านว่าอะไร เด็ก ๆ 
ช่วยเหลือกันดีไม่ได้แบ่งแยกว่าใครเป็นเด็กลาวหรือใครเป็นเด็กไทย คนฝั่ง
โน้นหรือคนฝั่งนี้ เด็ก ๆ เป็นเพื่อนกันดี  

(ณัฐชยา  แพงสกุล, ครูช านาญการพเิศษ,  สัมภาษณ์, 24 มกราคม 2561) 
 

มีบางทีผมเห็นเพื่อนลูกและลูกอยู่ด้วยกัน ผมเห็นลูกผมแบ่งอาหารให้
เพ่ือน พอผมเห็นผมก็ยังภูมิใจที่ลูกท าอย่างนี้ 

(สุนทร โพธิ, นักการภารโรง, สัมภาษณ์, 21 มกราคม 2561) 
 

เราจะมีการแบ่งปันกันค่ะ บางทีเพื่อน ๆ ไม่มีหนูก็จะแบ่งให้ 
(พรรณิษา  ราดใจผิด, นักเรียนช้ัน ป.6 โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 21 มกราคม 2561) 

 
ผู้เรียนมีคุณธรรม  จริยธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์ (น้ าหนัก 10 คะแนน) 
  1.  ผู้เรียนเป็นลูกที่ดีของพ่อแม่ หรือผู้ปกครอง 
  2.  ผู้เรียนเป็นนักเรียนที่ดีของโรงเรียน 
  3.  ผู้เรียนมีการบ าเพ็ญประโยชน์ต่อสังคม 
  ผลประเมินตัวบ่งช้ีที่ 2 อยู่ในระดับคุณภาพ ดีมาก 
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(รับรองมาตรฐานและการประเมินคุณภาพการศึกษา, ส านักงาน, 2557: 31) 
 

 ข้อมูลทั้งหมดที่ได้น าเสนอมาแล้วข้างต้นแสดงให้เห็นว่าโรงเรียนบ้านดอนมหาวันมีการสืบ
ทอดวิถีไทยด้านค่านิยมเรื่องความเมตตากรุณาอย่างชัดเจน เพื่อหล่อหลอมให้เด็กนักเรียนในโรงเรียน
มีพฤติกรรมที่สอดคล้องกับค่านิยมที่พึงปรารถนาของสังคม 

 
   5.2.1.3.2.2 การเห็นความส าคัญของการศึกษา 

 จากการลงพื้นที่กรณีศึกษา ผู้วิจัยพบว่าโรงเรียนบ้านดอนมหาวันปรากฏการสืบทอดวิถีไทย
ด้านค่านิยมเรื่องการเห็นความส าคัญของการศึกษา ดังนี ้
 

  ครูสอนให้เรารู้ว่าเราต้องเรียนเพ่ืออนาคตของเรา เรียนดีกว่าเพ่ือตัว
เรา เพราะเราจะได้ความรู้ เพื่อพ่อแม่เพื่ออนาคตต่อไปของเราจะได้ดีค่ะ 

(พรรณิษา  ราดใจผิด, นักเรียนช้ัน ป.6 โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 21 มกราคม 2561) 
 

ครูสอนให้เรามีความกตัญญูต่อพ่อแม่ ครู และผู้มีพระคุณ โดยการ 
ช่วยงานพ่อแม่ ท าตัวเป็นเด็กดี ตั้งใจเรียน เพ่ืออนาคตของตัวเองค่ะ 
(วรนุช ทองสุข, นักเรียนช้ัน ป.6 โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 26 มกราคม 2561) 

 
 นักเรียนโรงเรียนบ้านดอนมหาวันต่างเห็นความส าคัญของการศึกษา เพราะตระหนักใน
คุณค่าของการมีความรู้ และเพื่อเป็นการด ารงตนเป็นบุตรที่ดีของพ่อแม่ จึงตั้งใจและมุ่งมั่นศึกษา  
 

  5.2.1.3.2.3 ความกตัญญูกตเวที 
 จากการลงพื้นที่กรณีศึกษา ผู้วิจัยพบว่าโรงเรียนบ้านดอนมหาวันปรากฏการสืบทอดวิถีไทย
ด้านค่านิยมเรื่องความกตัญญูกตเวที ดังนี้ 

 
ลูกชายผมตอนน้ีเรียนอยู่ช้ัน ม.1 จบจากบ้านดอนมหาวันน่ีแหละครับที่นี่

เขาสอนให้มีกิริยาดี ไม่มีโต้เถียง ไม่มีด่าพ่อด่าแม่ ลูกผมกตัญอยู่ช่วยงานพ่อ
แม่ คุณครูเขาพูดหน้าเสาธง เขาอบรมกิริยามารยาท 

(สุนทร โพธิ, นักการภารโรงบ้านดอนมหาวัน, สัมภาษณ์, 21 มกราคม 2561) 
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ครูสอนให้เรามีความกตัญญูต่อพ่อแม่ ครู และผู้มีพระคุณ โดยการ 
ช่วยงานพ่อแม่ ท าตัวเป็นเด็กดี ตั้งใจเรียน เพื่ออนาคตของตัวเองค่ะ 
(วรนุช ทองสุข, นักเรียนช้ัน ป.6 โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 26 มกราคม 2561) 

    
 ศิษย์เก่ามักจะมาที่โรงเรียน ในวันที่  12 หรือ 13 เมษายน และจะจัด

ผ้าป่าสามัคคีของศิษย์เก่ามาด้วย  เด็กนักเรียนก็จะมาช่วยงานและมาเล่นกัน 

ศิษย์เก่าเขาจัดผ้าป่าสามัคคีให้โรงเรียนทุกปี เป็นการแสดงความกตัญญูต่อ
โรงเรียน 

(สะอาด  สุวรรณทา, อดีตผูอ้ านวยการโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 23 มกราคม 2561) 
 
ส่วนเดือนเมษายนจะมีการรดน้ าด าหัวให้ครูและมีผู้เฒ่าผู้แก่ในหมู่บ้าน

ด้วย เด็ก ๆ จะมากราบครูคนเดิม ในวันน้ันศิษย์เก่าก็จะจัดผ้าป่าสามัคคีมาท่ี
โรงเรียน น าเงินมาให้โรงเรียน ศิษย์เก่าเขาท าทุกปีค่ะ 

(วาสนา ไมตรี, รักษาการผูอ้ านวยการโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 22 มกราคม 2561) 
 

ช่วงสงกรานต์พวกศิษย์เก่าเขาก็จะมาโรงเรียนกัน เขาจัดผ้าป่าสามัคคี
มาทุกปี มาท่ีโรงเรียน มารดน้ าด าหัวครูด้วย เขาท าตลอดครับ 

(สุนทร โพธิ, นักการภารโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน, สัมภาษณ์, 21 มกราคม 2561) 
ผู้เรียนมีคุณธรรม  จริยธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์ (น้ าหนัก 10 คะแนน) 

  1.  ผู้เรียนเป็นลูกที่ดีของพ่อแม่ หรือผู้ปกครอง 
  2.  ผู้เรียนเป็นนักเรียนท่ีดีของโรงเรียน 
  3.  ผู้เรียนมีการบ าเพ็ญประโยชน์ต่อสังคม 
  ผลประเมินตัวบ่งช้ีที่ 2 อยู่ในระดับคุณภาพ ดีมาก 

(รับรองมาตรฐานและการประเมินคุณภาพการศึกษา, ส านักงาน, 2557: 31) 
 
โรงเรียนบ้านดอนมหาวันปรากฏการสืบทอดวิถีไทยด้านค่านิยมในเรื่องความกตัญญูกตเวที

โดยส่วนใหญ่จะจ ากัดอยู่ที่ครอบครัวและโรงเรียน เนื่องด้วยช่วงวัยของนักเรียนช้ันประถมศึกษายัง
มิได้มีความสัมพันธ์เช่ือมโยงขยายขอบเขตจากตนเองไปไกลจากบ้านและโรงเรียนมากนัก   
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    5.2.1.3.2.4 ความรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
โรงเรียนบ้านดอนมหาวันปรากฏข้อมูลการสืบทอดวิถีไทยด้านค่านิยมเรือ่งความจงรักภักดีต่อ

ชาติ ศาสน์ กษัตริย ์ดังนี้  
 
 

  ...จากนั้นก็จะร้องเพลงเคารพธงชาติ พอจบก็จะสวดมนต์ มีท่อง
สมาทานศีล 5 ด้วยครับ แล้วก็แผ่เมตตา เสร็จแล้วก็นั่งสมาธิ คุณครูบอกว่าจะ
ท าให้เราเรียนเก่งครับ 

 (ราชันย์  ค าต๋ัน, นักเรียนช้ัน ป.6 โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 25 มกราคม 2561) 
 

เรามีการปลูกฝังให้เด็ก ๆ มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ ทั้ง
สอนในช้ันเรียนวิชาสังคม หน้าที่พลเมือง นอกจากนี้เรายังมีป้ายติดให้เด็ก ๆ ได้
อ่านค่านิยมหลัก 12 ประการ ซึ่งความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ เป็นข้อ
แรกที่เด็ก ๆ อ่านเลยค่ะ ส่วนในเรื่องพุทธศาสนา ที่นี่มีความโดดเด่นค่ะ เรา
ปลูกฝังเด็ก ๆ ให้เป็นพุทธศาสนิกชนท่ีดี เราด าเนินตามแบบโรงเรียนวิถีพุทธ... 

(วาสนา ไมตรี, รักษาการผูอ้ านวยการโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 22 มกราคม 2561) 
  

โรงเรียนได้สืบทอดวิถีไทยด้านค่านิยมเรื่องความจงรักภักดีต่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ผ่านการ
เรียนการสอนแล้วยังหล่อหลอมผู้เรียนในเรื่องดังกล่าวผ่านการปฏิบัติกิจกรรมหน้าเสาธงโดยเป็นการ
ปฏิบัติซ้ าทุกวัน เมื่อนักเรียนได้กระท ากิจกรรมดังกล่าวซ้ ากันทุกวัน ย่อมระลึกรู้ในการกระท านั้น ๆ 
อย่างเป็นธรรมชาติ อันจะยังให้เกิดความรู้สึกนึกคิดไปตามถ้อยค าที่กล่าว ซึ่งผู้วิจัยคิดว่าน่าจะเป็น
พื้นฐานอันจะมีผลต่อการประพฤติปฏิบัติตนของนักเรียนในภายภาคหน้า   
 

   5.2.1.3.2.5 ความสามัคคี  
โรงเรียนบ้านดอนมหาวันปรากฏการสืบทอดวิถีไทยด้านค่านิยมเรื่องความสามัคคีอย่างเห็น

ได้ชัด ดังนี้ 
 

 เด็ก ๆ ก็จะฟังค าสั่ง แล้วรอวันที่ครูอนุญาตให้มาเก็บมะเหมี่ยว พวก
เราจะใช้ผ้าใบช่วยกันจับแล้วขึงไว้ด้านล่าง  เพื่อให้ผลไม่ไม่ตกลงพื้น 
ไม่กระเด็นไปไกล  มีสภาพน่ารับประทาน แล้วให้ภารโรงข้ึนไปขย่มบนต้น บาง
ทพีวกเราก็จะช่วยกันใช้ไม้สอย  
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(วาสนา ไมตรี, รักษาการผูอ้ านวยการโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 23 มกราคม 2561) 
 

มีการให้นักเรียนได้ดูสื่อการสอนครับ อย่างเช่นจะสอนเรื่องความ
สามัคคีก็ให้ดูเรื่องการท างานหน้าที่และระเบียบวินัยของผึ้ง ดูผึ้งเป็นตัวอย่าง
แล้วโยงเข้าสู่คนในสังคมว่าเราควรปฎิบัติตนอย่างไรโดยเปรียบเทียบกับผึ้ง...  

 (สุริวัฒน์ สาระนันท,์ ครูโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 24 มกราคม 2561) 
 
การสืบทอดแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีในเรื่องวิถี

ไทยด้านค่านิยมในส่วนของความสามัคคี ปรากฏในโรงเรียนบ้านดอนมหาวันอย่างชัดเจน ผ่านการ
เรียนการสอน และกิจกรรมต่าง ๆ โดยครูจะเป็นผู้ก าหนดรวมถึงกฎและระเบียบ ของโรงเรียน   
   

    5.2.1.3.2.6 ความมีกิริยามารยาท  
โรงเรียนบ้านดอนมหาวันมีการสืบทอดแนวพระราชด าริวิถีไทยด้านค่านิยมเรื่องความมี

กิริยามารยาท โดยสาระที่ปรากฏในการสืบทอดวิถีไทยด้านค่านิยมเรื่องความมีกิริยามารยาทใน
โรงเรียนซึ่งจะเน้นวิถีปฏิบัติกับบุคคลที่มีอายุมากกว่า ดังจะเห็นได้จากข้อมูลที่น ามาเสนอ ดังนี้ 

 
 ครูสอนว่าจะไปไหนก็ต้องท ากิริยามารยาทท่ีดี เดินหรือท าอะไรให้
เรียบร้อย ไม่ท าเสียงดัง ให้ก้มเมื่อเวลาเดินผ่านผู้ใหญ่ ให้ไหว้ ให้ขอบคุณค่ะ 

(พรรณิษา  ราดใจผิด, นักเรียนช้ัน ป.6 โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 21 มกราคม 2561) 
 

…และยังพบว่าเด็กมีความรับผิดชอบ  มีความซื่อสัตย์สุจริต  มีเมตตา
กรุณา  มีน้ าใจ  รู้จักแสดงความขอบคุณด้วยการยกมือไหว้... 

(รับรองมาตรฐานและการประเมินคุณภาพการศึกษา, ส านักงาน, 2557: 29) 
 
    5.2.1.3.2.7  ความซื่อสัตย์สุจริต  
โรงเรียนบ้านดอนมหาวันมีการน าแนวพระราชด าริวิถีไทยด้านค่านิยมเรื่องความซื่อสัตย์ไป

สืบทอดให้นักเรียน โดยการหล่อหลอมผู้เรียนในห้องเรียนและตามโอกาสที่เอื้ออ านวยโดยพยายาม
แทรกการอบรมสั่งสอนในประเด็นเรื่องนี้อย่างชัดเจน  
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 ที่โรงเรียนหนูมีต้นหว้า เวลาที่ลูกหว้าสุกเยอะ ๆ พวกเราจะรอให้
คุณครูอนุญาตให้เก็บได้ หนูและเพื่อน ๆ และนักเรียนคนอื่นก็จะไปเก็บพร้อม 
กัน ไม่มีใครไปเก็บก่อน เก็บได้แล้ว พวกเราก็จะแบ่งกันกินตอนน้ัน  

(พรรณิษา  ราดใจผิด, นักเรียนช้ัน ป.6 โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 21 มกราคม 2561) 
 

 ครูสอนเราต้องเช่ือฟังค่ะ ครูสอนให้เราซื่อสัตย์เป็นคนดี ถ้าเก็บเงินได้
แล้วเราต้องส่งคืนเจ้าของครูค่ะ 
(วรนุช ทองสุข, นักเรียนช้ัน ป.6 โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 26 มกราคม 2561) 

 
 จากการศึกษาผู้วิจัยพบว่าโรงเรียนบ้านดอนมหาวันปรากฏการสืบทอดแนวพระราชด าริใน
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีในเรื่องวิถีไทยด้านค่านิยมในส่วนของความซื่อสัตย์ 
โดยผ่านวิธีการสืบทอดที่หลากหลายทั้งการสอนในห้องเรียน การสอนนอกห้องเรียน และกิจกรรม
ต่างๆ ซึ่งบางครั้งเป็นกิจกรรมที่ไม่ได้เกี่ยวกับการเรียนการสอน แต่การด าเนินชีวิตประจ าวันและ
พฤติกรรมการแสดงออกของผู้เรียนแสดงให้ทราบว่านักเรียนได้รับการอบรมสั่งสอนในเรื่องความ
ซื่อสัตย์มาเป็นอย่างดี 
 

ผลจากการศึกษาโดยการลงพื้นที่โรงเรียนกรณีศึกษา พบว่าโรงเรียนบ้านดอนมหาวันมีการ
น้อมน าแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีเรื่องวิถีไทยด้านค่านิยม
อย่างครบถ้วนทั้ง 7 ประการ ได้แก่ ค่านิยมในเรื่องความเมตตากรุณา ค่านิยมในเรื่องการเห็น
ความส าคัญของการศึกษา ค่านิยมในเรื่องความกตัญญูกตเวที ค่านิยมในเรื่องความจงรักภักดีต่อชาติ 
ศาสน์ กษัตริย์ ค่านิยมในเรื่องความสามัคคี ค่านิยมเรื่องการมีกิริยามารยาท และค่านิยมในเรื่อง
ความซื่อสัตย์สุจริต ผ่านการจัดการเรียนการสอน กิจกรรมในและนอกช้ันเรียน 
 
    5.2.1.3.3 ศิลปะ 
 จากการศึกษาพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี พบว่าวิถี
ไทยด้านศิลปะตามแนวพระราชด าริ มี 7 ประเภท ได้แก่  ภาษาและวรรณศิลป์  ดุริยศิลป์ 
สถาปัตยกรรม นาฏศิลป์ จิตรกรรม  ประติมากรรม และหัตถศิลป์  ทุกประเภทล้วนมีคุณค่าทางด้าน
สุนทรียศาสตร์อย่างโดดเด่นเป็นเอกลักษณ์ควรที่จะอนุรักษ์และสืบทอดไว้ให้เป็นมรดกที่ล้ าค่าของ
ชาติไทยสืบไป จากการลงพื้นที่ ณ โรงเรียนกรณีศึกษา ผู้วิจัยพบว่าโรงเรียนบ้านดอนมหาวันมี
ลักษณะการสืบทอดวิถีไทยด้านศิลปะ แต่มิได้มีลักษณะโดดเด่นมากนัก การสืบทอดวิถีไทยทางด้าน
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ศิลปะที่ปรากฏ ส่วนใหญ่จะมีวิธีการสืบทอดผ่านการเรียนการสอนในช้ัน นอกจากนี้โรงเรียนบ้านดอน
มหาวันยังมีการสืบทอดโดยวิธีการสร้างสั่งสมประสบการณ์จากการพานักเรียนไปทัศนศึกษาอีกด้วย 
 

     5.2.1.3.3.1 ภาษาและวรรณกรรม 
 จากการศึกษาพบว่าโรงเรียนบ้านดอนมหาวันมีการสบืทอดวิถีไทยด้านภาษาและวรรณกรรม
อย่างปรากฏเป็นรูปธรรม จากข้อมลูปรากฏนักเรียนโรงเรียนบ้านดอนมหาวันมีความสามารถทางด้าน
ภาษาจนเป็นที่ยอมรบัจากการการประกวดกับโรงเรียนอื่น ๆ  
 

โรงเรียนบ้านดอนมหาวันประสบผลส าเร็จในการพัฒนาโรงเรียน… 
3.  รองชนะเลิศการคัดลายมือ  ระดับช่วงช้ันที่ 1… 
4.  รองชนะเลิศการอ่านออกเสียง  ระดับช่วงช้ันปีที่ 1… 

(รับรองมาตรฐานและการประเมินคุณภาพการศึกษา, ส านักงาน, 2557: 17) 
 

  โรงเรียนเรามที่านผู้ใหญจ่ากกองก ากบัการต ารวจตระเวนชายแดนมาค่ะ 
 ท่านน า หนังสือสมเดจ็พระเทพ ฯ มาให้เด็ก ๆ และครูได้อ่าน มีวัตถุประสงค์
 เพื่อใหเ้ด็ก ๆ รักการอ่าน ได้เรียนรู้ภาษาไทยจากการอ่าน... 

(วาสนา ไมตรี, รักษาการผูอ้ านวยการโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 24 มกราคม 2561)  
 

- เกียรติบัตรครูผู้ฝกึสอนนักเรียนเข้าร่วมการแข่งขันการเขียนเรียงความและคัด
ลายมือ ป. 1-6  รางวัลเหรียญเงิน 5 

 -  เกียรติบัตรครผููฝ้ึกสอนนักเรียนเข้าร่วมการแข่งขันการแตง่บทร้อยกรอง กาพย์ยานี 11 
ป. 4-6  รางวัลเหรียญทองแดง 7 
(โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน, รายงานผลการด าเนินงานสถานศึกษาแบบอย่างการจัดกจิกรรมการเรียนรู้
และการบริหารจัดการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง, 2560: 12) 
 

     5.2.1.3.3.2 ดุริยางศลิป ์    
 จากการศึกษาพบว่าโรงเรียนบ้านดอนมหาวันได้รับการสืีบทอดวิถีไทยในเรื่องดุรยิางศิลป์
จากการสอนผ่านสือ่ ทั้งนี้เพราะโรงเรียนขาดบุคลากรทางด้านน้ี 
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  ที่โรงเรียนเรามีเครื่องดนตรีไทย มีอังกะลุง แต่ปัจจุบันขาดบุคลากร  
 ทางด้านน้ีเด็ก ๆ จึงไม่ได้รับการอบรมสั่งสอนอย่างต่อเนื่อง เด็กก็จะได้เรียนรู้จาก 
 สื่อต่างๆ ค่ะ แต่ไม่ค่อยได้ปฏิบัติ  
      (วาสนา ไมตรี, รักษาการผู้อ านวยการโรงเรยีนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 24 มกราคม 2561)
  
    5.2.1.3.3.3 สถาปัตยกรรม    

โรงเรียนบ้านดอนมหาวันมีการสืีบทอดศิลปะไทยด้านสถาปัตยกรรมจากการไปเยี่ยมชม
สถานที่โดยผ่านกิจกรรมการทัศนศึกษาตามสถานที่ที่มีแหล่งข้อมูลทางสถาปัตยกรรมปรากฏอยู่
เช่นเดียวกับจิตรกรรมและประติมากรรม  

 
โรงเรียนเราพานักเรียนไปวัด วัดที่เราไปก็จะเป็นวัดดอนจ าปา วัดบ้าน

ดอน เป็นวัดในชุมชน พอไปแล้วนักเรียนก็ได้เยี่ยมชมสถานที่ ได้เห็นสิ่งก่อสร้าง
ทางพระพุทธศาสนา 

(สะอาด  สุวรรณทา, อดีตผูอ้ านวยการโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 23 มกราคม 2561) 
 

เราเคยพาเด็ก ๆ ไปวัดร่องขุ่น วัดร่องเสือเต้น แล้วสอนเด็กว่าจะมี
ศิลปวัฒนธรรมคล้ายคลึงกนั เป็นแนวเดียวกัน เพราะมาจากศิลปินที่เป็นอาจารย์
และเป็นลูก ศิษย์กัน เป็นการให้ความรู้ ให้ เด็กรู้ จักสถาปัตยกรรมและ
ประติมากรรมค่ะ 

(วาสนา ไมตรี, รักษาการผูอ้ านวยการโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 23 มกราคม 2561)  
 

บางครั้งนักเรียนได้เรียนรู้ศิลปวัฒนธรรมไทยจาก สื่อทางไกล จาก
รูปภาพ หรือบางทีก็พาไปดูของจริงจากการไปทัศนศึกษา อย่างเช่น พาไปวัด
นักเรียนก็จะเห็นพระพุทธรูป เห็นภาพวาดที่ฝาผนัง เห็นสิ่งปลูกสร้างต่างๆ 

(สุริวัฒน์ สาระนันท์, ครูโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 24 มกราคม 2561) 
  

      5.2.1.3.3.4 นาฏศิลป ์
 โรงเรียนบ้านดอนมหาวันมีการสืีบทอดศิลปะไทยด้านนาฏศิลป์ปรากฏชัดเจน เป็นการ
เรียนรู้นอกห้องเรียนโดยผู้เช่ียวชาญ เป็นการสืบทอดแบบมีเป้าหมายเฉพาะการ เพื่อตอบสนองความ
ต้องการของชุมชน ซึ่งจะมีงานฉลองโบสถ์ใหม่ของวัดในชุมชน ณ ช่วงเวลาที่ผู้วิจัยไปเก็บข้อมูล เด็ก ๆ  
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ในโรงเรียนบางส่วนจึงอาสาเป็นตัวแทนร่วมแสดง โดยมีภรรยาของนักการภารโรงซึ่งเป็นผู้มีความรู้
ความสามารถในศิลปะการแสดงด้านน้ีเป็นผู้รับอาสาถ่ายทอด  
 
  ภรรยาภารโรงฟ้อนร าได้ บางช่วงมีการเล่นครบวงดนตรีกม็ค่ีะ เด็ก ๆ ที่
 โรงเรียน เวลาจะตอ้งแสดงหรือร่วมกิจกรรมของชุมชนก็จะได้ภรรยาของภารโรง
 ที่นี่สอนให้ค่ะเด็ก ๆ กจ็ะได้ร าแล้วก็ได้ร่วมงานของชุมชนด้วย 

(วาสนา ไมตรี, รักษาการผูอ้ านวยการโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 24 มกราคม 2561) 
 
  หนูมาซ้อมฟ้อนค่ะ  เดี๋ยวชุมชนจะมีงานฉลองโบสถ์ค่ะ หนูกับเพื่อน ๆ 
 มาซ้อมที่นี่ตอนค่ า ๆ ค่ะ วันที่นัดกัน  

(พรรณิษา  ราดใจผิด, นักเรียนช้ัน ป.6 โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 21 มกราคม 2561) 
 
      5.2.1.3.3.5 จิตรกรรม      

จากการศึกษาพบว่าโรงเรียนบ้านดอนมหาวันมีการสืีบทอดศิลปะไทยด้านจิตรกรรมจากการ
ไปเยี่ยมชมสถานที่โดยผ่านกิจกรรมการทัศนศึกษาตามสถานที่ที่มีแหล่งข้อมูลทางจิตรกรรมปรากฏอยู่   

 

 โรงเรียนเรามีการพาเด็กไปทัศนศึกษาค่ะไปดูเรียนรู้พุทธประวัติ 
จิตรกรรมฝาผนัง ที่ชุมชนเราก็มีอยู่บ้างแล้ว แต่เราก็พาไปดูที่อื่นด้วย ให้
นักเรียนเปรียบเทียบความต่าง บางครั้งไปดูที่เป็นภาพที่มีวัฒนธรรมจีนเด็กก็
เรียนรู้ถึงความแตกต่างของวัฒนธรรมไทยกับจีนค่ะ 

(วาสนา ไมตรี, รักษาการผูอ้ านวยการโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 23 มกราคม 2561)   
 

บางครั้งนักเรียนได้เรียนรู้ศิลปวัฒนธรรมไทยจาก สื่อทางไกล จาก
รูปภาพ หรือบางทีก็พาไปดูของจริงจากการไปทัศนศึกษา อย่างเช่น พาไปวัด
นักเรียนก็จะเห็นพระพุทธรูป เห็นภาพวาดท่ีฝาผนัง เห็นสิ่งปลูกสร้างต่างๆ 

(สุริวัฒน์ สาระนันท์, ครูโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 24 มกราคม 2561) 
 

     5.2.1.3.3.6 ประติมากรรม  
จากการศึกษาพบว่าโรงเรียนบ้านดอนมหาวันมีการสืบทอดศิลปะไทยด้านประติมากรรมจาก

การไปเยี่ยมชมสถานที่โดยผ่านกิจกรรมการทัศนศึกษาตามสถานที่ที่มีแหล่งข้อมูลทางประติมากรรม
ปรากฏอยู่เช่นเดียวกับจิตรกรรม  
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เราเคยพาเด็ก ๆ ไปวัดร่องขุ่น วัดร่องเสือเต้น แล้วสอนเด็กว่าจะมี

ศิลปวัฒนธรรมคล้ายคลึงกนั เป็นแนวเดียวกัน เพราะมาจากศิลปินที่เป็นอาจารย์
และเป็นลูกศิษย์กัน เป็นการให้ความรู้ ให้เด็กรู้จักสถาปัตยกรรมและ
ประติมากรรมค่ะ 

(วาสนา ไมตรี, รักษาการผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 23 มกราคม 2561)  
 

 บางครั้งนักเรียนได้เรียนรู้ ศิลปวัฒนธรรมไทยจาก สื่อทางไกล จาก
รูปภาพ หรือบางทีก็พาไปดูของจริงจากการไปทัศนศึกษา อย่างเช่น พาไปวัด
นักเรียนก็จะเห็นพระพุทธรูป เห็นภาพวาดที่ฝาผนัง เห็นสิ่งปลูกสร้างต่างๆ 

(สุริวัฒน์ สาระนันท์, ครูโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 24 มกราคม 2561) 
 

     5.2.1.3.3.7 หัตถศิลป ์
   จากการลงพื้นที่ศึกษาโรงเรียนกรณีศึกษา พบว่าโรงเรียนบ้านดอนมหาวันมีการสืบทอดวิถี
ไทยด้านศิลปะในส่วนของงานหัตถศิลป์ที่มคีวามโดดเด่นมาก การสืบทอดวิถีไทยทางด้านศิลปะในสอง
โรงเรียนนี้เน้นการสืบทอดหัตถศิลป์ที่มาจากภูมิปัญญาพื้นถ่ินเป็นส าคัญ ผลงานที่นักเรียนได้รับการ
สืบทอดจะมีความสอดคล้องกับระบบนิเวศน์และบริบททางพื้นที่และชุมชน การสืบทอดวิถีไทยด้าน
ศิลปะในส่วนของงานหัตถศิลป์มีความโดดเด่นมักปรากฏในรูปผลิตเครื่องมือเครื่องใช้และของประดับ
ตกแต่งต่าง ๆ เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อด ารงชีพ อาทิ การจักสาน การท าพรมเช็ดเท้า การท าของ
ประดับตกแต่งจากหินแม่น้ าโขง  โรงเรียนบ้านดอนมหาวันปลูกฝังและมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเห็นคุณค่า
และความส าคัญของวัฒนธรรมท้องถ่ินโดยเฉพาะเรื่องศิลปหัตถกรรมพื้นบ้าน เห็นได้จากการน า
ความคิดเรื่องการอนุรักษ์วัฒนธรรมพื้นถ่ินมาบูรณาการกับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุมชนเป็น
ฐานการเรียนรู้ ใช้วัสดุอุปกรณ์และทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชน ซึ่งท าให้นักเรียนได้เรียนรู้จากผู้รู้และผู้
ปฏิบัติจริงในชุมชน นอกจากนี้ยังสามารถสร้างมูลค่าของงานหัตถกรรมที่ท าได้โดยจากการจ าหน่าย 
ท าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ถึงแนวทางการหารายได้เสริมในอนาคตอีกด้วย 

 
ปราชญ์ชาวบ้าน/ภูมิปัญญาท้องถิ่น ผู้ทรงคุณวุฒิ ท่ีสถานศึกษาเชิญมาให้
ความรู้ แก่ครู นักเรียน ในปีการศึกษาที่รายงาน 
นางอนงค์  สุวรรณทา   สถิติการให้ความรู้ในโรงเรียนแห่งนี้ จ านวน  4 ครั้ง/ป ี
ให้ความรู้เกี่ยวกับ การท าบายศรีสู่ขวัญ การท ากระทงใบตอง งานท าพานธูป
เทียนแพ การท าพานไหว้ครู 
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นายเส็ง โพธิ  สถิติการให้ความรู้ในโรงเรียนแห่งนี้ จ านวน 5 ครั้ง/ปี 
ให้ความรู้เกี่ยวกับ การปลูกข้าวสาลี การจ าแนกหินน้ าโขง 
นายเป็ง  โพธิ สถิติการให้ความรู้ในโรงเรียนแห่งนี้ จ านวน  8 ครั้ง/ป ี
ให้ความรู้เกี่ยวกับ การประดิษฐ์ของท่ีระลึกจากหินน้ าโขง... 

(โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน, รายงานผลการด าเนินงานสถานศึกษาแบบอย่างการจัดกจิกรรมการเรียนรู้
และการบริหารจัดการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง, 2560: 9-10) 
 

จุดเน้นและจุดเด่นท่ีส่งผลสะท้อนเป็นเอกลักษณ์ของสถานศึกษา 
เอกลักษณ์ของสถานศึกษา  ระดับปฐมวัย  คือ  การสืบสานภูมิปัญญาไทย 
เอกลักษณ์ของสถานศึกษา  ระดับประถมศึกษา  คือ  แต่งกายสะอาด มารยาท 
งาม  เลิศล้ าวัฒนธรรมท้องถิ่น  

(รับรองมาตรฐานและการประเมินคุณภาพการศึกษา, ส านักงาน, 2557: 16) 
 

 เด็ก ๆ จะได้เรียนรู้การท าเครื่องมือเครื่องใช้และของประดับตกแต่ง
ต่าง ๆ จากปราชญ์ชาวบ้านค่ะ ในชุมชนของเราจะมีผู้รู้สอนวิธีการท า
หัตถกรรมจักสานให้แก่เด็ก ๆ เช่น สอนท าสุ่มไก่  สอนท าตะกร้า ไว้ใช้งาน 
บางครั้งได้เรียนงานหวายด้วย เพราะในหมู่บ้านมีการปลูกต้นหวาย แต่เด็ก ๆ 
จะยังท าไม่ได้ เพราะต้องมีการเหลาหวายให้บางก่อนน ามาสาน การเหลาหวาย
ให้บางเป็นงานยากส าหรับเด็ก  จึงมีการประยุกต์ใช้พลาสติกมาสานแทนหวาย 
นอกจากนี้ยังมีการท างานฝีมืออื่น ๆ อีกนะคะ เช่น ท าบายศรี ร้อยมาลัย ท า
พรมเช็ดเท้า  ชุมชนเราอยู่ติดแม่น้ าโขงค่ะ เด็ก ๆ จะได้เรียนการท าอวนจาก
ชาวบ้านที่ท าการประมง  และได้ไปเรียนท าของประดับตกแต่งจากหินแม่น้ า
โขงกับคนในหมู่บ้าน เด็กบางคนเอาของที่ท าเสร็จแล้วไปขายได้เงินก็มีค่ะ  

(วาสนา ไมตรี, รักษาการผูอ้ านวยการโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 23 มกราคม 2561) 
 

 ผมเคยท างานฝีมือจักสาน เวลาเรียนจะเป็นคนในหมู่บ้านสอน เป็น
ผู้ปกครองนักเรียน ตอนเรียนบางทีก็ได้ไปเรียนที่บ้านของเขาครับ เขาสอนท า
สุ่ม สอนท าตะกร้า บางทีไปเรียนสานหวายแต่มันยาก เด็กท าไม่ได้ บางทีเขา
ให้ใช้หลอดสานแทน 

(ราชันย์  ค าต๋ัน, นักเรียนช้ัน ป.6 โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 25 มกราคม 2561) 
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 โรงเรียนมีกิจกรรม มีชุมนุมหลายชุมนุม ชุมนุมเกษตร ก็จะได้ปลูกผัก 
ชุมนุมการฝีมือ ได้ร้อยมาลัย เย็บผ้า สานตะกร้า งานประดิษฐ์หิน  ชุมนุม
ศิลปะ จะได้วาดรูป ปั้นดินน้ ามัน ชุมนุมกีฬา ได้เล่นฟุตบอล วอลเล่ย์ ตะกร้อ 
บางทีเราก็ได้เรียนที่โรงเรียน บางทีก็ได้ไปเรียนที่บ้านของคนที่สอนค่ะ 

(พรรณิษา  ราดใจผิด, นักเรียนช้ัน ป.6 โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 21 มกราคม 2561) 
 

 โ ร ง เ รี ย น บ้ า น ด อ น ม ห า วั น  ไ ด้ ต ร ะ หนั ก เ ห็ น คุ ณ ค่ า ข อ ง
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีในท้องถิ่น โดยเฉพาะหินท่ีมีตามหาดทรายขาวหรือ
ในแม่น้ าโขงบริเวณหมู่บ้านดอนมหาวัน จะมีรูปทรงที่สวยงาม เป็นที่นิยมของ
ผู้พบเห็น และสามารถเก็บได้ในช่วงเดือนมกราคมถึงเดือนมิถุนายน เท่านั้น  
ดังนั้น โรงเรียนบ้านดอนมหาวันจึงได้น าหินแม่น้ าโขงมาใช้ประกอบการจัด
กระบวนการเรียนรู้ให้กับนักเรียนโดยเฉพาะด้านการน าหินมาประดิษฐ์
ตกแต่งเป็นของใช้ 

(โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน, แผ่นพบังานประดิษฐ์หิน, ม.ป.ป.: ไม่ปรากฏหน้า) 
 
  โรงเรียนบ้านดอนมหาวันปรากฏการสืบทอดแนวพระราชด าริวิถีไทยด้านศิลปะไทยประเภท 
ภาษาและวรรณศิลป์ ดุริยางคศิลป์ นาฏศิลป์ จิตรกรรม ประติมากรรม และสถาปัตยกรรม ไม่ค่อย
โดดเด่นนัก  การสืบทอดแนวพระราชด าริวิถีไทยที่เป็นศิลปะไทย 6 ประเภทที่กล่าวมานี้ โดยมากจะ
อยู่ในรูปแบบกิจกรรม อาทิ การไปทัศนศึกษา การเรียนรู้เพียงบางส่วนจากเนื้อหาวิชา การเรียนรู้ผ่าน
กิจกรรมการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมระหว่างกันในบางรายวิชา หรือการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันในกลุ่ม
เพื่อนฝูง  แต่การสืบทอดวิถีไทยทางด้านศิลปะในเรื่องหัตถศิลป์มีความโดดเด่นมาก โดยการท าตาม
อย่าง การฝึกปฏิบัติ การผลิตซ้ า การลองผิดลองถูก และการสร้าง สั่งสม ประสบการณ์ ทั้งนี้ผ่าน
การศึกษาแบบในระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
   

    5.2.1.3.4 วิถีไทยด้านการด ารงชีวิต  
การลงพื้นที่กรณีศึกษา ณ ขณะนั้น ผู้วิจัยพบว่าโรงเรียนบ้านดอนมหาวันมีการสืบทอดวิถี

ไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ในเรื่องวิถีไทยด้านการด ารงชีวิต ทั้ง อาหาร เครื่องนุ่งห่ม และอาชีพ  แต่ไม่
ครอบคลุมในเรื่องที่อยู่อาศัย และยารักษาโรค ปรากฏข้อมูลดังนี้ 
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   5.2.1.3.4.1 ท่ีอยู่อาศัย 
การลงพื้นที่ ณ โรงเรียนกรณีศึกษา ผู้วิจัยพบว่าโรงเรียนบ้านดอนมหาวันยังไม่ปรากฏการ

สืบทอดวิถีไทยในด้านการด ารงชีวิตเฉพาะเรื่องท่ีอยู่อาศัย ณ ช่วงเวลาขณะท่ีผู้วิจัยไปลงพ้ืนท่ี
ศึกษา อาจเนื่องด้วยช่วงเวลาท่ีผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลนั้นไม่มีบริบทใดเอ้ือให้มีการกล่าวถึงในเรื่อง
ดังกล่าว  
 
   5.2.1.3.4.2 อาหาร  

จากการลงพื้นที่กรณีศึกษา ผู้วิจัยพบว่าโรงเรียนบ้านดอนมหาวันปรากฏการสืบทอดวิถีไทย
ด้านการด ารงชีวิตในเรื่องอาหาร ดังนี้ 
 

 หากมีปริมาณเหลือ เราก็จะเอามาท าแยมเป็นแยมลูกหว้า เพ่ือจะได้
เก็บไว้ทานนาน หรือบางครั้งเราก็จะเอามาท าน้ าลูกหว้าด้วยค่ะ 

(วาสนา ไมตรี, รักษาการผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 23 มกราคม 2561) 
 

 ที่โรงเรียนหนูมีต้นหว้า...ถ้าบางทีมีเหลือก็จะเอามาท าแยมค่ะ หนูได้
ท าแยมลูกหว้าด้วย คุณครูพาท า คุณครูบอกว่าจะได้เก็บไว้กินได้นาน ๆ 
บางครั้งก็เอามาท าน้ าลูกหว้าด้วยค่ะ อร่อยดี   

(พรรณิษา  ราดใจผิด, นักเรียนช้ัน ป.6 โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 21 มกราคม 2561) 
 โรงเรียนบ้านดอนมหาวันมีการสืบทอดวิถีไทยด้านการด ารงชีวิตในเรื่องของอาหารไทย
ผ่านการเรียนการสอนในชั้นและการท ากิจกรรมในและนอกห้องเรียน โดยการท าตามอย่าง การ
ฝึกปฏิบัติ และการสร้าง สั่งสม ประสบการณ์ 

 
  5.2.1.3.4.3 เครื่องนุ่งห่ม  
 จากข้อมูลที่ผู้วิจัยได้รับหลงัจากลงพื้นที่โรงเรียนกรณีศึกษา พบว่าโรงเรียนบ้านดอนมหาวันมี
การสืบทอดวิถีไทยด้านการด ารงชีวิตในเรื่องเครื่องนุ่งห่ม  ดังนี้ 

 
หนูกับเขาเป็นเพื่อนกัน บางครั้งเขาก็ใส่เสื้อผ้าต่างจากเรา เขาใส่ผ้าถุง

แต่เราใส่กางเกง บางทีเขาก็พูดค าบางค าเป็นภาษาเขา ... 
(พรรณิษา  ราดใจผิด, นักเรียนช้ัน ป.6 โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 21 มกราคม 2561) 
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 จากข้อมูลพบว่าโรงเรียนบ้านดอนมหาวันมีการสืบทอดวิถีไทยด้านการด ารงชีวิตในส่วนของ
เครื่องนุ่งห่ม จากการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมระหว่างเด็กในชุมชน เด็กจะได้เรียนรู้วัฒนธรรมทางด้าน
การแต่งกายว่าแต่ละชุมชนมีความแตกต่าง  
 

5.2.1.3.4.4 ยารักษาโรค 
การลงพื้นที่เพื่อศึกษาโรงเรียนกรณีศึกษา ผู้วิจัยพบว่าโรงเรียนบ้านดอนมหาวันยังไม่

ปรากฏการสืบทอดวิถีไทยในด้านการด ารงชีวิตเฉพาะเรื่องยารักษาโรค ณ ช่วงเวลาขณะท่ีผู้วิจัย
ไปลงพ้ืนท่ีศึกษา อาจเนื่องด้วยช่วงเวลาท่ีผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลนั้นไม่มีบริบทใดเอ้ือให้มีการกล่าวถึง
ในเรื่องดังกล่าว  

 
5.2.1.3.4.5 อาชีพ 

 การลงพื้นที่เพื่อศึกษาโรงเรียนกรณีศึกษา ผู้วิจัยพบว่าโรงเรียนบ้านดอนมหาวันปรากฏ
ลักษณะการสืบทอดวิถีไทยทางด้านการด ารงชีวิตในส่วนของอาชีพ  ดังนี ้ 

  
 เด็กโรงเรียนบ้านดอนมหาวันจะได้เรียนกับคนในชุมชนที่ เป็นผู้รู้ หรือ
ปราชญ์ชาวบ้านค่ะ บางคนจะสอนเด็กให้ได้รู้เรื่องการเกษตร การปลูกผัก 
การท าประมง การท างานหัตถกรรมต่าง ๆ  

(วาสนา ไมตรี, รักษาการผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 30 มกราคม 2562) 

 
เด็กบางคนปลูกผักที่โรงเรยีนแล้วก็ปลกูผักที่บ้านด้วย บางคนมีพื้นที่ก็

ท าเป็นแปลงปลูก บางคนพื้นที่จ ากัดก็ปลูกในยางรถยนต์หรือภาชนะต่าง ๆ  
บางครั้งปลูกได้ผลผลิตมากก็แบ่งขาย เด็กท่ีนี่บางคนเป็นพ่อค้าแม่ค้าขายผักค่ะ 

(วาสนา ไมตรี, รักษาการผูอ้ านวยการโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 23 มกราคม 2562) 

 

 โรงเรียนบ้านดอนมหาวันเป็นโรงเรียนท่ีจัดการศึกษาในระบบส าหรับเด็กอยู่ในช่วงวัย
ประถม การสืบทอดวิถีไทยด้านการด ารงชีวิตในส่วนของอาชีพจะปรากฏในลักษณะการประกอบ
อาชีพง่าย ๆ สอดคล้องกับความรู้ความสามารถท่ีมีและมีเหมาะสมกับสภาพบริบทของชุมชน 
นอกจากน้ียังเรียนรู้การท าหัตถศิลป์เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตของชุมชนด้วย  
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    5.2.1.3.5 ประเพณี 

 ผลการศึกษาจากการลงพื้นที่โรงเรียนกรณีศึกษา พบว่าโรงเรียนบ้านดอนมหาวันมีการสืบ
ทอดวิถีไทยด้านประเพณี ดังนี้ 

   
ประเพณีความเชื่อของชุมชนคือ พิธีการบูชาเจ้าพ่อบัวระเป็ก เดือน 8 

ชาวชุมชนรวมถึงครูนักเรียนมักจะไปร่วมพิธีด้วย ร่วมไหว้เจ้าที่ นอกจากนี้จะมี

ประเพณีของโรงเรียนบ้านดอนมหาวันจะมีพิธีรดน้ าด าหัว... 

(สะอาด  สุวรรณทา, อดีตผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 23 มกราคม 2561) 
 

เด็กมัธยมจะกลับมาในวันไหว้ครู จะมาไหว้คุณครูของพวกเขา เด็ก ๆ 

จะมากันตอนเย็น แม้ว่าจะมีคุณครูย้ายเด็ก ๆ ก็จะตามไปกราบครูที่โรงเรียน

ใหม่ เราเป็นครูเราก็เป็นครูไปตลอด มันเป็นความผูกพันระหว่างครูกับศิษย์  

ส่วนเดือนเมษายนจะมีการรดน้ าด าหัว 

(วาสนา ไมตรี, รักษาการผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 22 มกราคม 2561) 
 

 โรงเรียนบ้านดอนมหาวันปรากฏการสืบทอดแนวพระราชด าริ ในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เรื่องวิถีไทยด้านประเพณีท่ีมีความเกี่ยวข้องกับสถานภาพของ
ความเป็นผู้เรียนและผู้สอน โดยจะมีการจัดขึ้นเมื่อครบรอบเวลาของทุกปี  คือ ประเพณีการไหว้
ครู ซึ่งมีการประพฤติปฏิบัติกิจกรรมท่ีสืบทอดต่อ ๆ กันมา  ส่วนประเพณีอ่ืน ๆ เป็นประเพณีพ้ืน
ถิ่นท่ีเกี่ยวข้องกับคนในชุมชนและความเชื่อของชุมชน อาทิ ไหว้เจ้าภาพบัวละเป็ก 

  

 
  5.2.1.4 ผู้รับการสืบทอด 

 ผลการศึกษาจากการลงพื้นที่กรณีศึกษา พบว่าโรงเรียนบ้านดอนมหาวันเป็นสถาบันการ 
ศึกษาที่ต้องท าหน้าที่ให้การสืบทอดความรู้แก่ผู้เรียนเป็นส าคัญ ดังนั้นผู้ที่รับการสืบทอดวิถีไทยจาก
สถาบัน ได้แก่ นักเรียนในโรงเรียนนั่นเอง ไม่เพียงแค่นั้นการสืบทอดวิถีไทยนี้  ยังแพร่กระจายไปสู่
ครอบครัวของนักเรียน และชุมชนที่นักเรียนอาศัยด้วย ดังนั้นผู้รับการสืบทอดในการแนวพระราชด าริ
ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี จึงมีการขยายขอบเขตครอบคลุมคนในสังคม
ของชุมชนนั้น ๆ ด้วย อาทิ นักเรียนบางคนน าความรู้ที่ได้รับไปท าการเกษตรเองที่บ้านโดยการท า
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แปลงปลูผัก หรือปลูกผักในยางรถยต์เก่า หรือภาชนะอื่น ๆ ไว้ส าหรับรับประทานในครัวเรือน หากมี
ปริมาณมากก็น าไปขายในชุมชน 

 
เด็กบางคนปลูกผักท่ีโรงเรียนแล้วก็ปลูกผักท่ีบ้านด้วย บางคนมีพื้นที่

ก็ท าเป็นแปลงปลูก บางคนพื้นที่จ ากัดก็ปลูกในยางรถยนต์หรือภาชนะต่าง ๆ  
บางครั้งปลูกได้ผลผลิตมากก็แบ่งขาย เด็กที่นี่บางคนเป็นพ่อค้าแม่ค้าขายผัก 

(วาสนา ไมตรี, รักษาการผูอ้ านวยการโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน,  สัมภาษณ์, 30 มกราคม 2562) 
 
  ข้อมูลท่ีปรากฏแสดงให้เห็นว่าโรงเรียนบ้านดอนมหาวันมีการสืบทอดวิถีไทยวิถีไทยเพ่ือ
การพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริ ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
อย่างครอบคลุม โดยปรากฏผู้รับการสืบทอดท้ังโดยตรงและโดยอ้อม นักเรียนจะเป็นผู้รับการสืบ
ทอดโดยตรง ส่วนบุคคลในครอบครัวรวมถึงบุคคลในชุมชนที่นักเรียนอาศัยอยู่จะได้รับการสบืทอด
โดยอ้อม ผลการวิเคราะห์ข้อมูลท้ังหมดผู้วิจัยพอจะสรุปได้ว่าวิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์ตาม
แนวพระราชด าริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ณ โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน
เน้นการพัฒนาในระดับปัจเจก ผ่านกระบวนการศึกษาไม่ว่าจะเป็นท้ังในระบบเป็นหลักและมี
การศึกษาตามอัธยาศัยร่วมด้วย ผ่านวิธีการสืบทอดวิถีไทยท่ีมีอย่างครอบคลุมรวมถึงปรากฏสาระ
ของการสืบทอดวิถีไทยอย่างครบถ้วน  
 

  5.2.2 การสบืทอดวิถีไทยเพ่ือพัฒนามนษุย์   
จากการลงพื้นที่กรณีศึกษา ณ โรงเรียนกรณีศึกษา ผู้วิจัยพบการสืบทอดแนวพระราชด าริ

วิถีไทยมากมายท่ีปรากฏชัดเจนและเป็นรูปธรรม เห็นได้จากข้อมูลและรายละเอียดที่ได้น าเสนอไป
แล้วข้างต้น การพัฒนามนุษย์นับว่าเป็นพื้นฐานของการพัฒนาซึ่งจะท าให้เกิดการพัฒนาสังคม และ
ประเทศชาติต่อไป ซึ่งโรงเรียนบ้านดอนมหาวันได้น้อมน าแนวพระราชด าริวิถีไทยมาใช้ในการ
พัฒนามนุษย์ในทุกด้านตามแนวพระราชด าริของการพัฒนามนุษย์อย่างครอบคลุม ได้แก่ การ
พัฒนามนุษย์ทางด้านพุทธิศึกษา จริยศึกษา หัตถศึกษา และพลศึกษา  

 
  5.2.2.1 พุทธิศึกษา 

 ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี “พุทธิศึกษา” 
หมายถึงการศึกษาทางด้านความรู้ สติปัญญา วิชาการ  การพัฒนาทางด้านพุทธิศึกษาคือการพัฒนา
สมรรถภาพทางปัญญาผ่านวิชาการ  ณ โรงเรียนบ้านดอนมหาวันปรากฏการพัฒนาทางด้านพุทธิ
ศึกษาอย่างเป็นรูปธรรม  นักเรียนโรงเรียนบ้านดอนมหาวันได้รับการพัฒนาสมรรถภาพทาง
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ปัญญาผ่านวิชาการในการเรียนการสอนตามมาตรฐานการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  อาทิ ผลรางวัลที่
นักเรียนได้รับจากการแข่งขันทางด้านวิชาการกับโรงอื่น ๆ ในเขตพื้นที่การศึกษา ไม่ว่าจะเป็น
ประกวดแต่งค าประพันธ์ร้อยกรอง การประกวดเขียนเรียงความ การคัดลายมือจากวิชาภาษาไทย 
หรือการแข่งขันตอบปัญหาสุขภาพในวิชาสุขศึกษา 
 

  5.2.2.2 จริยศึกษา 
ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ที่ปรากฏ “จริยศึกษา” 
เป็นเรื่องส าคัญที่สุดที่มนุษย์ควรยึดถือ  โรงเรียนบ้านดอนมหาวันมีการพัฒนามนุษย์ทางด้านจริย
ศึกษาจนเป็นท่ียอมรับ  โรงเรียนบ้านดอนมหาวันเป็นโรงเรียนท่ีให้ความสนใจและมีเป้าหมายใน
การพัฒนาคนให้ดีไม่น้อยไปกว่าพัฒนาคนให้เก่ง อาทิ นักเรียนโรงเรียนบ้านดอนมหาวันมีคุณธรรม 
จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ ระดับดีมากจากผลสรปุแบบประเมินความพึงพอใจของผู้ปกครอง
ที่มีต่อการจัดการศึกษาของโรงเรียนปีการศึกษา 2559 (โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน, 2559: 1)  
 

  5.2.2.3 หัตถศึกษา 
 ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี “หัตถศึกษา” 
หมายถึงการใช้ความรู้ที่มีอยู่มาปฏิบัติแบบท าจริง เพื่อให้รู้จริง การเรียนการสอนในโรงเรียนบ้าน
ดอนมหาวันมีการให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติจริงตามความเหมาะสมกับหัวข้อและบริบทในการจัดการ
เรียนการสอน เพ่ือพัฒนาทักษะความรู้ความสามารถให้น าไปใช้ประโยชน์ได้จริง และเพ่ือให้เกิด
ความเชี่ยวชาญแม่นย าในการน าไปประกอบอาชีพในอนาคต อาทิ ผลงานการท าหัตถกรรมพื้นถ่ิน 
ของนกัเรียนโรงเรียนบ้านดอนมหาวันทีป่รากฏ ไม่ว่าจะเป็น ของประดบัตกแต่งจากหินแม่น้ าโขง 
พรมเช็ดเท้าทีท่ าจาแศษผ้า พานบายศรี พวงมาลัย เครื่องจกัสานต่าง ๆ  
 

  5.2.2.4 พลศึกษา 
ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี พลศึกษา เป็น

เรื่องที่มนุษย์ต้องรู้จักรักษาร่างกายให้สมบูรณ์แข็งแรงเพื่อป้องกันการเจ็บป่วยต่าง ๆ โดยเฉพาะเรื่อง
โภชนาการ การพัฒนาทางด้านพลศึกษาคือการพัฒนาอีกลักษณะหนึ่งท่ีปรากฎชัดเจนในโรงเรียน
บ้านดอนมหาวัน เนื่องด้วยบุคลากรของโรงเรียนให้ความสนใจในเรื่องโภชนาการท่ีดีของเด็ก 
นอกจากน้ียังมีกิจกรรมอันหลากหลายท่ีช่วยเสริมสร้างสมรรถภาพทางร่างกาย ให้นักเรียนมีความ
สมบูรณ์แข็งแรงและพลานามัยดี โดยการออกก าลังกายสม่ าเสมอตอนเข้าแถวหน้าเสาธงตอนเช้า
ทุกวัน 
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 5.3 การสืบทอดวิถีไทยเพ่ือพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริวิถีไทยในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมารี ท่ีปรากฏ ณ โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษา
เชียงราย-พะเยา 
 

  5.3.1 การสบืทอด 
การสืบทอดจะเกิดข้ึนได้ต้องมีองค์ประกอบ 4 องค์ประกอบ ได้แก่ ผู้ให้การสืบทอด วิธีการ

สืบทอด สาระที่สืบทอด และผู้รับการสืบทอด 
 

  5.3.1.1 ผู้ให้การสืบทอด 
 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา เป็นสถาบันการศึกษาที่ต้องมี
บุคลากรเป็นผู้ให้การถ่ายทอดความรู้ หล่อหลอมความคิด และขัดเกลาพฤติกรรมที่ท าหน้าที่เหล่านี้
โดยตรง  การสืบทอดวิถีไทยเกี่ยวข้องกับการศึกษาทั้งทางตรงและทางอ้อม ดังนั้นผู้ให้การสืบทอด
หลักในโรงเรียนนี้จึงได้แก่ผู้ที่ท าหน้าที่ดังที่กล่าวมาคือ “คุณครู” เห็นได้จากข้อมูลต่อไปนี้ 

 
ครูสอนเรากตัญญู ให้ตอบแทนเค้า คือเขาสอนดี ที่โรงเรียน แต่ผมก็ซน 

มีโดดเรียนบ้าง ตอนนั้นไม่รู้สึก ตอนนี้รู้สึกเห็นความส าคัญของการศึกษา เน้น
ความสนุก โดดเรียนกับเพื่อน 

(ผิว บาหลา,  ศิษย์เก่าโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวะศึกษาเชียงราย -พะเยา, สัมภาษณ์ 5 
มีนาคม 2562) 
 

ครูสอนให้ท าความดี หนูเคยให้อาหารให้คนไม่มีได้กิน เขาเป็นคนลาหู่ ด้วยกัน 
เขาแก่แล้ว พ่อกับแมห่นูให้ เขาไมม่ีของกิน  (แบง่เกลือ ข้าวผัด ผัก) 

(มยุรา  บาหลา,  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4, โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษา
เชียงราย-พะเยา สัมภาษณ์ 6 มีนาคม 2562) 
 

ครูสอนให้ท าตัวเรียบร้อย ไหว้ผู้ใหญ่ ให้ไหว้ขอบคุณผู้ใหญ่ 
 (สุนันทา  นาแก้ว, นักเรียนช้ัน ป.4 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา,  
สัมภาษณ์ 6 มีนาคม 2562) 
 

จากข้อมูล จะเห็นได้ชัดเจนว่า “ครู” คือผู้ที่ท าหน้าที่เกี่ยวข้องกับสอนเป็นผูใ้ห้การสบืทอดวิถี
ไทยแก่นักเรียนในโรงเรยีน สังเกตจากการปรากฎถ้อยค าว่า “ครูสอน” ไทยที่ปรากฏในใช้ถ้อยค าที่ยก
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มานี้เป็นวิถีไทยเกี่ยวกับเรื่องค่านิยม ในเรื่องความกตัญญู การเห็นความส าคัญของการศึกษา ความ
เมตตากรุณา ความมีกิริยามารยาท โรงเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-
พะเยาเป็นโรงเรยีนที่มลีักษณะการจดัการศึกษาแบบในระบบ การสืบทอดวิถีไทยจึงมักปรากฏในเวลา
เรียนเป็นส่วนใหญ่ แต่ก็มีการสืบทอดวิถีไทยนอกเวลาราชการด้วยจากผู้ที่ให้การสืบทอดที่โดยมาก
ไม่ใช่บุคลากรทางการศึกษา เป็นการเรียนรู้จากคนในชุมชนที่บางครั้งมีความร่วมมือกับโรงเรียน ดัง
ข้อมูลที่ปรากฏ 
 

ครูใหญ่ประสานคนน าวิชาการจัดความรู้ ให้คนในชุมชนสอนนักเรียน 
ในการท าการฝีมือ แปรรูปถนอมอาหาร  กล้วยตาก กล้วยฉาบ แยม ผลไม้
กวน ผลไม้แก้ว ผลไม้คลุก หน่อไม้ต้ม หน่อไม้ดอง หน่อไม้เค็ม ผักกาด 
ผักกาดดองเค็ม ผักกาดดองเปรี้ยว ชนเผ่าจะติดกรอบวัฒนธรรม เดินตาม
ผู้ใหญ่หมาไม่กัด โรงเรียนเป็นฐานการรักษาวัฒนธรรม พื้นถ่ินไว้ได้ 
วัฒนธรรมไทย 

(กิตติคุณ ช่างเขียน, ครูใหญ่โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา, สัมภาษณ์, 
5 มีนาคม 2562) 
 
 ข้อมูลที่ปรากฏสอดคล้องกับหลักฐานที่เป็นเอกสาร ที่มีรายละเอียดในเรื่องความร่วมมือ
ระหว่างโรงเรียนกับคนในชุมชนเพื่อให้การสืบทอดวิถีไทยแก่นักเรียนในโรงเรียน ดังนี ้
 

น าภูมิปัญญาท้องถิ่นมาร่วมกันวางแผนการจัดการเรียนการสอน และมี
การเรียนรู้ ในโลกกว้าง การเข้าไปศึกษากับภูมิปัญญาในชุมชนรอบๆ  
สถาน ศึกษา จัดกิจกรรมตามโครงการพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา 
ฯ   สยามบรมราชกุมารี ในโรงโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน อันได้แก่ โครงการ
เกษตรเพื่ออาหารกลางวัน, โครงการส่งเสริมคุณภาพการศึกษา,  โครงการควบคุม
โรคขาดสารไอโอดีน,  โครงการฝึกอาชีพ... 

(โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา, รายงานการประเมินตนเองของ
สถานศึกษาประจ าปีการศึกษา 2560, 2561: 30) 
 
 แม้ว่าโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยาจะพบว่ามีผู้ให้การสืบทอด
วิถีไทยในพื้นถ่ินคือผู้ที่อยู่ในชุมชนโดยรอบโรงเรียน แต่ในทางปฏิบัติผู้ที่ให้การสืบทอดวิถีไทยหรือ
แม้แต่ภูมิปัญญาท้องถ่ินคือครูในโรงเรียน เนื่องด้วยโรงเรียนตั้งอยู่ในสภาพภูมิประเทศแบบที่ราบสูง 
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การเดินทางไปเรียน ณ บ้านผู้ให้การสืบทอดในชุมชน ประกอบกับนักเรียนเป็นชนเผ่า 100 % ทั้งชน
เผ่าลาหู่และชนเผา่ม้ง ซึ่งบางครั้งท าให้เกดิอุปสรรคในเรือ่งการสื่อสารระหว่างกันหากผูใ้ห้การสืบทอด
เป็นชนคนละเผ่ากับนักเรียน ข้อมูลที่ได้กล่าวมาสรุปได้ว่าอุปสรรคของผู้ให้การสืบทอดวิถีไทยเป็นคน
ในชุมชนคือ 1) อุปสรรคในเรื่องการสือ่สารซึ่งมีผลต่อการเรียนรู้ และ 2) อุปสรรคในเรื่องการเดินทาง   
ดังนั้นครูใหญ่และคุณครูในโรงเรียนจึงหาทางแก้ไขปัญหาน้ี โดยการส่งตัวแทนครูไปเรียนรู้ภูมิปัญญา
จากปราชญ์ชาวบ้าน แล้วน าความรู้ที่ได้รับกลับไปถ่ายทอดให้นักเรียน นับว่าเป็นการแก้ปัญหาที่ดี
ทางหนึ่งซึ่งยังคงมีการสบืทอดภูมิปัญญาพื้นถ่ิน และเยาวชนก็ได้รับการสืบทอดภูมิปัญญาน้ัน ๆ ต่อไป 
 

โรงเรียนเราเคยให้คนในชุมชนท่ีมีความรู้ท่ีเป็นภูมิปัญญามาสอนให้
นักเรียน  และบางครั้งก็ให้นักเรียนไปเรียนรู้ท่ีบ้านของเขา แต่ปรากฏว่าเราพบ
อุปสรรค เพราะเด็กที่ไปเรียนบางคนไม่รู้ภาษาของคนที่ไม่ใช่เผ่าตนเอง แต่ต้องไป
เรียนรู้กับคนต่างเผ่า ท าให้เกิดอุปสรรคในการสือ่สาร ประกอบกับบางทีมีปัญหาใน
เรื่องการเดินทาง เนื่องจากบ้านของคนที่เขามีความรู้อยู่ไกลจากโรงเรียน บางครั้ง
ต้องเดินข้ึนไป บนที่สูงไกลออกไปหน่อย อีกอย่างหนึ่งเรื่องเวลา บางครั้งก็เป็น
อุปสรรค ทางเราจึงแก้ปัญหาด้วยการให้ครูไปเรียนกับคนท่ีช านาญในงานนั้น ๆ  
แล้วน าความรู้นั้นมาสอนให้แก่นักเรียน อย่างนี้เป็นการแก้ปัญหาได้ทางหนึ่ง 

และนักเรียนก็ได้เรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นตามแนวพระราชด าริด้วย 
(ใหนย่าน ยั่งยืนวณิชกุล, ครูโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา, สัมภาษณ์, 
6 มีนาคม 2562) 
 
 ผู้วิจัยยังพบอีกว่านอกจากครูและคนในชุมชนที่มีความร่วมมือกับโรงเรียนเป็นผู้ให้การสืบ
ทอดวิถีไทยแล้ว ผู้ที่ให้การสืบทอดวิถีไทยแก่นักเรียนยังเป็นผู้ที่อยู่ในครอบครัวอีกด้วยซึ่ง ในเรื่องนี้
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยามีลักษณะโดดเด่นเป็นพิเศษ โดยเฉพาะ
วิถีไทยในเรื่องหัตถกรรมงานศิลป์ เนื่องจากการปักผ้าเป็นวิถีปฏิบัติที่มีความโดดเด่นมากของคนใน
ชุมชนน้ี เป็นประเพณีสืบเนื่องกันมาจากรุ่นสู่รุ่น ซึ่งนับเป็นการสืบทอดวิถีไทยวิถีไทยที่เกี่ยวพันกับ
เรื่องรูปแบบของการศึกษาตามอัธยาศัยดังจะเห็นได้จากข้อมูลต่อไปนี้ 
 

หนูปักผ้าเผ่าม้ง แม่สอน พ่ีสอน ป้าก็สอน น้าก็สอน เอาไปท าเสื้อม้งใส่   
 (จุฑา  แซ่ย่าง, นักเรียนช้ัน ป.5 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา, 
สัมภาษณ์, 6 มีนาคม 2562) 
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งานศิลปหัตถกรรมพื้นบ้านที่นี่จะมีทั้งผ้าปักของชาวเผ่าม้ง และลาหู่ 
หรือที่บางคนเรียกว่ามูเซอ พวกเขาจะมีงานผ้าที่สืบทอดมาจากรุ่นสู่รุ่น  

(รังสรรค์  ค าราชา,  ผู้จัดการลั่นเจี๊ยะ ลอดจ์ (โฮมสเตย์บ้านกิ่งกาญจ์),  สัมภาษณ์ 5 มีนาคม 2562) 
 
 ข้อมูลที่ปรากฏทั้งหมดแสดงให้เห็นว่าโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย -
พะเยาซึ่งมีการจัดการศึกษาทั้งแบบการศึกษาในระบบ ปรากฏการสืบทอดวิถีไทยโดยมีผู้ให้การสืบ
ทอดวิถีไทยหลักคือผู้ที่มีหน้าทีส่อนในโรงเรียน ขณะเดียวกันก็มีผู้ให้การสืบทอดนอกเวลาราชการด้วย 
ในส่วนนี้โรงเรียนที่จัดการศึกษาในระบบจะมีการสืบทอดวิถีไทยโดยอาศัยความร่วมมือจากคนใน
ชุมชนซึ่งเป็นแหล่งเรียนรู้ในเรื่องวิถีไทย ผู้ที่ให้การสืบทอดจะเป็นชาวบ้านในชุมชนที่มีความรู้ในเรื่อง
วิถีไทยนั้น ๆ เป็นอย่างดี นอกจากนี้ผู้วิจัยยังพบว่าการสืบทอดวิถีไทยในโรงเรียนกรณีศึกษายัง
เกี่ยวข้องกับการศึกษาตามอัธยาศัยด้วย ซึ่งผู้ในการสืบทอดวิถีไทยเป็นคนในครอบครัว เครือญาติ  
และชุมชน การลงพื้นที่โรงเรียนกรณีศึกษาแห่งนี้ ผู้วิจัยพบข้อมูลท่ีแสดงให้เห็นการสืบทอดวิถีไทย
ตามแนวพระราชด าริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีอย่างครอบคลุม   

 
  5.3.1.2 วิธีการสืบทอด 

จากการลงพื้นที่กรณีศึกษา ผู้วิจัยพบว่า ณ โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษา
เชียงราย-พะเยา มีการสืบทอดแนวพระราชด าริการสืบทอดวิถีไทยในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี  ด้วยวิธีการที่หลากหลาย ที่เกี่ยวเนื่องกับการศึกษาอย่างแยกออกจากกันได้ยาก 
ผลจากการลงพื้นที่ศึกษาพบว่าโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา  ที่มี
วิธีการสืบทอดวิถีไทยปรากฏอย่างครบถ้วนทั้ง 9 วิธี ได้แก่ 1) การแลกปลี่ยนระหว่างวัฒนธรรม  2) 
ลายลักษณ์อักษร 3) การเข้าร่วมพิธีกรรม 4) ลองผิดลองถูก 5) สร้าง สั่งสม ประสบการณ์ 6) การ
ปฏิบัติจริง 7) การผลิตซ้ า 8) การฟัง และ 9) การปฏิบัติน าเพื่อให้ท าตามหรือการสาธิตให้ดูให้ท าตาม 
ดังนี ้

 
เวลาสอนจะสอนทุกขั้นตอน เราท าให้ดูสัก 2-3 อาทิตย์ ต่อไปให้ท า

เอง รู้จักแก้ปัญหา ท าขนมกล้วย เราเคยท าสังขยาถ่ัวมะแฮะถวายพระองค์ 
บางคนไปต่อยอด ไปดูยูทูปแล้วให้เพ่ือนมาท ากันเองท่ีบ้าน บางคนถามเมื่อ
ท าได้ไม่เหมือนครูสอนไม่เหมือนท่ีดูจากยูทูป    

 (โสภา ศรีสุข, ครูประจ าชมรมขนมไทยโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา, 
สัมภาษณ์ 5 มีนาคม 2562) 
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ตามปกติวันพุธวันชุมนุมขนมไทย พวกเราจะช่วยกันท า… 
(กัญญาพัชร์  เลิศอาชารักษ์, นักเรียนช้ัน ป.4, โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-
พะเยา, สัมภาษณ์, 6 มีนาคม 2562) 
  

จากข้อความที่น ามาแสดงข้างต้นสะท้อนให้เห็นว่าโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน
อาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา ได้มีการสืบทอดพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม
ราชกุมารีในเรื่องการสบืทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ เนื้อหาที่น ามาประกอบสะท้อนให้เห็นว่าครู
ผู้ซึ่งให้การสืบทอดพยายามจะสืบทอดวิถีไทยด้านการด ารงชีวิตในเรื่องอาหารโดยมีภูมิปัญญาไทย
ประกอบอยู่ในเรื่องเทคนิคและวิธีการต่าง ๆ  โดยมุ่งเน้นให้นักเรียนรู้จักอาหารหวานประจ าชาติ  
สามารถท ารับประทาน และท าเพื่อการจ าหน่ายได้ วิธีการสืบทอดที่ปรากฏได้แก่ การปฏิบัติน าเพื่อให้
ท าตามหรือการสาธิตให้ดูให้ท าตาม ซึ่งครูระบุไว้ชัดเจนว่าท าให้ดูแล้วให้นักเรียนท าตาม จากนั้น
นักเรียนบางคนรับการสืบทอดน้ีโดยน าไปต่อยอดด้วยการศึกษาเองและลองผิดลองถูก เป็นการสร้าง 
สั่งสม ประสบการณ์ และมีการผลิตซ้ า อีกด้วย นับว่าเป็นวิธีการสืบทอดที่สร้างให้ผู้เรียน เกิดการ
เรียนรู้ได้อย่างดีทีเดียว  
 ข้อมูลทั้งหมดที่ได้น าเสนอมาในหัวข้อวิธีการสืบทอดวิถีไทยนี้ แสดงให้เห็นว่าโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยามีการน้อมน าแนวพระราชด าริในการสืบทอดวิถีไทยเพื่อ
การพัฒนามนุษย์ไปใช้พัฒนาผู้เรียนในสถาบันตนอย่างปรากฏผลสัมฤทธ์ิอย่างชัดเจน โดยมีการใช้
วิธีการสืบทอดที่มักจะปรากฏในการศึกษาในระบบโดยเฉพาะการเรียนการสอนในช้ันเป็นหลัก ได้แก่ 
“การฟัง” และ “การใช้ลายลักษณ์อักษร” โดยเฉพาะอย่างยิ่งวิธีการสืบทอดวิถีไทยด้วย “การปฏิบัติ
น าเพื่อให้ท าตามหรือการสาธิตให้ดูให้ท าตาม” ซึ่งผู้วิจัยคิดว่าเป็นวิธีการที่ส าคัญและจ าเป็นส าหรับ
โรงเรียนกรณีศึกษาทั้งสองแห่งนี้ เนื่องด้วยกลุ่มผู้เรียนโรงเรียนแห่งนี้ยังเป็นนักเรียนวัยประถม ส่วน
ใหญ่ต้องการต้นแบบในการปฏิบัติหรือต้นแบบในการเรียนรู้  
 

  5.3.1.3 สาระที่สบืทอด 
 จากการลงพ้ืนท่ีกรณีศึกษา ณ โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย -
พะเยา ผู้วิจัยพบข้อมูลมากมายท่ีสะท้อนให้เห็นว่าโรงเรียนมีการสืบทอดการพัฒนามนุษย์ด้วยวิถี
ไทยตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี อย่างครบถ้วน 
ได้แก่ วิถีไทยด้านความเช่ือ วิถีไทยด้านค่านิยม วิถีไทยด้านศิลปะ วิถีไทยด้านการด ารงชีวิต วิถีไทย
ด้านขนบธรรมเนียมประเพณี  มีเนื้อหาปรากฏดังต่อไปนี้ 
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   5.3.1.3.1 ความเชื่อ  
ความเช่ือในสังคมไทยจึงปรากฏอย่างหลากหลาย ทั้งความเช่ือในศาสนา และความเช่ือแบบ

ดั้งเดิม คนไทยมีความเช่ือแบบผสมกลมกลืนกันอย่างมิได้รู้สึกแปลกแยก ลักษณะความเช่ือเช่นนี้
ปรากฏในโรงเรียนกรณีศึกษาแห่งนี้ด้วย   

 
ความเชื่อท่ีนี่เป็นความเชื่อท่ีหลากหลาย พุทธ คริสต์ ด้ังเดิม 

คนในหมู่บ้าน และเด็กในโรงเรียน นับถือตามพ่อแม่ บางคนก็นับถือ
ศาสนาพุทธ แล้วก็มีการนับถือผีด้วย  

 (พิมพ์พิชา  จับไวนาน,  ครูพี่เลี้ยงโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย -พะเยา, 
สัมภาษณ์, 6 มีนาคม 2562) 

 
ผมนับถือศาสนาพุทธ แล้วก็นับถือหมอผีด้วย เพราะพอเจบ็ป่วย

ให้เขาท าพิธีให้กห็าย   
 (เฉลิม แซ่ลี, นักเรียนช้ัน ป .5 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา, 
สัมภาษณ์, 6 มีนาคม 2562) 

 
ความเช่ือมีผลต่อการคิดและการประพฤติปฏิบัติของมนุษย์ ซึ่งมีอิทธิพลต่อการพัฒนาจิตใจ

ของมนุษย์ โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย -พะเยา มีการสืบทอดแนว
พระราชด าริวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ในเรื่องความเช่ืออย่างครบถ้วน 

 
    5.3.1.3.2 ค่านิยม 

จากการศึกษาโดยการลงพ้ืนท่ีกรณีศึกษาพบว่าโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน
อาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา ปรากฏการณ์สืบทอดวิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์ตามแนว
พระราชด าริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ในเรื่องค่านิยมอย่างครบถ้วน 
ได้แก่ ค่านิยมในเรื่องความเมตตากรุณา ค่านิยมในเรื่องการเห็นความส าคัญของการศึกษา ค่านิยมใน
เรื่องความกตัญญูกตเวที ค่านิยมในเรื่องความจงรักภักดีต่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ค่านิยมในเรื่องความ
สามัคคี ค่านิยมเรื่องการมีกิริยามารยาท และค่านิยมในเรื่องความซื่อสัตย์สุจริต ทั้งหมดมีข้อมูลดังนี้  
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    5.3.1.3.2.1  ความเมตตากรุณา  
 จากข้อมูลที่ได้รับจากการลงพื้นที ่ณ โรงเรียนกรณีศึกษา ผู้วิจัยพบว่าโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา มีการสืบทอดวิถีไทยด้านค่านิยมเรื่องความเมตตากรุณา ดังนี้  

 
เด็กดีต้องไม่แกล้งเพื่อน เห็นผู้ใหญท่ักทายสวัสดี มีความเอ้ือเฟ้ือ

ช่วยเหลือกัน เห็นเพื่อนยกของมาก็ช่วยยก แม้จะเป็นลาหู่กช่็วยครับ 
(เจริญสรณ์  ลีรักษ์อรกุล, นักเรียนช้ัน ป .5, โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-
พะเยา, สัมภาษณ์, 6 มีนาคม 2562)     
 

 ครูสอนให้ท าความดี หนูเคยให้อาหารให้คนไม่มีได้กิน เขาเป็นคนลาหู่ 
ด้วยกัน เขาแก่แล้ว พ่อกับแม่หนูให้ เขาไม่มีของกิน  (แบ่งเกลือ ข้าวผัด ผัก) 

(มยุรา  บาหลา,  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษา
เชียงราย-พะเยา, สัมภาษณ์,  5 มีนาคม 2562) 
 
 ข้อมูลทั้งหมดที่ได้น าเสนอมาแล้วข้างต้นแสดงให้เห็นว่าโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน
อาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยามีการสืบทอดวิถีไทยด้านค่านิยมเรื่องความเมตตากรุณาอย่างชัดเจน  

 
   5.3.1.3.2.2  การเห็นความส าคัญของการศึกษา 

 ผลการศึกษาพบว่าโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา ปรากฏการ
สืบทอดวิถีไทยด้านค่านิยมเรื่องค่านิยมการเห็นความส าคัญของการศึกษา ดังนี้ 
 

จบแล้วจะไปเรียนต่อท่ีบ้านเมืองกาญจน์ อยากเรียนสูง ๆ จะได้ไป
ท างานหาเงินให้พ่อแม่ ช่วยพ่อแม่ท างาน ช่วยคุณครูท างาน 

(ประติภา แซ่ย่าง, นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษา
เชียงราย-พะเยา, สัมภาษณ์, 6 มีนาคม 2562) 

 
หนูชอบเรียนภาษาไทย...ชอบเรียนหนังสือ เพราะเรียนแลว้มีประโยชน์เอา

ไปใช้กับอนาคตขา้งหน้า อนาคตดี ตอนโตท างานดี  
(ประภาพร พวีนนที, นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษา
เชียงราย-พะเยา, สัมภาษณ์, 6 มีนาคม 2562) 
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 นักเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย -พะเยาส่วนมากต่างเห็น
ความส าคัญของการศึกษา จึงตระหนักในคุณค่าของการมีความรู้  
 

  5.3.1.3.2.3 ความกตัญญูกตเวที 
 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา ได้สืบทอดวิถีไทยเพื่อการ
พัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ด้านค่านิยม
เรื่องความกตัญญูกตเวทีอย่างชัดเจน  

 
ครูสอนว่าอย่าเห็นแก่ตัว เด็กดีต้องเช่ือฟังคร ูรับผิดชอบส่งงานตัวเองให้

ทัน เชื่อพ่อแม่ เขาเป็นผู้ให้ก าเนิด ช่วยพ่อแม่ท างาน ไปไร่ไปนา 
 (จุฑา แซ่ย่าง, นักเรียนช้ัน ป.5 , โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา, 
สัมภาษณ์, 6 มีนาคม 2562)     
  

พ่อแม่มีบุญคุณ ผู้ให้ก าเนิด เลี้ยงเรามา จบแล้วจะไปเรียนต่อที่
บ้านเมืองกาญจน์ อยากเรียนสูง ๆ จะได้ไปท างานหาเงินให้พ่อแม่ ช่วยพ่อแม่
ท างาน ช่วยคุณครูท างาน เพราะคุณครูเป็นผู้สอนเราเราต้องตอบแทน 

(ประติภา แซ่ย่าง, นักเรียนช้ัน ป.6 , โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา, 
สัมภาษณ์, 6 มีนาคม 2562) 
 

ค่านิยมในเรื่องความกตัญญูท่ีพบจากโรงเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน
อาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา ส่วนใหญ่จะจ ากัดอยู่ท่ีครอบครัวและโรงเรียน เนื่องด้วยช่วงวัยของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษายังมิได้มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงขยายขอบเขตจากตนเองไปไกลจากบ้าน
และโรงเรียนมากนัก   

  

    5.3.1.3.2.4  ความรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
ความรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ เป็นค่านิยมอันพึงประสงค์ของสังคมไทย ผลของการวิเคราะห์

ข้อมูลจากการลงพื้นที่ ณ โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย -พะเยา พบข้อมูลที่
แสดงให้เห็นโรงเรียนนี้มีการสืบทอดวิถีไทยด้านค่านิยมเรื่องความรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ อย่างชัดเจน  
ดังนี้  
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กิจกรรมหน้าเสาธงตอนเช้าเคารพธงชาติ  เราปลูกฝังให้นักเรียนรักชาติ 
รักแผ่นดินไทย โดยเทียบกับบรรพบุรุษ ม้ง เลาหู่ ที่ตอ้งย้ายถ่ินเรื่อย ๆ เราต้อง
หวงแหน ต้องมีความรักความสามัคคี แต่ละชาติพันธ์ 

(กิตติคุณ ช่างเขียน, ครูใหญ่โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา, สัมภาษณ์, 
5 มีนาคม 2562) 
 

โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยาได้สืบทอดวิถีไทยด้านค่านิยม
เรื่องความจงรักภักดีต่อชาติ ศาสน ์กษัตริย์ ผ่านการเรียนการสอนและผ่านการปฏิบัติกิจกรรมหน้า
เสาธงโดยเป็นการปฏิบัติซ้ าทุกวัน เมื่อนักเรียนได้กระท ากิจกรรมดังกล่าวซ้ ากันทุกวัน ย่อมระลึกรู้ใน
การกระท าน้ัน ๆ อย่างเป็นธรรมชาติ อันจะยังให้เกิดความรู้สึกนึกคิดไปตามถ้อยค าที่กล่าว ซึ่งผู้วิจัย
คิดว่าน่าจะเป็นพื้นฐานอันจะมีผลต่อการประพฤติปฏิบัติตนของนักเรียนในภายภาคหน้า   
 

   5.3.1.3.2.5  ความสามัคคี  
จากการลงพื้นที่ ณ โรงเรียนกรณีศึกษา พบว่าโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษา

เชียงราย-พะเยา มีการสืบทอดวิถีไทยด้านค่านิยมเรื่องความสามัคคี ดังนี ้
 

สอนความสามัคคี มีวินัย ให้นักเรียนร่วมมือร่วมใจกันท า เช่น ให้
ช่วยกันท าความสะอาด ให้ช่วยกันเก็บ จะได้ติดนิสัยมีระเบียบ จะสบาย  

(โสภา ศรีสุข, ครูประจ าชมรมขนมไทยโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา, 
สัมภาษณ์ 5 มีนาคม 2562) 
 

กิจกรรมหน้าเสาธงตอนเช้าเคารพธงชาติ  เราปลูกฝังให้นักเรียนรักชาติ 
รักแผ่นดินไทย โดยเทียบกับบรรพบรุุษ ม้ง เลาหู่ ที่ต้องย้ายถ่ินเรื่อย ๆ เราต้อง
หวงแหน ต้องมีความรักความสามัคคี แตล่ะชาติพันธ์ 

(กิตติคุณ ช่างเขียน, ครูใหญ่โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา, สัมภาษณ์, 
5 มีนาคม 2562) 
 

การสืบทอดแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีในเรื่องวิถี
ไทยด้านค่านิยมในส่วนของความสามัคคี ปรากฏในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษา
เชียงราย-พะเยาโดยผ่านวิธีการสืบทอดจากการเรียนการสอน การฟัง และกิจกรรมต่าง ๆ โดยครูจะ
เป็นผู้ก าหนดรวมถึงกฎและระเบียบของโรงเรียน   
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     5.3.1.3.2.6 ความมีกิริยามารยาท  

 จากการศึกษาด้วยการลงพื้นที่ ณ กรณีศึกษา พบว่า โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน
อาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยามีการสืบทอดวิถีไทยด้านค่านิยมเรื่องความมีกิริยามารยาท  ดังนี้ 

 
เด็กดีต้องไม่แกล้งเพื่อน ต้องเอื้อเฟื้อ เห็นผู้ใหญ่ต้องทักทายสวัสด ี 

(เจริญสรณ์  ลรีักษ์อรกุล, นักเรียนช้ัน ป.5 , โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-
พะเยา, สมัภาษณ์, 6 มีนาคม 2562) 

 
สถานศึกษามีการจัดกิจกรรมพัฒนาคุณภาพผู้เรียนอย่างหลากหลาย...ความ

ประพฤติด้านคุณธรรมจริยธรรม ค่านิยม และคุณลักษณะตามที่สถานศึกษาก าหนด
ปรากฏอย่างชัดเจน 

(โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา, รายงานการประเมินตนเองของ
สถานศึกษาประจ าปีการศึกษา 2560, 2561: 39) 

 
      5.3.1.3.2.7  ความซื่อสัตย์สุจริต  
จากการลงพื้นที่ ณ โรงเรียนกรณีศึกษา พบว่าโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษา

เชียงราย-พะเยามีการน าแนวพระราชด าริวิถีไทยด้านค่านิยมเรื่องความซื่อสัตย์ไปสืบทอดให้นักเรียน 
ดังนี ้

 
เด็กเก็บเงินได้ส่งคืน เด็กไม่เก็บไว้เอง โรงเรียนนี้เด็กซื่อสัตย์ ของไม่หาย 

(กิตติคุณ ช่างเขียน, ครูใหญ่โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา, สัมภาษณ์, 
5 มีนาคม 2562) 
 
 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย -พะเยาปรากฏการสืบทอดแนว
พระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีในเรื่องวิถีไทยด้านค่านิยมในส่วน
ของความซื่อสัตย์ โดยผ่านวิธีการสืบทอดที่หลากหลายทั้งการสอนในห้องเรียน การสอนนอก
ห้องเรียน และกิจกรรมต่าง ๆ  ซึ่งบางครั้งเป็นกิจกรรมที่ไม่ได้เกี่ยวกับการเรียนการสอน แต่การด าเนิน
ชีวิตประจ าวันและพฤติกรรมการแสดงออกของผู้เรียนแสดงให้ทราบว่านักเรียนได้รับการอบรมสั่ง
สอนในเรื่องความซื่อสัตย์มาเป็นอย่างดี 
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ผลจากการศึกษาโดยการลงพ้ืนท่ีโรงเรียนกรณีศึกษา พบว่าโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยาปรากฏข้อมูลท่ีได้น าเสนอมาท้ังหมดข้างต้น แสดงให้เห็นว่า
โรงเรียนนี้มีการแนะแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีเรื่อง
วิถีไทยด้านค่านิยมอย่างครบถ้วน  
 

5.3.1.3.3 ศิลปะ  
 จากการลงพื้นที่ ณ โรงเรียนกรณีศึกษา ผู้วิจัยพบว่าโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน
อาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา มีลักษณะการสืบทอดวิถีไทยด้านศิลปะ แต่มิได้มีลักษณะโดดเด่นมากนัก 
โดยส่วนใหญ่จะมีวิธีการสืบทอดผ่านการเรียนการสอนในช้ัน นอกจากนี้ยังมีวิธีการสร้าง สั่งสม
ประสบการณ์จากการพานักเรียนไปทัศนศึกษาด้วย 
 

     5.3.1.3.3.1 ภาษาและวรรณกรรม 
การสืีบทอดวิถีไทยในเรื่องภาษาและวรรณกรรม ณ โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน

อาชีวศึกษาเชียงราย -พะเยาไม่ โดดเด่นนัก เนื่องด้วยนักเรียนทุกคนในโรงเรียนเป็นชนเผ่า 
ประกอบด้วย เผ่าม้ง เผ่าลาหู่ และเผ่าเย้า จึงใช้ภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง เป็นเหตุแห่งอุปสรรค 
เนื่องจากส่วนใหญ่นักเรียนยังเข้าใจภาษาไทยได้ยังไม่ดีพอ 

 
นักเรียนเรามีข้อจ ากัดนักเรียนเปน็ชาวเขา เรียนรู้ชา้ ใช้ภาษาไทยเป็น

ภาษาท่ีสอง  พ้ืนฐานภาษาไทยไม่มี เรามีกิจกรรมรักษ์การอ่าน ได้อ่านหนังสือ  
เช่น  อ่านประกอบที่ครูบอก  วิชาการ  นิทาน  มีพระราชนิพนธ์ สารานุกรม 
(ห้องสมุดเคลื่อนท่ี) ก็ยังไปไม่ถึง  แก้ไขไม่ได ้

(กิตติคุณ ช่างเขียน, ครูใหญ่โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา, สัมภาษณ์, 
5 มีนาคม 2562) 

 
โรงเรียนได้ด าเนินโครงการโรงเรียนอ่านออกเขียนได้ตั้งแต่ปี พ.ศ. 

2555 จนถึงปัจจุบัน   โดยด าเนินการปูพื้นฐานทางภาษาไทยในระดับช้ัน
อนุบาล-ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1  และแก้ไขปัญหาการอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 - 6 อย่างจริงจัง ท าผู้เรียนสามารถอ่านหนังสือ
ออกได้มากขึ้น  รวมท้ังสามารถเขียนเพ่ือการสื่อสารได้  สามารถใช้
เทคโนโลยีในการแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง  ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนดีขึ้นต่อเนื่องมาโดยตลอด 
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(โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา, รายงานการประเมินตนเองของ
สถานศึกษาประจ าปีการศึกษา 2560, 2561: 33) 

 
ผลการศึกษาพบว่า โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยาพยายาม

จะสื้บทอดวิถีไทยในเรื่องภาษาและวรรณกรรม แต่ท าได้ยากและประสบอุปสรรค เนื่องจากส่วน
ใหญ่นักเรียนยังเข้าใจภาษาไทยได้ยังไม่ดีพอ ครูท่ีโรงเรียนพยายามแก้ไขปัญหาด้วยการจัด
กิจกรรมรักษ์การอ่าน  แต่ยังไม่สัมฤทธิ์ผลเท่าท่ีควร ผู้วิจัยจึงคิดว่าควรต้องพัฒนานักเรียนเรื่อง
การอ่านเขียนภาษาไทยให้ดีขึน้ก่อน ซึ่งปัญหานี้บุคลากรของโรงเรียนพยายามแก้ไขมาตลอด และ
ผลของการแก้ไขสัมฤทธิ์ผลและดีขึ้นเรื่อย ๆ แต่อาจจะยังไม่ดีมากพอ ต้องอาศัยเวลา หาก
แนวโน้มการพัฒนานักเรียนเรื่องการอ่านออกเขียนได้ปรากฏผลสัมฤทธิ์ดีขึ้น ผู้วิจัยคิดว่าการสืบ
ทอดวิถีไทยด้านศิลปะในส่วนของภาษาและวรรณศิลป์ จะปรากฏผลส าเร็จตามมา 
 

     5.3.1.3.3.2 ดุริยางศิลป ์    
 จากการศึกษาพบว่าโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยาได้รับการสบื
ทอดวิถีไทยในเรื่องดุริยางศลิปจ์ากการเรียนการสอน ดังนี ้
 

ผมได้เปา่ขลุ่ย ตีกลอง ครูจ๋ิวเป็นคนสอน ผมเป่าเป็น เปา่เพลงช้าง เพลงหนูมาลี 
 (เฉลิม  แซ่ล,ี นักเรียนช้ัน ป.5 , โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา, 
สัมภาษณ์, 6 มีนาคม 2562) 
 

ผมก็ได้เปา่ขลุ่ย ได้ตีกลอง ด้วยเหมือนกัน 
 (เจรญิสรณ์  ลีรักษ์อรกลุ, นักเรียนช้ัน ป.5 , โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-
พะเยา, สมัภาษณ์, 6 มีนาคม 2562) 
 

ผลจากการศึกษาโดยการลงพ้ืนท่ีโรงเรียนกรณีศึกษา พบว่าโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยาปรากฏข้อมูลท่ีแสดงให้เห็นว่าโรงเรียนมีการแนะแนว
พระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีเรื่องวิถีไทยด้านค่านิยมศิลปะ
ในส่วนของดุริยางคศิลป์ จนนักเรียนสามารถปฏิบัติได้  
 

     5.3.1.3.3.3 สถาปัตยกรรม    
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา มีการสืบทอดศิลปะไทยด้าน

สถาปัตยกรรมจากการเรียนการสอนในช้ันเรียน และบางโอกาสได้มีการพานักเรียนไปเยี่ยมชมสถานที่
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โดยผ่านกิจกรรมการทัศนศึกษาตามสถานที่ที่มีแหล่งข้อมูลทางสถาปัตยกรรมปรากฏอยู่เช่นเดียวกับ
จิตรกรรมและประติมากรรม   

 
ผมเคยไปวัดร่องขุ่น ได้เห็นวัด  เห็นยักษ์ เห็นรปูปั้นพระพฆิเนศ 

(เฉลมิ  แซ่ลี, นักเรียนช้ัน ป.5, โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา, 
สัมภาษณ์, 6 มีนาคม 2562) 
 

นักเรียนได้เรียนรู้ศิลปะไทยจากการเรียนการสอน และได้ไปทัศนศึกษา
ในพื้นที่ส าคัญของจังหวัดเชียงราย เช่น วัดร่องขุ่น วัดพระสิงห์ วัดพระแก้ว  
พิพิธภัณฑ์ ซึ่งมีผู้ให้ความรู้อธิบาย  

(กิตติคุณ  ช่างเขียน, ครูใหญ่โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา, สัมภาษณ์, 
5 มีนาคม 2562) 

 
     5.3.1.3.3.4 นาฏศิลป ์
 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา มีการสืีบทอดศิลปะไทยด้าน
นาฏศิลป์ ดังนี ้
 

ช้ัน ป.4-6 จะมีกจิกรรมให้ท าคือการเต้นในเผ่า 
(พิมพ์พิชา  จับไวนาน,  ครูพี่เลี้ยง, โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา, 
สัมภาษณ์, 6 มีนาคม 2562) 
 
    ผมได้เต้นเพลงม้ง ครูสอน ครูให้ดจูากทีวี  
(เฉลมิ  แซ่ลี, นักเรียนช้ัน ป.5, โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา, 
สัมภาษณ์, 6 มีนาคม 2562) 
 

ผลจากการศึกษาโดยการลงพ้ืนท่ีโรงเรียนกรณีศึกษา พบว่าโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยาปรากฏข้อมูลท่ีแสดงให้เห็นว่าโรงเรียนมีการแนะแนว
พระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีเรื่องวิถีไทยด้านค่านิยมศิลปะ
ในส่วนของนาฏศิลป์เน้นวัฒนธรรมพ้ืนถ่ิน โดยครูเป็นผู้ให้การสืบทอดจากการเรียนการสอน การ
ท ากิจกรรม การฝึกปฏิบัติ    
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 284 

     5.3.1.3.3.5 จิตรกรรม      
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยามีการสืีบทอดศิลปะไทยด้าน

จิตรกรรมจากการไปเยี่ยมชมสถานที่โดยผ่านกิจกรรมการทัศนศึกษาตามสถานที่ที่มีแหล่งข้อมูลทาง
จิตรกรรมปรากฏอยู่   

 
นักเรียนได้เรียนรู้ศิลปะไทยจากการเรียนการสอน และได้ไปทัศนศึกษา

ในพื้นที่ส าคัญของจังหวัดเชียงราย เช่น วัดร่องขุ่น วัดพระสิงห์ วั ดพระแก้ว  
พิพิธภัณฑ์ ซึ่งมีผู้ให้ความรู้อธิบาย  

(กิตติคุณ  ช่างเขียน, ครูใหญ่โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา, สัมภาษณ์, 
5 มีนาคม 2562) 
 

     5.3.1.3.3.6 ประติมากรรม  
จากการศึกษาพบว่าโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย -พะเยา มีการ        

สืีบทอดศิลปะไทยด้านประติมากรรมจากการไปเยี่ยมชมสถานที่โดยผ่านกิจกรรมการทัศนศึกษาตาม
สถานที่ที่มีแหล่งข้อมูลทางประติมากรรมปรากฏอยู่เช่นเดียวกับจิตรกรรม  

 
 ผมเคยไปวัดร่องขุ่น ได้เห็นวัด  เห็นยักษ์ เห็นรูปปั้นพระพิฆเนศ 

(เฉลมิ  แซ่ลี, นักเรียนช้ัน ป.5, โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา, 
สัมภาษณ์, 6 มีนาคม 2562) 
 

นักเรียนได้เรียนรู้ศิลปะไทยจากการเรียนการสอน และได้ไปทัศนศึกษา
ในพื้นที่ส าคัญของจังหวัดเชียงราย เช่น วัดร่องขุ่น วัดพระสิงห์ วัดพระแก้ว  
พิพิธภัณฑ์ ซึ่งมีผู้ให้ความรู้อธิบาย  

(กิตติคุณ  ช่างเขียน, ครูใหญ่โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา, สัมภาษณ์, 
5 มีนาคม 2562) 
 

     5.3.1.3.3.7 หัตถศิลป ์
   จากการลงพื้นที่ศึกษาโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยาพบว่าการ
สืบทอดวิถีไทยด้านศิลปะในส่วนของงานหัตถศิลป์มีความโดดเด่นมาก โดยเฉพาะงานหัตถศิลป์ที่เป็น
ภูมิปัญญาพื้นถ่ินจากการสร้างสรรค์งานตามประเพณีได้แก่ ผ้าบาติก ผ้าปัก นักเรียนในโรงเรียนจะ
ได้รับการสืบทอดวิถีไทยทางด้านหัตถศิลป์จากครอบครัวและโรงเรียน ซึ่งมีเบื้อ งหลังมาจากการ
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สร้างสรรค์ผลงานตามประเพณีของชนเผ่า ได้แก่ เผ่าม้งและเผ่าลาหู่ (มูเซอ) ทั้งสองเผ่ามีฝีมือในเรื่อง
การประดิษฐ์ผ้าอย่างโดดเด่น เพราะผลงานที่สร้างสรรค์มีความสวยงามจากฝีมือการท าที่มีความเป็น
เอกลักษณ์ ซึ่งมีความแตกต่างกันในรายละเอียดของแต่ละชนเผ่า การท างานหัตถศิลป์นี้คนในชุมชน
ได้ใช้เป็นวิธีการหารายได้ทางหนึ่งผลงานที่ท าได้แก่ เสื้อผ้า กระเป๋า เป็นต้น  นอกจากนี้ยังมีการสืบ
ทอดงานหัตถศิลป์ในการผลิตเครื่องมือเครื่องใช้ที่สอดคล้องกับสภาพชุมชน  อาทิ การท าเครื่องเงิน 
การท ามีด งานจกัสาน 

 
งานฝีมือผู้หญิงเย็บปักถักร้อยผ้าปักมูเซอ  ม้ง ผ้าปักม้ง มูเซอจักสาน

เครื่องใช้เข่งใส่ของ “เป๊อะ” เก็บของด้านหลัง โรงเรียนคิดรูปแบบ ผลิตภัณฑ์
สินค้า ร่ม  กระเป๋า ครูใหญ่ประสานคนกับน าวิชาการจัดความรู้ในการท าการ
ฝีมือ  

(กิตติคุณ ช่างเขียน, ครูใหญ่โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา, สัมภาษณ์, 
5 มีนาคม 2562) 
 

งานผ้าจะมีทั้งงานปักผ้าและงานบาติก ซึ่งเป็นงานของผู้หญิง คนใน
ครอบครัวจะสอนกันเอง  ยายสอนแม่ แม่สอนลูกต่อกันมา พวกเขาจะปัก
ผ้าและท าผ้าไว้ใช้ในเทศกาลปีใหม่ 

(รังสรรค์  ค าราชา,  ผู้จัดการลั่นเจี๊ยะ ลอดจ์ (โฮมสเตย์บ้านกิ่งกาญจ์),  สัมภาษณ์ 5 มีนาคม 2562) 
 

บางครั้งโรงเรียนพาเด็กไปเรียนกับปราชญ์ชาวบ้าน เครื่องเงิน 
ตีมีด เย็บปักถักร้อย เทอมนี้ เรียนรู้จากผู้รู้ทางจิตวิญญาณ การรักษา
โรคด้วยภูมิปัญญาชาวบ้านเป็นการรักษาวัฒนธรรมท้องถ่ิน 

(ใหนย่าน ยั่งยืนวณิชกุล, ครูโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา, สัมภาษณ์, 
5 มีนาคม 2562) 
 

  โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยาปรากฏการสืบทอดแนว
พระราชด าริวิถีไทยด้านศิลปะไทยประเภท ภาษาและวรรณศิลป์ ดุริยางคศิลป์ นาฏศิลป์ 
จิตรกรรม ประติมากรรม และสถาปัตยกรรม ไม่ค่อยโดดเด่นนัก  การสืบทอดแนวพระราชด าริวิถี
ไทยท่ีเป็นศิลปะไทย 6 ประเภทท่ีกล่าวมานี้ โดยมากจะอยู่ในรูปแบบการเรียนการสอนบางส่วน
จากเนื้อหาวิชา และการประกอบกิจกรรม อาทิ การไปทัศนศึกษา การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมการ
แลกเปลี่ยนวัฒนธรรมระหว่างกัน หรือการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันในกลุ่มเพ่ือนฝูง  แต่การสืบทอด
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วิถีไทยทางด้านศิลปะในเรื่องหัตถศิลป์มีความโดดเด่นมาก โดยเฉพาะงานหัตถศิลป์พื้นถ่ิน ซึ่งเป็น
การสืบทอดโดยครอบครัว โรงเรียน และชุมชน จากการฟัง การท าให้ดูเป็นตัวอย่าง การฝึกปฏิบัติ 
การท าใหม่เพื่อผลิตซ้ า  
   

    5.3.1.3.4 วิถีไทยด้านการด ารงชีวิต  
วิถีไทยด้านการด ารงชีวิตประกอบด้วยรายละเอียดที่เกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิตของมนุษย์ใน

สังคมไทย ได้แก่ ที่อยู่อาศัย อาหาร เครื่องนุ่งห่ม และยารักษาโรค อาชีพ การลงพื้นที่กรณีศึกษา ณ 
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา พบว่ามีการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการ
พัฒนามนุษย์ ดังนี้ 

 
   5.3.1.3.4.1 ท่ีอยู่อาศัย 

การลงพื้นที่ ณ โรงเรียนกรณีศึกษา ผู้วิจัยพบว่าโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน
อาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา ยังไม่ปรากฏการสืบทอดวิถีไทยในด้านการด ารงชีวิตเฉพาะเรื่องท่ีอยู่
อาศัย ณ ช่วงเวลาขณะท่ีผู้วิจัยไปลงพ้ืนท่ีศึกษา อาจเนื่องด้วยช่วงเวลาท่ีผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลนั้นไม่
มีบริบทใดเอ้ือให้มีการกล่าวถึงในเรื่องดังกล่าว  
 
   5.3.1.3.4.2 อาหาร  
 การลงพื้นที่ ณ โรงเรียนกรณีศึกษา ผู้วิจัยพบว่าโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษา
เชียงราย-พะเยา ปรากฏการสืบทอดวิถีไทยในด้านการด ารงชีวิตเรื่องอาหาร ดังนี้ 
 

ได้ท าอาหารไทยกับคุณครู ท าขนมไทย  ท าข้าวผัด ไข่ลูกเขย ขนมต้ม 
บัวลอย ขนมกล้วย สังขยาถั่วมะแฮะ ท าแล้วแบ่งกันกิน... 

(กัญญาพัชร์  เลิศอาชารักษ์, นักเรียนช้ัน ป.4, โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-
พะเยา, สัมภาษณ์, 6 มีนาคม 2562) 
  

ขนมไทยที่สอนนักเรียนท า ใช้วัตถุดิบจากในพื้นที่ สอนเด็กให้รู้จักขนม
ประจ าชาติ ไม่อยากให้สูญหาย อยากให้ส่งต่อ เวลาไปข้างล่างจะได้รู้จัก  

 (โสภา ศรีสุข, ครูประจ าชมรมขนมไทยโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา, 
สัมภาษณ์ 5 มีนาคม 2562) 
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 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยาต่างมีการสืบทอดวิถีไทยด้าน
การด ารงชีวิตในเรื่องของอาหารไทยอย่างชัดเจน ผ่านการจัดการเรียนการสอนในระบบและมี
การศึกษาเพ่ิมเติมผ่านสื่อสาธารณะออนไลน์ด้วยการศึกษาตามอัธยาศัย  โดยได้รับการสืบทอด
ผ่านการฟัง สังเกตและท าตามอย่าง ฝึกปฏิบัติ ลองผิดลองถูก สร้าง สั่งสมประสบการณ์ ผลิตซ้ า  

 
  5.3.1.3.4.3 เครื่องนุ่งห่ม  
 การลงพื้นที่ ณ โรงเรียนกรณีศึกษา ผู้วิจัยพบว่าโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษา
เชียงราย-พะเยา ปรากฏการสืบทอดวิถีไทยในด้านการด ารงชีวิตเรื่องเครื่องนุ่งห่ม ซึ่งมีความโดดเด่น
มาก ดังนี้ 
 

ลายที่ครูให้ปักกับที่แม่ให้ปักไม่เหมือนกัน ครูให้ท าเป็นสี่เหลี่ยม 
แม่ให้ท าเป็นสามเหลี่ยม แม่กับยายก็ได้เห็นท่ีครูสอน แม่และยายบอก
ให้ปักไว้จะได้เอาไว้ใส่ตอนปีใหม่ 

(สิตาพร บาหลา, นักเรียนช้ัน ป.4, โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา, 
สัมภาษณ์, 6 มีนาคม 2562)  
 
 จากข้อมูลที่ผู้วิจัยได้รับหลังจากลงพื้นที่โรงเรียนกรณีศึกษา  ผู้วิจัยวิเคราะห์และสรุปได้ว่า
โรงเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยามีการสืบทอดวิถีไทยด้านการ
ด ารงชีวิตในส่วนของเครื่องนุ่งห่มด้วยการเรียนรู้การผลิตเพ่ือไว้ใช้เองตามขนบธรรมเนียม
ประเพณีของพ้ืนถ่ิน ผ่านวิธีการสืบทอดแบบสอนสืบต่อกันมา โดยเรียนรู้จากทางโรงเรียนและจาก
ครอบครัวท้ังวิธีการพูด การฝึกปฏิบัติ การท าตามตัวอย่าง  การผลิตซ้ า และการสร้าง สั่งสม
ประสบการณ์ ซึ่งอาจมีการลองผิดลองถูกร่วมด้วย 
 

5.3.1.3.4.4 ยารักษาโรค 
การลงพื้นที่เพื่อศึกษาโรงเรียนกรณีศึกษา ผู้วิจัยพบว่าโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน

อาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา ว่ามีการสืบทอดพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม
ราชกุมารี เรื่องการสืบทอดวิถีไทยด้านการด ารงชีวิตในส่วนของยารักษาโรค ดังนี้ 

 
เทอมนี้ เรียนรู้จากผู้รู้ทางจิตวิญญาณ การรักษาโรคด้วยภูมิ

ปัญญาชาวบ้านเป็นการรักษาวัฒนธรรมท้องถิ่น 
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(ใหนย่าน ยั่งยืนวณิชกุล,  ครูโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา, สัมภาษณ์, 
5 มีนาคม 2562) 
 

ผลการศึกษาพบว่าโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยามีการสืบ
ทอดวิถีไทยด้านการด ารงชีวิตในส่วนของยารักษาโรค โดยใช้ภูมิปัญญาพ้ืนถ่ิน ผ่านวิธีสืบทอดโดย
การฟัง การมีส่วนร่วมในพิธีกรรม การสร้าง สั่งสมประสบการณ์ 

 
5.3.1.3.4.5 อาชีพ 

 จากการลงพื้นที่ศึกษาโรงเรียนกรณีศึกษาพบว่าโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษา
เชียงราย-พะเยา ปรากฏลักษณะการสืบทอดวิถีไทยทางด้านการด ารงชีวิตในส่วนของอาชีพ ดังนี ้ 

  
สอนแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรเป็นขนมไทย สังขยา บัวลอย  

ขนมกล้วย ท าประมาณอาทิตย์ละวัน ประมาณ 7-8 เดือน มีเด็กร่วม 
ชมรมขนมไทย 18 คน  ขายครู  นักเรียน  ชาวบ้าน เริ่มทุนจาก 180 
บาท ตอนนี้มีเงินถึง 2530 บาท 

(โสภา ศรีสุข, ครูประจ าชมรมขนมไทยโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา, 
สัมภาษณ์ 5 มีนาคม 2562) 

 
การแบ่งปันดี เพราะว่าจะได้ให้น้องกิน แล้วน้องก็จะรู้จักอาหารโรงเรียน 

ไม่เหมือนอาหารที่บ้าน บางทีท าขายหน้าโรงเรียน คนขับรถผ่านไปก็ซื้อ บาง
วันก็ได้ 400 – 500 บาท เอาไปไว้กองทุนชุมชนท าขนม 

(กัญญาพัชร์  เลิศอาชารักษ์, นักเรียนช้ัน ป.4, โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-
พะเยา, สัมภาษณ์, 6 มีนาคม 2562) 

 

 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยาเป็นโรงเรียนท่ีจัดการศึกษา
ในระบบส าหรับเด็กอยู่ในช่วงวัยประถม การสืบทอดวิถีไทยด้านการด ารงชีวิตในส่วนของอาชีพจะ
ปรากฏในลักษณะการประกอบอาชีพง่าย ๆ สอดคล้องกับความรู้ความสามารถท่ีมีและมีเหมาะสม
กับสภาพบริบทของชุมชน นอกจากน้ียังเรียนรู้การท าหัตถศิลป์เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตของชุมชนด้วย  
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    5.3.1.3.5 ประเพณี 

 ผลการศึกษาจากการลงพื้นที่โรงเรียนกรณีศึกษา โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน
อาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา มีการสืบทอดวิถีไทยด้านประเพณี ดังนี้ 

   
มีการไหว้ครู เพราะครมูีพระคุณ ครูเป็นคนสอนเรามา 

(สุนันทา  นาแก้ว, นักเรียนช้ัน ป.4 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา,  
สัมภาษณ์ 5 มีนาคม 2562) 

 
วันลอยกระทง ให้ดูสื่อยูทปู  ให้วาดภาพกระทง ให้งานไปเตรียมของ

กระทง มีเนื้อหาว่าท าเพือ่อะไร  ท าท าไม ท ากระทงอย่างไร   
(พิมพ์พิชา  จับไวนาน, ครูโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา, สัมภาษณ์, 5 
มีนาคม 2562 
 

ปีใหม่ม้งจะมีการจัดกิจกรรมในโรงเรียน  มีพิธีกรรม และการแสดงตาม
ประเพณี มีการโยนลูกช่วง เป็นโอกาสบ่าวสาวพบกัน  ผู้น าทางโรงเรียนแห่งนี้
อธิบายให้ลูกหลานฟังเป็นภาษาถ่ิน 

(กิตติคุณ ช่างเขียน, ครูใหญ่โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา, สัมภาษณ์, 
5 มีนาคม 2562) 
 

 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยาต่างปรากฏการสืบทอดแนว
พระราชด าริ ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เรื่องวิถีไทยด้านประเพณี 
อย่างชัดเจน การสืบทอดวิถีไทยด้านนี้ได้แก่ ประเพณีท่ีมีความเกี่ยวข้องกับสถานภาพของความ
เป็นผู้เรียนและผู้สอน โดยจะมีการจัดขึ้นเมื่อครบรอบเวลาของทุกปี  คือ ประเพณีการไหว้ครู ซึ่งมี 

 

การประพฤติปฏิบัติกิจกรรมท่ีสืบทอดต่อ ๆ กันมา  ส่วนประเพณีอ่ืน ๆ ท่ีปรากฏเป็นประเพณีพ้ืน
ถิ่นท่ีเกี่ยวข้องกับคนในชุมชนและความเชื่อของชุมชน อาทิ ประเพณีปีใหม่ม้งประเพณี 

  
  5.3.1.4 ผู้รับการสืบทอด 

 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา เป็นสถาบันการศึกษาที่ต้องท า
หน้าที่ให้การสืบทอดความรู้แก่ผู้เรียนเป็นส าคัญ ดังนั้นผู้ที่รับการสืบทอดวิถีไทยจากสถาบันนี้คือ
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นักเรียนในโรงเรียนโดยตรง และยังแพร่กระจายไปสู่ครอบครัวและชุมชนที่นักเรียนอาศัยด้วย ดังนั้น
ผู้รับการสืบทอดในการแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี จึงมี
การขยายขอบเขตครอบคลุมคนในสังคมของชุมชนน้ัน ๆ ด้วย ซึ่งจะเห็นได้จากข้อมูลที่ปรากฏ ดังนี้ 

  
ที่โรงเรียนมีชมรมเยอะค่ะ มีท าอาหาร มีเกษตร มีปกัผ้า 

หนูอยู่ชมรมปักผ้าได้ท าผ้าปัก... 

(สิตาพร บาหลา, นักเรียนช้ัน ป.4, โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา, 
สัมภาษณ์, 6 มีนาคม 2562)  
 

เพ่ือนหลายคนไปท าขนมบ้านสุนันทา กล้วยกวน สังขยาฟักทอง 
ครูสอน เพือ่นบอกดูยูทูป แบ่งให้แม่ท า แล้วอธิบายเหมอืนได้ดู เหมือน
ครูสอน 

(ดวงพร  บ่าหลง, นักเรียนช้ัน ป .4, โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา, 
สัมภาษณ์, 5 มีนาคม 2562) 
 
  ข้อมูลท่ีปรากฏแสดงให้เห็นว่าโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา
มีการสืบทอดวิถีไทยวิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี อย่างครอบคลุม โดยปรากฏผู้รับการสืบทอดท้ังโดยตรงและ
โดยอ้อม นักเรียนจะเป็นผู้รับการสืบทอดโดยตรง ส่วนบุคคลในครอบครัวรวมถึงบุคคลในชุมชนท่ี
นักเรียนอาศัยอยู่จะได้รับการสืบทอดโดยอ้อม ผลการวิเคราะห์ข้อมูลท้ังหมดผู้วิจัยพอจะสรุปได้
ว่าวิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี ณ โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา เน้นการพัฒนาในระดับ
ปัจเจก ผ่านกระบวนการศึกษาในระบบและมีการศึกษาตามอัธยาศัยประกอบด้วย ผ่านวิธีการสืบ
ทอดวิถีไทยท่ีมีอย่างครอบคลุมรวมถึงปรากฏสาระของการสืบทอดวิถีไทยอย่างครบถ้วน 
  

  5.3.2 การสบืทอดวิถีไทยเพ่ือพัฒนามนษุย์   
จากการลงพื้นที่กรณีศึกษา ณ , โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา

ผู้วิจัยพบการสืบทอดแนวพระราชด าริวิถีไทยมากมายท่ีปรากฏชัดเจนและเป็นรูปธรรม เห็นได้จาก
ข้อมูลและรายละเอียดที่ได้น าเสนอไปแล้วข้างต้น การพัฒนามนุษย์นับว่าเป็นพื้นฐานของการพัฒนา
ซึ่งจะท าให้เกิดการพัฒนาสังคม และประเทศชาติต่อไป ซึ่งโรงเรียนนี้ได้น้อมน าแนวพระราชด าริวิถี
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ไทยมาใช้ในการพัฒนามนุษย์ในทุกด้านตามแนวพระราชด าริของการพัฒนามนุษย์อย่าง
ครอบคลุม ได้แก่ การพัฒนามนุษย์ทางด้านพุทธิศึกษา จริยศึกษา หัตถศึกษา และพลศึกษา  

 
 5.3.2.1 พุทธิศึกษา 

 ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี “พุทธิศึกษา” 
หมายถึงการศึกษาทางด้านความรู้ สติปัญญา วิชาการ  การพัฒนาทางด้านพุทธิศึกษาคือการพัฒนา
สมรรถภาพทางปัญญาผ่านวิชาการ  ณ โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย -
พะเยา ปรากฏการพัฒนาทางด้านพุทธิศึกษาอย่างเป็นรูปธรรม  นักเรียนในโรงเรียนต่างพัฒนา
สมรรถภาพทางปัญญาผ่านวิชาการในการเรียนการสอนตามหลักสูตรการเรียนการสอนตาม
มาตรฐานการศึกษาขั้นพื้นฐาน อาทิ นักเรียนในโรงเรียนต้องการการพัฒนาทักษะในการสื่อสารด้วย
ภาษาไทย  ทั้งการอ่านออกเขียนได้และการคิดแก้ปัญหาเป็นการเล่าเรื่อง  แต่ปัจจุบันข้อมูลล่าสุด
พบว่า นักเรียนมีการพัฒนาทักษะในการสื่อสารภาษาไทยดีข้ึน ตามข้อมูลปรากฏ  
   

โรงเรียนได้ด าเนินโครงการโรงเรียนอ่านออกเขียนได้ตั้งแต่ปี พ.ศ. 
2555 จนถึงปัจจุบัน   โดยด าเนินการปูพ้ืนฐานทางภาษาไทยในระดับชั้น
อนุบาล-ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  และแก้ไขปัญหาการอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 - 6 อย่างจริงจัง ท าผู้เรียนสามารถอ่าน
หนังสือออกได้มากขึ้น  รวมท้ังสามารถเขียนเพ่ือการสื่อสารได้  สามารถใช้
เทคโนโลยีในการแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง  ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนดีขึ้นต่อเนื่องมาโดยตลอด 

(โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา, รายงานการประเมินตนเองของ
สถานศึกษาประจ าปีการศึกษา 2560, 2561: 33) 
 

 5.3.2.2 จริยศึกษา 
 ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ที่ปรากฏ “จริย
ศึกษา” เป็นเรื่องส าคัญที่สุด มนุษย์ควรยึดถือ โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษา
เชียงราย-พะเยามีการพัฒนามนุษย์ทางด้านจริยศึกษาจนเป็นท่ียอมรับ   เห็นได้จากข้อมูล
รายละเอียดที่ได้น าเสนอไปแลว้ข้างต้น โดยเฉพาะในส่วนของวิถีไทยทางด้านค่านิยม ทั้ง 7 ด้าน ได้แก่ 
1) ค่านิยมในเรื่องความเมตตากรุณา 2) ค่านิยมในเรื่องการเห็นความส าคัญของการศึกษา 3) ค่านิยม
ในเรื่องความกตัญญูกตเวที 4) ค่านิยมในเรื่องความจงรักภักดีต่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 5) ค่านิยมใน
เรื่องความสามัคคี  6) ค่านิยมเรื่องการมีกิริยามารยาท และ 7) ค่านิยมในเรื่องความซื่อสัตย์ โรงเรียน
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ต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยาเป็นโรงเรียนท่ีให้ความสนใจและมีเป้าหมาย
ในการพัฒนาคนให้ดีไม่น้อยไปกว่าพัฒนาคนให้เก่ง  
 

 5.3.2.3 หัตถศึกษา 
 ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี “หัตถศึกษา” 
หมายถึงการใช้ความรู้ที่มีอยู่มาปฏิบัติแบบท าจริง เพื่อให้รู้จริง โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน
อาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา มีการพัฒนามนุษย์ทางด้านหัตถศึกษาอย่างชัดเจน เนื่องด้วยการ
เรียนการสอนในโรงเรียนมีการให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติจริงตามความเหมาะสมกับหัวข้อและบริบทใน
การจัดการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาทักษะความรู้ความสามารถให้น าไปใช้ประโยชน์ได้จริง และ
เพื่อให้เกิดความเช่ียวชาญแม่นย าในการน าไปประกอบอาชีพในอนาคต อาทิ งานฝีมือที่ปรากฏเป็น
ผลงานของนักเรียนโดยเฉพาะหัตถศิลป์ท้องถ่ิน ได้แก่ งานผ้าปักต่าง ๆ ปรากกในรูปแบบผ้าเป็นผืน
เพื่อรอน าไปประกอบท าเครื่องแต่งกายและกระเป๋าในข้ันตอนต่อไป  
 
 

 5.3.2.4 พลศึกษา 
ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี พลศึกษา เป็น

เรื่องที่มนุษย์ต้องรู้จักรักษาร่างกายให้สมบูรณ์แข็งแรงเพื่อป้องกันการเจ็บป่วยต่าง ๆ โดยเฉพาะเรื่อง
โภชนาการ การพัฒนาทางด้านพลศึกษาคือการพัฒนาอีกลักษณะหนึ่งท่ีปรากฎชัดเจนในโรงเรียน
ต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชยีงราย-พะเยา เนื่องด้วยบุคลากรของโรงเรียนให้ความสนใจ
ในเรื่องโภชนาการท่ีดีของเด็ก นอกจากน้ียังมีกิจกรรมอันหลากหลายท่ีช่วยเสริมสร้างสมรรถภาพ
ทางร่างกาย ให้นักเรียนมีความสมบูรณ์แข็งแรงและพลานามัยดี โดยการออกก าลังกายสม่ าเสมอ 
 
 5.4 การสืบทอดวิถีไทยเพ่ือพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริวิถีไทยในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ท่ีปรากฏ ณ โรงเรียนกรณีศึกษาท้ัง 3 แห่ง 
 

  5.4.1 การสบืทอด 
การสืบทอดจะเกิดข้ึนได้ต้องมีองค์ประกอบ 4 องค์ประกอบ ได้แก่ ผู้ให้การสืบทอด วิธีการ

สืบทอด สาระที่สืบทอด และผู้รับการสืบทอด 
 

  5.4.1.1 ผู้ให้การสืบทอด 
 จากผลการศึกษาเห็นได้ชัดเจนทุกโรงเรียนมีผู้ที่ท าหน้าที่เกี่ยวข้องกับสอนเป็นผู้ให้การสืบ
ทอดวิถีไทยแก่นักเรียนในโรงเรียน แม้ว่าจะเป็นโรงเรียนที่จัดการศึกษาในระบบที่แตกต่างกันก็ตาม 
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ข้อสังเกตที่ผู้วิจัยพบได้ส่วนหนึ่งที่คือบริบทของโรงเรียนท าให้มีความแตกต่างกันในเรื่อง “เวลา” ที่
บุคลากรทางการศึกษาให้การสบืทอดวิถีไทย เนื่องด้วยโรงเรียนพระดาบสเป็นโรงเรียนทีม่ีลกัษณะการ
จัดการศึกษาแบบนอกระบบ เป็นโรงเรียนประจ าที่ผู้เรียนจะต้องด ารงชีวิตอยู่ในโรงเรียนสามารถให้
การสืบทอดวิถีไทยได้แม้ในเวลานอกราชการ ต่างจากสองโรงเรียนที่เป็นกรณีศึกษา ในที่นี้ผู้วิจัยไม่ได้
หมายความว่าทั้ง 2 โรงเรียนที่เป็นกรณีศึกษามิได้มีการให้การสืบทอดวิถีไทยนอกเวลาราชการ แต่
ผู้วิจัยต้องการจะสื่อสารว่าโรงเรียนพระดาบส มีผู้ให้การสืบทอดวิถีไทยได้สะดวกมากกว่า 2 โรงเรียน
ที่เป็นกรณีศึกษาที่จะให้การสืบทอดวิถีไทยได้ทั้งในเวลาราชการและนอกเวลาราชการ ทั้งนี้เพราะทั้ง
ผู้รับการสืบทอดและผู้ให้การสืบทอดต่างมีโอกาสอยู่ร่วมกันทั้งในเวลาราชการและนอกเวลาราชการ 
เห็นได้จากข้อมูลกิจกรรมการระเบียบปฏิบัติประจ าวันของศิษย์พระดาบส ที่มีตารางเวลาก าหนด
แน่นอนว่าผู้รับการสืบทอดและผู้ให้การสืบทอดจะมีโอกาสอยู่ร่วมกันนอกเวลาราชการ 

โรงเรียนพระดาบสเป็นโรงเรียนที่มีลักษณะการจัดการศึกษาแบบนอกระบบ เป็นโรงเรียน
ประจ าที่ผู้เรียนจะต้องด ารงชีวิตอยู่ในโรงเรียนทั้งกลางวันและกลางคืน ครูอาจารย์จึงสามารถอบรม
สั่งสอนและหล่อหลอมให้ศิษย์ได้มีโอกาสเรียนรู้มีวิถีปฏิบัติที่เหมาะสมในสังคมได้ตั้งแต่เวลาเช้ามืด
ตอนตื่นนอนจนถึงเข้านอน ซึ่งผู้วิจัยเห็นว่าเป็นลักษณะพิเศษที่โดดเด่นของโรงเรียนพระดาบสที่
แตกต่างจากโรงเรียนบ้านดอนมหาวันและโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชี วศึกษาเชียงราย-
พะเยาอย่างชัดเจน  

ข้อมูลที่ปรากฏทั้งหมดแสดงให้เห็นว่าโรงเรียนกรณีศึกษาซึ่งมีการจัดการศึกษาทั้งแบบ
การศึกษาในระบบและการศึกษานอกระบบ ปรากฏการสืบทอดวิถีไทยโดยมีผู้ให้การสืบทอดวิถีไทย
หลักคือผู้ที่มีหน้าที่สอนในโรงเรียน ขณะเดียวกันโรงเรียนทั้ง 3 แห่ง ยังมีผู้ให้การสืบทอดนอกเวลา
ราชการด้วย แต่อาจแตกต่างกันในเรื่องของปริมาณความถ่ี ในส่วนน้ีโรงเรียนที่จัดการศึกษาในระบบ
จะมีการสืบทอดวิถีไทยโดยอาศัยความร่วมมือจากคนในชุมชนซึ่งเป็นแหล่งเรียนรู้ในเรื่องวิถีไทย ผู้ที่
ให้การสืบทอดจะเป็นชาวบ้านในชุมชนที่มีความรู้ในเรื่องวิถีไทยนั้น ๆ เป็นอย่างดี ซึ่งไม่ปรากฏ
ลักษณะนี้ในโรงเรียนพระดาบส นอกจากนี้ผู้วิจัยยังพบว่าการสืบทอดวิถีไทยในโรงเรียนกรณีศึกษายัง
เกี่ยวข้องกับการศึกษาตามอัธยาศัยด้วย ซึ่งผู้ในการสืบทอดวิถีไทยเป็นคนในครอบครัวและเครือญาติ 

การลงพื้นที่โรงเรียนกรณีศึกษาท้ัง 3 แห่งนี้ ผู้วิจัยพบข้อมูลท่ีแสดงให้เห็นการสืบทอดวิถี
ไทยตามแนวพระราชด าริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีอย่างครอบคลุม   
แม้ว่าโรงเรียนบ้านดอนมหาวันจะไม่ได้กล่าวถึงพระราชด ารัสหรือพระราชกระแสรับสั่งโดยตรง แต่
ผู้วิจัยได้สอบถามผู้ให้ข้อมูลทั้งผู้บริหาร ครู และนักเรียน เกี่ยวกับแนวพระราชด าริในพระองค์เรื่องวิถี
ไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ ผู้วิจัยได้รับข้อมูลว่าผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่รับทราบแนวพระราชด าริดังกล่าว
ผ่านพระราชนิพนธ์ในพระองค์ที่มีอยู่ในห้องสมุดอนุสรณ์ในโอกาสโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน
ก่อตั้งครบ 60 ปี และคุณครูยังให้ข้อมูลว่ามีการมอบหมายงานให้นักเรียนศึกษาค้นคว้า รวมถึง
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ครูผู้สอนน าไปอ่านเพื่อประเทืองปัญญา และยังมีสื่อการสอนที่ทางโรงเรียนใช้มีเนื้อหาและแบบฝึกหัด
เกี่ยวกับพระราชนิพนธ์ในพระองค์โดยตรง เช่น “ใบงานที่ 02 พระราชประวัติและพระราชนิพนธ์
สมเด็จพระเทพรัตน์ราชสุดาสยามบรมราชกุมารี” เป็นสื่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับนักเรียนกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ตามโครงการจัดท าสื่อ 60 พรรษาเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารี โดยส านักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารีร่วมกับส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน นอกจากนี้หลายท่านยังได้รับทราบมานาน
แล้วเกี่ยวกับแนวพระราชด าริวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ผ่านพระราชกรณียกิจ และพระราชด ารัส
ผ่านสื่อสาธารณอีกด้วย วิจัยจึงขออนุญาตสรุปว่าทุกพื้นทีม่ีการสบืทอดวิถีไทยตามแนวพระราชด าริใน
พระองค์อย่างครอบคลุม 

 
 5.4.1.2 วิธีการสืบทอด 

จากการลงพื้นที่กรณีศึกษาผู้วิจัยพบว่าโรงเรยีนทั้ง 3 แห่ง มีการสืบทอดแนวพระราชด าริการ
สืบทอดวิถีไทยในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ด้วยวิธีการที่หลากหลาย 
สอดคล้องกับผลการศึกษาในบทที่ 4 ที่พบว่า วิธีการสืบทอดแนวพระราชด าริวิถีไทยปรากกฏ 9 
วิธีการ ได้แก่ 1) การแลกปลี่ยนระหว่างวัฒนธรรม  2) ลายลักษณ์อักษร 3) การเข้าร่วมพิธีกรรม 4) 
ลองผิดลองถูก 5) สร้าง สั่งสม ประสบการณ์ 6) การปฏิบัติจริง 7) การผลิตซ้ า 8) การฟัง และ 9) การ
ปฏิบัติน าเพื่อให้ท าตามหรือการสาธิตให้ดูให้ท าตาม การศึกษาเกี่ยวเนื่องกับการสืบทอดอย่างแยก
ออกจากกันได้ยาก วิธีการศึกษาและวิธีการสืบทอดล้วนแล้วแต่เป็นวิธีการเดียวกัน ผลจากการลงพื้นที่
ศึกษาพบว่าโรงเรียนพระดาบสปรากฏการสืบทอดวิถีไทยทั้งในและนอกช้ันเรียนซึ่งมิได้มีความส าคัญ
น้อยกว่ากัน ปรากฏวิธีการสืบทอดวิถีไทย   9 วิธีข้างต้นอย่างครอบคลุม เช่นเดียวกับโรงเรียนบ้าน
ดอนมหาวัน และโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา  ที่มีวิธีการสืบทอดวิถี
ไทยปรากฏอย่างครบถ้วนทั้ง 9 วิธีดังกล่าว 
 ข้อมูลทั้งหมดที่ได้น าเสนอมาในหัวข้อวิธีการสืบทอดวิถีไทยนี้ แสดงให้เห็นว่าทุกพื้นที่
กรณีศึกษามีการน้อมน าแนวพระราชด าริในการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ไปใช้พัฒนา
ผู้เรียนในสถาบันตนอย่างปรากฏผลสัมฤทธ์ิอย่างชัดเจน ทั้งนี้วิธีการสืบทอดที่พบในแต่ละโรงเรียนที่
เป็นกรณีศึกษาอาจมีความแตกต่างในเรื่องของปริมาณการน าไปใช้บ้าง ซึ่งเป็นการน าไปใช้อย่างมี
หลักการและเหตุผลรองรับ โดยเฉพาะเรื่องของรูปแบบการจัดการศึกษา ในที่นี้โรงเรียนพระดาบส
เป็นการจัดการศึกษาแบบนอกระบบและมุ่งเน้นให้บุคคลที่จบการศึกษาสามรถประกอบอาชีพและ
ท างานเป็น ดังนั้นในการสืบทอดวิถีไทยผ่านการศึกษาของโรงเรียนพระดาบสจึงเน้นย้ าเรื่องการฝึก
ทักษะ และการฝึกทักษะที่ส าคัญประกอบด้วย “การปฏิบัติจริง” และ “การปฏิบัติซ้ า” หรืออาจเรียก
ได้ว่าเป็น “การผลิตซ้ า” นั่นเอง นอกจากนี้วิธีการสืบทอดที่ผู้วิจัยคิดว่าโดดเด่นในโรงเรียนพระดาบส
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คือการสืบทอดวิถีไทยด้วยวิธี “การแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม” เนื่องด้วยโรงเรียนพระดาบสเป็นโรงเรียน
ที่ให้โอกาสคนทั่วประเทศที่มีความตั้งใจในการศึกษาเล่าเรียนจริงแต่ขาดโอกาส ดังนั้นจึงมีนักเรียนที่มี
ความแตกต่างทางด้านวัฒนธรรมมาศึกษามากมาย ประกอบกับรูปแบบของการจัดการเรียนการสอน
ในโรงเรียนพระดาบสเป็นแบบให้นักเรียนด ารงชีวิตอยู่ประจ าที่โรงเรียนมิใช่นักเรียนไปกลับ ดังนั้น
นักเรียนจึงมีโอกาสอยู่ร่วมกับผู้เรียนคนอื่นมากกว่าการศึกษาในระบบที่เป็นการเรียนการสอนแบบไป
กลับ ผู้วิจัยคิดว่าน่าจะมีผลท าให้การสืบทอดทางวิถีไทยด้วยวิธี “การแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม” เกิดข้ึน
โดยง่ายจากกลุ่มผู้เรียนที่มีความแตกต่างทางด้านวัฒนธรรม ส่วนโรงเรียนบ้านดอนมหาวันและ
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา มีการใช้วิธีการสืบทอดที่มักจะปรากฏใน
การศึกษาในระบบโดยเฉพาะการเรียนการสอนในช้ันเป็นหลัก ได้แก่  “การฟัง” และ “การใช้ลาย
ลักษณ์อักษร” โดยเฉพาะอย่างยิ่งวิธีการสืบทอดวิถีไทยด้วย “การปฏิบัติน าเพื่อให้ท าตามหรือการ
สาธิตให้ดูให้ท าตาม” ซึ่งผู้วิจัยคิดว่าเป็นวิธีการที่ส าคัญและจ าเป็นส าหรับโรงเรียนกรณีศึกษาทั้งสอง
แห่งนี้ เนื่องด้วยกลุ่มผู้เรยีนโรงเรียนทั้งสองแห่งยังเป็นนักเรยีนวัยประถม ส่วนใหญ่ต้องการต้นแบบใน
การปฏิบัติหรือต้นแบบในการเรียนรู้ วิธีการสืบทอดแต่ละวิธีมีความเหมาะสมกับผู้รับการสืบทอด
แตกต่างกัน จ าเป็นอย่างยิ่งที่ผู้ให้การสืบทอดจะต้องพิจารณาเลือกวิธีการสืบทอดวิถีไทยให้เหมาะสม
กับผู้รับการสืบทอดเป็นส าคัญ โดยต้องพิจารณาถึง ช่วงวัย จ านวนผู้รับการสืบทอด พื้นฐานทางด้าน
วัฒนธรรม  รวมถึงระดับการศึกษา หากสามารถพิจารณาและใช้วิธีการสืบทอดวิถีไทยให้เหมาะสมกับ
ผู้รับการสืบทอดแล้ว การสืบทอดวิถีไทยนั้นน่าจะสัมฤทธ์ิผลตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ทุกประการ  
 

 5.4.1.3 สาระที่สบืทอด 
 จากการศึกษาการสืบทอดวิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ปรากฏสาระท่ีสืบทอดวิถีไทย  5 ประเภท เรียง
ตามล าดับความถี่ในการปรากฏท่ีวิเคราะห์ได้จากบทท่ี 4  ได้แก่ วิถีไทยด้านความเชื่อ วิถีไทยด้าน
ค่านิยม วิถีไทยด้านศิลปะ วิถีไทยด้านการด ารงชีวิต วิถีไทยด้านขนบธรรมเนียมประเพณี  สาระ
วิถีไทยทั้ง 5 ด้านน้ี สอดคล้องกับสอดคล้องกับค านิยามวิถีไทยว่า วิถีไทย” หมายถึง ความเป็นอยู่ที่ดี
งามแบบไทยโดยสืบทอดมาจากบรรพบุรุษแสดงถึง ความเจริญ และความมีศักดิ์ศรีของคนไทย มี
ความเป็นอัตลักษณ์ปรากฏในทุกภูมิภาคของประเทศ ได้แก่ วิถีชีวิตความเป็นอยู่ ความเช่ือ ประเพณี  
ค่านิยม ตลอดจนศิลปะต่าง ๆ จากการลงพื้นที่กรณีศึกษาทั้ง 3 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนพระดาบส 
โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน และโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา ผู้วิจัยพบ
ข้อมูลมากมายที่สะท้อนให้เห็นว่าโรงเรียนทุกแห่งมีการสืบทอดการพัฒนามนุษย์ด้วยวิถีไทยตามแนว
พระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี อย่างครบถ้วน มีเนื้อหาปรากฏ
ดังต่อไปนี้ 
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   5.4.1.3.1 ความเชื่อ  
 “วิถีไทยด้านความเช่ือ” ซึ่งเป็นวิถีไทยที่เป็นนามธรรมรับรู้และสัมผัสได้จากจิตใจ “ความ

เช่ือ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดของคนในอดีตที่สืบทอดต่อ ๆ กันมา และมีผลต่อพฤติกรรมการ
แสดงออกของบุคคลหรือกลุ่มชน โดยไม่ค านึงถึงเหตุผล ความเช่ือจะมีลักษณะสอดคล้อง กับ
สภาพแวดล้อมแต่ละท้องถ่ิน” (วิมล จิโรจพันธ์ุ, ประชิด สกุณะพัฒน์ และ อุดม เชยกีวงศ์, 2548 : 
51) ความเช่ือที่พระองค์ทรงให้ความส าคัญและสนพระทัยมากที่สุดคือ “ความเช่ือทางพระพุทธ
สาสนา” สังคมไทยเป็นสังคมที่มีความหลากหลายความเช่ือในสังคมไทยจึงปรากฏอย่างหลากหลาย
เช่นกัน ความเช่ือในสังคมไทยแบ่งออกเป็น 3 ส่วนใหญ่ ๆ คือความเช่ือในพระพุทธศาสนา ความเช่ือ
แบบดั้งเดิม และความเช่ือในศาสนาพราหมณ์ คนไทยมีความเช่ือทั้ง 3 ส่วนอย่างผสมกลมกลืนกัน
อย่างมิได้รู้สึกแปลกแยก ซึ่งความเช่ือในลักษณะดังกล่าวพบในโรงเรียนกรณีศึกษาทั้ง 3 แห่งอย่าง
ครอบคลุม ความเช่ือความเช่ือมีผลต่อการคิดและการประพฤติปฏิบัติของมนุษย์ เพราะมนุษย์ใช้ความ
เช่ือเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ ความเช่ือจะท าให้มนุษย์ยอมรับ กฎ ระเบียบ ข้อบังคับ รวมถึง
หลักธรรมทางศาสนา ซึ่งหลักธรรมทางศาสนามกัจะสอนให้คนประพฤติปฏิบัติดีความเช่ือจึงมีอิทธิพล
ต่อการพัฒนาจิตใจของมนุษย์ โรงเรียนกรณีศึกษาทั้ง 3 แห่ง ต่างมีการสืบทอดแนวพระราชด าริวิถี
ไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ในเรื่องความเช่ืออย่างครบถ้วน 

 
    5.4.1.3.2 ค่านิยม 

 จากการศึกษาโดยการลงพ้ืนท่ีกรณีศึกษาพบว่าโรงเรียนทั้ง 3 แห่ง ปรากฏการณ์สืบทอด
วิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราช
กุมารี ครบถ้วนทุกโรงเรียน และครอบคลุมค่านิยม 7 ประการ เรียงตามล าดับความถ่ีในการปรากฏ 
ได้ดังนี้ ค่านิยมในเรื่องความเมตตากรุณา ค่านิยมในเรื่องการเห็นความส าคัญของการศึกษา ค่านิยม
ในเรื่องความกตัญญูกตเวที ค่านิยมในเรื่องความจงรักภักดีต่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ค่านิยมในเรื่อง
ความสามัคคี ค่านิยมเรื่องการมีกิริยามารยาท และค่านิยมในเรื่องความซื่อสัตย์สุจริต ทั้งหมดมีผล
การศึกษาดังนี้  

 
    5.4.1.3.2.1  ความเมตตากรุณา  

ค่านิยมเรื่องความเมตตากรุณาปรากฏอย่างครอบคลุมในโรงเรียนกรณีศึกษาทั้ง 3 แห่ง  
โรงเรียนพระดาบสปรากฏวิถีไทยด้านค่านิยมเรื่องความเมตตากรุณาอย่างโดดเด่น โดยเฉพาะความ
เมตตาของครู อาจารย์ และบุคลากรในโรงเรียนที่มีต่อเด็กนักเรียนในโรงเรียนพระดาบส เนื่องด้วย
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นักเรียนที่มาศึกษา ณ โรงเรียนพระดาบสต่างเป็นผู้ที่ต้องการ “โอกาส” ในชีวิต และถูกจัดกลุ่มอยู่ใน
กลุ่มผู้ด้อยโอกาส โดยเฉพาะโอกาสทางการศึกษา ทั้งนี้เนื่องมาจากความไม่พร้อม มีปัญหา หรือความ
ติดขัดบางประการที่ท าให้ไม่สามารถเข้าเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาในระบบได้ ศิษย์พระดาบสมี
ความหลากหลายมาจากพื้นฐานและชีวิตความเป็นอยู่แตกต่างกัน โดยมากมีความไม่พร้อมเป็น
พื้นฐานของชีวิต ครู อาจารย์ และบุคลากรในที่แห่งนี้จึงต้อง อนุเคราะห์ ช่วยเหลือ พัฒนา และ
เยียวยา มากกว่าผู้ที่อยู่ในภาวะปกติ ประกอบกับโรงเรียนพระดาบสเป็นโรงเรียนที่ผู้เรี ยนต้อง
ด ารงชีวิตอยู่ในโรงเรียนเป็นส่วนใหญ่ ครู อาจารย์ และบุคลากรจึงต้องดูแลเอาใจใส่ทั้งในและนอก
เวลาเรียน  ศิษย์พระดาบสบางคนมาจากสภาพการณ์ในชีวิตที่ย่ าแย่ และต้องการความเข้าใจและ
ความเอาใจใส่เป็นพิเศษผู้ที่เป็นครูอาจารย์จึงต้องทุ่มเททั้งพลังกายพลังใจในการพัฒนาและ
ประคับประคองให้ผู้มีโอกาสในการเรียนที่โรงเรียนพระดาบสให้ยังคงเป็นผู้มีโอกาสเรียนได้ต่อไป
จนถึงการสิ้นสุดของกระบวนการการพัฒนามนุษย์ตามหลักสูตร ณ สถาบันการศึกษาแห่งนี้ ดังนั้น
บุคลากรทุกท่านในโรงเรียนพระดาบสต้องมีพื้นฐานของความเมตตากรุณาเป็นที่ตั้งแห่งพื้นฐานของ
การด ารงตนเป็นส าคัญ และการที่ผู้สอนเป็นผู้มีความเมตตากรุณานั้นผู้เรียนก็ได้รับการถ่ายทอดให้
รู้จักความเมตตากรุณารวมทั้งซึมซับการกระท าของครูอาจารย์แล้วน าไปประพฤติปฏิบัติในที่สุด ทั้งนี ้

 
 จากข้อมูลที่ได้รับ ผู้วิจัยพบว่าการสืบทอดวิถีไทยด้านค่านิยมเรื่ องความเมตตากรุณานี้ยัง
ปรากฏชัดเจนในโรงเรียนกรณีศึกษาอีก  2 แห่งด้วย แสดงให้เห็นว่าโรงเรียนกรณีศึกษาทั้ง 3 
โรงเรียน ทั้งโรงเรียนพระดาบส โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน และโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน
อาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยาต่างมีการสืบทอดวิถีไทยด้านค่านิยมเรื่องความเมตตากรุณาอย่าง
ครบถ้วนเพื่อหล่อหลอมให้เด็กนักเรียนในโรงเรียนมีพฤติกรรมที่สอดคล้องกับค่านิยมที่พึงปรารถนา
ของสังคม 

 
   5.4.1.3.2.2  การเห็นความส าคัญของการศึกษา 

 ผลการศึกษาพบว่าค่านิยมเรื่องนี้เป็นลักษณะโดดเด่น ณ โรงเรียนพระดาบส  ศิษย์พระ
ดาบสล้วนเห็นความส าคัญของการศึกษา ทั้งนี้อาจเป็นเพราะศิษย์ของโรงเรียนพระดาบสต่างต้องการ
โอกาสทางการศึกษาจึงแสวงหาโอกาสที่จะได้รับการศึกษา ณ โรงเรียนพระดาบส เมื่อได้รับโอกาส
แล้วศิษย์พระดาบสต่างเห็นคุณค่าของการได้รับโอกาสนั้น ไม่เพียงแต่โรงเรียนพระดาบสที่ปรากฏ
ค่านิยมในเรื่องนี้ โรงเรียนบ้านดอนมหาวันและโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-
พะเยาก็ปรากฏค่านิยมประการนี้เช่นกัน นักเรียนโรงเรียนบ้านดอนมหาวันและโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยาส่วนมากต่างเห็นความส าคัญของการศึกษา เพราะ
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ตระหนักในคุณค่าของการมีความรู้ และเพื่อเป็นการด ารงตนเป็นบุตรที่ดีของพ่อแม่ จึงตั้งใจเรียนรู้
และมุ่งมั่นที่จะตั้งใจศึกษา  
 

  5.4.1.3.2.3 ความกตัญญูกตเวที 
 ผู้วิจัยพบว่าค่านิยมเรื่องความกตัญญูกตเวทีปรากฏอย่างครอบคลุมในโรงเรียนกรณีศึกษาทั้ง 
3 แห่ง แต่ที่เห็นว่าเป็นความกตัญญูกตเวทีที่เกิดจากส านึกรู้และตระหนักอย่างลึกซึ้งมากคือความ
กตัญญูกตเวทีที่ปรากฏในตัวศิษย์พระดาบส อาจจะเพราะเนื่องจากผูเ้รยีนโรงเรียนพระดาบสมีช่วงวัย
และมีวุฒิภาวะทางอารมณ์มากกว่าจึงคิดได้ซับซ้อนมากกว่าเด็กนักเรียนช้ันประถมทั้ง 2 โรงเรียน
กรณีศึกษา โดยเฉพาะอย่างยิ่งนักเรียนที่ได้รบัโอกาสเข้ามาเรียนในโรงเรียนพระดาบสต่างตระหนักว่า
การได้รับโอกาสในชีวิตอีกครั้งซึ่งเรื่องนี้ไม่ได้เกิดกับทุกคนและตนได้รับโอกาสนั้นจากโรงเรียนพระ
ดาบส ทั้งนี้ความกตัญญูกตเวทีของศิษย์พระดาบสเห็นได้จากการแสดงออกในเรื่องการแสดงความ
คิดเห็นและการประพฤติปฏิบัติ  ทั้งในชีวิตประจ าวันหรือในโอกาสพิเศษ ผู้วิจัยพบว่าค่านิยมเรื่อง
ความกตัญญูกตเวทีในการศึกษาครั้งนี้ปรากฏ 2 ลักษณะ คือ 1) ความกตัญญูกตเวทีที่มีต่อสิ่งมีชีวิต 
และ 2) ความกตัญญูกตเวทีที่มีต่อสิ่งไม่มีชีวิต  โรงเรียนพระดาบสได้สืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนา
มนุษย์ตามแนวพระราชด าริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี อย่างชัดเจน โรงเรียน
กรณีศึกษาอีก 2 แห่งปรากฏค่านิยมในเรื่องความกตัญญูอย่างเห็นได้ชัดเช่นกัน ผู้วิจัยได้กล่าวมาแล้ว
ว่าค่านิยมในเรื่องความกตัญญูปรากฏชัดทั้ง 3 โรงเรียนกรณีศึกษา ค่านิยมในเรื่องความกตัญญูท่ีพบ
จากโรงเรียนกรณีศึกษาระดับประถม 2 แห่งได้แก่โรงเรียนบ้านดอนมหาวันและโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา ส่วนใหญ่จะจ ากัดอยู่ท่ีครอบครัวและโรงเรียน เนื่อง
ด้วยช่วงวัยของนักเรียนชั้นประถมศึกษายังมิได้มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงขยายขอบเขตจากตนเอง
ไปไกลจากบ้านและโรงเรียนมากนัก  ต่างจากนักเรียนโรงเรียนพระดาบสท่ีมีช่วงวัยและระดับ
การศึกษามากกว่าระดับประถม ความลึกซึ้งและความซับซ้อนจึงปรากฏสะท้อนให้เห็นจากผล
สัมภาษณ์ท่ีมีการขยายขอบเขตของความกตัญญูไปสู่สังคมและประเทศชาติ ซึ่งผู้วิจัยคิดว่า “ช่วง
วัย” และระดับการศึกษาน่าจะเป็นปัจจัยส าคัญที่ท าให้การเกิดการตระหนักรู้และการแสดงออกทาง
กาย วาจา ใจ เช่นน้ัน 

  

    5.4.1.3.2.4 ความรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
ผลของการวิเคราะหข้์อมูลจากการลงพื้นที ่ณ โรงเรียนกรณีศึกษา พบข้อมูลที่แสดงให้เห็นว่า

ทั้ง 3 โรงเรียน มีการสืบทอดวิถีไทยด้านค่านิยมเรื่องความรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  อย่างครอบคลุม 
ศิษย์พระดาบสรวมถึงบุคลากรในโรงเรียนพระดาบสล้วนมีความความจงรักภักดีต่อชาติ ศาสน์ 
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กษัตริย์ อย่างชัดเจน โดยเฉพาะผู้เรียนต่างตระหนักและรู้ซึ้งว่าการได้รับโอกาสอีกครั้งหนึ่งของชีวิต
นั้น เพราะพระเมตตามหากรุณาธิคุณเป็นล้นพ้นอันหาที่สุดมิได้จากสถาบันพระมหากษัตริย์ ประกอบ
กับการอบรมสั่งสอนหล่อหลอมผู้เรียนจากโรงเรียนพระดาบสได้ให้ความส าคัญกับเรื่องดังกล่าวอย่าง
ชัดเจน ด้วยความเป็นมาและก าเนิดของสถาบันโรงเรียนพระดาบสจึงมีวิธีการสร้างส านึกเรื่องความ
จงรักภักดีต่อชาติ ศาสน์ กษัตริย ์โดยปลูกฝังเน้นย้ าเป็นพิเศษให้แก่นักเรียน วิธีการหนึ่งคือการบรรจุ
เนื้อหาไว้ในค าสัตย์ปฏิญาณตนทุกบททั้งโดยตรงและโดยอ้อม ศิษย์พระดาบสทุกคนจะต้องท่องค า
สัตย์ปฏิญาณตนทุกวัน วันละ 6 เวลา ตามตารางเวลาของวิถีปฏิบัติในโรงเรียนพระดาบส  ส่วน
โรงเรียนบ้านดอนมหาวันและโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย -พะเยา ปรากฏ
ข้อมูลการสืบทอดวิถีไทยด้านค่านิยมเรื่องความจงรักภักดีต่อชาติ ศาสน ์กษัตริย์ เช่นกัน โดยโรงเรียน
กรณีศึกษาทั้ง 3  โรงเรียนได้สืบทอดวิถีไทยด้านค่านิยมเรื่องความจงรักภักดีต่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
ผ่านการเรียนการสอนแล้ว ยังปรากฏลักษณะร่วมหนึ่งประการในการหล่อหลอมผู้เรียนในเรื่อง
ดังกล่าว ผ่านการปฏิบัติกิจกรรมหน้าเสาธงโดยเป็นการปฏิบัติซ้ าทุกวัน เมื่อนักเรียนได้กระท า
กิจกรรมดังกล่าวซ้ ากันทุกวัน ย่อมระลึกรู้ในการกระท านั้น ๆ อย่างเป็นธรรมชาติ อันจะยังให้เกิด
ความรู้สึกนึกคิดไปตามถ้อยค าที่กล่าว ซึ่งผู้วิจัยคิดว่าน่าจะเป็นพื้นฐานอันจะมีผลต่อการประพฤติ
ปฏิบัติตนของนักเรียนในภายภาคหน้า   
 

   5.4.1.3.2.5  ความสามัคคี  
จากการลงพื้นที่ ณ โรงเรียนกรณีศึกษา พบว่าโรงเรียนพระดาบส โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน

และโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา ต่างมีการสืบทอดวิถีไทยด้าน
ค่านิยมเรื่องความสามัคคีอย่างเห็นได้ชัด ข้อมูลที่น่าสนใจคือโรงเรียนพระดาบส เนื่องด้วยโรงเรียน
พระดาบสเป็นโรงเรียนประจ า การด ารงชีวิตและกิจกรรมต่าง ๆ จะถูกก าหนดไว้ภายใต้กรอบของ
ตารางเวลาเพื่อความเป็นไปด้วยกันของหมู่คณะ  "ความสามัคคี" จึงเป็นวิถีที่ส าคัญที่ศิษย์พระดาบส
พึงมี เพื่อจะได้ร่วมมือร่วมใจกันให้หมู่คณะกระท าการใด ๆ ส าเร็จได้ตามช่วงระยะเวลาที่ก าหนด 
ความสามัคคีในโรงเรียนพระดาบสปรากฏได้จากกิจกรรมต่าง ๆ การรับประทานร่วมกัน การช่วยกัน
ท าอาหาร การร่วมมือกันปฏิบัติภารกิจที่ได้รับมอบหมายให้เสร็จสิ้น ซึ่งทั้งหมดปรากฏชัดเจนในการ
ด าเนินชีวิตอย่างพร้อมเพรียงกันเป็นหมู่คณะตามกิจกรรมที่เป็นระเบียบปฏิบัติประจ าวันของนักเรียน
พระดาบส การสืบทอดแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีในเรื่อง
วิถีไทยด้านค่านิยมในส่วนของความสามัคคี ปรากฏในโรงเรียนกรณีศึกษาทั้ง  3 แห่งอย่างครบถ้วน มี
ความแตกต่างกันเล็กน้อยในเรื่องความถ่ีของการปลูกฝังหล่อหลอม เนื่องด้วยมีรูปแบบการจัด
การศึกษาที่แตกต่างคือประจ ากับไปกลับ แต่ทุกโรงเรียน ทั้งโรงเรียนพระดาบส โรงเรียนบ้านดอน
มหาวัน และโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยามีการสืบทอดวิถีไทยด้าน
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ค่านิยมเรื่องดังกล่าวผ่านการเรียนการสอน และกิจกรรมต่าง ๆ โดยครูจะเป็นผู้ก าหนดรวมถึงกฎและ
ระเบียบ ของโรงเรียน   
   

    5.4.1.3.2.6 ความมีกิริยามารยาท    
จากการศึกษาด้วยการลงพื้นที่ ณ กรณีศึกษา ทั้ง 3 โรงเรียนล้วนมีการสืบทอดแนว

พระราชด าริวิถีไทยด้านค่านิยมเรื่องความมีกิริยามารยาท โรงเรียนพระดาบส ผู้วิจัยพบว่า ศิษย์พระ
ดาบสต่างได้รับการอบรมสั่งสอนและหล่อหลอมในเรื่องของการประพฤติปฏิบัติให้มีกิริยามารยาท 
เรียบร้อยกันถ้วนหน้า โดยเฉพาะนักเรียนหญิงในหลักสูตรวิชาชีพเคหบริบาล จะได้รับการอบรมสั่ง
สอนเรื่องนี้อย่างเอาใจใส่และเอาจริงเอาจัง สังเกตได้จากการแต่งกาย กิริยามารยาทที่แสดงออก และ
โดยเฉพาะเรื่องการดูแลรักษาตนเองในฐานะผู้หญิงตามวิถีไทย ซึ่งสอดคล้องกับช่วงวัยของนักเรียน 
แตกต่างจากโรงเรียนกรณีศึกษาอีก 2 แห่ง คือ โรงเรียนบ้านดอนมหาวันและโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยาที่ยังไม่มีการสืบทอดวิถีไทยเรื่องการดูแลตนเองในฐานะหญิงไทย
เรื่องปรากฏอย่างชัดเจน เนื่องด้วยวัยผู้เรียนยังไม่เอื้อให้มีการอบรมเรื่องดังกล่าว สาระที่ปรากฏใน
การสืบทอดวิถีไทยด้านค่านิยมเรื่องความมกีิริยามารยาทในโรงเรียนทัง้สองนี้สว่นใหญ่จะเน้นวิถีปฏิบตัิ
กับบุคคลที่มีอายุมากกว่า  

 
     5.4.1.3.2.7  ความซื่อสัตย์สุจริต  
จากการลงพื้นที่ ณ โรงเรียนกรณีศึกษา พบว่าทุกโรงเรียนมีการน าแนวพระราชด าริวิถีไทย

ด้านค่านิยมเรื่องความซื่อสัตย์ไปสืบทอดให้นักเรียน โรงเรียนพระดาบสพบการปรากฏของวิถีไทยใน
เรื่องของความซื่อสัตย์สุจริตจากเรื่องราวการบอกเล่าของครูอาจารย์ที่มีการถ่ายทอดเรื่องนี้เพื่อหล่อ
หลอมผู้เรียนในห้องเรียนทักษะวิชาชีพ โดยผู้สอนพยายามแทรกการอบรมสั่งสอนในประเด็นเรื่องนี้
อย่างชัดเจน และพยายามหล่อหลอมให้ผู้เรียนได้ตระหนักจากการย้ าสอนและให้แนวทาง อาทิ การ
กล่าวถึงการประกอบอาชีพในอนาคตที่ต้องมีความเกี่ยวข้องกับเรื่องของเศรษฐกิจและค่าตอบแทนใน
การด าเนินงาน คณาจารย์จากโรงเรียนพระดาบสพยายามอบรมสั่งสอนให้ผู้เรียนมีความซื่อสัตย์สุจริต 
ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของการใช้วัสดุอุปกรณ์ ต้องใช้ให้ตรงตามข้อก าหนดตกลง และต้องใช้ของที่มี
คุณภาพได้มาตรฐาน ไม่คดโกงโดยการหาทางได้รับผลประโยชน์จากการเลือกใช้อุปกรณ์ต่ ากว่า
มาตรฐานและไม่ตรงตามข้อตกลง รวมถึงเรื่องของการคิดค่าบริการต่าง ๆ ต้องมีซื่อสัตย์ ตรงไป    
ตรงมา และสมเหตุผล ไม่คดโกงหรือเอาเปรียบผู้บริโภค นอกจากนี้ยังมีการอบรมสั่งสอนเรื่องความ
ซื่อสัตย์ในการประพฤติปฏิบัตินอกห้องเรียนอีกด้วย จากการศึกษาผู้วิจัยพบว่าโรงเรียนกรณีศึกษาทุก
แห่งปรากฏการสืบทอดแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีในเรื่อง
วิถีไทยด้านค่านิยมในส่วนของความซื่อสัตย์ โดยผ่านวิธีการสืบทอดที่หลากหลายทั้งการสอนใน
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ห้องเรียน การสอนนอกห้องเรยีน และกิจกรรมต่าง ๆ  ซึ่งบางครั้งเป็นกิจกรรมทีไ่ม่ได้เกี่ยวกับการเรียน
การสอน แต่การด าเนินชีวิตประจ าวันและพฤติกรรมการแสดงออกของผู้เรียนแสดงให้ทราบว่า
นักเรียนได้รับการอบรมสั่งสอนในเรื่องความซื่อสัตย์มาเป็นอย่างดี 

ผลจากการศึกษาโดยการลงพ้ืนท่ีโรงเรียนกรณีศึกษา 3 โรงเรียนได้แก่โรงเรียนพระดาบส
โรงเรียนบ้านดอนมหาวันโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย -พะเยาปรากฏ
ข้อมูลท่ีได้น าเสนอมาท้ังหมดข้างต้น แสดงให้เห็นว่าโรงเรียนท้ัง 3 แห่งมีการแนะแนว
พระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีเรื่องวิถีไทยด้านค่านิยมอย่าง
ครบถ้วนท้ัง 9 ประการ ได้แก่ ค่านิยมในเรื่องการเห็นความส าคัญของการศึกษา ค่านิยมในเรื่อง
ความกตัญญูกตเวที ค่านิยมในเรื่องความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ ค่านิยมในเรื่องความเมตตากรุณา ค่านิยมใน
เรื่องความจงรักภักดีต่อชาติ ศาสน ์กษัตริย์ ค่านิยมในเรื่องความสามัคคี ค่านิยมในเรื่องความซื่อสัตย์
สุจริต และ ค่านิยมในเรื่องความอ่อนน้อมถ่อมตน และค่านิยมเรื่องการมีกิริยามารยาท ในภาพรวม
ส่วนใหญ่สาระที่สืบทอดเหมือนกันทุกโรงเรียน แต่อาจจะแตกต่างกันเมื่อน าไปสืบทอดแก่นักเรียน
แต่ละโรงเรียน เนื่องด้วยโรงเรียนท้ัง 3 มิได้มีกลุ่มผู้เรียนท่ีมีลักษณะเหมือนกันทุกประการ 
ประกอบกับรูปแบบการจัดการเรียนการสอนก็มีความแตกต่างกัน ดังนั้นจึงมีรายละเอียดบาง
ประการท่ีเป็นสาระเหมาะสมเฉพาะกลุ่ม อาทิ การดูแลตนเองในฐานะหญิงไทย หรือแนวทางในการ
ประพฤติปฏิบัติเมื่อต้องไปประกอบอาชีพในชีวิตจริง สาระเหล่านี้ปรากฏในโรงเรียนพระดาบส แต่
มิได้ปรากฏในโรงเรียนบ้านดอนมหาวันและโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย -
พะเยา  

   5.4.1.3.3 ศิลปะ 
 จากการศึกษาพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี พบว่าวิถี
ไทยด้านศิลปะตามแนวพระราชด าริ มี 7 ประเภท ได้แก่  ภาษาและวรรณศิลป์  ดุริยศิลป์ 
สถาปัตยกรรม นาฏศิลป์ จิตรกรรม  ประติมากรรม และหัตถศิลป์  ทุกประเภทล้วนมีคุณค่าทางด้าน
สุนทรียศาสตร์อย่างโดดเด่นเป็นเอกลักษณ์ควรที่จะอนุรักษ์และสืบทอดไว้ให้เป็นมรดกที่ล้ าค่าของ
ชาติไทยสืบไป จากการลงพื้นที่ ณ โรงเรียนกรณีศึกษา ผู้วิจัยพบว่าทั้ง 3 โรงเรียน ได้แก่โรงเรียนพระ
ดาบส โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน และโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา มี
ลักษณะการสืบทอดวิถีไทยด้านศิลปะทุกโรงเรียน แต่มิได้มีลักษณะโดดเด่นมากนัก การสืบทอดวิถี
ไทยทางด้านศิลปะที่ปรากฏทั้ง 3 โรงเรียน ส่วนใหญ่จะมีวิธีการสืบทอดผ่านการเรียนการสอนในช้ัน 
ซึ่งพบว่ามีความแตกต่างด้านความถ่ีระหว่างโรงเรียนที่จัดการศึกษาในระบบและโรงเรียนที่จัด
การศึกษานอกระบบ โอกาสที่นักเรียนจะได้เรียนรู้และได้รับการสืบทอดศิลปะไทยของนักเรียนจาก
โรงเรียนที่จัดการศึกษาในระบบมีมากกว่าในขณะที่โรงเรียนพระดาบสซึ่งเป็นการจัดการศึกษานอก
ระบบจะมีโอกาสในการรับการสบืทอดวิถีไทยทางด้านศิลปะผา่นการเรียนการสอนไม่มากเท่าโรงเรียน
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กรณีศึกษาทั้ง 2 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนบ้านดอนมหาวันและโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน
อาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา โดยเฉพาะ ด้านดุริยางคศิลป์ นาฏศิลป์ ภาษาและวรรณศิลป์ รวมถึง
หัตถศิลป์ การสืบทอดวิถีไทยด้านศิลปะด้านจิตรกรรม ประติมากรรม และสถาปัตยกรรม  โรงเรียนทัง้ 
3 แห่งปรากฏลักษณะร่วมกันอยู่หนึ่งประการคือการสืบทอดโดยวิธีการสร้างสั่งสมประสบการณ์จาก
การพานักเรียนไปทัศนศึกษา 
 

     5.4.1.3.3.1 ภาษาและวรรณกรรม 
 จากการศึกษาพบว่าศิษย์พระดาบสได้รับการสืบทอดวิถีไทยในเรื่องภาษาและวรรณกรรม
จากการเรียนในบางรายวิชา หรือจากการปฏิบัติด้วยตนเอง และพบว่ามีนักเรียนโรงเรียนบ้าน
ดอนมหาวันมีความสามารถทางด้านภาษาจนเป็นท่ียอมรับจากการประกวดกับโรงเรียนอ่ืน ๆ แต่
การสืบทอดวิถีไทยในเรื่องภาษาและวรรณกรรม ณ โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษา
เชียงราย-พะเยาไม่โดดเด่นนัดเนื่องด้วยนักเรียนทุกคนในโรงเรียนเป็นชนเผ่า ประกอบด้วย เผ่าม้ง 
เผ่าลาหู่ และเผ่าเย้า จึงใช้ภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสอง ผลการศึกษาพบว่า โรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยาพยายามจะสืบทอดวิถีไทยในเรื่องภาษาและวรรณกรรม แต่ท าได้
ยากและประสบอุปสรรค เนื่องจากส่วนใหญ่นักเรียนยังเข้าใจภาษาไทยได้ยังไม่ดีพอ ครูที่โรงเรียน
พยายามแก้ไขปัญหาด้วยการจัดกิจกรรมรักษ์การอ่าน  แต่ยังไม่สัมฤทธ์ิผลเท่าที่ควร ผู้วิจัยจึงคิดว่า
ควรต้องพัฒนานักเรียนเรื่องการอ่านเขียนภาษาไทยให้ดีข้ึนก่อน ซึ่งปัญหานี้บุคลากรของโรงเรียน
พยายามแก้ไขมาตลอด และผลของการแก้ไขสัมฤทธ์ิผลและดีข้ึนเรื่อย ๆ แต่อาจจะยังไม่ดีมากพอ 
ต้องอาศัยเวลา หากแนวโน้มการพัฒนานักเรียนเรื่องการอ่านออกเขียนได้ปรากฏผลสัมฤทธ์ิดีข้ึน 
ผู้วิจัยคิดว่าการสืบทอดวิถีไทยด้านศิลปะในส่วนของภาษาและวรรณศิลป์ จะปรากฏผลส าเร็จตามมา 
 

     5.4.1.3.3.2 ดุริยางศลิป ์    
 จากการศึกษาพบว่าโรงเรยีนพระดาบส มีการสืบทอดศิลปะไทยด้านจากการเข้าร่วมชมรมใน
โรงเรียนพระดาบส คือชมรมดนตรีไทย โรงเรียนบ้านดอนมหาวันได้รับการสืบทอดวิถีไทยในเรื่องดุริ
ยางศิลป์จากการสอนผ่านสื่อ ทั้งนี้เพราะโรงเรียนขาดบุคลากรทางด้านน้ีและโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยาได้รับการสืีบทอดวิถีไทยในเรื่องดุริยางศิลป์จากการสอนผ่านสื่อ
และบุคลากรในโรงเรียน 
 

     5.4.1.3.3.3 สถาปัตยกรรม    
จากการศึกษาพบว่าโรงเรยีนพระดาบส โรงเรียนบ้านดอนมหาวันและโรงเรียนต ารวจตระเวน

ชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยามีการสืีบทอดศิลปะไทยด้านสถาปัตยกรรมจากการเรียนการสอน
ในรายวิชาและการไปเยี่ยมชมสถานที่โดยผ่านกิจกรรมการทัศนศึกษาตามสถานที่ที่มีแหล่งข้อมูลทาง
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สถาปัตยกรรมปรากฏอยู่เช่นเดียวกับจิตรกรรมและประติมากรรม แต่ส าหรับสถาปัตยกรรมไทย ศิษย์
พระดาบสได้รับการสืบทอดผ่านการเรียนรู้ในห้องเรียนบางส่วน อาทิ ลักษณะของบ้านเรือนไทยใน
ภูมิภาคต่าง ๆ แต่มิได้รับการสืบทอดทั่วถึงกันทุกหลักสูตร 

 
     5.4.1.3.3.4 นาฏศิลป ์
 จากการศึกษาพบว่าโรงเรียนพระดาบส มีการสืบทอดศิลปะไทยด้านนาฏศิลป์ให้แก่ศิษย์
พระดาบสไม่ปรากฏชัดเจน แต่อาจมีการเล่าสู่กันฟังระหว่างกลุ่มเพื่อน หรือการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ระหว่างวัฒนธรรมในบางรายวิชา ส่วนโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน ปรากฏชัดเจนโดยเฉพาะนอกเวลา
ราชการ เป็นการเรียนรู้นอกห้องเรียนโดยผู้เช่ียวชาญ ซึ่งการถ่ายทอดศิลปะทางด้านนาฏศิลป์ ณ 
โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน ในช่วงเวลาที่ผู้วิจัยไปเก็บข้อมูล จะเป็นการถ่ายทอดแบบมีเป้าหมายเฉพาะ
การ เพื่อตอบสนองความต้องการของชุมชน ซึ่งจะมีงานฉลองโบสถ์ใหม่ของวัดในชุมชน เด็ก ๆ ใน
โรงเรียนบางส่วนจึงอาสาเป็นตัวแทนร่วมแสดง โดยมีภรรยาของนักการภารโรงซึ่งเป็นผู้มีความรู้
ความสามารถในศิลปะการแสดงด้านน้ีเป็นผูร้ับอาสาถ่ายทอด ส าหรับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน
อาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยามีการสืีบทอดศิลปะไทยด้านนาฏศิลป์ผ่านการเรียนการสอนและกิจกรรม
ของโรงเรียนโดยจะเน้นการสืบทอดนาฏศิลป์พื้นถ่ิน 
 
     5.4.1.3.3.5 จิตรกรรม      

จากการศึกษาพบว่าจากการศึกษาพบว่าโรงเรียนพระดาบส โรงเรียนบ้านดอนมหาวันและ
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยามีการสืีบทอดศิลปะไทยด้านจิตรกรรม
จากการไปเยี่ยมชมสถานที่โดยผ่านกิจกรรมการทัศนศึกษาตามสถานที่ที่มีแหล่งข้อมูลทางจิตรกรรม
ปรากฏอยู่ และส าหรับโรงเรียนที่จัดการศึกษาในระบบทั้งสองแห่งจะปรากฏวิธีการสืบทอดผ่านการ
เรียนการสอนในรายวิชาร่วมด้วย 

 
     5.4.1.3.3.6 ประติมากรรม  

จากการศึกษาพบว่าโรงเรยีนพระดาบส โรงเรียนบ้านดอนมหาวันและโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยามีการสืีบทอดศิลปะไทยด้านประติมากรรมจากการไปเยี่ยมชม
สถานที่โดยผ่านกิจกรรมการทัศนศึกษาตามสถานที่ที่มีแหล่งข้อมูลทางประติมากรรมปรากฏอยู่
เช่นเดียวกับจิตรกรรม และส าหรับโรงเรียนที่จัดการศึกษาในระบบทั้งสองแห่งจะปรากฏวิธีการสืบ
ทอดผ่านการเรียนการสอนในรายวิชาร่วมด้วย 
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     5.4.1.3.3.7 หัตถศิลป ์
   จากการลงพื้นที่ศึกษาโรงเรียนกรณีศึกษา ณ โรงเรียนพระดาบส โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน
และโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยาพบว่าการสืบทอดวิถีไทยด้านศิลปะ
ในส่วนของงานหัตถศิลป์มีความโดดเด่นแต่มิได้ครอบคลุมทุกหลักสูตร การสืบทอดวิถีไทยด้านศิลปะ
ในส่วนของงานหัตถศิลป์นี้มีปรากฏเฉพาะบางหลักสูตร ได้แก่ หลักสูตรช่างไม้ และหลักสูตรช่างเช่ือม 
ทั้งสองหลักสูตรจะได้ฝึกการท าอุปกรณ์เล็ก ๆ น้อย ๆ ที่ต้องอาศัยฝีมือในการท างาน ผลงานที่ได้คือ
กล่องใส่ของ เก้าอี้ เป็นต้น การสืบทอดวิถีไทยด้านนี้จะเกิดข้ึนจากกิจกรรมประกอบการเรียนได้แก่
การท าเครื่องมือเครื่องใช้ที่ท าจากไม้ ส่วนหลักสูตรช่างเช่ือม ผู้สอนได้ให้ข้อมูลว่ามีการประดิษฐ์งาน
ฝีมือที่มาจากโลหะที่มีความสวยงามและเรียบร้อย ได้แก่ เชิงเทียน เมื่อมีงานออกร้านทางโรงเรียนจะ
น าผลงานเหล่าน้ีไปจ าหน่ายแล้วน ารายได้มาใช้ประโยชน์ในการด าเนินงานของโรงเรียน  
 ส าหรับโรงเรียนบ้านดอนมหาวันและโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-
พะเยาการสืบทอดวิถีไทยด้านศิลปะในส่วนของงานหัตถศิลป์มีความโดดเด่นมาก การสืบทอดวิถีไทย
ทางด้านศิลปะในสองโรงเรียนนี้เน้นการสืบทอดหัตถศิลป์ที่มาจากภูมิปัญญาพื้นถ่ินเป็นส าคัญ ผลงาน
ที่นักเรียนได้รับการสืบทอดจะมีความแตกต่างกันเนื่องด้วยบริบททางพื้นที่และชุมชน การสืบทอดวิถี
ไทยด้านศิลปะในส่วนของงานหัตถศิลป์มีความโดดเด่นมาก ในเรื่องผลิตเครื่องมือเครื่องใช้และของ
ประดับตกแต่งต่าง ๆ เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อด ารงชีพ อาทิ การจักสาน การท าพรมเช็ดเท้า การท า
ของประดับตกแต่งจากหินแม่น้ าโขง  โรงเรียนบ้านดอนมหาวันปลูกฝังและมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเห็น
คุณค่าและความส าคัญของวัฒนธรรมท้องถ่ินโดยเฉพาะเรื่องศิลปหัตถกรรมพื้นบ้าน เห็นได้จากการ
น าความคิดเรื่องการอนุรักษ์วัฒนธรรมพื้นถ่ินมาบูรณาการกับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุมชน
เป็นฐานการเรียนรู้ ใช้วัสดุอุปกรณ์และทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชน ซึ่งท าให้นักเรียนได้เรียนรู้จากผู้รู้
และผู้ปฏิบัติจริงในชุมชน นอกจากนี้ยังสามารถสร้างมูลค่าของงานหัตถกรรมที่ท าได้โดยจากการ
จ าหน่าย ท าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ถึงแนวทางการหารายได้เสริมในอนาคตอีกด้วย 

ส่วนโรงเรียนต ารวจชายแดนอาชีวศึกษาเ ชียงราย-พะเยามีความโดดเด่นในเรื่องของงาน
หัตถศิลป์ที่เป็นภูมิปัญญาพื้นถ่ินจากการสร้างสรรค์งานตามประเพณีได้แก่ ผ้าบาติก นักเรียนใน
โรงเรียนจะได้รับการสืบทอดวิถีไทยทางด้านหัตถศิลป์จากครอบครัวและโรงเรียน ซึ่งมีเบื้องหลังมา
จากการสร้างสรรค์ผลงานตามประเพณีของชนเผ่า ได้แก่ เผ่าม้งและเผ่าลาหู่ (มูเซอ) ทั้งสองเผ่ามีฝีมือ
ในเรื่องการประดิษฐ์ผ้าอย่างโดดเด่น เพราะผลงานที่สร้างสรรค์มีความสวยงามจากฝีมือการท าที่มี
ความเป็นเอกลักษณ์ ซึ่งมีความแตกต่างกันในรายละเอียดของแต่ละชนเผ่า การท างานหัตถศิลป์นี้คน
ในชุมชนได้ใช้เป็นวิธีการหารายได้ทางหนึ่งผลงานที่ท าได้แก่ เสื้อผ้า กระเป๋า เป็นต้น นอกจากนี้ยังมี
การสืบทอดงานหัตถศิลป์ในการผลิตเครื่องมือเครื่องใช้ที่สอดคล้องกับสภาพชุมชน  อาทิ การท า
เครื่องเงิน การท ามีด งานจักสาน 
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  โรงเรียนกรณีศึกษาทั้ง 3  แห่ง คือ โรงเรียนพระดาบส โรงเรียนบ้านดอนมหาวันและ
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยาปรากฏการสืบทอดแนวพระราชด าริ
วิถีไทยด้านศิลปะไทยประเภท ภาษาและวรรณศิลป์ ดุริยางคศิลป์ นาฏศิลป์ จิตรกรรม 
ประติมากรรม และสถาปัตยกรรม ไม่ค่อยโดดเด่นนัก  การสืบทอดแนวพระราชด าริวิถีไทยท่ีเป็น
ศิลปะไทย 6 ประเภทท่ีกล่าวมานี้ โดยมากจะอยู่ในรูปแบบกิจกรรม อาทิ การไปทัศนศึกษา การ
เรียนรู้เพียงบางส่วนจากเนื้อหาวิชา การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมระหว่างกัน
ในบางรายวิชา หรือการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันในกลุ่มเพ่ือนฝูง  แต่การสืบทอดวิถีไทยทางด้าน
ศิลปะในเรื่องหัตถศิลป์มีความโดดเด่นมาก โดยเฉพาะโรงเรียนบ้านดอนมหาวันและโรงเรียน
ต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา  เป็นการสืบทอดโดยครอบครัว โรงเรียน 
และชุมชน จากการท าให้ดูเป็นตัวอย่าง การฝึกปฏิบัติ การท าใหม่เพื่อผลิตซ้ า  
 

    5.4.1.3.4 วิถีไทยด้านการด ารงชีวิต  
วิถีไทยด้านการด ารงชีวิตประกอบด้วยรายละเอียดที่เกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิตของมนุษย์ใน

สังคมไทย ได้แก่ ที่อยู่อาศัย อาหาร เครื่องนุ่งห่ม และยารักษาโรค อาชีพ การลงพื้นที่กรณีศึกษาทั้ง  
3 โรงเรียน พบว่าทุกโรงเรียนมีการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์อย่างครบถ้วนทุกด้าน ดังนี้ 

 
   5.4.1.3.4.1 ท่ีอยู่อาศัย 

การลงพื้นที่เพื่อศึกษาโรงเรียนกรณีศึกษาทั้ง 3 แห่ง ผู้วิจัยพบว่าโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน 
และโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา ยังไม่ปรากฏการสืบทอดวิถีไทย
ในด้านการด ารงชีวิตเฉพาะเรื่องท่ีอยู่อาศัย ณ ช่วงเวลาขณะท่ีผู้วิจัยไปลงพ้ืนท่ีศึกษา อาจเนื่อง
ด้วยช่วงเวลาท่ีผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลนั้นไม่มีบริบทใดเอ้ือให้มีการกล่าวถึงในเรื่องดังกล่าว ในหัวข้อนี้
ผู้วิจัยพบเพียงโรงเรียนพระดาบส ท่ีว่ามีการสืบทอดพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี เรื่องการสืบทอดวิถีไทยด้านการด ารงชีวิตในส่วนของท่ีอยู่อาศัย  จาก
การศึกษาพบว่าโรงเรียนพระดาบสเท่านั้นท่ีมีการสื้บทอดวิถีไทยด้านท่ีอยู่อาศัย จากการไปเยี่ยม
ชมสถานท่ีโดยผ่านกิจกรรมการทัศนศึกษาตามสถานท่ีท่ีมีแหล่งข้อมูลปรากฏอยู่ นอกจากนี้ ศิษย์
พระดาบสยังได้รับการสืบทอดผ่านการเรียนรู้ในห้องเรียนบางส่วน ข้อมูลท่ีน ามาแสดงนี้ปรากกฏ
สาระเรื่องลักษณะของบ้านเรือนไทยในภูมิภาคต่าง ๆ    
 
   5.4.1.3.4.2 อาหาร  
 จากการลงพื้นที่กรณีศึกษาช้ัน 3 โรงเรียน ผู้วิจัยพบว่าปรากฏการสืบทอดวิถีไทยด้านการ
ด ารงชีวิตในเรื่องของอาหารไทยอย่างครอบคลุม โรงเรียนพระดาบส โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน และ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 306 

โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยาต่างมีการสืบทอดวิถีไทยด้านการ
ด ารงชีวิตในเรื่องของอาหารไทยอย่างครอบคลุมแต่ปริมาณความถี่ในการสืบทอดอาจจะปรากฏ
แตกต่างกัน เนื่องด้วยการจัดการเรยีนการสอนที่มีความแตกต่างเนื่องด้วยโรงเรียนพระดาบสมีผู้เรียน
ที่อยู่ในช่วงวัยซึ่งสามารถรับผิดชอบการจัดเตรียมอาหารได้ ดังนั้นกิจกรรมการจัดเตรียมอาหารจึง
กลายเป็นวิถีการเรียนรู้รูปแบบหนึ่งด้วยการฝึกปฏิบัติ และมีการผลัดวนกันรับหน้าที่อย่างทั่วถึง โดย
หนึ่งกลุ่มรับผิดชอบประมาณ 1 วันละ 3 มื้อ ดังนั้นปริมาณการสืบทอดวิถีไทยด้านการด ารงชีวิตใน
เรื่องอาหารจึงมีความแตกต่างจาก 2 โรงเรียนที่มีผู้เรียนอยู่ในช่วงวัยประถมและรับประทานอาหาร
จากโรงเรียนวันละ 1 มื้อ ประกอบกับทั้งสองโรงเรียนมีบุคคลที่รับผิดชอบในการจัดเตรียมอาหารเป็น
หลัก แม้จะได้ฝึกรับผิดชอบเรื่องอาหารบ้างบ้างแต่ปริมาณความถ่ีย่อมไม่เท่ากับโรงเรียนพระดาบส 

 
  5.4.1.3.4.3 เครื่องนุ่งห่ม  
 จากข้อมูลที่ผู้วิจัยได้รับหลังจากลงพื้นที่โรงเรียนกรณีศึกษาทั้ง 3 แห่งผู้ วิจัยวิเคราะห์และ
สรุปได้ว่าโรงเรียนทั้ง 3 แห่งมีการสืบทอดวิถีไทยด้านการด ารงชีวิตในส่วนของเครื่องนุ่งห่มอย่าง
ครอบคลุม จากข้อมูลที่ผู้วิจัยได้รับหลังจากลงพื้นที่โรงเรียนกรณีศึกษาทั้ง 3 แห่งผู้วิจัยวิเคราะห์และ
สรุปได้ว่าโรงเรียนทั้ง 3 แห่งมีการสืบทอดวิถีไทยด้านการด ารงชีวิตในส่วนของเครื่องนุ่งห่มครบทุก
โรงเรียน สาระท่ีสืบทอดแตกต่างกันในโรงเรียนพระดาบสจะเน้นย้ าท่ีพฤติกรรมและความ
เหมาะสมทางด้านการเลือกเสื้อผ้าให้เหมาะแก่สถานภาพตนในฐานะเป็นหญิงไทย ส่วนโรงเรียน
บ้านดอนมหาวันมีการสืบทอดวิถีไทยด้านการด ารงชีวิตในเรื่องเครื่องนุ่งห่มจากการแลกเปลี่ยน
วัฒนธรรมระหว่างเด็กในชุมชน เด็กจะได้เรียนรู้วัฒนธรรมทางด้านการแต่งกายว่าแต่ละชุมชนมี
ความแตกต่าง ขณะท่ีโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยามีการสืบทอด
วิถีไทยด้านการด ารงชีวิตในเรื่องเครื่องนุ่งห่มด้วยการเรียนรู้การผลิ ตเพ่ือไว้ใช้เองตาม
ขนบธรรมเนียมประเพณีของพ้ืนถ่ิน ผ่านวิธีการสืบทอดแบบสอนสืบต่อกันมา โดยเรียนรู้จากทาง
โรงเรียนและจากครอบครัวท้ังวิธีการพูด การฝึกปฏิบัติ การท าตามตัวอย่าง  การผลิตซ้ า และการ
สร้าง สั่งสมประสบการณ์ ซึ่งอาจมีการลองผิดลองถูกร่วมด้วย 
 

5.4.1.3.4.4 ยารักษาโรค 
การลงพื้นที่เพื่อศึกษาโรงเรียนกรณีศึกษาทั้ง 3 แห่ง ผู้วิจัยพบว่าโรงเรียนพระดาบสและ

โรงเรียนบ้านดอนมหาวันยังไม่ปรากฏการสืบทอดวิถีไทยในด้านการด ารงชีวิตเฉพาะเรื่องยารักษา
โรค ณ ช่วงเวลาขณะท่ีผู้วิจัยไปลงพ้ืนท่ีศึกษา อาจเนื่องด้วยช่วงเวลาท่ีผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลนั้นไม่มี
บริบทใดเอ้ือให้มีการกล่าวถึงในเรื่องดังกล่าว ในหัวข้อนี้ผู้วิจัยพบเพียงในการเก็บข้อมูลท่ีโรงเรยีน
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ต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา ว่ามีการสืบทอดพระราชด าริในสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เรื่องการสืบทอดวิถีไทยด้านการด ารงชีวิตในส่วนของ
ยารักษาโรค ผลการศึกษาพบว่าโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย -พะเยามี
การสืบทอดวิถีไทยด้านการด ารงชีวิตในส่วนของยารักษาโรค โดยใช้ภูมิปัญญาพ้ืนถิ่น ผ่านวิธีสืบ
ทอดโดยการฟัง การมีส่วนร่วมในพิธีกรรม การสร้าง สั่งสมประสบการณ์ 

 
5.4.1.3.4.5 อาชีพ 

 จากการลงพื้นที่ศึกษาโรงเรียนกรณีศึกษาทั้ง 3 แห่งพบว่า ปรากฏลักษณะการสืบทอดวิถี
ไทยทางด้านการด ารงชีวิตในส่วนของอาชีพรูปแบบท่ีแตกต่างกัน  เนื่องด้วยรูปแบบการจัด
การศึกษา และวัตถุประสงค์ในการจัดการศึกษา  ด้วยโรงเรียนพระดาบสเป็นโรงเรียนท่ีจัด
การศึกษานอกระบบ ส าหรับนักเรียนท่ีเป็นผู้ใหญ่แล้ว จึงเน้นพัฒนามนุษย์มีทักษะทางอาชีพ
ออกไปประกอบอาชีพได้ คล้องกับวัตถุประสงค์ในการให้การศึกษาผู้เรียน ดังนั้นการสืบทอดวิถี
ไทยในเรื่องนี้ท่ีปรากฏในโรงเรียนพระดาบสจึงโดดเด่น ขณะท่ีอีก 2 โรงเรียนซึ่งเป็นโรงเรียนท่ีจัด
การศึกษาในระบบส าหรับเด็กอยู่ในช่วงวัยประถม การสืบทอดวิถีไทยด้านการด ารงชีวิตในส่วน
ของอาชีพจะปรากฏในลักษณะการท าหัตถศิลป์เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตของชุมชน  
 
     5.4.1.3.5 ประเพณี 

 ผลการศึกษาจากการลงพื้นที่โรงเรียนกรณีศึกษาทั้ง 3 แห่ง โรงเรียนพระดาบส โรงเรียน
บ้านดอนมหาวัน และโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยาพบว่าทุกแห่ง
ต่างมีมีการสืบทอดวิถีไทยด้านประเพณี อย่างครอบคลุม โรงเรียนพระดาบส โรงเรียนบ้านดอนมหา
วัน และโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยาต่างปรากฏการสืบทอดแนว
พระราชด าริ ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เรื่องวิถีไทยด้านประเพณี 
อย่างครอบคลุม โดยทุกพ้ืนท่ีกรณีศึกษาพบลักษณะร่วม ในการสืบทอดวิถีไทยด้านนี้ได้แก่ 
ประเพณีท่ีมีความเกี่ยวข้องกับสถานภาพของความเป็นผู้เรียนและผู้สอน โดยจะมีการจัดขึ้นเมื่อ
ครบรอบเวลาของทุกปี  คือ ประเพณีการไหว้ครู ซึ่งมีการประพฤติปฏิบัติกิจกรรมท่ีสืบทอดต่อ ๆ 
กันมา  ส่วนประเพณีอ่ืน ๆ ท่ีปรากฏเป็นประเพณีเฉพาะสถาบัน เช่น โรงเรียนพระดาบสมีพิธี
สาบานตนเป็นศิษย์ ท่ีท าสืบทอดกันมา ในขณะท่ีโรงเรียนอีก 2 แห่งได้แก่โรงเรียนบ้านดอนมหา
วันและโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย -พะเยาจะมีประเพณีพ้ืนถิ่นท่ี
เกี่ยวข้องกับคนในชุมชนและความเชื่อของชุมชน อาทิ ประเพณีปีใหม่ม้งประเพณี ไหว้เจ้าภาพบัว
ละเป็ก 
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  5.4.1.4 ผู้รับการสืบทอด 

 ผลการศึกษาจากการลงพื้นที่กรณีศึกษาทั้ง 3 แห่ง ทั้งโรงเรียนพระดาบส โรงเรียนบ้านดอน
มหาวันและโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา ต่างเป็นสถาบันการศึกษาที่
ต้องท าหน้าที่ให้การสืบทอดความรูแ้ก่ผู้เรียนเป็นส าคัญ ดังนั้นผู้ที่รับการสืบทอดวิถีไทยจากสถาบันทั้ง 
3 คือนักเรียนในโรงเรียนนั่นเอง ไม่เพียงแค่นั้นการสืบทอดวิถีไทยนี้ ยังแพร่กระจายไปสู่ครอบครัว
ของนักเรียน และชุมชนที่นักเรียนอาศัยด้วย ดังนั้นผู้รับการสืบทอดในการแนวพระราชด าริในสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี จึงมีการขยายขอบเขตครอบคลุมคนในสังคมของชุมชน
นั้น ๆ ด้วย ข้อมูลท่ีปรากฏแสดงให้เห็นว่าโรงเรียนกรณีศึกษาท้ัง 3 แห่ง มีการสืบทอดวิถีไทยวิถี
ไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริ ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี อย่างครอบคลุม โดยปรากฏผู้รับการสืบทอดท้ังโดยตรงและโดยอ้อม นักเรียนจะเป็นผู้รับ
การสืบทอดโดยตรง ส่วนบุคคลในครอบครัวรวมถึงบุคคลในชุมชนที่นักเรียนอาศัยอยู่จะได้รับการ
สืบทอดโดยอ้อม ผลการวิเคราะห์ข้อมูลท้ังหมดผู้วิจัยพอจะสรุปได้ว่าวิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์
ตามแนวพระราชด าริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ณ โรงเรียนท่ีเป็น
กรณีศึกษาท้ัง 3 แห่ง ได้แก่ โรงเรียนพระดาบส โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน และโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา เน้นการพัฒนาในระดับปัจเจก ผ่านกระบวนการ
ศึกษาไม่ว่าจะเป็นท้ังในระบบ นอกระบบ หรือการศึกษาตามอัธยาศัย ผ่านวิธีการสืบทอดวิถีไทยท่ี
มีอย่างครอบคลุมรวมถึงปรากฏสาระของการสืบทอดวิถีไทยอย่างครบถ้วน  
   

  5.4.2 การสบืทอดวิถีไทยเพ่ือพัฒนามนษุย์   
จากการลงพื้นที่กรณีศึกษา ณ โรงเรียนกรณีศึกษาทั้ง 3 แห่ง  ผู้วิจัยพบการสืบทอดแนว

พระราชด าริวิถีไทยมากมายท่ีปรากฏชัดเจนและเปน็รูปธรรม เห็นได้จากข้อมูลและรายละเอียดที่ได้
น าเสนอไปแล้วข้างต้น การพัฒนามนุษย์นับว่าเป็นพื้นฐานของการพัฒนาซึ่งจะท าให้เกิดการพัฒนา
สังคม และประเทศชาติต่อไป ซึ่งโรงเรียนกรณีศึกษาทุกแห่งได้น้อมน าแนวพระราชด าริวิถีไทยมาใช้
ในการพัฒนามนุษย์ในทุกด้านตามแนวพระราชด าริของการพัฒนามนุษย์อย่างครอบคลุม ได้แก่ 
การพัฒนามนุษย์ทางด้านพุทธิศึกษา จริยศึกษา หัตถศึกษา และพลศึกษา  

 
  5.4.2.1 พุทธิศึกษา 

 ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี “พุทธิศึกษา” 
หมายถึงการศึกษาทางด้านความรู้ สติปัญญา วิชาการ  การพัฒนาทางด้านพุทธิศึกษาคือการพัฒนา
สมรรถภาพทางปัญญาผ่านวิชาการ  ณ โรงเรียนกรณีศึกษาปรากฏการพัฒนาทางด้านพุทธิศึกษา
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อย่างเป็นรูปธรรม  นักเรียนโรงเรียนพระดาบสต่างพัฒนาสมรรถภาพทางปัญญาผ่านวิชาการใน
การเรียนการสอนตามหลักสูตร วิชาชีพท้ัง 8 หลักสูตรวิชาชีพ  นักเรียนโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน 
และโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชวีศึกษาเชยีงราย-พะเยา ได้รับการพัฒนาสมรรถภาพทาง
ปัญญาผ่านวิชาการในการเรียนการสอนตามมาตรฐานการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 

  5.4.2.2 จริยศึกษา 
 ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ที่ปรากฏ  
“จริยศึกษา” เป็นเรื่องส าคัญที่สุด มนุษย์ควรยึดถือ  โรงเรียนกรณีศึกษาทั้ง  3 แห่ง มีการพัฒนา
มนุษย์ทางด้านจริยศึกษาจนเป็นที่ยอมรับ  เห็นได้จากข้อมูลรายละเอียดที่ได้น าเสนอไปแล้วข้างต้น 
โดยเฉพาะในส่วนของวิถีไทยทางด้านค่านิยม ทั้ง 9 ด้าน ได้แก่ 1) ค่านิยมในเรื่องการเห็นความส าคัญ
ของการศึกษา 2) ค่านิยมในเรื่องความกตัญญูกตเวที 3) ค่านิยมในเรื่องความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่  
4) ค่านิยมในเรื่องความเมตตากรุณา 5) ค่านิยมในเรื่องความจงรักภักดีต่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์  
6) ค่านิยมในเรื่องความสามัคคี 7) ค่านิยมในเรื่องความซื่อสัตย์สุจริต  8) ค่านิยมในเรื่องความอ่อน
น้อมถ่อมตน และ 9) ค่านิยมเรื่องการมีกิริยามารยาท ในประเด็นนี้นับว่าโรงเรียนกรณีศึกษาทุกแห่ง
เป็นโรงเรียนที่ให้ความสนใจและมีเป้าหมายในการพัฒนาคนให้ดีไม่น้อยไปกว่าพัฒนาคนให้เก่ง 
 

  5.4.2.3 หัตถศึกษา 
 ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี “หัตถศึกษา” 
หมายถึงการใช้ความรู้ที่มีอยูม่าปฏิบัติแบบท าจรงิ เพื่อให้รูจ้ริง โรงเรียนกรณีศึกษาท้ัง  3 แห่ง มีการ
พัฒนามนษุย์ทางดา้นหัตถศึกษาอยา่งชัดเจน เนื่องด้วยการเรียนการสอนในโรงเรียนกรณีศึกษาทุก
แห่ง มีการใหผู้้เรียนได้ฝึกปฏิบัติจริงตามความเหมาะสมกับหัวข้อและบริบทในการจัดการเรียนการ
สอน เพื่อพัฒนาทกัษะความรู้ความสามารถให้น าไปใช้ประโยชน์ได้จริง และเพื่อใหเ้กิดความเช่ียวชาญ
แม่นย าในการน าไปประกอบอาชีพในอนาคต 
 

  5.4.2.4 พลศึกษา 
ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี พลศึกษา เป็น

เรื่องที่มนุษย์ต้องรู้จักรักษาร่างกายให้สมบูรณ์แข็งแรงเพื่อป้องกันการเจ็บป่วยต่าง ๆ โดยเฉพาะเรื่อง
โภชนาการ การพัฒนาทางด้านพลศึกษาคือการพัฒนาอีกลักษณะหนึ่งท่ีปรากฎชัดเจนในโรงเรียน
กรณีศึกษาท้ัง 3 แห่ง เนื่องด้วยบุคลากรของโรงเรียนกรณีศึกษาทุกแห่งให้ความสนใจในเรื่อง
โภชนาการท่ีดีของเด็ก นอกจากนี้ยังมีกิจกรรมอันหลากหลายที่ช่วยเสริมสร้างสมรรถภาพทาง
ร่างกาย ให้นักเรียนมีความสมบูรณ์แข็งแรงและพลานามัยดี โดยการออกก าลังกายสม่ าเสมอ 
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 จากการศึกษาโดยการลงพื้นที่  ณ โรงเรียนพระดาบส โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน และ
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่าการน้อมน า
แนวพระราชด าริวิถีไทยไปใช้ในการพัฒนามนุษย์ในสถาบันการศึกษาท้ัง  3  แห่ง ท่ีเป็นพ้ืนท่ี
กรณีศึกษาปรากฏหลากหลายวิธีการ เก่ียวเนื่องกับการศึกษาทุกระบบ ได้แก่ การศึกษาในระบบ 
การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย ในภาพรวมทุกสถาบันมีลักษณะร่วมกันคือมี
วิธีการสืบทอดวิถีไทยครอบคลุมทุกลักษณะ แต่อาจจะแตกต่างกันท่ีปริมาณของแต่ละวิธีการท่ี
น าไปใช้ในบริบทการสืบทอด ณ ขณะนั้น   ซึ่งวิธีการสืบทอดวิถีไทยท่ีปรากฏจากการลงพ้ืนท่ี
กรณีศึกษาพบ 9 วิธีการ ได้แก่ 1  ( การแลกเปลี่ยนระหว่างวัฒนธรรม  2) ลายลักษณ์อักษร  

3  ( การเข้าร่วมพิธีกรรม 4) ลองผิดลองถูก 5) สร้าง สั่งสม ประสบการณ์ 6  ( การปฏิบัติจริง  
7) การผลิตซ้ า 8) การฟัง และ 9) การปฏิบัติน าเพ่ือให้ท าตามหรือการสาธิตให้ดูให้ท าตาม   
 โรงเรียนพระดาบส การจัดการศึกษาแบบนอกระบบ  เป็นโรงเรียนประจ าที่ผู้เรียนจะต้อง
ด ารงชีวิตอยู่ในโรงเรียนทั้งกลางวันและกลางคืน ครูอาจารย์จึงสามารถอบรมสั่งสอนและหล่อหลอม
ให้ศิษย์ได้มีโอกาสเรียนรู้มีวิถีปฏิบัติทีเ่หมาะสมในสังคมได้ตั้งแต่เวลาต่ืนนอนจนถึงเข้านอน ดังนั้นการ
สืบทอดวิถีไทยทั้งในและนอกช้ันเรียนจึงมีความส าคัญไม่น้อยกว่ากันโดยมีปริมาณไม่แตกต่างกัน และ
ปรากฏอย่างครบถ้วนทั้ง 9 วิธีข้างต้น 
 โรงเรียนบ้านดอนมหาวันเป็นโรงเรียนที่มีลักษณะการจัดการศึกษาแบบในระบบ เป็น
โรงเรียนที่ผู้เรียนมาเรียนเฉพาะช่วงเวลาท าการ   การอบรมสั่งสอนและหล่อหลอมให้ศิษย์ได้มีโอกาส
เรียนรู้มีวิถีปฏิบัติที่เหมาะสมในสังคมส่วนใหญ่จะเกิดข้ึนในโรงเรียน แต่ก็มิได้ไม่มีการอบรมสั่งสอน
และสืบทอดวิถีไทยนอกห้องเรียน เพราะโรงเรียนและชุมชนมีความสัมพันธ์อันดี จึงมีการช่วยเหลือ
ร่วมมือกันระหว่างโรงเรียนกับชุมชนในเรื่องการสืบทอดความรู้และวิถีปฏิบัติ ให้แก่นักเรียนซึ่งเป็น
ลูกหลานของคนในชุมชน โดยเฉพาะเรื่องเกี่ยวกับภูมิปัญญาและศิลปการแสดง ดังนั้นการหล่อหลอม
ทั้งในและนอกช้ันเรียนจึงต่างมีความส าคัญ   แต่ความถ่ีของการเรียนรู้นอกช้ันเรียนอาจจะน้อยกว่า
การเรียนรู้ในช้ันเรียน ซึ่งปรากฏอย่างครบถ้วนทั้ง 9 วิธีข้างต้น แต่ปริมาณการเรียนรู้นอกหอ้งเรียนจะ
ปรากฏปริมาณน้อยกว่าโรงเรียนพระดาบส 
 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา เป็นโรงเรียนที่มีลักษณะการจัด
การศึกษาแบบในระบบเหมือนโรงเรยีนบ้านดอนมหาวัน เป็นโรงเรียนที่ผูเ้รยีนมาเรียนเฉพาะช่วงเวลา
ท าการ การอบรมสั่งสอนและหล่อหลอมให้ศิษย์ได้มีโอกาสเรียนรู้มีวิถีปฏิบัติที่เหมาะสมในสังคมส่วน
ใหญ่จะเกิดข้ึนในโรงเรียน แต่ก็มิได้ไม่มีการอบรมสั่งสอนและสืบทอดวิถีไทยนอกห้องเรียน เพราะ
โรงเรียนและชุมชนมีความสัมพันธ์อันดี จึงมีการช่วยเหลือรว่มมือกนัระหว่างโรงเรยีนกับชุมชนในเรื่อง
การสืบทอดความรู้และวิถีปฏิบัติ ให้แก่นักเรียนซึ่งเป็นลูกหลานของคนในชุมชน โดยเฉพาะเรื่อง
เกี่ยวกับภูมิปัญญา เช่นเดียวกันกับโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน ดังนั้นการหล่อหลอมทั้งในและนอกช้ัน
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เรียนจึงมีความส าคัญเช่นกัน และปรากฏอย่างครบถ้วนทั้ง 9 วิธีข้างต้น แต่ปริมาณการเรียนรู้นอก
ห้องเรียนจะปรากฏปริมาณน้อยกว่าโรงเรียนพระดาบสและโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน เนื่องด้วย
โรงเรียนตั้งอยู่ในสภาพภูมิประเทศแบบที่ราบสูง นักเรียนเป็นชนเผ่า 100 % ประกอบด้วยชนเผ่าละ
หู่และชนเผ่าม้ง ซึ่งบางครั้งมีอุปสรรคในเรื่องการสื่อสาร การเรียนรู้ และการเดินทาง   ดังนั้นครูใน
โรงเรียนจึงหาทางแก้ไขปัญหาน้ี โดยจะมีตัวแทนครูไปเรียนรู้ภูมิปัญญาจากปราชญ์ชาวบ้านแล้วน า
ความรู้ที่ได้รับกลับไปถ่ายทอดให้นักเรียน นับว่าเป็นการแก้ปัญหาที่ดีทางหนึ่งซึ่งยังคงมีการสืบทอด
ภูมิปัญญาพื้นถ่ินและเยาวชนก็ได้รับการสืบทอดภูมิปัญญาน้ัน ๆ 
 ทุกโรงเรียนที่เป็นพ้ืนท่ีกรณีศึกษา ท้ังโรงเรียนพระดาบส โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน และ
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา ต่างได้น้อมน าแนวพระราชด าริวิถี
ไทยมาใช้ในการพัฒนามนุษย์ในทุกด้านตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี  อย่างครอบคลุมท้ัง พุทธิศึกษา จริยศึกษา หัตถศึกษา และพลศึกษา  ซึ่ง    
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ข้อแรกตามแนวพระราชด าริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราช
กุมารีในการพัฒนามนุษย์ตามแผนพัฒนาเด็กและเยาวชนในถ่ินทุรกันดาร ฉบับที่ 5 (พ.ศ. 2560–
2569)  คือ 
 

เพื่อให้เด็กและเยาวชนมีคุณภาพชีวิตที่ดี โดยได้รับการพัฒนาศักยภาพ
อย่างสมดุลในด้านพุทธิศึกษา จริยศึกษา หัตถศึกษา และพลศึกษา ด้วย
กระบวนการเรียนรู้จากการปฏิบัติ มีความรักและหวงแหนทรัพยากรธรรมชาติ 
ภาคภูมิใจในความเป็นไทย และมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนและประเทศชาติ 

 (ส านักงานโครงการสมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกมุารี, 2560: 2) 
 
  นอกจากน้ียังเป็นการเชื่อมต่องานพัฒนาให้เขา้กับกระแสการปรับเปลี่ยนประเทศไปสู่ไทย
แลนด์ 4.0 ซึ่ งสอดคล้องกับแผนแม่บทหลัก ของการพัฒนาประเทศ ซึ่ง “สอดคล้องกับ
ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2560–2579)  แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 12 
(พ.ศ. 2560–2564) แผนการศึกษาแห่งชาติ (พ.ศ. 2560–2574) และเป้าหมายการพัฒนาท่ี
ยั่งยืน (Sustainable Development Goals: SDGs)” (ส านักงานโครงการสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, 2560: 1) 
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บทที่ 6 
แนวทางการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริ 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
 

 ข้อมูลที่ได้จากการลงพื้นที่ ณ โรงเรียนกรณีศึกษาทั้ง 3 แห่ง ทั้งโรงเรียนพระดาบส โรงเรียน
บ้านดอนมหาวัน และโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย -พะเยา ล้วนเป็น
ประโยชน์ต่อการน ามาบูรณาการเพื่อเสนอแนวทางการสืบทอดวิถีไทย เพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนว
พระราชด าริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เนื่องด้วยการจัดระบบการศึกษา ณ 
โรงเรียนดังกล่าวมีความแตกต่าง ผู้วิจัยจึงมีโอกาสศึกษาข้อมูลการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนา
มนุษย์ทั้งโรงเรียนที่มีรูปแบบการจัดการศึกษาในระบบ และโรงเรียนที่มีการจัดการศึกษานอกระบบ 
ความแตกต่างเรื่องระบบการจัดการศึกษานี้มีอิทธิพลต่อการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ทั้ง
โดยตรงและโดยอ้อม สะท้อนให้เห็นถึงรูปแบบและวิธีการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ของ
โรงเรียนแต่ละแห่งอย่างชัดเจน  แม้จะไม่ได้ถึงกับแตกต่างกันอย่างสุดข้ัว แต่ก็ท าให้ผู้วิจัยได้มีโอกาส
ศึกษาข้อมูลของความแตกต่างนั้น อันมีผลต่อการพัฒนามนุษย์ด้วยวิถีไทย  

การศึกษาเป็นปัจจัยหนึ่งเอื้อให้เกิดการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนา
มนุษย์ตามแนวพระราช ด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี การสืบทอดวิถีไทย
เอื้อให้เกิดการเรียนรู้ทั้งของผู้ให้การสืบทอดและของผู้รับการสืบทอด  การศึกษาตามอัธยาศัยคือ
รูปแบบหนึ่งที่สามารถท าให้เกิดการสืบทอดวิถีไทยได้ จากการศึกษาผู้วิจัยพบว่านักเรียนหลายคน
เรียนรู้การสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ใช้การศึกษาตามตามแนวพระราชด าริสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี จากการเรียนรูตามอัธยาศัยอัธยาศัย เห็นได้ชัดว่าการศึกษามีส่วน
เกี่ยวข้องและมีอิทธิพลอย่างยิ่งต่อการเกิดการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนว
พระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

ในบทนี้ผู้วิจัยจะขอน าเสนอแนวทางการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนว
พระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  โดยน าผลการศึกษาจากการจัด
สนทนากลุ่มผู้เช่ียวชาญ จ านวน 8 ท่าน มาสรุป วิเคราะห์ และสังเคราะห์ ทั้งนี้รายนามและความ
เช่ียวชาญผู้วิจัยได้น าเสนอรายละเอียดไปแล้วในบทที่  3  
 การจัดสนทนากลุ่มปรากฏข้อมูลอันเป็นประโยชน์ย่ิงต่องานวิจัย ผลการสรุป วิเคราะห์ และ
สังเคราะห์ข้อมูล ประมวลได้เป็นแนวทางการสืบทอดวิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์ตามแนว     
พระราชด าริในพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ปรากฏตามหัวข้อ
ต่อไปนี้  
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 6.1 ปัจจัยการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

      6.1.1 ปัจจัยภายใน 
          6.1.1.1 การเห็นคุณค่าและความส าคัญของการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการ

พัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี   
          6.1.1.2 ทัศนคติที่มีต่อการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนว
พระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี   

6.1.2 ปัจจัยภายนอก 
6.1.2.1 การร่วมมือกันทุกภาคส่วนในสังคมเพื่อสืบทอดวิถีไทยตามแนว 

พระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีน 
6.1.2.2 นโยบายรัฐบาลเพื่อเอื้อให้เกิดการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนา

มนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี   
6.2 รูปแบบการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี   
       6 .2 .1  การสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีผ่านการศึกษาในระบบ 
       6.2.2 การสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีผ่านการศึกษานอกระบบ 
       6 .2 .3 การสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีผ่านการศึกษาตามอัธยาศัย 
 
6.3 องค์ประกอบการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี   
 6.3.1 ผู้ให้การสืบทอด 
 6.3.2 วิธีการสืบทอด 
 6.3.3 สาระที่สืบทอด 
 6.3.4 ผู้รับการสืบทอด 
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 6.1 ปัจจัยการสืบทอดวิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี   

การสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริ ใน สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี มีปัจจัยการสืบทอดที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิของการสืบทอด 
ประกอบด้วย ปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอก  แนวคิดทฤษฎีนิเวศวิทยาของ Bronfenbrenner 
(1994) แสดงทรรศนะพอสรุปได้ว่าปัจเจกบุคคลจะมีพฤติกรรมเช่นไรข้ึนอยู่กับปัจจัยหลายประการ  
ทั้งปัจจัยภายในตัวบุคคล อาทิ วัย เพศ ทัศนคติส่วนบุคคล รวมไปถึงปัจจัยภายนอกตัวบุคคลหรือ
ปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม เช่น สมาชิกในครอบครัว กลุ่มเพื่อน ชุมชน โรงเรียน ซึ่งการที่บุคคลจะแสดง
พฤติกรรมใดพฤติกรรมใด ๆ ออกมานั้น ทั้งปัจจัยภายในตัวบุคคลและปัจจัยภายนอกตัวบุคคลย่อมมี
อิทธิพลต่อการแสดงออกซึ่งพฤติกรรมนั้น ๆ   

 
      6.1.1 ปัจจัยภายใน 

 เมื่อปัจจัยภายในมีอิทธิพลต่อการแสดงออกทางพฤติกรรมของมนุษย์ การสืบทอดวิถี
ไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริ เป็นพฤติกรรมอย่างหนึ่งของคนมนุษย์ในสังคม ดังนั้น
ย่อมเลี่ยงไม่พ้นการได้รับอิทธิพลจากปัจจัยภายใน หากบุคคลนั้นมีปัจจัยภายในท่ีเอ้ือให้เกิดการ   
สืบทอดวิถีไทยตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  
กระบวนการสืบทอดวิถีไทยย่อมเกิดขึ้นและมีแนวโน้มว่าจะสัมฤทธิ์ผลได้โดยง่าย ผลการศึกษา
พบว่าปัจจัยภายใน ได้แก่ 1) การเห็นคุณค่าและความส าคัญการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์
ตามแนว พระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี   และ 2) การสร้าง
ทัศนคติที่ดีในการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนว พระราชด าริในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี   

 
    6.1.1.1 การเห็นคุณคา่และความส าคญัของการสบืทอดวิถีไทยเพ่ือการ
พัฒนามนษุย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี   

จากการศึกษาพบว่า วิถีไทยมีความส าคัญสรุปได้ 4 ประการ ได้แก่ 1) วิถีไทยท าให้คนไทย
รู้สึกได้ถึงความมีเอกลักษณ์และความภาคภูมิใจในศักดิ์ศรีของคนไทย  2) วิถีไทยสร้างความสามารถ 
ในการด ารงชีวิตของคนไทย เพราะมีกระบวนการทางสังคมถ่ายทอดความรู้จากรุ่นสู่รุ่นเพื่อสร้าง
ความสามารถด ารงชีวิตของมนุษย์ 3) วิถีไทยท าให้เกิดความสงบสุข เพราะความเช่ือ ค่านิยม หรือ
ขนบธรรมเนียมประเพณี หลักธรรมทางศาสนา ท าให้มนุษย์สามารถเข้าใจได้ว่าตนควรมีวิถีปฏิบัติ
เช่นไร ด าเนินชีวิตอย่างไรในสังคม 4) วิถีไทยช่วยพัฒนาคน สังคม ประเทศชาติ วิถีไทยมีความดีและ
ความงามที่เป็นเอกลักษณ์อันทรงคุณค่า หากคนไทยมีรสนิยมช่ืนชมความดีความงามแบบไทย จะท า
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ให้เกิดรสนิยมไทยและอาจแพร่กระจาย กลายเป็นทุนทางวัฒนธรรมที่อาจเพิ่มคุณค่าตามความนิยม   
ลดภาวะการตามอย่าง ลดภาวะการพึ่งพา น ามาซึ่งการพัฒนาบนรากฐานตนเอง ท าให้เกิดการ
พัฒนาอย่างยั่งยืนได้ในระยะยาว ยศ สันติสมบัติ (2540) และ ประเวศ วะสี (2537) 

 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี  ทรงบ าเพ็ญพระราชกรณียกิจนานา
เพื่อให้สมบัติอันงดงามของชาติยังคงอยู่คนไทย ผู้เ ช่ียวชาญทางด้านการพัฒนา ได้กล่าวไว้ว่า 
“พระองค์ท่านทรงศึกษาและตระหนักแล้วว่า ส่วนต่าง ๆ ท่ีเป็นของไทย “วิถีไทย” เป็นสิ่งท่ีดีงาม 
ควรน ามาอนุรักษ์และสืบทอดต่อกันไป” (จันทร์ทิพย์  ปาละนันทน์, สัมภาษณ์, 22 ตุลาคม 2561) 
ค ากล่าวข้างต้นเป็นไปในทิศทางเดียวกันกับทรรศนะของผู้เช่ียวชาญทางด้านวิถีไทย ที่ได้กล่าวไว้ว่า  
 

วิถีไทยมีคุณค่าต่อคนไทย สะท้อนความมีรากเหง้าของคนไทยท่ีเป็น
มรดกตกทอดมาจากบรรพบุรุษ... คิดว่าพระองค์มองหลายอย่างว่ามีคุณค่า 
น่าจะสืบทอด...ท่านเห็นว่าเป็นสิ่งท่ีมีคุณค่าในสังคมไทย 

(ประคอง  นิมมานเหมินทร์, สมัภาษณ์, 29 พฤศจิกายน 2559)  
 

ดังนั้นเราเป็นคนไทยควรส านึกในพระมหากรุณาธิคุณที่พระองค์ทรงพระเมตตาและทรงพระ
กรุณาอุตสาหะในการบ าเพ็ญพระราชกรณียกิจเพื่อการนี้มาอย่างยาวนานและต่อเนื่อง ทุกคนควร
สนองแนวพระราชด าริในพระองค์ด้วยการร่วมมือร่วมใจและตระหนักถึงความส าคัญของความมี
รากเหง้าอันน่าภาคภูมิใจที่ควรอนุรักษ์ให้คงไว้และสืบทอดไว้ให้คงอยู่ต่อไปตราบนานเท่านาน ดังนั้น
การจะท าให้คนไทยการเห็นคุณค่าและความส าคัญการสืบทอดวิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์ตาม
แนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ต้องมีวิธีการปลูกฝังและ
ท าให้คนไทยตระหนักในคุณค่าและความส าคัญของการสืบทอดวิถีไทย  การปลูกฝังนี้อาจท าได้
โดยการให้การศึกษา ผ่านรูปแบบการศึกษาท้ัง 3 รูปแบบ ได้แก่ การศึกษาในระบบ การศึกษา
นอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย ดังทรรศนะของผู้เช่ียวชาญที่ว่า  

 
วิถีไทยเป็นสิ่งท่ีไม่นิ่งมีการเคลื่อนท่ี การสืบทอดวิถีไทยเป็นเรื่องท่ีมี

ความเกี่ยวข้องกับการศึกษา โดยหากเป็นการศึกษาที่มีการเรยีนรู้แบบเป็นทางการ
คือการศึกษาในระบบน่าจะเกี่ยวข้องกับภาระหน้าที่ของกระทรวงศึกษา แบบไม่
เป็นทางการคือการศึกษานอกระบบน่าจะเป็นเรื่องของกระทรวงวัฒนธรรม และ
สุดท้ายการศึกษาตามอัธยาศัยเป็นการเรียนรู้ที่เด็กเลือกรับและเรียนรู้เองตาม
อัธยาศัย 

 (บุษบง  ตันติวงศ์, สนทนากลุ่ม, 30 ตุลาคม 2561)  
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การสืบทอดวิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี จะประสบผลสัมฤทธิ์ได้ต้องเริ่มจากการท าให้ผู้ท่ีจะได้รับการ

สืบทอดเห็นคุณค่าและความส าคัญของวิถีไทยซึ่งเป็นมรดกอันล้ าค่าของชาติ เป็นปัจจัยท่ีท าให้คน

ไทยมีความภาคภูมิใจในเอกลักษณ์อันงดงามแห่งความมีรากเหง้าของตน และเป็นทุนทาง

วัฒนธรรมท่ีมีคุณค่าซึ่งอาจแปรเป็นมูลค่าได้หากมีการแพร่กระจายความนิยม “ต้องท าให้เห็นว่า

วิถีไทยโดดเด่นและมีคุณค่าท่ามกลางความหลากหลายของวัฒนธรรมในสังคม” (ธเนศ  เวศร์ภาดา, 

สนทนากลุ่ม, 30 ตุลาคม 2561) ดังนั้นผู้ที่ให้การสืบทอด “ต้องสร้างบรรยากาศให้เด็กอยากเรียนรู้

โดยต้องท าให้เห็นคุณค่าและความส าคัญของวิถีไทย” (บุษบง ตันติวงศ์, สนทนากลุ่ม, 30 ตุลาคม 

2561)  ทรรศนะดังกล่าวสอดคล้องกับค ากล่าวที่ว่า “การสืบทอดวิถีไทยควรหยิบเรื่องใกล้ตัวมา

สอนให้เด็กและท าให้เด็กเห็นความส าคัญและเด็กจะเกิดความรักและรู้สึกหวงแหนในท่ีสุดเด็กก็จะ

อนุรักษ์และสืบทอดดูแลวิถีไทยต่อ” (นันทพร วีรวัฒน์, สนทนากลุ่ม, 30 ตุลาคม 2561)  

การตระหนักและเห็นคุณค่าความส าคัญของวิถีไทยเป็นเรื่องที่เกิดข้ึนในระดับปัจเจก เป็น

ปัจจัยภายในตัวบุคคลที่เกี่ยวข้องกับเรื่องของทัศนคติของแต่ละบุคคล เป็นส่วนส าคัญที่สัมพันธ์กับ

การคิด การมีพฤติกรรม และแสดงออก  ซึ่งผู้วิจัยจะกล่าวถึงในหัวข้อล าดับถัดไป 

 
           6.1.1.2 ทัศนคติท่ีมีต่อการสืบทอดวิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์ตามแนว
พระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี   

ทัศคติคือความรู้สึกนึกคิดของแต่ละบุคคลที่มีต่อสิ่งต่าง ๆ ทัศนคติเป็นผลมาจาก
ประสบการณ์หรือบริบทแวดล้อม ทัศนคติมีองค์ประกอบ  3 ส่วน ได้แก่ 1) ความรู้ (Cognitive 
Component) เกิดข้ึนได้จากการเรียนรู้ของแต่ละบุคคลในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง โดยบุคคลสามารถ
ประเมินจากความรู้พื้นฐาน ค่านิยมของสังคม และเหตุผลประกอบ 2) ความรู้สึก (Affective 
Component) เป็นของลักษณะทางอารมณ์ที่สัมพันธ์กับความคิด เช่น ชอบ หรือไม่ชอบ เห็นด้วย 
หรือไม่เห็นด้วย 3) พฤติกรรม (Behavioral Component) คือแนวโน้มที่จะแสดงออกทาง
พฤติกรรมที่มีผลมาจากความรู้สึกนึกคิด (ทิตยา สุวรรณชัฎ, 2547: 603-604)  

การเรียนรู้มีอิทธิพลต่อการสร้างทัศนคติของแต่ละบุคคล หากสามารถสร้างสรรค์การเรียนรู้
ที่ดีให้เกิดข้ึนในสังคมย่อมมีผลท าให้ เกิดทัศนคติที่ดีต่อการสืบทอดวิถีไทยวิถีไทยตามแนว
พระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ให้เกิดแก่สมาชิกในสังคมไทยได้ 
และยังมีผลสืบเนื่องท าให้มแีนวโน้มที่จะเกดิสัมฤทธ์ิผลในการ สืบทอดวิถีไทยตามแนวพระราชด าริใน
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ข้ึนในสังคมไทย แต่การสร้างทัศนคติที่พึง
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ประสงค์อันจะเป็นผลดีต่อการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริดังกล่าวให้
เกิดข้ึนกับแต่ละบุคคลในสังคม เป็นเรื่องค่อนข้างยากที่จะท าให้เกิดข้ึนเอย่างสมบูรณ์ได้โดยล าพัง
ด้วยการด าเนินการของส่วนหนึ่งส่วนใดในสังคม ดังนั้นทุกภาคส่วนในสังคมควรมีส่วนร่วมต่อการ
สร้างทัศนคติที่ดีให้เกิดแก่เด็กและเยาวชนของชาติอันจะเป็นก าลังส าคัญที่จะพัฒนาประเทศชาติ
ต่อไปในอนาคต ทั้งนี้เริ่มจากส่วนที่เล็กที่สุดในสังคมอันได้แก่สถาบันครอบครัวซึ่งเป็นส่วนส าคัญใน
การปลูกฝังทัศนคติพื้นฐานใหเ้กิดข้ึนกับแต่ละบุคคล และล าดับถัดมาคือสถาบันการศึกษาที่ท าหน้าที่
หลักในการหล่อหลอมบุคคลแต่ละคนให้เกิดทัศนคติที่ดีในเรื่องต่าง ๆ  เพื่อให้เป็นบุคคลอันพึง
ประสงค์ของสังคม อันจะเอื้อให้เกิดการพัฒนาในด้านต่าง ๆ ซึ่งมีผลต่อการพัฒนาตน สังคม และ
ประเทศชาติต่อไป 

การน าวิถีไทยมาใช้ในการพัฒนาคนไทย สังคมไทย และประเทศไทยเป็นเรื่องที่ส าคัญและ
จ าเป็นอย่างยิ่ง เพราะเป็นการพัฒนาที่สอดรับกับบริบทของตน และเป็นการพัฒนาที่ตั้งอยู่บน
รากฐานของตนเอง ซึ่งจะเป็นการพัฒนาที่เป็นไปได้ มีความมั่นคงและยั่งยืนในระยะยาว สมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงเป็นบุคคลส าคัญของประเทศที่ทรงศึกษาและเห็น
ความส าคัญในเรื่องดังกล่าว พระองค์ได้ทรงบ าเพ็ญพระราชกรณียกิจในข่ายนี้มาเป็นระยะเวลานาน 
เราในฐานะคนไทยซึ่งเป็นสมาชิกคนหนึ่งของประเทศชาติ ควรอย่างยิ่งที่จะรับทราบถึงแนว
พระราชด าริในพระองค์ในเรื่องการพัฒนามนุษย์ด้วยวิถีไทย อันเป็นพระราชภารกิจอันยิ่งใหญ่ที่
พระองค์ทรงบ าเพ็ญเพื่อปวงชนชาวไทยมานานแสนนาน  

การจะสืบทอดแนวพระราชด าริในการพัฒนามนุษย์ด้วยวิถีไทยในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ให้เกิดผลอย่างชัดเจนและเป็นรูปธรรม คนไทยทุกภาคส่วน
ต้องร่วมมือกัน โดยเฉพาะการร่วมมือกันสร้างสมาชิกอันพึงประสงค์ของสังคมในแต่ละครอบครัว
และสถาบันการศึกษา ด้วยการปลูกฝังทัศนคติท่ีดีต่อการสืบทอดวิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนุษยต์าม
แนวพระราชด าริ   

การจะสืบทอดแนวพระราชด าริ ในการพัฒนามนุษย์ด้วยวิถีไทยในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เป็นหนทางหนึ่งที่จะช่วยพัฒนามนุษย์ สถาบันที่มีความส าคัญต่อ
การสืบทอดวิถีไทยเป็นอันดับแรกสุดในการปลูกฝังทัศนคติท่ีดีต่อการสืบทอดวิถีไทยเพ่ือการ
พัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริคือสถาบันครอบครัว ผู้เช่ียวชาญทางด้านวิถีไทยได้แสดง
ทรรศนะเกี่ยวกับการสืบทอดวิถีไทยผ่านสถาบันครอบครัว ว่า 

 
วิถีไทยในครอบครัวคนไทย ที่อยู่กับปู่ย่าตามีความอบอุ่นที่ได้อยู่กับคน

หลายระดับ มีการอบรมสั่งสอนกัน ตั้งแต่การไหว้ การพูดจา การประพฤติปฏิบัติ 
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กิริยามารยาท ความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่กัน การให้ความส าคัญกับคนสูงอายุ อย่างการไป
วัด ไปสวดมนต์ … 

(ประคอง  นิมมานเหมินทร์, สมัภาษณ์, 29 พฤศจิกายน 2559)  
 
นอกจากน้ีสถาบันการศึกษาเป็นอีกหนึ่งสถาบนัในสงัคมท่ีมีความส าคัญต่อการการปลูกฝงั

ทัศนคติท่ีดีต่อการสืบทอดวิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  โดยเฉพาะครูซึ่งเป็นองค์ประกอบส าคัญพื้นฐานในการหล่อ
หลอมสมาชิกอันพึงประสงค์ของสังคม และเป็นผู้มีอิทธิพลอย่างยิ่งต่อการสร้างทัศนคติที่ดีในการสืบ
ทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริแก่นักเรียน  

 

ครูคือบุคคลส าคัญในการสืบทอดวิถีไทย  ครูต้องปรับตัวเข้ากับเด็กและ

บริบทด้วย ครูควรเรียนรู้ที่จะอธิบายไม่ใช้การบังคับ บทบาทของครูส าคัญในการ

สร้างแรงจูงใจและทัศนคติท่ีดีให้เกิดการอยากเรียนรู้ในเรื่องวิถีไทย  

 (สุภัค  มหาวรากร, สนทนากลุ่ม, 30 ตุลาคม 2561) 

 
 ค ากล่าวข้างต้นมีความสอดคล้องและเป็นไปในทิศทางเดียวกับทรรศนะของผู้เช่ียวชาญด้าน
การพัฒนาที่กล่าวไว้ว่า  

 

พระองค์ท่านเป็นผู้น าและตัวอย่างที่ดี มีคนมาให้การสนับสนุนทุกคนมีส่วน

ส าคัญทั้งหมดที่จะท าให้เกิดการสืบทอดวิถีไทยต่อไปได้ หน่วยงานรัฐบาล  กระทรวง

ต่าง ๆ...กระทรวงศึกษาธิการคิดหลักสูตร...ครูท่ีปลูกฝังทัศนคติ กล่อมเกลาเด็ก มี

วิชาท่ีท าให้เด็กรู้ และเข้าใจ และตระหนักในคุณค่าของวิถีไทย 

  (จันทร์ทพิย์  ปาละนันทน์, สัมภาษณ์, 22 ตุลาคม 2561) 
 
หากสามารถสร้างทัศนคติท่ีดีต่อการสืบทอดวิถีไทยวิถีไทยตามแนวพระราชด าริใน

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี   ให้เกิดแก่สมาชิกในสังคมไทยโดยเฉพาะเด็ก
และเยาวชนของชาติได้ ย่อมมีผลสืบเนื่องท าให้มีแนวโน้มท่ีจะเกิดสัมฤทธิ์ผลในการสืบทอดวิถี
ไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในพระองค์ และย่อมจะยังผลให้เกิดการพัฒนาคน
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ไทย สังคมไทย และประเทศไทย ตามวิถีท่ีเหมาะสมสอดคล้องกับความเป็นไทย น ามาซึ่งการ
พัฒนาอย่างยั่งยืนและมั่นคงได้ในท่ีสุด  

 
  6.1.2 ปัจจัยภายนอก 

 เมื่อปัจจัยภายในมีอิทธิพลต่อการแสดงออกทางพฤติกรรมของมนุษย์ การสืบทอดวิถี
ไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริ เป็นพฤติกรรมอย่างหนึ่งของคนมนุษย์ในสังคม ดังนั้น
ย่อมเลี่ยงไม่พ้นการได้รับอิทธิพลจากปัจจัยภายนอกด้วยเช่นกัน เพราะหากปัจจัยภายนอกเอ้ือให้
เกิดการสืบทอดวิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริ ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสดุา
ฯ สยามบรมราชกุมารี  กระบวนการสืบทอดวิถีไทยย่อมเกิดขึ้นและมีแนวโน้มว่าจะสัมฤทธิ์ผลได้
โดยง่าย ผลการศึกษาพบว่าปัจจัยภายนอก ได้แก่ 1) การร่วมมือกันทุกภาคส่วนในสังคมเพื่อสืบทอด
วิถีไทยตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี   2) นโยบาย
รัฐบาลเพื่อการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนว พระราชด าริในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี   
 
   6.1.2.1 การร่วมมือกันทุกภาคส่วนในสังคมเพ่ือสืบทอดวิถีไทยตามแนว 
พระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
 จากการศึกษาพบว่าสังคมไทยปรากฏการด าเนินงานเพื่อการรณรงค์การสืบทอดวิถีไทย
มาเป็นระยะ  ซึ่งสัมฤทธ์ิผลที่เกิดข้ึนมิได้ปรากฏผลเป็นรูปธรรมอย่างชัดเจนต่อเนื่องและยาวนาน
อย่างที่ควรจะเป็น การสืบทอดวิถีไทยที่ผ่านมาในสงัคมไทย มักปรากฏการรณรงค์เพื่อปลุกกระแสให้
เกิดการตื่นตัวให้มีการสืบทอดวิถีไทยเป็นระยะมิได้ต่อเนื่อง เมื่อพ้นระยะเวลาช่วงหนึ่งปรากฏการณ์
ดังกล่าวมิได้มีผลต่อเนื่องยาวนานอย่างยั่งยืน  ด้วยว่าเรื่องดังกล่าวเป็นเรื่องที่ไม่สามารถด าเนินการ
เพียงล าพังฝ่ายหนึ่งฝ่ายใดในสังคมได้โดยง่าย เป็นเรื่องที่ต้องอาศัยกระบวนการหลากหลาย และการ
ด าเนินงานในมิติต่าง ๆ มากมาย ต้องอาศัยสรรพก าลังของคนในชาติร่วมมือร่วมใจกัน  โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา
ฯ สยามบรมราชกุมารี จะเกิดข้ึนได้อย่างเป็นรูปธรรมชัดเจนและด ารงคงอยู่อย่างต่อเนื่อง ต้องอาศัย
ความร่วมมือกันทุกภาคส่วนอย่างจริงจัง ทั้งในระดับปัจเจกและในระดับองค์กร ทั้งภาครัฐบาล ภาค
รัฐวิสาหกิจ และ ภาคเอกชน ประเด็นนี้ผู้เช่ียวชาญการพัฒนามนุษย์ ได้แสดงทรรศนะไว้ว่า 
 

พระองค์ท่านเป็นผู้น าและตัวอย่างที่ดีมีคนมาให้การสนับสนุน ทุกคนมีส่วน

ส าคัญท้ังหมดท่ีจะท าให้เกิดการสืบทอดวิถีไทยต่อไปได้ ...  โดยใช้สื่อเพื่อจะท าให้
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ประชาชนเห็นถึงคุณค่าและความส าคัญ กระทรวงศึกษาธิการคิดหลักสูตร  เช่น ควร

มีการบรรจุวิชาหน้าที่พลเมือง  คนเรียนได้ด้วยตนเอง เช่น การรักษาการเขียนไทยให้

ถูก  ครูอาจารย์  ระบบการคัดเลือกครู   

 (จันทรท์ิพย์  ปาละนันทน์, สัมภาษณ์, 22 ตุลาคม 2561) 
 

 ทรรศนะข้างต้นสอดคล้องกับผู้เช่ียวชาญทางด้านการด าเนินงานตามพระราชด าริ ใน
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ที่ได้ให้ข้อมูลว่า 
 

- มีพระราชด าริให้ผู้สูงอายุ  คนท่ีมีภูมิปัญญาในชุมชน  มาถ่ายทอดความรู้  

วัฒนธรรมท่ีดีงามให้แก่เด็กและเยาวชน  เช่น  วัฒนธรรมทางอาหาร  พืช

สมุนไพร พืชย้อมสีผ้า นิทานท้องถ่ิน  ดนตรี เพลง วรรณกรรม กีฬาพื้นบ้าน 

- โรงเรียนหรือสถานศึกษา เพราะสามารถบรรจุเป็นหลักสูตรอย่างเป็น

วิชาการ  จะท าให้การอนุรักษ์  หรือปลูกฝังค่านิยม  หรือความรู้ให้แก่

เด็กและเยาวชน  เป็นระบบและต่อเนื่อง 

- ผู้ปกครองนักเรียน  องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น จะต้องมีความเข้าใจและ

ให้ความร่วมมือ  ส่งเสริมให้ในชุมชนกิจกรรมท่ีสอดคล้องกับการสืบทอด

วิถีไทย  รวมท้ังมีส่วนในการถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาของชุมชนด้วย 

- มหาวิทยาลัยหรือองค์กรท่ีมีความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่

จะน าความรู้สมัยใหม่มาช่วยในการอธิบายให้เกิดการเรียนรู้ หรือพัฒนา

สินค้าจากฐานภูมิปัญญาให้มีคุณภาพยิ่งขึ้น 

 (อภิสิทธ์ิ พึ่งพร, สัมภาษณ์, 22 ตุลาคม 2561) 
 

 เห็นได้ชัดว่าการสบืทอดวิถีไทยจ าเป็นต้องอาศัยความร่วมมอืจากทกุภาคส่วน ลักษณะ
ดังกล่าวสอดคล้องกับความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทางด้านการสืบทอดวิถีไทย ที่ได้กล่าวไว้วว่า  

 

ในขณะที่โลกก าลังสวนทางเราจะต้องท าให้คนไทยโดยเฉพาะเยาวชนรู้เท่า
ทันโลก ขณะเดียวกันก็เป็นประเทศที่ขับเคลื่อนด้วยวิถีไทย โดยต้องท ากันอย่าง
จริงจัง ท าให้วิถีไทยแพร่กระจาย ดังนั้นทุกภาคส่วนต้องร่วมมือกันอย่างจริงจัง ท้ัง
ภาครัฐบาล ภาครัฐวิสาหกิจ และภาคเอกชน 

(สุกญัญา  สุจฉายา, สนทนากลุ่ม, 30 ตุลาคม 2561) 
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ทรรศนะดังกล่าวสอดคล้องกับความเห็นของผู้เช่ียวชาญทางด้านการศึกษาและการพัฒนา

มนุษย์ที่ได้กล่าวถึงกรณีปัญหาจากการไม่มีความร่วมมือกันระหว่างหน่วยงานท าให้เกิดผลกระทบต่อ

การสืบทอดวิถีไทย ดังนี้ 

 

บางครั้งการสืบทอดวิถีไทยก็พบอุสรรค เคยมีการน านักเรียนไปเข้าชม
สถานที่ทางประวัติศาสตร์ของชาติไทย แต่ไม่ได้รับความร่วมมือจากหน่วยงานที่
รับผิดชอบ เนื่องจากเกรงอันตรายและเกรงว่าอาจจะเกิดความเสียหาย หน่วยงาน
จึงไม่อนุญาตให้นักเรียนเข้าชม หน่วยงานนั้นควรหาวิธีการเพื่อป้องกันสิ่งที่คาดว่า
อาจจะเกิดความเสียหาย และทุกหน่วยงานควรประสานร่วมมือกันเพ่ือให้เกิดการ
สืบทอดวิถีไทย  

(นิจสุดา  อภินันทาภรณ์, สนทนากลุม่, 30 ตุลาคม 2561) 
 
นอกจากนี้ผู้เช่ียวชาญทางด้านวิจัยวัฒนธรรมและการสืบทอดวิถีไทยได้กล่าวถึงปัญหาการไม่

มีความร่วมมือกันระหว่างหน่วยงาน ท าให้เกิดปัญหาในเรื่องของฐานข้อมูลวิถีไทย ดังนี ้

 

เมืองไทยมีการท าฐานข้อมูลวิถีไทย แต่ไม่เคยมีฐานข้อมูลที่มารวมกันได้ 

เช่น สภาพัฒน์ กระทรวงวัฒนธรรม ต่างคนต่างท า แม้ว่าจะเป็นเรื่องที่เป็นไปได้

ยากแต่เมืองไทยควรมีการรวมฐานข้อมูลกัน  

(กิตติพร ใจบุญ, สนทนากลุ่ม, 30 ตุลาคม 2561) 

 

 จากข้อความดังกล่าวข้างต้นสะท้อนให้เห็นถึงสภาพการณ์ของปัญหาที่เกิดข้ึนในเรื่องการขาด
ความร่วมมือกันทุกภาคส่วน อันมีผลต่อการสืบทอดวิถีไทยที่เกิดข้ึนในสังคมไทย โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
การสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมารี ผู้วิจัยเห็นว่าวิถีทางหนึ่งท่ีจะช่วยแก้ปัญหาดังกล่าวท่ีเกิดขึ้นให้เบาบางและหายไปได้
คื อต้ อ ง ร ณร งค์ เ พ่ื อ ใ ห้ ทุ กฝ่ า ยและ ทุ กภ าคส่ วนข อง ประ เทศชา ติ ใ ห้ คว าม ส น ใ จ  
เห็นความส าคัญและตระหนักในคุณค่าของการสืบทอดวิถีไทยเพ่ือ การพัฒนามนุษย์ตามแนว
พระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี อย่างจริงจังและจริงใจ  ทั้งนี้
ควรเริ่มจากปัจจัยภายในที่เป็นพื้นฐานของแต่ละบุคคลโดยเฉพาะการสร้างทัศนคติที่ดีที่มีต่อการสืบ
ทอดวิถีไทยเพื่อการ พัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม
ราชกุมารี จากนั้นขยายไปสู่ปัจจัยภายนอกโดยเฉพาะการรณรงค์เพื่อใหเ้กิดการร่วมมอืกันทกุภาคสว่น 
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เพื่อเป็นแรงผลักดันให้มีความพร้อมที่จะด าเนินการเพื่อการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตาม
แนวพระราชด าริฯ ให้เกิดผลสัมฤทธ์ิอย่างยาวนานและยั่งยืน ทั้งนี้ควรท าให้ทุกภาคส่วนในสังคมไทยมี
เป้าหมายในการพัฒนาร่วมกัน เมื่อทุกภาคส่วนมีเป้าหมายร่วมกันแล้วย่อมมีผลและมีอิทธิพลต่อ
จิตส านึกในระดับปัจเจกและระดับองค์กร 

ข้อมูลทั้งหมดที่ได้น าเสนอมาแล้วข้างต้นสะท้อนให้เห็นว่าการสืบทอดวิถีไทยการสืบทอดวิถี

ไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

มิได้มีการจ ากัดสถานภาพและบทบาททางสังคม และมิได้จ ากัดว่าต้องเป็นปัจเจกหรือองค์กร  ดังนั้น

คนไทยทุกคนและทุกภาคส่วนในสังคมไทยควรร่วมมือร่วมใจกันเพ่ือให้การสืบทอดวิถีไทยเพ่ือการ

พัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสดุาฯ สยามบรมราชกุมารีเกิดขึ้นใน

สังคมไทยอย่างชัดเจน เป็นรูปธรรม คงอยู่ยาวนานและยั่งยืน เพ่ือคนไทยจะได้มีวิถีการพัฒนาท่ี

เหมาะสมแก่บริบทของตนเอง สังคม และประเทศชาติ  

 

  6.1.2.2 นโยบายรัฐบาลเพ่ือเอ้ือให้เกิดการสืบทอดวิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์
ตามแนวพระราชด าริ ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี   

การสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา
ฯ สยามบรมราชกุมารี เป็นเรื่องที่หลายภาคส่วนพยายามด าเนินการเพื่อให้เกิดการแพร่กระจายอย่าง
เป็นรูปธรรม แต่การจะท าได้จริงและเห็นผลอย่างสมบูรณ์และเห็นผลอย่างยั่งยืนนั้นต้องอาศัยความ
ร่วมมือร่วมใจกันทุกภาคส่วน การด าเนินงานดังกล่าวจะมัน่คงหนักแน่นต้องอาศัยทั้งปจัจัยภายในและ
ปัจจัยภายนอกประกอบกัน  “นโยบายของรัฐบาล” จัดเป็นปัจจัยภายนอกปัจจัยหนึ่งที่มีอิทธิพลต่อ
การปรับทัศนคติและพฤติกรรมมนุษย์รวมถึงการด าเนินงานของแต่ละภาคส่วน เพราะนโยบายจะเป็น
กรอบในการก าหนดทิศทางและเป้าหมายการด าเนินงานและการประพฤติปฏิบัติของคนในสังคม จาก
การสนทนากลุ่มพบว่ามีการกล่าวเชื่อมโยงถึงนโยบายรัฐบาลเพ่ือการสืบทอดวิถีไทยเพ่ือการ
พัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ท้ังนี้
ข้อมูลท่ีผู้เชี่ยวชาญกล่าวถึงปรากฏ 2 ประเด็น ได้แก่ 1) นโยบายท่ีเอ้ือให้เกิดความร่วมมือทุกภาค
ส่วน และ 2) นโยบายแห่งชาติเพ่ือการสืบทอดวิถีไทย   

 
   6.1.2.2.1 นโยบายท่ีเอ้ือให้เกิดความร่วมมือทุกภาคส่วน 
การกล่าวถึงนโยบายของรัฐบาลในประเด็นนี้สืบเนื่องมาจากสถานการณ์ความเป็นจริงใน

สังคมไทยทุกวันนี้ไม่ค่อยมีการช่วยเหลือร่วมมือกันในแต่ละภาคส่วนโดยปราศจากเงื่อนไขและ
ผลประโยชน์ การจะเกิดความร่วมมือระหว่างกันในแต่ละภาคส่วนมักจะต้องอ้างอิงและพิจารณาถึง
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ผลประโยชน์เป็นส าคัญ “ความร่วมมือระหว่างรัฐกับราษฎร์บางครั้งประสบปัญหาในเรื่องระเบียบ
ผลประโยชน์และสาธารณประโยชน์ควรมีการบริหารจัดการเพ่ือท าให้เรื่องนี้หมดไป” (สุกัญญา  
สุจฉายา, สนทนากลุ่ม, 30 ตุลาคม 2561) การร่วมมือกันระหว่างแต่ละภาคส่วนจึงประสบปัญหาใน
บางครั้ง ซึ่งอาจสืบเนื่องมาด้วยกฎ ระเบีบ ข้อบังคับ ที่มีอยู่ ดังนั้นเพื่อเอื้อให้เกิดความร่วมมือระหว่าง
ภาครัฐและเอกชน   

 
นโยบายรัฐบาลควรเปิดกว้างให้เอกชนเข้ามามีส่วนร่วมในการสืบทอด  

วิถีไทย โดยอาจแก้ไขข้อจ ากัดบางประการ อาจแยกปลดปลดล็อคในข้อบังคับ
บางอย่าง แล้วเน้นถึงประโยชน์ในการอนุรักษ์วิถีไทยจริง ๆ การด าเนินงานต้องเอื้อให้
ภาคเอกชนมีสิทธ์ิและมีเสียงได้ 

(สุกญัญา  สุจฉายา, สนทนากลุ่ม, 30 ตุลาคม 2561) 

 
ผลจากการสนทนากลุ่มได้มีการน าเสนอนโยบายที่เอื้อให้เกิดความร่วมมือระหว่างกันในทุก

ภาคส่วน ทั้งนี้เพื่อจะได้ยังผลให้เกิดการปลดล็อคในเรื่องเงื่อนไขและข้อจ ากัดต่าง ๆ ที่มีระหว่างกัน 
อันจะน าไปสู่ความร่วมมือกันร่วมใจกันในทุกภาคส่วน เพื่อท าให้เกิดการ สืบทอดวิถีไทยการสืบทอด
วิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี ซึ่งควรด าเนินการให้สัมฤทธ์ิผลอย่างเป็นรปูธรรมอย่างต่อเนื่อง การนี้จะเป็นหนทางหนึ่งที่ท าให้
ทุกภาคส่วนได้มีส่วนร่วมในการด าเนินงานภายใต้กรอบแนวคิดและวัตถุประสงค์ที่มีร่วมกัน โดยเน้น
ประโยชน์ของประเทศชาติเป็นส าคัญ เป็นการพัฒนาเพื่อให้เกิดความเจริญที่ตั้งอยู่บนพื้นฐานความ
เหมาะสมกับบริบทของคนไทย อันจะน ามาซึ่งการพัฒนาอย่างยั่งยืนในระยะยาว 

 
6.1.3.2 นโยบายแห่งชาติเพ่ือการสืบทอดวิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนษุย์

ตามแนวพระราช ด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี   
ปัจจุบันสังคมไทยอยู่ในบริบทแห่งยุคโลกาภิวัตน์ คนในสังคมไทยติดต่อสื่อสารกับคนใน

สังคมอื่นเกิดข้ึนได้โดยสะดวกและรวดเร็วอย่างไร้พรมแดน วัฒนธรรมของต่างชาติแพร่กระจายเข้าสู่
สังคมไทยอย่างรวดเร็วและง่ายดาย คนไทยจ านวนไม่น้อยยังไม่สามารถคัดกรองและเลือกรับ
วัฒนธรรมได้อย่างเหมาะสม มีการรับวัฒนธรรมต่างชาติเข้ามาอย่างหลากหลาย โดยไม่พิจารณาถึง
ความ "ควร" "ไม่ควร" เยาวชนไทยจ านวนไม่น้อยปฏิเสธวิถีไทยที่เป็นรากเหง้าของตน  “เยาวชนไทย
ไม่สนใจสืบทอดวัฒนธรรมไทย” (กิตติพร ใจบุญ, สนทนากลุ่ม, 30 ตุลาคม 2561) ปรากฏการณ์
เช่นน้ีนับว่าเป็นผลเสียต่อชาติบ้านเมือง สถานการณ์ดังกล่าว “ส่งผลต่อวิกฤตค่านิยม ทัศนคติ และ
พฤติกรรมในการด าเนินชีวิต” (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ , 2559: 
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12) หลายภาคส่วนให้ความส าคัญเรื่องการพัฒนาคนในชาติให้กลับมาเห็นคุณค่าและตระหนักถึง
ความส าคัญของวิถีไทยมาระยะหนึ่งแล้ว แต่น่าสังเกตว่าการน าแนวคิดเรื่องวิถีไทยมาปฏิบัติการอย่าง
มุ่งมั่นและจริงจังให้เป็นรูปธรรมยังไม่ปรากฏให้เห็นเด่นชัดอย่างแพร่หลายนัก การจะสืบทอดวิถีไทย
ต่อไปได้ต้องอาศัยความร่วมมือกันอย่างจริงจังในทุกภาคส่วนโดยเฉพาะสถาบันการศึกษา แต่ปัจจุบัน
พบปัญหาว่า “ระบบการศึกษาไทยไม่ส่งเสริมให้มีการสืบทอดวิถีไทย” (กิตติพร ใจบุญ, สนทนา
กลุ่ม, 30 ตุลาคม 2561) ค ากล่าวนี้สะท้อนให้เห็นถึงปัญหาในการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนา
มนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี อันเกิดจากการไม่
ส่งเสริมการสืบทอดวิถีไทยผ่านการศึกษา ดังนั้นรัฐควรสนใจและต้องให้ความส าคัญอย่างจริงจังโดย 
“ควรมีการสืบทอดเป็นแบบเชิงนโยบายแห่งชาติ” (กิตติพร ใจบุญ, สนทนากลุ่ม, 30 ตุลาคม 
2561)  

แม้ว่าที่ผ่านมารัฐบาลและฝ่ายบริหารประเทศจะมีการปรับแนวคิดในแผนพัฒนาประเทศมา
ตั้งแต่แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 8 (พ.ศ.  2540-2544) โดยให้ความส าคัญกับ
การพัฒนาคนและส่งเสริมในเรื่องวัฒนธรรมอันเป็นวิถีการด าเนินชีวิตของคนไทย เพราะตระหนักว่า
เป็นการพัฒนาที่ตั้งอยู่บนรากฐานของตนเอง แม้ในปัจจุบันแนวความคิดน้ียังมีปรากฏในแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 12 (พ.ศ.2560-2564) จากข้อความในส่วนของเป้าหมายมิติหลัก
ว่า “คนไทยที่มีความเป็นไทยคือคุณลักษณะหนึ่งของการเป็นคนไทยที่สมบูรณ์” (ส านักงาน
คณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2559: 20) เห็นได้ชัดว่ารัฐบาลและหลายภาค
ส่วนให้ความส าคัญเรื่องการพัฒนาคนในชาติให้กลับมาเห็นคุณค่าและตระหนักถึงความส าคัญของวิถี
ไทย มาเนิ่นนานแล้ว แต่การน าแนวคิดเรื่องวิถีไทยมาปฏิบัติการให้เป็นรูปธรรมอย่างต่อเนื่องยังไม่
ปรากฏให้เห็นเด่นชัดและแพร่หลายนัก ประเด็นนี้เป็นประเด็นที่น่าศึกษาและหาค าตอบเพื่อจะได้
ค้นพบวิธีการแก้ไขปัญหาดังกล่าวที่สั่งสมมาอย่างยาวนาน และทางหนึ่งท่ีผู้เชี่ยวชาญน าเสนอเพ่ือ
เป็นแนวทางการสืบทอดวิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี คือการประกาศให้การสืบทอดวิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์
ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เป็นนโยบายแห่งชาติ  
 

 6.2 รูปแบบการสืบทอด  
  จากข้อมูลปรากฏความเกี่ยวข้องเช่ือมโยงระหว่างแนวทางการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนา
มนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี กับการศึกษาไทย
อย่างครอบคลุมทุกระบบ ได้แก่ การศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย  
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  6.2.1 การสบืทอดวิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีผา่นการศึกษาในระบบ 

 
6.2.1.1 อนุรักษ์ครูต้นแบบ 

“ครูคือองค์ประกอบส าคัญในการสืบทอดวิถีไทย” (นันทพร วีรวัฒน์, สนทนากลุ่ม, 30 

ตุลาคม 2561) การสืบทอดวิถีไทยควรให้ความส าคัญในเรื่อง “การอนุรักษ์ตัวครูต้นแบบเป็นแนว

ทางการสืบทอดวิถีไทยแบบดั้งเดิม” (สุกัญญา  สุจฉายา, สนทนากลุ่ม, 30 ตุลาคม 2561) ปัจจุบันมี

ปัญหาเรื่องการขาดแคลนครูเกี่ยวกับวิถีไทยในสถานศึกษามีปริมาณไม่เพียงพอ ท าให้เกิดผลกระทบ

ต่อการสืบทอดวิถีไทยผ่านการศึกษาในระบบ 

 

บางครั้งมีเครื่องดนตรีไทยในโรงเรียนแต่ไม่มีผู้สอน ควรมีการแก้ไขปัญหา

นี้ ซึ่งเป็นหน้าที่ของหน่วยงานราชการ โดยอาจมีการน าหน่วยราชการรวมกัน

อนุรักษ์ตัวครูต้นแบบเพ่ือให้เป็นแนวทางการสืบทอดวิถีไทยแบบดั้งเดิม  อนุรักษ์

เหมือนศิลปินแห่งชาติ 1 คนต่อวิชา เช่น ภาษากับวัฒนธรรม ต้องอนุรักษ์รักษา

แบบเดิมไม่ต้องประยุกต์เพื่อให้มีการสืบทอดต่อไป เช่น โขนด้ังเดิม ช่างดั้งเดิม  

(สุกญัญา  สุจฉายา, สนทนากลุ่ม, 30 ตุลาคม 2561) 

 

การขาดแคลนผู้สอนดนตรีไทยในโรงเรียนเป็นปัญหาที่เกิดข้ึนมาระยะหนึ่งแล้วและยังคง

ปรากฏอยู่ “ผู้สืบทอดเริ่มขาดแคลนเนื่องวัฒนธรรมไทยบางอย่างไม่เป็นท่ีนิยม” (กิตติพร ใจบุญ, 

สนทนากลุ่ม, 30 ตุลาคม 2561)  กรมส่งเสริมวัฒนธรรม (สวธ.) ได้รายงานผลการส ารวจสภาวการณ์

การส่งเสริมการเรียนการสอนดนตรีไทยและดนตรีพื้นบ้าน จากโรงเรียนในกรุงเทพมหานครจ านวน 

50 เขต และโรงเรียนทั่วประเทศทั้ง 76 จังหวัด มีข้อมูลว่า “โรงเรียนต่างๆ มีครูจบการศึกษาด้าน

ดนตรีไทยและดนตรีพ้ืนบ้าน ไม่เพียงพอ และมีครูจ านวนมาก มีความรู้และทักษะระดับพ้ืนฐาน

เบื้องต้นเท่านั้น” (กระทรวงวัฒนธรรม, “วธ.เผยผลส ารวจสภาวการณ์การสอนดนตรีไทย-ดนตรี

พื้นบ้านทั่วประเทศ พบ วงเครื่องสาย ดนตรีไทยฮิตที่สุด รองลงมา วงปี่พาทย์ พบปัญหาขาดแคลน

ครู-ไม่มีทักษะการด้านดนตรีไทยสั่ง สวธ. ท าแผนช่วยพัฒนาครู -สนับสนุนเครื่องดนตรีให้โรงเรียน 

ขาดแคลน” ใน http://www.thailand4.com/gen/2015-06-03/5343d78fb1833337 a050c12 

a32152 d8e/ , 3 มิถุนายน 2558) การอนุรักษ์ตัวครูต้นแบบเพื่อให้เป็นแนวทางการสืบทอดวิถีไทย

จึงเป็นเรื่องที่ทางรัฐต้องให้ความสนใจอย่างจริงจัง เพราะครูที่จะให้การสืบทอดวิถีไทยควรมีความรู้
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ความเช่ียวชาญในวิถีไทยด้านนั้นจริง ๆ มิใช่มีเพียงความรู้และทักษะระดับพื้นฐานเบื้องต้นเท่านั้น 

เพื่อให้การสืบทอดวิถีไทยนั้นยังคงด ารงต่อเนื่องสืบไป 

 
6.2.1.2 เพ่ิมทักษะครูผู้ให้การสืบทอดวิถีไทย 

ด้วยครูเป็นผู้ที่มีบทบาทในการหล่อหลอมสมาชิกในสังคมผู้ที่จะเป็นอนาคตของชาติให้มี
ความเจริญงอกงามในด้านต่าง ๆ เพื่อเป็นทรัพยากรมนุษย์อันมีค่าพร้อมจะช่วยพัฒนาประเทศชาติ
ต่อไป นับว่าครูมีบทบาทส าคัญในการพัฒนามนุษย์  

เนื่องมาจากกระแสโลกาภิวัตน์และบริบทในสังคมไทยปัจจุบัน คนในสังคมไทยจ านวนมากที่

อยู่ท่ามกลางความหลากหลายทางวัฒนธรรม มิได้มีความเข้าใจในเรื่องการสืบทอดวิถีไทยที่ถูกต้อง 

การสื่อสารเรื่องวิถีไทยกับคนรอบข้างคือทักษะหนึ่งของครูที่มีความส าคัญ โดยเฉพาะการสื่อสารกับผู้

นับการสืบทอดวิถีไทยโดยตรงจากครูคือนักเรียน ประเด็นนี้ผู้เช่ียวชาญทางด้านการศึกษาและการ

พัฒนามนุษย์ด้านวิถีไทยแสดงทรรศนะว่าเป็นเรื่องที่ส าคัญ ดังค ากล่าวที่ว่า “ท่ีส าคัญคือควรมีการ

อบรมครูเพ่ือใช้วิธีสื่อสารเรื่องวิถีไทยกับคนรายรอบได้” (บุษบง  ตันติวงศ์, สนทนากลุ่ม, 30 

ตุลาคม 2561) 

 

   6.2.1.2.1 พัฒนาความรู้ความช านาญด้านวิถีไทย 

สืบเนื่องจากปัญหาครูจ านวนมากที่ให้การสืบทอดวิถีไทยมีความรู้และทักษะระดับพื้นฐาน

เบื้องต้น ขาดความรู้ความเช่ียวชาญในวิถีไทยด้านน้ันจริง ๆ การแก้ปัญหาครูที่ยังพร่องทักษะในการ

ให้การสืบทอดวิถีไทย “ควรส่งเสริมให้มีความรู้ความเชี่ยวชาญเพ่ิมขึ้น” (กิตติพร ใจบุญ, สนทนา

กลุ่ม, 30 ตุลาคม 2561) การพัฒนาครูให้มีความรู้ความเช่ียวชาญทางด้านวิถีไทยมีหลากหลายวิธีการ  

อาทิ โครงการอบรมหลักสูตรการพัฒนาศักยภาพครูผู้สอนดนตรีไทย โครงการเยาวชนต้นแบบด้าน

ดนตรีไทย  ซึ่ง กรมส่งเสริมวัฒนธรรมสนองพระราชด าริในการสืบทอดวัฒนธรรมไทยมาเป็นเวลา

ยาวนานแล้ว (กิตติพร ใจบุญ, สนทนากลุ่ม, 30 ตุลาคม 2561)   

   

6.2.1.3 ไม่ลดรายวิชาเกี่ยวกับวิถีไทย 
ปัญหาระบบการศึกษาไทยไม่ส่งเสริมให้มีการสืบทอดวิถีไทย ผลสืบเนื่องตามมาจากการไม่

เห็นคุณค่าและความส าคัญคัญของการสืบทอดวิถีไทยคือ “ระบบการศึกษาถอดบางวิชาท่ีมีเนื้อ

เกี่ยวกับวิถีไทยออกไป” (กิตติพร ใจบุญ, สนทนากลุ่ม, 30 ตุลาคม 2561) เพื่อให้วิถีไทยด ารงคงอยู่

ได้และเพื่อเป็นแนวทางการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 327 

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี จึง “ไม่ควรลดรายวิชาท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับวิถีไทย” 

(กิตติพร ใจบุญ, สนทนากลุ่ม, 30 ตุลาคม 2561) เนื่องด้วยการเรียนวิชาที่มีสาระความรู้เกี่ยวกับวิถี

ไทยเป็นการสืบทอดวิถีไทยให้แก่ผู้เรียน ทั้งนี้เห็นได้จาก ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่ม

สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 มีข้อความปรากฏในส่วนของสาระวิชาเกี่ยวกับ  หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และ

การด าเนินชีวิตในสังคม ว่า “เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงาม 

และธ ารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทย และสังคมโลกอย่าง

สันติสุข” (คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน, 2551: 1)  ข้อสรุปจากการสนทนากลุ่มจึงยืนยันว่า

แนวทางการสืบทอดวิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีผ่านการศึกษาในระบบจึงต้องรักษาวิชารายวิชาท่ีมีเนื้อหา

เกี่ยวข้องกับวิถีไทยไว้ 

นอกจากนี้รายวิชาที่เกี่ยวข้องกับวิถีไทยควรมี “อนุรักษ์ตัวครูต้นแบบเพ่ือให้เป็นแนว

ทางการสืบทอดวิถีไทยแบบดั้งเดิม  อนุรักษ์เหมือนศิลปินแห่งชาติ 1 คนต่อวิชา เช่น วิชาภาษา

กับวัฒนธรรม” (สุกัญญา  สุจฉายา, สนทนากลุ่ม, 30 ตุลาคม 2561) 

 
   6.2.1.4 พัฒนาสื่อท่ีใช้ในการสบืทอดวิถีไทย 

“สื่อ” นับว่าเป็นองค์ประกอบหนึ่งที่มีความส าคัญต่อที่ใช้ในการสืบทอดวิถีไทย  แนวทาง

ส่งเสริมการสืบทอดวิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์ตามแนว พระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตน ราช

สุดาฯ สยามบรมราชกุมารี อีกทางหนึ่งคือ “การใช้หนังสือท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับวิถีไทย” (นิจสุดา  

อภินันทาภรณ์, สนทนากลุ่ม, 30 ตุลาคม 2561) เนื่องในโอกาสมงคลสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 

สยามบรมราชกุมารี พระชนมายุ 5 รอบ 2 เมษายน 2558 สพฐ. ได้มีการส่งเสริมการสืบทอดวิถีไทย

ทางหนึ่งไปสู่ตัวผู้เรียนโดย การท าหนังสือ “เทพรัตน์มณีกานท์” เพื่อใช้ประกอบวิชาภาษาไทย  มี

เนื้อหาเป็นบทร้อยกรองวรรคทองจากพระราชนิพนธ์ในพระองค์ ซึ่งมีสาระสะท้อนความเป็นไทยใน

หลาย ๆ เรื่อง โดยส่งเผยแพร่ไปให้โรงเรียนต่าง ๆ นับว่าหนังสือเป็นสื่อหนึ่งท่ีมีความส าคัญต่อการ

สืบทอดวิถีไทยผ่านการศึกษาในระบบ ขณะเดียวกันการใช้หนังสือเป็นสื่อก็ประสบปัญหา 

 

หนังสือที่จัดท าโดยกระทรวงศึกษาธิการเพื่อไว้ที่ห้องสมุดโรงเรียน อาจจะ

ติดขัดด้านงบประมาณท าให้หนังสือเผยแพร่ไปได้ไม่ทั่วถึง “ต้องมีแนวทางในการ
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ส่งเสริมให้มีการน าข้อมูลลงเว็บไซต์  ซึ่งน่าจะเป็นช่องทางของคนรุ่นใหม่และ

ผู้สนใจเข้าถึงเข้าถึงได้”  

(ธเนศ  เวศร์ภาดา, สนทนากลุ่ม, 30 ตุลาคม 2561)  

 

ประเด็นการใช้สื่อสื่อออนไลน์เพื่อให้คนรุ่นใหม่สนใจ ผู้เช่ียวชาญทางด้านการสืบทอดวิถีไทย

กล่าวไว้อย่างสอดคล้องกันว่า 

 

ปัญหาคือแจกห้องสมุดโรงเรียนแล้วใครอ่าน  ลักษณะสิ่งที่น่าอ่าน เนื้อหา

สาระในเรื่องวิถีไทยจากท่ีเป็นหนังสือควรจะย้ายไปไว้ในสื่อออนไลน์ พยายามท า

ให้เป็น Digital Library     

(สุกญัญา  สุจฉายา, สนทนากลุ่ม, 30 ตุลาคม 2561) 

 

ประเด็นการเลือกใช้สื่ออนไลน์เพื่อให้สอดคล้องกับจริตของผู้รับการสืบทอดซึ่งเป็นนักเรียน

รุ่นใหม่นี้ ได้รับการยอมรับอย่างทัว่ถึงในวงสนทนา แต่สื่อออนไลน์น้ียังมีประเด็นที่เปน็อุปสรรคต่อการ

สืบทอดวิถีไทยอยู่บ้างในเรื่องของฐานข้อมูลวิถีไทยที่ปรากฏในสื่อออนไลน์ ผู้เช่ียวชาญทางด้านวิจัย

วัฒนธรรมและการสืบทอดวิถีไทย กล่าวว่า 

 

เมืองไทยมีการท าฐานข้อมูลวิถีไทย แต่ไม่เคยมีฐานข้อมูลท่ีมารวมกันได้ 

เช่น สภาพัฒน์ กระทรวงวัฒนธรรม ต่างคนต่างท า แม้ว่าจะเป็นเรื่องที่เป็นไปได้

ยากแต่เมืองไทยควรมีการรวมฐานข้อมูลกัน  

(กิตติพร ใจบุญ, สนทนากลุ่ม, 30 ตุลาคม 2561) 

 
ข้อมูลที่ได้จากการสนทนากลุ่มข้างต้นประมวลความได้ว่าแนวทางการสืบทอดวิถีไทย เพื่อ

การพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ต้อง
เลือกสื่อที่ใช้ในการสืบทอดวิถีไทยที่ให้เหมาะสมกับจริตของนักเรียนยุคปัจจุบัน โดยเฉพาะการใช้
ช่องทางผ่านสื่ออนไลน์และระบบ Digital  สาระที่สืบทอดที่ต้องมีความน่าเช่ือถือมีฐานข้อมูลเดียว
และมีความน่าสนใจเหมาะแก่ผู้เรียนยุคใหม่  
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  6.2.2 การสืบทอดวิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ผ่านการศึกษานอกระบบ 

การสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตน ราช
สุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เป็นเรื่องที่มีความเกี่ยวข้องเช่ือมโยงกับการศึกษานอกระบบที่มี
กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่มีความยืดหยุ่นเพื่อให้เหมาะสมสอดคล้องกับสภาพปัญหาและ
ความต้องการของบุคคลแต่ละกลุ่ม ผู้เช่ียวชาญทางด้านวิจัยวัฒนธรรมและการสืบทอดวิถีไทย แสดง
ทรรศนะว่า  

 
 6.2.2.1 สร้างคนให้เป็นครูจากผู้เรียน 

การสร้างคนให้มีความรู้ความช านาญและเช่ียวชาญพอที่จะน าไปสืบทอดให้แก่บุคคลอื่นได้ 
อาจจะให้ความส าคัญกับผู้ที่รับการสืบทอดวิถีไทยนั้น โดยเฉพาะการรับการสืบทอดผ่านการศึกษา
นอกระบบการศึกษา ส่วนหนึ่งผู้รับการสบืทอดน้ันมีเปน็ทุนที่เอื้อต่อการเปน็ผูใ้ห้การสืบทอดต่อไปคือ
มีความสนใจในวิถีไทยนั้น 

 
   โรงเรียนสอนช่าง 10 หมู่ ในไทย พระองค์ทรงสืบทอดวิถีไทย ในรูปแบบ

ที่เหมือนแม่ไก่สอนลูกไก่ เป็นวิธีการสืบทอดวิธีการหนึ่ง โดยการสร้างคนให้เป็น
ครู และคนท่ีได้เรียนนั้นสามารถไปสอนคนอ่ืนได้ต่อไป 

(กิตติพร ใจบุญ, สนทนากลุ่ม, 30 ตุลาคม 2561) 

 

6.2.2.2 อนุรักษ์ศิลปินต้นแบบ  

ในเรื่องของการสืบทอดวิถีไทยไม่ว่าจะเป็นการศึกษาในระบบหรือการศึกษานอกระบบ  

ผู้วิจัยพบว่าองค์ประกอบที่มักได้รับการกล่าวถึงและให้ความส าคัญเป็นล าดับแรกคือ “ผู้ให้การสืบ

ทอด” ประเด็นนี้ นอกจากผู้ให้การสืบทอดวิถีไทยในการศึกษานอกระบบนอกจากจะเป็นครูแล้ว ยังมี

ศิลปินที่สามารถให้การสืบทอดได้ดังนั้น “แนวทางหนึ่งท่ีควรท าคือต้องมีการอนุรักษ์ศิลปิน

ต้นแบบ” (สุกัญญา  สุจฉายา, สนทนากลุ่ม, 30 ตุลาคม 2561) 

 

6.2.2.3 รัฐควรสนับสนุนผู้อาชีพเก่ียวข้องกับวิถีไทย 

ผู้ให้การสืบทอดมีความส าคัญยิ่งต่อการสืบทอดวิถีไทยแต่การจะสืบทอดวิถีไทยต่อไปได้นั้น

ต้องมีบุคคลอื่นที่เกี่ยวข้องอีกไม่โดยตรงก็โดยอ้อม อาทิ ผู้ขายเครื่องดนตรีไทย เครื่องดนตรีไทย ใน

เรื่องนี้ผู้ เช่ียวชาญทางด้านวิจัยวัฒนธรรมและการสืบทอดวิถีไทย  ดังนั้น “รัฐควรสนับสนุน
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ผู้ประกอบการหรือผู้มีอาชีพเกี่ยวข้องกับวิถีไทยให้สามารถด ารงอยู่ได้สืบไป” (กิตติพร ใจบุญ, 

สนทนากลุ่ม, 30 ตุลาคม 2561) 

การสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตน ราช
สุดาฯ สยามบรมราชกุมารี โดยผ่านการศึกษานอกระบบมีความเกี่ยวข้องกับทุกองค์ประกอบของการ
สืบทอดวิถีไทยเช่นเดียวกับการศึกษาในระบบ แต่อาจมีเพิ่มเติมในบางส่วน อาทิ ผู้ให้การสืบทอดนั้น
อาจไม่ได้จ ากัดสถานภาพและบทบาทเพียงแค่ผู้ที่เป็นครู แต่รวมถึงผู้ที่เกี่ยวข้องกับในการด าเนินไป
ได้ของวิถีไทย อาทิ ผู้ประกอบการวิถีไทย   ผู้มีอาชีพเกี่ยวข้องกับวิถีไทย  
 

  6.2.3 การสืบทอดวิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีผ่านการศึกษาตามอัธยาศัย  
 การที่คนไทยได้เรียนรู้วิถีไทยด้วยตนเองตามความสนใจ ศักยภาพ ความพร้อม และโอกาส 

จากแหล่งความรู้อื่น ๆ นับเป็นการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริใน 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีผ่านการศึกษาตามอัธยาศัย  

 

   6.2.3.1 ยกย่องผู้ให้การสืบทอด 

ผู้ที่ให้การสืบทอดวิถีไทยมีความส าคัญต่อการศึกษาทุกระบบ เพราะเป็นผู้ที่สามารถให้การ

สืบทอดวิถีไทยแก่ผู้อื่นได้ ทางหนึ่งที่จะท าให้เกิดการสืบทอดวิถีไทยต่อไปได้คือ“ยกย่องศิลปิน 

ทัศนศิลป์ ศิลปการแสดง เหล่านี้เป็นวิธีการสืบทอดทางหนึ่งท่ีประชาชนไทยจะได้รับทราบ

เกี่ยวกับการสืบทอดวิถีไทย” (กิตติพร ใจบุญ, สนทนากลุ่ม, 30 ตุลาคม 2561) 

 

  6.2.3.2 ส่งเสริมวัฒนธรรมการอ่านและการแพร่กระจายของหนังสือ

โดยเฉพาะ พระราชนิพนธ์   

การอ่านคือวิธีการสืบทอดวิถีไทยรูปแบบหนึ่งในส่วนของการศึกษาตามอัธยาศัยนี้ 

ผู้เช่ียวชาญทางด้านการศึกษาและการวิจารณ์วรรณกรรมแสดงทรรศนะไว้ว่า  

 

ควรส่งเสริมวัฒนธรรมการอ่านให้แก่คนไทย ปัญหาใหญ่อีกหนึ่งคือการ

แพร่กระจายหนังสือของข้อมูลโดยเฉพาะพระราชนิพนธ์  พระราชนิพนธ์บางเรื่อง ไม่

พิมพ์ซ้ า  ไม่จ าหน่าย เข้าถึงล าบาก ควรส่งเสริมให้มีการเผยแพร่ในวงกว้าง 

(ธเนศ  เวศร์ภาดา, สนทนากลุ่ม, 30 ตุลาคม 2561) 
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   6.2.3.3 ส่งเสริมให้ครอบครัวสบืทอดวิถีไทย 
การสืบทอดวิถีไทยตามอัธยาศัยยังมีวิธีการอีกหลากหลายการสร้างและสั่งสมประสบการณ์ 

และการเข้าร่วมพิธีกรรม เป็นอีกวิธีการหนึ่งที่ได้รับการกล่าวถึง ดังทรรศนะของผู้ช่ียวชาญทางด้าน
การศึกษาและการพัฒนามนุษย์ ที่กล่าวว่า “ควรส่งเสริมให้ครอบครัวสืบทอดวิถีไทย เพราะ
ครอบครัวคือสถาบันแรกท่ีให้ความรู้แก่เด็ก เด็ก ๆ จะได้เรียนรู้วิถีไทยจากการประสบการณ์ตรง” 
(นิจสุดา  อภินันทาภรณ์, สนทนากลุ่ม, 30 ตุลาคม 2561) 

 
   6.2.3.4 ส่งเสริมคนไปแหล่งเรียนรู้วิถีไทย 

วิธีการสืบทอดโดยใช้การสร้างสั่งสมประสบการณ์ทางหนึ่งคือการไปเยี่ยมชมสถานที่ หาก
สถานที่นั้นเป็นแหล่งเรียนรู้ที่ส าคัญที่แสดงให้เห็นวิถีไทย ย่อมท าให้เกิดการสืบทอดวิถีไทยการศึกษา
ตามอัธยาศัย “พิพิธภัณฑ์สามารถสร้างความน่าสนใจได้...วิถีไทยบางครั้งเหมือนนามธรรมหาก
สามารถสอนให้เห็นเป็นรูปธรรมได้จะเกิดความชัดเจนมากขึ้น” (นันทพร  วีรวัฒน์, สนทนากลุ่ม, 
30 ตุลาคม 2561) 
 
   6.2.3.5 เลือกวิธีการและสื่อในการสบืทอดวิถีไทยให้สอดคล้องกับบริบท
ปัจจุบัน 

ด้วยวิถีชีวิตและบริบททางสังคมปัจจุบันมีการแปรเปลี่ยน การสืบทอดวิถีไทยควรมีความ
สอดคล้องกับยุคสมัย  
 

ควรประยุกต์วิถีไทยให้อยู่ร่วมกับความหลากหลายในสังคม  ท าให้โดด
เด่นท่ามกลางสังคม  เช่น วงดนตรีไทย  วงไทย ต้องส่งเสริมให้กว้างขวาง ต้องใช้
ระบบการปั้นศิลปินไทย  ให้ไทยสร้าง Idol (ไทย) ให้เป็น mass เป็นกระแส
สังคม ควรส่งเสริมให้ปั้น  ให้นิยม อยู่แบบยั่งยืน ควรจะมีโครงการท่ีดึงคนรุ่น
ใหม่มาให้มาสนใจวิถีไทย เราจะน่าจะมีกระบวนการท าสื่อในเรื่องวิถีไทยให้
แพร่กระจายไปท่ัว  มีการสืบต่อ  สืบทอดไปให้ให้ท่ัว  เราควรท าการ
ประชาสัมพันธ์แบบเข้าถึงได้ เช่น ศิลปวัฒนธรรม สินค้า OTOP 

(ธเนศ  เวศร์ภาดา, สนทนากลุ่ม, 30 ตุลาคม 2561) 
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การสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 
สยามบรมราชกุมารีเกี่ยวข้องกับการศึกษาตามอัธยาศัย ปรากฏข้อมูลที่ได้จากการสนทนากลุ่มที่เกี่ยว
โยงกับองค์ประกอบในการสืบทอดอย่างครบถ้วนทั้ง ผู้ให้การสืบทอด วิธีการสืบทอด สาระที่สืบทอด 
และผู้รับการสืบทอด  

 
 6.3 องค์ประกอบในการสืบทอดวิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริใน
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี   

การสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพฒันามนุษย์ตามแนวพระราช ด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา
ฯ สยามบรมราชกุมารี จะเกิดข้ึนได้ต้องมีองค์ประกอบ 4 องค์ประกอบ ได้แก่ ผู้ให้การสืบทอด วิธีการ
สืบทอด สาระที่สืบทอด และผู้รับการสบืทอด โดยสรุปแนวทางการพัฒนาองค์ประกอบในการสบืทอด
วิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี  ผ่านการศึกษาทั้งสามระบบได้แก่ การศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตาม
อัธยาศัย มีสาระส าคัญ ดังนี้ 

 
  6.3.1 ผู้ให้การสืบทอด 

ผู้ให้การสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีหากมีการสืบทอดผ่านการศึกษาในระบบคือผู้ที่มีสถานภาพเป็น 
“ครู อาจารย์ หรือผู้สอนในช้ันเรียน” ในส่วนนี้จากการศึกษาพบว่านอกจากจะเป็นบุคลากรที่มี
บทบาทหน้าที่ในสถานศึกษาแล้ว อาจมีการอาศัยความร่วมมือกับชุมชนเพื่อให้คนในชุมชนท่ีมี
ความรู้ความสามารถทางด้านวิถีไทยโดยเฉพาะความรู้เฉพาะพื้นถ่ินเป็นผู้ให้การสืบทอดได้อีกทาง
หนึ่ง ส่วนการสืบทอดผ่านการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยน้ัน  ผู้ที่ให้การสืบทอดวิถี
ไทยจะเป็นใครไม่ได้มีการจ ากัดสถานภาพและบทบาท คนไทยทุกคนท่ีมีความรู้ในเรื่องวิถีไทยด้าน
นั้น ๆ สามารถเป็นผู้ให้การสืบทอดได้ทั้งสิ้น โดยมากมักเป็นผู้ที่มีความเช่ียวชาญทางด้านวิถีไทยนั้น 
ๆ จนเป็นที่ประจกัษ์แก่ผู้รบัการสบืทอด อาจเป็นศิลปินหรือปราชญช์าวบ้านซึง่อาจเกี่ยวโยงสัมพันธ์
กันกับการอนุรักษ์ตัวครูต้นแบบทางด้านวิถีไทย ขณะเดียวกันส าหรับการศึกษาในระบบควรเสริม
ทักษะความรู้ความช านาญในด้านการสืบทอดวิถีไทยให้ผู้สอนปัจจุบัน ทั้งส่วนที่เป็นปัจจัยภายใน
โดยเฉพาะการสร้างทัศนคติท่ีดีต่อการสืบทอดวิถีไทยและปลูกฝังให้เห็นคุณค่าและความส าคัญ
ของวีถีไทย นอกจากนี้ต้องมีปัจจัยภายนอกเพื่อเอื้อให้เกิดความสะดวกในกระบวนการสืบทอด
โดยเฉพาะเรื่องการให้ความร่วมมือกันในทุกภาคส่วน เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดเมื่อต้องสืบ
ทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม
ราชกุมารีโดยสรุปผูท้ี่จะท าหน้าทีใ่ห้การสบืทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราช ด าริใน
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สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  จากข้อมูลในการสนทนากลุ่มโดยสรุปผู้ให้การ
สืบทอดสามารถเป็นได้ทุกบทบาทหน้าท่ีตามแต่ศักยภาพและสถานภาพจะอ านวย  แต่ผู้ให้การ
สืบทอดท่ีวงสนทนาเน้นและให้ความส าคัญท่ีสุดคือ “ครู” ผู้ท่ีอยู่ในสถาบันการศึกษา แนว
ทางการสืบทอดคือทุกภาคส่วนควรร่วมมือกันโดยให้ความส าคัญแก่การสืบทอดวิถีไทยอย่าง
จรงิจังท้ังระดับปัจเจกและระดับองค์กร  

 
  6.3.2 วิธีการสบืทอด  

 การสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราช ด าริในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ไม่ว่าจะเป็นการสืบทอดผ่านการศึกษาในระบบใดทั้งสามระบบ 
ทั้งการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ หรือการศึกษาตามอัธยาศัย ต่างมีแนวทางในการใช้
วิธีการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี  ได้อย่างหลากหลายไม่จ ากัด ได้แก่ 1) การแลกปลี่ยน ระหว่างวัฒนธรรม  2) 
ลายลักษณ์อักษร  3) การเข้าร่วมพิธีกรรม 4) ลองผิดลองถูก 5) สร้างสั่งสม ประสบการณ์ 6) การ
ปฏิบัติจริง 7) การผลิตซ้ า  8) การฟัง และ 9) การปฏิบัติน าเพื่อให้ท าตาม    ซึ่งแนวทางการพัฒนา
วิธีการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี  มีดังนี ้ 

1) ควรท าให้วิธีการนั้นสอดคล้องกับจริตของผู้รับการสืบทอดโดยเฉพาะนักเรียนซึ่งเป็น
คนรุ่นใหม่ควรน าเทคโนโลยีมาเป็นส่วนประกอบเพ่ือสร้างให้เกิดความน่าสนใจแก่เยาวชนในยุคนี้  

2) ควรเลือกใช้วิธีการสืบทอดโดยพยายามสร้างแรงจูงใจและทัศนคติด้านบวกให้แก่ผู้
ศึกษาการเรียนรู้นั้นเป็นการบังคับ  

3) ควรมีการน าหน่วยงานท่ีมีความเกี่ยวข้องกับวงการสื่อสารมวลชนเพ่ือท าเรื่องวิถีไทย
ให้เป็นเรื่องในระดับมวลชน ท้ังนี้จะได้มีความสอดคล้องกับพฤติกรรมและความสนใจของคนรุ่น
ใหม่ในสังคมปัจจุบัน  
 

  6.3.3 สาระท่ีสืบทอด 
สาระการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี โดยการสืบทอดวิถีไทยผ่านการศึกษาทั้งสามระบบ ทั้งการศึกษา
ในระบบที่มีการก าหนดจุดมุ่งหมาย หลักสูตร และการประเมินผลในการสืบทอดวิถีไทยไว้อย่างชัดเจน   
ซึ่งสาระที่สืบทอดอาจปรากฏในรูปแบบการน าวิถีท้องถ่ินมาบูรณาการร่วมกับการเรียนการสอนใน
ระบบ ส่วนการศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย เป็นการศึกษาที่มีความยืดหยุ่น เอื้อให้
ผู้เรียนได้เลือกศึกษาตามความสนใจ เหมาะสมสอดคล้องกับสถานการณ์และความต้องการของผู้เรียน 
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ดังนั้นการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ที่จะเกิดข้ึนในการศึกษานอกระบบและตามอัธยาศัย 
ควรจะมีการสร้างสรรค์ให้มีความเหมาะสมสอดคล้องกับความสนใจของผู้เรียน และไม่ว่าการสืบทอด
วิถีไทยจะผ่านการศึกษารูปแบบด็ตาม สาระที่สืบทอดควรมีความครอบคลุมทุกประเภทของวิถีไทยทั้ง
ที่เป็นนามธรรมและรูปธรรม ได้แก่ 1) วิถีไทยด้านการด ารงชีวิต 2) วิถีไทยด้านความเช่ือ 3) วิถีไทย
ด้านขนบธรรมเนียมประเพณี  4) วิถีไทยด้านค่านิยม และ 5) วิถีไทยด้านศิลปะ แนวทางการสืบทอด
วิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี  ในส่วนของสาระการสืบทอดสรุปได้ดังนี้        

1) ควรท าสาระวิถีไทยนั้นให้ผู้ท่ีได้รับการสืบทอดเห็นคุณค่าและเห็นความส าคัญและเกิด
ความหวงแหนในวิถีไทยนั้น เพ่ือจะได้หวงแผนและสืบทอดวิถีไทยนั้นต่อไป หรือกล่าวได้อีกนัย
หนึ่งว่าเน้นการสืบทอด “แก่น” ของวิถีไทย   

2) ควรมีวิธีการในการสอนเรื่องวิถีไทยท่ีเป็นนามธรรมให้เห็นเป็นรูปธรรมเพ่ือให้เกิด
ความเข้าใจง่าย  
 

  6.3.4 ผู้รับการสบืทอด 
ผู้รับการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีผ่านการศึกษาในระบบบจะมีการจ ากัดค่อนข้างชัดเจนตาม
สถานภาพและบทบาทในสถานศึกษานั้น ๆ โดยเฉพาะช่วงวัยที่มีความสัมพันธ์กับระดับการศึกษา 
และระดับความรู้ความสามารถรวมถึงพัฒนาการด้านต่าง ๆ ของผู้เรียน ซึ่งแบ่งแยกออกอย่างชัดเจน 
ทั้ง “นักเรียน” ระดับปฐมวัย ระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา และ“นิสิต” นักศึกษา” 
ระดับอุดมศึกษา ส่วนการศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย จากข้อมูลในการสนทนากลุ่ม 
บุคคลที่เป็นผู้รับการสืบทอดสามารถเป็น “ทุกคนในชาติ”  ในเนื้อหาส่วนใหญ่จะปรากฏเป็นผู้เรียน
หรือเยาวชนแต่ก็มีการกล่าวถึงคนไทยในภาพรวม แนวทางการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์
ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ในส่วนของผู้รับการสืบ
ทอดโดยสรุป คือท าเรื่องการสืบทอดวิถีไทยให้เป็นนโยบายระดับชาติจะมีผลท าให้ผู้รับการสืบทอด
ส่วนใหญ่มีความเกี่ยวข้องและเห็นคุณค่าและความส าคัญของวิถีไทยพร้อมที่จะรับการสืบทอด
มากกว่าปัจจุบัน 

ข้อมูลทั้งหมดแสดงให้เห็นว่าแนวทางการสืบทอดวิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์ตามแนว
พระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสดุาฯ สยามบรมราชกุมารี ประกอบด้วยปัจจัยท่ีมีอิทธิพล
ต่อผลสัมฤทธิ์ของการสืบทอดวิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์ ได้แก่ ปัจจัยภายในและปัจจัย
ภายนอก จึงควรสร้างทัศนคติท่ีดีต่อการสืบทอดวิถีไทย และท าให้เห็นคุณค่าและความส าคัญของ
วิถีไทย การให้ร่วมมือกันทุกภาคส่วน และการก าหนดนโยบายรัฐบาลเพื่อการสืบทอดวิถีไทยเพื่อ
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การพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  
การศึกษาไทยทุกระบบ ได้แก่ การศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตาม
อัธยาศัย มีความเกี่ยวข้องกับการ  สืบทอดวิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริใน
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี   ซึ่งอาจมีแนวทางในการสืบทอดต่างกัน
เล็กน้อยตามแต่บริบทของการจัดรูปแบบการศึกษา ท้ังนี้การปรับวิธีการและสาระท่ีสืบทอดให้
เหมาะกับบริบท โดยเฉพาะกับผู้รับการสืบทอดเป็นเรื่องส าคัญ การสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนา
มนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี จะเกิดข้ึนได้และ
ด าเนินไปได้อย่างมีประสิทธิผลต้องอาศัยแนวทางการพัฒนาองค์ประกอบทั้ง 4  ได้แก่ ผู้ให้การสืบ
ทอด วิธีการสืบทอด สาระท่ีสืบทอด และผู้รับการสืบทอด  โดยต้องพิจารณาให้เหมาะสม
สอดคล้องกับบริบทในสังคมปัจจุบัน 
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บทที่ 7 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจัยเรื่องการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีมีวัตถุประสงค์ 3 ประการคือ 1) เพื่อศึกษาองค์ความรู้วิถีไทยเพื่อ
การพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 2) เพื่อ
วิเคราะห์การสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา
ฯ สยามบรมราชกุมารี 3) เพื่อน าเสนอแนวทางการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนว
พระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ผู้วิจัยใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภาพ สรุปได้
ดังนี ้

 
7.1 สรุปผลการวิจัย 
 
 7.1.1 องค์ความรู้วิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริสมเด็จพระเทพ 
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  

ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาโดยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) จากพระราชนิพนธ์ใน
พระองค์และการสัมภาษณ์เชิงลึกรายบุคคล (In-depth interview) ผลการศึกษาสามารถสรุป
สาระส าคัญขององค์ความรู้วิถีไทยที่ปรากฏในพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมารี 5 ประเด็น ได้แก่ 1) ความหมายวิถีไทย 2) ประเภทวิถีไทย 3) คุณค่าและบทบาทวิถี
ไทย 4) การสืบทอดวิถีไทย และ 5) การพัฒนามนุษย์ด้วยวิถีไทย ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 
  7.1.1.1 ความหมายของวิถีไทย 

จากการศึกษาผู้วิจัยได้ข้อสรุปว่า “วิถีไทย” หมายถึง ความเป็นอยู่ที่ดีงามแบบไทยโดยสืบ
ทอดมาจากบรรพบุรุษแสดงถึง ความเจริญ และความมีศักดิ์ศรีของคนไทย มีความเป็นอัตลักษณ์
ปรากฏในทุกภูมิภาคของประเทศ ได้แก่ วิถีชีวิตความเป็นอยู่ ความเช่ือ ประเพณี  ค่านิยม ตลอดจน
ศิลปะต่าง ๆ  

 7.1.1.2 ประเภทของวิถีไทย 
ผลการวิเคราะห์เนื้อหาจากพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช

กุมารี พบว่า พระราชนิพนธ์จ านวนมากถึงร้อยละ 87.69 ปรากฏข้อความที่สะท้อนให้เห็นถึงแนว
พระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เรื่องวิถีไทย  ซึ่งปรากฏในพระราช
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นิพนธ์จ านวนมากถึง 292 เรื่อง จากพระราชนิพนธ์ที่จ ากัดอยู่ในขอบเขตของงานวิจัยนี้คือ 333 เรื่อง 
โดยพระราชนิพนธ์ที่ปรากฏข้อความสะท้อนให้เห็นแนวพระราชด าริวิถีไทยในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี มีทั้งสิ้น 292 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 100 วิถีไทยด้านค่านิยมปรากฏ
ข้อความในพระราชนิพนธ์ที่สะท้อนให้เห็นแนวพระราชด าริวิถีไทยแต่ละด้านมากเป็นล าดับที่หนึ่งคือ
ร้อยละ 66.43 ซึ่งปรากฏในพระราชนิพนธ์จ านวนมากถึง 194  เรื่อง ล าดับรองลงมาคือวิถีไทยด้าน
ความเช่ือปรากฏร้อยละ 52.73 จ านวน 154 เรื่อง ล าดับสามได้แก่วิถีไทยด้านศิลปะปรากฏร้อยละ 
33.90 จ านวน 99 เรื่อง จากนั้นเป็นวิถีไทยด้านขนบธรรมเนียมประเพณีปรากฏเป็นล าดับที่สี่ปรากฏ
ร้อยละ 13.69 จ านวน 40 เรื่อง และล าดับที่ห้าซึ่งเป็นล าดับสุดท้ายคือวิถีไทยด้านวิถีชีวิตปรากฏร้อย
ละ 6.16 จ านวน 18 เรื่อง จากข้อมูลที่ปรากฏสะท้อนให้เห็นว่าการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนา
มนุษย์พระองค์ทรงเน้นที่การพัฒนาทางด้านจิตใจมากกว่า    ด้านวัตถุ  

 
  7.1.1.2.1 วิถีไทยด้านค่านิยม 

แนวพระราชด าริวิถีไทยในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมารี เรื่องค่านิยม
ซึ่งมีอยู่ 7 ประการ โดยในพระราชนิพนธ์ปรากฏข้อความสะท้อนให้เห็นแนวพระราชด าริวิถีไทยใน
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี   มีทั้งสิ้น 347 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 100 วิถีไทย
ด้านค่านิยมเรื่องความเมตตากรุณาปรากฏข้อความในพระราชนิพนธ์ที่สะท้อนใหเ้ห็นแนวพระราชด าริ
วิถีไทยแต่ละด้านมากเป็นล าดับที่หนึ่งคือร้อยละ 23.34 ซึ่งปรากฏในพระราชนิพนธ์จ านวนมากถึง 81 
เรื่อง ล าดับรองลงมาคือวิถีไทยด้านค่านิยมเรื่องการเห็นความส าคัญของการศึกษาปรากฏร้อยละ 
22.19 จ านวน 77 เรื่อง ล าดับสามได้แก่วิถีไทยด้านค่านิยมเรื่องความกตัญญูกตเวที  ปรากฏร้อยละ 
18.44 จ านวน 64 เรื่อง จากนั้นเป็นวิถีไทยด้านค่านิยมเรื่องความจงรักภักดีต่อชาติ  ศาสน์ กษัตริย์ 
ปรากฏเป็นล าดับที่สี่ปรากฏร้อยละ 13.54 จ านวน 47 จากนั้นเป็นวิถีไทยด้านค่านิยมเรื่องความ
สามัคคีปรากฏเป็นล าดับที่ห้าปรากฏร้อยละ 9.79 จากนั้นเป็นวิถีไทยด้านค่านิยมเรื่องการมี
กิริยามารยาทปรากฏเป็นล าดับที่หกปรากฏร้อยละ 8.06 จ านวน 28 เรื่อง เรื่อง และล าดับที่เจ็ดซึ่ง
เป็นล าดับสุดท้ายคือวิถีไทยด้านค่านิยมเรื่องความซื่อสตัย์สุจริต ปรากฏร้อยละ 4.61 จ านวน 16 เรื่อง 

 
 7.1.1.2.2 วิถีไทยด้านความเชื่อ 

พระราชนิพนธ์ที่ปรากฏข้อความสะท้อนให้เห็นแนวพระราชด าริวิถีไทยในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี   มีทั้งสิ้น 233 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 100 วิถีไทยด้านความเช่ือ
เรื่องพระพุทธศาสนาปรากฏข้อความในพระราชนิพนธ์ที่สะท้อนให้เห็นแนวพระราชด าริวิถีไทยแต่ละ
ด้านมากเป็นล าดับที่หนึ่งคือร้อยละ 58.79 ซึ่งปรากฏในพระราชนิพนธ์จ านวนมากถึง137 เรื่อง ล าดับ
รองลงมาคือวิถีไทยด้านความเช่ือเรื่องความเช่ือดั้งเดิมปรากฏร้อยละ 28.32 จ านวน 66 เรื่อง ล าดับ
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สามได้แก่วิถีไทยด้านความเช่ือเรื่องศาสนาพราหมณ์ปรากฏร้อยละ 6.00 จ านวน 14 เรื่อง และล าดับ
ที่เจ็ดซึ่งเป็นล าดับสุดท้ายคือวิถีไทยด้านความเช่ือเรื่องศาสนาอื่น  ๆปรากฏร้อยละ 2.51 จ านวน 6  
เรื่อง   

 7.1.1.2.3 วิถีไทยด้านศิลปะ  
พระราชนิพนธ์ที่ปรากฏข้อความสะท้อนให้เห็นแนวพระราชด าริวิถีไทยในสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี   มีทั้งสิ้น 159 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 100 วิถีไทยด้านศิลปะด้าน
วรรณศิลป์ปรากฏข้อความในพระราชนิพนธ์ที่สะท้อนให้เห็นแนวพระราชด าริวิถีไทยแต่ละด้านมาก
เป็นล าดับที่หนึ่งคือร้อยละ 30.81 ซึ่งปรากฏในพระราชนิพนธ์จ านวนมากถึง 49  เรื่อง ล าดับ
รองลงมาคือวิถีไทยด้านศิลปะด้านดุริยศิลป์ปรากฏร้อยละ 26.41 จ านวน 42 เรื่อง ล าดับสามได้แก่ 
วิถีไทยด้านศิลปะด้านสถาปัตยกรรมปรากฏร้อยละ 11.32 จ านวน 18 เรื่อง จากนั้นเป็นวิถีไทยด้าน
ศิลปะด้านนาฏศิลป์ปรากฏเป็นล าดับที่สี่ปรากฏร้อยละ 10.06 จ านวน 16 จากนั้นเป็นวิถีไทยด้าน
ศิลปะด้านจิตกรรมปรากฏเป็นล าดับที่ห้าปรากฏร้อยละ 7.54 จ านวน 12 เรื่อง จากนั้นเป็นวิถีไทย
ด้านศิลปะด้านประติมากรรมและวิถีไทยด้านศิลปะด้านหัตถศิลป์ ปรากฏเป็นล าดับที่หกปรากฏร้อย
ละ 6.91 จ านวน 11 เรื่อง 

 
 7.1.1.2.4 วิถีไทยด้านการด ารงชีวิต   

พระราชนิพนธ์ที่ปรากฏข้อความสะท้อนให้เห็นแนวพระราชด าริวิถีไทยในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี   มีทั้งสิ้น 126 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 100 วิถีไทยด้านวิถีชีวิตด้าน
อาชีพปรากฏข้อความในพระราชนิพนธ์ที่สะท้อนให้เห็นแนวพระราชด าริวิถีไทยแต่ละด้านมากเป็น
ล าดับที่หนึ่งคือร้อยละ 27.77 ซึ่งปรากฏในพระราชนิพนธ์จ านวนมากถึง 35 เรื่อง ล าดับรองลงมาคือ
วิถีชีวิตด้านภูมิปัญญาปรากฏร้อยละ 26.98 จ านวน 34 เรื่อง ล าดับสามได้แก่ด้านอาหารปรากฏร้อย
ละ  19.04 จ านวน 24 เรื่อง จากนั้นเป็นวิถีไทยด้านเครื่องนุ่งห่ม และ ด้านยารักษาโรคปรากฏเป็น
ล าดับที่สี่ปรากฏร้อยละ 9.52  จ านวน 12 เรื่อง และล าดับที่หกซึ่งเป็นล าดับสุดท้ายคือวิถีไทยด้าน
ด้านที่อยู่อาศัยปรากฏร้อยละ 7.14 จ านวน 9 เรื่อง 

 
 7.1.1.2.5 วิถีไทยด้านขนบธรรมเนยีมประเพณ ี

ข้อความที่ปรากฏในพระราชนิพนธ์สะท้อนให้เห็นว่าคนไทยมีขนบธรรมเนียม
ประเพณีที่คนไทยปฏิบัติสืบทอดต่อ ๆ กันมาจากความเช่ือและความเลื่อมใสศรัทธา หมุนเวียน
เปลี่ยนไปตามวงจรชีวิตและวาระส าคัญต่าง ๆ   ทั้งนี้ขนบธรรมเนียมประเพณีมีความเช่ือมโยงกบัความ
เช่ือซึ่งป็นเครื่องยึดเหนี่ยวทางจิตใจและเกี่ยวพันกับวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของขนบธรรมเนียมประเพณี
ประชาชนในชาติ   
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 7.1.1.3 คุณค่าของวิถีไทย  
คุณค่าที่ปรากฏพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี โดย 

ผู้วิจัยพบข้อความในพระราชนิพนธ์ที่สะท้อนให้เห็นคุณค่าวิถีไทยทั้งสองประเภท ได้แก่ 1) คุณค่า
ทางจริยศาสตร์ คือศาสตร์ที่ศึกษาในเรื่องความดีของมนุษย์  และ 2) คุณค่าทางสุนทรียศาสตร์ คือ
ศาสตร์ที่ศึกษาในเรื่องความงามทั้งศิลปะและธรรมชาติ พระราชนิพนธ์สะท้อนให้เห็นว่าวิถีไทยมี
คุณค่าที่ประกอบด้วยจริยศาสตร์และสุนทรียศาสตร์ มีบทบาทส าคัญที่จะช่วยส่งเสริมให้คนในสังคม
เกิดความตระหนักในคุณค่าของความดีอันมีผลต่อวิถีปฏิบัติของคนไทย และความงามที่ท าให้เห็น
คุณค่าและความส าคัญของความมีเอกลักษณ์แห่งความเปน็ไทย อันจะมีผลต่อการอนุรักษ์และสืบทอด
วิถีไทยที่ดีงามโดยมีเป้าหมายเพื่อการพัฒนาเป็นส าคัญ  

 
 7.1.1.3.1 คุณคา่ของวิถีไทยด้านจรยิศาสตร ์

จากการศึกษาพบข้อความทีป่รากฏในพระราชนิพนธ์ ซึ่งสะท้อนให้ เห็นถึงแนวพระราชด าริ
ใน สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี เรือ่งคุณค่าวิถีไทยด้านจริยศาสตร์ทีม่ีบทบาท
ต่อการปลูกฝงัจริยธรรม อันจะน ามาซึ่งความสงบสุขอันจะน ามาซึ่งของคนในสังคม  

 
 7.1.1.3.2  คุณคา่ของวิถีไทยด้านสุนทรียศาสตร ์

จากการศึกษาพบข้อความที่ปรากฏใน พระราชนิพนธ์ซึ่งแสดง ให้เห็นถึงคุณค่าทาง 
สุนทรียศาสตร์ในวิถีไทยอันมีบทบาทในการสร้างความซาบซึ้งในคุณค่าของสิ่งที่มีความงาม ความ
ไพเราะ และความรู้สึกซาบซึ้งในคุณค่าของความงาม ซึ่งความส าคัญต่อการสืบทอดศิลปะวิถีไทยตาม 
แนวพระราชด าริ  ความซาบซึ้งในคุณค่าของความดีและความงามนี้ หากได้ผ่านการศึกษาอบรมจน
เป็นนิสัยจะกลายเป็นรสนิยมได้ การนี้มีความส าคัญต่อการสืบทอดวิถีไทยที่มีความดีและความงาม
เป็นเอกลักษณ์อันทรงคุณค่าอย่างยิ่ง เพราะหากคนไทยมีรสนิยมช่ืนชมความดีความงามแบบไทย จะ
ท าให้รสนิยมไทยน้ันแพร่กระจาย กลายเป็นทุนทางวัฒนธรรมที่อาจเพิ่มมูลค่าตามความนิยม ยังผล
ต่อพฤติกรรมของคนไทยโดย ลดการตามอย่าง ลดการพึ่งพา น ามาซึ่งการพัฒนาบนรากฐานตนด้วย
ภาคภูมิใจในความมีเอกลักษณ์ที่งดงาม เป็นการอนุรักษ์เพื่อการพัฒนาอย่างแท้จริง เพราะจะเกิด
ความมั่นคง มั่งค่ัง และยั่งยืนได้ในที่สุด 
 

 7.1.1.4  การสืบทอดวิถีไทย  
จากการศึกษาพบว่าการจะเกิดการสืบทอดได้น้ันต้องอาศัยองค์ประกอบ ได้แก่ ผู้ให้การสืบ

ทอด วิธีการสืบทอด สาระการสืบทอด ผู้รับการสืบทอด ข้อมูลทั้งหมดสะท้อนให้เห็นแนวพระราชด าริ
ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ในส่วนของผู้ให้การสืบทอด  พระองค์ทรงมี
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พระราชด าริส่งเสริมให้ประชาชนไทยทุกช่วงวัย ครอบคลุมหลายบทบาทและสถานภาพ ได้มีส่วนร่วม
ในการรับช่วง เรียนรู้ และสืบทอดวิถีไทย ทั้งบรรพชิต ฆราวาส เด็ก วัยรุ่น ผู้ใหญ่ คนชรา นักเรียน 
ครู อาจารย์ ข้าราชการ ทหาร ชาวบ้าน หรือแม้แต่ผู้พิการทางด้านร่างกาย  งานวิจัยนี้พบว่ามี วิธีการ
สืบทอดวิถีไทยที่หลากหลาย 9 รูปแบบ ได้แก่ 1) การแลกปลี่ยนระหว่างวัฒนธรรม  2) ลายลักษณ์
อักษร 3) การเข้าร่วมพิธีกรรม 4) ลองผิดลองถูก 5) สร้าง สั่งสม ประสบการณ์ 6) การปฏิบัติจริง 7) 
การผลิตซ้ า 8) การฟัง และ 9) การปฏิบัติน าเพื่อให้ท าตามหรือการสาธิตให้ดูให้ท าตาม สาระที่สืบ
ทอดครอบคลุมวิถีไทยทั้ง 5 ประเภท ได้แก่ วิถีไทยด้านความเช่ือ วิถีไทยด้านค่านิยม วิถีไทยด้าน
ศิลปะ วิถีไทยด้านการด ารงชีวิต และวิถีไทยด้านขนบธรรมเนียมประเพณี และยังพบแนวพระราชด าริ
ในสืบทอดวิถีไทยที่เหมาะสมกับสงัคมปัจจุบนัโดย “การอนุรักษ์เพื่อการพัฒนา” เพราะ “ปรับเปลี่ยน
ได้แต่คงคุณค่าไว้” แสดงให้เห็นถึงพระอัจฉริยภาพและพระปรีชาญาณอันล้ าเลิศ 
 

7.1.1.5 แนวทางการพัฒนามนษุย์ด้วยวิถีไทย 
แนวทางการพัฒนามนุษย์ด้วยวิถีไทย คือแนวคิดและวิธีการในการใช้วิถีไทยเพื่อท าให้เกิด

ความเจริญข้ึน การพัฒนานามนุษย์นับเป็นพื้นฐานของการพัฒนา ดังนั้นการจะท าให้เกิดความ 
เจริญรุ่งเรอืงต่อสังคมและประเทศชาติต้องเริ่มจากการพัฒนาระดับปัจเจก พระองค์ทรงมีพระราชด าริ
ในการพัฒนาคนว่าการศึกษาคือประการส าคัญที่ท าให้ เกิดการพัฒนา ทรงมีพระราชด าริในเรื่องการ
พัฒนาคนด้วยการศึกษาตามองค์ประกอบส าคัญ 4 องค์ประกอบ อันได้แก่ พุทธิศึกษา จริยศึกษา พล
ศึกษา และหัตถศึกษา โดย พุทธิศึกษา คือ ความเป็นเลิศทางวิชาการ จริยศึกษา คือ มีคุณธรรม 
ประพฤติตามท่านองคลองธรรมกฎหมายบ้านเมือง หัตถศึกษา คือ มีความสามารถปฏิบัติได้ พลศึกษา 
คือ มีสุขภาพร่างกายสมบูรณ์แข็งแรง 
 

 7.1.2  การสืบทอดวิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

การวิเคราะห์การสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพฒันามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยโดยการลงพื้นที่กรณีศึกษา (Case Study)

กรณีศึกษาทั้งสิ้น 3 แห่งได้แก่ 1) โรงเรียนพระดาบส ถนนสามเสน  แขวง วชิรพยาบาล เขตดุสิต 

กรุงเทพมหานคร 2) โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน (ตชด. บ ารุงที่ 1) ต าบลเวียง อ าเภอเชียงของ จังหวัด

เชียงราย และ 3) โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวะศึกษาเชียงราย - พะเยา  ต าบลริมโขง  

อ าเภอเชียงของ  จังหวัดเชียงราย จากการศึกษาโดยการลงพื้นที่กรณีศึกษา ณ โรงเรียนทั้ง 3 แห่ง 

ผู้วิจัยได้ข้อมูลเชิงประจักษ์มากมายที่สามารถน ามายืนยัน เพื่อสนับสนุนว่าโรงเรียนที่เป็นกรณีศึกษา

ทั้ง 3 แห่ง มีการน้อมน าแนวพระราชด าริวิถีไทยในสมเด็จพระเทพรัตน์ราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
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มาใช้ในการพัฒนามนุษย์อย่างจริงจังและต่อเนื่อง จนปรากฏชัดและเห็นเป็นรูปธรรม ดังรายละเอียด

ต่อไปนี้  

7.1.2.1 การสืบทอดวิถีไทยในโรงเรียนกรณีศึกษา 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยโดยการลงพื้นที่กรณีศึกษา (Case Study) โรงเรียนกรณีศึกษาทั้ง     

3 แห่ง ได้แก่ 1) โรงเรียนพระดาบส ลงพื้นที่ระหว่าง วันที่ 8-18 มกราคม 2561 เป็นเวลา 11 วัน   2) 
โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน (โรงเรียน ตชด.บ ารุงที่ 1) ลงพื้นที่ระหว่าง วันที่ 20-25 มกราคม 2561  
เป็นเวลา 6 วัน และ 3) โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา ลงพื้นที่ระหว่าง 
วันที่ 24 มกราคม 2561 และ 5-6 มีนาคม 2562 เป็นเวลา 3 วัน 

จากการศึกษาโดยการลงพื้นที่กรณีศึกษา ณ โรงเรียนทั้ง 3 แห่ง ผู้วิจัยได้ข้อมูลเชิงประจักษ์
มากมายที่สามารถน ามายืนยัน เพื่อสนับสนุนว่าโรงเรียนทีเ่ปน็กรณีศึกษาทั้ง 3 แห่ง มีการน้อมน าแนว
พระราชด าริวิถีไทยในสมเด็จพระเทพรัตน์ราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี มาใช้ในการพัฒนามนุษย์
อย่างจริงจังและต่อเนื่อง จนปรากฏชัดและเห็นเป็นรูปธรรม ดังรายละเอียดต่อไปนี้  

 
7.1.2.1.1 ผู้ให้การสบืทอด 

 โรงเรียนพระดาบส โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน (โรงเรียน ตชด.บ ารุงที่ 1) และโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา โรงเรียนกรณีศึกษาซึ่งมีการจัดการศึกษาทั้งแบบ
การศึกษาในระบบและการศึกษานอกระบบ ปรากฏการสืบทอดวิถีไทยโดยมีผู้ให้การสืบทอดวิถีไทย
หลักคือผู้ที่มีหน้าที่สอนในโรงเรียน ขณะเดียวกันโรงเรียนทั้ง 3 แห่ง ยังมีผู้ให้การสืบทอดนอกเวลา
ราชการด้วย แต่อาจแตกต่างกันในเรื่องของปริมาณความถ่ี ในส่วนนี้โรงเรียนที่จัดการศึกษาในระบบ
จะมีการสืบทอดวิถีไทยโดยอาศัยความร่วมมือจากคนในชุมชนซึ่งเป็นแหล่งเรียนรู้ในเรื่องวิถีไทย ผู้ที่
ให้การสืบทอดจะเป็นชาวบ้านในชุมชนที่มีความรู้ในเรื่องวิถีไทยนั้น ๆ เป็นอย่างดี ซึ่งไม่ปรากฏ
ลักษณะนี้ในโรงเรียนพระดาบส นอกจากนี้ผู้วิจัยยังพบว่าการสืบทอดวิถีไทยในโรงเรียนกรณีศึกษายัง
เกี่ยวข้องกับการศึกษาตามอัธยาศัยด้วย ซึ่งผู้ในการสืบทอดวิถีไทยเป็นคนในครอบครัวและเครือญาติ 
การลงพื้นที่โรงเรียนกรณีศึกษาทั้ง 3 แห่งนี้ ผู้วิจัยพบข้อมูลที่แสดงให้เห็นการสืบทอดวิถีไทยตามแนว
พระราชด าริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีอย่างครอบคลุม   

 
7.1.2.2.2 วิธีการสืบทอด 

จากการลงพื้นที่กรณีศึกษาผู้วิจัยพบว่าโรงเรยีนทั้ง 3 แห่ง มีการสืบทอดแนวพระราชด าริการ
สืบทอดวิถีไทยในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ด้วยวิธีการที่หลากหลาย 
สอดคล้องกับผลการศึกษาในบทที่ 4 ที่พบว่า วิธีการสืบทอดแนวพระราชด าริวิถีไทยปรากกฏ 9 
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วิธีการ ได้แก่ 1) การแลกปลี่ยนระหว่างวัฒนธรรม  2) ลายลักษณ์อักษร 3) การเข้าร่วมพิธีกรรม 4) 
ลองผิดลองถูก 5) สร้าง สั่งสม ประสบการณ์ 6) การปฏิบัติจริง 7) การผลิตซ้ า 8) การฟัง และ 9) การ
ปฏิบัติน าเพื่อให้ท าตามหรือการสาธิตให้ดูให้ท าตาม ผลการศึกษาสะท้อนให้เห็นว่า กรณีศึกษามีการ
น้อมน าแนวพระราชด าริในการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ไปใช้พัฒนาผู้เรียนในสถาบันตน
อย่างปรากฏผลสัมฤทธ์ิอย่างชัดเจน ทั้งนี้วิธีการสืบทอดที่พบในแต่ละโรงเรียนที่เป็นกรณีศึกษาอาจมี
ความแตกต่างในเรื่องของปริมาณการน าไปใช้บ้าง ซึ่งเป็นการน าไปใช้อย่างมีหลักการและเหตุผล
รองรับ โดยเฉพาะเรื่องของรูปแบบการจัดการศึกษา ในที่นี้โรงเรียนพระดาบสเป็นการจัดการศึกษา
แบบนอกระบบและมุ่งเน้นให้บคุคลที่จบการศึกษาสามรถประกอบอาชีพและท างานเป็น ดังนั้นในการ
สืบทอดวิถีไทยผ่านการศึกษาของโรงเรียนพระดาบสจึงเน้นย้ าเรื่องการฝึกทักษะ และการฝึกทักษะที่
ส าคัญประกอบด้วย “การปฏิบัติจริง” และ “การปฏิบัติซ้ า” หรืออาจเรียกได้ว่าเป็น “การผลิตซ้ า” 
นั่นเอง นอกจากนี้วิธีการสืบทอดที่ผูวิ้จัยคิดว่าโดดเด่นในโรงเรียนพระดาบสคือการสืบทอดวิถีไทยด้วย
วิธี “การแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม” เนื่องด้วยโรงเรียนพระดาบสเป็นโรงเรียนทีใ่ห้โอกาสคนทั่วประเทศที่
มีความตั้งใจในการศึกษาเล่าเรียนจริงแต่ขาดโอกาส ดังนั้นจึงมีนักเรียนที่มีความแตกต่างทางด้าน
วัฒนธรรมมาศึกษามากมาย ประกอบกับรูปแบบของการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนพระดาบส
เป็นแบบให้นักเรียนด ารงชีวิตอยู่ประจ าที่โรงเรียนมิใช่นักเรียนไปกลับ ดังนั้นนักเรียนจึงมีโอกาสอยู่
ร่วมกับผู้เรียนคนอื่นมากกว่าการศึกษาในระบบที่เป็นการเรียนการสอนแบบไปกลับ ผู้วิจัยคิดว่าน่าจะ
มีผลท าให้การสืบทอดทางวิถีไทยด้วยวิธี “การแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม” เกิดข้ึนโดยง่ายจากกลุ่มผู้เรียน
ที่มีความแตกต่างทางด้านวัฒนธรรม ส่วนโรงเรียนบ้านดอนมหาวันและโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา มีการใช้วิธีการสืบทอดที่มักจะปรากฏในการศึกษาในระบบ
โดยเฉพาะการเรียนการสอนในช้ันเป็นหลัก ได้แก่ “การฟัง” และ “การใช้ลายลักษณ์อักษร” 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งวิธีการสืบทอดวิถีไทยด้วย “การปฏิบัติน าเพื่อให้ท าตามหรือการสาธิตให้ดูให้ท า
ตาม” ซึ่งผู้วิจัยคิดว่าเป็นวิธีการที่ส าคัญและจ าเป็นส าหรับโรงเรียนกรณีศึกษาทั้งสองแห่งนี้ เนื่องด้วย
กลุ่มผู้เรียนโรงเรียนทั้งสองแห่งยังเป็นนักเรียนวัยประถม ส่วนใหญ่ต้องการต้นแบบในการปฏิบัติหรือ
ต้นแบบในการเรียนรู้ ผู้วิจัยพิจารณาข้อมูลทั้งหมดร่วมกับข้อมูลที่ได้ศึกษาเกี่ยวกับการสืบทอดวิถีไทย
แล้ว โดยขออนุญาตเช่ือมโยงกับแนวคิดในเรื่องการสื่อสารของมนุษย์ตามที่ กาญจนา แก้วเทพ และ
คณะ (2549) ได้กล่าวถึงว่าการสืบทอดจะเกิดข้ึนได้ต้องมีกระบวนการ  โดยได้กล่าวเช่ือมโยงถึง
องค์ประกอบในกระบวนการสื่อสารที่มี 4 ด้าน ได้แก่ ผู้ส่งสาร ตัวสาร ช่องทางหรือสื่อ และผู้รับสาร 
ซึ่งการสืบทอดจะเกิดข้ึนได้น้ันองค์ประกอบทั้ง 4 ต้องสมบูรณ์ กาญจนา แก้วเทพ และคณะ , 2549)  
ซึ่งผู้รับการสืบทอดคือผู้รับสารในการสืบทอด วิธีการสืบทอดแต่ละวิธีมีความเหมาะสมกับผู้รับการสืบ
ทอดแตกต่างกัน จ าเป็นอย่างยิ่งที่ผู้ให้การสืบทอดจะต้องพิจารณาเลือกวิธีการสืบทอดวิถีไทยให้
เหมาะสมกับผู้รับการสืบทอดเป็นส าคัญ โดยต้องพิจารณาถึง ช่วงวัย จ านวนผู้รับการสืบทอด พื้นฐาน
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ทางด้านวัฒนธรรม  รวมถึงระดับการศึกษา หากสามารถพิจารณาและใช้วิธีการสืบทอดวิถีไทยให้
เหมาะสมกับผู้รับการสืบทอดแล้ว การสืบทอดวิถีไทยนั้นน่าจะสัมฤทธ์ิผลตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ทุก
ประการ  
 

7.1.2.2.3 สาระท่ีสืบทอด 
 จากการศึกษาการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ปรากฏสาระที่สืบทอดวิถีไทย  5 ประเภท เรียง
ตามล าดับความถ่ีในการปรากฏที่วิเคราะห์ได้จากบทที่ 4  ได้แก่ วิถีไทยด้านความเช่ือ วิถีไทยด้าน
ค่านิยม วิถีไทยด้านศิลปะ วิถีไทยด้านการด ารงชีวิต วิถีไทยด้านขนบธรรมเนียม  
 
    7.1.1.2.3.1 ค่านยิม 

จากการศึกษาโดยการลงพื้นที่กรณีศึกษาพบว่าโรงเรียนทั้ง 3 แห่ง ปรากฏการณ์สืบทอดวิถี
ไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี 
ครบถ้วนทุกโรงเรียน และครอบคลุมค่านิยม 7 ประการ เรียงตามล าดับความถ่ีในการปรากฏ ได้ดังนี้ 
ค่านิยมในเรื่องความเมตตากรุณา ค่านิยมในเรื่องการเห็นความส าคัญของการศึกษา ค่านิยมในเรื่อง
ความกตัญญูกตเวที ค่านิยมในเรื่องความจงรักภักดีต่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ค่านิยมในเรื่องความ
สามัคคี ค่านิยมเรื่องการมีกิริยามารยาท และค่านิยมในเรื่องความซื่อสัตย์สุจริต  

ในภาพรวมส่วนใหญ่สาระที่สบืทอดเหมือนกันทกุโรงเรียน แต่อาจจะแตกต่างกันเมื่อน าไปสืบ
ทอดแก่นักเรียนแต่ละโรงเรียน เนื่องด้วยโรงเรียนทั้ง 3 มิได้มีกลุ่มผู้เรียนที่มีลักษณะเหมือนกันทุก
ประการ ประกอบกับรูปแบบการจดัการเรียนการสอนก็มีความแตกต่างกนั ดังนั้นจึงมีรายละเอียดบาง
ประการที่เป็นสาระเหมาะสมเฉพาะกลุ่ม อาทิ การดูแลตนเองในฐานะหญิงไทย หรือแนวทางในการ
ประพฤติปฏิบัติเมื่อต้องไปประกอบอาชีพในชีวิตจริง สาระเหล่านี้ปรากฏในโรงเรียนพระดาบส แต่
มิได้ปรากฏในโรงเรียนบ้านดอนมหาวันและโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย -
พะเยา  
    7.1.2.2.3.2 ความเชื่อ  

ความเช่ือมีผลต่อการคิดและการประพฤติปฏิบัติของมนุษย์ เพราะมนุษย์ใช้ความเช่ือเป็น
เครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ ความเช่ือจะท าให้มนุษย์ยอมรับ กฎ ระเบียบ ข้อบังคับ รวมถึงหลักธรรมทาง
ศาสนา ซึ่งหลักธรรมทางศาสนามักจะสอนให้คนประพฤติปฏิบัติดีความเช่ือจึงมีอิทธิพลต่อการพัฒนา
จิตใจของมนุษย์ โรงเรียนกรณีศึกษาทั้ง 3 แห่ง ต่างมีการสืบทอดแนวพระราชด าริวิถีไทยเพื่อการ
พัฒนามนุษย์ในเรื่องความเช่ืออย่างครบถ้วน 
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    7.1.2.2.3.3 ศิลปะ 
 โรงเรียนกรณีศึกษาทั้ง 3 แห่ง คือ โรงเรียนพระดาบส โรงเรียนบ้านดอนมหาวันและโรงเรียน
ต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย – พะเยา ปรากฏการสืบทอดแนวพระราชด าริวิถีไทย
ด้านศิลปะไทยประเภท ภาษาและวรรณศิลป์ ดุริยางคศิลป์ นาฏศิลป์ จิตรกรรม ประติมากรรม และ
สถาปัตยกรรม ไม่ค่อยโดดเด่นนัก  การสืบทอดแนวพระราชด าริวิถีไทยที่เป็นศิลปะไทย 6 ประเภทที่
กล่าวมานี้ โดยมากจะอยู่ในรูปแบบกิจกรรม อาทิ การไปทัศนศึกษา การเรียนรู้เพียงบางส่วนจาก
เนื้อหาวิชา การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมระหว่างกันในบางรายวิชา หรือการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้กันในกลุ่มเพื่อนฝูง  แต่การสืบทอดวิถีไทยทางด้านศิลปะในเรื่องหัตถศิลป์มีความ
โดดเด่นมาก โดยเฉพาะโรงเรียนบ้านดอนมหาวันและโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษา
เชียงราย-พะเยา  เป็นการสืบทอดโดยครอบครัว โรงเรียน และชุมชน จากการท าให้ดูเป็นตัวอย่าง 
การฝึกปฏิบัติ การท าใหม่เพื่อผลิตซ้ า  

 

    7.1.2.2.3.4 วิถีไทยด้านการด ารงชีวิต  
ประเทศไทยมีประชากรที่มีการด ารงชีวิตที่หลากหลาย ท าให้ปรากฏความเช่ือ ประเพณี 

ค่านิยม และศิลปะที่มีความแตกต่าง แต่ความแตกต่างนั้นมิได้สร้างปัญหา คนไทยอยู่ร่วมกันท่ามกลาง
ความแตกต่างได้อย่างยอมรับและเคารพในอัตลักษณ์ของกันและกัน สังคมไทยจึงเป็นสังคมที่มีการ
ผสมผสานระหว่างวัฒนธรรมอย่างกลมกลืน มีการแก้ปัญหาและพัฒนาวิถีชีวิตให้เหมาะสมกับบริบท
ทางสังคม วิถีไทยด้านการด ารงชีวิตประกอบด้วยรายละเอียดที่เกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิตของมนุษย์
ในสังคมไทย ได้แก่ ที่อยู่อาศัย อาหาร เครื่องนุ่งห่ม และยารักษาโรค อาชีพ การลงพื้นที่กรณีศึกษาทั้ง  
3 โรงเรียน พบว่าทุกโรงเรียนมีการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์อย่างครบถ้วนทุกด้าน ดังนี้ 

 
    7.1.2.2.3.4.1 ท่ีอยู่อาศัย 

การลงพื้นที่เพื่อศึกษาโรงเรียนกรณีศึกษาทั้ง 3 แห่ง ผู้วิจัยพบว่าโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน 
และโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา ยังไม่ปรากฏการสืบทอดวิถีไทยใน
ด้านการด ารงชีวิตเฉพาะเรื่องที่อยู่อาศัย ณ ช่วงเวลาขณะที่ผู้วิจัยไปลงพื้นที่ศึกษา อาจเนื่องด้วย
ช่วงเวลาที่ผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลนั้นไมม่ีบรบิทใดเอื้อให้มีการกล่าวถึงในเรื่องดังกล่าว ในหัวข้อนี้ผู้วิจัยพบ
เพียงโรงเรียนพระดาบส ที่ว่ามีการสืบทอดพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม
ราชกุมารี เรื่องการสืบทอดวิถีไทยด้านการด ารงชีวิตในส่วนของที่อยู่อาศัย 
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    7.1.2.2.3.4.2 อาหาร  
 จากการลงพื้นที่กรณีศึกษาช้ัน 3 โรงเรียน ผู้วิจัยพบว่าปรากฏการสืบทอดวิถีไทยด้านการ
ด ารงชีวิตในเรื่องของอาหารไทยอย่างครอบคลุม โรงเรียนพระดาบส โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน และ
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย – พะเยา ต่างมีการสืบทอดวิถีไทยด้านการ
ด ารงชีวิตในเรื่องของอาหารไทยอย่างครอบคลุมแต่ปริมาณความถ่ีในการสืบทอดอาจจะปรากฏ
แตกต่างกัน เนื่องด้วยการจัดการเรียนการสอนที่มีความแตกต่าง 

 
    7.1.2.2.3.4.3 เครื่องนุ่งห่ม  
 โรงเรียนทั้ง 3 แห่งมีการสืบทอดวิถีไทยด้านการด ารงชีวิตในส่วนของเครื่องนุ่งห่มครบทุก
โรงเรียน สาระที่สืบทอดแตกต่างกันในโรงเรียนพระดาบสจะเน้นย้ าที่พฤติกรรมและความเหมาะสม
ทางด้านการเลือกเสื้อผ้าให้เหมาะแก่สถานภาพตนในฐานะเป็นหญิงไทย ส่วนโรงเรียนบ้านดอนมหา
วันมีการสืบทอดวิถีไทยด้านการด ารงชีวิตในเรื่องเครื่องนุ่งห่มจากการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมระหว่าง
เด็กในชุมชน เด็กจะได้เรียนรู้วัฒนธรรมทางด้านการแต่งกายว่าแต่ละชุมชนมีความแตกต่าง ขณะที่
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงรายพะเยามีการสืบทอดวิถีไทยด้านการด ารงชีวิตใน
เรื่องเครื่องนุ่งห่มด้วยการเรียนรู้การผลิตเพื่อไว้ใช้เองตามขนบธรรมเนียมประเพณีของพื้นถ่ิน  ผ่าน
วิธีการสืบทอดแบบสอนสืบต่อกันมา โดยเรียนรู้จากทางโรงเรียนและจากครอบครัวทั้งวิธีการพูด การ
ฝึกปฏิบัติ การท าตามตัวอย่าง  การผลิตซ้ า และการสร้าง สั่งสมประสบการณ์ ซึ่งอาจมีการลองผิด
ลองถูกร่วมด้วย 

 
7.1.2.2.3.4.4 ยารักษาโรค 

ผลการศึกษาพบว่าโรงเรียนพระดาบสและโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน ยังไม่ปรากฏการสืบ
ทอดวิถีไทยในด้านการด ารงชีวิตเฉพาะเรื่องที่อยู่อาศัย ณ ช่วงเวลาขณะที่ผู้วิจัยไปลงพื้นที่ศึกษา อาจ
เนื่องด้วยช่วงเวลาที่ผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลนั้นไม่มีบริบทใดเอื้อให้มีการกล่าวถึงในเรื่องดังกล่าว หัวข้อนี้
ผู้วิจัยพบเพียงโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน อาชีวศึกษาเชียงราย – พะเยา มีการสืบทอดวิถีไทย
ด้านการด ารงชีวิตในส่วนของยารักษาโรค โดยใช้ภูมิปัญญาพื้นถ่ิน ผ่านวิธีสืบทอดโดยการฟัง การมี
ส่วนร่วมในพิธีกรรม การสร้าง สั่งสมประสบการณ์ 

 
7.1.2.2.3.4.5 อาชีพ 

 ผลการศึกษาพบว่าเนื่องด้วยรูปแบบการจัดการศึกษา และวัตถุประสงค์ในการจัดการศึกษา 
ด้วยโรงเรียนพระดาบสเป็นโรงเรียนที่จดัการศึกษานอกระบบ ส าหรับนักเรียนทีเ่ป็นผู้ใหญ่แล้ว จึงเน้น
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พัฒนามนุษย์มีทักษะทางอาชีพออกไปประกอบอาชีพได้ คล้องกับวัตถุประสงค์ในการให้การศึกษา
ผู้เรียน ดังนั้นการสืบทอดวิถีไทยในเรื่องนี้ที่ปรากฏในโรงเรียนพระดาบสจึงโดดเด่น ขณะที่อีก 2 
โรงเรียนซึ่งเป็นโรงเรียนที่จัดการศึกษาในระบบส าหรับเด็กอยู่ในช่วงวัยประถม การสืบทอดวิถีไทย
ด้านการด ารงชีวิตในส่วนของอาชีพจะปรากฏในลักษณะการท าหัตถศิลป์เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตของ
ชุมชน  

 
    7.1.2.2.3.5 ประเพณี 

 ผลการศึกษาจากการลงพื้นที่โรงเรียนกรณีศึกษาทั้ง 3 แห่ง โรงเรียนพระดาบส โรงเรียนบ้าน
ดอนมหาวัน และโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย – พะเยา พบว่าทุกแห่งต่างมีมี
การสืบทอดวิถีไทยด้านประเพณี อย่างครอบคลุม โรงเรียนพระดาบส โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน และ
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย – พะเยา ต่างปรากฏการสืบทอดแนว
พระราชด าริ ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เรื่องวิถีไทยด้านประเพณี อย่าง
ครอบคลุม โดยทุกพื้นที่กรณีศึกษาพบลักษณะร่วม ในการสืบทอดวิถีไทยด้านนี้ได้แก่ ประเพณีที่มี
ความเกี่ยวข้องกับสถานภาพของความเป็นผู้เรียนและผู้สอน โดยจะมีการจัดข้ึนเมื่อครบรอบเวลาของ
ทุกปี  คือ ประเพณีการไหว้ครู ซึ่งมีการประพฤติปฏิบัติกิจกรรมที่สืบทอดต่อ ๆ กันมา  ส่วนประเพณี
อื่น ๆ ที่ปรากฏเป็นประเพณีเฉพาะสถาบัน เช่น โรงเรียนพระดาบสมีพิธีสาบานตนเป็นศิษย์ ที่ท าสืบ
ทอดกันมา ในขณะที่โรงเรียนอีก 2 แห่งได้แก่โรงเรียนบ้านดอนมหาวันและโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนอาชีวศึกษาเชียงรายพะเยาจะมีประเพณีพื้นถ่ินที่เกี่ยวข้องกับคนในชุมชนและความเช่ือของ
ชุมชน อาทิ ประเพณีปีใหม่ม้งประเพณี ไหว้เจ้าภาพบัวละเป็ก 
 

7.1.2.2.4 ผู้รับการสืบทอด 
 ผลการศึกษาจากการลงพื้นที่กรณีศึกษาทั้ง 3 แห่ง ทั้งโรงเรียนพระดาบส โรงเรียนบ้านดอน
มหาวัน (โรงเรียน ตชด.บ ารุงที่ 1) และโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา 
ต่างเป็นสถาบันการศึกษาที่ต้องท าหน้าที่ให้การสืบทอดความรู้แก่ผู้เรียนเป็นส าคัญ ดังนั้นผู้ที่รับการ
สืบทอดวิถีไทยจากสถาบันทั้ง 3 คือนักเรียนในโรงเรียนนั่นเอง ไม่เพียงแค่นั้นการสืบทอดวิถีไทยนี้ ยัง
แพร่กระจายไปสู่ครอบครัวของนักเรียน และชุมชนที่นักเรียนอาศัยด้วย ดังนั้นผู้รับการสืบทอดในการ
แนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี จึงมีการขยายขอบเขต
ครอบคลุมคนในสังคมของชุมชนน้ัน ๆ ด้วย  
  ข้อมูลที่ปรากฏแสดงให้เห็นว่าโรงเรียนกรณีศึกษาทั้ง 3 แห่ง มีการสืบทอดวิถีไทยวิถีไทย
เพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริ ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
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อย่างครอบคลุม โดยปรากฏผู้รับการสืบทอดทั้งโดยตรงและโดยอ้อม นักเรียนจะเป็นผู้รับการสืบทอด
โดยตรง ส่วนบุคคลในครอบครัวรวมถึงบุคคลในชุมชนที่นักเรียนอาศัยอยู่จะได้รับการสบืทอดโดยออ้ม 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั้งหมดผู้วิจัยพอจะสรุปได้ว่าวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริ
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ณ โรงเรียนที่เป็นกรณีศึกษาทั้ง 3 แห่ง ได้แก่ 
โรงเรียนพระดาบส โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน และโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษา
เชียงราย-พะเยา เน้นการพัฒนาในระดับปัจเจก ผ่านกระบวนการศึกษาไม่ว่าจะเป็นทั้งในระบบ นอก
ระบบ หรือการศึกษาตามอัธยาศัย ผ่านวิธีการสืบทอดวิถีไทยที่มีอย่างครอบคลุมรวมถึงปรากฏสาระ
ของการสืบทอดวิถีไทยอย่างครบถ้วน  
 

7.1.2.3 การสืบทอดวิถีไทยเพ่ือพัฒนามนุษย์ ณ โรงเรียนกรณีศึกษา 
จากการลงพื้นที่กรณีศึกษา ณ โรงเรียนกรณีศึกษาทั้ง 3 แห่ง  ผู้วิจัยพบการสืบทอดแนว

พระราชด าริวิถีไทยมากมายที่ปรากฏชัดเจนและเป็นรูปธรรม เห็นได้จากข้อมูลและรายละเอียดที่ได้
น าเสนอไปแล้วข้างต้น การพัฒนาพัฒนาซึ่งจะท าให้เกิดการพัฒนาสังคม และประเทศชาติต่อไป ซึ่ง
โรงเรียนกรณีศึกษาทุกแห่งได้น้อมมนุษย์นับว่าเป็นพื้นฐานของการน าแนวพระราชด าริวิถีไทยมาใช้ใน
การพัฒนามนุษย์ในทุกด้านตามแนวพระราชด าริของการพัฒนามนุษย์อย่างครอบคลุม ได้แก่ การ
พัฒนามนุษย์ทางด้านพุทธิศึกษา จริยศึกษา หัตถศึกษา และพลศึกษา  
 จากการศึกษาโดยการลงพื้นที่  ณ โรงเรียนพระดาบส โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน และ
โรงเรียนต ารวจตะเวณชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่าการน้อมน าแนว
พระราชด าริวิถีไทยไปใช้ในการพัฒนามนุษย์ในสถาบันการศึกษาทั้ง  3  แห่ง ที่เป็นพื้นที่กรณีศึกษา
ปรากฏหลากหลายวิธีการ เกี่ยวเนื่องกับการศึกษาทุกระบบ ได้แก่ การศึกษาในระบบ การศึกษานอก
ระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย ในภาพรวมทุกสถาบันมีลักษณะร่วมกันคือมีวิธีการสืบทอดวิถีไทย
ครอบคลุมทุกลักษณะ แต่อาจจะแตกต่างกันที่ปริมาณของแต่ละวิธีการที่น าไปใช้ในบรบิทการสบืทอด 
ณ ขณะนั้น   ซึ่งวิธีการสืบทอดวิถีไทยที่ปรากฏจากการลงพื้นที่กรณีศึกษาพบ 9 วิธีการ ได้แก่ 1) การ
แลกเปลี่ยนระหว่างวัฒนธรรม  2) ลายลักษณ์อักษร 3) การเข้าร่วมพิธีกรรม 4) ลองผิดลองถูก 5) 
สร้าง สั่งสม ประสบการณ์ 6) การปฏิบัติจริง 7) การผลิตซ้ า 8) การฟัง และ 9) การปฏิบัติน าเพื่อให้
ท าตามหรือการสาธิตให้ดูให้ท าตาม   
 โรงเรียนพระดาบส การจัดการศึกษาแบบนอกระบบ เป็นโรงเรียนประจ าที่ผู้เรียนจะต้อง
ด ารงชีวิตอยู่ในโรงเรียนทั้งกลางวันและกลางคืน ครูอาจารย์จึงสามารถอบรมสั่งสอนและหล่อหลอม
ให้ศิษย์ได้มีโอกาสเรียนรู้มีวิถีปฏิบัติทีเ่หมาะสมในสังคมได้ตั้งแต่เวลาต่ืนนอนจนถึงเข้านอน ดังนั้นการ
สืบทอดวิถีไทยทั้งในและนอกช้ันเรียนจึงมีความส าคัญไม่น้อยกว่ากันโดยมีปริมาณไม่แตกต่างกัน และ
ปรากฏอย่างครบถ้วนทั้ง 9 วิธีข้างต้น 
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 โรงเรียนบ้านดอนมหาวันเป็นโรงเรียนที่มีลักษณะการจัดการศึกษาแบบในระบบ เป็น
โรงเรียนที่ผู้เรียนมาเรียนเฉพาะช่วงเวลาท าการ   การอบรมสั่งสอนและหล่อหลอมให้ศิษย์ได้มีโอกาส
เรียนรู้มีวิถีปฏิบัติที่เหมาะสมในสังคมส่วนใหญ่จะเกิดข้ึนในโรงเรียน แต่ก็มิได้ไม่มีการอบรมสั่งสอน
และสืบทอดวิถีไทยนอกห้องเรียน เพราะโรงเรียนและชุมชนมีความสัมพันธ์อันดี จึงมีการช่วยเหลือ
ร่วมมือกันระหว่างโรงเรียนกับชุมชนในเรื่องการสืบทอดความรู้และวิถีปฏิบัติ ให้แก่นักเรียนซึ่งเป็น
ลูกหลานของคนในชุมชน โดยเฉพาะเรื่องเกี่ยวกับภูมิปัญญาและศิลปการแสดง ดังนั้นการหล่อหลอม
ทั้งในและนอกช้ันเรียนจึงต่างมีความส าคัญ   แต่ความถ่ีของการเรียนรู้นอกช้ันเรียนอาจจะน้อยกว่า
การเรียนรู้ในช้ันเรียน ซึ่งปรากฏอย่างครบถ้วนทั้ง 9 วิธีข้างต้น แต่ปริมาณการเรียนรู้นอกหอ้งเรียนจะ
ปรากฏปริมาณน้อยกว่าโรงเรียนพระดาบส 
 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา เป็นโรงเรียนที่มีลักษณะการจัด
การศึกษาแบบในระบบเหมือนโรงเรยีนบ้านดอนมหาวัน เป็นโรงเรียนที่ผูเ้รยีนมาเรียนเฉพาะช่วงเวลา
ท าการ การอบรมสั่งสอนและหล่อหลอมให้ศิษย์ได้มีโอกาสเรียนรู้มีวิถีปฏิบัติที่เหมาะสมในสังคมส่วน
ใหญ่จะเกิดข้ึนในโรงเรียน แต่ก็มิได้ไม่มีการอบรมสั่งสอนและสืบทอดวิถีไทยนอกห้องเรียน เพราะ
โรงเรียนและชุมชนมีความสัมพันธ์อันดี จึงมีการช่วยเหลือรว่มมือกนัระหว่างโรงเรยีนกับชุมชนในเรื่อง
การสืบทอดความรู้และวิถีปฏิบัติ ให้แก่นักเรียนซึ่งเป็นลูกหลานของคนในชุมชน โดยเฉพาะเรื่อง
เกี่ยวกับภูมิปัญญา เช่นเดียวกันกับโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน ดังนั้นการหล่อหลอมทั้งในและนอกช้ัน
เรียนจึงมีความส าคัญเช่นกัน และปรากฏอย่างครบถ้วนทั้ง 9 วิธีข้างต้น แต่ปริมาณการเรียนรู้นอก
ห้องเรียนจะปรากฏปริมาณน้อยกว่าโรงเรียนพระดาบสและโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน เนื่องด้วย
โรงเรียนตั้งอยู่ในสภาพภูมิประเทศแบบที่ราบสูง นักเรียนเป็นชนเผ่า 100 % ประกอบด้วยชนเผ่าละ
หู่และชนเผ่าม้ง ซึ่งบางครั้งมีอุปสรรคในเรื่องการสื่อสาร การเรียนรู้ และการเดินทาง   ดังนั้นครูใน
โรงเรียนจึงหาทางแก้ไขปัญหาน้ี โดยจะมีตัวแทนครูไปเรียนรู้ภูมิปัญญาจากปราชญ์ชาวบ้านแล้วน า
ความรู้ที่ได้รับกลับไปถ่ายทอดให้นักเรียน นับว่าเป็นการแก้ปัญหาที่ดีทางหนึ่งซึ่งยังคงมีการสืบทอด
ภูมิปัญญาพื้นถ่ินและเยาวชนก็ได้รับการสืบทอดภูมิปัญญานั้น ๆ โดยสรุปทุกโรงเรียนที่เป็นพื้นที่
กรณีศึกษา ทั้งโรงเรียนพระดาบส โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน และโรงเรียนต ารวจตะเวนชายแดน
อาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา ต่างได้น้อมน าแนวพระราชด าริวิถีไทยมาใช้ในการพัฒนามนุษย์ในทุก
ด้านตามแนวพระราชด าริของการพัฒนามนุษย์อย่างครอบคลุมทั้ง พุทธิศึกษา จริยศึกษา หัตถศึกษา 
และพลศึกษา   
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 7.1.3 แนวทางการสบืทอดวิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ี
 แนวทางการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ประมวลจากการสรปุ วิเคราะห์ และสังเคราะหข้์อมูลได้จากการ
จัดสนทนากลุ่มเมื่อวันที่ 30 ตุลาคม 2561 เวลา 9.30–12.30 น. ณ ห้องประชุม 703 ช้ัน 7 อาคาร
พระมิ่งขวัญการศึกษาไทย คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  มีผู้เช่ียวชาญร่วมวงสนทนา 
จ านวน 8 ท่าน ผลการปรากฏการเสนอแนวทางการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตาม แนว
พระราชด าริในสมเด็จ พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ดังนี้  
 
  7.1.3.1 ปัจจัยการสืบทอดวิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริ
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

สิ่งที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิของปัจจัยการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนว
พระราชด าริสมเด็จพระเทพรตันราชสดุาฯ สยามบรมราชกุมารีประกอบด้วย ปัจจัยภายในและปัจจัย
ภายนอก   

 
 7.1.3.1.1 ปัจจัยภายใน 

 หากบุคคลนั้นมีปัจจัยภายในที่เอื้อให้เกิดการสืบทอดวิถีไทยตามแนวพระราชด าริ  ใน
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  กระบวนการสืบทอดวิถีไทยย่อมเกิดข้ึนและมี
แนวโน้มว่าจะสัมฤทธ์ิผลได้โดยง่าย ปัจจัยภายใน ได้แก่ 1) การท าให้เห็นคุณค่าและความส าคัญการ
สืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนว พระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมารี  และ 2) การสร้างทัศนคติที่ดีในการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนว 
พระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี   

 

 7.1.3.1.2 ปัจจัยภายนอก 
หากปัจจัยภายนอกเอื้อให้เกิดการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริ 

ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  กระบวนการสืบทอดวิถีไทยย่อมเกิดข้ึนและมี
แนวโน้มว่าจะสัมฤทธ์ิผลได้โดยง่าย ปัจจัยภายนอก ได้แก่ 1) การร่วมมือกันทุกภาคส่วนในสังคมเพื่อ
สืบทอดวิถีไทยตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี   และ 2) 
นโยบายรัฐบาลเพื่อการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
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 7.1.3.2 รูปแบบการสืบทอด  
แนวทางการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จ  พระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี กับการศึกษาไทยอย่างครอบคลุมทุกระบบ ได้แก่ การศึกษาใน
ระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย   

 
 7.1.3.2.1 แนวทางการสืบทอดวิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์ตามแนว 

พระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีผ่านการศึกษาในระบบ 
แนวทางการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนว พระราชด าริในสมเด็จพระเทพ 

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีผ่านการศึกษาในระบบควรท าดังนี้ 1) อนุรักษ์ครูต้นแบบ 2) เพิ่ม
ทักษะครูผู้ให้การสืบทอดวิถีไทย โดย สร้างทัศนคติที่ดีต่อการสืบทอดวิถีไทย พัฒนาทักษะด้านการ
สื่อสารเรื่องวิถีไทย และพัฒนาความรู้ความช านาญด้านวิถีไทย 3) ไม่ลดรายวิชาเกี่ยวกับวิถีไทย      
4) พัฒนาสื่อที่ใช้ในการสืบทอดวิถีไทย  

 
7.1.3.2.2 แนวทางการสืบทอดวิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์ตามแนว 

พระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีผ่านการศึกษานอกระบบ 
แนวทางการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนว พระราชด าริในสมเด็จพระเทพ 

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีผ่านการศึกษานอกระบบควรท าดังนี้  1) สร้างคนให้เป็นครูจาก
ผู้เรียน 2) อนุรักษ์ศิลปินต้นแบบ 3) รัฐควรสนับสนุนผู้อาชีพเกี่ยวข้องกับวิถีไทย  
 

   7.1.3.2.3 แนวทางการสืบทอดวิถีไทยเพ่ือการพัฒนามนุษย์ตามแนว 
พระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีผ่านการศึกษาตามอัธยาศัย  

แนวทางการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนว พระราชด าริในสมเด็จพระเทพ 
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีผ่านการศึกษาตามอัธยาศัย ควรท าดังนี้ 1) ยกย่องผู้ให้การสืบ
ทอด 2) ส่งเสริมวัฒนธรรมการอ่านและการแพร่กระจายของหนังสือโดยเฉพาะพระราชนิพนธ์        
3) ส่งเสริมให้ครอบครัวสืบทอดวิถีไทย 4) ส่งเสริมคนไปแหล่งเรียนรู้วิถีไทย  5) เลือกวิธีการและสื่อ
ในการสืบทอดวิถีไทยให้สอดคล้องกับบริบทปัจจุบัน 
   

 7.1.3.3  องค์ประกอบการสืบทอด 
การสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพฒันามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรตัน ราชสุดา

ฯ สยามบรมราชกุมารี จะเกิดข้ึนได้ต้องมีองค์ประกอบ 4 องค์ประกอบ ได้แก่ ผู้ให้การสืบทอด วิธีการ
สืบทอด สาระที่สืบทอด และผู้รับการสืบทอด 
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 7.1.3.2.1  ผู้ให้การสบืทอด 
ผู้ให้การสืบทอดสามารถเป็นได้ทุกบทบาทหน้าที่ตามแต่ศักยภาพและสถานภาพจะอ านวย  

แต่ผู้ให้การสืบทอดที่วงสนทนาเน้นและให้ความส าคัญที่สุดคือ “ครู” ผู้ที่อยู่ในสถาบันการศึกษา แนว
ทางการสืบทอดคือทุกภาคส่วนควรร่วมมือกันโดยให้ความส าคัญแก่การสืบทอดวิถีไทยอย่างจริงจังทั้ง
ระดับปัจเจกและระดับองค์กร ทั้งนี้ควรมีการอนุรักษ์ตัวครูต้นแบบทางด้านวิถีไทย ขณะเดียวกัน
ส าหรับการศึกษาในระบบควรเสริมทักษะความรู้ความช านาญในด้านการสืบทอดวิถีไทยให้ผู้สอน
ปัจจุบัน ทั้งส่วนที่เป็นปัจจัยภายในโดยเฉพาะการสร้างทัศนคติที่ดีต่อการสืบทอดวิถีไทยและปลูกฝัง
ให้เห็นคุณค่าและความส าคัญของวีถีไทย นอกจากนี้ต้องมีปัจจัยภายนอกเพื่อเอื้อให้เกิดความสะดวก
ในกระบวนการสืบทอดโดยเฉพาะเรื่องการให้ความร่วมมือกันในทุกภาคส่วน 

 
 7.1.3.2.2 วิธีการสืบทอด 

แนวทางการพัฒนาวิธีการสืบทอดสรุปได้ดังนี้ 1) ควรท าให้วิธีการนั้นสอดคล้องกับจริตของ
ผู้รับการสืบทอดโดยเฉพาะนักเรียนซึ่งเป็นคนรุ่นใหม่ควรน าเทคโนโลยีมาเป็นส่วนประกอบเพื่อสร้าง
ให้เกิดความน่าสนใจแก่เยาวชนในยุคนี้ 2) ควรเลือกใช้วิธีการสืบทอดโดยพยายามสร้างแรงจูงใจและ
ทัศนคติด้านบวกให้แก่ผู้ศึกษาการเรียนรู้นั้นเป็นการบังคับ  3) ควรมีการน าหน่วยงานที่มีความ
เกี่ยวข้องกับวงการสื่อสารมวลชนเพื่อท าเรื่องวิถีไทยให้เป็นเรื่องในระดับมวลชน ทั้งนี้จะได้มีความ
สอดคล้องกับพฤติกรรมและความสนใจของคนรุ่นใหม่ในสังคมปัจจุบัน  

 
 7.1.3.2.3 สาระท่ีสืบทอด 

แนวทางการพัฒนาสาระการสืบทอดสรุปได้ดังนี้ 1) ควรท าสาระวิถีไทยนั้นให้ผู้ที่ได้รับการสืบ
ทอดเห็นคุณค่าและเห็นความส าคัญและเกิดความหวงแหนในวิถีไทยนั้น เพื่อจะได้หวงแผนและสืบ
ทอดวิถีไทยนั้นต่อไป หรือกล่าวได้อีกนัยหนึ่งว่าเน้นการสืบทอด “แก่น” ของวิถีไทย  2) ควรมีวิธีการ
ในการสอนเรื่องวิถีไทยที่เป็นนามธรรมให้เห็นเป็นรูปธรรมเพื่อให้เกิดความเข้าใจง่าย  
 

 7.1.3.2.4 ผู้รับการสืบทอด 
แนวทางการพัฒนาผู้รับการสืบทอดสรุป  คือท าเรื่องการสืบทอดวิถีไทยให้เป็นนโยบาย

ระดับชาติจะมีผลท าให้ผู้รับการสืบทอดส่วนใหญ่มีความเกี่ยวข้องและเห็นคุณค่าและความส าคัญของ
วิถีไทยพร้อมที่จะรับผู้รับการสืบทอดมากกว่าปัจจุบัน 
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7.2 อภิปรายผลการวิจัย 
งานวิจัยเรื่อง “การสบืทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเดจ็ 

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกมุารี” มปีระเด็นการอภิปรายดังนี ้
 

 1. วิถีไทยท่ามกลางยุคโลกาภิวัตน ์
หากจะกล่าวถึงเรื่องวิถีไทยในยุคโลกาภิวัตน์แล้ว เพียงแค่การพิจารณาความหมายตามรูปค า

อาจสะท้อนให้เห็นความแตกต่างบนเส้นขนานที่อยู่ตรงข้ามและไม่อาจจะบรรจบกันได้  แต่ในช่วง
ทศวรรษที่ผ่านมา ผู้วิจัยได้เห็นว่ามีการพยายามน าวิถีไทยมาเปน็ส่วนประกอบหนึ่งของความเป็นไปใน
สงัคมยุคโลกาภิวัตน์ ด้วยแนวคิดที่ว่าวิถีไทยวิถีแห่งความเป็นตัวตนของคนในชาติไทยเป็นรากฐานของ
การพัฒนาที่เหมาะสมและมีความสอดคล้องกับสังคมไทย ด้วยหลายคนเริ่มเข้าใจว่าการก้าวไปสู่ความ
ทันสมัยคือการเข้าใจผิดว่าเปน็การพัฒนา ดังค ากล่าวที่ว่า “คนยุคใหม่เริ่มตระหนักว่า ‘ความทันสมัย’ 
และ ‘การพัฒนา’ ไม่ใช่สิ่งเดียวกัน” (ชนิตา  รักษ์พลเมือง, 2557: 216) ประเทศไทยด าเนินการ
พัฒนาเพื่อมุ่งไปสู่ความทันสมัยมาเป็นระยะเวลานาน เป็นการพัฒนาที่มุ่งให้ความส าคัญกับวัตถุ  
หลายสิ่งหลายอย่างที่เข้ามาในสังคมไทยเกิดจากการสร้างสรรค์ของคนต่างวิถี ด้วยคนไทยมิได้มี
พื้นฐานในการผลิตเครื่องอปุโภคบรโิภคในสิ่งทีเ่รยีกว่าเปน็ความทันสมัยมาแต่ก่อนกาล พฤติกรรมการ
นิยมวัตถุจากวิถีอื่น ท าให้คนไทย ต้องน าเข้า ต้องพึ่งพิง และต้องตามอย่าง แม้จะเห็นความเจริญทาง
วัตถุที่มีอยู่อย่างชัดเจน แต่ความเจริญทางจิตใจกลับความเสื่อมถอย “ความอ่อนแอของสังคมไทยตก
อยู่ในกระแสวัตถุนิยม” (ปรัชญา เวสารัชช์, 2556: 322)   สังคมไทยอ่อนแอด้วยความไม่สามารถตัว
ของตัวเอง คนไทยตกอยู่ในฐานะพึ่งพิงมากกว่าพึ่งตน ความภูมิใจและศักดิ์ศรีที่เคยมี ถูกลดทอนด้วย
การตามอย่าง ส่งผลให้เกิดวิกฤตทางด้านค่านิยม ทัศนคติ และพฤติกรรมในการด าเนินชีวิต มีผลท าให้
เกิดการปรับวิถีการพัฒนาโดยเน้นคนเป็นเป้าหมายส าคัญ และเริ่มส่งเสริมวิถีไทยให้มีบทบาทต่อการ
พัฒนา เพื่อความสอดคล้องและเหมาะสมกับพื้นฐานความตัวเอง  ขณะเดียวกันก็พยายามผสาน
แนวคิดความเป็นอัตลักษณ์ให้สอดคล้องกับการด ารงชีวิตในสังคมปจัจบุัน  (คณะศึกษาโครงการ “การ 
ศึกษาไทยในยุคโลกาภิวัตน์”, 2541) แสดงทัศนะไว้ว่า การธ ารงรักษาเอกลักษณ์เเห่งความเป็นไทย 
คือรากฐานการศึกษาที่จะช่วยรักษาความงดงามของวิถีชีวิตเเบบไทย แต่ทั้งนี้ต้องไม่ทอดทิ้งความ 
เป็นจริงของการเเข่งขันในประชาคมโลก สอดคล้องกับ (จรัญ โฆษณานันท์, บรรณาธิการ, 2543) ที่ 
กล่าวว่า การศึกษาควรสร้างให้เด็กไทยมีคุณลักษณะ “วิถีชีวิตไทย ความคิดกว้างไกลเป็นสากล” 
แนวคิดการรักษาอัตลักษณ์ของกลุ่มตนท่ามกลางการเปลี่ยนแปลงของสังคมและโลกในยุคโลกาภิวัตน์ 
มิได้ปรากฏแต่ในสังคมไทย  Matthias Fiedler (2008) ได้แสดงทรรศนะไว้ในบทความเรื่อง 
“Teaching and Learning about the World in the Classroom: Development Education 
in Culturally DIiverse Setings” โดยน าเสนอแนวคิดเพื่อให้เกิดความสมดุลในการพัฒนาว่าควรท า
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ให้เกิดกระบวนการผสมผสานแนวคิดระหว่างแนวคิดพื้นฐานทางตะวันตกและแนวคิดแห่งความ
เป็นอัตลักษณ์ (Matthias Fiedler, 2008) เช่นเดียวกับแนวคิดการศึกษาบนฐานของความแตกต่างใน
วัฒนธรรมของท้องถ่ินในกระแสโลกาภิวัตน์ ในบทความเรื่อง “Placed – Base Education in the 
Global Age : Local Diversity” ที่ประมวลความได้ว่า ทั่วโลกก าลังตระหนักถึงผลกระทบจาก
กระแสโลกาภิวัตน์ที่มีต่อวัฒนธรรมท้องถ่ินและระบบนิเวศน์ในโลกยุคหลังสมัยใหม่ การศึกษาจะต้อง
มีบทบาทส่งเสริมความส าคัญของท้องถ่ินโดยต้องอนุรักษ์ฟื้นฟูและสร้างสรรค์วิถีชีวิตของคนและ
ท้องถ่ินเพื่อมิให้เสื่อมสลาย (David Gruenewald และ Gregory Smith, 2008 อ้างใน ปวลักข์ิ 
สุรัสวดี, 2554) มาบัดน้ีหลายคนในสังคมไทยเห็นคุณค่าของวิถีแห่งอัตลักษณ์ไทย เพื่อคนไทยจะได้ยืน
หยัดอย่างมั่นคงและสามารถพัฒนาตนบนความเหมาะสมสอดคล้องกับการเป็นตัวของตัวเองได้ วิถี
ไทยจึงได้รับการกล่าวถึงมากข้ึนตามล าดับของเวลาที่ก าลังจะเปลี่ยนผ่าน   หลายหน่วยงานเริ่มให้
ความสนใจและเริ่มเอาจริงเอาจังจนท าให้คนในยุคโลกาภิวัตน์หันกลับมามองวิถีไทยอย่างมีตัวตน 
สังคมปัจจุบันมีความพยายามน าวิถีไทยมาเป็นส่วนประกอบของกิจกรรมต่าง ๆ  เพื่อท าให้วิถีแห่งตน
แพร่กระจายและซึมซับความเป็นไทยท่ามกลางความทันสมัยในยุคโลกาภิวัตน์   โครงการต่าง ๆ ใน
สังคมแต่งเติมด้วยค าว่าวิถีไทย อาทิ การท่องเที่ยววิถีไทย ศูนย์สุขภาพวิถีไทย  และแนวคิดธุรกิจวิถี
ไทย เห็นได้ว่าวิถีไทยเริ่มมีตัวตนบนเส้นทางแห่งความเป็นโลกาภิวัตน์ วิถีไทยกับโลกไร้พรมแดนก าลัง
จะอยู่ร่วมเส้นทางเดียวกันได้ มุมมองที่มีต่อวิถีไทยเริ่มเปลี่ยนไป  เพื่อให้วิถีไทยยังคงธ ารงอยู่ได้
ท่ามกลางสังคมดิจิตัล ณ ปัจจุบันขณะ จึงมีการดัดแปลงปรบัเปลี่ยนวิถีไทยเพื่อให้สอดคล้องกับบริบท
ของสังคมปัจจุบัน ดังที่ ยศ  สันติสมบัติ (2540) ได้แสดงแสดงทรรศนะไว้ว่า 

 
วิถีไทยมีการปรับเปลี่ยนอยู่ตลอดเวลา ซึ่งมีสาเหตุหลายจากประการ เช่น 

การแพร่กระจายทางวัฒนธรรม (diffusion) โดยความคิดและค่านิยมที่มาจากสังคม
อื่นมีอิทธิพลก่อให้เกิด การเปลี่ยนแปลงและการยอมรับในวิถีชีวิตของเรา หรือ
วิทยาการและเทคโนโลยีที่เปลี่ยนไปวิถีชีวิตก็จะเปลี่ยนแปลงตามไปด้วย ซึ่งหาก
เทคโนโลยีเปลี่ยนแปลงรวดเร็วไปจนกระทั่ ง วิถีชีวิตและ ประเพณีปฏิบัติ
เปลี่ยนแปลงตามไม่ทัน อาจส่งผลให้เกิดปรากฏการณ์ที่เรียกว่า “วัฒนธรรมล้า” 
(Culture lag) และท าให้มนุษย์ในสังคมนั้น เกิดความรู้สึกแปลกแยก (alienation) 
หรืออาจมี ผลกระทบรุนแรงถึงข้ึนท าให้วัฒนธรรมเกิดการแตกแยกสลายไป   

(ยศ  สันติสมบัต,ิ  2540)   
 
 ความเข้าใจเรื่องการรณรงค์และการอนุรักษ์วิถีไทยเริ่มมีภาพใหม่มาแทนที่ คนในสังคมเริ่ม

เข้าใจการอนุรักษ์วิถีไทยว่าเป็นการด าเนินชีวิตตามความเหมาะสมกับพื้นฐานของคนไทยที่มีความเป็น
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เอกลักษณ์ และปรับเปลี่ยนให้สอดคล้องกับบริบทของสังคมในปัจจุบัน ดังทรรศนะที่ว่า “ให้พยายาม
รักษาสมดุลอย่างมีจุดมุ่งหมาย  โดยปฏิบัติและสืบทอด เพื่อมุ่งไปสู่การผสมผสานเอกลักษณ์ทางวิถี
ไทยให้เข้ากับการปรับเปลี่ยนของโลกทันสมัยที่เรียกกันว่ายุคโลกาภิวัตน์” (กรรณิการ์ สัจกุล, 2545) 
เมื่อคนไทยในสังคมเริ่มเข้าใจการน าวิถีไทยมาปรับใช้ให้เหมาะสมกับความเป็นตัวเอง จึงท าให้วิถีไทย
มีบทบาทต่อการด าเนินชีวิตของคนยุคใหม่ท่ามกลางความเป็นไปในยุคโลกาภิวัตน์  
  

 2. คุณคา่ของวิถีไทยท่ีมีคุณคา่ทางเศรษฐกิจและสังคม 
 วิถีไทยมีทั้งที่เป็นรูปธรรมที่สัมผัสได้ด้วยกายและนามธรรมที่สัมผัสได้ด้วยใจ วิถีไทยท าให้
คนไทยมีความเป็นอัตลักษณ์ได้รับการยอมรับจากนานาประเทศว่าเป็นเสน่ห์เฉพาะชนชาติ ผู้คน
มากมายต่างเห็นคุณค่าของวิถีไทยซึ่งมีทั้งคุณค่าทางด้านจริยศาสตร์และคุณค่าทางด้านทาง
สุนทรียศาสตร์ คุณค่านี้เองที่สามารถจะน าไปสู่การพัฒนาประเทศได้ ดังการแสดงทรรศนะของ 
(ปรีชา ช้างขวัญยืน, 2548: 6-14) ที่ได้กล่าวพอสรุปได้ว่า คุณค่าสามารถน าไปสู่การพัฒนาประเทศ
ได้ใน 3 ประการ ได้แก่  1) คุณค่าพัฒนาคนที่พัฒนาแล้วจะช่วยพัฒนาประเทศ กล่าวคือ คุณค่า
ทางจริยศาสตร์ที่มีบทบาทในการสร้างจริยธรรม เป็นการพัฒนาจิตใจซึ่งท าให้คนของประเทศมี
คุณภาพ 2) คุณค่าบางอย่างเป็นคุณค่าที่จ าเป็นส าหรับการพัฒนาประเทศ เป็นคุณค่าที่เอื้อต่อการ
พัฒนาประเทศ อาทิ ความรักชาติ ความสามัคคี 3) คุณค่าเป็นต้นทุนทางวัฒนธรรมซึ่งเป็นหน้าเป็น
ตาของประเทศ เป็นคุณค่าทางสุนทรียศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับความงามในศิลปะแขนงต่างๆของไทย 
ซึ่งสร้างความประทับใจให้แก่ผู้คนต่างวิถีเสมอมา คุณค่าที่เป็นต้นทุนทางวัฒนธรรมนี้สามารถสร้าง
คุณค่าทางเศรษฐกิจและสังคมได้ สอดคล้องกับทรรศนะของ ประเวศ วะสี (2537) ที่ได้กล่าวพอสรุป
ได้ว่า หากกล่าวถึงเรื่องการแข่งขันทางเศรษฐกิจ เพื่อการเอาชนะได้ง่ายต้องใช้จุดแข็งที่เรามีคือ “วิถี
ไทย” ซึ่งมีบทบาทส าคัญในการกระจายรายได้ ความเช่ือมโยงระหว่างเศรษฐกิจ กับวิถีไทยมี
ดังต่อไปนี้ 1) อาชีพของชาวบ้าน 2) ศิลปวัตถุและศิลปกรรม  3) อาหารไทย  4) สมุนไพรและ
การแพทย์แผนไทย 5) ข้าวของเครื่องใช้แบบชาวบ้าน 6) การท่องเที่ยว 7) ความเป็นชุมชน โดยสรุป
ถ้านิยมไทยจะก่อให้เกิดคุณค่าทางเศรษฐกจิแก่ประชาชนไทยอย่างมหาศาล การที่วิถีไทยเป็นทุนทาง
วัฒนธรรมซึ่งสามารถสร้างคุณค่าเพิ่มให้กับสังคมไทยด้วยช่องทางต่าง ๆ มากมาย อาทิ การ
ท่องเที่ยววิถีไทย การแพทย์วิถีไทย อาหารวิถีไทย หรือศิลปะวิถีไทย วิถีไทยมีทั้งความดีและความ
งามที่เป็นเอกลักษณ์อันทรงคุณค่าอย่างยิ่ง และหากคนไทยมีรสนิยมช่ืนชมความดีความงามแบบไทย 
จะท าให้รสนิยมไทยนั้นแพร่กระจาย กลายเป็นทุนทางวัฒนธรรมที่อาจเพิ่มคุณค่าตามความนิยม 
“นิยมไทย” จะยังผลต่อพฤติกรรมของคนไทยในฐานะปจัเจกลดการตามอย่าง ลดการพึ่งพา ส่งผลให้
เกิดคุณค่าซึ่งเกี่ยวเนื่องกับเศรษฐกิจ อันอาจจะท าให้คนไทยกลายเป็นชาติที่ยืนอยู่อย่างองอาจบน
เวทีโลกอย่างภาคภูมิใจในศักดิ์ศรีของความเป็นคนไทย เนื่องด้วยคนไทยมีจุดแข็งคือวิถีไทย 
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การแข่งขันที่เราเอาชนะได้ง่ายคือ แข่งขันจากจุดแข็งของเราเอง ถ้า
แข่งขันในจุดแข็งของคนอื่นก็ยากที่จะชนะ ทุนและเทคโนโลยี ไม่ใช่จุดแข็งของเรา 
จุดแข็งของเราที่คนอื่นไม่มีคือวิถีไทย ควรคิดเรื่องเศรษฐกิจกับวิถีไทยให้เช่ือม ต่อ
กัน เรื่องกระจายรายได้พูดกันมานานแล้วแต่ไม่มีมาตรการ และถ้าคิดจากมุมมอง
เศรษฐกิจ ก็คิดไม่ออก เพราะเศรษฐกิจรูปแบบปัจจุบันมีลักษณะกระจุกรายได้สูง 
วิถีไทยมีบทบาทส าคัญใน การกระจายรายได้ ความเช่ือมโยงระหว่างเศรษฐกิจกับ
วิถีไทย มีดังต่อไปนี้ 1) อาชีพของชาวบ้าน 2) ศิลปวัตถุและศิลปกรรม  3) อาหาร
ไทย  4) สมุนไพรและการแพทย์แผนไทย 5) ข้าวของเครื่องใช้แบบชาวบ้าน 6) 
การท่องเที่ยว 7) ความเป็นชุมชน โดยสรุปถ้านิยมไทยจะก่อให้เกิดมูลค่าทาง
เศรษฐกิจแก่ประชาชนไทยอย่างมหาศาล นักเศรษฐศาสตร์น่าจะเข้ามาค านวณ
มูลค่าทางเศรษฐกิจที่เกิดจากการ “นิยมไทย” เพื่อให้สาธารณะได้รับรู้และเกิด
จิตส านึก 

ประเวศ วะสี (2537) 
 

 เป็นวิธีการหนึ่งที่จะช่วยให้ชาติไม่อยู่ในภาวะของการเสียเปรียบ “การเรียนรู้และการ
แสวงหา ‘ทุนทางวัฒนธรรม’ เพื่อกลับมาเปลี่ยนแนวทางการพัฒนาให้เข้ากับอัตลักษณ์และบริบท
ของตัวเองครั้งนี้เป็นไปในเชิงป้องกันตัวให้รอดพ้นจากการเอารัดเอาเปรียบ (defensive) หลาย
รูปแบบ” (เอกวิทย์ ณ ถลาง, 2545: 37)  น ามาซึ่งการพัฒนาบนรากฐานตนเองด้วยภาคภูมิใจใน
ความมีเอกลักษณ์ที่งดงามอย่างมีศักดิ์ศรี ท าให้เกิดการพัฒนาอย่างแท้จริง เพราะจะเกิดความมั่นคง 
มั่งค่ัง และยั่งยืนได้ในที่สุด 
 

 3. “อนุรักษ์เพื่อพัฒนา” พระอัจฉริยภาพล้ าเลิศแห่งองค์วิศิษฏศิลปิน 
 “อนุรักษ์” หมายถึง “รักษาให้คงเดิม” (ราชบัณฑิตยสถาน 2546: 1328) “พัฒนา” 

หมายถึง “ความเจริญ” (ราชบัณฑิตยสถาน 2546: 779)  เมื่อพิจารณาถ้อยค าว่า “อนุรักษ์เพื่อ
พัฒนา” ควรจะมีความหมายว่า “รักษาให้คงเดิมเพื่อความเจริญ” เมื่อพิจารณาความหมายประจ ารูป
ค าของถ้อยค าว่า “อนุรักษ์เพื่อพัฒนา” แล้ว สามารถตีความได้ว่า “อนุรักษ์” ไม่ควรมีการ
เปลี่ยนแปลงใด ๆ เพราะหากมีการเปลี่ยนแปลงแล้วอาจจะท าให้ไม่เกิดความเจริญ ลักษณะการ
อนุรักษ์ที่มิได้คงเดิมและมีการเปลี่ยนแปลงปรากฏอย่างชัดเจน ในพระราชนิพนธ์หลากหลายเรื่องใน
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี พระองค์ทรงเปลี่ยนแปลงเนื้อหาบางส่วนที่ต่างไป
จากขนบที่เคยมีโดยเปลีย่นแปลงสว่นน้ันเพื่อใหเ้หมาะสมสอดคล้องกับเหตุผลและบริบทของสังคม ณ 
ขณะพระราชนิพนธ์  การนี้มีผู้กล่าวถึงมากมายถึงพระอัจฉริยภาพอันล้ าเลิศในพระองค์ “พระราช
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นิพนธ์เหล่านี้มีท่วงท านองสง่างาม ภาษาปราณีตเรียบง่าย ชัดเจน อลังการด้วยความงามเชิง
วรรณศิลป์ ผสาน “ขนบเดิม” ของวรรณคดีไทยที่สั่งสมมาช้านาน และการปรับเปลี่ยนให้เข้ากับ
สภาพปัจจุบันได้อย่างสอดคล้องลงตัว” (ศุภรัตน์ เลิศพาณิชย์กุล, 2558: 24) ค ากล่าวนี้สอดคล้องกับ
ค ากล่าวที่ว่า “พระราชนิพนธ์ดังกล่าวสะท้อนถึงการหลอมรวมเป็นหนึ่งเดียวระหว่างความเป็น ‘นัก
อนุรักษ์’ และ ‘นักพัฒนา’ ของผู้ประพันธ์ จึงไม่เพียงแต่มีลีลาสง่างามด้วยศิลปะการประพันธ์ ยัง
แสดงถึงการผสมผสานอย่างลงตัวระหว่างการด าเนินตาม ‘ขนบโบราณ’ กับ ‘การปรับเปลี่ยนเนื้อหา’ 
ให้สอดคล้องสภาพความเป็นไปในปัจจุบัน” (ญาดา อรุณเวช อารัมภีร, 2558: 164) นอกจากนี้ในบท
เพลงพระราชนิพนธ์ “พระอาทิตย์ชิงดวง” (2529) พระองค์ได้ทรงมีความคิดริเริ่มที่ได้แหวกขนบเนื้อ
เพลงลาโดยกล่าวถึงขนมต่าง ๆ แทนที่จะกล่าวถึงดอกไม้ตามขนบดั้งเดิม แม้ว่าจะเริ่มต้นด้วยดอกไม้
และลงท้ายด้วยดอกไม้ (มณีพลอยร้อยแสง, 2533: 215) นับเป็นการอนุรักษ์เพื่อพัฒนาที่ปรากฏใน
งานพระราชนิพนธ์ในพระองค์ ไม่เพียงแค่นี้ วิถีการอนุรักษ์มรดกไทยของชาติของพระองค์เป็นอีก
ประการหนึ่งที่สะท้อนให้เหน็พระอัจฉริยภาพในพระองค์ด้านการอนุรักษ์เพื่อพัฒนา “สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้ทรงตัดสินให้มีทั้ง “การเปลี่ยนแปลง” และ “การอนุรักษ์” 
อย่างรอบคอบ” ในวาระที่พระองค์ทรงงานในฐานะประธานในการบูรณปฏิสังขรณ์วัดพระศรีรัตน
ศาสดารามและพระบรมหาราชวัง เนื่องในโอกาสการเฉลิมฉลองกรุงรัตนโกสินทร์ ครบ 200 ปี 
พระองค์ทรงแสดงพระอัจฉริยภาพในการอนุรักษ์อย่างนักพัฒนาให้ประจักษ์โดยการสงวนรักษา
ของเดิมและเพ่ิมเติมส่วนท่ีขาด และอาจปรับเปลี่ยนบางส่วนให้เหมาะสมสอดคล้องกับ
สภาวการณ์ปัจจุบัน แต่แก่นแท้ของศิลปวัฒนธรรมยังคงอนุรักษ์ไว้ไม่มีการเปลี่ยนแปลง ซึ่งเป็น
การอนุรักษ์อย่างรอบคอบและตั้งอยู่บนเง่ือนไขและพ้ืนฐานของความถูกต้องคงเดิม ดังข้อความที่ 
สุวิชญ์  รัศมีภูติ (2532) กล่าวไว้ว่า 

 

     สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้ทรงตัดสินให้มีท้ัง 
“การเปลี่ยนแปลง” ละ “การอนุรักษ์” อย่างรอบคอบว่า เมื่อลายช ารุดมาก จะ
เขียนใหม่ก็ควรอยู่ แต่ทรงเป็นห่วงด้วยเรื่องสีและฝีมือในการเขียน จึงขอให้เขียน
ลายลงสีทดลองมาให้ทอดพระเนตรก่อน เมื่อตกลงเขียนลายใหม่แล้วไม่
จ าเป็นต้องปรับลาย ด้วยเป็นเรื่องการเขียนมีอิสระในตัวได้และไม่ทรงลืมท่ีจะมี
พระราชบัญชาให้รักษาลายของเก่าส่วนใดส่วนหนึ่งซึ่งอยู่ด้านหลังไว้เพ่ือ
ศึกษาแบบอย่างด้วย...สมเด็จพระเทพรตันราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  มีพระ
ราชกระแสให้ท ากระดาษแม่แบบเป็น 2 ชุดส าหรับลายพนังส่วนล่างและส่วนที่
อาคารสอบเข้า ไม่ทรงยินยอมให้ช่าง “ขยับลาย” เป็นอันขาด 

(สุวิชญ์  รัศมีภูติ, 2532: 125) 
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 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีทรงมีแนวพระราชด าริที่เปี่ยมล้นด้วย
พระอัจฉริยภาพอันล้ าเลิศในเรื่องการอนุรักษ์วิถีไทยอย่างพัฒนา โดยเฉพาะด้านภาษาและวรรณศิลป์ 
ที่ปรากฏหลักฐานเชิงประจักษ์ที่ปรากฏในสาธารณสื่อมากมาย ได้แก่  ในหนังสือ“เทพรัตนบรรณ
ศิลป์” (2558) ได้อ้างอิงพระราชนิพนธ์ทั้ง 3 เรื่อง หนังสือ “สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม
ราชกุมารี กับการอนุรักษ์มรดกไทย” (2532) หนังสือ “วิศิษฎศิลปิน” (2549) และหนังสือ “รัตน
ศิลปิน” (2558) อ้างอิงพระราชนิพนธ์ “ค าฉันท์ดุษฎีสังเวยและกาพย์ขับไม้กล่อมช้าง” หนังสือ “เทิด 
ส.ธ.” (2546) ได้อ้างอิงพระราชนิพนธ์ “ค าฉันท์ดุษฎีขับไม้สมโภชพระพุทธมหามณีรัตนปฏิมากร”
พระราชนิพนธ์ที่ปรากฏตามรายช่ือหนังสือข้างต้น ล้วนสะท้อนให้เห็นแนวพระราชด าริอย่างชัดเจน
เกี่ยวกับเรื่องความเช่ือดั้งเดิมของคนในสังคมไทยที่ อาจแปรเปลี่ยนไปตามทรรศนะ แนวคิด หรือ
สภาพบริบทของสังคม ขณะเดียวกันยังสะท้อนให้เห็นลักษณะของการรักษา “แก่น” ของ
ขนบธรรมเนียมประเพณีไทย ในที่นี้คือ “ขนบโบราณ” ของการแต่งค าประพันธ์พระราชนิพนธ์ที่มี
รายช่ือตามตัวอย่างข้างต้น แต่มีการปรับเปลี่ยนเนื้อหาให้สอดคล้องสภาพบริบทและสังคมปัจจุบัน 
ลักษณะนี้ผู้วิจัยนับว่าเป็น “การอนุรักษ์ที่พัฒนา” โดย “คงคุณค่าแม้ว่าจะปรับเปลี่ยน” ที่เกิดข้ึนใน
เรื่องของขนบธรรมเนียมประเพณีไทย  คือมีการรักษาแก่นแต่ปรับรายละเอียดบางส่วนให้เหมาะสม
สอดคล้องกับสภาวการณ์ในปัจจุบัน ดังค ากล่าวที่ว่า  

 
พระราชนิพนธ์ดังกล่าวสะท้อนถึงการหลอมรวมเป็นหนึ่งเดียวระหว่าง

ความเป็น ‘นักอนุรักษ์’ และ ‘นักพัฒนา’ ของผู้ประพันธ์ จึงไม่เพียงแต่จะมี
ลีลาสง่างามด้วยศิลปะการประพันธ์ ยังแสดงถึงการผสมผสานอย่างลงตัว
ระหว่างการด าเนินตาม ‘ขนบโบราณ’ กับ ‘การปรับเปลี่ยนเนื้อหา’ ให้
สอดคล้องสภาพความเป็นไปในปัจจุบัน  

(ญาดา อรุณเวช อารัมภีร,  2558 : 164) 
 
 การน าเสนอข้อมูลตามรายละเอียดข้างต้น เป็นเพียงตัวอย่างอันน้อยนิดที่ผู้วิจัยน ามา

สนับสนุนข้อสรุปในประเด็นดังกลา่ว ปัจจุบันมีข้อมูลจ านวนมหาศาลที่เกี่ยวข้องกับแนวพระราชด าริที่
เปี่ยมล้นด้วยพระอัจฉริยภาพอันล้ าเลิศนี้ เกินความสามารถที่ผู้วิจัยจะน ามาเสนอได้หมดสิ้นใน
งานวิจัยนี้ แต่ตามทรรศนะของผู้วิจัยเช่ือว่าข้อมูลต่าง ๆ ที่ได้น าเสนอข้างต้นล้วนยืนยันได้ว่าองค์
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงเป็นนักอนุรักษ์เพื่อพัฒนา” อย่างแท้จริง  
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7.3 ข้อเสนอแนะ 
 

 7.3.1 ข้อเสนอแนะในการน าวิถีไทยไปใช้ในการพัฒนามนษุย ์
การพัฒนามนุษย์ด้วยวิถีไทยเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับการศึกษา และรูปแบบการจัดการศึกษา

ไทยทุกระบบ ได้แก่ การศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย เกี่ยวข้อง
สัมพันธ์กับการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชด าริในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ซึ่งอาจมีแนวทางในการสืบทอดต่างกันตามบริบทของการ
จัดรูปแบบการศึกษา  

 
  7.3.1.1 การศึกษาในระบบ  

การศึกษาในระบบนั้นเป็นการศึกษาแบบเป็นทางการ ผู้สอนและผู้เรียนสัมพันธ์กันด้วย
หน้าที่และบทบาททางสังคม  การน าวิถีไทยไปใช้ในการพัฒนาในการศึกษาในระบบ  ผู้ให้การ      
สืบทอดควรจะใช้ประโยชน์จากรูปแบบการจดัการศึกษา โดยมีการก าหนดจุดมุ่งหมายในการสืบทอด
วิถีไทยให้ชัดเจนและแน่นอน  อีกประการหนึ่งหากมีการสืบทอดเกิดข้ึนส่วนใหญ่มักจะเกิดข้ึนในช้ัน
เรียนซึ่งผู้ให้การสืบทอดสามารถควบคุมให้ผู้เรียนมีพฤติกรรมตามกรอบที่วางไว้ได้  ประกอบกับ
การศึกษารูปแบบนี้เอื้อให้มีการบรรจุเนื้อหาสาระที่สืบทอดในหลักสูตรได้อย่างชัดเจน ผู้ให้การ     
สืบทอดควรพิจารณาสาระของการสืบทอดให้เหมาะสมกับช่วงวัยและความสนใจของผู้รับการ       
สืบทอด นอกจากนี้ควรใช้ประโยชน์ในการก าหนดให้มีการวัดประเมินผลเพื่อดูสัมฤทธ์ิผลของการ  
สืบทอดวิถีไทย 

 
  7.3.1.2 การศึกษานอกระบบ 

การศึกษานอกระบบเป็นการศึกษาที่มีความยืดหยุ่น เพื่อให้เหมาะสมสอดคล้องกับ
สถานการณ์และความต้องการของผู้เรียน ดังนั้นการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ที่จะเกิดข้ึน
ในการศึกษานอกระบบ ควรจะมีการสร้างสรรค์ให้มีความเหมาะสมสอดคล้องกับความสนใจของ
ผู้เรียนด้วยทั้งในแง่ของหลกัสตูร เนื้อหา วิธีการสืบทอด โดยพิจารณาให้เหมาะสมกับความสนใจและ
ความต้องการของผู้ เรียน แต่อย่างหนึ่งควรจะคงไว้คือควรมีการประเมินผลสัมฤทธ์ิในการ
กระบวนการสืบทอดวิถีไทย  

 
  7.3.1.3 การศึกษาตามอัธยาศัย 

รูปแบบการจัดการศึกษาตามอัธยาศัยนี้เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีการเรียนรู้อย่างกว้างขวาง
และตรงตามความสนใจและความต้องการมากกว่าการศึกษาทุกประเภท ดังนั้นหากจะมีการสืบทอด
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วิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ในส่วนของการจัดการศึกษารูปแบบนี้ อาจจะต้องมีการพิจารณาความ
สนใจและจริตของผู้เรียนที่จะเรียนรู้ เพื่อจะได้จัดกิจกรรมหรือสถานที่ให้เอื้อต่อการเรียนรู้วิถีไทย   
ผู้วิจัยมีความเห็นว่าหากมีสถานที่แหล่งที่ดึงดูดความน่าสนใจ อาทิ พิพิธภัณฑ์มีชีวิต หรือแหล่งเรียนรู้
ที่มีการบูรณาการเทคโนโลยีปัจจุบันและวิทยาการสมัยใหม่เพื่อเสริมสร้างให้เกิดการเรียนรู้ในเรื่อง  
วิถีไทยย่อมจะน ามาซึ่งการเรียนรู้วิถีไทยตามอัธยาศัยมากขึ้น 

 
 7.3.2 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยต่อไป 

พระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี เป็นผลงานการ
ประพันธ์ที่มีคุณค่าย่ิง หากมีการศึกษาถึงองค์ความรู้ในเชิงการประพันธ์และคุณค่าทางด้านวรรณศิลป์
น่าจะปรากฏองค์ความรู้ที่ป็นประโยชน์ต่อแวดวงวรรณกรรมและการศึกษาอย่างยิ่ง นอกจากนี้ควรมี
การศึกษาสภาพการณ์การสืบทอดวิถีไทยในสังคมไทยเป็นระยะ และศึกษาปัญหาและแนวทางการ
แก้ไขปัญหาในการสืบทอดวิถีไทย ตลอดจนศึกษาผลการใช้วิถีไทยเป็นฐานในการพัฒนาคน สังคม 
ประเทศชาติ เพื่อให้คนในสังคมจะได้เห็นรายละเอียดและเห็นการสืบทอดวิถีไทยเป็นรูปธรรมยิ่งข้ึน 
อันจะน ามาซึ่งการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนาต่อไป และสุดท้ายควรมีการศึกษาแนวพระราชด าริ
เกี่ยวกับเรื่องการพัฒนามนุษย์โดยเฉพาะแนวพระราชด าริท่ีเกี่ยวข้องทางด้านการศึกษาอย่างลุ่ม
ลึก ท้ัง พุทธิศึกษา จริยศึกษา หัตถศึกษา และพลศึกษา โดยเน้นการศึกษาในสภาวการณ์และบริบท
ของสังคมปัจจุบัน เพื่อให้ได้แนวทางการพัฒนาคนให้เหมาะสมที่จะเป็นก าลังส าคัญในการพัฒนา
ประเทศชาติต่อไป 
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ดวงพร  บ่าหลง, นักเรียนช้ัน ป.4, โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา,  
สัมภาษณ์, 5 มีนาคม 2562 
นวพล ขันทะจันทร์. นักเรียนช้ัน ป.6 โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน.  สัมภาษณ์, 26 มกราคม 2561 
บัณฑิต ธิกันทา. อาจารย์โรงเรียนพระดาบส. สัมภาษณ์, 11 มกราคม 2561 
ประติภา แซ่ย่าง, นักเรียนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 6 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษา 
เชียงราย-พะเยา, สัมภาษณ์, 6 มีนาคม 2562 
ประภาพร พวีนนที, นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษา 
เชียงราย-พะเยา, สัมภาษณ์, 6 มีนาคม 2562 
ผิว บาหลา,  ศิษย์เก่าโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวะศึกษาเชียงราย-พะเยา, สัมภาษณ์ 5  
มีนาคม 2562 
พรเพิม่  บุญพารอด.  ดาบสอาสาโรงเรียนพระดาบส. สมัภาษณ์, 16 มกราคม 2561 
พรรณิษา  ราดใจผิด. นักเรียนช้ัน ป.6 โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน.  สัมภาษณ์, 21 มกราคม 2561 
พิมพ์พิชา  จับไวนาน, ครูพี่เลี้ยงโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา,  
สัมภาษณ์, 5 มีนาคม 2562 
พิมพ์พิชา  จับไวนาน,  ครูพี่เลี้ยงโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา,  
สัมภาษณ์, 6 มีนาคม 2562 
มยุรา  บาหลา,  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย- 
พะเยา, สัมภาษณ์,  5 มีนาคม 2562 
มยุรา  บาหลา,  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4, โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษา 
เชียงราย-พะเยา สัมภาษณ์ 6 มีนาคม 2562 
ราชันย์  ค าต๋ัน.  นักเรียนช้ัน ป.6 โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน.  สัมภาษณ์, 25 มกราคม 2561 
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รังสรรค์  ค าราชา,  ผู้จัดการลั่นเจี๊ยะ ลอดจ์ (โฮมสเตย์บ้านกิ่งกาญจ์),  สัมภาษณ์ 5 มีนาคม 2562 
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา, รายงานการประเมินตนเองของ 
วรนุช ทองสุข. นักเรียนช้ัน ป.6 โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน.  สัมภาษณ์, 26 มกราคม 2561 
วาสนา ไมตรี. รักษาการผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน.  สัมภาษณ์, 30 มกราคม 2562 
วีรศักดิ์ จงไกรจักร. อาจารย์โรงเรียนพระดาบส.  สัมภาษณ์, 9 มกราคม 2561 
ศิษย์ปัจจบุัน หลกัสูตรวิชาชีพเคหะบริบาล รุ่น 41 โรงเรียนพระดาบส. สมัภาษณ์, 15 มกราคม 2561 
ศิษย์เก่า หลักสูตรช่างอิเลคทรอนิกส์ รุ่น 39 โรงเรียนพระดาบส. สมัภาษณ์, 16 มกราคม 2561 
ศิษย์เก่าโรงเรียนพระดาบส, หลกัสูตรวิชาชีพเคหบริบาล รุ่น 38 โรงเรียนพระดาบส. สมัภาษณ์, 13  
สมยศ  เจตน์เจรญิรกัษ์, ผู้อ านวยการโรงเรียนพระดาบส, สมัภาษณ์, 9 มกราคม 2561 
สรุวัฒน์  นิยมกจิ. ช่างอิเล็กทรอนิกส์ รุ่น 41โรงเรียนพระดาบส. สมัภาษณ์, 17 มกราคม 2561 
สังคม  โสภิตกานต์.  อาจารยโ์รงเรียนพระดาบส. สัมภาษณ์, 13 มกราคม 2561 
สะอาด  สุวรรณทา. อดีตผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน.  สัมภาษณ์, 23 มกราคม 2561 
สุนันทา  นาแก้ว, นักเรียนช้ัน ป.4 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา,   
สัมภาษณ์ 5 มีนาคม 2562 
สุนันทา  นาแก้ว, นักเรียนช้ัน ป.4 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา,  

สัมภาษณ์ 6 มีนาคม 2562 
สุรินทร์  คุ้มพงษ์พันธ์. ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน.  สัมภาษณ์, 25 มกราคม  
 2561. 
โสภา ศรีสุข, ครูประจ าชมรมขนมไทยโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา,  
สัมภาษณ์ 5 มีนาคม 2562 
สาธิต  ฉิมบันเทิง. ดาบสอาสา โรงเรียนพระดาบส. สัมภาษณ์, 8 มกราคม 2561 
สิตาพร บาหลา, นักเรียนช้ัน ป.4, โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา,  
 สัมภาษณ์, 6 มีนาคม 2562 
สุนทร โพธิ. นักการภารโรง โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน. สัมภาษณ์, 21 มกราคม 2561 
สุริวัฒน์ สาระนันท์. ครูโรงเรียนบ้านดอนมหาวัน.  สัมภาษณ์, 24 มกราคม 2561 
ใหนย่าน ยั่งยืนวณิชกุล, ครูโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา, สัมภาษณ์, 5  
มีนาคม 2562 
ใหนย่าน ยั่งยืนวณิชกุล, ครูโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา, สัมภาษณ์, 6  
มีนาคม 2562 
อัครเดช ชูจิตต์. รองผู้อ านวยการโรงเรียนพระดาบส. สัมภาษณ์, 15 มกราคม 2561 
อาจารย์โรงเรียนพระดาบส. หลักสูตรวิชาชีพช่างไฟฟ้า โรงเรียนพระดาบส. สัมภาษณ์, 8 มกราคม  
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ภาคผนวก ก 
หนังสือพระราชานุญาต 
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หนังสือพระราชนญุาต (1/2) 
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หนังสือพระราชนญุาต (2/2) 
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ภาคผนวก ข 
ข้อความสะท้อนการปรากฏของวิถีไทยในหนังสือเรือ่ง 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี กวีศรีประชา 
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ภาคผนวก ค 
รายช่ือพระราชนิพนธ์ในสมเด็จสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  

สยามบรมราชกุมารี ที่อัญเชิญมาศึกษา 
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ภาคผนวก ง 
ตัวอย่างข้อความสะท้อนการปรากฏของวิถีไทยจากพระราชนิพนธ์ใน 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
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ภาคผนวก จ 
ชื่อเรือ่งพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

ที่ปรากฏข้อความสะท้อนวิถีไทย 
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ภาคผนวก ฉ 
ประเด็นการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ 
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แบบบันทึกการสัมภาษณ ์
 

ตอนท่ี  1.  ข้อมูลท่ัวไปของผู้ให้สัมภาษณ ์
ช่ือผู้ทรงคุณวุฒิ
............................................................................................................................. ....................... 
ความเช่ียวชาญ
............................................................................................................................. ....................... 
ต าแหน่งการท างาน ณ ปัจจุบัน
.................................................................................................................................................... 
ประสบการณ์การท างาน................ปี 
 
ตอนท่ี  2.  ค าถามในการสมัภาษณ ์
จากข้อมลูเบื้องต้นเกี่ยวกับการด าเนินงานวิทยานิพนธ์และประสบการณ์ของท่าน ท่านคิดว่า: 

1) ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรเมื่อกล่าวว่า “สมเดจ็พระเทพรตันราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี มีบทบาทส าคัญต่อแนวคิดการสบืทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์” 

2) “วิถีไทย” ในความหมายของสมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
หมายถึงอะไร 

3) วิถีไทยสามารถจ าแนกได้อย่างไรบ้าง  
4) วิถีไทยมีบทบาทและคุณค่าต่อคนไทยอย่างไร 
5) วิถีไทยพัฒนามนุษย์และสังคมไทยได้อย่างไรบ้าง 
6) สิ่งใดในวิถีไทยที่สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ท่านมีพระราช

ประสงค์ใหส้บืทอด 
7) ผู้ที่เกี่ยวข้องกบัการสืบทอดวิถีไทยประกอบไปด้วยบุคคล หรือหน่วยงานใดบ้าง 
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ภาคผนวก ช  
ประเด็นการสนทนากลุ่ม 
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แบบบันทึกการสนทนากลุ่ม   
 

ตอนท่ี  1.  ข้อมูลท่ัวไปของผู้สนทนากลุ่ม 
ช่ือผู้ทรงคุณวุฒิ
............................................................................................................................. ............... 
ความเช่ียวชาญ
..................................................................................... ............................................................... 
ต าแหน่งการท างาน ณ ปัจจุบัน
................................................................................................................................ .................... 
ประสบการณ์การท างาน................ปี 
 
ตอนท่ี  2.  ค าถามในการสนทนากลุ่ม  
จากข้อมลูเบื้องต้นเกี่ยวกับการด าเนินงานวิทยานิพนธ์และประสบการณ์ของท่าน ท่านคิดว่า: 

1) ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรเมื่อกล่าวว่า “สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม
ราชกุมารี มีบทบาทส าคัญ ต่อแนวคิดการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์” 

2) พระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี มีบทบาท
ส าคัญต่อแนวคิดการสืบทอด วิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์อย่างไร 

3) พระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี มีคุณค่าอย่างไร 
4) จ าเป็นหรือไม่ อย่างไร ที่ควรมีการสืบทอดวิถีไทยในสังคมปัจจุบัน  
5) อะไรคือปัญหาในการสืบทอดวิถีไทย 

6) ปัญหาในการสืบทอดวิถีไทยควรแก้ไขอย่างไร 

7) การสืบทอดวิถีไทยเกี่ยวข้องกับใครบ้าง 

8) การสืบทอดวิถีไทยควรมีเนื้อหาสาระอะไร 
9) การสืบทอดวิถีไทยมีรูปแบบอย่างไรบ้าง 

10) การสืบทอดวิถีไทยมีองค์ประกอบใดบ้าง  
11) บริบทในการสืบทอดวิถีไทยควรเป็นอย่างไร 

12) การสืบทอดแนวพระราชด าริวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ท าได้อย่างไร 
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ภาคผนวก ซ 
การลงพื้นที่ ณ โรงเรียนพระดาบส 
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ภาพท่ี 3 การลงพื้นที่ วันที่ 8 – 18 มกราคม 2561 
ณ โรงเรียนพระดาบส ถ.สามเสน แขวงวชิรพยาบาล เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร 
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ภาคผนวก ณ 
การลงพื้นที่ ณ โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน (ตชด. บ ารุงที่ 1) 
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ภาพที่ 4 การลงพื้นที่ วันที่ 20 – 25 มกราคม 2561 
ณ โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน ( ตชด.บ ารุงที่ 1 ) อ.เชียงของ จ.เชียงราย 
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ภาคผนวก ญ 
การลงพื้นที่ ณ โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษา เชียงราย - พะเยา 
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ภาพที่ 5 การลงพื้นที่ วันที่ 24 มกราคม 2561 และ วันที่ 5 – 6 มีนาคม 2562 
ณ โรงเรียน ตชด. อาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา อ.เชียงของ จ.เชียงราย 
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ภาคผนวก ฎ 
การสนทนากลุ่ม 
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ภาพท่ี 6 การสนทนากลุ่ม ณ คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
วันที่ 30 ตุลาคม 2561  
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ประวัต ิผ ู้เข ีย น 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล พรพรรณ  สวัสดิสงิห ์
วัน เดือน ปี เกิด 19 มีนาคม 2515 
สถานท่ีเกิด กรุงเทพฯ 
วุฒิการศึกษา พ.ศ. 2542  ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (ภาษาศาสตร์) 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ์  
พ.ศ. 2538  ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (ภาษาไทย) มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

ท่ีอยู่ปัจจุบัน 384/28 ซ.ลาดพร้าว 87 แขวงคลองเจ้าคุณสงิห ์เขตวังทองหลาง  
 กรุงเทพฯ 10310 

ผลงานตีพิมพ์ วิถีไทยเพื่อการพฒันา: ภาพสะท้อนจากพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกมุาร ี  

 

 


	บทคัดย่อภาษาไทย
	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	กิตติกรรมประกาศ
	สารบัญ
	สารบัญตาราง
	สารบัญภาพ
	บทที่ 1 บทนำ
	1.1  ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา
	1.2  คำถามการวิจัย
	1.3 วัตถุประสงค์การวิจัย
	1.4 ขอบเขตการวิจัย
	1.6 กรอบแนวคิดในการวิจัย
	1.7 ข้อตกลงเบื้องต้น
	1.8 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ

	บทที่  2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	2.1  แนวคิดเกี่ยวกับการสืบทอดและวิถีไทย
	2.1.1 การสืบทอด
	2.1.2 วิถีไทย
	2.1.3 การสืบทอดวิถีไทย

	2.2 แนวคิดเกี่ยวกับพระอัจฉริยภาพในงานพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี
	2.2.1 พระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีกุมารี
	2.2.2  พระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ที่เกี่ยวข้องกับการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชดำริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี

	2.3 แนวคิดเกี่ยวกับการศึกษาและวิถีไทยกับการพัฒนามนุษย์
	2.3.1  แนวคิดเกี่ยวกับการศึกษากับการพัฒนา
	2.3.2 แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนามนุษย์
	2.3.3  แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนามนุษย์ด้วยวิถีไทย

	2.4  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	2.4.1 งานวิจัยในประเทศ
	2.4.1.1 งานวิจัยเกี่ยวกับแนวพระราชดำริ
	2.4.1.2 งานวิจัยเกี่ยวกับพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี
	2.4.1.3 งานวิจัยเกี่ยวกับการสืบทอดวิถีไทย
	2.4.1.4 งานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนามนุษย์ด้วยวิถีไทย

	2.4.2 งานวิจัยต่างประเทศ


	บทที่  3 วิธีดำเนินการวิจัย
	3.1 ขั้นตอนที่ 1 การการวิเคราะห์องค์ความรู้วิถีไทยจากพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี
	3.2 ขั้นตอนที่ 2 การวิเคราะห์ลักษณะการสืบทอดตามแนวพระราชดำริวิถีไทยเพื่อการ พัฒนามนุษย์
	3.3 ขั้นตอนที่ 3 นำเสนอแนวทางการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนว พระราชดำริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี

	บทที่ 4 องค์ความรู้วิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชดำริใน สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี
	4.1 ความหมายวิถีไทย
	4.2 ประเภทของวิถีไทย
	4.2.1 วิถีไทยด้านค่านิยม
	4.2.2 วิถีไทยด้านความเชื่อ
	4.2.3 วิถีไทยด้านศิลปะ
	4.2.4 วิถีไทยด้านการดำรงชีวิต
	4.2.5 วิถีไทยด้านขนบธรรมเนียมประเพณี

	4.3 คุณค่าของวิถีไทย
	4.3.1 คุณค่าของวิถีไทยด้านจริยศาสตร์
	4.3.2  คุณค่าของวิถีไทยด้านสุนทรียศาสตร์

	4.4 การสืบทอดวิถีไทย
	4.4.1 ผู้ให้การสืบทอด
	4.4.2 วิธีการสืบทอด
	4.4.3 สาระที่สืบทอด

	4.5 การพัฒนามนุษย์ด้วยวิถีไทย
	4.5.1  พุทธิศึกษา
	4.5.2  จริยศึกษา
	4.5.3 หัตถศึกษา
	4.5.4 พลศึกษา


	บทที่ 5 การสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ ตามแนวพระราชดำริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี
	5.1 การสืบทอดวิถีไทยเพื่อพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชดำริวิถีไทยในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ที่ปรากฏ ณ โรงเรียนพระดาบส
	5.1.1 การสืบทอด
	5.1.1.1 ผู้ให้การสืบทอด
	5.1.1.2 วิธีการสืบทอด
	5.1.1.3 สาระที่สืบทอด
	5.1.1.4 ผู้รับการสืบทอด
	5.1.2 การสืบทอดวิถีไทยเพื่อพัฒนามนุษย์


	5.2 การสืบทอดวิถีไทยเพื่อพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชดำริวิถีไทยในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ที่ปรากฏ ณ โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน (ร.ร.ตชด. บำรุงที่ 1)
	5.2.1 การสืบทอด
	5.2.1.1 ผู้ให้การสืบทอด
	5.2.1.2 วิธีการสืบทอด
	5.2.1.3 สาระที่สืบทอด
	5.2.1.4 ผู้รับการสืบทอด

	5.2.2 การสืบทอดวิถีไทยเพื่อพัฒนามนุษย์
	5.2.2.1 พุทธิศึกษา
	5.2.2.2 จริยศึกษา
	5.2.2.3 หัตถศึกษา
	5.2.2.4 พลศึกษา


	5.3 การสืบทอดวิถีไทยเพื่อพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชดำริวิถีไทยในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ที่ปรากฏ ณ โรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษาเชียงราย-พะเยา
	5.3.1 การสืบทอด
	5.3.1.1 ผู้ให้การสืบทอด
	5.3.1.2 วิธีการสืบทอด
	5.3.1.3 สาระที่สืบทอด
	5.3.1.4 ผู้รับการสืบทอด

	5.3.2 การสืบทอดวิถีไทยเพื่อพัฒนามนุษย์
	5.3.2.1 พุทธิศึกษา
	5.3.2.2 จริยศึกษา
	5.3.2.3 หัตถศึกษา
	5.3.2.4 พลศึกษา


	5.4 การสืบทอดวิถีไทยเพื่อพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชดำริวิถีไทยในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ที่ปรากฏ ณ โรงเรียนกรณีศึกษาทั้ง 3 แห่ง
	5.4.1 การสืบทอด
	5.4.1.1 ผู้ให้การสืบทอด
	5.4.1.2 วิธีการสืบทอด
	5.4.1.3 สาระที่สืบทอด

	5.4.1.4 ผู้รับการสืบทอด

	5.4.2 การสืบทอดวิถีไทยเพื่อพัฒนามนุษย์
	5.4.2.1 พุทธิศึกษา
	5.4.2.2 จริยศึกษา
	5.4.2.3 หัตถศึกษา
	5.4.2.4 พลศึกษา



	บทที่ 6 แนวทางการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชดำริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี
	6.1 ปัจจัยการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชดำริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี
	6.1.1 ปัจจัยภายใน
	6.1.2 ปัจจัยภายนอก
	6.2 รูปแบบการสืบทอด
	6.2.1 การสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชดำริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีผ่านการศึกษาในระบบ
	6.2.2 การสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชดำริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ผ่านการศึกษานอกระบบ
	6.2.3 การสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชดำริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีผ่านการศึกษาตามอัธยาศัย

	6.3 องค์ประกอบในการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชดำริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี
	6.3.1 ผู้ให้การสืบทอด
	6.3.2 วิธีการสืบทอด
	6.3.3 สาระที่สืบทอด
	6.3.4 ผู้รับการสืบทอด


	บทที่ 7 สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ
	7.1 สรุปผลการวิจัย
	7.1.1 องค์ความรู้วิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชดำริสมเด็จพระเทพ รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี
	7.1.1.1 ความหมายของวิถีไทย
	7.1.1.2 ประเภทของวิถีไทย
	7.1.1.2.1 วิถีไทยด้านค่านิยม
	7.1.1.2.2 วิถีไทยด้านความเชื่อ
	7.1.1.2.3 วิถีไทยด้านศิลปะ
	7.1.1.2.4 วิถีไทยด้านการดำรงชีวิต
	7.1.1.2.5 วิถีไทยด้านขนบธรรมเนียมประเพณี

	7.1.1.3 คุณค่าของวิถีไทย
	7.1.1.3.1 คุณค่าของวิถีไทยด้านจริยศาสตร์
	7.1.1.3.2  คุณค่าของวิถีไทยด้านสุนทรียศาสตร์

	7.1.1.4  การสืบทอดวิถีไทย
	7.1.1.5 แนวทางการพัฒนามนุษย์ด้วยวิถีไทย


	7.1.2  การสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชดำริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี
	7.1.2.1 การสืบทอดวิถีไทยในโรงเรียนกรณีศึกษา
	7.1.2.1.1 ผู้ให้การสืบทอด
	7.1.2.2.2 วิธีการสืบทอด
	7.1.2.2.3 สาระที่สืบทอด
	7.1.2.2.4 ผู้รับการสืบทอด

	7.1.2.3 การสืบทอดวิถีไทยเพื่อพัฒนามนุษย์ ณ โรงเรียนกรณีศึกษา

	7.1.3 แนวทางการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชดำริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี
	7.1.3.1 ปัจจัยการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนวพระราชดำริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี
	7.1.3.1.1 ปัจจัยภายใน
	7.1.3.1.2 ปัจจัยภายนอก

	7.1.3.2 รูปแบบการสืบทอด
	7.1.3.2.1 แนวทางการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนว พระราชดำริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีผ่านการศึกษาในระบบ
	7.1.3.2.2 แนวทางการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนว พระราชดำริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีผ่านการศึกษานอกระบบ
	7.1.3.2.3 แนวทางการสืบทอดวิถีไทยเพื่อการพัฒนามนุษย์ตามแนว พระราชดำริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีผ่านการศึกษาตามอัธยาศัย

	7.1.3.3  องค์ประกอบการสืบทอด
	7.1.3.2.1  ผู้ให้การสืบทอด
	7.1.3.2.2 วิธีการสืบทอด
	7.1.3.2.3 สาระที่สืบทอด
	7.1.3.2.4 ผู้รับการสืบทอด



	7.2 อภิปรายผลการวิจัย
	1. วิถีไทยท่ามกลางยุคโลกาภิวัตน์
	2. คุณค่าของวิถีไทยที่มีคุณค่าทางเศรษฐกิจและสังคม
	3. “อนุรักษ์เพื่อพัฒนา” พระอัจฉริยภาพล้ำเลิศแห่งองค์วิศิษฏศิลปิน

	7.3 ข้อเสนอแนะ
	7.3.1 ข้อเสนอแนะในการนำวิถีไทยไปใช้ในการพัฒนามนุษย์
	7.3.1.1 การศึกษาในระบบ
	7.3.1.2 การศึกษานอกระบบ
	7.3.1.3 การศึกษาตามอัธยาศัย

	7.3.2 ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยต่อไป


	บรรณานุกรม
	ภาคผนวก
	ภาคผนวก ก หนังสือพระราชานุญาต
	ภาคผนวก ข ข้อความสะท้อนการปรากฏของวิถีไทยในหนังสือเรื่อง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี กวีศรีประชา
	ภาคผนวก ค รายชื่อพระราชนิพนธ์ในสมเด็จสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมารี ที่อัญเชิญมาศึกษา
	ภาคผนวก ง ตัวอย่างข้อความสะท้อนการปรากฏของวิถีไทยจากพระราชนิพนธ์ใน สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี
	ภาคผนวก จ ชื่อเรื่องพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ที่ปรากฏข้อความสะท้อนวิถีไทย
	ภาคผนวก ฉ ประเด็นการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ
	ภาคผนวก ช  ประเด็นการสนทนากลุ่ม
	ภาคผนวก ซ การลงพื้นที่ ณ โรงเรียนพระดาบส
	ภาคผนวก ณ การลงพื้นที่ ณ โรงเรียนบ้านดอนมหาวัน (ตชด. บำรุงที่ 1)
	ภาคผนวก ญ การลงพื้นที่ ณ โรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดนอาชีวศึกษา เชียงราย - พะเยา
	ภาคผนวก ฎ การสนทนากลุ่ม

	ประวัติผู้เขียน

