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บทคดัย่อภาษาไทย  หทัยภัทร ตันติรุ่งอรุณ : กระบวนการประกอบสรา้งให้ประเทศไทยเป็นปลายทางส าหรับการ

ศัลยกรรมแปลงเพศ. ( The Construction of Thailand as a Destination for Sex 
Reassignment Surgery) อ.ทีป่รึกษาหลัก : ดร.ภาณุภัทร จิตเที่ยง 

  
งานวิจัยฉบับนี้ศึกษาการเติบโตของอุตสาหกรรมการแปลงเพศในประเทศไทย  ผ่านการ

วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างภาครัฐ สถานพยาบาลและบริษัทนายหน้าเพื่อการแปลงเพศ และกลุ่มผู้
หลากหลายทางเพศไทยและต่างชาติ รวมถึงศึกษาผลกระทบของการเป็นปลายทางเพื่อการศัลยกรรม
แปลงเพศกับการสร้างแรงจูงใจให้กลุ่มผู้หลากหลายทางเพศต่างชาติเดินทางเข้ามาในประเทศ อาศัยการ
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างภาครัฐ (State) ตลาด (Market) และสังคม (Society) ผลการวิจัยพบว่า 
การเติบโตของอุตสาหกรรมการแปลงเพศมาจากผลพวงของอุตสาหกรรมการค้าบริการทางเพศในอดี ต
และอิทธิพลของโลกาภิวัตน์ อันน ามาซึ่งการพัฒนาเทคโนโลยีและเทคนิคการผ่าตัดแปลงเพศที่ตอบสนอง
ต่อความต้องการการแปลงเพศของผู้หลากหลายทางเพศเพื่อการประกอบอาชีพการค้าบริการทางเพศ
และสถานบันเทิงทางเพศ อินเตอร์เน็ตมีส่วนช่วยในการประชาสัมพันธ์ของสถานพยาบาลเพื่อการแปลง
เพศ และน ามาซึ่งการรับรู้โดยทั่วกันของผู้คนทั่วโลกว่าประเทศไทยเป็นปลายทางเพื่อการศัลยกรรมแปลง
เพศ อย่างไรก็ดี ข้อค้นพบที่ส าคัญของงานวิจัยฉบับนี้ คือ การที่นายหน้ามีบทบาทอันส าคัญยิ่งในการ
ขับเคลื่อนการเติบโตของอุตสาหกรรมการแปลงเพศ อย่างไรก็ดี การเป็นปลายทางของการศัลยกรรม
แปลงเพศดังกล่าวก็บดบังความเป็นจริงที่ว่าประเทศไทยยังมิได้มีความก้าวหน้ามากเท่าที่ควรในเรื่องสิทธิ
ของผู้หลากหลายทางเพศ และการเข้าถึงการศัลยกรรมแปลงเพศของผู้หลากหลายทางเพศชาวไทย
บางส่วนยังเกิดข้ึนอย่างจ ากัด 
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บทคดัย่อภาษาองักฤษ # # 6280134824 : MAJOR INTERNATIONAL RELATIONS 
KEYWORD: Transgender Industry, Sex Reassignment Surgery, Sex Reassignment 

Surgery Agency, Thailand 
 Hataipat Tantirungarun : The Construction of Thailand as a Destination for Sex 

Reassignment Surgery. Advisor: Dr. BHANUBHATRA JITTIANG 
  

This study examines the growth of the sex reassignment surgery industry 
inThailand, focusing on the analysis of the relationships between state, market, and 
society—with a specific focus on the role of the Thai government, medical facilities, and 
sex reassignment surgery agency, and Thai and Foreign transgenders. It alsoexplores how 
the growth of such an industry leads Thailand to become a destinationfor sex 
reassignment surgery for foreign LGBTQ+ people. This study found that the growth of 
the sex reassignment surgery industry was attributed to the role of the prostitution 
industry in the past and globalization, which led to the development ofsex reassignment 
surgery technologies and medical techniques that respond to the need of LGBTQ+ 
people entering prostitution and sexual entertainment. Besides, the sex reassignment 
surgery agency also plays a key role in the flourishing of the sex reassignment surgery 
industry by helping attract customers to medical facilities with Thailand’s medical hub 
policies providing an easier travel pathway into Thailand. This co-creation of Thailand of 
the sex reassignment surgery industry makes Thailand becomes known as a destination 
for sex reassignment surgery, incentivizing more customers to come to Thailand. 
However, its position as adestination for sex reassignment surgery overshadows the fact 
that Thailand hasnot made progress in terms of LGBTQ+ rights and access to sex 
reassignmentsurgery for some Thai LGBTQ+ people. 
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บทที่ 1 
บทน ำ 

ที่มำและควำมส ำคัญ 

ปัจจุบันประเทศไทยกลำยเป็นปลำยทำงกำรท่องเที่ยวที่มีควำมส ำคัญมำกเป็นล ำดับต้น ๆ
ของโลกที่น ำเสนอกำรท่องเที่ยวในหลำกหลำยรูปแบบ อำทิ กำรท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม กำร
ท่องเที่ยวธรรมชำติ ส่งผลรำยได้หลักส่วนหนึ่งของประเทศมำจำกอุตสำหกรรมกำรท่องเที่ยว ในช่วง
ทศวรรษท่ีผ่ำนมำ กำรท่องเที่ยวอีกรูปแบบหนึ่งที่ได้รับควำมนิยมเพ่ิมข้ึน คือ กำรท่องเที่ยวเชิงสุขภำพ 
(Health Tourism) อันเป็นกำรท่องเที่ยวเพ่ือเยี่ยมชมสถำนที่ท่องเที่ยวที่สวยงำมทำงธรรมชำติและ
วัฒนธรรม ตลอดจนกำรเรียนรู้วิถีชีวิตและพักผ่อนหย่อนใจ และแบ่งเวลำส่วนหนึ่งจำกกำรเดินทำง
ท่องเที่ยวเพื่อท ำกิจกรรมส่งเสริมสุขภำพและกิจกรรมรักษำฟ้ืนฟูสุขภำพ (CMMU, 2562, p. 2) 

ข้อมูลจำกสถำบันสุขภำวะสำกล (Global Wellness Institute) เปิดเผยว่ำใน พ.ศ. 2560 
ประเทศในภูมิภำคเอเชียถือครองส่วนแบ่งตลำดกำรท่องเที่ยวเชิงสุขภำพในอัตรำ 15% ของมูลค่ำ
กำรตลำดทั้งหมดของโลก (ผู้จัดกำรออนไลน์ , 2562) โดยประเทศที่มีบทบำทส ำคัญในกำรให้บริกำร
ด้ำนกำรท่องเที่ยวเชิงสุขภำพ ได้แก่ ไทย สิงคโปร์ อินเดีย ฟิลิปปินส์ และมำเลเซีย ตำมล ำดับ เมื่อ
เทียบส่วนแบ่งกำรตลำด พบว่ำ ประเทศไทยถือครองส่วนแบ่งกำรตลำดมำกเป็นอันดับ 1 ของภูมิภำค
ในอัตรำ 38% และใน พ.ศ. 2560 ประเทศไทยมีรำยได้จำกกำรท่องเที่ยวรูปแบบนี้ประมำณ 100,000 
ล้ำนบำท (วำรีพร ชูศรีและวรลักษณ์ ลลิตศศิวิมล , 2563, น. 206-207 อ้ำงถึงใน กำนดำ ธีรำนนท์, 
2561) 

กำรท่องเที่ยวเชิงสุขภำพสำมำรถแบ่งองค์ประกอบผ่ำนลักษณะกำรประกอบกิจกรรมเป็น 2 
ประเภท คือ กำรท่องเที่ยวเพ่ือส่งเสริมสุขภำวะ (Wellness Tourism) และกำรท่องเที่ยวเชิง
กำรแพทย์ (Medical Tourism) แบบแรกเป็นกำรท่องเที่ยวเพ่ือพักผ่อนหย่อนใจ อันหมำยรวมถึงกำร
เข้ำรับบริกำรใด ๆ ที่เป็นกำรส่งเสริมบ ำรุงรักษำสุขภำพกำยและสุขภำพจิต ในสถำนประกอบกำร
เฉพำะ โดยประเภทบริกำรมีหลำกหลำยตั้งแต่กำรนวด อบสมุนไพร แช่น้ ำร้อน ไปจนถึงกำรแนะน ำ
ปรับรูปแบบกำรรับประทำนและกำรออกก ำลั งกำย (College of Management Mahidol 
University [CMMU], 2019, p. 29) ขณะที่กำรท่องเที่ยวในรูปแบบหลังเป็นกำรเดินทำงท่องเที่ยว
เพ่ือพักผ่อนหย่อนใจ โดยแบ่งเวลำจำกกำรท่องเที่ยวเพ่ือท ำกิจกรรมบ ำบัดรักษำโรคหรือฟ้ืนฟูสุขภำพ
ต่ำง ๆ หลำกหลำยในโรงพยำบำลหรือสถำนพยำบำลที่มีคุณภำพมำตรฐำน เช่น กำรตรวจร่ำงกำย 
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กำรท ำทันตกรรม กำรรักษำสุขภำพฟัน กำรผ่ำตัดเปลี่ยนสะโพก กำรผ่ำตัดเปลี่ยนข้อเข่ำ กำรผ่ำตัด
เสริมควำมงำม หรือ กำรแปลงเพศ เป็นต้น1 

ในปี พ.ศ. 2556 ส ำนักข่ำว CNBC ของสหรัฐอเมริกำ ได้ตีพิมพ์ข้อมูลประเทศที่ได้รับควำม
นิยมในกำรใช้บริกำรทำงกำรแพทย์ของคนทั่วโลก โดยระบุว่ำ มีนักท่องเที่ยวเดินทำงมำเข้ำรับกำร
ผ่ำตัดเสริมควำมงำมและกำรผ่ำตัดแปลงเพศ รวมทั้งบริกำรทำงกำรแพทย์สำขำ อ่ืน ๆ ใน ไทยปีละ
กว่ำ 1.2 ล้ำนคน โดยมำใช้บริกำรจำกโรงพยำบำลหลำยแห่งในกรุงเทพมหำนคร (ส ำนักงำน
ปลัดกระทรวงท่องเที่ยวและพัฒนำ, 2559 อ้ำงถึงใน CNBC’s Katy Banato, n.d.) ข้อมูลนี้แสดงให้
เห็นถึงสถำนะของประเทศไทยที่เป็นผู้น ำตลำดในด้ำนจ ำนวนนักท่องเที่ยวทำงกำรแพทย์ เมื่อเทียบกับ
ประเทศคู่แข่งส ำคัญในภูมิภำคอำเซียนในปัจจุบัน กำรบริกำรทำงกำรแพทย์ของไทยมีจุดเด่นในด้ำน
คุณภำพของบุคลำกรทำงกำรแพทย์ พยำบำล ผู้เชี่ยวชำญ รวมทั้งควำมทันสมัยของเครื่องมือ อุปกรณ์
ต่ำง ๆ ควำมคุ้มค่ำของรำคำ อีกทั้งชื่อเสียงในด้ำนกำรท่องเที่ยวและกำรบริกำรที่เป็นมิตร (Center 
for Urban Informatics and Progress [CUIP], 2017) ยิ่งไปกว่ำนั้น ประเทศไทยมีชื่อเสียงมำกขึ้น
ในด้ำนเวชศำสตร์ชะลอวัยและควำมงำม อำทิ กำรศัลยกรรมควำมงำมบนใบหน้ำ กำรผ่ำตัดแปลงเพศ 
รวมไปถึงข้ึนชื่อในด้ำนกำรบริกำรควำมงำมอ่ืน ๆ เช่น สปำ นวดแผนไทย เป็นต้น  

ข้อมูลของกำรท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (ททท.) พบว่ำใน พ.ศ. 2560 ประเทศไทยสร้ำง
รำยได้จำกนักท่องเที่ยวที่เดินทำงเข้ำมำใช้บริกำรด้ำนเวชศำสตร์ชะลอวัยและควำมงำมกว่ำ 23,000 
ล้ำนบำท (Fayossy, 2018) อย่ำงไรก็ดี ข้อมูลตัวเลขมูลค่ำตลำดศัลยกรรมแปลงเพศในเมืองไทยยังไม่
มีควำมชัดเจน สมำคมศัลยแพทย์ตกแต่งเสริมสวยนำนำชำติ (ISAPS) ประเมินในเบื้องต้นว่ำ ตลำด
ศัลยกรรมกลุ่มนี้น่ำจะมีมูลค่ำสูงกว่ำ 36,000 ล้ำนบำท และมีแนวโน้มกำรเติบโต 15–20% ของมูลค่ำ
ต่อเนื่องทุก ๆ ปี นำงสำวศิริเพ็ญ พันธ์ศรีทุม กรรมกำรผู้จัดกำรโรงพยำบำลกมล ศัลยกรรมตกแต่ง
และแปลงเพศแบบครบวงจร กล่ำวว่ำ  

ปัจจุบันตลำดศัลยกรรมตกแต่งและแปลงเพศของไทยขยำยตัวขึ้นทุก ๆ ปี  ส่วนหนึ่งมำจำก
สังคมไทยและทั่วโลกให้กำรยอมรับกลุ่มคนข้ำมเพศ  (Transgender) และกลุ่มบุคคลที่มี
ควำมหลำกหลำยทำงเพศ (LGBTQ+) มำกขึ้น ประกอบกับไทยได้รับกำรยอมรับว่ำเป็น
ศูนย์กลำงของกำรแปลงเพศที่สำมำรถผ่ำตัดแปลงเพศได้ทั้งจำกชำยเป็นหญิงและหญิงเป็น
ชำยในโรงพยำบำลเดียวกันได้ ท ำให้มีชำวต่ำงชำติจำกทั้งยุโรป  อเมริกำ เอเชีย บินเข้ำมำ
แปลงเพศในไทยเพ่ิมจ ำนวนขึ้นในทุก ๆ ปี (ประชำชำติธุรกิจ, 2561) 

                                                           
1 กำรท่องเท่ียวเชิงกำรแพทย์เกี่ยวข้องกบักำรศัลยกรรมแปลงเพศ เพรำะถือวำ่กำรศัลยกรรมแปลงเพศถูกจัดเป็นส่วนหนึ่ง

ของกำรท่องเท่ียวประเภทนี้ อย่ำงไรก็ตำม ในงำนวิจยัฉบบันี้ผู้เขียนเน้นไปที่กำรศัลยกรรมแปลงเพศในไทยเท่ำนั้น 
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ประเทศไทยกลำยเป็นศูนย์กลำงศัลยกรรมแปลงเพศอันดับต้นของภูมิภำคและเป็นที่นิยมมำก
ที่สุดในสำยตำของต่ำงประเทศส ำหรับผู้ป่วยที่ต้องกำรผ่ำตัดแปลงเพศ (Catellya, 2019) Josef 
Woodman กรรมกำรบริหำรของบริษัท Patients Beyond Borders ได้กล่ำวถึงประเทศไทยใน
ฐำนะปลำยทำงกำรท่องเที่ยวด้ำนศัลยกรรมไว้ว่ำ 

ประเทศไทยเป็นจุดหมำยปลำยทำงส ำหรับผู้ป่วยที่ต้องกำรผ่ำตัดแปลงเพศท่ีได้รับควำมนิยม
มำกที่สุดของชำวต่ำงชำติ เพรำะแพทย์ที่มีควำมเชี่ยวชำญในกำรผ่ำตัดแปลงเพศมำยำวนำน
และรำคำถูกกว่ำประเทศต้นทำง (Gale, 2015) 

 นอกจำกนี้ เวทีกำรจัดประกวดนำงงำมสำวประเภทสอง “Miss Brazil 2013” ในประเทศ
บรำซิล ได้ตั้งรำงวัลพิเศษส ำหรับผู้ชนะกำรประกวดรำงวัลที่ 1 คือ ผ่ำตัดแปลงเพศที่ประเทศไทย อัน
สะท้อนให้เห็นถึงควำมมีชื่อเสียงและควำมนิยมกำรแปลงเพศในประเทศไทย (HFocus, 2013)   
อย่ำงไรก็ดี กำรเติบโตของอุตสำหกรรมด้ำนศัลยกรรมแปลงเพศของไทยเป็นผลมำจำกภำคเอกชนที่
ส่งเสริมและพัฒนำอย่ำงต่อเนื่อง ไม่ว่ำจะเป็นด้ำนกำรบริกำร ควำมเชี่ยวชำญของแพทย์ พยำบำล 
เทคโนโลยีที่ทันสมัย เป็นต้น 

กำรพัฒนำเป็นศูนย์กลำงทำงกำรแพทย์ (Medical Hub) ของไทยเป็นกำรด ำเนินกำรหนึ่งที่
ส่งเสริมให้อุตสำหกรรมกำรศัลยกรรมแปลงเพศเติบโตอย่ำงรวดเร็ว ไทยมีสถำนพยำบำลที่มีชื่อเสียง
ในด้ำนนี้จ ำนวนมำก อำทิ สถำบันปรีชำ (Preecha Aesthetic Institute – PAI) โรงพยำบำลกมล 
โรงพยำบำลยันฮี โรงพยำบำลศัลยกรมตกแต่งเอเชีย (Thai Top Clinic, 2021) นอกจำกนี้ปัจจัย    
อ่ืน ๆ ก็ยังมีส่วนท ำให้อุตสำหกรรมนี้เติบโต เช่น คุณภำพของสถำนประกอบกำร2 อัตรำควำมส ำเร็จ
ในกำรรักษำของโรงพยำบำลและคลินิก ค ำแนะน ำและชื่อเสียงของโรงพยำบำลและคลินิก กำร
ให้บริกำรทำงกำรแพทย์ในแขนงที่มิปรำกฏในประเทศอ่ืน ๆ รวมถึง โอกำสในกำรเดินทำงท่องเที่ยว
ก่อนหรือหลังจำกกำรรับบริกำรทำงกำรแพทย์ เป็นต้น  

ยิ่งไปกว่ำนั้น ค่ำใช้จ่ำยในกำรรักษำยังเป็นปัจจัยที่มีควำมส ำคัญต่อกำรท่องเที่ยวเชิง
กำรแพทย์ในไทย ดังที่ Ferrer and Medhekar (2012) กล่ำวในงำนวิจัยของพวกเขำว่ำ ประเทศต้น
ทำงของผู้ที่เข้ำมำผ่ำตัดแปลงเพศในประเทศไทยมักมีค่ำรักษำในกำรผ่ำตัดสูงและผู้ใช้บริกำรต้องรอ
คิวเพ่ือที่จะได้รับกำรผ่ำตัดเป็นเวลำนำน ดังนั้นกำรเข้ำถึงกำรบริกำรด้ำนสุขภำพที่มีคุณภำพสูงและ
รำคำต่ ำในประเทศก ำลังพัฒนำ จึงเป็นตัวเลือกหรือทำงออกส ำหรับชนชั้นกลำงในประเทศพัฒนำแล้ว 

                                                           
2 ปัจจุบันประเทศไทยมีจ ำนวนสถำนพยำบำลที่ได้รับกำรรับรองมำตรฐำนในระดับสำกล JCI (Joint Commission 

International) 64 แห่ง มำกเป็นอันดับ 1 ของภูมิภำค AEC และเป็นอันดับ 4 ของโลก ซ่ึงสถำนพยำบำลส่วนใหญ่อยู่ในเมืองท่องเที่ยว 
ครอบคลุม 12 จังหวัดทั่วประเทศ อำทิ กรุงเทพฯ เขำใหญ่ พัทยำ หัวหิน เกำะช้ำง เกำะสมุย เกำะพะงัน ภูเก็ต เชียงใหม่ เป็นต้น 
(Fayossy, 2018) 
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เนื่องจำกต้นทุนด้ำนรำคำที่คนไข้ต้องจ่ำยและต้นทุนด้ำนเวลำ ผู้ที่นิยมเดินทำงเข้ำรับกำรรักษำหรือ
ผ่ำตัดในประเทศไทยส่วนใหญ่ ได้แก่ จีน ญี่ปุ่น อังกฤษ สหรัฐอำหรับเอมิเรตส์ สหรัฐอเมริกำ 
ออสเตรเลีย ฯลฯ 

นอกจำกนี้ กำรเติบโตและพัฒนำด้ำนอุตสำหกรรมกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ เป็นผลมำจำก
ควำมร่วมมือระหว่ำงภำครัฐและเอกชนในกำรจัดท ำนโยบำยหรือแผนกลยุทธ์เพื่อส่งเสริมอุตสำหกรรม
นี้ โดยภำคเอกชนอย่ำงโรงพยำบำลและคลินิก ได้พัฒนำคุณภำพทุกด้ำน ไม่ว่ำจะเป็นกำรรักษำ ควำม
ทันสมัยของเทคโนโลยี ควำมปลอดภัย และกำรบริกำร เพ่ือดึงดูดนักท่องเที่ยวเข้ำมำสู่ไทย ในส่วน
ของรัฐบำลไทยก็มียุทธศำสตร์กำรพัฒนำประเทศไทยให้เป็นศูนย์กลำงสุขภำพนำนำชำติ  (Medical 
Hub) (พ.ศ. 2560-2569) โดยกระทรวงสำธำรณสุขได้รับมอบหมำยให้เป็นหน่วยงำนหลักในกำร
บริหำรขับเคลื่อนยุทธศำสตร์กำรพัฒนำประเทศไทยให้เป็นศูนย์กลำงสุขภำพนำนำชำติ (Medical 
Hub) ตั้งแต ่พ.ศ. 2547 จนถึงปัจจุบัน3 

ทัศนคติที่เปิดกว้ำงและกำรยอมรับสำวประเภทสองและกลุ่มคนข้ำมเพศที่เพ่ิมมำกขึ้นใน
สังคมไทยก็ท ำให้กำรแสดงออกของกลุ่มผู้ได้รับกำรแปลงเพศในพ้ืนที่สำธำรณะมำกยิ่งขึ้น ส่งผลให้
หลำยพ้ืนที่ อำทิ ย่ำนสีลม หัวหิน พัทยำ และภูเก็ต กลำยเป็นที่ตั้งของโรงพยำบำลและคลินิกเสริม
ควำมงำม ศัลยกรรม และกำรผ่ำตัดแปลงเพศ อำทิ Ametise Clinic, Abraham Clinic, TTS Clinic 
ในย่ำนสีลม, โรงพยำบำลสมิติเวชชลบุรี มีบริกำรรักษำด้ำนกำรผ่ำตัดแปลงเพศ โดยนำยแพทย์สุพร 
วทัญญูสกุล ที่เชี่ยวชำญด้ำนกำรศัลยกรรมตกแต่ง และเป็นเจ้ำของ Dr.Suporn’s Clinic ในย่ำน
พัทยำ, REALTEAM Clinic คลินิกศัลยกรรมตกแต่งที่มีสำขำ 3 แห่ง ได้แก่ กรุงเทพฯ พัทยำ และ
เชียงใหม่ และ PPSI สถำนบันศัลยกรรมตกแต่งควำมงำมภูเก็ต เป็นต้น 

ขณะที่งำนวิจัยและรำยงำนเชิงวิชำกำรในปัจจุบันกล่ำวถึง ปัจจัยหลำกหลำยในกำรอธิบำย
กำรเติบโตของประเทศไทยในฐำนะประเทศปลำยทำงกำรศัลยกรรมเพ่ือกำรแปลงเพศ แต่กำรศึกษำ
ส่วนใหญ่ ไม่ได้ให้ควำมส ำคัญกับควำมสัมพันธ์ที่ซับซ้อนระหว่ำงรัฐบำล เอกชนที่นอกเหนือจำก
สถำนพยำบำล โดยเฉพำะ บริษัทนำยหน้ำเพ่ือกำรแปลงเพศ และกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศในไทย 
งำนศึกษำเหล่ำนี้ยังขำดกำรวิเครำะห์ควำมเชื่อมโยงระหว่ำงกำรเติบโตของอุตสำหกรรมกำรแปลงเพศ
ในประเทศไทยกับแรงจูงใจที่ส่งผลให้ผู้หลำกหลำยทำงเพศต่ำงชำติเข้ำมำท ำศัลยกรรมในประเทศไทย 
ด้วยเหตุนี้ งำนวิจัยชิ้นนี้จึงต้องกำรศึกษำกำรเติบโตของอุตสำหกรรมกำรแปลงเพศในประเทศไทยใน
ผ่ำนกำรวิเครำะห์ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงภำครัฐ เอกชน อันได้แก่ สถำนพยำบำล และบริษัทนำยหน้ำ

                                                           
3 นโยบำย Medical Hub ของไทยแบ่งออกเป็น 4 ผลผลิตหลัก คือ 1. ศูนย์กลำงบริกำรเพื่อส่งเสริมสุขภำพ (Wellness 

Hub) 2. ศูนย์กลำงบริกำรสุขภำพ (Medical Service Hub) 3. ศูนย์กลำงบริกำรวิชำกำรและงำนวิจัย (Academic Hub) และ 4. 
ศูนย์กลำงยำและผลิตภัณฑ์สุขภำพ (Product Hub)  
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เพ่ือกำรแปลงเพศ และกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศไทยและต่ำงชำติ  รวมถึงอภิปรำยควำมเชื่อมโยง
ระหว่ำงกำรเติบโตของอุตสำหกรรมดังกล่ำวกับแรงจูงใจที่ส่งผลให้ผู้หลำกหลำยทำงเพศต่ำงชำติเข้ำ
มำท ำศัลยกรรมในประเทศไทย 

ค ำถำมวิจัย 

 ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงภำครัฐ สถำนพยำบำลและบริษัทนำยหน้ำเพ่ือกำรแปลงเพศ และกลุ่ม
ผู้หลำกหลำยทำงเพศ ส่งผลต่อกำรเติบโตของอุตสำหกรรมกำรแปลงเพศในไทย และกำรประกอบ
สร้ำงเป็นปลำยทำงส ำหรับกำรแปลงเพศอย่ำงไร และกำรประกอบสร้ำงดังกล่ำวสร้ำงแรงจูงใจให้กลุ่ม
ผู้หลำกหลำยทำงเพศต่ำงชำติเข้ำมำผ่ำตัดแปลงเพศในไทยอย่ำงไร 

วัตถุประสงค์กำรศึกษำ 

1. เพ่ือศึกษำกระบวนกำรเติบโตของอุตสำหกรรมกำรแปลงเพศในประเทศไทยและควำม
เชื่อมโยงกับกำรประกอบสร้ำงเป็นปลำยทำงกำรศัลยกรรมแปลงเพศ 

2. เพ่ือวิเครำะห์ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงภำครัฐ สถำนพยำบำลและบริษัทนำยหน้ำเพ่ือกำรแปลง
เพศ และกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศไทยและต่ำงชำติ ในกำรประกอบสร้ำงให้ประเทศไทยให้
กลำยเป็นประเทศปลำยทำงส ำหรับกำรศัลยกรรมแปลงเพศ 

3. เพ่ือศึกษำควำมเชื่อมโยงระหว่ำงกำรเป็นปลำยทำงส ำหรับกำรศัลยกรรมแปลงเพศกับ
แรงจูงใจให้กลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศต่ำงชำติเดินทำงเข้ำมำท ำกำรศัลยกรรมแปลงเพศใน
ประเทศไทย 

ทบทวนวรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง 

 จำกกำรทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง ผู้เขียนพบวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับงำนวิจัยนี้สอง
ส่วน ดังนี้ ส่วนแรก คือ วรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ในภำพรวม ส่วนที่สอง 
คือ วรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับกำรศัลยกรรมแปลงเพศในประเทศไทย ซึ่งเน้นพัฒนำกำรและอุปสรรค
ของกลุ่มบุคคลที่ผ่ำนกำรศัลยกรรมแปลงเพศ 

งำนวิจัยเกี่ยวกับกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ 

งำนวิจัยว่ำด้วยกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์มีจ ำนวนมำก ผู้เขียนแจกแจงประเด็นถกเถียงใน
กลุ่มวรรณกรรมชุดนี้ออกเป็นสองประเด็น ประเด็นแรก ว่ำด้วยค ำจ ำกัดควำมของกำรท่องเที่ยวเชิง
กำรแพทย์ ประเด็นที่สองเป็นกำรพิจำรณำปัจจัยที่มีผลต่อกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ในประเทศ
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ปลำยทำง ทั้งในมิติศักยภำพของแต่ละประเทศในกำรแข่งขันอุตสำหกรรมควำมงำม รวมถึงนโยบำย
ของรัฐเกี่ยวกับกำรส่งเสริมกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์   

ค ำจ ำกัดควำมของกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ 

ในปัจจุบัน กำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์เป็นปรำกฏกำรณ์ที่มีควำมชัดเจนมำกขึ้น ในฐำนะกำร
ท่องเที่ยวที่ผสมผสำนระหว่ำงกำรเดินทำงเพ่ือท่องเที่ยวกับกำรรับบริกำรที่เกี่ยวข้องกับกำรแพทย์  
(Bookman & Bookman, 2007, p. 1; Handley, 2011; Herrick, 2007) ด้วยเหตุนี้  นักวิชำกำร
จ ำนวนหนึ่งจึงให้ค ำนิยำมปรำกฏกำรณ์นี้อย่ำงตรงไปตรงมำ ณัฐพล ลีลำวัฒนำนันท์ (2559) กล่ำวถึง
กำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ว่ำเป็นกำรเดินทำงจำกประเทศหนึ่งไปยังอีกประเทศหนึ่งเพ่ือรับกำร
รักษำพยำบำลเป็นหลัก หรือเข้ำมำท่องเที่ยวเป็นหลักและมีกำรแบ่งเวลำบำงส่วนเ พ่ือท ำกิจกรรมที่
เกี่ยวกับกำรรักษำพยำบำลอำกำรเจ็บป่วย นอกจำกนี้ ชัยนันต์ ไชยเสน  (2562, น. 269 อ้ำงถึงใน   
วรินทรำ ศิริสุทธิกุล, 2556) ยังอธิบำยเพ่ิมเติมว่ำกำรท่องเที่ยวในรูปแบบนี้ยังครอบคลุมถึงกำรฟ้ืนฟู

ยแข็งแรงผ่ำนกำรใช้บริกำรสปำและกำรแพทย์ร่ำงกำยจำกกำรเจ็บป่วยหรือท ำให้สุขภำพร่ำงกำ
ทำงเลือก อำทิ กำรนวดไทย กำรนวดน้ ำมัน วำรีบ ำบัด เพ่ือกำรส่งเสริมสุขภำพ  

อย่ำงไรก็ดี นักวิชำกำรยังมีควำมเห็นที่แตกต่ำงกันว่ำ ค ำนิยำมที่เหมำะสมของกำรท่องเที่ยว
เชิงแพทย์ควรครอบคุลมเพียงตัวบุคคลหรือนักท่องเที่ยวเท่ำนั้นหรือไม่  และมีจ ำกัดอยู่แค่เพียงกำร
เดินทำงระหว่ำงประเทศหรือไม่ งำนวิจัยของ Jason Behrman (2010) ศึกษำประเด็นส ำคัญ 7 
ประกำรเกี่ยวกับอุตสำหกรรมกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ในแคนนำดำ และพบว่ำ ค ำนิยำมของ
นักวิชำกำรและแพทย์ผู้เชี่ยวชำญมักอธิบำยและให้ค ำจ ำกัดควำมของกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ส่วน
ใหญ่ในมิติระหว่ำงประเทศอย่ำงเดียว และตั้งข้อสังเกตที่น่ำสนใจสองประกำร คือ หนึ่ง กำรให้
ควำมส ำคัญกับกำรเดินทำงระหว่ำงประเทศ ท ำให้นักวิชำกำรมองข้ำมนักท่องเที่ยงเชิงกำรแพทย์
ภำยในประเทศของตนเอง เช่น ผู้หญิงที่อำศัยอยู่ในหมู่บ้ำนห่ำงไกลจำกชุมชนหรือตัวเมืองและต้อง
เดินทำงไปยังเขตเมืองเพ่ือคลอดบุตรและได้รับกำรดูแลจำกแพทย์ผู้เชี่ยวชำญ (Behrmann, 2010, p. 
82 as cited in Moffitt & Vollman, 2006) หรือนโยบำยด้ำนสุขภำพที่แตกต่ำงกันในแต่ละพ้ืนที่ท ำ
ให้เกิดควำมไม่เท่ำเทียมด้ำนสิทธิกำรเข้ำถึงสุขภำพที่ดี เช่น กำรรักษำ กำรดูแล ค่ำใช้จ่ำย ยำ ฯลฯ 
สอง นอกจำกผู้ป่วยที่เดินทำงภำยในประเทศแล้ว ยังมีแพทย์ที่มักเดินทำงข้ำมพรมแดนไปยังอีก
ประเทศหนึ่ง เพ่ือผลประโยชน์ทำงเศรษฐกิจ อำทิ แพทย์ในคิวบำที่เดินทำงข้ำมพรมแดนไปยัง
ประเทศที่บกพร่องทำงกำรแพทย์อย่ำง เวเนซุเอลำเป็นกำรชั่วครำวเพ่ือแลกกับทรัพยำกรน้ ำมัน
ปิโตรเลียม 
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ด้วยเหตุนี้ Behrmann (2010) จึงเสนอว่ำ กำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ควรถูกนิยำมใหม่
เพ่ือให้ครอบคลุมทั้งกำรเดินทำงภำยในประเทศและระหว่ำงประเทศ และรวมถึงครอบคลุมทั้ง
ผู้ใช้บริกำรและแพทย์ผู้ให้บริกำรด้วย อย่ำงไรก็ดี งำนวิจัยในปัจจุบันก็ยังคงให้ควำมส ำคัญกับ
ผู้ใช้บริกำรเป็นหลักและเน้นหนักไปที่กำรใช้บริกำรข้ำมประเทศตำมแนวทำงในรูปแบบที่หนึ่ง 

ปัจจัยท่ีมีผลกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ 

ปัจจัยที่มีผลต่อกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์เป็นประเด็นที่สองที่งำนวิจัยส่วนใหญ่ให้ควำม
สนใจกำรศึกษำของ Mario Ferrer (2012) พบว่ำ ปัจจัยสองประกำรที่มีผลต่อห่วงโซ่อุปทำนของกำร
บริกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ระดับโลก คือ ต้นทุนด้ำนรำคำที่ผู้ป่วยต้องจ่ำยและต้นทุนด้ำนเวลำ 
และบทบำทของรัฐบำลและกำรลงทุนภำคเอกชนที่มีส่วนช่วยให้อุตสำหกรรมกำรท่องเที่ยวเชิง
กำรแพทย์เติบโต ส ำหรับปัจจัยหลัง Ferrer กล่ำวว่ำ รัฐบำลในหลำยประเทศ อำทิ ไทยและอินเดียมี
ส่วนส ำคัญในกำรเจริญเติบโตของกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ผ่ำนกำรจัดท ำนโยบำยเพ่ือกระตุ้นและ
ชักจูงชำวต่ำงชำติและลดขั้นตอนรวมถึงกระบวนกำรในกำรขอกำรตรวจลงตรำหรือวีซ่ำ รวมถึงกำรลด
อัตรำภำษีน ำเข้ำอุปกรณ์ทำงกำรแพทย์ เป็นต้น 

ผลกำรศึกษำข้ำงต้นยังสอดคล้องกับข้อค้นพบในงำนวิจัยของ Anita Medhekar (2014)  ที่
พบว่ำ ปัจจัยที่ขับเคลื่อนกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ประกอบด้วยสำมประกำร ได้แก่ ค่ำใช้จ่ำย 
ระยะเวลำที่ต้องรอในกำรผ่ำตัดที่สั้นลง และคุณภำพของกำรบริกำรโดยรวม เมื่อพิจำรณำปัจจัยทั้ง
สำมร่วมกัน Medhekar กล่ำวว่ำ ประเทศก ำลังพัฒนำกลำยมำเป็นตัวเลือกที่ส ำคัญขึ้น เพรำะค่ำ
รักษำพยำบำลและค่ำผ่ำตัดส่วนใหญ่ต่ ำกว่ำในประเทศพัฒนำแล้ว ทั้งยังมีสถำนพยำบำลจ ำนวนมำกที่
ได้รับกำรรับรองจำก Joint Commission International (JCI)4 ส่งผลให้ระยะเวลำรอกำรด ำเนินกำร
สั้นลง  

โดยสรุป งำนวิจัยของ Ferrer (2012) และ Medhekar (2014) อธิบำยถึงปัจจัยส ำคัญที่
ผลักดันให้เกิดกำรเดินทำงในรูปแบบกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ข้ำมพรมแดนคือ ทรัพยำกรทำงด้ำน
กำรเงิน ทั้งค่ำใช้จ่ำยในกำรรักษำและกำรเดินทำง และทรัพยำกรด้ำนระยะเวลำในกำรรอคิวเพ่ือเข้ำ
รับกำรรักษำในประเทศต้นทำงที่ต้องรอเป็นระยะเวลำยำวนำน ด้วยเหตุนี้จึงท ำให้ชำวต่ำงชำติเลือก
มองหำกำรรักษำในประเทศที่ก ำลังพัฒนำในโรงพยำบำล คลินิก สถำนพยำบำล ที่มีคุณภำพและได้รับ

                                                           
4 องค์กร Joint Commission International (JCI) เป็นองค์กรสำกลจำกประเทศสหรัฐอเมริกำที่คอยตรวจสอบมำตรฐำน

คุณภำพและควำมปลอดภัย เพื่อให้กำรรับรองคุณภำพแก่โรงพยำบำลต่ำง ๆ เป้ำหมำยส ำคัญขององค์กรคือกำรปรับปรุงกำรดูแลรักษำ
สุขภำพของโรงพยำบำลทั่วโลก และคอยให้กำรสนับสนุนกำรรักษำและกำรบริกำรทำงกำรแพทย์ให้ปลอดภัยและมีควำมทันสมัยมำก
ยิ่งขึ้น (Bangkok Hospital Siriroj. ม.ป.ป.) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 8 

กำรรับรองสำกลจำก JCI ซึ่งประเทศไทย เป็นตัวเลือกที่เป็นล ำดับต้น ๆ ของโลก ไม่ว่ำจะเป็นควำม
เชี่ยวชำญของแพทย์ กำรบริกำร รำคำที่คุ้มค่ำและมีแหล่งสถำนที่ท่องเที่ยวมำกมำย 

นอกเหนือจำกกำรอธิบำยปัจจัยในภำพรวม งำนวิจัยจ ำนวนหนึ่งพิจำรณำประเด็นว่ำด้วยกล
ยุทธ์ทำงกำรตลำดในแต่ประเทศปลำยทำงผ่ำนกำรศึกษำเชิงเปรียบเทียบ กำรศึกษำของ Ebrahim 
and Ganguli (n.d.) พบว่ำ กลยุทธ์ในกำรแข่งขันตลำดกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ที่แตกต่ำงกันของ 
3 ประเทศ คือ อินเดีย ไทย และสิงคโปร์ มีผลต่อรูปแบบกำรให้บริกำรที่แตกต่ำงกัน  อินเดียถูกจัดให้
เป็นอุตสำหกรรมผู้ให้บริกำรต้นทุนต่ ำ และโดดเด่นด้ำนกำรผ่ำตัดหัวใจ ศัลยกรรมโครงหน้ำและ
กระดูก กำรรักษำระบบประสำท รวมไปถึงยำแผนโบรำณ แบบผสมผสำนระหว่ำงสมุนไพรรักษำโรค
แบบโบรำณและสมัยใหม่เข้ำด้วยกัน ในขณะเดียวกัน ประเทศสิงคโปร์พยำยำมพัฒนำและส่งเสริม
ภำพลักษณ์ระบบกำรแพทย์ขั้นสูงและทันสมัย กำรดูแลที่มีคุณภำพสูง และควำมเหนือกว่ำทำง
เทคโนโลยี สุดท้ำยประเทศไทยได้รวมกลยุทธ์ที่ผสมผสำนข้อได้เปรียบทำงกำรแข่งขันของทั้งอินเดีย
และสิงคโปร์โดยมุ่งเน้นควำมคุ้มค่ำ ต้นทุนในกำรรักษำต่ ำ คุณภำพสูงและควำมทันสมัยของเทคโนโลยี 
รวมถึงแพคเกจเที่ยววันหยุดที่น่ำสนใจ ส่งผลให้ประเทศไทยกลำยเป็นแนวหน้ำของกำรท่องเที่ยวเชิง
กำรแพทย์ในภูมิภำคเอเชีย ข้อค้นพบของ Ebrahim และ Ganguli ยังสอดคล้องกับผลกำรศึกษำของ 
Kee Mun Wong (2014) ที่ ว่ำไทยมีข้อได้ เปรียบมำกกว่ำอีกหลำยประเทศที่ เป็นคู่ แข่ งใน
อุตสำหกรรม กำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ งำนวิจัยของ Enteen (2013) พบว่ำ หน่วยงำนต่ำง ๆ ใน
ประเทศไทยที่ท ำเกี่ยวกับกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์แบบเน้นกลุ่มเป้ำหมำย ผ่ำนกำรพัฒนำข้อเสนอ
กำรผ่ำตัดศัลยกรรมควำมงำมและกำรผ่ำตัดแปลงเพศ รวมค่ำเดินทำงและค่ำที่พัก (ส ำหรับกำรพัก
ฟ้ืน) ในรำคำที่ถูกกว่ำประเทศต้นทำง (Global East) มำช่วยดึงดูดนักท่องเที่ยวได้เพ่ิมมำกข้ึน 

ส ำหรับกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ในประเทศไทย วำรีพร ชูศรี และ วรลักษณ์ ลลิตศศิวิมล 
(2556) พบว่ำ ตลำดกำรท่องเที่ยงเชิงสุขภำพของไทยมีกำรเติบโตทำงเศรษฐกิจไปในทิศทำงบวก ใน 
พ.ศ. 2560 ประเทศไทยมีรำยได้จำกกำรท่องเที่ยวเชิงสุขภำพประมำณ 100 ,000 ล้ำนบำท และมี
แนวโน้มที่จะเติบโตขึ้น 14% ต่อปี ซึ่งควำมได้เปรียบทำงด้ำนกำรแข่งขันของกำรท่องเที่ยวเชิงสุขภำพ
ของไทย มีสำเหตุมำจำกปัจจัยสภำพแวดล้อมภำยนอกประเทศที่เอ้ือต่อกำรท่องเที่ยวเชิงสุขภำพ เช่น 
กำรเปลี่ยนแปลงโครงสร้ำงประชำกรของโลกที่เข้ำสู่สังคมผู้สูงอำยุ วิถีชีวิตของผู้คนในยุคปัจจุบันให้
ควำมส ำคัญกับกำรบ ำบัดควำมเครียดโดยกำรแสวงหำวิธีกำรผ่อนคลำย เช่น กำรนวดสปำ เป็นต้น 

นอกจำกนี้  สภำพแวดล้อมภำยในประเทศก็มีผลเช่น เดียวกัน กล่ ำวคือ อัตรำค่ำ
รักษำพยำบำลที่ถูกกว่ำประเทศเพ่ือนบ้ำนเมื่อเทียบคุณภำพของกำรรักษำส่งผลให้ไทยกลำยมำเป็น
ปลำยทำงที่ส ำคัญ ประเทศไทยยังมีเอกลักษณ์เฉพำะในผลิตภัณฑ์กำรให้บริกำร เช่น กำรบริกำรนวด
แผนไทย กำรบริกำร อบสมุนไพรและกำรประคบสมุนไพร 
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อย่ำงไรก็ดี งำนวิจัยศึกษำเกี่ยวกับนโยบำยและกำรพัฒนำกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์จ ำนวน
หนึ่งก็พบข้อจ ำกัดส ำหรับกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ อำทิ พรมิตร กุลกำลยืนยง (2560) พบว่ำ ควำม
ท้ำทำยของไทย คือ กำรเกิดสมองไหลของแพทย์จำกระบบรำชกำร โดยกำรเติบโตของกำรท่องเที่ยว
เชิงกำรแพทย์ ท ำให้โรงพยำบำลเอกชนชั้นน ำต้องจ้ำงแพทย์และบุคลำกรทำงกำรแพทย์ที่มีควำม
เชี่ยวชำญทั้งทำงด้ำนกำรรักษำและกำรให้บริกำร เพ่ือบริกำรแก่นักท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ให้เกิด
ควำมพึงพอใจสูงสุด ท ำให้เกิดกำรลำออกของแพทย์และบุคลำกรทำงกำรแพทย์จำกโรงพยำบำลของ
รัฐไปร่วมงำนกับโรงพยำบำลเอกชนที่ให้ค่ำตอบแทนสูงกว่ำและมีสภำพแวดล้อมกำรท ำงำนที่ดีกว่ำ
มำก ส่งผลให้โรงพยำบำลของรัฐขำดแคลนบุคลกรทำงกำรแพทย์ยิ่งขึ้น  

อีกหนึ่งควำมท้ำทำยคือ กำรสร้ำงควำมมั่นใจในคุณภำพและควำมปลอดภัย กำรรับ
นักท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์มำรักษำจะมีควำมเสี่ยงที่เกิดขึ้นได้ในแต่ละขั้นตอน เช่น นักท่องเที่ยวเชิง
กำรแพทย์อำจเกิดกำรเจ็บป่วยที่นอกเหนือจำกโรคที่ต้องรักษำ ท ำกำรรักษำขำดประสิทธิภำพและ
คุณภำพของกำรรักษำต่ ำลง หรือเมื่อนักท่องเที่ยวเดินทำงกลับประเทศภำยหลังรับกำรรักษำอำจเกิด
ภำวะแทรกซ้อนต่ำง ๆ ท ำให้แพทย์ภำยในประเทศต้นทำงไม่ต้องกำรให้กำรรักษำ ฯลฯ  

ผลจำกควำมท้ำทำยเหล่ำนี้ งำนวิชำกำรจ ำนวนหนึ่งจึงให้ควำมส ำคัญกับกำรพัฒนำของกำร
ท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ พรมิตร กุลกำลยืนยง (2560) เสนอกำรพัฒนำร่วมกันระหว่ำงภำครัฐและ
เอกชนในกำรสนับสนุนให้โรงพยำบำลเอกชนเข้ำรับกำรรับรองมำตรฐำนโดย JCI ขณะเดียวกัน 
ภำครัฐควรมีหน่วยงำนที่ท ำหน้ำที่สร้ำงเครือข่ำยและประสำนงำนกับโรงพยำบำลเอกชน บริษัท
ประกัน สำยกำรบิน และบริษัทที่ด ำเนินธุรกิจกำรท่องเที่ยว เพ่ือร่วมกันสร้ำงบริกำรทำงกำรแพทย์
แบบเบ็ดเสร็จส ำหรับนักท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ และควรผ่อนปรนเรื่องวีซ่ำให้แก่นักท่องเที่ยวเชิง
กำรแพทย์และญำติหรือผู้ติดตำมให้สำมำรถพ ำนักในประเทศไทยในจ ำนวนวันที่เพ่ิมข้ึน 

งำนวิจัยเกี่ยวกับกำรศัลยกรรมแปลงเพศในประเทศไทย 

 นอกเหนือจำกกำรศึกษำวรรณกรรมว่ำด้วยกำรท่องเที่ยงเชิงกำรแพทย์ ผู้เขียนได้ส ำรวจ
งำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกำรศัลยกรรมแปลงเพศในประเทศไทยและพบว่ำงำนวิจัยในประเด็นนี้มีจ ำนวน
จ ำกัดมำก งำนที่ปรำกฏบ้ำงเน้นไปที่ประเด็นว่ำด้วยผลกระทบจำกกำรศัลยกรรมแปลงเพศเป็นหลัก 
และมีงำนจ ำนวนน้อยที่ให้ควำมสนใจกับอุตสำหกรรมกำรศัลยกรรมแปลงเพศไทย 

งำนวิจัยว่ำด้วยกำรศัลยกรรมแปลงเพศในประเทศไทยส่วนใหญ่เน้นไปที่ประเด็นว่ำด้วย 
อุปสรรคในกำรใช้ชีวิตหรือสุขภำพทำงจิตของผู้เข้ำรับกำรแปลงเพศ กฤตย์ กำนต์กรกช (2550) ศึกษำ
สุขภำพจิตของผู้ชำยที่ได้รับกำรผ่ำตัดแปลงเพศที่ท ำงำนบริกำรและพบว่ำ ประชำกรกลุ่มนี้มี
สุขภำพจิตปกติ จ ำนวน 78 คน คิดเป็น 85.7% และมีผู้เผชิญปัญหำสุขภำพจิตมีจ ำนวน 13 คน คิด
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เป็น 14.3% ปัจจัยที่มีควำมสัมพันธ์กับสุขภำพจิตอย่ำงมีนัยยะส ำคัญทำงสถิติที่ระดับควำมเชื่อมั่น 
95% ได้แก่ สถำนภำพสมรส กำรใช้ยำแก้ปวด และกำรตัดสินใจในกำรเข้ำรับกำรผ่ำตัดเปลี่ยนเพศ  

นอกจำกนี้ กำรศึกษำของ วำรุณี แสงกำญจนวนิช (2546) ที่พิจำรณำคุณภำพชีวิตหลังกำร
ผ่ำตัดแปลงเพศจำกชำยเป็นหญิง 6 ด้ำนได้แก่ สุขภำพทั่วไป สุขภำพทำงเพศ ชีวิตทำงเพศ ชีวิต
ครอบครัว ชีวิตทำงสังคมและชีวิตกำรท ำงำนของกลุ่มชำยที่ได้รับวินิจฉัยว่ำมีควำมผิดปกติใน
เอกลักษณ์ทำงเพศ จ ำนวน 15 รำยพบว่ำ สุขภำพทั่วไปของพวกเธอภำยหลังได้รับกำรผ่ำตัดแปลงเพศ
ไม่สู้ดีนัก 6 รำยมีโรคประจ ำตัวเกิดขึ้น นอกจำกนี้ กำรศัลยกรรมแปลงเพศยังบั่นทอนสุขภำพพวกเธอ
อย่ำงเห็นได้ชัด ขณะเดียวกัน ควำมสัมพันธ์ทำงเพศของพวกเธอไม่มีควำมยั่งยืน เนื่องมำจำกมีคู่นอน
หลำยคนในช่วงเวลำเดียวกันอย่ำงสม่ ำเสมอ หลำยคนยังไม่ได้ยอมรับจำกครอบครัวและสังคม อีกทั้ง
กำรผ่ำตัดแปลงเพศไม่สำมำรถท ำให้พวกเขำมีสถำนภำพทำงเพศเป็นหญิงตำมกฎหมำยได้  

นอกจำกนี้ Chokrungvaranon (2014) ยังพบว่ำ บุคคลข้ำมเพศยังเผชิญข้อกฎหมำยที่เป็น
อุปสรรคอย่ำงมำกในกำรด ำรงชีวิต เช่น เพศสภำพและค ำน ำหน้ำนำมในบัตรประชำชนไม่ตรงกัน 
ส่งผลให้เกิดปัญหำในกำรท ำธุรกรรมต่ำง ๆ ที่ต้องใช้หลักฐำนเป็นบัตรประชำชน ปัญหำนำยจ้ำงที่ไม่
อยำกจ้ำงสำวประเภทสอง จึงเลือกจ้ำงงำนผู้หญิงที่มีคุณสมบัติเท่ำเทียมก่อน ด้วยเหตุนี้สำวประเภท
สองจึงถูกผลักไสให้ท ำอำชีพอย่ำงพนักงำนเสิร์ฟ ช่ำงท ำผม ช่ำงแต่งหน้ำ แม้ว่ำจะส ำเร็จกำรศึกษำ
ระดับมหำวิทยำลัยก็ตำม บำงส่วนยังมีปัญหำเรื่องหนังสือเดินทำงเมื่อเดินทำงข้ำมประเทศ และยัง
ไม่ได้รับกำรคุ้มครองสิทธิบำงประกำร 

นอกจำกงำนกลุ่มดังกล่ำว นักวิจัยอีกชุดให้ควำมสนใจกับกำรเติบโตของอุตสำหกรรมกำร
แปลงเพศ Chokrungvaranont and Tiewtranon (2004) อธิบำยว่ำอุตสำหกรรมกำรแปลงเพศ
เริ่มต้นขึ้นในปี พ.ศ. 2518 และกลำยเป็นที่นิยมในช่วงทศวรรษที่ผ่ำนมำ ปัจจัยหนึ่งที่ท ำให้กำร
ท ำศัลยกรรมแปลงเพศเติบโตมำจำกกำรเติบโตของอุตสำหกรรมทำงเพศในประเทศไทย และกำรที่
ประเทศไทยกลำยเป็นที่รู้จักในฐำนะเมืองท่องเที่ยวเชิงกำมำรมณ์ (Sex Tourism) โดยปลำยทำงที่
ส ำคัญ คือ แหล่งท่องเที่ยวอย่ำงพัฒน์พงศ์ และพัทยำ ด้วยเหตุนี้ กลุ่มผู้ให้บริกำรทำงเพศจ ำนวนหนึ่ง
จึงเข้ำรับบริกำรศัลยกรรมทำงเพศเพ่ือเป้ำหมำยคือกำรให้บริกำรกลุ่มลูกค้ำจำกต่ำงประเทศ 

อย่ำงไรก็ตำม รัฐบำลไทยพยำยำมลบชื่อเสียงเกี่ยวกับกำรท่องเที่ยวที่เกี่ยวข้องในประเด็น
ทำงเพศ โดยอำศัยแผนยุทธศำสตร์ 5 ปี (พ.ศ. 2547–2551) ของกระทรวงสำธำรณสุขในกำรพัฒนำ
ประเทศไทยให้เป็นศูนย์กลำงสุขภำพของเอเชีย (Center of Excellent Health Care of Asia) แผน
ดังกล่ำวเป็นควำมพยำยำมประชำสัมพันธ์ภำพลักษณ์และสร้ำงจุดเด่นของประเทศไทยในรูปแบบอ่ืน 
เช่น กำรท่องเที่ยวเชิงสุขภำพและควำมงำม (health and beauty tourism) ควบคู่ไปกับกำร
ส่งเสริมให้ไทยเป็นเสมือนครัวของโลก (Kitchen of the World) ที่รวบรวมอำหำรเลิศรสไว้ที่ประเทศ
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ไทย ผ่ำนสโลแกน อำทิ “Bangkok Fashion City” และ “The Amazing Thailand” กลยุทธ์ต่ำง ๆ 
เหล่ำนี้เป็นกำรสร้ำงภำพลักษณ์ใหม่ของไทยและต่อต้ำนกำรรับรู้เชิงลบ (Sunanta, 2020, pp. 1546-
1547; Nuttavuthisit, 2006) อันเป็นที่มำของกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์  

จำกกำรทบทวนวรรณกรรม งำนวิจัยที่เกี่ยวข้องโดยตรงกับกำรอุตสำหกรรมกำรแปลงเพศใน
ประเทศไทยมีเพียงชิ้นเดียว คือ กำรศึกษำของ ณิณำสินีย์ เมืองวงศ์ (2016) ที่อธิบำยว่ำ ประเทศไทย
มีชื่อเสียงในด้ำนศัลยกรรมตกแต่งควำมงำมมำก่อนประเทศเกำหลี โดยเฉพำะด้ำนศัลยกรรมแปลง
เพศที่ชำวต่ำงประเทศให้กำรยอมรับในฝีมือของแพทย์ไทยและมีควำมได้เปรียบในเชิงกำรแข่งขันกับ
ต่ำงประเทศ กอปรกับมีรำคำในกำรเข้ำรับกำรศัลยกรรมตกแต่งควำมงำมในภำพรวมต่ ำกว่ำ
ต่ำงประเทศ นอกจำกนี้ ประเทศไทยยังเป็นประเทศที่สำมำรถแปลงเพศจำกชำยเป็นหญิ งและหญิง
เป็นชำยได้ในโรงพยำบำลเดียวกัน 

นอกเหนือจำกศักยภำพของแพทย์และภำคเอกชน  ณิณำสินีย์ เมืองวงษ์ (2016) ยังกล่ำว
เพ่ิมเติมว่ำ กำรสนับสนุนของภำครัฐให้ภำคเอกชนด ำเนินกำรได้อย่ำงเสรีและหลำกหลำยก็มี
ควำมส ำคัญของกำรเจริญเติบโตของอุตสำหกรรมนี้ อย่ำงไรก็ดี กำรให้ควำมช่วยเหลือจำกภำครัฐยัง
จ ำกัด ส่งผลให้ภำคเอกชนขำดเป้ำหมำยที่ชัดเจนในกำรแข่งขันกับต่ำงประเทศและยังท ำให้กำร
ด ำเนินกำรของเอกชนกระจัดกระจำย ด้วยเหตุนี้ ณิณำสินีย์ เมืองวงษ์ จึงเสนอว่ำ องค์ประกอบส ำคัญ
ในกำรยกระดับประเทศไทยสู่กำรเป็นศูนย์กลำงศัลยกรรมควำมงำมของเอเชี ยต้องอำศัย 3 
องค์ประกอบหลัก คือ นโยบำย ตลำด และภำคอุตสำหกรรมศัลยกรรมตกแต่ง  

จำกกำรทบทวนวรรณกรรมข้ำงต้น ผู้เขียนพบว่ำภำครัฐและเอกชนมีส่วนส ำคัญต่อกำร
พัฒนำกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ และกำรท ำให้ ไทยกลำยเป็นศูนย์กลำงทำงกำรแพทย์ (Medical 
Hub) รวมถึงกำรพัฒนำอุตสำหกรรมกำรแปลงเพศ อย่ำงไรก็ดี งำนวิจัยส่วนใหญ่มักให้ควำมส ำคัญกับ
ปัจจัยทำงเศรษฐกิจและกลยุทธ์ทำงกำรตลำด แต่ยังมิได้มีกำรท ำควำมเข้ำใจว่ำประเทศไทยกลำยมำ
เป็นปลำยทำงส ำหรับกำรศัลยกรรมแปลงเพศได้อย่ำงไรโดยเฉพำะอย่ำงยิ่งควำมส ำคัญของกำรเปิด
กว้ำงมำกขึ้นของสังคมไทย รวมถึงบทบำทของบริษัททัวร์ที่มีผลต่อกำรเติบโตของอุตสำหกรรม
ดังกล่ำวในประเทศไทย นอกจำกนี้ กำรศึกษำในปัจจุบันยังไม่ได้แสดงให้เห็นว่ำ กำรเป็นปลำยทำงของ
กำรท่องเที่ยวเพ่ือศัลยกรรมทำงเพศสร้ำงแรงจูงใจให้ผู้รับบริกำรมำใช้บริกำรในประเทศไทย รวมถึง
ช่วยพัฒนำอุตสำหกรรมกำรแปลงเพศในประเทศไทยอย่ำงไร ด้วยเหตุนี้งำนวิจัยชิ้นนี้จึงต้องกำร
พิจำรณำกำรประกอบสร้ำงของปัจจัยต่ำง ๆ ที่ท ำให้ประเทศไทยกลำยเป็นปลำยทำงของกำร
ท่องเที่ยวเพื่อศัลยกรรมทำงเพศและผลที่เกิดตำมมำจำกกำรเป็นปลำยทำงดังกล่ำว 
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กรอบกำรวิเครำะห์ 

 งำนวิจัยชิ้นนี้ อำศัยกรอบกำรวิเครำะห์ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงภำครัฐ (State) ตลำด (Market) 
และสังคม (Society) โดยแต่ละภำคส่วนมีบทบำทของตนเองและมีปฏิสัมพันธ์ในกำรร่วมกันประกอบ
สร้ำงภำยในระบบกลไกตลำดขึ้นมำทั้งในระดับองค์กรและปัจเจก โดยภำยในโครงสร้ำงเหล่ำนี้
ประกอบไปด้วยควำมสัมพันธ์แบบพ่ึงพำซึ่งกันและกัน ในขณะเดียวกันก็เกิดควำมเหลื่อมล้ ำและไม่
เสมอภำค กล่ำวคือ บำงภำคส่วนอำจจะมีอิทธิพลหรืออ ำนำจเหนือภำคส่วนอ่ืน ๆ ในกระบวนกำร
ประกอบสร้ำงดังกล่ำว เช่น ในกำรสร้ำงอุตสำหกรรมขนำดใหญ่ในกลุ่มประเทศเอเชียตะวันออก รัฐ
เข้ำมำมีบทบำทส ำคัญในกำรสร้ำงแรงจูงใจในกำรลงทุนและกำรพัฒนำศักยภำพกำรผลิตของตลำด 
อย่ำงในกรณีของกระทรวงกำรค้ำต่ำงประเทศและอุตสำหกรรม (Johnson, 1982) เป็นต้น 

 

แผนภำพที่ 1: แผนภำพองค์ประกอบแต่ละภำคส่วนในอุตสำหกรรมกำรแปลงเพศ 

ส ำหรับในงำนวิจัยฉบับนี้ บทบำทของรัฐ ตลำด และสังคม มีควำมสัมพันธ์กันอย่ำงมำกใน
กำรเติบโตของอุตสำหกรรมกำรแปลงเพศและกำรประกอบสร้ำงให้ไทยเป็นปลำยทำงของกำร
ศัลยกรรมทำงเพศ บทบำทของภำครัฐต่ออุตสำหกรรมกำรแปลงเพศ เกิดผ่ำนกำรออกนโยบำย
ศูนย์กลำงสุขภำพนำนำชำติ (Medical Hub) โดยกำรก ำหนดแนวทำงของนโยบำยนี้ เกิดจำกควำม
ร่วมมือระหว่ำงภำครัฐและภำคเอกชน หรืออีกนัยหนึ่งคือ ตลำดที่ประกอบด้วยสถำนพยำบำลเพ่ือกำร
แปลงเพศเป็นภำคส่วนหลักในอุตสำหกรรมนี้ ผ่ำนกำรจัดตั้งกำรประชุมเพ่ือปรึกษำหำรือเกี่ยวกับ
แนวทำงของนโยบำย โดยมีตัวแทนจำกสถำนพยำบำลขนำดใหญ่ที่มีรำยได้และมีควำมสำมำรถในกำร
ดึงดูดกลุ่มตลำดเฉพำะอย่ำงกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศต่ำงชำติ เข้ำมำท ำศัลยกรรมแปลงเพศในไทย 
อีกทั้งกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศในไทย หรือภำคส่วนสังคมที่เป็นจุดเริ่มต้นและมีบทบำทในกำรสร้ำง
อุตสำหกรรมแปลงเพศอย่ำงมำก และส่งผลกระทบต่อกำรรับรู้ภำพลักษณ์ของประเทศไทยใน
อุตสำหกรรมแปลงเพศและดึงดูดให้กลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศต่ำงชำติเข้ำรับศัลยกรรมในไทย อย่ำงไร

รฐั

สงัคม

อตุสาหกรรม
แปลงเพศ

ตลาด

นำยหน้ำเพื่อกำร
ศัลยกรรมแปลงเพศ 
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ก็ตำม บริษัทนำยหน้ำเพ่ือกำรศัลยกรรมแปลงเพศเป็นอีกหนึ่งบทบำทส ำคัญของตลำดอุตสำหกรรม
กำรแปลงเพศในไทยอย่ำงมำก เพรำะตัวแสดงนี้น ำมำซึ่งควำมร่วมมือและควำมควำมสัมพันธ์กับ
สถำนพยำบำล โรงแรม และกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศต่ำงชำติในกำรดึงดูดกลุ่มคนเหล่ำนี้เข้ำสู่
อุตสำหกรรมแปลงเพศในไทย และยังเป็นตัวแสดงที่ยังไม่ได้รับควำมสนใจจำกรัฐไทยเท่ำที่ควร 

ระเบียบวิธีวิจัยและขอบเขตกำรศึกษำ  

บทควำมวิจัยฉบับนี้อำศัยข้อมูลจำกกำรศึกษำเชิงคุณภำพที่ได้จำกเอกสำรและกำรสัมภำษณ์
เชิงลึก เอกสำรที่ใช้ในกำรศึกษำประกอบด้วย งำนวิจัย วิทยำนิพนธ์ สถิติเกี่ยวกับกำรท่องเที่ยวเชิง
กำรแพทย์ แผนกลยุทธ์หรือนโยบำยของรัฐบำลที่มีต่อกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ตั้งแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบัน รวมถึงข้อมูลที่ปรำกฏอยู่บนหน้ำเว็บไซต์ของคลินิก โรงพยำบำลศัลยกรรมควำมงำมและ
บริษัทเอกชนที่มีควำมเก่ียวข้องกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์  

ส ำหรับข้อมูลจำกกำรสัมภำษณ์เชิงลึกมำจำกผู้ให้ข้อมูลจ ำนวน 3 กลุ่ม ได้แก่ ตัวแทน
ภำครัฐบำล จำกกรมสนับสนุนบริกำรสุขภำพ  จ ำนวน 1 คน ตัวแทนหน่วยงำนเอกชน ได้แก่ 
นำยแพทย์ผู้เชี่ยวชำญศัลยกรรมแปลงเพศจำกโรงพยำบำลเอกชนแห่งหนึ่งในจังหวัดภูเก็ต และ
ตัวแทนจำกบริษัทนำยหน้ำเพ่ือกำรศัลยกรรมแปลงเพศในไทย จ ำนวน 1 คน และกลุ่มสุดท้ำย บุคคล
ที่เข้ำรับกำรผ่ำตัดแปลงเพศและบุคคลที่มีควำมสนใจจะผ่ำตัดแปลงเพศในสถำนพยำบำลในประเทศ
ไทยซึ่งเป็นชำวต่ำงชำติจ ำนวน 12 คน   

กลุ่มแรก ตัวแทนจำกกรมสนับสนุนบริกำรสุขภำพ ผู้เขียนค้นคว้ำข้อมูลถึงหน่วยงำนที่
รับผิดชอบโดยตรงเกี่ยวกับนโยบำยศูนย์กลำงสุขภำพนำนำชำติ (Medical Hub) ที่มีผลต่อ
อุตสำหกรรมแปลงเพศในไทย พบว่ำ หน่วยงำนดังกล่ำวมีหน้ำที่รับผิดชอบโดยตรง ผู้เขียนจึง ใช้กำร
สุ่มตัวอย่ำงแบบเจำะจง (Purposive Sampling) ส่งจดหมำยเพ่ือขอสัมภำษณ์ทำงอีเมล รวมไปถึง
โทรศัพท์ติดต่อกับหน่วยงำนเพ่ือติดตำมเรื่องกำรขอสัมภำษณ์ จำกนั้นจึงได้รับกำรติดต่อกลับและ
พูดคุยเพ่ือนัดหมำยวันและสัมภำษณ์ผ่ำนออนไลน์ ทำงแอปพลิเคชัน ZOOM กับทำงตัวแทนของ
หน่วยงำนอย่ำงเป็นทำงกำร  

กลุ่มสอง ผู้เขียนใช้กำรสุ่มตัวอย่ำงแบบเจำะจงเช่นกันกับกลุ่มแรก โดยติดต่อผ่ำนโทรศัพท์
โดยตรงเพ่ือสอบถำมข้อมูลเกี่ยวกับกำรขอสัมภำษณ์กับสถำนพยำบำลเพ่ือกำรแปลงเพศท่ีมีชื่อเสียงใน
กรุงเทพฯ และจังหวัดภูเก็ต จำกนั้นจึงส่งจดหมำยอย่ำงเป็นทำงกำรเพ่ือขอสัมภำษณ์กับตัวแทนของ
สถำนพยำบำล ซึ่งมีโรงพยำบำลศัลยกรรมแห่งหนึ่งในจังหวัดภูเก็ตตอบรับและพูดคุยนัดหมำยวันและ
สัมภำษณ์ออนไลน์ผ่ำนแอปพลิเคชัน ZOOM กับแพทย์ผู้เชียวชำญกำรศัลยกรรมแปลงเพศในไทย   
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ในส่วนของบริษัทนำยหน้ำเพ่ือกำรแปลงเพศในไทย ผู้เขียนได้ข้อมูลกำรติดต่อจำกกำรค้นหำ
ในกลุ่มเฉพำะ ส ำหรับพูดคุยเกี่ยวกับกำรศัลยกรรมแปลงเพศของชำวต่ำงชำติ และบัญชีส่วนบุคคลที่
เปิดเป็นสำธำรณะของเจ้ำของธุรกิจนี้ ผ่ำนแอปพลิเคชัน Facebook รวมถึงอำศัยกำรแนะน ำบริษัท
น ำเที่ยวเพ่ือกำรแปลงเพศจำกผู้ให้สัมภำษณ์ชำวต่ำงชำติ และส่งข้อมูลติดต่อกับผู้เขียนเพื่อด ำเนินกำร
ขอสัมภำษณ์ต่อไป ผู้เขียนติดต่อเพ่ือขอสัมภำษณ์อย่ำงเป็นทำงกำรกับเจ้ำของบริษัทผ่ ำนอีเมล์ และ
สัมภำษณ์ผ่ำนแอปพลิเคชัน LINE โดยกำรโทรสัมภำษณ์  

กลุ่มสำม กลุ่มผู้เข้ำรับกำรผ่ำตัดแปลงเพศและมีควำมสนใจที่จะเข้ำรับกำรผ่ำตัดแปลงเพศใน
ไทย ผู้เขียนสำมำรถเข้ำถึงแหล่งข้อมูลของกลุ่มคนเหล่ำนี้ได้จำกแอปพลิเคชัน Facebook เริ่มต้นจำก
ค้นหำบัญชีรำยชื่อ กลุ่มเฉพำะ เพจ หรือข้อควำมที่เกี่ยวข้องกับค ำว่ำ “LGBTQ+” “Transgender” 
“Sex Reassignment Surgery” “SRS/GRS” และ “Thailand” จำกนั้นผู้เขียนจึงพบ บัญชีรำยชื่อ
ที่เจ้ำของเป็นกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศ ผู้เขียนจึงติดต่อเพ่ือขอสัมภำษณ์ทำง Messenger รวมถึงกำร
เข้ำร่วมเป็นสมำชิกในกลุ่มเฉพำะของผู้หลำกหลำยทำงเพศ ส ำหรับพูดคุย ปรึกษำ บอกเล่ำ
ประสบกำรณ์เกี่ยวกับกำรศัลยกรรมแปลงเพศและอ่ืน ๆ ผู้เขียนส่งข้อควำมอย่ำงเป็นทำงกำรเพ่ือขอ
สัมภำษณ์แบบสุ่มกลุ่มตัวอย่ำงภำยในกลุ่มเฉพำะ จำกนั้นอำศัยกำรสุ่มตัวอย่ำงแบบสโนว์บอลล์ 
(Snowball Sampling) เพ่ือเข้ำถึงกลุ่มผู้ ให้ข้อมูลได้อย่ำงรวดเร็ว จำกกำรแนะน ำผู้ เขียนกับผู้
หลำกหลำยทำงเพศที่ผู้ให้สัมภำษณ์รู้จักหรือสนิท รวมทั้ง กำรแนะน ำเจ้ำของบริษัทนำยหน้ำเพ่ือกำร

แปลงเพศแก่ผู้เขียนอีกด้วย     

กำรวิเครำะห์ข้อมูล  

ผู้เขียนวิเครำะห์ข้อมูลจำกเอกสำร ได้แก่ งำนวิจัย วิทยำนิพนธ์ สถิติเกี่ยวกับกำรท่องเที่ยว
เชิงกำรแพทย์ แผนกลยุทธ์หรือนโยบำยของรัฐบำลที่มีต่อกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ตั้งแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบัน รำยงำนเชิงวิชำกำรเกี่ยวกับอุตสำหกรรมควำมงำมในไทย รวมถึงข้อมูลที่ปรำกฏอยู่บนหน้ำ
เว็บไซต์ และทำงช่องทำงต่ำง ๆ ของคลินิก โรงพยำบำลศัลยกรรมควำมงำมและบริษัทเอกชนที่มี
ควำมเกี่ยวข้องกับกำรศัลยกรรมแปลงเพศ  โดยข้อมูลเหล่ำนี้แสดงให้เห็นภำพรวมของสถำนกำรณ์ 
นโยบำย และข้อมูลพื้นฐำนอื่น ๆ เกี่ยวกับกำรศัลยกรรมแปลงเพศ  

ข้อมูลจำกกำรสัมภำษณ์ของกลุ่มตัวอย่ำงทั้งสำมกลุ่ม ถูกน ำมำวิเครำะห์โดยกำรจัดระเบียบ
ข้อมูลออกเป็นหมวดหมู่และก ำหนดรหัสข้อมูล เป็นกำรวิเครำะห์โดยกำรจ ำแนกชนิดข้อมูลเพ่ือ
สะดวกและง่ำยต่อกำรท ำควำมเข้ำใจและน ำไปวิเครำะห์ ควบคู่กับกำรใช้กรอบ กำรวิเครำะห์
ควำมสัมพันธ์ของรัฐ ตลำด และสังคมในกำรอธิบำยถึงกำรเติบโตของอุตสำหกรรมแปลงเพศในไทย 
ผ่ำนกำรวิเครำะห์ควำมสัมพันธ์ของทั้งสำมกลุ่มที่มีบทบำทอันส ำคัญในอุตสำหกรรมนี้ โดยข้อมูลที่ได้
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จำกกำรสัมภำษณ์นี้ช่วยให้เห็นมุมมองและควำมเข้ำใจเชิงลึกเกี่ยวกับบทบำทของภำคส่วนต่ำงๆ ใน
กำรประกอบสร้ำงให้ประเทศไทยกลำยเป็นปลำยทำงของกำรศัลยกรรมแปลงเพศ 

ข้อพิจำรณำเรื่องจริยธรรม  

งำนวิจัยฉบับนี้ ผู้เขียนด ำเนินกำรตำมหลักกำรพ้ืนฐำนด้ำนจริยธรรม อันได้แก่ กระบวนกำร
ขอค ำยินยอมก่อนเสมอจำกกลุ่มผู้ให้ข้อมูล ผู้เขียนแจกแจงรำยละเอียดแก่ผู้ให้ข้อมูลได้รับทรำบ
วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย ขั้นตอนกำรท ำวิจัย สิทธิในกำรที่จะตัดสินใจเข้ำร่วมหรือปฏิเสธกำรเข้ำร่วม
ในกำรเก็บข้อมูลกำรวิจัย โดยผู้ เขียนค ำนึงและยึดหลักกำรปกป้องควำมเป็นส่วนตัวและกำรรักษำ
ควำมลับอย่ำงเคร่งครัด โดยผู้เขียนชี้แจงให้ผู้ให้ข้อมูลรับทรำบว่ำ ข้อมูลจะถูกจัดเก็บไว้อย่ำงดี มีเพียง
ผู้เขียนเท่ำนั้นที่สำมำรถเข้ำถึงข้อมูลได้ และกำรถอดเทปเพ่ือวิเครำะห์ข้อมูล จะไม่มีชื่อ หรือข้อบ่งชี้
บุคคลอย่ำงอ่ืนให้เชื่อมโยงไปถึงข้อมูลได้ ผู้เขียนใช้นำมสมมติที่ทรำบเพียงผู้เขียนเท่ำนั้น และไม่ระบุ
ข้อมูลด้ำนสถำนที่อย่ำงเฉพำะเจำะจง เว้นแต่บำงกรณี ผู้ให้สัมภำษณ์เต็มใจและกล่ ำวกับผู้เขียนให้
เปิดเผยตัวตนของผู้ให้ข้อมูลในงำนวิจัยฉบับนี้  

ข้อจ ำกัดงำนวิจัย  

ข้อจ ำกัดกลุ่มตัวอย่ำงเกี่ยวกับกำรเข้ำถึงกลุ่มผู้ให้ข้อมูล ผู้เขียนไม่สำมำรถเข้ำถึงผู้ให้ข้อมูลที่
หลำกหลำยของสถำนพยำบำลเพ่ือกำรแปลงเพศ เช่น สถำนพยำบำลเพ่ือกำรแปลงเพศอ่ืน  ๆ ที่มี
บทบำทอันส ำคัญในอุตสำหกรรมนี้ เนื่องจำกบำงส่วนปฏิเสธที่จะให้สัมภำษณ์ รวมไปถึงกำรเข้ำถึง
ผู้ให้ข้อมูลในฐำนะนำยหน้ำของสถำนพยำบำล และกลุ่มบริษัทน ำเที่ยวเพ่ือกำรแปลงเพศของ
ต่ำงชำติ ส่วนหนึ่งเกิดขึ้นจำกสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคโควิด 19 ที่ท ำให้ผู้เขียนไม่สำมำรถ
ด ำเนินกำรสัมภำษณ์แหล่งข้อมูลบำงส่วนได้ 
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บทที ่2  
บริบทกำรเติบโตของอุตสำหกรรมเพื่อกำรแปลงเพศในประเทศไทย 

 อุตสำหกรรมกำรแปลงเพศเป็นส่วนหนึ่ งของกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ (Medical 
Tourism) ที่เติบโตในหลำยประเทศ อำทิ สหรัฐอเมริกำ ตุรกี ฝรั่งเศส ไทย จอร์แดน เบลเยียม 
ประเทศต่ำง ๆ เหล่ำนี้ต่ำงแข่งขันเพ่ือดึงดูดผู้บริโภค และอุตสำหกรรมนี้ก็ท ำรำยได้จ ำนวนมำก 
(PPTV Online, 2023)5 แม้รำยได้ในภำพรวมจำกกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ของประเทศไทยยังคง
เป็นอันดับ 4 ของโลก แต่อุตสำหกรรมกำรแปลงเพศไทยถือได้ว่ำครองอันดับ 1 ของโลก โดยมีคู่แข่งที่
ส ำคัญ คือ เม็กซิโก อินเดีย ตุรกี เซอร์เบีย ฮังกำรี จีน สิงคโปร์ มำเลเซีย เป็นต้น (Jagyasi, 2022) ใน
บทนี้ ผู้เขียนจะกล่ำวถึง ควำมเป็นมำของอุตสำหกรรมกำรแปลงเพศในไทย อันเกิดจำก ผลพวงของ
อุตสำหกรรมแปลงเพศในไทยในช่วงสงครำมเวียดนำมจำกกำรตั้งฐำนพักพิงของทหำรอเมริกำ วิกฤต
เศรษฐกิจต้มย ำกุ้งในไทยช่วง พ.ศ. 2540 และอิทธิพลของโลกำภิวัตน์ ที่สนับสนุนกำรประชำสัมพันธ์
ทำงกำรตลำด ตลอดจนกำรพัฒนำของเทคโนโลยีที่ส่งเสริมกำรผ่ำตัดแปลงเพศในไทยให้ทันสมัยและมี
ผลลัพธ์ที่ดี ปัจจัยเหล่ำนี้น ำไปสู่กำรเป็นปลำยทำงกำรศัลยกรรมแปลงเพศในระดับนำนำชำติของไทย 

กำรศัลยกรรมแปลงเพศครั้งแรกในโลก ถูกบันทึกว่ำเกิดขึ้นเมื่อ พ.ศ. 2473 ประเทศเยอรมัน 
โดย Christine Jorgensen สำวแปลงเพศชำวอเมริกันที่เข้ำรับกำรผ่ำตัดจำกชำยเป็นหญิงส ำเร็จคน
แรกของโลก จนกลำยเป็นบุคคลที่มีชื่อเสียงโด่งดังทั่วโลกจำกกำรแปลงเพศและประสบควำมส ำเร็จ
จำกอำชีพนักแสดง หลังจำกนั้น กำรศัลยกรรมแปลงเพศมีพัฒนำกำรเพ่ิมมำกข้ึนจนมีกำรเปิดสอนใน
ม ห ำ วิ ท ย ำลั ย  Johns Hopkins University แ ล ะ เริ่ ม เป็ น ที่ รู้ จั ก ม ำ ก ขึ้ น ใน เว ล ำต่ อ ม ำ 
(Chokrungvaranont & Tiewtranon, 2004) 

ในช่วงที่เกิดกับกำรขยำยตัวของกำรศัลยกรรมทำงเพศ สงครำมเวียดนำมที่เกิดขึ้นระหว่ำง 
พ.ศ. 2498-2518 ส่งผลกระทบต่อกำรเติบโตของอุตสำหกรรมทำงเพศในไทย เนื่องจำกไทยเป็นที่พัก
ระหว่ำงท ำสงครำมของนำยทหำรสังกัดกองทัพสหรัฐฯ โดยมีทหำรประมำณ 700 ,000 นำย มำ
ประจ ำกำร ท ำให้เกิดกำรใช้จ่ำยและสถำนบันเทิง เช่น ไนท์คลับ คำเฟ่ สถำนบริกำรอำบอบนวด บำร์
เบียร์ และซ่องโสเภณี โดยรำยได้จำกกิจกรรมเหล่ำนี้มีมูลค่ำเกินกว่ำ 40% ของรำยได้จำกกำรส่งออก
ของไทย และยังเป็นค่ำใช้จ่ำยที่รับผิดชอบโดยรัฐบำลอเมริกัน ผลจำกกำรเติบโตของอุตสำหกรรม
เหล่ำนี้ท ำให้ประเทศมีธุรกิจเกี่ยวข้องกับเรื่องเพศเพ่ิมขึ้นอย่ำงรวดเร็ว (Adam, 2015) ใน พ.ศ. 2503 
เป็นต้นมำ ประเทศไทยได้ลงนำมในข้อตกลง Rest and Relaxation (R&R) กับกองทัพสหรัฐฯ ส่งผล

                                                           
 5 กำรท่องเท่ียวเชิงกำรแพทย์ในรำยงำนของ World Travel & Tourism Council (November 2019) ระบุว่ำกำรใช้จ่ำย
ด้ำนกำรท่องเท่ียวเชิงกำรแพทย์จำกทั่วโลกมีกำรขยำยตัวอย่ำงต่อเนื่อง โดยเพิ่มขึ้นจำก 2.4 พันล้ำนเหรียญสหรัฐ ใน พ.ศ. 2543 เป็น
มำกกว่ำ 11 พันล้ำนเหรียญสหรัฐใน พ.ศ. 2560 
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ให้เกิดกำรเจริญเติบโตมำกขึ้นของอุตสำหกรรมท่องเที่ยวไทยที่เชื่ อมโยงกับฐำนทัพสหรัฐฯ และ
ข้อตกลงดังยังส่งผลให้มูลค่ำรำยจ่ำยในส่วนของกำรพักผ่อนหย่อนใจของทหำรอเมริกันในไทยเพ่ิมขึ้น
จำก 2 ล้ำนดอลลำร์สหรัฐฯ ในค.ศ. 2508 เป็น 11 ล้ำนดอลลำร์สหรัฐฯ ใน พ.ศ. 2509 และมีมูลค่ำ
กว่ำ 24 ล้ำนดอลลำร์สหรัฐฯ ใน พ.ศ. 2512 (Rungsan, 1973, p.18) 

หลังจำกกำรใช้จ่ำยของกองทัพสหรัฐฯ ในช่วงสงครำมเวียดนำมสิ้นสุดลง รัฐบำลไทยหันมำใช้
กำรท่องเที่ยวเป็นแหล่งเงินตรำต่ำงประเทศและเป็นเส้นทำงสู่กำรพัฒนำเศรษฐกิจ และจูงใจ
นักท่องเที่ยวชำวต่ำงชำติด้วยด้วยกำรเชิญชวนให้มำหำควำมส ำรำญจำกสถำนบริกำรทำงเพศในไทย 
โดยใน พ.ศ. 2523 ในที่ประชุมผู้ว่ำรำชกำรจังหวัดทั่วประเทศครั้งที่ 1 อ ำเภอหำดใหญ่ นำยบุญชู    
โรจนเสถียร รองนำยกรัฐมนตรีในขณะนั้นมีข้อเสนอให้ส่งเสริมสถำนบริกำรทำงเพศเพ่ือดึงดูดให้
นักท่องเที่ยวมำเที่ยวไทย รวมถึง นำยมีชัย วีระไวทยะ โฆษกรัฐบำล ออกมำยอมรับว่ำ ถ้ำไม่มีธุ รกิจ
กำรขำยบริกำรทำงเพศ ก็คงจะไม่มีนักท่องเที่ยวเข้ำมำเที่ยวเมืองไทยมำกเช่นกัน ด้วยเหตุนี้ 
อุตสำหกรรมกำรค้ำบริกำรทำงเพศประสบควำมส ำเร็จ สำมำรถท ำรำยได้ให้กับรัฐบำลและมีเงินตรำ
ต่ำงประเทศไหลเข้ำมำเป็นจ ำนวนมำก ตั้งแต่ พ.ศ. 2525 (ธรีรัตน์ เชมนะสิริ, 2546, น. 53 อ้ำงถึงใน 
ทัยเลิศ ลือปือ, น. 13) 

ในช่วงหลังสงครำมเวียดนำม พ้ืนที่ที่เคยเป็นแหล่งตั้งฐำนพักพิง เช่น พัทยำ ชลบุรี สัตหีบ 
เป็นต้น กลำยเป็นแหล่งรวมของสถำนกำรบริกำรทำงเพศและสถำนบันเทิงยำมรำตรี อำทิ อะโกโก้ 
อำบอบอนวด คำเฟ่ รวมถึงบำร์เกย์ ซ่ึงเป็นที่นิยมอย่ำงมำกจำกทั้งชำวไทยและชำวต่ำงชำติ (พรทิพย์ 
ปิยะกมลรัตน์, 2556 อ้ำงถึงใน วิชัย สวัสดิ์จีน , 2560) กำรเกิดขึ้นของสถำนบันเทิงเหล่ำนี้ก็ เพ่ือ
ตอบสนองต่อควำมต้องกำรทำงเพศและควำมบันเทิงทำงเพศที่เพ่ิมมำกขึ้นของผู้ใช้บริกำรและ
นักท่องเที่ยวต่ำงชำติ นอกจำกนี้ กำรกีดกันด้ำนอำชีพของกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศยังเป็นปัจจัยที่มี
ผลต่ออุตสำหกรรมกำรค้ำบริกำรทำงเพศซึ่งเป็นประเด็นที่ยังปรำกฎอยู่จนถึงปัจจุบัน โดยผลส ำรวจ
จำกเว็บไซต์ Thai Publica (2561) พบว่ำ กำรตอบแบบส ำรวจออนไลน์ 60% ของกลุ่มคนข้ำมเพศ 
30% ของกลุ่มเลสเบี้ยน และ 20% ของกลุ่มเกย์ตอบว่ำ มีกำรเลือกปฏิบัติในกำรท ำงำนของพวกเขำ 
และมำกกว่ำครึ่งหนึ่งของคนที่ตอบแบบสอบถำมกล่ำวว่ำ ใบสมัครของพวกเขำโดนปฏิเสธ ด้วยเหตุผล
เพียงเพรำะมีอัตลักษณ์เป็นบุคคลที่มีหลำกหลำยทำงเพศ กำรกีดกันกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศจำก
สังคมในด้ำนกำรประกอบอำชีพ เช่น ครู พนักงำนขำย พนักงำนดูแลลูกค้ำ พนักงำนประชำสัมพันธ์ 
พนักงำนบริกำรบนเครื่องบิน ฯลฯ งำนเหล่ำนี้เป็นงำนที่ต้องดูแลลูกค้ำและเกี่ยวพันธ์กับภำพลักษณ์
ขององค์กร จึงมักถูกปฏิเสธเข้ำรับกำรท ำงำน (ภคพล เส้นขำว, 2563) 

ผลพวงจำกอุตสำหกรรมทำงเพศที่เฟ่ืองฟู ส่งผลให้กลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศที่ถูกกีดกันทำง
สังคมทำงอำชีพ หันไปประกอบอำชีพอิสระ เช่น ร้ำนเสริมสวย กำรค้ำบริกำรทำงเพศตำมสถำน
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บันเทิง และพนักงำนบริกำรในสถำนบันเทิงทำงเพศอย่ำง บำร์เกย์ ซึ่งในระยะเวลำต่อมำ สถำนบันเทิง
บำร์เกย์ได้พัฒนำและต่อยอดกลำยเป็น “กำรแสดงคำบำเร่ต์” โดยปรำกฎให้เห็นชัดเจนในช่วง     
พ.ศ. 2518 เป็นต้นมำ ที่เมืองพัทยำ อ ำเภอบำงละมุง จังหวัดชลบุรี เนื่องจำกกำรแสดงคำบำเร่ต์ เป็น
กำรแสดงของเกย์หรือกะเทย ที่ต้องแต่งหน้ำ แต่งกำยเลียนแบบผู้หญิง และเหมือนผู้หญิงให้ได้มำก
ที่สุด (วิชัย สวัสดิ์จีน, 2560) ซึ่งประจวบเหมำะกับช่วงเวลำของกำรเริ่มศัลยกรรมแปลงเพศในไทย
ของนำยแพทย์ปรีชำ เตียวตำนนท์  

ใน พ.ศ. 2518 กำรศัลยกรรมแปลงเพศได้เข้ำสู่ประเทศไทยและเกิดกำรผ่ำตัดแปลงเพศครั้ง
แรกในไทยโดยนำยแพทย์ปรีชำ เตียวตำนนท์ ซึ่งส ำเร็จกำรศึกษำด้ำนกำรศัลยกรรมตกแต่งทั่วไปและ
แพทย์เฉพำะทำงจำกสถำบัน Albany Plastic Surgery ประเทศสหรัฐอเมริกำ และ Victorian 
Plastic Surgery Unit ประเทศออสเตรเลีย และเป็นแพทย์ที่ได้รับกำรยกย่องเป็นศัลยแพทย์ตกแต่ง
ชั้นน ำของเอเชียโดยเฉพำะศัลยกรรมแปลงเพศจำกชำยเป็นหญิ ง และจำกหญิ งเป็นชำย 
(Chokrungvaranont & Tiewtranon, 2004)  

ในระยะแรกของกำรเริ่มต้นอุตสำหกรรมกำรแปลงเพศ ยังมีกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศจ ำนวน
จ ำกัดและเป็นตลำดขนำดเล็ก เนื่องจำกกลุ่มผู้บริโภคมีควำมต้องกำรด้ำนศัลยกรรมเฉพำะทำง เช่น 
กำรผ่ำตัดหัวใจ ข้อเข่ำ ทันตกรรม และกำรแปลงเพศ เป็นต้น ก่อนจะขยำยตัวเพ่ิมขึ้นภำยหลังควำม
ต้องกำรที่เพ่ิมขึ้น รวมถึงกำรพัฒนำเทคนิคกำรศัลยกรรมแปลงเพศที่ได้รับกำรพัฒนำมำกขึ้น ต่อ
ประเด็นนี้นำยแพทย์ปรีชำ เตียวตำนนท์ ศัลยแพทย์ผู้บุกเบิกกำรศัลยกรรมแปลงเพศในไทย เคยให้
สัมภำษณ์ว่ำประเทศไทยกลำยมำเป็นประเทศอันดับหนึ่งของโลกในกำรท ำศัลยกรรมแปลงเพศ ด้วย
เทคนิคกำรผ่ำตัดที่สร้ำงสรีระให้ใกล้เคียงธรรมชำติและใช้งำนได้เหมือนจริงมำกท่ีสุด (ASTV ผู้จัดกำร
รำยวัน, 2556) ทั้งนี้ สื่อต่ำงชำติที่กล่ำวถึงประเทศไทยในฐำนะปลำยทำงกำรศัลยกรรมแปลงเพศก็
แสดงให้เห็นในทิศทำงเดียวกัน เช่น ส ำนักข่ำว Bloomberg กล่ำวถึงประเทศไทยว่ำ  

สิ่งหนึ่งที่ท ำให้ประเทศไทย เป็นศูนย์กลำงกำรแปลงเพศมำกขึ้นเรื่อย ๆ ส่วนหนึ่งมำจำกฝีมือ
แพทย์ที่มีทั้งประสบกำรณ์และควำมเชี่ยวชำญในกำรผ่ำตัด (Thinsiam, 2016) 

นำยแพทย์ปรีชำ เตียวตำนนท์ได้พัฒนำวิธีกำรและเทคโนโลยีในกำรผ่ำตัด รวมถึงถ่ำยทอด
วิชำควำมรู้ให้แพทย์รุ่นใหม่ ผ่ำนหลักสูตรกำรอบรมเพ่ือเรียนรู้ด้ำนศัลยกรรมตกแต่งและเสริมสร้ำง
เฉพำะทำงด้ำนกำรแปลงเพศ ด้วยวัตถุประสงค์เพ่ือช่วยให้บุคคลข้ำมเพศมีควำมสุขกับชีวิตมำกขึ้น 
และตอบสนองต่อควำมต้องกำรของผู้ต้องกำรผ่ำตัดแปลงเพศ ปัจจุบันฝีมือกำรศัลยกรรมแปลงเพศ
ของแพทย์ได้รับกำรยอมรับจำกวงกำรแพทย์นำนำชำติให้อยู่ในระดับแนวหน้ำของโลก (Rawikul & 
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Lutthipongpun, 2019 as cited in Sitthinew, n.d.) กำรศัลยกรรมแปลงเพศถือเป็นส่วนหนึ่งของ
กำรเริม่ต้นกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ในไทย 

กำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ในไทยเริ่มตั้งแต่ช่วง พ .ศ. 2513-2523 เป็นต้นมำ จำกกำร
ศัลยกรรมเฉพำะทำง อำทิ กำรผ่ำตัดข้อเข่ำและกระดูก ผ่ำตัดหัวใจ และศัลยกรรมแปลงเพศ โดย
นักท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ส่วนใหญ่มำจำกยุโรปและสหรัฐอเมริกำเท่ำนั้น กำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์
ในช่วงนี้จึงมุ่งเน้นไปที่อุตสำหกรรมเฉพำะกลุ่ม อีกทั้งควำมก้ำวหน้ำทำงเทคโนโลยีและทัศนคติในกำร
ยอมรับของบุคลำกรทำงกำรแพทย์ของไทย รำคำในกำรรักษำไม่แพงและควำมพร้อมของกระบวนกำร
ผ่ำตัดที่ค่อนข้ำงดี ท ำให้ประเทศไทยกลำยเป็นศูนย์กลำงของกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์เฉพำะกลุ่ม
ส ำหรับกลุ่มคนข้ำมเพศ  

กระทั่งถึง พ.ศ. 2542 กำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ในประเทศไทยยังเป็นตลำดขนำดเล็ก 
(Wariya & Katesaya, 2017, p.15 as cited in Aizura, 2010) อุตสำหกรรมนี้ยังไม่มีถูกควบคุมจำก
ภำครัฐเมื่อเทียบกับตลำดอ่ืนๆ รวมถึงนโยบำยของภำครัฐไม่มีอะไรเป็นพิเศษทั้งกำรส่งเสริมหรือกำร
ให้ควำมสนใจกำรท่องเที่ยวด้ำนนี้ ทั้งนี้ กำรเดินทำงข้ำมพรมแดนเพ่ือเข้ำรับกำรผ่ำตัดแปลงเพศของ
ชำวต่ำงชำติมักเกิดจำกควำมไม่พร้อมหรืออุปสรรคในกำรรักษำในประเทศต้นทำงของผู้ป่วย อำทิ 
แพทย์มีจ ำนวนน้อย ท ำให้ต้องรอคิวเข้ำรับผ่ำตัดนำนเป็นปี เทคนิคกำรผ่ำตัดที่ด้อยกว่ำไทยและ
ผลลัพธ์ไม่เป็นที่พึงพอใจ เป็นต้น ดังนั้นช่วงนี้ถือเป็นช่วงพัฒนำตัวอ่อนส ำหรับอุตสำหกรรมกำร
ท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ในไทย  

ภำยหลัง พ.ศ. 2542-2553 อุตสำหกรรมกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ของไทยเจริญเติบโต
มำกขึ้น ส่วนหนึ่งมำจำกกำรสนับสนุนของภำครัฐภำยหลังวิกฤตต้มย ำกุ้ง พ.ศ. 2540 ซึ่งโรงพยำบำล
เอกชนที่มีบทบำทอย่ำงมำกในอุตสำหกรรมนี้ กล่ำวคือ โรงพยำบำลบ ำรุงรำษฎ์ ก่อนที่เศรษฐกิจ
ภำยในประเทศจะประสบปัญหำฟองสบู่ โรงพยำบำลมีแผนธุรกิจที่จะให้บริกำรลูกค้ำหรือคนไข้
ระดับบนและระดับกลำงในกรุงเทพฯ แต่ปัญหำวิกฤติเศรษฐกิจนี้ท ำให้คนไข้ในกลุ่มคนชั้นกลำงที่เคย
มีก ำลังจ่ำยค่ำรักษำพยำบำลต้องประสบปัญหำกำรเงิน และหันไปใช้บริกำรโรงพยำบำลของรัฐแทน 
กลุ่มคนไข้ที่ เป็นเป้ำหมำยของโรงพยำบำลบ ำรุงรำษฎร์จึงลดลงอย่ำงต่อเนื่อง  จึงต้องหันไปสู่
กลุ่มเป้ำหมำย คือ ลูกค้ำจำกต่ำงประเทศ ซึ่งในช่วงเวลำเดียวกันนี้เอง ต้นทุนค่ำรักษำในต่ำงประเทศ
เพ่ิมขึ้นจำกกำรปฏิรูประบบบริกำรสุขภำพและข้อก ำจัดในกำรผ่ำตัดใหญ่ซึ่งส่งผลกระทบต่อผู้ป่วย
ตะวันตก โดยเฉพำะในยุโรปและสหรัฐฯ (Wariya and Katesaya, 2017, p.15 as cited in Aizura, 
2010) กลุ่มตลำดเฉพำะของกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศต่ำงชำติ ต่ำงก็เดินทำงมำผ่ำตัดแปลงเพศใน
ไทยกับนำยแพทย์ปรีชำ เตียวตำนนท์ ณ โรงพยำบำลบ ำรุงรำษฎร์ แต่ภำยหลัง ผู้บริหำรของ
โรงพยำบำลบ ำรุงรำษฎร์ เลือกที่จะไม่สนับสนุนประชำสัมพันธ์กำรผ่ำตัดศัลยกรรมแปลงเพศ ด้วย
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เกรงว่ำจะกระทบภำพลักษณ์ของโรงพยำบำล แต่ถึงอย่ำงนั้น ชื่อเสียงของโรงพยำบำลบ ำรุงรำษฎร์ก็
เป็นที่รู้จักไปทั่วโลก ในฐำนะโรงพยำบำลที่ทันสมัยเพียบพร้อมที่สุดในเอเชียอำคเนย์ และเป็นหนึ่งใน
ตัวขับเคลื่อนกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ (Medical Tourism) ของประเทศไทย (สงวน คุณำพร, 
ม.ป.ป.) รวมไปถึงกำรเข้ำมำศัลยกรรมแปลงเพศด้วย 

เหตุกำรณ์ก่อกำรร้ำย 9/11 ที่ตึกเวิร์ลเทรดเซ็นเตอร์ของสหรัฐอเมริกำถูกโจมตี เมื่อ พ.ศ. 
2544 เป็นปัจจัยเร่งส ำคัญที่ท ำให้ไทยกลำยเป็นตัวเลือกอันดับต้นๆ ของชำวต่ำงชำติในกำรเข้ำมำ
รักษำพยำบำล เนื่องจำกประชำกรบำงกลุ่มโดยเฉพำะจำกประเทศกลุ่มตะวันออกลำงเผชิญควำมท้ำ
ทำยในกำรขอวีซ่ำเพ่ือเดินทำงไปสหรัฐฯ ดังนั้น ชำวอำหรับที่เคยไปรักษำสุขภำพ เช่น ผ่ำตัดหัวใจ 
มะเร็ง ข้อเข่ำ ฯลฯ ไม่สนใจเดินทำงไปท ำกำรรักษำตัวในประเทศสหรัฐฯ ดังเดิม เพรำะไม่ได้รับกำร
ต้อนรับและถูกมองว่ำเป็นผู้ก่อกำรร้ำย ประชำกรกลุ่มนี้จึงเบนเข็มมำที่ประเทศไทย ท ำให้กำร
ท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ในไทยได้รับควำมนิยมอย่ำงมำก จนกลำยเป็นอุตสำหกรรมที่โตขึ้นทุก ๆ ปี 
สวนทำงกับธุรกิจอ่ืนๆ ในช่วงวิกฤตเศรษฐกิจ โรงพยำบำลในไทยจ ำนวนหนึ่งจึงได้ใช้โอกำสนี้ในกำรลง
โฆษณำประชำสัมพันธ์ในหนังสือพิมพ์อำหรับ ร่วมกับบริษัทท่องเที่ยวและขอค ำปรึกษำจำกรัฐบำล  
(Kittikanya, 2007) เช่น พวกเขำจัดกิจกรรมทำงศำสนำอิสลำมส ำหรับพนักงำนและกำรสวดมนต์ใน
ห้องละหมำด (CIFAI, 2003, p. 6) เพ่ือดึงดูดนักท่องเที่ยวกลุ่มนี้ให้เข้ำมำรักษำพยำบำลในประเทศ
ไทย  

อีกทั้งใน พ.ศ. 2544 รัฐบำลในขณะนั้นภำยใต้กำรน ำของพรรคไทยรักไทยมองเห็นว่ำ กำร
ท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์และสุขภำพเป็นโอกำสส ำคัญในกำรพัฒนำเศรษฐกิจของชำติจึงสั่งกำรให้
กระทรวงสำธำรณสุข กระทรวงกำรท่องเที่ยวและกีฬำ โดยกำรท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย และ
กระทรวงอุตสำหกรรมร่วมมือกับภำคเอกชน เพ่ือพัฒนำกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์และสุขภำพ หรือ 
Medical Tourism อย่ำงจริงจัง (CIFAI, 2003, p. 6) เช่น ที่จังหวัดภูเก็ต เกิดกำรตื่นตัวในโอกำสทำง
เศรษฐกิจตัวใหม่นี้ โดย บริษัท Phuket Health and Travel โดยคุณปิยะนุช หงษ์หยก ร่วมมือกับ
โรงพยำบำลกรุงเทพภูเก็ต เริ่มส่งเสริมกำรตลำดด้วยกำรดึงนักท่องเที่ยว ให้เข้ำมำใช้บริกำรทำงด้ำน
สุขภำพและศัลยกรรมตกแต่งควำมงำม ถือได้ว่ำเป็นต้นแบบของบริษัทที่ประกอบธุรกิจด้ำนนี้ทั้งใน
ระดับประเทศและภูมิภำค จนกระทั่งมีบริษัทท ำนองเดียวกันนี้ เกิดขึ้นอีกจ ำนวนมำกทั้งในประเทศ
และต่ำงประเทศ (สงวน คุณำพร, ม.ป.ป.) 

ใน พ.ศ. 2544 ผู้สื่อข่ำวเดินทำงไปจังหวัดภูเก็ตร่วมกับคณะรัฐมนตรีสัญจร และในกำร
เดินทำงครั้งนั้น นำงสำวสุดำรัตน์ เกยุรำพันธ์ รัฐมนตรีว่ำกำรกระทรวงสำธำรณสุขในขณะนั้นแถลง
ข่ำวที่ชำวต่ำงชำติเดินทำงไปจังหวัดภูเก็ตเพ่ือรับกำรผ่ำตัดศัลยกรรมแปลงเพศโดยเฉพำะพร้อมกับ 
นำยแพทย์สงวน คุณำพร ศัลยแพทย์ตกแต่งที่เป็นแพทย์ด้ำนนี้เพียงคนเดียวของจังหวัดภูเก็ตใน
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ขณะนั้น โดยระบุถึงควำมส ำคัญของคนไข้จำกสหรัฐอเมริกำ แคนำดำ อังกฤษ ญี่ปุ่น และออสเตรเลีย 
บินตรงมำยังภูเก็ต เพื่อรับกำรผ่ำตัดศัลยกรรมแปลงเพศจำกชำยเป็นหญิง ซึ่งสร้ำงรำยได้ให้กับจังหวัด
และประเทศ จนเป็นข่ำวพำดหัว “แปลงเพศกู้ชำติ” และกำรผ่ำตัดแปลงเพศก็กลำยเป็นจุดสนใจของ
สื่อมวลชนและประชำชนทั่วไปในขณะนั้นมำกขึ้น รวมไปถึงเป็นหนึ่งแรงดึงดูดส ำคัญของกำรท่องเที่ยว
เชิงกำรแพทย์ในไทยอย่ำงจริงจังมำกขึ้น (สงวน คุณำพร, ม.ป.ป.) 

ตั้งแต่บัดนั้นเป็นต้นมำ ประเทศไทยก็ได้รับกำรกล่ำวขำนมำกขึ้นเรื่อย ๆ และถูกปักหมุดใน
ฐำนะที่เป็นจุดหมำยปลำยทำงของผู้คนทั่วโลกที่ต้องกำรรับกำรผ่ำตัดศัลยกรรมเปลี่ยนเพศ (World 
capital of Sex change) ส ำนักข่ำวต่ำงประเทศหลำยส ำนัก เว็บไซต์ บล็อก และสื่อสังคมออนไลน์ 
ต่ำงน ำเสนอข่ำวประเด็นนี้ รวมทั้งกำรเติบโตของกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ และสุขภำพของประเทศ 
และยกย่องควำมสำมำรถของศัลยแพทย์ไทย ซึ่งท ำให้ผู้คนที่คิดถึงกำรศัลยกรรมตกแต่งควำมงำมด้ำน
อ่ืน ๆ ไม่ว่ำจะเป็น ศัลยกรรมเต้ำนม ศัลยกรรมใบหน้ำ จมูก ตำ ล ำตัว ดูดไขมัน เป็นต้น ต่ำงหลั่งไหล
เข้ำมำประเทศไทย ทั้งโดยกำรติดต่อผ่ำนเว็บไซต์ของสถำนพยำบำลโดยตรงและที่เฟ่ืองฟูมำกที่สุดใน
ปัจจุบันก็คือ ผ่ำนทำงบริษัทตัวแทนธุรกิจท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ (Medical Travel Agency) ที่ผุด
ขึ้นมำกมำยทั่วโลก ท ำให้กำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์เป็นธุรกิจที่เติบโตเร็วที่สุดอย่ำงหนึ่งในโลก 
ก่อให้เกิดมูลค่ำทำงเศรษฐกิจมหำศำล (สงวน คุณำพร, ม.ป.ป.) 

นอกจำกนี้ อิทธิพลของโลกำภิวัตน์ยังมีผลต่อกำรเติบโตของอุตสำหกรรมกำรแปลงเพศใน
ไทย ตั้งแต่ช่วงปลำยศตวรรษที่ 19 ที่ปรำกฎกำรณ์นี้เป็นที่รู้จักและแผ่ขยำยทั่วโลก โดยกระแสโลกำภิ
วัตน์ท ำให้เกิดกำรกระจำยข่ำวสำรอย่ำงง่ำยดำย รวดเร็ว และกำรติดต่อสื่อสำรที่สะดวกและเข้ำถึงง่ำย 
โดยสถำนพยำบำลและบริษัทนำยหน้ำเพ่ือกำรแปลงเพศ ใช้โอกำสนี้ ในกำรสื่อสำรและกำร
ประชำสัมพันธ์ทำงอินเตอร์เน็ตในช่องทำงสื่อโซเชียลมีเดียต่ำง ๆ ในกำรท ำกำรตลำดและเข้ำถึงกลุ่ม
ตลำดเฉพำะได้ง่ำยมำกขึ้น อำทิ เว็บไซต์และเพจเฟสบุ๊คของสถำนพยำบำล บริษัทนำยหน้ำเพ่ือกำร
แปลงเพศ และส ำนักข่ำวทั้งไทยและต่ำงประเทศที่ตีแผ่กำรศัลยกรรมแปลงเพศในไทยให้เป็นที่รู้จัก
มำกยิ่งขึ้น สื่อในรูปแบบต่ำง ๆ เหล่ำนี้แหล่งข้อมูลส ำคัญส ำหรับกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศที่ต้องกำร
ศึกษำข้อมูลและประกอบกำรตัดสินใจ  ไม่ว่ำจะด้ำนฝีมือของแพทย์ เทคนิคกำรผ่ำตัด ผลลัพธ์ 
เทคโนโลยี รำคำ กำรบริกำร หรือสถำนี่ท่องเที่ยวใกล้เคียง เป็นต้น (สงวน คุณำพร, ม.ป.ป.) 

อีกทั้ ง กำรพัฒนำของเทคโนโลยีด้ำนเครื่องมือและฝีมือของแพทย์ที่ พัฒนำไปตำม
ควำมก้ำวหน้ำของเทคโนโลยีเช่นกัน เทคนิคและเทคโนโลยีของไทยในกำรผ่ำตัดแปลงเพศ มี
ควำมก้ำวหน้ำมำกกว่ำแถบยุโรปและอเมริกำเหนือ (Sukontapatipark, 2005) ท ำให้จ ำนวนผู้เข้ำรับ
กำรผ่ำตัดแปลงเพศในไทยและต่ำงประเทศเพ่ิมมำกขึ้นเรื่อยๆ อีกทั้งทักษะและเทคนิคกำรผ่ำตัดที่
ผลลัพธ์ออกมำเสมือนอวัยวะเพศหญิงมำก กำรสร้ำงตุ่มรับควำมรู้สึกทำงเพศ (Clitoris) ซึ่งในปัจจุบัน 
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ข้อมูลจำกโรงพยำบำลจุฬำลงกรณ์ สภำกำชำดไทย ได้กล่ำวถึงเทคนิคกำรแปลงเพศจำกชำยเป็นหญิง
ว่ำ ศัลยแพทย์โรงพยำบำลจุฬำลงกรณ์ได้คิดค้นนวัตกรรมกำรผ่ำตัดแปลงเพศจำกชำยเป็นหญิงแบบ
ใหม่เป็นแห่งแรกของโลก ด้วยเทคนิคกำรน ำเยื่อบุช่องท้องแบบติดขั้วเส้นเลือดมำใช้ในกำรสร้ำงเยื่อบุ
ช่องคลอดเพ่ือควำมเป็นธรรมชำติ และสำมำรถใช้งำนได้ดีเหมือนช่องคลอดของเพศหญิง  (พูนพิศมัย 
สุวะโจ, 2563) ผลจำกนวัตกรรมนี้ก็ยิ่งท ำให้ไทยกลำยเป็นที่สนใจของกลุ่มบุคคลที่จะเข้ำมำศัลยกรรม
แปลงเพศมำกขึ้น จำกบทสัมภำษณ์ของ ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ แพทย์หญิงพูนพิศมัย สุวะโจ (2563) 
กล่ำวว่ำ 

สรีระของเพศชำยนั้นจะไม่มีช่องคลอด จึงจ ำเป็นต้องสร้ำงช่องคลอดขึ้นมำใหม่ หลังจำกนั้นก็
สร้ำงผนังเยื่อบุช่องคลอดซึ่งเปรียบเสมือนกำรปูกระเบื้อง ทำสีหรือติดวอลเปเปอร์ภำยใน
บ้ำน โดยจะมีกำรบุเนื้อเยื่อเพ่ือไม่ให้ช่องคลอดตีบแคบเข้ำมำ ซึ่งวิธีใหม่นี้เองพบว่ำ พบว่ำ 
กำรใช้เยื่อบุช่องท้องท ำเป็นผนังช่องคลอดได้ผลดีและมีควำมปลอดภัยสูง 

กำรเติบโตของอุตสำหกรรมแปลงเพศในไทย เกิดจำกปัจจัยและเหตุกำรณ์ต่ำง ๆ ที่เกิดขึ้นใน
แต่ละช่วงเวลำ ไม่ว่ำจะเป็นผลพวงในอดีตจำกควำมรุ่งเรืองอุตสำหกรรมกำรค้ำบริกำรทำงเพศ 
น ำไปสู่กำรประกอบอำชีพของกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศในไทยที่จ ำเป็นต้องมีหน้ำตำและร่ำงกำย
เหมือนผู้หญิง ท ำให้กำรศัลยกรรมควำมงำมและแปลงเพศเป็นทำงเลือกที่ตอบโจทย์และตอบสนอง
ควำมต้องกำร แพทย์ผู้บุกเบิกกำรศัลยกรรมแปลงเพศในไทย นำยแพทย์ปรีชำ เตียวตำนนท์ ผู้เรียน
จำกมหำลัยต่ำงประเทศ พัฒนำเทคนิคเฉพำะจนกลำยเป็นควำมเชี่ยวชำญและฝีมือโดดเด่นจนมี
ชื่อเสียงระดับนำนำชำติ เหตุกำรณ์วิกฤตเศรษฐกิจต้มย ำกุ้ง ที่บังคับให้สถำนพยำบำลเปลี่ยนกลุ่ม
ตลำดเป้ำหมำยเป็นกลุ่มคนไข้ต่ำงประเทศ และอิทธิพลของโลกำภิวัตน์ในกำรประชำสัมพันธ์และเผย
แผ่ออกสู่ทั่วโลก และกำรพัฒนำของเทคโนโลยี 

 อย่ำงไรก็ดี ปัจจัยที่กล่ำวมำข้ำงต้น ประกอบด้วยกลุ่มที่มีบทบำทแตกต่ำงกันในแต่ละภำค
ส่วนของอุตสำหกรรมแปลงเพศในไทย โดยแต่ละภำคส่วนต่ำงก็พัฒนำและส่งเสริมอุตสำหกรรมนี้ เพื่อ
ท ำให้ประเทศไทยเป็นปลำยทำงกำรศัลยกรรมแปลงเพศในระดับนำนำชำติ ทั้งนี้ ผู้ เขียนจะกล่ำวถึง
บทบำทและควำมสัมพันธ์ของภำครัฐฯ สถำนพยำบำลเพ่ือกำรแปลงเพศ บริษัทนำยหน้ำเพ่ือกำร
แปลงเพศ และกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศในไทย ในส่วนถัดไป 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 23 

บทที่ 3  
บทบำทและควำมสัมพันธ์ของรัฐบำล สถำนพยำบำลเพื่อกำรแปลงเพศ และกลุ่มผู้หลำกหลำย

ทำงเพศ กับกำรเติบโตของอุตสำหกรรมเพื่อกำรแปลงเพศในประเทศไทย 

ในบทนี้ผู้เขียนจะกล่ำวถึง บทบำทของภำครัฐ ในอุตสำหกรรมแปลงเพศในไทย นโยบำย
ศูนย์กลำงทำงกำรแพทย์ที่เกี่ยวข้องกับกำรศัลยกรรมแปลงเพศ และควำมร่วมมือในระดับองค์กร
ระหว่ำงสถำนพยำบำลในไทย บทบำทของกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศในไทย และบทบำทของ 
สถำนพยำบำลเพ่ือกำรแปลงเพศ ว่ำมีบทบำทอย่ำงไรบ้ำงในกำรเติบโตของอุตสำหกรรมแปลงเพศใน
ไทย โดยอธิบำยผ่ำนปัจจัยต่ำง ๆ ที่ เข้ำมำมีอิทธิพลและส่งผลให้เกิดสถำนพยำบำลได้อย่ำงไร 
ขณะเดียวกัน ผู้เขียนจะวิเครำะห์ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงภำครัฐ สถำนพยำบำลเพ่ือกำรแปลงเพศ รวม
ไปถึงกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศในไทย 

บทบำทของภำครัฐ 

ภำครัฐมีบทบำทส ำคัญในกำรขับเคลื่อนอุตสำหกรรมกำรแปลงเพศในไทย ในมิติองค์รวมผ่ำน
นโยบำยศูนย์กลำงทำงกำรแพทย์ (Medical Hub) และร่วมมือกับองค์กรเอกชนในกำรก ำหนดทิศทำง
และพัฒนำกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ในไทยให้บรรลุเป้ำหมำยในกำรเป็นปลำยทำงกำรท่องเที่ยวเชิง
กำรแพทย์ระดับภูมิภำคและนำนำชำติ โดยในส่วนนี้ ผู้ เขียนจะกล่ำวถึง นโยบำยของภำครัฐที่
ออกแบบเพ่ือส่งเสริมและสอดคล้องกับควำมต้องกำรของตลำดศัลยกรรมแปลงเพศในไทยและ
ต่ำงชำติ รวมไปถึงควำมพยำยำมที่จะพัฒนำแผนกำรส่งเสริมศัลยกรรมควำมงำมและแปลงเพศเพ่ือ
บรรลุเป้ำหมำยในกำรเป็นศูนย์กลำงกำรแพทย์นำนำชำติ 

บทบำทของภำครัฐในแง่ของนโยบำย รัฐบำลได้จัดอุตสำหกรรมกำรแปลงเพศเป็นส่วนหนึ่ง
ของอุตสำหกรรมควำมงำม และเป็นส่วนหนึ่งของกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ (กรมสนับสนุนบริกำร
สุขภำพ, ม.ป.ป.) รัฐบำลขับเคลื่อนกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ในระดับมหภำค โดยอำศัยนโยบำย
ศูนย์กลำงกำรแพทย์ (Medical hub) ในกำรก ำหนดแนวทำงกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ในภำพรวม 
มีเป้ำหมำยเพื่อท ำให้ประเทศไทยกลำยเป็นศูนย์กลำงด้ำนสุขภำพนำนำชำติเพ่ือขับเคลื่อนเศรษฐกิจใน
อนำคต กล่ำวคือ รัฐบำลมีแบบแผนยุทธศำสตร์กำรพัฒนำประเทศไทยให้เป็นศูนย์กลำงสุขภำพ
นำนำชำติ (พ.ศ. 2560-2569) ทั้ง 7 ยุทธศำสตร์ 4 ผลผลิตหลัก ได้แก่ Wellness Hub, Medical 
Service Hub, Academic Hub และ Product Hub ที่ได้รับควำมเห็นชอบจำกคณะรัฐมนตรี เมื่อ
วันที่ 13 กันยำยน พ.ศ. 2559 ซึ่งงบประมำณในปี พ.ศ. 2560 ได้ขับเคลื่อนกำรด ำเนินงำนโดยใช้
กลไกของคณะกรรมกำรอ ำนวยกำรพัฒนำและส่งเสริมประเทศไทยให้เป็นศูนย์กลำงด้ำน Medical 
and Wellness Tourism อีกด้วย (กองสุขภำพระหว่ำงประเทศ, ม.ป.ป.) 
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โดยมีกระทรวงสำธำรณสุขและกระทรวงกำรท่องเที่ยวและกีฬำได้ร่วมมือกันพัฒนำและ
ด ำเนินกำรนโยบำยนี้ รวมไปถึงได้ก่อตั้งและมอบหมำยให้กรมสนับสนุนสุขภำพ ซึ่งมีหน่วยงำนย่อย
โดยเฉพำะ เช่น กองสุขภำพระหว่ำงประเทศ ก ำหนดแนวทำงและหน้ำที่ในแต่ละภำคส่วนได้อย่ำง
ชัดเจนเพ่ือบรรลุเป้ำหมำยในกำรเป็นศูนย์กลำงสุขภำพนำนำชำติ และด ำเนินกำรกำรจัดกำรประชุม
เพ่ือพูดคุยและปรึกษำในประเด็นต่ำง ๆ โดยตัวแทนจำกฝ่ำยภำครัฐที่ผู้เขียนสัมภำษณ์ ได้กล่ำวถึง
หน้ำที่หลักของกรมสนุบสนุนสุขภำพไว้ว่ำ 

คณะกรรมกำรศูนย์กลำงสุขภำพนำนำชำตินะครับ ปีนึงก็ประชุมสัก 2-3 ครั้ง แบ่งเป็นด้ำน ๆ 
แบ่งเป็นยุทธศำสตร์ทำงด้ำนกำรรักษำพยำบำล  เรียกว่ำ Medical Service ด้ำนกำร
ประกอบกำรเพ่ือสุขภำพ เรียกว่ำ Wellness แล้วก็ด้ำนสมุนไพร เรียกว่ำ Product Hub 
แล้วก็สุดท้ำยเป็นศูนย์กลำงกำรศึกษำ ด้ำนกำรแพทย์สำธำรณสุข เรียกว่ำ Academic Hub 
ทีนี้ก็ก ำหนดทิศทำงของแต่ละด้ำน แล้วก็แต่ละด้ำนก็ไปพัฒนำ ท ำแผนของตัวเอง มีตั้งแต่
แผนกำรพัฒนำ แผนกำรส่งเสริมผู้ประกอบกำร อะไรต่ำง ๆ อันนี้ก็เป็นด้ำนนโยบำยของ
รัฐบำล (ภำคิน, 17 มกรำคม 2565) 

ปัจจุบันประเทศไทยมีสถำนพยำบำลที่ได้มำตรฐำนสำกลรองรับโดย Joint Commission 
International (JCI) จ ำนวน 69 โรงพยำบำล ซึ่งเป็นอันดับที่ 4 ของโลก และอันดับ 1 ในภูมิภำค
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ รวมถึงมีกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ที่นักท่องเที่ยวให้ควำมสนใจเป็นอันดับที่ 
6 ของโลก (APEC Thailand, 2022) กล่ำวได้ว่ำ ประเทศไทยมีชื่อเสียงอย่ำงมำกด้ำนกำรท่องเที่ยว
เชิงกำรแพทย์ โดยเฉพำะด้ำนเวชศำสตร์ชะลอวัย ทันตกรรม กำรรักษำภำวะมีบุตรยำก กำรผ่ำตัด
ศัลยกรรมควำมงำม และผ่ำตัดศัลยกรรมแปลงเพศก็เป็นแม่เหล็กส ำคัญที่ดึงดูดผู้บริโภคเข้ำสู่
อุตสำหกรรมนี้ (ภำคิน, สัมภำษณ์, 17 มกรำคม 2565) ถึงแม้กำรผ่ำตัดแปลงเพศจะเป็นตลำดที่เจำะ
กลุ่มผู้บริโภคเฉพำะกลุ่มก็ตำม แต่จ ำนวนของกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศที่ต้องกำรเข้ำรับกำรผ่ำตัด
แปลงเพศมีจ ำนวนมำกขึ้นเรื่อยๆ นำยแพทย์กรีชำติ พรสินสิริรักษ์ หัวหน้ำศูนย์ศัลยกรรมตกแต่ง 
โรงพยำบำลยันฮี เปิดเผยว่ำตลำดของอุตสำหกรรมให้บริกำรบริกำรศัลยกรรมเพ่ือกำรข้ำมเพศใน
ประเทศไทยเติบโตอย่ำงต่อเนื่อง 10% ต่อปี โดยใน 1 สัปดำห์จะมีผู้รับบริกำรแปลงอวัยวะเพศเฉลี่ย 
2-5 รำย (Rawikul & Lutthipongpun อ้ำงถึงใน ประชำชำติธุรกิจออนไลน์, 2559) 

ข้อมูลจำกกรมสนับสนุนบริกำรสุขภำพกล่ำวถึง กำรสนับสนุนจำกภำครัฐในกำรอ ำนวยควำม
สะดวกแก่ชำวต่ำงชำติในกำรเดินทำงเข้ำประเทศไทย  หรือวีซ่ำรักษำพยำบำลส ำหรับต่ำงชำติ 
(Medical Treatment Visa) โดยกำรขยำยเวลำพ ำนักในรำชอำณำจักรไทย รวม 90 วัน ส ำหรับ
ผู้ป่วยและผู้ติดตำม รวม 4 รำย และกำรเดินทำงเข้ำมำรับกำรรักษำพยำบำล ส ำหรับกลุ่มประเทศ 
GCC (สหรัฐอำหรับเอมิเรสต์ รัฐกำตำร์ รัฐคูเวต รัฐสุลต่ำนโอมำน รำชอำณำจักรบำห์เรน และ
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รำชอำณำจักรซำอุดิอำระเบีย) กลุ่มประเทศ CLMV (กัมพูชำ ลำว พม่ำ เวียดนำม) และสำธำรณรัฐ
ประชำชนจีน อีกทั้ง รัฐบำลยังขยำยระยะเวลำพ ำนักรำชอำณำจักรไทยส ำหรับกลุ่มพ ำนักระยะยำว 
(Long Stay Visa) น ำร่อง 14 ประเทศกลุ่มเป้ำหมำย ได้แก่ เดนมำร์ก นอร์เวย์ เนเธอร์แลนด์ สวีเดน 
อังกฤษ ฝรั่งเศส ฟินแลนด์ อิตำลี เยอรมนี สวิตเซอร์แลนด์ ออสเตรเลีย อเมริกำ ญี่ปุ่น และแคนำดำ 
จำกเดิม 1 ปี เป็น 10 ปี (กรมสนับสนุนบริกำรสุขภำพ , ม.ป.ป.) รวมไปถึงจัดตั้งศูนย์ล่ำม เพ่ือ
ให้บริกำรด้ำนภำษำต่ำงประเทศในทุกภำษำแก่สถำนพยำบำล โดยจัดตั้งในจังหวัดท่องเที่ยวชั้นน ำ  

อีกปัจจัยที่ภำครัฐให้ควำมส ำคัญ คือ ควำมปลอดภัยในกำรรักษำ ประกอบด้วย มำตรฐำนใน
ด้ำนฝีมือแพทย์และผลลัพธ์ของกำรผ่ำตัดเป็นที่น่ำพึงพอใจ หลีกเลี่ยงกำรเกิดภำวะแทรกซ้อนหลังกำร
ผ่ำตัดแปลงเพศ ด้วยเหตุนี้ ภำครัฐจึงมีแนวคิดที่จะส่งเสริมกำรบริกำรด้ำนประกันสุขภำพส ำหรับ
ชำวต่ำงชำติที่เข้ำรับกำรผ่ำตัดแปลงเพศในอนำคต เช่น กำรท ำประกันเพ่ือรับประกันควำมเสียหำย 
อำจจะรวมอยู่ในแพคเกจกำรผ่ำตัดศัลยกรรมควำมงำมและแปลงเพศ ท ำให้คนไข้เกิดควำมม่ันใจว่ำถ้ำ
เกิดภำวะแทรกซ้อนขึ้น เขำจะได้รับกำรดูแลต่อจำกทำงสถำนพยำบำล หรือถ้ำเกิดมีปัญหำเกิดขึ้น 
ภำครัฐต้องเข้ำไปเป็นคนกลำงในกำรแก้ไข เป็นต้น (ภำคิน, สัมภำษณ์, 17 มกรำคม 2565) 

กำรประชำสัมพันธ์ก็เป็นอีกหนึ่งปัจจัยที่ภำครัฐพิจำรณำว่ำ กำรท ำกำรตลำดควรดูน่ำเชื่อถือ 
กล่ำวคือ กำรศัลยกรรมแปลงเพศ ถ้ำเป็นกำรรีวิวแบบปำกต่อปำก จำกประสบกำรณ์ตรงของผู้เข้ำรับ
กำรผ่ำตัดแปลงเพศ ข้อมูลจะดูน่ำเชื่อถือมำกกว่ำกำรโฆษณำจำกสถำนพยำบำลหรือภำครัฐ ดังนั้น 
ภำครัฐจึงมีแนวทำงในกำรรวมรวมกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศท่ีเข้ำรับกำรผ่ำตัดในไทยมำแล้ว จำกนั้น
สร้ำงแพลตฟอร์มทำงออนไลน์ที่ทุกคนสำมำรถเข้ำถึงได้ ไม่ว่ำจะต่ำงชำติหรือใครก็ตำม เช่น เว็บไซต์ 
เพ่ือเป็นตัวกลำงในกำรสื่อสำรและประชำสัมพันธ์เกี่ยวกับกำรศัลยกรรมแปลงเพศในไทย หรือผู้มี
อิทธิพลในพ้ืนที่ออนไลน์ หรืออินฟลูเอ็นเซอร์ก็ดี หรือผู้ที่เคยประกวดเทวีระดับโลกของกลุ่มผู้
หลำกหลำยทำงเพศก็ดี ล้วนมีส่วนช่วยให้กำรประชำสัมพันธ์กำรศัลยกรรมแปลงเพศของไทยเป็นไป
ในทำงท่ีดีและคนรู้จักมำกยิ่งขึ้น (ภำคิน, สัมภำษณ์, 17 มกรำคม 2565)  

นอกจำกนี้ ภำครัฐยังเห็นชอบว่ำด้วยเรื่องของกำรผลักดันให้ประเทศไทยเป็นศูนย์กลำง
กำรแพทย์และสุขภำพระดับโลก โดยเริ่มจำกกำรพัฒนำพ้ืนที่ 4 จังหวัดภำคใต้เป็นระเบียงเศรษฐกิจ
สุขภำพอันดำมัน (Andaman Wellness Corridor: AWC) เพ่ือฟ้ืนฟูเศรษฐกิจระหว่ำงกำรระบำด
และหลังกำรระบำดของโรคโควิด 19 ในกลุ่มจังหวัดภำคใต้ฝั่งอันดำมัน ได้แก่ ภูเก็ต กระบี่ พังงำ และ
ระนอง ซึ่งเป็นพ้ืนที่ที่มีควำมพร้อมและมีศักยภำพสูง เช่น กำรรักษำโรคสลับซับซ้อน กำรผ่ำตัดแปลง
เพศ สปำและแหล่งน้ ำพุร้อนระดับโลก กำรดูแลนักท่องเที่ยวทำงทะเล เป็นต้น โดยมอบหมำยให้กรม
สนับสนุนบริกำรสุขภำพและหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องจัดท ำยุทธศำสตร์ด้ำนบริกำรทำงกำรแพทย์ ด้ำน
ผลิตภัณฑ์สุขภำพ ด้ำนบริกำรวิชำกำรและงำนวิจัย และด้ำนบริกำรส่งเสริมสุขภำพ เสนอ
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คณะรัฐมนตรีให้ควำมเห็นชอบต่อไป พร้อมจัดตั้งคณะกรรมกำร อนุกรรมกำร และคณะท ำงำน
ขับเคลื่อนในระดับประเทศและระดับพ้ืนที่ เพ่ือพัฒนำต้นแบบพ้ืนที่น ำร่อง (กลุ่มภำรกิจด้ำนข่ำวและ
สื่อมวลชนสัมพันธ์ ส ำนักสำรนิเทศ, 2565) 

จำกที่กล่ำวมำข้ำงต้น จะเห็นได้ว่ำ ภำครัฐมีบทบำทส ำคัญในกำรขับเคลื่อนอุตสำหกรรม
แปลงเพศในไทย ผ่ำนกำรก ำหนดทิศทำงและส่งเสริมนโยบำยศูนย์กลำงกำรแพทย์ (Medical Hub) 
ในหลำยด้ำน อำทิ จัดตั้งกรมสนับสนุนบริกำรสุขภำพ ซึ่งมีหน่วยงำนย่อยท ำหน้ำที่เฉพำะเจำจง เช่น 
กองสุขภำพระหว่ำงประเทศ เป็นต้น จัดกำรประชุมเพ่ือปรึกษำหำรือเกี่ยวกับกำรพัฒนำให้ไทย
กลำยเป็นศูนย์กลำงทำงกำรแพทย์ในระดับองค์กร เช่น ตัวแทนภำครัฐและสถำนพยำบำล กำรออกวี
ซ่ำรักษำพยำบำลส ำหรับต่ำงชำติ เพ่ืออ ำนวยควำมสะดวกในด้ำนระยะเวลำในกรณีเข้ำรับกำรผ่ำตัด
ใหญ่ทั่วไปหรือศัลยกรรมควำมงำมและแปลงเพศ อีกทั้ง ยังมีแผนพัฒนำจัดตั้งศูนย์ล่ำม เพ่ืออ ำนวย
ควำมสะดวกแก่ผู้บริโภคที่มำจำกนำนำชำติทั่วโลก แผนในกำรบริกำรด้ำนควำมปลอดภัยของสุขภำพ 
เช่น ประกันควำมปลอดภัยของผู้บริโภคหลังกำรผ่ำตัด เพื่อให้ผู้บริโภคม่ันใจว่ำถ้ำเกิดปัญหำใด ๆ หลัง
ผ่ำตัด จะยังคงได้รับกำรคุ้มครองจำกสถำนพยำบำล แผนกำรท ำตลำดและประชำสัมพันธ์ จัดท ำ
สื่อกลำงเช่น เว็บไซต์ ในกำรประชำสัมพันธ์เกี่ยวกับศัลยกรรมแปลงเพศในไทย โดยรวบรวมกลุ่มคน
ข้ำมเพศทั้งไทยและต่ำงชำติที่เคยมีประสบกำรณ์ผ่ำตัดแปลงเพศในไทยบอกเล่ำประสบกำรณ์ที่ดู
น่ำเชื่อถือ เป็นต้น  

บทบำทของกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศ 

นอกเหนือจำกภำครัฐ ผู้หลำกหลำยทำงเพศก็มีส่วนส ำคัญในกำรส่งเสริมให้ประเทศไทยกลำย
มำเป็นปลำยทำงของกำรศัลยกรรมทำงเพศ บทบำทของประชำกรกลุ่มนี้เชื่อมโยงกับอิทธิพลของ
กระแสโลกำภิวัตน์และกำรเติบโตของกำรค้ำบริกำรทำงเพศในช่วงหลังสงครำมเวียดนำม กลุ่มผู้
หลำกหลำยทำงเพศมีประวัติศำสตร์ยำวนำนดังปรำกฎในภำพประติมำกรรมและบันทึกต่ำง ๆ ในอดีต
อันยำวนำน อย่ำงไรก็ดี พฤติกรรมรักร่วมเพศมักถูกน ำเสนอในฐำนะพฤติกรรมที่ผิดแผกภำยใต้
อิทธิพลของผู้น ำศำสนำต่ำง ๆ ส่งผลให้ชนชั้นน ำและผู้น ำประเทศบำงส่วนที่รับเอำแนวคิดทำงศำสนำ
เหล่ำนั้นมำปฏิบัติได้ออกกฎหมำยเพ่ือเอำผิดต่อผู้หลำกหลำยทำงเพศ แนวคิดในลักษณะดังกล่ำว
แพร่หลำยมำกขึ้นในประเทศไทยในช่วงศตวรรษที่ 19 (Lverson, 2017) ผ่ำนกำรที่ชนชั้นน ำไทยรับ
เอำ “ควำมเป็นวัฒนธรรมทำงตะวันตก” 

ใน พ.ศ. 2475 แนวคิดเรื่องเพศสภำวะถูกใช้เป็นเครื่องมือของรัฐในกำรจัดระเบียบสังคม 
(Barme, 1993; Winichakul, 1994) และเกิดกำรนิยำมว่ำหญิงและชำยไทยควรแสดงออกทำงเพศ
วิถีของตนอย่ำงไร อีกทั้งยังมีกำรหยิบเอำแนวคิดร่วมสมัยเกี่ยวกับวิถีทำงเพศและอัตลักษณ์ทำงเพศ
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ผ่ำนสถำบันทำงสังคมต่ำง ๆ เช่น โรงเรียน ต ำรวจ และทหำร ควำมเข้ำใจในเรื่องเพศสภำวะถูกแทนที่
ด้วยแนวคิดที่เข้มงวดมำกขึ้น กำรจัดระเบียบดังกล่ำวถูกท ำให้เข้ำใจว่ำเป็นแนวคิดแบบสมัยใหม่และ
คือสิ่งที่ควรจะเป็นและปฏิบัติตำม  ส่งผลให้กำรรับรู้ทำงสังคมเกี่ยวกับวิถีชีวิตและอัตลักษณ์ของเพศ
สภำวะฝังลึกอยู่ในสังคม ทัศนคติดังกล่ำวส่งผลต่อกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศในประเทศที่มีอยู่จ ำนวน
ไม่น้อย ส่งผลให้คนกลุ่มนี้ตกเป็นเป้ำสำยตำที่ถูกมองในแง่ลบตลอดเวลำ ภำพลักษณ์ของกลุ่มผู้
หลำกหลำยทำงปรำกฎในลักษณะพฤติกรรมที่ผิดแปลกไปจำกบรรทัดฐำนกำรรักต่ำงเพศ (Non-
Heteronormative) บ้ำงมองว่ำเป็นควำมผิดปกติทำงจิต (Jackson, 1997b) 

อย่ำงไรก็ดี นับตั้งแต่ช่วง พ.ศ. 2493 เป็นต้นมำ กำรขยำยตัวของสื่อทุกแขนงและรวมถึง
อิทธิพลจำกโลกำภิวัตน์ในทศวรรษต่อมำ เป็นปัจจัยหลักท่ีท ำให้เกิดกำรรับรู้ข้อมูลเกี่ยวกับเพศสภำวะ
และเพศวิถีมำกขึ้น อีกท้ังยังท ำให้มีนักกิจกรรมกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศหัวสมัยใหม่เกิดข้ึนและมีกำร
พัฒนำอัตลักษณ์ทำงเพศเพ่ิมมำกขึ้น ส่งผลให้ภำพลักษณ์เชิงลบต่อคนกลุ่มเหล่ำนี้ลดลง ในช่วงเวลำ
ดังกล่ำวสื่อเกี่ยวกับกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศเริ่มขยำยตัว เช่น หนังสือเรื่องเกย์ ในยุค พ .ศ. 2510 
นิตยสำรและภำพยนต์เกี่ยวกับเกย์ในช่วง พ .ศ. 2523 ประกอบกับกำรขยำยตัวของซำวน่ำเกย์และ
สถำนประกอบกำรของกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศอ่ืน ๆ ในช่วง พ.ศ. 2533 อีกท้ังยังเกิดกำรบูรณำกำร
ประเด็นเรื่องควำมหลำกหลำยทำงเพศ พัฒนำกำรเหล่ำนี้ต่ำงมีส่วนช่วยสร้ำงควำมเข้ำใจแบบใหม่ใน
ประเด็นเรื่องวิถีทำงเพศและอัตลักษณ์ทำงเพศในไทย รวมไปถึงมุมมองที่ขยำยและเปิดกว้ำงของคนใน
สังคมอีกด้วย (Jackson, 2011) 

ถึงแม้ว่ำสังคมไทยจะมีทัศนคติที่เปิดกว้ำงมำกข้ึน แต่ยังคงไม่เปิดกว้ำงมำกพอที่จะรับกลุ่มคน
หลำกหลำยทำงเพศเข้ำท ำงำนในบำงสำขำอำชีพ เช่น ข้ำรำชกำร พนักงำนบริษัทเอกชน และอ่ืน  ๆ 
โดยรำยงำนของ World Bank พ.ศ. 2561 มีกำรท ำแบบส ำรวจประชำกรชำวไทยจ ำนวน 3,502 คน 
แบ่งเป็นกลุ่มหลำกหลำยทำงเพศจ ำนวน 2,302 คน และกลุ่มเพศชำยและหญิงแท้ (Straight) จ ำนวน 
1,200 คน พบว่ำ ยังมีกำรเลือกปฏิบัติทั้งในด้ำนของกำรท ำงำน ไปจนถึงกำรเข้ำถึงบริกำรของรัฐ และ
กลุ่มคนข้ำมเพศ (Trangender) เป็นอันดับต้น ๆ ที่โดนเลือกปฏิบัติมำกที่สุด และมีกลุ่มคนข้ำมเพศ
มำกถึง 77% ถูกปฏิเสธกำรรับเข้ำท ำงำนเพรำะเป็นกลุ่มคนหลำกหลำยทำงเพศอีกด้วย (Today 
Bizview, 2565) 

กำรถูกผลักออกจำกอำชีพทั่วไปและถูกปฏิเสธกำรจ้ำงงำนเพรำะเพศสภำพ ส่งผลให้ผู้
หลำกหลำยทำงเพศจ ำนวนหนึ่งเข้ำสู่อำชีพขำยบริกำรทำงเพศเพ่ือควำมอยู่รอด ส ำนักข่ำว BBC 
NEWS ไทยด ำเนินกำรสัมภำษณ์คนข้ำมเพศไทยรำยหนึ่งที่ประกอบอำชีพขำยบริกำรทำงเพศใน
ประเทศอังกฤษ และพบว่ำ 
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เธอเริ่มขำยบริกำรครั้งแรกที่เมืองไทยตั้งแต่อำยุ 27 ปี โดยก่อนหน้ำนี้ เรียนจบปริญญำตรี
ด้ำนกำรโรงแรม แต่สำเหตุหนึ่งที่ท ำให้หันเหเข้ำสู่เส้นทำงสำยนี้คือ ควำมผิดหวังซ้ ำซำกจำก
กำรถูกปฏิเสธจ้ำงงำนเพรำะเพศสภำพของเธอ และปัจจุบันเธอค้ำบริกำรทำงเพศในอังกฤษ 
“ในฐำนะผู้หญิง” ได้โดยที่ลูกค้ำรำว 90% ไม่รู้ว่ำเธอเป็นคนข้ำมเพศ (วิชุตำ ครุธเหิน, 2566) 

กำรขำยบริกำรทำงเพศของกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศเกิดขึ้นทั้งในประเทศไทยและใน
ต่ำงประเทศ ทั้งในเอเชีย ยุโรปและสหรัฐอเมริกำ (ทัยเลิศ ลือปือ, น .16) น ำมำซึ่งชื่อเสียงของคนกลุ่ม
นี้ในกำรขำยบริกำรทำงเพศ ดังจะเห็นได้จำกกำรเติบโตของธุรกิจกำรค้ำบริกำรทำงเพศของคนข้ำม
เพศชำวไทยในต่ำงประเทศ เช่น ประเทศเยอรมัน ซึ่งกลำยมำเป็นสถำนที่ที่เหล่ำโสเภณีและกลุ่มผู้
หลำกหลำยทำงเพศไทยไปค้ำบริกำรทำงเพศ ผ่ำนกำรชักชวนให้ไปท ำเพรำะรำยได้ดี ตั้งแต่ครั้งที่กำร
ขำยบริกำรทำงเพศในเยอรมันยังผิดกฎหมำย จนปัจจุบันที่ธุรกิจกำรขำยบริกำรทำงเพศถูกกฎหมำย
และขยำยตัวจนมีมูลค่ำปีละประมำณ 6,100 แสนล้ำนบำท และมีสถำนบริกำรทำงเพศขนำดใหญ่ก็มี
จ ำนวนมำก และส่งผลให้กลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศที่ต้องกำรเข้ำสู่บริกำรนี้เกิดควำมต้องกำรแปลง
เพศ  

ตั้งแต่ช่วงหลังสงครำมเวียดนำม กำรปรำกฎตัวของกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศก็เพ่ิมมำกขึ้น 
โดยเฉพำะพัทยำ ชลบุรี สัตหีบ เป็นต้น กลำยเป็นแหล่งรวมของสถำนกำรบริกำรทำงเพศและสถำน
บันเทิงยำมรำตรี รวมถึงบำร์เกย์ และเป็นที่นิยมอย่ำงมำกจำกทั้งชำวไทยและชำวต่ำงชำติ (พรทิพย์   
ปิยะกมลรัตน์, 2556 อ้ำงถึงใน วิชัย สวัสดิ์จีน, 2560) เพ่ือตอบสนองต่อควำมต้องกำรทำงเพศและ
ควำมบันเทิงที่เพ่ิมมำกขึ้นของผู้ใช้บริกำรและนักท่องเที่ยวต่ำงชำติของกลุ่มคนหลำกหลำยทำงเพศใน
ไทย ซึ่งในระยะเวลำต่อมำจำกสถำนบันเทิงบำร์เกย์ได้พัฒนำ ต่อยอดกลำยเป็นกำรแสดงคำบำเร่ต์ 
โดยปรำกฎให้เห็นชัดเจนในช่วง พ.ศ. 2518 เป็นต้นมำ ที่เมืองพัทยำ อ ำเภอบำงละมุง จังหวัดชลบุรี 
เนื่องจำกกำรแสดงคำบำเร่ต์ เป็นกำรแสดงของเกย์หรือกะเทย ที่ต้องแต่งหน้ำ แต่งกำยเลียนแบบ
ผู้หญิง และเหมือนผู้หญิงให้ได้มำกที่สุด (วิชัย สวัสดิ์จีน, 2560) นั่นเป็นเหตุผลที่ว่ำ ท ำไมช่วงเวลำ
ดังกล่ำว คนข้ำมเพศจึงต้องกำรผ่ำตัดศัลยกรรมควำมงำมและแปลงเพศ เพ่ือให้สอดคล้องกับอำชีพ
และอุตสำหกรรมกำรบริกำรที่ก ำลังเป็นที่นิยมในช่วงขณะนั้น 

อีกทั้งอุตสำหกรรมกำรท่องเที่ยวของเมืองพัทยำเริ่มขยำยตัวและเป็นที่นิยมทั้งนักท่องเที่ยว
ชำวไทยและชำวต่ำงชำติ และเมื่อธุรกิจกำรแสดงคำบำเร่ต์เริ่มเป็นที่รู้จักของนักท่องเที่ยวชำวต่ำงชำติ 
จึงขยำยกิจกำรเป็นกำรแสดงในโรงละครที่มีขนำดใหญ่กว่ำเดิมที่ เป็นเพียงตึกแถว และดึงดูดกลุ่มผู้
หลำกหลำยทำงเพศเข้ำสู่อุตสำหกรรมบันเทิงนี้ซึ่งมำพร้อมกับควำมต้องกำรกำรแปลงเพศของกลุ่มผู้
หลำกหลำยทำงเพศ โดยเฉพำะผู้ที่ท ำงำนบำร์เกย์และพัฒนำสู่คำบำเร่ต์ ที่ต้องแต่ งหน้ำ แต่งตัว เพ่ือ
ท ำให้เหมือนผู้หญิงมำกที่สุดในกำรแสดงโชว์ ผู้เขียนเล็งเห็นว่ำนี่เป็นจุดเชื่อมควำมสัมพันธ์ของกำร



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 29 

เปลี่ยนผ่ำนจำกอุตสำหกรรมกำรค้ำบริกำรทำงเพศสู่อุตสำหกรรมกำรผ่ำตัดแปลงเพศเพ่ือประกอบ
อำชีพอย่ำงชัดเจนที่สุด 

จำกที่กล่ำวมำทั้งหมดข้ำงต้น กลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศ โดยเฉพำะกลุ่มที่เข้ำสู่กำรขำย
บริกำรทำงเพศและอุตสำหกรรมบันเทิงจึงมีส่วนในกำรเติบโตของอุตสำหกรรมกำรแปลงเพศใน
ประเทศไทย ทั้งนี้ กลุ่มคนข้ำมเพศในไทยยังมีบทบำทในกำรดึงดูดกลุ่มคนข้ำมเพศต่ำงชำติ ที่เห็น
ประเทศไทยในฐำนะประเทศแห่งกำรขำยบริกำรทำงเพศและกำรแปลงเพศเช่นกัน ภำพลักษณ์
ดังกล่ำวส่งผลให้กลุ่มผู้หลำกหลำยทำงชำวต่ำงชำติเดินทำงเข้ำมำท ำศัลยกรรมแปลงเพศในไทย 
ภำยหลังกำรศัลยกรรมแล้วเสร็จคนกลุ่มนี้บำงส่วนใช้เวลำพักฟ้ืนและท่องเที่ยวในประเทศไทย บ้ำง
กลับมำเพ่ือเข้ำมำท ำงำนในประเทศไทย 

บทบำทของสถำนพยำบำลเพื่อกำรแปลงเพศในไทย 

อุปสงค์ของกำรแปลงเพศในกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศ น ำมำซึ่งกำรเติบโตของสถำนพยำบำล
เพ่ือกำรแปลงเพศในประเทศไทย ในส่วนนี้ ผู้ เขียนจะชี้ให้เห็นถึงควำมส ำคัญของสถำนพยำบำลเพ่ือ
กำรแปลงเพศในไทยต่อกำรพัฒนำอุตสำหกรรมกำรแปลงเพศ โดยจะแสดงให้เห็นว่ำ ควำมสำมำรถ
ของแพทย์ในกำรผ่ำตัดแปลงเพศจำกชำยเป็นหญิงหรือหญิงเป็นชำย รำคำที่ถูกมำกกว่ำประเทศอ่ืน ๆ 
ระยะเวลำรอคิวผ่ำตัดไม่นำนเหมือนประเทศอ่ืน กอปรกับควำมเชื่อมโยงของสถำนพยำบำลเหล่ำนี้กับ
บริษัทนำยหน้ำเพ่ือกำรแปลงเพศส่งผลให้สถำนพยำบำลเหล่ำนี้ได้รับควำมนิยมมำกขึ้นอันน ำมำซึ่ง
กำรขยำยตัวของโรงพยำบำลเอกชนเฉพำะทำง และบำงแห่งก ำลังก่อตั้งศูนย์คลินิกเฉพำะทำงส ำหรับ
กลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศโดยเฉพำะ เช่น Pride Clinic ของโรงพยำบำลบ ำรุงรำษฎ์ โรงพยำบำล
จุฬำลงกรณ์ สภำกำชำดไทยจัดตั้ง คลินิกสุขภำพเพศ เพ่ือคนข้ำมเพศโดยเฉพำะ คลินิกสุขภำพเพศ
หลำกหลำย ของโรงพยำบำลรำมำธิบดี เป็นต้น  

สถำนพยำบำลเพ่ือกำรแปลงเพศเริ่มเปิดตัวอย่ำงเป็นทำงกำรเพ่ือกำรผ่ำตัดแปลงเพศครั้งแรก
ใน พ.ศ. 2518 ซึ่งเป็นช่วงเวลำเดียวกับกำรเกิดขึ้นของสถำนบันเทิงทำงเพศโดยเฉพำะในพ้ืนที่ที่มี
ทหำรสหรัฐฯ ตั้งฐำนทัพภำยหลังสงครำมเวียดนำม และยังประจวบเหมำะกับกำรเริ่มธุรกิจกำรแสดง
คำบำเร่ต์ ใน พ.ศ. 2518 ด้วยเหตุนี้ จึงไม่เป็นที่น่ำแปลกใจนักที่ กำรผ่ำตัดเพ่ือศัลยกรรมควำมงำม
และแปลงเพศเกิดขึ้นเพ่ือตอบสนองต่อควำมต้องกำรของกลุ่มผู้มีควำมหลำกหลำยทำงเพศใน
อุตสำหกรรมบันเทิงอย่ำงกำรแสดงคำบำเร่ต์  และกลุ่มอ่ืน ๆ ที่ต้องกำรประกอบอำชีพทำงเพศ 
อย่ำงไรก็ดีในระยะแรกของกำรเริ่มต้นอุตสำหกรรมกำรแปลงเพศ ยังมีกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศ
จ ำนวนจ ำกัดและเป็นตลำดขนำดเล็ก ก่อนจะขยำยตัวเพ่ิมขึ้นภำยหลังควำมต้องกำรที่เพ่ิมขึ้น รวมถึง
กำรพัฒนำเทคนิคกำรศัลยกรรมแปลงเพศที่ได้รับกำรพัฒนำมำกขึ้น   
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ทั้งนี้ นำยแพทย์ปรีชำ เตียวตำนนท์ได้พัฒนำวิธีกำรและเทคโนโลยีในกำรผ่ำตัด รวมถึง
ถ่ำยทอดวิชำควำมรู้ให้แพทย์รุ่นใหม่ ด้วยวัตถุประสงค์เพ่ือช่วยให้บุคคลข้ำมเพศมีควำมสุขกับชีวิตมำก
ขึ้น และตอบสนองต่อควำมต้องกำรของผู้ต้องกำรผ่ำตัดแปลงเพศ (Rawikul & Lutthipongpun, 
2019 as cited in Sitthinew, n.d.) ซึ่งในช่วงเวลำระหว่ำงนั้น นำยแพทย์ปรีีชำเป็นอำจำรย์แพทย์
สอนกำรศัลยกรรมแปลงเพศในจุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย นิสิตแพทย์ที่เรียนที่จุฬำฯ เท่ำนั้นที่สำมำรถ
ศึกษำและอบรมเฉพำะด้ำนกำรศัลยกรรมแปลงเพศ ซึ่งมีแพทย์อยู่จ ำนวนหนึ่งที่กลำยเป็นผู้เชี่ยวชำญ
ด้ำนศัลยกรรมแปลงเพศที่สำมำรถผ่ำตัดแปลงเพศจ ำนวนประมำณ 10-100 ครั้งต่อปี และถือเป็น
แพทย์อันดับหนึ่งด้ำนกำรศัลยกรรมแปลงเพศประจ ำจังหวัดท่องเที่ยวในไทย เช่น นำยแพทย์สงวน 
คุณำพร จังหวัดภูเก็ต, นำยแพทย์สุพร วทัญญูสกุล จังหวัดชลบุรี และนำยแพทย์กุลเดช เตชะนภำ
รักษ์ จังหวัดสงขลำ เป็นต้น ซึ่งทั้ง 3 สถำนพยำบำลเพ่ือกำรแปลงเพศในแต่ละจังหวัด มีกลุ่มผู้
หลำกหลำยทำงเพศทั้งไทยและต่ำงชำติเข้ำรับกำรผ่ำตัดแปลงเพศจ ำนวนมำก อำทิ นำยแพทย์สุพร มี
ควำมโด่นเด่นด้ำนกำรคิดค้นเทคนิคใหม่ ๆ ที่ได้รับกำรยอมรับและมีชื่อเสียงระดับนำนำชำติ และ
นำยแพทย์กุลเดช มีควำมโดดเด่นเรื่องฝีมือและมักจะมีคนไข้จำกประเทศมำเลเซีย เนื่องจำกใกล้และ
เดินทำงสะดวก คนไข้คนไทยก็มีจ ำนวนมำกพอๆกัน เนื่องจำกรำคำถูกกว่ำที่อ่ืนๆ และผู้หลำกหลำย
ทำงเพศไทยที่มีทุนน้อย มักจะเลือกผ่ำตัดกับนำยแพทย์กุลเดช (สงวน คุณำพร 18 มกรำคม 2565) 
เป็นต้น ปัจจุบันฝีมือกำรศัลยกรรมแปลงเพศของแพทย์ได้รับกำรยอมรับจำกวงกำรแพทย์นำนำชำติ
ให้อยู่ในระดับแนวหน้ำของโลก (Rawikul & Lutthipongpun, 2019 as cited in Sitthinew, n.d.) 
กำรศัลยกรรมแปลงเพศถือเป็นจุดเริ่มต้นและพ้ืนฐำนของกำรศัลยกรรมที่น ำพำไปสู่กำรศัลยกรรม
ตกแต่งทั่วไป และกลำยเป็นส่วนหนึ่งของกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ 

ในช่วงระหว่ำง พ .ศ . 2540–2553 อุตสำหกรรมกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ของไทย
เจริญเติบโตมำกขึ้น ส่วนหนึ่งมำจำกกำรสนับสนุนของภำครัฐภำยหลังวิกฤตต้มย ำกุ้ง  พ.ศ. 2540 ซึ่ง
โรงบำลเอกชนที่มีบทบำทอย่ำงมำกในอุตสำหกรรมนี้  กล่ำวคือ กำรปรับเปลี่ยนแผนธุรกิจของ
โรงพยำบำลบ ำรุงรำษฎ์จำกกลุ่มเป้ำหมำยคนไข้ระดับชนชั้นกลำงข้ึนไป สู่กลุ่มคนไข้ต่ำงชำติแทน ดังที่
ผู้วิจัยได้กล่ำวไปแล้วในส่วนกำรเติบโตของอุตสำหกรรมกำรแปลงเพศ กอปรด้วยกำรพัฒนำเทคนิค
และฝีมือกำรผ่ำตัดแปลงเพศที่มีควำมสวยงำมมำกขึ้น ผลลัพธ์ดีและสำมำรถใช้งำนในทำงกำยภำพได้
เสมือนจริง ท ำให้เป็นจุดเด่นในกำรดึงดูดกลุ่มตลำดผู้หลำกหลำยทำงเพศต่ำงชำติเลือกประเทศไทย
เป็นอันดับแรก ๆ จำกกำรสัมภำษณ์ตัวแทนสถำนพยำบำล ได้กล่ำวถึง บทบำทของสถำนพยำบำลใน
ช่วงเวลำดังกล่ำวว่ำ 

สถำนพยำบำลเอกชนในกรุงเทพฯ ได้รับผลกระทบจำกวิกฤตนี้อย่ำงมำก ท ำให้ต้องหันไปท ำ
ตลำดลูกค้ำต่ำงชำติ  เช่น  กำรพยำยำมดึงคนจำกประเทศตะวันออกกลำง  เข้ำมำ
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รักษำพยำบำลในไทยของโรงพยำบำลบ ำรุงรำษฎ์ และเน้นกลุ่มลูกค้ำต่ำงชำติเป็นหลักเลย 
ต้องท ำตลำดและโฆษณำว่ำ โรงพยำบำลเรำดีแค่ไหน หมอเก่งแค่ไหน โรงพยำบำลเรำเหมือน
โรงแรมยังไง ถ้ำเดินเข้ำไปในโรงพยำบำลเรำ จะเหมือนเดินเข้ำไปโรมแรม 5 ดำว มีแมค
โดนัล พิซซ่ำฮัทในโรงพยำบำล  ซึ่งเป็นปรำกฎกำรที่น่ำตื่นเต้นมำก  เหมือนเข้ำไปใน
ศูนย์กำรค้ำ โรงแรม โดยกำรบริกำรเรำก็สุดยอดอยู่แล้ว จำกนั้นจึงเป็นจุดเริ่มต้นของกำร
ท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์เพ่ือเลี้ยงธุรกิจตัวเอง (สงวน คุณำพร, 18 มกรำคม 2565) 

อีกทั้ง ยังมีเหตุกำรณ์กำรก่อกำรร้ำย 9/11 ใน พ.ศ. 2544 ที่เป็นปัจจัยเร่งให้สถำนพยำบำล
เพ่ือกำรแปลงเพศในไทยมีข้อได้เปรียบเนื่องจำกกลุ่มลูกค้ำชำวอำหรับเบนเข็มเลือกประเทศไทยใน
กำรรักษำสุขภำพ โดยผู้ว่ำกำรกำรท่องเที่ยวแห่งประเทศไทยเคยกล่ำวโฆษณำไว้ว่ำ “เรำมีอำหำรฮำ
ลำล ห้องละหมำด และอำหำรพิเศษส ำหรับชำวตะวันออกกลำงและบุคลำกรทำงโรงพยำบำลและ
โรงแรมฝึกพูดภำษำอำหรับมำกขึ้น” (Bundhun, 2010) จำกกำรส ำรวจของหนังสือพิมพ์ของสหรัฐ
อำหรับเอมิเรตส์กล่ำวว่ำ ประเทศไทยเป็นประเทศแรกของพวกเขำในฐำนะจุดหมำยปลำยทำงส ำหรับ
กำรรักษำพยำบำล ก่อนจะมีกำรขยำยตัวไปครอบคลุมกลุ่มนักท่องเที่ยวจำกภูมิภำคอ่ืน ๆ ด้วย 

ทั้งนี้ กำรเพ่ิมขึ้นของสถำนพยำบำลเพ่ือกำรแปลงเพศในไทยภำยใต้กระแสกำรส่งเสริมกำร
ท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์มักอยู่ในจังหวัดที่มีควำมเกี่ยวข้องกับกำรท่องเที่ยว และในอดีตเป็นกลุ่ม
จังหวัดที่เคยเป็นสถำนพักพิงของทหำรสหรัฐฯ รวมถึงกำรสื่อสำรไร้พรมแดนของอินเตอร์เน็ตซึ่งเป็น
ผลมำจำกอิทธิพลของโลกำภิวัตน์ และกำรประชำสัมพันธ์ผ่ำนสื่ออ่ืน ๆ อย่ำง หนังสือพิมพ์และ
โทรทัศน์ ที่เป็นตัวกระตุ้นให้ประเทศไทยยิ่งเป็นที่รู้จักในฐำนะผู้เชี่ยวชำญศัลยกรรมแปลงเพศมำก
ยิ่งขึ้น ยิ่งไปกว่ำนั้น แพทย์ผู้เชี่ยวชำญบำงคนถูกเชิญเป็นวิทยำกรทั้งในและต่ำงประเทศ ว่ำด้วยเรื่อง
เกี่ยวกับกำรศัลยกรรมแปลงเพศทั้งในแง่ของวิชำกำร เทคนิค มำตรฐำน และประสบกำรณ์ ท ำหน้ำที่
เป็นผู้ประชำสัมพันธ์และถ่ำยทอดควำมรู้ บรรยำยให้ต่ำงชำติรับรู้ประเทศไทยในฐำนะปลำยทำง
ศัลยกรรมแปลงเพศ เป็นสถำนที่ที่เหมำะสมแก่กลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศทั่วโลกที่จะเข้ำรับผ่ำตัด
แปลงเพศ  ท ำให้แพทย์ทั่ วโลกรู้จักเรำในฐำนะเบอร์ 1 กำรศัลยกรรมแปลงเพศ รวมไปถึง
ประชำสัมพันธ์ประเทศไทยฐำนะประเทศที่เป็นมิตรกับกลุ่มผู้หลำกหลำยทั่วโลก ซึ่งสถำนพยำบำล
พยำยำมคิดแคมเปญเพ่ือดึงดูดกลุ่มคนเหล่ำนี้เข้ำรับกำรรักษำในประเทศไทย อีกทั้ง นำยแพทย์สงวน 
โรงพยำบำลศิริโรจน์ ยังได้กล่ำวถึง บทบำทที่ส ำคัญของตนเอง ในฐำนะตัวแทนสถำนพยำบำล
ศัลยกรรมแปลงเพศในไทยสู่บทบำทหนึ่งในคณะกรรมกำรบริหำรสมำคมศัลยแพทย์ตกแต่งเสริมสวย
นำนำชำติ (International Society of Aesthetic Plastic Surgery: ISAPS) ว่ำ 

ผมเป็นคนไทยคนแรกตั้งแต่ก่อตั้งสมำคมนี้ขึ้นมำ ซึ่งมีสมำชิก 100 กว่ำประเทศ และแพทย์
ประมำณ 4,000–5,000 คน จะต้องมีกรรมกำรบริหำร นำยกสมำคม และต ำแหน่งอ่ืน ๆ 
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เป็นครั้งแรกของประเทศไทยนับตั้งแต่เป็นสมำชิกมำกว่ำ 50 ปี ผมได้รับเลือกให้เข้ำไปด ำรง
ต ำแหน่งกรรมกำรบริหำรจำกทั้งหมด 16 คน ใน พ.ศ. 2563 เพรำะ เรำเป็นสมำชิกมำ
ยำวนำน และมีบทบำทในกำรช่วยจัดประชุมวิชำกำร และส่งเสริมศัลยกรรมแปลงเพศไทยใน
เวทีระดับนำนำชำติ เรำช่วยผลักดันและส่งเสริมให้ไทยยังอยู่บนเวทีโลกในเรื่องของศัลยกรรม
ควำมงำมและแปลงเพศ และเรำยังผู้คิดค้นเทคนิคใหม่ๆ ให้กับโลกในเรื่องนี้อยู่เสมอ ผมเองก็
ยังมีเทคนิคใหม่ ๆ ที่ยังแนะน ำให้คนไทยและแพทย์รู้จักเหมือนกัน (สงวน คุณำพร, 18 
มกรำคม 2565) 

จำกปัจจัยที่กล่ำวมำทั้งหมดข้ำงต้น  ประเทศไทยจึงได้รับกำรกล่ำวขำนมำกขึ้นเรื่อย ๆ 
เกี่ยวกับชื่อเสียงกำรศัลยกรรมแปลงเพศและถูกปักหมุดในฐำนะที่เป็นจุดหมำยปลำยทำงของผู้คนทั่ว
โลกที่ต้องกำรรับกำรผ่ำตัดศัลยกรรมแปลงเพศ (World capital of Sex change) ซึ่งส ำนักข่ำว
ต่ำงประเทศหลำยส ำนัก เว็บไซต์ บล็อก และสื่อสังคมออนไลน์ ต่ำงน ำเสนอข่ำวประเด็นนี้ รวมทั้งกำร
เติบโตของกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์และสุขภำพของประเทศไทย และยกย่องควำมสำมำรถของ
ศัลยแพทย์ไทย ซึ่งท ำให้ผู้คนที่คิดถึงกำรศัลยกรรมตกแต่งควำมงำมด้ำนอื่น ๆ ไม่ว่ำจะเป็น ศัลยกรรม
เต้ำนม ศัลยกรรมใบหน้ำ จมูก ตำ ล ำตัว ดูดไขมัน เป็นต้น ต่ำงหลั่งไหลเข้ำมำประเทศไทย ทั้งโดยกำร
ติดต่อผ่ำนเว็บไซต์ของสถำนพยำบำลเพ่ือกำรแปลงเพศและกำรติดต่อผ่ำนทำงบริษัทน ำเที่ยวเชิง
กำรแพทย์ (Medical Travel Agency) ที่ผุดขึ้นมำกมำยทั่วโลก 

ผู้ที่มีบทบำทอันส ำคัญในอุตสำหกรรมกำรแปลงเพศในไทยอันได้แก่ หนึ่ง ภำครัฐกับนโยบำย
ศูนย์กลำงสุขภำพนำนำชำติ กำรวำงแผนและแนวทำงในกำรพัฒนำและส่งเสริมในหลำย ๆ ด้ำน เช่น 
กำรเพ่ิมจ ำนวนวันพ ำนักพิงส ำหรับประเภทวีซ่ำรักษำพยำบำล กำรจัดกำรประชุมระหว่ำงภำครัฐและ
องค์กรเอกชนเพ่ือปรึกษำหำรือในประเด็นต่ำง ๆ กำรคิดริเริ่มแนวทำงกำรประชำสัมพันธ์ประเทศไทย
ในฐำนะปลำยทำงศัลยกรรมแปลงเพศเพ่ือดึงดูดชำวต่ำงชำติเข้ำมำท ำศัลยกรรมแปลงเพศในไทย เป็น
ต้น สอง กลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศในไทย กลุ่มผู้มีบทบำทตั้งแต่กำรเปลี่ยนผ่ำนจำกกำรอุตสำหกรรม
กำรค้ำบริกำรทำงเพศสู่อุตสำหกรรมกำรแปลงเพศ ผ่ำนกำรพัฒนำของสถำนบันเทิงทำงเพศอย่ำง 
บำร์เกย์สู่กำรแสดง   คำบำเร่ต์ในพ้ืนที่จังหวัดท่องเที่ยวต่ำง ๆ ในไทย จนกลำยเป็นสถำนที่ท่องเที่ยว
ที่มีชื่อเสียงส ำหรับนักท่องเที่ยวต่ำงชำติ และ สำม สถำนพยำบำลเพ่ือกำรแปลงเพศ ไม่ว่ำจะด้วยฝีมือ
ของแพทย์เฉพำะทำง ท ำให้ผลลัพธ์เป็นที่น่ำพอใจและมีชื่อเสียงในระดับโลก กำรเผยแพร่ควำมรู้ด้ำน
กำรศัลยกรรมแปลงเพศ จำกกำรจัดอบรมหลักสูตรให้แก่แพทย์ต่ำงชำติ กำรเป็นตัวแทนในระดับ
องค์กรระหว่ำงประเทศและคงจุดยืนถึงกำรเป็นอันดับหนึ่งด้ำนศัลยกรรมแปลงเพศในสำยตำเวทีโลก
อย่ำง ISAPS และกำรประชำสัมพันธ์ในทุกช่องทำงออนไลน์เพ่ือดึงดูดกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศ
ต่ำงชำติ เป็นต้น 
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แผนภำพที่ 2: แผนภำพบทสรุปโดยสังเขปของบทบำทแต่ละภำคส่วนที่ส่งผลต่อกำรเติบโตของ
อุตสำหกรรมกำรแปลงเพศในไทย 

บทวิเครำะห์ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงภำครัฐและสถำนพยำบำลเพื่อกำรแปลงเพศ 

ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงภำครัฐและสถำนพยำบำลเพ่ือกำรแปลงเพศ ผู้เขียนเรียกควำมสัมพันธ์
ในระดับองค์กร-องค์กร อันเกิดจำกควำมร่วมมือกันเพ่ือผลประโยชน์ร่วม กล่ำวคือ ภำครัฐต้องกำรฟื้น
เศรษฐกิจหลังประสบปัญหำวิกฤตเศรษฐกิจ พ.ศ. 2540 ในขณะเดียวกันสถำนพยำบำลขำดรำยได้
เพรำะประสบปัญหำเดียวกัน ท ำให้ต้องหำกลุ่มตลำดกลุ่มใหม่เพ่ือกำรด ำรงอยู่ของธุรกิจ จึงมี
เป้ำหมำยดึงดูดคนไข้ต่ำงชำติเข้ำประเทศไทย โดยเฉพำะกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศต่ำงชำติ ที่เป็น
ตลำดเฉพำะและประเทศไทยได้เปรียบมำกในด้ำนฝีมือแพทย์ เช่น โรงพยำบำลศิริโรจน์ จังหวัดภูเก็ต 
ได้น ำเสนอแผนกำรตลำดใหม่ในกำรดึงดูดกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศให้มำผ่ำตัดศัลยกรรมแปลงเพศใน
ไทย กำรน ำเสนอแผนกำรนี้ของโรงพยำบำลก็เพ่ือตอบสนองต่อเป้ำหมำยของภำครัฐที่ต้องกำรหำ
ช่องทำงน ำรำยได้เข้ำสู่ประเทศ และเพ่ือตอบสนองควำมต้องกำรของตลำดต่ำงประเทศเช่นกัน  

จุดเริ่มต้นของควำมร่วมมือระหว่ำงภำครัฐและสถำนพยำบำลครั้งนี้ ท ำให้เกิดกำรท่องเที่ยว
เชิงกำรแพทย์ที่มีจุดเริ่มต้นจำกกำรศัลยกรรมผ่ำตัดแปลงเพศ และโรคเฉพำะทำง เช่น โรคหัวใจ 
กระดูกและข้อ ทันตกรรม เป็นต้น น ำไปสู่กำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ในลักษณ์อ่ืน  ๆ เช่น ทัวร์
ศัลยกรรมควำมงำม ทัวร์สุขภำพและกำรบ ำบัด เป็นต้น หลังจำกนั้นเป็นต้นมำ ภำครัฐจึงจัดตั้งกรม
สนับสนุนบริกำรสุขภำพเพ่ือด ำเนินกำรและจัดตั้งนโยบำยศูนย์กลำงทำงกำรแพทย์ (Medical Hub) 
โดยตั้งเป้ำหมำยชัดเจนว่ำต้องกำรให้ประเทศไทยเป็นศูนย์รวมทำงกำรแพทย์ในทุกด้ำน ดังนั้น กำร

บทบำทภำครัฐ: นโยบำย Medical Hub รับผิดชอบโดยกรมสนับสนุนสขุภำพ, กำรประชุม
ระหว่ำงภำครัฐและเอกชน, อ ำนวยควำมสะดวกด้ำนกำรเดนิทำง เช่น วีซ่ำรักษำพยำบำลส ำหรับ
ต่ำงชำติ ควำมปลอดภัยในกำรรักษำและผ่ำตดั เป็นต้น 

บทบำทสถำนพยำบำลแปลงเพศ: ควำมเชี่ยวชำญของแพทย์ในกำรผ่ำตัด, พัฒนำเทคนิค 
ถ่ำยทอดควำมรู้สู่แพทย์ไทยและตำ่งชำติ, กำรโฆษณำผ่ำนสือ่ออนไลน์ในแพลตฟอร์มตำ่งๆ, 
ตัวแทนในเวทีโลกองค์กร ISAPS ช่วยส่งเสริมและเป็นผูน้ ำด้ำนศัลยกรรมแปลงเพศ เป็นต้น 

บทบำทผู้หลำกหลำยทำงเพศในไทย: กำรประกอบอำชีพกำรค้ำบริกำรทำงเพศและสถำนบันเทิง
ทำงเพศ, กำรพัฒนำบำร์เกย์สู่กำรแสดงคำบำเร่ต,์ กำรศัลยกรรมแปลงเพศเพื่อตอบสนองต่อกำร
เติบโตของอุตสำหกรรมกำรค้ำบริกำรทำงเพศและน ำไปสู่อุตสำหกรรมแปลงเพศ, ดึงดูดผู้หลำก
ลำยทำงเพศต่ำงชำติเดินทำงผ่ำตัดศัลยกรรมแปลงเพศในไทย เป็นต้น

อุตสำหกรรม 

กำรแปลงเพศ 

ในไทย 
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ออกแบบนโยบำยของภำครัฐ จึงจ ำเป็นต้องร่วมมือกับตัวแทนของสถำนพยำบำลในกำรประชุมและ
ร่วมอภิปรำยในกำรวำงแผนและก ำหนดนโยบำยต่ำง ๆ โดยตัวแทนภำครัฐได้กล่ำวว่ำ 

เรำมีกำรท ำงำนร่วมกันอยู่แล้วระหว่ำงรัฐบำลและเอกชน ในคณะกรรมกำรศูนย์กลำงสุขภำพ
นำนำชำติ เรำมีตัวแทนของภำคเอกชนอยู่แล้ว ทั้งภำคของ Medical Service พวกสมำคม
โรงพยำบำลเอกชน นำยกสมำคมสปำไทย เข้ำมำเป็นกรรมกำร แล้วในกำรท ำแผนต่ำง ๆ ก็
ร่วมกันท ำ แบบมีส่วนร่วมอยู่แล้ว ส่วนกำรศัลยกรรมแปลงเพศเนี่ย มันไม่ได้มีโรงพยำบำล
เฉพำะหรอกนะ มันอยู่ในโรงพยำบำล มันอยู่ในสถำนพยำบำล ผู้แทนมันก็คือสถำนพยำบำล
เอกชน เค้ำก็เข้ำมำมีส่วนร่วมไม่ได้มีเป็นกลุ่มเฉพำะ แต่ว่ำกลไกกำรสนับสนุนกำรท ำงำนจะ
คล้ำยกัน ท ำยังไงถึงจะให้คนเค้ำเข้ำมำได้ง่ำย มำเสร็จแล้วได้รับบริกำรที่ดี เร็ว ได้มำตรำฐำน 
มีกำรคุ้มครองผู้รับบริกำร แล้วก็มีกำรอ ำนวยควำมสะดวกอะไรต่ำง ๆ (ภำคิน, 17 มกรำคม 
2565) 

อย่ำงไรก็ดี ควำมร่วมมือระหว่ำงภำครัฐและสถำนพยำบำลในระดับองค์กรในกำรก ำหนด
นโยบำยเป็นในลักษณะภำพรวม ท ำให้เกิดช่องว่ำงและประสิทธิผลของกำรด ำเนินนโบำยนี้ยังเกิด
ข้อบกพร่องและไม่มีประสิทธิภำพที่ดีพอ เห็นได้จำกค ำสัมภำษณ์ดังกล่ำว ถึงแม้ตัวแทนสถำนพยำบำล
จะเข้ำร่วมในกำรประชุมและร่วมมือกับภำครัฐก็ตำม แต่กำรศัลยกรรมแปลงเพศกลับถูกลดทอน
ควำมส ำคัญเป็นเพียงแค่ส่วนเล็ก ๆ ของนโยบำยนี้ แม้ว่ำจะมีสถำนพบำบำลเฉพำะหลำยแห่งที่มี
ชื่อเสียงโด่งดังในหลำยพ้ืนที่จังหวัดท่องเที่ยวในไทยก็ตำม ตัวแทนภำครัฐยังคงไม่ทรำบถึงกำรมีตัวตน
ของสถำนพยำบำลเพ่ือกำรแปลงเพศมำกพอ และเข้ำใจผิดว่ำไม่มีสถำนพยำบำลเฉพำะเพ่ือกำรแปลง
เพศ เป็นเพียงส่วนหนึ่งในโรงพยำบำลเท่ำนั้น ซึ่งอ้ำงอิงจำกตัวแบบของนโยบำยศูนย์กลำงทำง
กำรแพทย์เน้นอ ำนวยควำมสะดวกในกำรรักษำโรคเฉพำะทำงอ่ืน ๆ ศัลยกรรมควำมงำมทั่วไป สปำ
และกำรนวดแผนไทย ทันตกรรม เป็นต้น หรือควำมร่วมมือระหว่ำงโรงแรมก็ดี ตัวแทนภำครัฐได้กล่ำว
ว่ำ กำรสถำนกำรณ์โรคระบำดโควิด 19 ท ำให้เขำเห็นควำมส ำคัญของโรงแรม ที่สำมำรถปรับตัว
กลำยเป็นที่กักตัว รักษำ และฟ้ืนฟูร่ำงกำยจำกโรคระบำดได้เป็นอย่ำงดี จึงเป็นที่น่ำสนใจถ้ำหำกจะ
ปรับเปลี่ยนโรมแรมกลำยเป็นที่พักฟ้ืนส ำหรับคนไข้ที่เข้ำรับกำรผ่ำตัดแปลงเพศ ซึ่งในควำมเป็นจริง 
สถำนพยำบำลเพื่อกำรแปลงเพศในไทยส่วนใหญ่มีควำมร่วมมือในระดับองค์กรซึ่งกันและกันอยู่แล้วใน
กำรรับคนไข้ผ่ำตัดแปลงเพศพักฟ้ืนร่ำงกำยในโรงแรมบริเวณใกล้เคียง มีกำรบริกำรคนไข้จำกท้ังแพทย์
และพยำบำลที่คอยดูแลตลอดเวลำ 

ภำครัฐให้ควำมร่วมมือและก ำหนดนโยบำยเพ่ืออ ำนวยควำมสะดวกแก่สถำนพยำบำลและ
คนไข้ที่เดินทำงเข้ำมำรักษำในภำพรวมเท่ำนั้น เช่น กำรก ำหนดวีซ่ำ จัดช่องทำงเข้ำสู่ประเทศที่ง่ำย
มำกขึ้น เช่น กลุ่มประเทศ CLMV บำงครั้งพวกเขำอำจจะเดินทำงโดยรถยนต์ ในกรณีประเทศที่
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เดินทำงข้ำมพรมแดนได้ง่ำยอย่ำง ภูเก็ต หำดใหญ่ หรือว่ำด้วยเรื่องของกำรคุ้มครองบริโภคก็ดี 
นอกจำกนี้ ช่วงสถำนกำรณ์โรคระบำดโควิด 19 ภำครัฐก ำหนดมำตรกำรเพ่ืออ ำนวยควำมสะดวกแก่
สถำนพยำบำลที่มีขนำดใหญ่ เช่น โรงพยำบำล A )นำมสมติ(  สำมำรถน ำคนไข้ที่ต้องกำรเดินทำงเข้ำ
ประเทศมำผ่ำตัดแปลงเพศได้ง่ำยมำกกว่ำสถำนพยำบำลขนำดเล็ก ในช่วงโรคระบำด กำรเข้ำประเทศ
ต้องกักตัวเป็นระยะเวลำ 14 วัน และตรวจเชื้อ 3 ครั้ง แต่กับโรงพยำบำลแห่งนี้ เมื่อคนไข้เดินทำงเข้ำ
ประเทศไทยมำ พวกเขำสำมำรถกักตัวภำยในโรงพยำบำลได้เลย ตรวจเชื้อเพียง 1 ครั้ง ซึ่งระหว่ำงกัก
ตัวสำมำรถเข้ำกระบวนกำรผ่ำตัดได้เลย ไม่เสียเวลำ ในทำงตรงกันข้ำม สถำนพยำบำลขนำดเล็ก เช่น 
คลินิก กำรจะน ำคนไข้เข้ำมำผ่ำตัดแปลงเพศได้ ต้องท ำตำมขั้นตอนของภำครัฐคือ กักตัว 14 วัน ถึง
จะสำมำรถเข้ำกระบวนกำรผ่ำตัดและพักฟ้ืน ซึ่งใช้ระยะเวลำนำนกว่ำและจ่ำยเงินค่ำที่พักระหว่ำงกัก
ตัว ค่ำรักษำในกำรผ่ำตัดและฟักฟ้ืนที่มีระยะเวลำนำนกว่ำปกติ (มิร่ำ, สัมภำษณ์, 25 กันยำยน 2565)  

นอกจำกควำมร่วมมือระหว่ำงภำครัฐและสถำนพยำบำลแล้ว สถำนพยำบำลมีควำมร่วมมือ
กับสมำคมศัลยแพทย์ตกแต่งเสริสวยนำนำชำติ หรือ ISAPS โดยกำรเป็นหนึ่งในประเทศสมำชิกและมี
นำยแพทย์สงวน คุณำพร เป็นตัวแทนคณะกรรมกำรบริหำรสมำคมนี้ ดังที่ผู้ เขียนได้กล่ำวถึงบทบำท
ของนำยแพทย์สงวนในเวทีระดับโลก เป็นกำรพยำยำมผลักดันและรักษำต ำแหน่งให้ประเทศไทยมี
บทบำทและเป็นหนึ่งในผู้น ำศัลยกรรมแปลงเพศระดับโลก รวมไปถึงส่งตัวแทนแพทย์ศัลยกรรมแปลง
เพศสู่ต่ำงประเทศเพ่ือถ่ำยทอดควำมรู้ เทคนิค เป็นเสมือนกำรประชำสัมพันธ์และประกำศให้
นำนำชำติรับรู้ว่ำประเทศไทยเป็นผู้น ำอันดับหนึ่งด้ำนกำรศัลยกรรมแปลงเพศ  

อย่ำงไรก็ดี เนื่องด้วยบทบำทหลักของภำครัฐคือ กำรออกนโยบำยเพ่ืออ ำนวยควำมสะดวก
และดึงดูดกลุ่มผู้บริโภคจำกต่ำงชำติเป็นหลัก ท ำให้ผู้เขียนอนุมำนได้ว่ำ ไม่มีควำมสัมพันธ์หรือควำม
ร่วมมือในกำรออกนโยบำย หรือเกิดควำมร่วมมือกันระหว่ำงภำครัฐและกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศ 
เช่น องค์กรที่เกี่ยวกับผู้หลำกหลำยทำงเพศในไทยกับกำรพัฒนำอุตสำหกรรมแปลงเพศ 

บทวิเครำะห์ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงสถำนพยำบำลเพื่อกำรแปลงเพศกับกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศ
ในไทย 

ควำมสัมพันธ์ในระดับนี้ผู้เขียนเรียกว่ำ ควำมสัมพันธ์องค์กร-ปัจเจก นอกจำกควำมสัมพันธ์ใน
ฐำนะสถำนพยำบำลที่มีแพทย์ผู้เชี่ยวชำญกำรผ่ำตัดแปลงเพศให้กับกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศในฐำนะ
คนไข้ ด้วยจุดประสงค์ที่ต้องกำรรักษำเยียวยำสภำพจิตใจและรักษำด้วยกำรผ่ำตัดแปลงเพศเพ่ือให้
พวกเขำมีชีวิตที่ดีขึ้นสถำนพยำบำลเพ่ือกำรแปลงเพศบำงแห่ง สถำนพยำบำลก็มองกลุ่มผู้หลำกหลำย
ทำงเพศในฐำนะสินค้ำที่สำมำรถน ำไปประยุกต์ใช้ผ่ำนกำรโฆษณำในสื่อออนไลน์ต่ำง ๆ บ้ำงมีเนื้อหำที่
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เกินควำมเป็นจริงและขัดต่อจริยธรรมทำงกำรแพทย์ โดยนำยแพทย์สงวน คุณำพร (สัมภำษณ์, 18 
มกรำคม 2565) กล่ำวประเด็นนี้ว่ำ 

กำรโฆษณำเกินจริงที่เกี่ยวกับกำรแพทย์ที่เรำเห็นตำมสื่อออนไลน์ทั้งหลำยคือท ำผิดกันทั้งนั้น 
แค่ไม่กลัวกัน ส่วนรำชกำรก็ไม่มีแรง ก ำลังพลไปตำมจับเพรำะมีเยอะมำก มันก็เลยเห็นอยู่
ตลอด กำรตลำดไร้จริยธรรมเข้ำสู่วงกำรแพทย์ วงกำรควำมสวยงำมและแปลงเพศ ข่ำวพวก
เรื่องเจอพิษศัลยกรรมก็เพรำะเรื่องกำรโฆษณำเหล่ำนี้ เกินจริง โม้ หลอกลวง บำงคลินิกที่ท ำ
แปลงเพศก็เกิดจำกกำรร่วมทุนกันของนักธุรกิจ แล้วก็ใช้แพทย์ อำจจะร่วมทุนด้วยกันหรือ
เป็นเครื่องมือก็มี  

นอกจำกประเด็นดังกล่ำว กลุ่มคนข้ำมเพศในไทยที่ผ่ำนกำรผ่ำตัดแปลงเพศโดยแพทย์ที่มี
ชื่อเสียงในไทยเพ่ือประกอบอำชีพอำบำเร่ต์หรือกำรค้ำบริกำรทำงเพศก็ดี พวกเขำเป็นหน้ำเป็นตำ
ให้กับภำพลักษณ์ของไทยและสร้ำงชื่อเสียงในด้ำนที่ว่ำ หน้ำตำและรูปร่ำงเหมือนผู้หญิงจนแยกไม่ออก
จนมีชื่อเสียงโด่งดัง กลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศในไทยจึงได้รับผลประโยชน์จำกกำรเป็นที่รู้จักในสื่อ
สำธำรณะและเปิดโอกำสให้พวกเขำเป็นที่ยอมรับมำกข้ึนในสังคมไทย 

ปฏิเสธไม่ได้ว่ำกำรแสดงคำบำเร่ต์ตำมพ้ืนที่จังหวัดที่มีชื่อเสียงด้ำนกำรค้ำบริกำรทำงเพศและ
แหล่งสถำนบันเทิงทำงเพศในอดีตและน ำมำสู่กำรแสดงคำบำเร่ต์ กลำยเป็นอำชีพของกลุ่มผู้
หลำกหลำยทำงเพศที่มีชื่อเสียงสู่ต่ำงประเทศ ซึ่งกำรประกอบอำชีพนี้จ ำเป็นจะต้องมีรูปร่ำงและ
หน้ำตำเหมือนผู้หญิง ก่อให้เกิดควำมต้องกำรผ่ำตัดศัลยกรรมควำมงำม หน้ำอก และแปลงเพศ ใน
ขณะเดียวกัน สถำนพยำบำลต่ำง ๆ ก็ตอบสนองต่อควำมต้องกำรแปลงเพศของกลุ่มคนเหล่ำนี้ 

ภูเก็ตเป็นเมืองท่องเที่ยวแล้วก็มีคำบำเร่ที่ดังมำก ใครมำเที่ยวก็ต้องมำดูกำรแสดง ดังนั้น จะมี
คนในวงกำรคำบำเร่ทั้งหลำย สำวประเภทสอง ต้องกำรกำรผ่ำตัดพวกนี้ ก็ได้มำหำผมให้ผม
ช่วยผ่ำตัดให้ ตอนนั้นกำรผ่ำตัดแปลงเพศก็ไม่ได้มีเทคนิคอะไรยุ่งยำกมำก ค่อนข้ำงจะไม่
ซับซ้อนมำก ผมผ่ำตัดคนไข้คำบำเร่เยอะมำก ท ำตำสองชั้น จมูก หน้ำอก เปลี่ยนเพศ ฯลฯ 
ในขณะเดียวกันที่ชลบุรี ก็มีกำรแสดงโชว์ทิฟฟำนี่ สำวประเภทสองก็ไปใช้บริกำรคุณหมอที่
ดังที่นั่น (สวงน คุณำพร, 18 มกรำคม 2565) 

อย่ำงไรก็ดี ปัจจุบันสถำนพยำบำลขนำดใหญ่และมีชื่อเสียงหลำยแห่ง แทบจะไม่มีกลุ่มผู้
หลำกหลำยทำงเพศไทยเข้ำรับกำรผ่ำตัดแปลงเพศ เนื่องมำจำกรำคำสูงมำก เกินก ำลังที่พวกเขำ
สำมำรถจ่ำยได้ พวกเขำจึงเลือกสถำนพยำบำลขนำดเล็กแทน โดยจำกค ำสัมภำษณ์นำยแพทย์ตัวแทน
จำกสถำนพยำบำลแห่งหนึ่งกล่ำวว่ำ 
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คนไข้คนไทยน้อยลง เพรำะเทคนิคของเรำที่พัฒนำขึ้นมำผ่ำตัดมันยำกขึ้น ใช้ค่ำใช้จ่ำยสูงขึ้น 
พักอยู่โรงพยำบำลนำนขึ้น คนไข้คนไทยของผมค่อยๆ ลดลงทีละนิดๆ จนแทบไม่มีเลย 
เพรำะเขำไม่สำมำรถจ่ำยเงินในรำคำตำมเทคนิคที่เรำท ำได้ เขำก็ต้องไปท ำกับหมอท่ำนอ่ืน 
ไปท ำที่อ่ืนหมำยถึงว่ำ ท ำที่อ่ืนจะอยู่โรงพยำบำลน้อยหน่อยแค่ 5-7 วันก็ออกได้ ผ่ำตัดครั้ง
เดียวก็เสร็จ แต่เทคนิคของผมที่พัฒนำมำเนี่ย คนไข้ของผมต้องอยู่ประมำณ 2 อำทิตย์ ผ่ำตัด
มี 2-3 ขั้นตอนด้วย ก็เลยค่ำใช้จ่ำยสูง คนไทยรับค่ำใช้จ่ำยขนำดนั้นไม่ไหว นำน ๆ ถึงจะมีคน
ไทยมำผ่ำตัด นอกนั้นเกือบ 100% คนต่ำงชำติหมด (สวงน คุณำพร, 18 มกรำคม 2565) 

กลำยเป็นว่ำ กลุ่มคนข้ำมเพศไทยไม่สำมำรถเข้ำถึงกำรผ่ำตัดแปลงเพศในระดับที่มีคุณภำพใน
ด้ำนเทคนิค ผลลัพธ์ และกำรบริกำรที่ดีเหมือนกับกลุ่มคนไข้ต่ำงชำติได้รับ เมื่ออุตสำหกรรมแปลงเพศ
พัฒนำมำกขึ้นเรื่อย ๆ ทั้งภำครัฐ และสถำนพยำบำลต่ำงก็ร่วมมือและส่งเสริมให้ไทยเป็นศูนย์กลำง
กำรแพทย์ในหลำย ๆ ด้ำน รวมถึงกำรแปลงเพศเช่นกัน โดยเน้นเพียงแค่กลุ่มคนไข้จำกต่ำงชำติ
เท่ำนั้น กลุ่มคนข้ำมเพศไทยถูกให้ควำมส ำคัญเพียงในระยะแรกเริ่มของอุตสำหกรรมนี้ หลังจำกตลำด
ของอุตสำหกรรมแปลงเพศขยำยตัวและเติบโตทั้งด้ำนเทคโนโลยีและฝีมือของแพทย์ผู้เชี่ยวชำญ กลุ่ม
ผู้หลำกหลำยทำงเพศไทยกลับถูกใช้เป็นเครื่องมือและท ำให้กลำยเป็นสินค้ำที่มีหน้ำตำสวยงำมเพ่ือกำร
ประชำสัมพันธ์เป็นหลัก ในแง่ของผลลัพธ์กำรผ่ำตัดที่เหมือนผู้หญิงมำกทั้งหน้ำตำและรูปร่ำง จน
ต่ำงชำติต่ำงพำกันคิดว่ำ เป็นเรื่องยำกที่จะจ ำแนกพวกเขำออกจำกผู้หญิง น ำมำซึ่งเอกลักษณ์ของคน
ข้ำมเพศไทยที่มีชื่อเสียงโด่งดัง ภำพลักษณ์ของสังคมไทยที่มีต่อกลุ่มคนข้ำมเพศไปในลักษณะเชิงบวก
และเปิดกว้ำงในสำยตำนำนำชำติ  

บทบำทในแต่ละภำคส่วนแสดงถึงควำมสัมพันธ์ซึ่งกันและกันผ่ำนควำมร่วมมือในระดั บ
องค์กรและปัจเจก ท ำให้ประเทศไทยกลำยเป็นปลำยทำงกำรศัลยกรรมแปลงเพศในระดับนำนำชำติ 
อย่ำงไรก็ดี งำนวิจัยฉบับนี้ยังพบว่ำ บริษัทนำยหน้ำเพ่ือกำรศัลยกรรมแปลงเพศ เป็นอีกหนึ่งปัจจัย
ส ำคัญที่มีบทบำทอย่ำงมำกในอุตสำหกรรมกำรแปลงเพศในไทย 
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แผนภำพที่ 3: แผนภำพบทสรุปโดยสังเขปของควำมสัมพันธ์ของภำครัฐ สถำนพยำบำลเพ่ือกำรแปลง
เพศ และผู้หลำกหลำยทำงเพศในไทย 

 

 

 

 

สถำนพยำบำลเพื่อกำรแปลงเพศ

กลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศภำครัฐ

- กรมสนับสนุนบริกำรสุขภำพประชุมรว่มกับ
ตัวแทนแต่ละภำคส่วน เช่น สมำคม
โรงพยำบำลเอกชน สมำคมสปำไทย ฯลฯ เพื่อ
ก ำหนดแนวทำงนโยบำย Medical Hub  
- อ ำนวยควำมสะดวกด้ำนกำรเดินทำงเข้ำ
ประเทศ เช่น ร่วมมือกับสถำนพยำบำลขนำด
ใหญ่ เช่น โรงพยำบำล A (นำมสมมติ) ได้สิทธิ
พิเศษในกำรกักตัวระหวำ่งกำรผ่ำตัดแปลงเพศ
ในไทย 
- เกิดช่องวำ่งระหว่ำงภำครัฐและถำนพยำบำล
ขนำดเล็กหรือกลำง ไม่มีควำมร่วมมือใดใด
เกิดขึ้น  
 

- ควำมสัมพันธ์ในฐำนะแพทยก์ับคนไข้: ค ำนึงถึง
หลักมนุษยธรรมในกำรรักษำและสภำพจิตใจของ
คนไข้เป็นหลักส ำคัญ 
- ถูกท ำให้กลำยเป็นสินค้ำหรือเครื่องมือในกำร
ท ำกำรตลำดและโฆษณำเพือ่สร้ำงรำยได้เป็นหลัก 
- สำวข้ำมเพศไทยร้ำงภำพลักษณ์ใหก้ับประเทศ
ไทยในแง่ควำมสวยงำมองสำวขำ้มเพศที่เหมือน
ผู้หญิงจนแยกไม่ออก 
- สังคมไทยรับรู้และเปิดรับกลุ่มผู้หลำกหลำยทำง
เพศมำกขึ้น 

สถำนพยำบำลร่วมมอืในระดับองค์กรกับ ISAPS 
(สมำคมศัลยแพทย์ตกแต่งเสริมสวยนำนำชำติ) 
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บทที่ 4 
บริษัทนำยหน้ำเพื่อกำรศัลยกรรมแปลงเพศ 

ในบทนี้ ผู้เขียนจะกล่ำวถึง กระบวนกำรของบริษัทนำยหน้ำเพ่ือกำรศัลยกรรมแปลงเพศ 
จุดเริ่มต้นจำกกำรเป็นล่ำมสู่นำยหน้ำหำกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศต่ำงชำติที่ต้องกำรแปลงเพศ  ซึ่งมี
อิทธิพลของโลกำภิวัตน์ที่ท ำให้กำรสื่อสำรเข้ำถึงง่ำยและรวดเร็วเป็นปัจจัยเร่งส ำคัญ อันน ำมำซึ่งกำร
ประชำสัมพันธ์ในหลำย ๆ ช่องทำงโซเชียลมีเดียของบริษัทนำยหน้ำเพ่ือกำรแปลงเพศ กลำยเป็นตัว
แสดงที่มีบทบำทอันส ำคัญและเป็นส่วนหนึ่งในกำรขับเคลื่อนอุตสำหกรรมศัลยกรรมแปลงเพศในไทย 
ส่วนที่สอง ผู้ เขียนจะกล่ำวถึง ควำมสัม พันธ์ของบริษัทนำยหน้ำเพ่ือกำรแปลงเพศ ภำครัฐ 
สถำนพยำบำลเพื่อกำรแปลงเพศ และกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศต่ำงชำติ 

ผู้เขียนตั้งสมมติฐำนเบื้องต้นเกี่ยวกับบริษัทนำยหน้ำเพ่ือกำรศัลยกรรมแปลงเพศไว้ว่ำ 
ประเทศไทยมีบริษัทนำยหน้ำเพื่อกำรแปลงเพศและท ำงำนร่วมกับสถำนพยำบำล โดยเป็นรูปแบบของ
แพคเกจกำรศัลยกรรมแปลงเพศและท่องเที่ยว อย่ำงไรก็ดี ผลกำรวิจัยพบว่ำ บริษัทนำยหน้ำเพ่ือกำร
ศัลยกรรมแปลงเพศส่วนใหญ่เป็นองค์กรต่ำงชำติ เช่น ประเทศจีน ที่มีบริษัทน ำเที่ยวกำรแปลงเพศใน
รูปแบบองค์กรอย่ำงชัดเจน ในทำงตรงกันข้ำม บริษัทนำยหน้ำเพ่ือกำรศัลยกรรมแปลงเพศไทย 
ผู้เขียนสัมภำษณ์นำยหน้ำที่ท ำเกี่ยวกับกำรศัลยกรรมแปลงเพศโดยเฉพำะ ท ำให้ทรำบว่ำ จริง  ๆ แล้ว
บริษั ท รูปแบบองค์กรและจดทะเบี ยนของไทยมีน้ อยมำก  เขำทรำบ เพียงแห่ งเดี ยวคื อ 
Destinationbeauty เป็นบริษัทแรก ๆ ของไทยที่มีส ำนักงำนและโรงงำนผลิตสินค้ำที่เกี่ยวกับกำร
ศัลยกรรมหลำยรูปแบบ รวมไปถึงดึงดูดคนไข้ต่ำงชำติเข้ำมำท ำศัลยกรรมควำมงำมกับโรงพยำบำล
ยันฮีรูปแบบองค์กรหรือบริษัทนำยหน้ำเพ่ือกำรศัลยกรรมแปลงเพศ มีหลำยหลำยบริษัทที่ท ำเกี่ยวกับ
ศัลยกรรมแปลงเพศ โดยควำมแตกต่ำงคือ แต่ละบริษัท เจำะกลุ่มคนไข้ต่ำงกันตำมควำมถนัดด้ำน
ภำษำ เช่น บริษัทไหนที่สำมำรถสื่อสำรกับคนไข้ได้ดี ก็จะเน้นกลุ่มคนไข้ที่สื่อสำรผ่ำนภำษำเดียวกัน 
เช่น ญี่ปุ่น เวียดนำม จีน เป็นต้น ซึ่งส่วนใหญ่มักเป็นองค์กรต่ำงชำติดังที่ผู้เขียนได้กล่ำวข้ำงต้น  

ในขณะเดียวกัน ผู้เขียนพบว่ำ กำรเป็นบริษัทนำยหน้ำเพื่อกำรแปลงเพศมักพบกับอุปสรรคใน
เรื่องของ กำรบริกำรและกำรดูแลคนไข้ ซึ่งส่วนใหญ่มีสภำพจิตใจที่ไม่มั่นคงและอ่อนไหวง่ำย  รวมไป
ถึงกำรท ำรูปแบบแพคเกจทัวร์เพ่ือกำรแปลงเพศ อันหมำยถึงกำรท่องเที่ยวและกำรศัลยกรรมแปลง
เพศ ซึ่งในควำมเป็นจริงนั้น นำยหน้ำได้กล่ำวกับผู้เขียนว่ำ  

ในตอนแรกที่เริ่มท ำธุรกิจนี้ เขำคิดวำงแผนเพ่ือที่จะพัฒนำและต่อยอดเหมือนทัวร์ศัลยกรรม
ควำมงำมทั่วไป เรำสำมำรถเป็นไกด์เพ่ือพำกลุ่มคนไข้ไปท่องเที่ยวได้ ไม่ว่ำจะก่อนเข้ำรับ
ศัลยกรรมแปลงเพศหรือหลังก็ตำม เช่น พำไปวัด นวดแผนไทย สปำ ฯลฯ แต่ในควำมเป็น
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จริงไม่สำมำรถท ำแบบนั้นได้เลยด ำเนินกำรเช่นนั้นได้ เนื่องจำกคนไข้ทุกคนตั้งใจที่จะผ่ำตัด
แปลงเพศ ซึ่งเป็นจุดเปลี่ยนของชีวิตและท ำเป็นหนึ่งครั้งเท่ำนั้น พวกเขำไม่สำมำรถจดจ่อ
หรือคิดเรื่องกำรท่องเที่ยวด้วยซ้ ำ รวมไปถึงสภำพจิตใจแต่ละคนที่ต้องดูแลเอำใจใส่อย่ำงมำก 
อีกทั้ง นำยหน้ำจะรับผิดชอบอย่ำงไรถ้ำเกิดผลกระทบและข้อผิดพลำดระหว่ำงกำรท่องเที่ยว 
เช่น หลังผ่ำตัดต้องนั่งวีลแชร์ ถ้ำสวมบทบำทเป็นไกด์พำเขำเที่ยวแล้วเกิดอุบัติเหตุ นำยหน้ำ
ต้องเป็นคนรับผิดชอบ เป็นต้น กำรท ำหน้ำที่หรือธุรกิจนี้ต้องค ำนึงถึงควำมเป็นมนุษย์
ตลอดเวลำ เพรำะพวกเขำมำผ่ำตัดแปลงเพศเพ่ือเปลี่ยนชีวิต ไม่ใช่เพ่ือควำมสวยงำมแต่อย่ำง
ใด (มิร่ำ, 25 กันยำยน 2565) 

ผู้เขียนสัมภำษณ์นำยหน้ำศัลยกรรมแปลงเพศที่มีบทบำทต่อสถำนพยำบำล โดยมิร่ำเริ่มต้น
จำกกำรเป็นล่ำมแปลภำษำอิตำลี เนื่องมำจำกจบกำรศึกษำทำงด้ำนนี้โดยเฉพำะ ประจวบเหมำะกับ
เจ้ำนำยได้มอบหมำยให้รับงำนล่ำมแปลภำษำให้กับชำวต่ำงชำติจำกอิตำลี ที่เข้ำมำรับกำรผ่ำตัดแปลง
เพศในไทย ซึ่ง ณ ช่วงเวลำนั้น ผู้ให้สัมภำษณ์ไม่เคยทรำบมำก่อน ว่ำประเทศไทยมีควำมสำมำรถด้ำน
กำรผ่ำตัดแปลงเพศจนมีชำวต่ำงชำติบินเพ่ือมำศัลยกรรมแปลงเพศ ซึ่งแน่นอนว่ำ กำรเป็นล่ำม
แปลภำษำต้องแปลตั้งแต่ขั้นตอนเริ่มกระบวนกำร คือ กำรติดต่อสื่อสำรและเตรียมเอกสำร ซึ่งในสมัย
นั้นยังติดต่อและส่งเอกสำรผ่ำนเครื่องแฟกซ์ กำรพูดคุยและปรึกษำกับแพทย์ก่อนเข้ำรับผ่ำตัด เป็นต้น 
ซึ่งในกระบวนกำรทั้งหมดต้องมีล่ำมคอยแปลภำษำเพ่ือให้ เข้ำใจตรงกัน ท ำให้ เขำได้รับรู้ถึง
กระบวนกำรในทุกขั้นตอนว่ำมีอะไรบ้ำง และต้องท ำอย่ำงไรบ้ำง ซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นท ำให้เขำสนใจและ
รับลูกค้ำชำวต่ำงชำติจำกอิตำลีที่ต้องกำรผ่ำตัดแปลงเพศในไทย มิร่ำกล่ำวว่ำ 

พ่ีเริ่มจำกกำรเป็นล่ำมแปลภำษำอิตำลี พอพ่ีเริ่มสนใจและรับเคสเรื่อย ๆ ก็มีกลุ่มลูกค้ำชำว
อิตำลีกลุ่มเล็ก ๆ ในช่วงนั้น มำใช้บริกำรจำกพ่ีเพรำะ คลินิกไม่สำมำรถสื่อสำรกับพวกเขำได้รู้
เรื่อง เรียกว่ำไม่มีทำงเลือกนั่นแหละ เค้ำก็ต้องมำหำพ่ีเพ่ือติดต่อกับทำงคลินิก พ่ีก็ได้ฐำน
ลูกค้ำจำกอิตำลีก่อน ระหว่ำงที่คนไข้มำไทย พ่ีเป็นล่ำมและดูแลทุกอย่ำงเลย ตั้งแต่เริ่มต้น ไม่
ว่ำจะแปลเอกสำร กำรส่งตัว คุยกับหมอ ภำพรวมต่ำง ๆ มีปัญหำอะไรก็โทรมำถำม พ่ีท ำเอง
คนเดียวหมด ซึ่งตอนนั้นยังไม่รู้ว่ำสิ่งที่ท ำคือ บริษัทเกี่ยวกับศัลยกรรมแปลงเพศ (มิร่ำ, 25 
กันยำยน 2565) 

ในระยะต่อมำ คลินิกได้เห็นควำมส ำคัญและติดต่อให้ท ำเป็นในนำมบริษัทนำยหน้ำแทนกำร
เป็นล่ำม ซึ่งจะได้ค่ำตอบแทนเป็นส่วนแบ่งมำกกว่ำกำรรับค่ำจ้ำงเป็นล่ำม จำกนั้นเขำก็เริ่มสนใจท ำ
เว็บไซต์เป็นของบริษัท กำรท ำเว็บไซต์เป็นเรื่องค่อนข้ำงยำกและไม่ค่อยมีคนท ำ ถือเป็นยุคแรกเริ่มกำร
เข้ำมำของอินเตอร์เน็ตในไทย โดยจ้ำงบริษัทท ำเว็บไซต์และท ำ  Search Engine Optimize (SEO) 
คือ กำรท ำเว็บไซต์ให้มีประสิทธิภำพ และรองรับกำรติดอันดับบน Google เมื่อค้นหำเกี่ยวกับ
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ศัลยกรรมแปลงเพศในไทยหรือค ำค้นหำที่เกี่ยวข้อง เช่น Sex Reassignment Surgery เว็บไซต์ของ
บริษัทจะขึ้นมำเป็นอันดับต้นๆ ซึ่งใช้เวลำกว่ำ 10 ปี ในกำรท ำให้เว็บไซต์นี้อยู่อันดับต้น ๆ และใช้เวลำ
ประมำณ 2 ปี จึงมีต่ำงชำติติดต่อผ่ำนเว็บไซต์และบินมำผ่ำตัดแปลงเพศในไทย ระหว่ำงนั้นเรำก็คอย
พัฒนำเว็บไซต์ไปเรื่อย ๆ เพรำะช่วงนั้นโซเชียลมีเดียยังไม่ดัง และไม่สำมำรถเข้ำถึงได้ทุกพ้ืนที่  

นอกจำกนี้ นำยหน้ำยังมองหำวิธีขยำยฐำนกำรตลำดของตนเอง นอกเหนือจำกกลุ่มผู้
หลำกหลำยทำงเพศอิตำลีที่มีจ ำนวนก ำจัด เช่น กลุ่มคนไข้ที่สำมำรถสื่อสำรภำษำอังกฤษ พวกเขำ
สำมำรถติดต่อกับสถำนพยำบำลโดยตรง จะท ำอย่ำงไรที่จะดึงกลุ่มคนเหล่ำนี้มำเป็นลูกค้ำของบริษัท
ได้ โดยจำกประสบกำรณ์ท ำให้บริษัทมีข้อมูลทั้งในด้ำนของขั้นตอนกำรผ่ำตัดแปลงเพศ  ค่ำใช้จ่ำยใน
กำรผ่ำตัดและพักฟ้ืน สำมำรถให้ค ำปรึกษำเบื้องต้นและตอบค ำถำมได้รวดเร็วมำกกว่ำพนักงำนของ
คลินิก อีกทั้งแพทย์ที่ต้องรับงำนผ่ำตัดหลำยเคส ท ำให้ไม่มีเวลำตอบค ำถำมของคนไข้ที่ต้องกำร
ปรึกษำและติดต่อช่องทองออนไลน์อย่ำงทันที จุดเด่นนี้เองท ำให้นำยหน้ำสำมำรถดึงดูดลูกค้ำที่สื่อสำร
ภำษำอังกฤษเลือกติดต่อผ่ำนเขำมำกกว่ำติดต่อผ่ำนคลินิกโดยตรง นำยหน้ำศัลยกรรมได้ให้สัมภำษณ์
เกี่ยวกับจุดแข็งของบริษัทท่ีท ำให้เป็นตัวเลือกแรกว่ำ 

ประสบกำรณ์เป็นสิ่งส ำคัญมำก โดยเฉพำะเรำต้องมีข้อมูลที่แน่นและถูกต้อง ถ้ำเรำสำมำรถ
ตอบค ำถำมของเค้ำได้อย่ำงรวดเร็ว ชัดเจน และจริงใจ หมำยถึง ช่วงระยะเวลำที่คนไข้ติดต่อ
เพ่ือสอบถำมข้อมูลก่อนตัดสินใจเลือกสถำนพยำบำลและเดินทำงมำไทย  คนไข้มักจะติดต่อ
กับทั้งคลินิกและบริษัทจำกทำงเรำ ซึ่งถ้ำเรำสำมำรถตอบได้ไว ชัดเจน และน่ำเชื่อถือ ท ำให้
คนไข้ไว้ใจและรู้สึกว่ำ เรำสำมำรถดูแลเขำได้ จริงใจในกำรให้ข้อมูลเท็จจริง ข้อดี ข้อเสีย และ
ไม่โฆษณำเพ่ือรับคนไข้หลำยเคส ซึ่งกว่ำจะมำถึงจุดนี้ได้ ต้องใช้เวลำกว่ำ 5–6 ปี ว่ำจุดแข็ง
ของเรำคืออะไร ในช่วงแรก ๆ มีหลำยเคสมำกที่คุยกับเรำและเกือบส ำเร็จ แต่ท้ำยที่สุดเขำก็
เลือกคุยตรงกับทำงคลินิก (มิร่ำ, 25 กันยำยน 2565) 

นำยหน้ำเริ่มมีบทบำทส ำคัญในอุตสำหกรรมกำรแปลงเพศและมีอิทธิต่อสถำนพยำบำล 
เนื่องมำจำกกำรสั่งสมประสบกำรณ์ที่มำกขึ้นตลอดหลำยปี ท ำให้ทรำบถึงกระบวนกำรผ่ำตัดแปลงเพศ
ในแต่ละกรณีอย่ำงดี อีกทั้ง อิทธิพลของโลกกำภิวัตน์อย่ำงอินเตอร์เน็ตที่เข้ำสู่ประเทศไทย  โดยเริ่ม
จำกท ำเว็บไซต์และกำรบอกแบบปำกต่อปำก กำรขยำยฐำนตลำดของกลุ่มผู้บริโภค ปัจจุบันเกิดกำร
สร้ำงกลุ่มเฉพำะในเฟสบุ๊คหลำยกลุ่มส ำหรับพูดคุย แลกเปลี่ยน และบอกเล่ำประสบกำรณ์ของกลุ่มผู้
หลำกหลำยทำงเพศต่ำงชำติ โดยนำยหน้ำผู้ให้สัมภำษณ์ก็เป็นสมำชิกของกลุ่มในเฟสบุ๊คเหล่ำนี้ รวมไป
ถึงตัวแทนจำกสถำนพยำบำลอ่ืนๆ ในประเทศไทยเช่นกัน หรือกำรเปิดเพจเฟสบุ๊คของนำยหน้ำในเชิง
ธุรกิจเพ่ือควำมสะดวกและง่ำยต่อกำรเข้ำถึงข้อมูล ประชำสัมพันธ์ และกำรติดต่อสื่อสำรก็ดี เช่น 
คนไข้ที่เข้ำรับกำรบริกำรผ่ำนนำยหน้ำ ตั้งแต่เริ่มจนเสร็จสิ้นกระบวนกำรผ่ำตัด และได้ผลลัพธ์ที่น่ำพึง
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พอใจ โพสบอกเล่ำประสบกำรณ์ของตนและกล่ำวถึงบริษัทที่ดูแลตนเองตั้งแต่ต้นจนจบกำรผ่ำตัด
แปลงเพศ ท ำให้ผู้หลำกหลำยทำงเพศที่ก ำลังมองหำสถำนพยำบำลหรือบริษัทสำมำรถตัดสินใจได้ง่ำย
ขึ้น น ำมำซึ่งบทบำทและอิทธิพลที่เพ่ิมมำกขึ้น นำยหน้ำมีอ ำนำจในกำรต่อรองกับคลินิกที่ร่วมงำนใน
กำรอ ำนวยควำมสะดวกให้แก่คนไข้ของตน และน ำคนไข้เข้ำมำใช้บริกำรของคลินิกในจ ำนวนที่
มำกกว่ำคลินิกหำคนไข้เองโดยตรง นำยหน้ำได้กล่ำวถึง เหตุผลที่ท ำให้เขำมีบทบำทและอ ำนำจต่อรอง
กับคลินิกว่ำ 

คนไข้ที่ติดต่อมำหำพ่ีกับติดต่อคลินิกโดยตรง คิดรำคำเท่ำกันนะ แต่คนไข้ได้เซอร์วิสจำกเรำ
เป็นพิเศษ โดยที่ไม่ต้องจ่ำยเงินเพ่ิมเลย รำคำเท่ำกันเป๊ะ บำงทีถูกกว่ำด้วย แต่พ่ีสำมำรถ
จัดกำรเรื่องเอกสำรอะไรแบบนี้ได้ เพรำะพ่ีเส้นใหญ่แล้ว พ่ีเป็นบริษัทที่น ำคนไข้ให้คลินิกมำก
ที่สุด คลินิกเขำก็เกรงใจเรำ หมอก็เกรงใจเรำ กำรที่จะท ำให้หมอเกรงใจเรำและมีอ ำนำจ
ต่อรองคือ ประสบกำรณ์กำรท ำงำน ควำมว่องไวในกำรตอบค ำถำม ไม่เคยละเลยหรือทิ้งเคส
คนไข้ ไม่ว่ำจะประสบกับปัญหำอะไร คนไข้จะประพฤตดีร้ำยแค่ไหน หลังจำกผ่ำตัดถ้ำเขำ
ติดต่อมำ ด่ำเรำมำ เรำต้องติดต่อกลับทุกครั้ง เพรำะเรำขำย Medical Service ตอบเค้ำปกติ
ด้วยเหตุผล ไม่วีนใส่ เรำดีจนกระทั่งเขำไม่กล้ำโทษควำมผิดมำที่เรำ (มิร่ำ, 25 กันยำยน 
2565) 

นอกจำกนี้ กำรประชำสัมพันธ์ทำงโซเชียลมีเดียผ่ำนบุคคลที่มีชื่อเสียงในโซเชียล เช่น อินฟลู
เอ็นเซอร์ที่เป็นกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศและมีชื่อเสียง มียอดกำรติดตำมจ ำนวนมำกทำงโซเชียล
มีเดียในแต่ละแพลตฟอร์ม ซึ่งเคยเข้ำรับกำรศัลยกรรมควำมงำม ไม่ว่ำจะเป็นหน้ำอก กล่องเสียง และ
แปลงเพศก็ดี เป็นอีกหนึ่งปัจจัยที่ส่งผลต่อกำรตัดสินใจของกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศ และเป็นกำร
โฆษณำให้กับสถำนพยำบำลและบริษัท ซึ่งในกรณีของบริษัทที่ผู้เขียนสัมภำษณ์ไม่เคยจ่ำยเงินให้กับ
เฟสบุ๊คเพ่ือกำรประชำสัมพันธ์หรือโฆษณำเลย เพรำะคนไข้ที่ เคยติดต่อผ่ำนบริษัทและเข้ำรับ
ศัลยกรรมรีวิวให้เองในสื่อโซเชียล แตกต่ำงกับบริษัทอ่ืนๆ ที่ท ำกำรตลำดโดยกำรจ้ำงอินฟลูเอ็นเซอร์
เข้ำรับกำรศัลยกรรมควำมงำมฟรี และท ำสื่อโฆษณำทำง YouTube Facebook Instagram เป็นต้น  

ซึ่งสอดคล้องกำรให้สัมภำษณ์ของตัวแทนภำครัฐ เกี่ยวกับแผนพัฒนำกำรศัลยกรรมแปลงเพศ
ในอนำคตว่ำด้วยเรื่องของ กำรโฆษณำ โดยกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศที่มีชื่อเสียงและมีอิทธิพลทำง
โซเชียลมีเดีย จะเห็นได้ว่ำ กำรประชำสัมพันธ์ในรูปแบบดังกล่ำว ภำคเอกชนอย่ำงสถำนพยำบำลและ
บริษัทใช้รูปแบบกำรประชำสัมพันธ์เช่นนี้มำก่อนแล้ว ไม่ว่ำจะเป็นกำรดึงกลุ่มคนข้ำมเพศที่เป็นดำรำ 
อินฟลูเอ็นเซอร์ หรือผู้ที่เคยประกวดเทวี Miss Tiffany ก็ดี มำประชำสัมพันธ์และสร้ำงภำพลักษณ์
ในทำงที่ดีแก่อุตสำหกรรมแปลงเพศในไทย สิ่งนี้เองสะท้อนให้เห็นว่ำ ภำครัฐยังขำดกำรใส่ใจและ
ควำมร่วมมือแม้แต่ในระดับองค์กรก็ตำม 
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นอกจำกบทบำทนำยหน้ำอันน ำมำซึ่งอ ำนำจในกำรต่อรองกับคลินิกแล้ว นำยหน้ำยังมีอ ำนำจ
ต่อรองกับโรงแรมที่ท ำหน้ำที่รับรองคนไข้จำกกำรเข้ำรับศัลยกรรมควำมงำมและแปลงเพศในระยะ
กำรพักฟ้ืนตัวอีกด้วย ในกรณีนี้ แม้ว่ำคลินิกจะยื่นข้อเสนอให้กับโรงแรมที่ได้คุณภำพและอยู่บริเวณ
ใกล้คลินิกเองก็ตำม แต่ข้อตกลงระหว่ำงคลินิกและโรงแรมยังไม่สำมำรถตอบสนองต่อควำมต้องกำร
ด้ำนบริกำรของคนไข้ได้อย่ำงครอบคลุม ดังนั้น นำยหน้ำจึงเจรจำกับผู้บริหำรโรงแรมโดยตรงและได้
อัตรำค่ำใช้จ่ำยที่ถูกกว่ำทำงคลินิกพูดคุยเองเยอะมำก และได้ในอัตรำที่ถูกกว่ำกำรจองผ่ำนแอปพลิเค
ชัน เช่น Agoda อีกด้วย  

ในช่วงแรกๆ พ่ีก็ติดต่อและใช้บริกำรกับทำงโรมแรมผ่ำนทำงคลินิกเหมือนกัน เพรำะตอนนั้น
เรำยังไม่มีอ ำนำจมำกพอที่จะไปพูดคุยหรือต่อรองกับโรงแรม พอมำช่วงหลังๆ ที่พ่ีมีอ ำนำจ
มำกขึ้น พ่ีก็ไปเจรจำต่อรองกับผู้บริหำรโรงแรมโดยตรงเลย ทุกอย่ำงถ้ำเรำมีอ ำนำจ คนก็จะ
ยอมคุยด้วย จำกนั้น เวลำพ่ีพำลูกค้ำเข้ำพักที่โรงแรม พนักงำนก็จะมำให้บริกำรอย่ำงดีทันที 
เช่น กำรให้บริกำรวีลแชร์คนไข้ เมื่อพ่ีโทรไปหำโรงแรม แค่บอกชื่อพ่ีปุ๊บ ทำงโรงแรมก็จะรู้
ทันทีว่ำพ่ีต้องกำรบริกำรอะไรบ้ำงส ำหรับคนไข้ ท ำให้คนไข้รู้สึกประทับใจ ต่อให้เรำบริกำร
คนไข้ดียังไง แต่ถ้ำโรงแรมบริกำรไม่ดี ที่พักไม่สบำย คนไข้ไม่ชอบ มันก็จะส่งผลกระทบต่อพ่ี
เหมือนกัน (มิร่ำ, 25 กันยำยน 2565) 

นำยหน้ำมีบทบำทที่เพ่ิมมำกขึ้นเรื่อย ๆ ในกำรพูดคุยและต่อรองกับองค์กรต่ำง ๆ เช่น คลินิก 
โรงแรม หรือบริษัทรถที่คอยรับส่งคนไข้จำกสนำมบินสู่คลินิกในกรุงเทพฯ ซึ่งถ้ำคนไข้ได้รับกำรบริกำร
ที่ไม่ดีหรือหลำยกรณีหลอกคนไข้ให้จ่ำยแพงมำกกว่ีำเดิม นำยหน้ำก็เลือกที่จะเปลี่ยนบริษัทใหม่ได้
ทันที ที่มีควำมเป็นมืออำชีพมำกกว่ำและสำมำรถดูแลและให้บริกำรคนไข้ได้ดีเพ่ือสร้ำงควำม
ประทับใจตั้งแต่ครั้งแรกของกำรไทย 

สอง ตัวบุคคลที่ท ำงำนและกลำยเป็นส่วนหนึ่งของสถำนพยำบำล ข้อมูลจำกกำรสัมภำษณ์
พบว่ำ กลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศท่ีเข้ำรับกำรท ำศัลยกรรมควำมงำมและแปลงเพศในไทย หลำยคนผัน
ตัวเองกลำยเป็นพนักงำนของสถำนพยำบำลเพ่ือกำรแปลงเพศ คล้ำยกับนำยหน้ำเพ่ือหำกลุ่มคนไข้  
ติดต่อ พูดคุย เป็นตัวกลำงระหว่ำงคนไข้และสถำนพยำบำล ซึ่งแน่นอนว่ำ กลุ่มผู้แปลงเพศมำจำก
หลำกหลำยประเทศ สัญชำติ และภำษำ กลำยเป็นหัวแต่ละประเทศท ำให้สถำนพยำบำลมีบุคลำกรที่มี
ควำมสำมำรถด้ำนภำษำนั้น ๆ ง่ำยต่อกำรสื่อสำรและเจำะตลำดเฉพำะกลุ่มได้ง่ำยในแต่และประเทศ 
เช่น เกำหลี ญี่ปุ่น จีน ประเทศแถบยุโรป สหรัฐฯ และอำหรับ เป็นต้น เป็นกำรขยำยฐำนลูกค้ำไป
เรื่อย ๆ จำกกำรต่อยอดจำกสถำนะคนไข้ที่ เคยเข้ำรับกำรผ่ำตัดแปลงเพศไปสู่นำยหน้ำของ
สถำนพยำบำล ซึ่งมีควำมน่ำเชื่อถืออย่ำงมำก เพรำะเป็นผู้มีประสบกำรณ์ผ่ำตัดแปลงเพศโดยตรงกับ
สถำนพยำบำลที่ตนเองมีประสบกำรณ์ 
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กล่ำวได้ว่ำ นำยหน้ำเพ่ือกำรศัลยกรรมแปลงเพศมีบทบำทส ำคัญในอุตสำหกรรมกำรแปลง
เพศในไทย ไม่ว่ำจะในแง่ของประสบกำรณ์ท ำงำนที่ตอบโจทย์ต่อคนไข้กลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศ กำร
บริกำรด้วยควำมจริงใจและควำมรับผิดชอบลูกค้ำแต่ละคน รวมไปถึงกลยุทธ์ในกำรดึงดูดให้คนไข้
ติดต่อผ่ำนเขำโดยตรงในจ ำนวนที่มำกกว่ำคนไข้ที่เลือกติดต่อกับคลินิกโดยตรง ก่อให้เกิดอ ำนำจใน
กำรเจรจำและต่อรองในระดับองค์กรกับคลินิกและโรงแรม ซึ่งหมอของคลินิกดังในกรุงเทพฯ ที่
นำยหน้ำร่วมงำนมำอย่ำงยำวนำนได้กล่ำวว่ำ จ ำนวนคนไข้ที่เข้ำมำแปลงเพศที่มำกที่สุด ไม่ใช่มำจำก
บริษัทนำยหน้ำ แต่มำจำกนำยหน้ำมำกที่สุด ซึ่งนำยหน้ำด ำเนินกำรเองทุกอย่ำงคนเดียวตลอด
กระบวนกำร ในทัศนะของนำยหน้ำต่ออุตสำหกรรมแปลงเพศในไทยมองว่ำ นำยหน้ำไม่จ ำเป็นต้อง
เป็นบริษัทนำยหน้ำเพ่ือกำรแปลงเพศ ตัวเขำเองหรือแม้แต่ตัวบุคคลที่ท ำงำนให้กับสถำนพยำบำลก็
ตำม เป็นส่วนที่ขับเคลื่อนอุตสำหกรรมแปลงเพศ โดยกำรดึงดูดกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศต่ำงชำติเข้ำ
สถำนพยำบำลในจ ำนวนที่มำกกว่ำสถำนพยำบำล  

ในส่วนบทบำทของบริษัทนำยหน้ำเพ่ือกำรแปลงเพศ ตัวบุคคลที่เป็นนำยหน้ำแต่ขึ้นอยู่กับ
สถำนพยำบำล และนำยหน้ำที่เป็นเจ้ำของธุรกิจก็ดี ล้วนแต่มีบทบำทส ำคัญในกำรพัฒนำอุตสำหกรรม
แปลงเพศในไทย โดยเฉพำะกำรดึงดูดกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศต่ำงชำติ โดยอำศัยกำรสั่งสม
ประสบกำรณ์ ควำมรู้เฉพำะด้ำนเกี่ยวกับกำรศัลยกรรมแปลงเพศ และกำรบริกำร รวมถึงกำรพ่ึงพำ
อิทธิพลของอินเตอร์เน็ต ใช้สื่อโซเชียลในกำรประชำสัมพันธ์และปรึกษำระหว่ำงกลุ่มผู้หลำกหลำยทำง
เพศและนำยหน้ำ จำกประสบกำรณ์จริงที่น่ำเชื่อถือมำกกว่ำค ำโฆษณำ หรือกำรดึงดูดกลุ่มคนข้ำมเพศ
ต่ำงชำติและมีชื่อเสียง ดำรำ หรืออินฟลูเอ็นเซอร์ในกำรประชำสัมพันธ์ก็ดี  

นอกจำกนี้ งำนวิจัยฉบับนี้แสดงให้เห็นถึงบทบำทในระดับปัจเจกบุคคลของนำยหน้ำ ซึ่งท ำให้
เห็นภำพในอีกมิติที่น่ำสนใจและละเอียดอ่อนอย่ำงมำกในกระบวนกำรท ำงำนของนำยหน้ำและคนไข้ 
ที่ไม่ใช่มองเป็นเพียงสินค้ำชิ้นหนึ่ง และต้องกำรจ ำนวนสินค้ำที่ผ่ำตัดและส ำเร็จออกไปให้ได้มำกที่สุด 
หรือกำรโฆษณำเกินจริงอย่ำงไร้ขอบเขตของบำงสถำนพยำบำลและบำงบริษัทนำยหน้ำ แต่มองใน
ฐำนะมนุษย์ที่พวกเขำสมควรที่จะได้รับควำมพึงพอใจในเพศสภำพที่ตนเองต้องกำรและด ำรงชีวิตได้
อย่ำงปกต ิ

ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงภำครัฐและบริษัทนำยหน้ำเพื่อกำรแปลงเพศ  

ควำมร่วมมือในระดับองค์กรระหว่ำงภำครัฐและบริษัทนำยหน้ำเพ่ือกำรแปลงเพศ แม้ว่ำ
บริษัทนำยหน้ำเพ่ือกำรแปลงเพศถือว่ำเป็นระดับองค์กร แต่เป็นองค์กรขนำดเล็กในอุตสำหกรรมนี้
และถูกมองเป็นเพียงส่วนหนึ่งของอุตสำหกรรมแปลงเพศ โดยตัวแทนภำครัฐกล่ำวถึงบริษัทนำยหน้ำ
เพ่ือกำรแปลงเพศว่ำ 
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บริษัททัวร์ บริษัทนำยหน้ำคงมีควำมส ำคัญ แต่ว่ำไม่ใช่จุดส ำคัญที่สุด คิดว่ำมันเป็นเรื่องฝีมือ
หมอ คนไข้ที่ท ำมำแล้วไปเล่ำให้คนอ่ืนฟังมำกกว่ำ แต่ส่วนตัวบริษัทนำยหน้ำปัจจุบันก็คงมี
ควำมส ำคัญลดลง (ภำคิน, 17 มกรำคม 2565) 

ส ำหรับควำมสัมพันธ์ที่ เกิดขึ้นจำกควำมร่วมมือระหว่ำงภำครัฐและนำยหน้ำเพ่ือกำร
ศัลยกรรมแปลงเพศ ผู้เขียนพบว่ำ ภำครัฐรับรู้เพียงว่ำ มีบริษัททัวร์ที่ท ำหน้ำที่คอยหำลูกค้ำและ
จัดรูปแบบกำรท่องเที่ยวศัลยกรรมเพียงเท่ำนั้น แต่ไม่ทรำบว่ำมีบริษัทนำยเพ่ือที่ท ำหน้ำที่เหล่ำนี้
โดยเฉพำะทำงศัลยกรรมแปลงเพศ ซึ่งสอดคล้องกับกำรให้ข้อมูลของนำยหน้ำเพ่ือกำรแปลงเพศได้
กล่ำวว่ำ 

ไม่มีกำรร่วมมืออะไรเลย เอำเป็นว่ำภำครัฐเขำไม่รู้จักพ่ี เขำอำจจะรู้จักแต่โรงพยำบำลใหญ่ ๆ 
แต่ไม่รู้ว่ำมีบริษัทนำยหน้ำที่ท ำแบบนี กำรออกนโยบำยศูนย์กลำงกำรแพทย์ก็ไม่ได้มีผลอะไร
กับพ่ีเลย คือมันเป็นแค่ค ำพูดในกระดำษมั้งคะ มันเหมือนนโยบำยกว้ำง ๆ ก ำหนดขึ้นมำเฉย 
ซึ่งมันก็เอ้ือกับโรงพยำบำลขนำดใหญ่ มำกกว่ำคลินิกไงคะ โดยเฉพำะช่วงโรคระบำยโควิด19 
ชัดมำกเลย ไม่เคยสนับสนุน คือในฐำนนำยหน้ำเพ่ือกำรแปลงเพศเนี่ย พ่ีอยู่และด ำเนินกำร
ของพ่ีเอง ภำครัฐไม่เกี่ยว ตอนโควิด พ่ีก็ดิ้นรน ดิ้นให้ลูกค้ำ ท ำยังไงก็ได้ให้เข้ำประเทศมำ เชื่อ
ไหม ลูกค้ำพ่ียอมกักตัว 14 วัน เพ่ือทีจ่ะมำผ่ำตัดแปลงเพศกับเรำอ่ะ แล้วเรำก็ดิ้นเดินเอกสำร
ให้ลูกค้ำเอง (มิร่ำ, 25 กันยำยน 2565) 

ยิ่งไปกว่ำนั้น ภำครัฐไม่รับรู้ถึงตัวตนกำรมีอยู่ของนำยหน้ำเพ่ือกำรแปลงเพศที่มีบทบำทอัน
ส ำคัญในส่งเสริมและกระตุ้นกำรตลำดโดยกำรน ำเข้ำคนไข้จำกต่ำงชำติเข้ำมำให้กับสถำนพยำบำล
มำกกว่ำที่สถำนพยำบำลเสำะแสวงหำเอง ทั้งนี้ หำกโรงพยำบำลไม่ได้มีชื่อเสียงมำก สถำนพยำบำล
เหล่ำนี้ยังต้องอำศยับริษัทนำยหน้ำเพ่ือกำรแปลงเพศในกำรหำกลุ่มคนไข้และน ำเข้ำมำผ่ำตัดกับคลินิก 
แม้นำยหน้ำจะมีควำมส ำคัญต่ออุตสำหกรรมแปลงเพศในไทยแต่บทบำทดังกล่ำวยังไม่ได้รับกำร
สนับสนุนจำกรัฐมำกนัก 

ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงสถำนพยำบำลและบริษัทนำยหน้ำเพื่อกำรแปลงเพศ 

สถำนพยำบำลเพ่ือกำรแปลงเพศกับนำยหน้ำเพ่ือกำรแปลงเพศ หรือเรียกว่ำควำมสัมพันธ์
ระหว่ำงองค์กร-ปัจเจก ไม่ว่ำจะเป็นนำยหน้ำในรูปแบบของเป็นเจ้ำของกิจกำรและด ำเนินกำรด้วย
ตนเอง หรือนำยหน้ำที่อยู่ภำยใต้สถำนพยำบำลนั้น ๆ ก็ตำม ล้วนเป็นกลุ่มคนส ำคัญในอุตสำหกรรม
แปลงเพศและไม่สำมำรถมองข้ำมไปได้ กล่ำวคือ พวกเขำสำมำรถดึงดูดกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศเข้ำ
รับกำรผ่ำตัดกับสถำนพยำบำล โดยในกรณีของนำยหน้ำเพ่ือกำรแปลงเพศแบบเจ้ำของธุรกิจ
ด ำเนินกำรเอง เมื่อสั่งสมประสบกำรณ์จนสำมำรถมีบทบำทส ำคัญต่อคลินิก ท ำให้คลินิกต้องกำรท ำ
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สัญญำและว่ำจ้ำงกับนำยหน้ำ นอกเหนือจำกควำมสัมพันธ์ในเชิงธุรกิจที่ได้ผลประโยชน์ร่วมกันแล้ว 
กำรร่วมงำนที่ยำวนำนและมั่นคงมำจำกทัศนคติและจุดยืนที่คล้ำยกันในเรื่องของกำรท ำงำนและ
มุมมองที่มีต่อกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศ ไม่มองคนไข้ในฐำนะสินค้ำและต้องท ำยอดหรือจ ำนวนให้ได้
มำกที่สุดเพื่อผลก ำไรของธุรกิจนี้ แต่มองในฐำนะมนุษย์ที่ต้องกำรมีเพศสภำพตรงกับเพศวิถีของตนเอง 
ซึ่งกำรผ่ำตัดแปลงเพศเป็นกำรช่วยเหลือให้พวกเขำสำมำรถเป็นตัวของตัวเองให้ได้มำกที่สุดตำมควำม
ต้องกำรของพวกเขำ นำยหน้ำเพื่อกำรแปลงเพศกล่ำวว่ำ 

ควำมแตกต่ำงของบริษัทพ่ีกับที่อ่ืน ๆ คือ มุมมองที่มีต่อกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศ พ่ีไม่
ปฏิเสธว่ำ รำยได้ย่อมเป็นปัจจัยส ำคัญ แต่ที่ส ำคัญกว่ำนั้นคือพ่ีได้ช่วยเหลือคนๆ หนึ่งให้
กลับมำใช้ชีวิตที่เขำมีควำมสุข สถำนพยำบำลอ่ืนเขำเน้นปริมำณ เขำเน้นเป็นโรงงำน ของเขำ
พอจบสิ้นกระบวนกำรผ่ำตัด จำกกันแล้วก็จบ แต่ของพ่ีและคลินิกที่พ่ีท ำงำนร่วมด้วย เรำไม่
เน้นปริมำณ ไม่ใช่ว่ำใครต้องกำรผ่ำตัดแปลงเพศแล้วเรำจะรับไว้ทั้งหมด พี่คัดออก 50% เลย
พ่ีปัดทิ้ง ก็คือส่งอีเมลลมำหำ ดูแล้วเขำไม่พร้อม ไม่ใช่แคนดิเดทในกำรศัลยกรรม แต่เขำไม่
รู้ตัวหรอก เพรำะยังอยู่ในจุดเริ่มต้น ยังต้องไปหำจิตแพทย์ใหม่เพ่ือปรับและประเมิณสภำพ
จิตใจและร่ำงกำย กรณีแบบนี้พ่ีก็จะไม่รับเป็นคนไข้ ถ้ำพ่ีรับเข้ำมำ ผ่ำเสร็จแล้วเสียใจ มันผ่ำ
คืนไม่ได้นะ เขำเสียใจ เรำก็เสียใจ แล้วเรำเป็นมนุษย์ เรำไม่อยำกท ำให้ชีวิตคนหนึ่งพัง ทั้ง
หมอและพ่ี ถ้ำพิจำรณำแล้วว่ำยังไม่พร้อม หมอก็จะไม่โลภ (มิร่ำ, 25 กันยำยน 2565) 

ทัศนคติที่ตรงกันของนำยหน้ำเพ่ือกำรแปลงเพศและคลินิกในลักษณะนี้ เอง ท ำให้
ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงทั้งสองยืนยำวมำกกว่ำกำรเป็นเพียงนำยจ้ำงและลูกจ้ำง ในบำงกรณี ถ้ำคนไข้มี
ค ำถำมที่นำยหน้ำไม่แน่ใจ เขำสำมำรถกำรเข้ำรับปรึกษำหรือสอบถำมข้อมูลที่ต้องใช้ควำมรู้เบื้องลึก
กับแพทย์ได้โดยตรง ตรงกันข้ำมกับควำมสัมพันธ์ระหว่ำงคลินิกและบริษัทนำยหน้ำเพ่ือกำรแปลงเพศ
อ่ืน ๆ พวกเขำจะไม่สำมำรถเข้ำพบแพทย์เพ่ือสอบถำมข้อมูลได้โดยตรง จะต้องพูดคุยหรือนัดปรึกษำ
กับทำงสถำนพยำบำลผ่ำนประชำสัมพันธ์หรือเลขำก่อนเท่ำนั้น นำยหน้ำเพ่ือกำรแปลงเพศเคยจะท ำ
สัญญำร่วมงำนกับโรงพยำบำลขนำดใหญ่แห่งหนึ่งในกรุงเทพฯ เมื่อได้พูดคุยกับผู้บริหำร ท ำให้ทรำบ
ถึงแนวทำงกำรท ำงำนและทัศนคติซึ่งไม่สอดคล้องกับทัศนคติของตนเอง ท ำให้เขำเลือกที่จะปฏิเสธ 
และท ำงำนกับคลินิกที่มีขนำดกลำงต่อไป 

ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงสถำนพยำบำลและนำยหน้ำที่อยู่ภำยในสังกัดของสถำนพยำบำล 
จุดเริ่มต้นจำกบทบำทคนไข้ต่ำงชำติที่เข้ำรับกำรผ่ำตัดศัลยกรรมแปลงเพศของโรงพยำบำล  ผันตัว
กลำยมำเป็นนำยหน้ำและเป็นหัวในกำรหำคนไข้ต่ำงชำติในแต่ละประเทศ โดยอิงจำกภำษำแม่ที่พวก
เขำสำมำรถสื่อสำรได้อย่ำงดีอยู่แล้วเป็นทุนเดิม อย่ำงไรก็ดี  ทัศนคติและจุดยืนของโรงพยำบำลและ
นำยหน้ำเหล่ำนี้ดูเหมือนจะมีควำมคล้ำยกันคือ กำรหำคนไข้เพ่ือให้ได้จ ำนวนมำก น ำมำซึ่งรำยได้ที่
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มำกขึ้นตำมไปด้วย ซึ่งนำยหน้ำที่เป็นหัวแต่ละประเทศคนไหน สำมำรถหำคนไข้ได้จ ำนวนมำกให้กับ
โรงพยำบำล นำยหน้ำคนนั้นจะได้เป็นลูกรักหรือคนโปรดของนำยจ้ำง ซึ่งเป็นเรื่องภำยในของ
โรงพยำบำลที่เกิดควำมไม่เท่ำเทียมและกำรแข่งขันสูงมำก (มิร่ำ, สัมภำษณ์, 25 กันยำยน 2565) 

ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงบริษัทนำยหน้ำเพื่อกำรแปลงเพศและผู้หลำกหลำยทำงเพศต่ำงชำติ 

ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงนำยหน้ำเพ่ือกำรแปลงเพศและคนไข้ต่ำงชำติ ผู้เขียนเรียกว่ำควำมเป็น
สัมพันธ์ระหว่ำงปัจเจก-ปัจเจก คนไข้ต่ำงชำติที่เข้ำรับกำรศัลยกรรมแปลงเพศโดยกำรติดต่อผ่ำน
นำยหน้ำเป็นควำมสัมพันธ์ที่มำกกว่ำลูกค้ำและนำยหน้ำ ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงพวกเขำไม่ได้สิ้นสุดและ
จบลงทันทีหลังเสร็จสิ้นกระบวนกำรศัลยกรรมแปลงเพศ ซึ่งควำมสัมพันธ์นี้เริ่มจำกทัศนคติที่ดีของ
นำยหน้ำ มองว่ำกำรท ำธุรกิจนี้ นอกเหนือจำกรำยได้แล้ว กำรช่วยเหลือคนเป็นสิ่งที่เขำท ำแล้วมี
ควำมสุข เนื่องจำกคนไข้ส่วนใหญ่มักมีปัญหำทำงด้ำนจิตใจ ไม่ว่ำจะมำจำกสภำพสังคมที่พวกเขำ
เติบโต หรือใดใดก็ตำม แต่มีสิ่งหนึ่งที่เรียกว่ำ Gender Biphobia หรือกำรกลัวอวัยวะเพศของตัวเอง 
กลัวสิ่งที่ไม่ใช่ตัวเอง ซึ่งในกรณีเช่นนี้ กำรผ่ำตัดแปลงเพศสำมำรถบรรเทำอำกำรได้ ถึงแม้จะไม่
สำมำรถหำยขำด 100% ก็ตำม แต่สำมำรถท ำให้ชีวิตพวกเขำมีควำมสุขมำขึ้น นำยหน้ำเข้ำใจถึงจุด
อ่อนไหวเป็นอย่ำงดี รวมไปถึงควำมเห็นใจต่อคนไข้ที่บำงกรณีเดินทำงเพ่ือเข้ำรับผ่ำตัดเพียงล ำพัง ต่ำง
สถำนที่ ต่ำงวัฒนธรรม ควำมกังวลต่ำง ๆ เหล่ำนี้ นำยหน้ำสำมำรถเข้ำถึงควำมรู้สึกของคนไข้และ
ปฏิบัติกับพวกเขำในฐำนะมนุษย์คนหนึ่ง ไม่ใช่ในฐำนะสินค้ำชิ้นหนึ่งในอุตสำหกรรมแปลงเพศที่สร้ำง
รำยได้ให้แก่เขำและสถำนพยำบำล 

กำรผ่ำตัดแปลงเพศส ำหรับผู้หลำกหลำยทำงเพศเป็นสิ่งที่เมื่อตันสินใจแล้ว จะไม่สำมำรถ
เปลี่ยนกลับเป็นเหมือนเดิมได้อีก จึงเป็นกำรตัดสินใจที่ส ำคัญมำกในชีวิตของพวกเขำ ไม่ว่ำ
ประสบกำรณ์กำรผ่ำตัดจะดีหรือแย่ก็ตำม พวกเขำจะจดจ ำไปตลอดชีวิต ดังนั้น กำรให้พวกเขำจ ำภำพ
ในทำงที่ดี ย่อมเป็นผลดีกับทั้งนำยหน้ำและพวกเขำเอง กล่ำวคือ ควำมจริงใจในกำรบริกำรและคอย
ช่วยเหลือพวกเขำในกระบวนกำรผ่ำตัด อำจจะเกิดปัญหำ หรือวิกฤตต่ำง ๆ ก็ดี นำยหน้ำเป็นคนเดียว
ที่คอยช่วยเหลือพวกเขำ  

บำงทีเจอปัญหำหลังผ่ำตัด ที่ช่วยแบบสุดจริง ๆ แบบที่ลูกค้ำจ ำตลอดชีวิต ทุกวันนี้หลังผ่ำน
ไปสิบปี เขำก็ยังติดต่อทักมำ บำงทีหมออำจจะพลำดพลั้งหรือเกิดปัญหำใหญ่มำก คนไข้ก็ยัง
จ ำเรำในทำงที่ดี มันคือกำรสร้ำงควำมสัมพันธ์กับลูกค้ำไงคะ เรำคุยกับคนไข้แบบกันเอง เรำ
ท ำให้เคำ้รู้สึกว่ำเรำห่วงเขำจริง เรำตั้งใจดูแลเขำจริง ๆ ไม่มีผลประโยชน์อื่น คือหลังจำกที่ปิด
กำรขำยกันแล้ว เรำจะไม่รับผลประโยชน์อ่ืนจำกคนไข้อีกเลย ไม่ว่ำจะในรูปแบบของขวัญ 
เงิน ฯลฯ เรำไม่เอำ เพ่ือให้มั่นใจว่ำสิ่งที่เรำท ำให้เขำคือของจริง (มิร่ำ, 25 กันยำยน 2565) 
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ทัศนคติที่มีต่อกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศนี้คือควำมแตกต่ำงของนำยหน้ำเพ่ือกำรแปลงเพศ
กับบริษัทนำยหน้ำทั่วไปและนำยหน้ำที่ท ำงำนภำยใต้สถำนพยำบำล ท ำให้ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงคนไข้
ต่ำงชำติยังคงด ำรงอยู่ ถึงแม้กระบวนกำรผ่ำตัดแปลงเพศจะสิ้นสุดลงไปก็ตำม นอกจำกนี้ กลุ่มคนข้ำม
เพศจ ำนวนมำกที่ต้องกำรผันตัวร่วมมือท ำอำชีพนำยหน้ำเพ่ือกำรแปลงเพศกับนำยหน้ำผู้ให้สัมภำษณ์
อีกด้วย ซึ่งมีเพียงหนึ่งคนเท่ำนั้นที่นำยหน้ำยอมรับให้ท ำงำนร่วมด้วยในฐำนะผู้ร่วมงำน เป็นล่ำม
ภำษำจีน คนคอยให้ค ำปรึกษำและตอบค ำถำมในเพจเฟสบุ๊ค และแชร์ประสบกำรณ์กำรผ่ำตัดแปลง
เพศของตนเอง ซึ่งจุดนี้ส ำคัญ เพรำะเป็นข้อมูลที่น่ำเชื่อถือที่มำจำกผู้มีประสบกำรณ์จริง ขณะเดียวกัน 
นำยหน้ำปฏิเสธกลุ่มคนข้ำมเพศต่ำงชำติหลำยคน เนื่องจำก กำรท ำอำชีพนี้ต้องกำรคนที่มีสภำพจิตใจ
มั่นคง เพรำะต้องพูดคุยและรองรับอำรมณ์จำกคนไข้ที่ส่วนมำกมีปัญหำด้ำนสภำพจิตใจ ไม่คงที่ ไม่
เฉพำะแต่ผู้ข้ำมเพศเท่ำนั้น แม้แต่คนทั่วไปก็ตำม ที่เคยลองท ำบริษัทนำยหน้ำด้ำนกำรแปลงเพศ 
สุดท้ำยแล้วต้องล้มเลิกและหันไปท ำตลำดศัลยกรรมทั่วไปแทน   

ควำมสัมพันธ์ที่น่ำสนใจอีกลักษณะหนึ่งคือ คนไข้ต่ำงชำติผันตัวเป็นอำสำสมัครให้กับ
นำยหน้ำเพ่ือกำรแปลงเพศ ซึ่งไม่ได้รับกำรว่ำจ้ำงแต่อย่ำงใด แต่เป็นกำรกระท ำอย่ำงเต็มใจและ
ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน กล่ำวคือ หลำยกรณีที่คนไข้ต่ำงชำติเดินมำเพ่ือผ่ำตัดแปลงเพศเพียงคนเดียว 
โดยปกติแล้วจะต้องกำรคนที่อยู่ชำติเดียวกันและพูดภำษำเดียวกัน  คนข้ำมเพศที่เป็นอำสำกับ
นำยหน้ำก็จะอำสำเข้ำไปช่วยเหลือ พูดคุย ให้ค ำปรึกษำ บำงครั้งพำไปท่องเที่ยว ในบำงกรณีที่คนไข้
ต่ำงชำติบินมำท ำศัลยกรรมพร้อมกันหลำยคน อำสำเหล่ำนี้ก็จะช่วยนำยหน้ำทั้งกำรให้ค ำปรึกษำ ขับ
รถรับส่งจำกสนำมบิน โรงแรม และคลินิก หรือบำงครั้งคนไข้ท่ีมำกับครอบครัว จะคอยช่วยเหลือและ
ดูแลคนไข้ที่มำตัวคนเดียว คนไข้ต่ำงชำติบำงคนประกอบอำชีพหมอ พยำบำล พวกเขำก็จะอำสำ
ช่วยเหลือคนไข้ท่ีอยู่ในระยะกำรฟ้ืนตัว เป็นต้น  

 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 49 

บทที่ 5 
ผลกระทบของกำรเกิดอุตสำหกรรมแปลงเพศกับแรงจูงใจของกำรเข้ำมำแปลงเพศในไทย 

ผลกำรจำกสร้ำงให้ประเทศไทยกลำยเป็นปลำยทำงศัลยกรรมแปลงเพศในระดับนำนำชำติ 
ไม่ว่ำจะด้วยกำรพัฒนำและส่งเสริมอุตสำหกรรมแปลงเพศในภำพรวมของภำครัฐ  ที่ร่วมมือกับ
สถำนพยำบำลที่มีขนำดใหญ่ในกำรอ ำนวยควำมสะดวกในเรื่องกำรเดินทำงเข้ำประเทศ วีซ่ำ หรือกำร
คุ้มครองผู้บริโภค เป็นต้น ควำมเชี่ยวชำญของแพทย์ในไทย และกำรบริกำรของสถำนพยำบำล หรือ
บริษัทนำยหน้ำเพ่ือกำรแปลงเพศที่เป็นแรงสนับสนุนให้กับสถำนพยำบำลในกำรดึงดูดกลุ่มคนไข้
ต่ำงชำติจ ำนวนมำกก็ดี บทบำทและควำมร่วมมือในแต่ละภำคส่วนในอุตสำหกรรมแปลงเพศนี้ ไม่อำจ
เป็นที่รู้จักและมีชื่อเสียงระดับนำนำชำติได้อย่ำงกว้ำงขวำง ถ้ำไร้อิทธิพลของโลกำภิวัตน์ ที่เปิดโอกำส
ในกำรติดต่อสื่อสำรข้ำมพรมแดน และกำรประชำสัมพันธ์ทำงสื่อออนไลน์ น ำมำซึ่ง หนึ่ง กำรรับรู้สำร
ของต่ำงชำติว่ำประเทศไทยเป็นปลำยทำงศัลยกรรมเพ่ือกำรแปลงเพศของโลก  ในส่วนนี้ผู้เขียนจะ
กล่ำวถึง ปัจจัยที่ท ำให้ต่ำงชำติรับรู้ประเทศไทยในฐำนะประเทศปลำยทำงด้ำนกำรศัลยกรรมแปลง
เพศได้อย่ำงไร สอง กำรรับรู้ภำพลักษณ์ประเทศไทย ที่เป็นผลพวงจำกกำรประชำสัมพันธ์เกี่ยวกับกำร
ศัลยกรรมแปลงเพศในไทย  

กำรรับรู้ประเทศไทยในฐำนะปลำยทำงกำรศัลยกรรมแปลงเพศ 

กำรรับรู้ประเทศไทยในฐำนะปลำยทำงกำรศัลยกรรมแปลงเพศเกิดจำกอิทธิพลของโลกำภิ
วัตน์-อินเตอร์เน็ต ผ่ำนกำรรับสำรทำงสื่อโซเชียลมีเดียและค ำบอกเล่ำแบบตัวต่อตัวกับผู้ที่มี
ประสบกำรณ์กำรผ่ำตัดแปลงเพศในไทยมำก่อน โดยจำกค ำสัมภำษณ์ของกลุ่มคนข้ำมเพศต่ำงชำติ 
พวกเธอมักจะศึกษำข้อมูลกำรผ่ำตัดแปลงเพศ อำทิ ควำมเชี่ยวชำญของแพทย์ เทคนิคกำรผ่ำตัด 
ผลลัพธ์ รำคำ และอ่ืน ๆ ผ่ำนบทควำมที่มีอยู่ในอินเตอร์เน็ตหลำยๆ แพลตฟอร์ม กำรประชำสัมพันธ์
ของสถำนพยำบำลโดยเป็นผู้สนับสนุนเวทีประกวดนำงงำมหรือเวทีประกวดสำวประเภทสองในไทย  
หรือน ำอินฟลูเอ็นเซอร์ต่ำงชำติที่มีชื่อเสียงมำช่วยประชำสัมพันธ์และโฆษณำทำงสื่อต่ำง ๆ 

รวมถึงเว็บไซต์ของสถำนพยำบำลและเว็บไซต์เฉพำะส ำหรับเป็นพ้ืนที่เพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูล
เกี่ยวกับกำรศัลยกรรมแปลงเพศทั่วโลก หรือกำรประชำสัมพันธ์ผ่ำนยูทูป (Youtube) ซึ่งเป็นช่องทำง
หนึ่งที่มีผลต่อกำรดึงดูดกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศต่ำงชำติและก ำหนดภำพลักษณ์ของประเทศไทยกับ
กำรศัลยกรรมแปลงเพศ โดยวิดีโอทั้งจำกช่องของสถำนพยำบำลและบริษัทน ำเที่ยวเพ่ือกำรแปลงเพศ
หรือสื่อต่ำงประเทศก็ตำม วิดีโอมักจะมีเนื้อหำที่น ำเสนอและถ่ำยทอดกระบวนกำรผ่ำตัดแปลงเพศ
ตั้งแต่เริ่มต้นปรึกษำและพูดคุยกับแพทย์ กำรบริกำรระดับดีเยี่ยม สภำพแวดล้อมของสถำนพยำบำลที่
ดูดีและสะอำด กำรเน้นรำยละเอียดระหว่ำงกระบวนกำรผ่ำตัด เทคนิคและเทคโนโลยีที่ใช้ในกำร
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ผ่ำตัดที่ดูทันสมัย น่ำไว้วำงใจ รวมไปถึงห้องพักฟ้ืนของสถำนพยำบำลและโรงแรมส ำหรับพักฟ้ืน กำร
ดูแลเอำใจใส่อย่ำงดีและสม่ ำเสมอจำกพยำบำลตลอดเวลำ ฯลฯ ภำพลักษณ์ที่ถ่ำยทอดออกมำทำง
ลักษณ์เช่นนี้ในอินเตอร์เน็ต กอปรกับกำรเข้ำถึงข้อมูลได้ง่ำย ท ำให้กลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศต่ำงชำติ
สำมำรถรับรู้ข้อมูลต่ำง ๆ ในทำงที่ดีเก่ียวกับกำรศัลยกรรมแปลงเพศในไทย  

 

ภำพที ่1: หน้ำเว็บไซต์ PAI Clinic สถำนพยำบำลเพ่ือกำรแปลงเพศในไทย (PAI Website, 
2023) 

 

          

ภำพที่ 2: หน้ำเว็บไซต์โรงพยำบำลศัลยกรรมตกแต่งกมล (Kamol Website, 2023) 
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ภำพที่ 3: หน้ำเว็บไซต์โรงพยำบำลศัลยกรรมตกแต่งกมล (Kamol Website, 2023) 
 

 

ภำพที่ 4: หน้ำเว็บไซต์คอมมูนิตี้เพื่อพูดคุยเก่ียวกับกำรศัลยกรรมแปลงเพศ (Susan’s Place 
Website, 2023) 

อีกทั้งกำรถ่ำยทอดเนื้อหำที่ไม่ใช่เฉพำะกระบวนกำรผ่ำตัด แต่ยังเสริมแทรกเนื้อหำประวัติ
และควำมเป็นมำของผู้ผ่ำตัด ไม่ว่ำจะด้วยกำรใช้ชีวิตในฐำนะผู้หลำกหลำยทำงเพศ ควำมยำกล ำบำก
ในกำรด ำรงชีวิตและหน้ำที่กำรงำน กำรถูกเลือกปฏิบัติทำงสังคม หรือกำรถูกกดดันจำกครอบครัว 
เป็นต้น ก่อให้เกิดควำมรู้สึกท่ีร่วมของผู้บริโภคสื่อ คล้อยตำม และน่ำเชื่อถือในตัวบุคคลที่เข้ำรับผ่ำตัด
แปลงเพศและผลลัพธ์ที่ออกมำเป็นที่น่ำพึงพอใจ เหมือนกำรเปลี่ยนและเริ่มต้นชีวิตใหม่ในฐำนะคน
ข้ำมเพศตำมที่ต้องกำร และกำรสื่อสำรเกี่ยวกับแพทย์ที่มีลักษณะเข้ำใจควำมรู้สึกของกลุ่มผู้
หลำกหลำยทำงเพศ ท ำให้กำรประชำสัมพันธ์ในลักษณะดังกล่ำว สำมำรถดึงดูดให้กลุ่มคนเหล่ำนี้เลือก
ประเทศไทย 

รวมไปถึงกลุ่มเฟสบุ๊คที่มีสมำชิกเฉพำะกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศต่ำงชำติที่ต้องกำรผ่ำตัด
แปลงเพศ หรือกลุ่มคนข้ำมเพศต่ำงชำติที่มีประสบกำรณ์กำรผ่ำตัดในไทย ซึ่งจำกกำรสังเกตแบบมี
ส่วนร่วมภำยในกลุ่มเฟสบุ๊ค เนื่องด้วยเป็นกลุ่มเฉพำะ ท ำให้กำรพูดคุย ปรึกษำ บอกเล่ำประสบกำรณ์
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และผลลัพธ์เป็นในลักษณะตรงไปตรงมำและน่ำเชื่อถือ เพรำะคนข้ำมเพศต่ำงชำติที่อยู่ภำยในคอมมู
นิตี้เฉพำะนี้ พวกเขำสำมำรถบอกเล่ำประสบกำรณ์ทั้งดีและแย่ เกี่ยวกับกระบวนกำรผ่ำตัด กำร
บริกำร แพทย์ และผลลัพธ์ พวกเขำสำมำรถลงรูปแบบของผลลัพธ์ได้อย่ำงเปิดเผย รวมถึงกำร
วิพำกษ์วิจำรณ์อย่ำงตรงไปตรงมำเกี่ยวกับควำมเชี่ยวชำญของแพทย์และผลลัพธ์ที่บำงครั้งไม่เป็นอย่ำง
ที่คำดหวัง บำงครั้งพวกเขำพูดคุยส่วนตัวในช่องทำงอ่ืนอีกด้วย เช่น กำรพูดคุยผ่ำนแอปพลิเคชัน 
WhatsApp Messages ไม่ว่ำจะทั้งในรูปแบบข้อควำม โทรหรือวิดีโอ 

กลุ่มคนข้ำมเพศจ ำนวนมำกในกลุ่มเฉพำะเคยเข้ำรับผ่ำตัดแปลงเพศในไทย พวกเขำจะคอย
แสดงควำมคิดเห็นอย่ำงตรงไปตรงมำจำกประสบกำรณ์ตรงของพวกเขำ ถ้ำหำกมีคนโพสและตั้ง
ค ำถำมหรือค ำแนะน ำเกี่ยวกับกำรศัลยกรรมแปลงเพศ เช่น ศัลยกรรมแปลงเพศที่ประเทศอะไรดี ? 
โรงพยำบำลใดในประเทศไทยที่รำคำถูกและได้ผลลัพธ์ที่ดี? ผ่ำตัดแปลงเพศกับแพทย์ท่ำนไหนดี? เป็น
ต้น โดยผู้คนในกลุ่มมักจะรับรู้ชื่อเสียงของแพทย์ไทยหลำยคนอยู่แล้ว เพียงแต่ยังไม่สำมำรถตัดสินใจ
ว่ำจะเลือกผ่ำตัดกับแพทย์ท่ำนใด ซึ่งกลุ่มผู้ให้ข้อมูลทุกคนล้วนบอกว่ำ ประเทศไทยเป็นประเทศแรก 
หรือติดอันดับ 1 ใน 10 ระดับโลกที่มีชื่อเสียงด้ำนกำรศัลยกรรมแปลงเพศเมื่อพวกเขำต้องหำรค้นหำ
ข้อมูลเบื้องต้นในโซเชียลมีเดีย และเว็บไซต์มักจะขึ้นรำยชื่อของสถำนพยำบำลและแพทย์ไทยใน
อันดับแรก ๆ รวมไปถึงอยู่อันดับ 1 ใน 10 แพทย์ที่มีชื่อเสียงและเชี่ยวชำญมำกที่สุดในโลกอีกด้วย 
โดยเฉพำะนำยแพทย์ปรีชำ เตียวตำนนท์ ที่มีชื่อเสียงตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน รวมไปถึงลูกศิษย์ที่เคย
เรียนกับนำยแพทย์ปรีชำก็มีชื่อเสียงโด่งดังในต่ำงประเทศเช่นกัน กล่ำวได้ว่ำ กลุ่มผู้หลำกหลำยทำง
เพศท่ีต้องกำรผ่ำตัดแปลงเพศต้องรู้จักพวกเขำอย่ำงแน่นอน  

นอกจำก กำรรับสำรจำกสื่อโซเชียลมีเดียในแพลลตฟอร์มต่ำง ๆ แล้วนั้น พวกเขำยังรับข้อมูล
จำกคนรู้จักหรือเพ่ือนที่เคยเดินทำงท่องเที่ยวที่ประเทศไทยหรือผ่ำตัดแปลงเพศในไทยมำก่อน  ผู้ให้
สัมภำษณ์ชำวออสเตรเลียที่อยู่ในกระบวนกำรผ่ำตัดแปลงเพศในไทย กล่ำวว่ำ 

ฉันหำข้อมูลทั้งหมดในอินเตอร์เน็ต ซึ่งรำยชื่อหมอไทย สถำนพยำบำลไทย จะเด้งข้อมูลขึ้นมำ
เป็นอันดับแรก ๆ หมอไทยดังในต่ำงประเทศมำกนะ แล้วก็หำข้อมูลจำกผู้มีประสบกำรณ์จริง
จำกกลุ่มเฟสบุ๊คที่มีเฉพำะกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศท่ีต้องกำรแปลงเพศ ฉันสังเกตและศึกษำ
ภำยในกลุ่มนั้น พอเลือกประเทศไทย ฉันจึงเข้ำไปในกลุ่มเฟสบุ๊คประเทศไทยส ำหรับปรึกษำ
ศัลยกรรมแปลงเพศ นอกจำกนี้ ฉันมีเพ่ือนชำวแคนนำดำ ที่เคยผ่ำตัดแปลงเพศในไทย และ
ท ำงำนให้กับโรงพยำบำลศัลยกรรมแปลงเพศ ฉันจึงมีโอกำสพูดคุยและปรึกษำกับเขำและ
หมอโดยตรงและสะดวก จำกนั้นจึงตัดสินใจเลือกที่โรงพยำบำลนี้ (ลินลิน, 12 พฤศจิกำยน 
2565) 
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หรือกำรรับสำรโดยตรงจำกกลุ่มคนข้ำมเพศคนไทยและต่ำงชำติ ในภูมิล ำเนำในประเทศของ
ตนเองหรือประเทศไทยก็ดี โดยผู้ให้ข้อมูลจำกผู้หลำกหลำยทำงเพศชำวอิตำลี กล่ำวว่ำ 

ฉันเคยอำศัยที่กรุงเทพฯ และอยู่ใกล้สถำนที่ที่มีผู้หลำกหลำยทำงเพศอำศัยอยู่เป็นจ ำนวน
มำก เป็นคอมมูนิตี้ที่มีแต่กลุ่มคนข้ำมเพศในกรุงเทพฯ ฉันได้รับข้อมูลจำกผู้มีประสบกำรณ์
ผ่ำตัดแปลงเพศโดยตรงเยอะมำก (โซเฟีย, 17 พฤศจิกำยน 2565) 

กำรประชำสัมพันธ์ผ่ำนสื่อโซเชียลมีเดียกลำยเป็นช่องทำงหลักในกำรสื่อสำรระหว่ำงผู้ส่งสำร
คือ ภำครัฐ สถำนพยำบำล และบริษัทเพ่ือกำรแปลงเพศ กับผู้รับสำรอย่ำงกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศ
ต่ำงชำติ น ำมำซึ่งภำพลักษณ์และตอกย้ ำกำรเป็นประเทศปลำยทำงเพ่ือกำรศัลยกรรมแปลงเพศ 
กล่ำวคือ ประเทศไทยเป็นประเทศที่แพทย์มีควำมเชี่ยวชำญกำรผ่ำตัดศัลยกรรมแปลงเพศและ
ประสบกำรณ์มำกมำย เทคนิคกำรผ่ำตัดที่มีควำมส ำเร็จสูงและผลลัพธ์มีควำมสวยงำม  ไม่มีรอย
แผลเป็นจำกกำรผ่ำตัดแปลงเพศท ำให้เป็นที่พึงพอใจของผู้เข้ำรับกำรผ่ำตัดอย่ำงมำก มีโอกำสเกิด
ภำวะแทรกซ้อนน้อย จำกกำรสัมภำษณ์และรวบรวมข้อมูลจำกชำวต่ำงชำติที่เคยท ำศัลยกรรมแปลง
เพศและมีแผนก ำลังเดินทำงมำท ำศัลยกรรมในไทย มีมุมมองที่ดีมำกเกี่ยวกับศัลยกรรมกรรมแปลง
เพศในไทย โดยสิ่งที่ส ำคัญที่สุดในกำรตัดสินใจเลือกประเทศไทยคือ ผลลัพธ์ของกำรผ่ำตัดศัลยกรรม
แปลงเพศที่มีลักษณะสวยงำม (Aesthetics) กล่ำวคือ อวัยวะเพศเสมือนของผู้หญิงอย่ำงมำกในทุก
ส่วนและสำมำรถรับรู้ควำมรู้สึกทำงเพศได้เป็นอย่ำงดี รวมถึงไม่มีรอยแผลเป็นจำกกำรศัลยกรรมแปลง
เพศอีกด้วย อีกทั้งกำรใช้เทคนิคกำรผ่ำตัดแบบป้องกันกำรติดเชื้อที่แผลผ่ำตัด (Aseptic Technique) 
ซึ่งเป็นปัญหำที่สำมำรถพบบ่อยอย่ำงมำกในกำรผ่ำตัดแปลงเพศในประเทศอ่ืน แต่พบว่ำประเทศไทย
สำมำรถท ำได้ดีในเทคนิคดังกล่ำว  

ผลลัพธ์ของกำรศัลยกรรมแปลงเพศในด้ำนรูปลักษณ์ที่สวยงำมเป็นปัจจัยส ำคัญในกำร
ตัดสินใจเลือกแพทย์ ฉันเห็นผลลัพธ์กำรแปลงเพศของแพทย์จำกสหรัฐฯ แคนนำดำ อังกฤษ 
และออสเตรเลีย ล้วนมีลักษณะไม่สวยงำมและเกิดรอยแผลเป็นมำกมำย แต่ผลลัพธ์จำก
แพทย์ไทย รอยแผลเป็นแทบจะมองไม่เห็นหรือหำยไปเลยด้วยซ้ ำ  อีกปัจจัยส ำคัญคือ 
ควำมรู้สึกท่ีท ำให้เรำสำมำรถเข้ำถึงจุดสุดยอดได้ ประเทศไทยให้ผลลัพธ์ที่ดีกว่ำเสมอในทุก ๆ 
ด้ำน และรำคำถูกกว่ำมำก (ดำด้ำ, 12 พฤศจิกำยน 2565) 

นอกจำกนี้ ด้วยฝีมือกำรผ่ำตัดแปลงเพศของแพทย์ไทย ท ำให้มีเทคนิคกำรผ่ำตัดแปลงเพศที่
หลำกหลำย เป็นตัวเลือกในกำรตัดสินใจให้แก่คนไข้ อีกทั้งกำรบริกำรและกำรดูแลของสถำนพยำบำล
ที่ดีกว่ำมำกในประเทศต้นทำง ผู้ให้สัมภำษณ์สำวข้ำมเพศชำวออสเตรเลียกล่ำวว่ำ 

https://www.google.com/search?client=safari&sa=X&rls=en&biw=1440&bih=820&sxsrf=ALiCzsamhZ8DxmmWzaWV4b2yyzAF4vF1nQ%3A1661163575587&lei=N1gDY8W2I5za4-EPvKqY-Ag&q=%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B9%8D%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%9C%E0%B8%A5%20aseptic%20technique&ved=2ahUKEwiFrtjGnNr5AhUc7TgGHTwVBo8QsKwBKAN6BAhBEAQ
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โรงพยำบำลในไทยดีมำก ๆ มีหลำยตัวเลือกให้เลือกเยอะมำก ไม่ว่ำจะสถำนพยำบำลเพื่อกำร
แปลงเพศ แพทย์ เทคนิคกำรผ่ำตัด โรงพยำบำลให้เรำเลือกได้เลยว่ำอยำกได้รับกำรดูแลแบบ
ไหน ห้องพักฟ้ืนถูกหรือแพง ใกล้หรือไกล อำหำร กำรบริกำร เป็นแพคเกจของทำง
โรงพยำบำลให้เรำเลือก มีตั้งแต่รับ-ส่ง สนำมบิน ค่ำเดินทำง ที่พัก อำหำร ศัลยกรรม เขำจะ
หำที่พักให้ใกล้โรงพยำบำลที่สุด และเดินทำงสะดวก รวมทุกอย่ำงในแพคเกจ (อีวำน, 10 
พฤศจิกำยน 2565) 

ภำพลักษณ์ประเทศไทยในฐำนะประเทศที่มีชื่อเสียงด้ำนกำรศัลยกรรมแปลงเพศต่ำง  ๆ 
เหล่ำนี้ ยังน ำมำซึ่งกำรรับรู้ภำพลักษณ์ที่มีต่อกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศในไทยต่อผู้หลำกหลำยทำง
เพศต่ำงชำติ ซึ่งเป็นผลมำจำกกำรประชำสัมพันธ์ของภำครัฐฯ ในช่วง พ.ศ. 2523–2535 ภำครัฐริเริ่ม
จูงใจนักท่องเที่ยวต่ำงชำติด้วยกำรเชิญชวนให้มำหำควำมส ำรำญจำกสถำนบริกำรทำงเพศในไทย (ทัย
เลิศ ลือปือ, 2550, น. 13) โดยเฉพำะพ้ืนที่ย่ำนสีลม พัฒพงศ์ พัทยำ และภูเก็ต ล้วนเป็นแหล่งสถำน
บันเทิงทำงเพศของทั้งเพศหญิงและกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศที่มีชื่อเสียง  และสืบเนื่องมำจำก
ช่วงเวลำดังกล่ำว น ำไปสู่กำรประชำสัมพันธ์เกี่ยวกับกำรท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ในไทยช่วง พ .ศ. 
2540 เป็นต้นมำ  

กำรส่งเสริมอุตสำหกรรมแปลงเพศในกำรดึงดูดกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศต่ำงชำติเข้ำมำ
แปลงเพศกับสถำนพยำบำลในไทยโดยประชำสัมพันธ์ด้ำนกำรศัลยกรรมแปลงเพศแล้ว กำร
ประชำสัมพันธ์แหล่งท่องเที่ยวในไทยทั้งในกรุงเทพฯ พ้ืนที่จังหวัดท่องเที่ยวอย่ำง ภูเก็ต พัทยำ ฯลฯ 
ไม่ว่ำจะด้วยสถำนที่ท่องเที่ยวที่หลำกหลำยที่ถูกติดกับวัฒนธรรมไทยอย่ำง วัด โบรำณสถำน หรือวิถี
ชีวิตแบบไทย และอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมไทย เช่น กำรพยำยำมถ่ำยทอดควำมเป็นมิตรและ
เอ้ือเฟ้ือของคนไทย เมืองแห่งรอยยิ้ม หรือแม้แต่อำหำรไทยไปสู่ครัวโลกก็ดี เป็นกำรพยำยำมสร้ำง
ภำพลักษณ์แบบเหมำรวม (Stereotype) แก่คนต่ำงชำติที่มีต่อประเทศไทย เป็นผลท ำให้ปัจจัยย่อย
เหล่ำนี้ มีผลประกอบกำรตัดสินใจที่จะเลือกผ่ำตัดแปลงเพศในไทย 

ภำพลักษณ์ของกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศในไทย  

ภำพลักษณ์ของกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศเป็นผลพวงจำกกำรประชำสัมพันธ์ประเทศไทยใน
แนวทำงที่กล่ำวไว้ข้ำงต้น น ำมำซึ่งภำพลักษณ์ของกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศในไทยมีลักษณะเป็นมิตร
และเป็นที่ยอมรับในสังคมไทย ผ่ำนสื่อประชำสัมพันธ์ต่ำง ๆ เช่น วิดีโอในช่องยูทูปของส ำนักข่ำว
ต่ำงประเทศ น ำเสนอชีวิตของผู้หลำกหลำยทำงเพศที่เข้ำรับกระบวนกำรผ่ำตัดแปลงเพศในภูเก็ตใน
ลักษณะสำรคดี กระบวนกำรผ่ำตัดแปลงเพศตั้งแต่พบแพทย์ ผ่ำตัด พักฟ้ืน รวมไปถึงน ำเสนอสถำนที่
ท่องเที่ยวที่ภูเก็ต ซึ่งมีกำรแสดงคำบำเร่ต์ของกลุ่มคนข้ำมเพศไทยและเป็นที่นิยมของนักท่องเที่ยว
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ต่ำงชำติ หรือกำรประขำสัมพันธ์วิดีโอของบริษัทน ำเที่ยวต่ำงชำติ น ำเสนอแพคเกจกำรท่องเที่ยวแปลง
เพศในไทย พร้อมกับสถำนที่ท่องเที่ยวที่หลำกหลำย เช่น วัดอรุณ ตลำดน้ ำ ย่ำนเยำวรำช ฯลฯ  

กำรจำกส่งเสริมและประชำสัมพันธ์เกี่ยวกับอุตสำหกรรมกำรค้ำบริกำรทำงเพศและกำรแปลง
เพศของไทยอย่ำงเปิดเผยและแพร่กระจำยสู่นำนำชำติ ไม่แปลกที่ชำวต่ำงชำติจะรับรู้และเข้ำใจว่ำ 
สังคมไทยเปิดกว้ำงและยอมรับกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศ จำกกำรเห็นพวกเขำอยู่ในพ้ืนที่สำธำรณะ 
สื่อในรูปแบบต่ำง ๆ ไม่ว่ำจะเป็น นิตยสำร โทรทัศน์ สื่อโซเชียลมีเดีย ฯลฯ อีกทั้งยังเป็นประเทศที่เป็น
มิตรแก่กลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศท่ัวโลก หนึ่งในผู้ให้ข้อมูลผู้หลำกหลำยทำงเพศชำวอียิปต์กล่ำวว่ำ 

กลุ่มเพ่ือนของฉันเดินทำงไปประเทศไทยในฐำนะนักท่องเที่ยว พวกเขำเล่ำว่ำ กลุ่มคนข้ำม
เพศในไทยมีควำมเท่ำเทียม ผู้คนทั่วไปให้บริกำรกับพวกเขำอย่ำงดี และสังคมมองพวกเขำ
อย่ำงเคำรพซึ่งกันและกัน ซึ่งแตกต่ำงกับในอียิปต์มำก ฉันต้องแอบไปรับยำส ำหรับปรับ
ฮอร์โมนตำมคลินิกอย่ำงลับ ๆ หลังจำกนั้น ฉันจึงเริ่มค้นหำข้อมูลเกี่ยวกับประเทศไทย กำร
ศัลยกรรมแปลงเพศ ชีวิตของกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศในไทย แล้วพบว่ำ ไทยเป็นหนึ่งใน
ประเทศที่อยู่ในรำยชื่อของประเทศที่เป็นมิตรต่อกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศ (ลำเซีย, 4 
พฤศจิกำยน 2565) 

อย่ำงไรก็ดี แม้ภำครัฐจะพยำยำมน ำเสนอภำพลักษณ์ไทยในด้ำนอ่ืน ๆ เช่น อำหำร แหล่ง
ท่องเที่ยว วัฒนธรรม เป็นต้น เพ่ือลบล้ำงภำพจ ำที่ติดกับกำรค้ำบริกำรทำงเพศในภำยหลังก็ตำม แต่
ภำพลักษณ์ของไทย โดยเฉพำะกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศยังคงผูกติดกับกำรค้ำบริกำรทำงเพศยังคง
อยู่ โดยผู้ให้ข้อมูลสำวข้ำมเพศชำวแคนนำดำกล่ำวว่ำ 

ตอนฉันอยู่ที่ประเทศไทย ฉันออกไปทำนข้ำวและดื่มนิดหน่อยกับเพ่ือน ๆ ของฉัน และมีชำย
คนหนึ่งเข้ำหำฉันเพรำะคิดว่ำฉันเป็นสำวข้ำมเพศ เป็นกะเทย และต้องขำยบริกำร (ดำด้ำ, 12 
พฤศจิกำยน 2565) 

นอกจำกนี้ ควำมรุนแรงและสังคมที่ปิดกั้นต่อกลุ่มคนเหล่ำนี้ในประเทศต้นทำงยังเป็นปัจจัย
ส่งเสริมให้พวกเขำมองประเทศไทยในแง่ดีมำกยิ่งขึ้น อำทิ ประเทศจีน แม้จะเป็นประเทศที่มีจ ำนวนผู้
หลำกหลำยทำงเพศมำกที่สุดในโลกก็ตำม แต่สังคมยังคงปิดกั้นและมีทัศนคติแง่ลบกับกลุ่มผู้
หลำกหลำยทำงเพศอย่ำงมำก พวกเขำไม่สำมำรถแม้แต่จะเปิดเผยตัวตนแก่ครอบครัว เพ่ือน หรือ
แสดงตัวตนในพ้ืนที่สำธำรณะ ถ้ำพวกเขำเปิดเผยตัวตนออกมำ สังคมจะปฏิบัติต่อพวกเขำอย่ำงไม่เท่ำ
เทียม ถูกมองเป็นตัวประหลำด ใส่ร้ำยและกลั่นแกล้ง (อรปวีณ์ วงศ์สว่ำง, 2563) ประเทศอียิปต์ กลุ่ม
ผู้หลำกหลำยทำงเพศถูกตีตรำ ประณำม กีดกันและเลือกปฏิบัติสูงมำก ถูกโจมตีด้วยควำมรุนแรงจำก
กลุ่มแก๊งอำชญำกรรม ต ำรวจมักหลอกล่อให้พวกเขำเปิดเผยตัวตนและจับกุม หรือยัดข้อหำหมกมุ่น
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ทำงเพศแก่ผู้หลำกหลำยทำงเพศ (ประชำไท, 2566) หนึ่งในผู้ให้ข้อมูลชำวอียิปต์กล่ำวถึงควำมล ำบำก
ในฐำนะผู้หลำกหลำยทำงเพศอียิปต์ว่ำ 

ฉันกินยำปรับฮอร์โมนด้วยตัวของฉันเองทั้งหมด ฉันไม่มีโอกำสแม้แต่จะพบหมอ เพ่ือปรึกษำ
เกี่ยวกับกำรกินยำฮอร์โมนอย่ำงถูกต้องในประเทศนี้ด้วยซ้ ำ กำรเกิดมำเป็นเกย์ เลสเบียนหรือ
เพศอ่ืน ๆ ที่ไม่ใช่ชำยหญิง เป็นเหมือนฝันร้ำยของฉันอย่ำงมำก และเหมือนเป็นเรื่องที่ผิด
กฎหมำยส ำหรับที่นี่ ถ้ำหำกคุณต้องกำรผ่ำตัดแปลงเพศ คุณต้องผ่ำนกระบวนกำรเอกสำร
ต่ำง ๆ เยอะแยะและวุ่นวำยมำก มันค่อนข้ำงซับซ้อนและต้องด ำเนินเรื่องผ่ำนระบบรำชกำร
มำกเกินไป (ลำเซีย, 4 พฤศจิกำยน 2565) 

ในประเทศอิตำลีก็เช่นกัน ควำมรุนแรงต่อกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศในพ้ืนที่สำธำรณะ
สำมำรถเกิดขึ้นได้บ่อยและไม่มีใครห้ำมปรำบหรือช่วยเหลือ สำวข้ำมเพศชำวอิตำลีกล่ำวถึงควำม
ล ำบำกในกำรใช้ชีวิตที่อิตำลีว่ำ 

อิตำลีไม่มีพ้ืนที่หรือคอมมูนิตี้เฉพำะส ำหรับกลุ่มคนข้ำมเพศเหมือนประเทศไทย  และจำก
ประสบกำรณ์ของฉัน ฉันมักถูกเลือกปฏิบัติและโดนท ำร้ำยร่ำงกำยอยู่เสมอ เพียงเพรำะฉัน
เป็นสำวข้ำมเพศ ฉันเคยเข้ำรับรักษำตัวในโรงพยำบำลและถูกท ำร้ำยโดยพยำบำล ทุกคนที่นี่
อยำกจะฆ่ำพวกเรำเพียงเพรำะเชื่อว่ำมันเป็นบำป  ตำมควำมเชื่อทำงศำสนำคริสต์ นิกำย
คำทอลิก หรือตอนฉันเดินในที่สำธำรณะ ผู้คนมักจะมอง นินทำหรือด่ำทอ หัวเรำะเยำะ หรือ
เข้ำมำท ำร้ำยร่ำงกำย ฉันจึงต้องเดินกับเพ่ือนผู้ชำยที่รูปร่ำงสูงใหญ่ เพ่ือคอยปกป้องฉันจำก
คนพวกนั้น มันแตกต่ำงมำกกับประเทศไทย ฉันรู้สึกปลอดภัยมำก ไม่กลัวใครจะมำท ำร้ำย
หรือมองฉันเป็นตัวประหลำดและผู้คนก็เคำรพซึ่งกันและกัน (โซเฟีย, 4 พฤศจิกำยน 2565) 

ไม่ว่ำจะด้วยปัจจัยจำกประเทศต้นทำงที่เป็นอุปสรรคต่อกำรด ำรงชีวิตของกลุ่มผู้หลำกหลำย
ทำงเพศ รำคำผ่ำตัดศัลยกรรมแพง ต้องรอคิวกำรผ่ำตัดนำน เทคโนโลยีและฝีมือทำงกำรแพทย์ไม่
เทียบเท่ำกับประเทศไทยก็ดี เป็นปัจจัยผลักดันให้กลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศต่ำงชำติมองหำตัวเลือก
ประเทศอ่ืนในกำรท ำศัลยกรรมแปลงเพศ ในขณะเดียวกันภำครัฐ สถำนพยำบำล บริษัทนำยหน้ำเพ่ือ
กำรแปลงเพศ ใช้กำรประชำสัมพันธ์ในรูปแบบต่ำง ๆ อำทิ โทรทัศน์ สื่อสิ่งพิมพ์ โดยเฉพำะสื่อโซเชียล
มีเดีย เช่น ยูทูป เฟสบุ๊ค เว็บไซต์ ฯลฯ เป็นปัจจัยในกำรดึงดูดกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศต่ำงชำติเลือก
ประเทศไทยในกำรผ่ำตัดแปลงเพศ นอกจำกนี้ กลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศไทยที่มีหน้ำตำ รูปร่ำง
เหมือนผู้หญิงจนแยกไม่ออก บ้ำงประกอบอำชีพคำบำเร่ต์ ที่มีชื่อเสียงโด่งดังระดับนำนำชำติ บ้ำง
ประกวดเทวีนำงงำมต่ำง ๆ ที่จัดขึ้นส ำหรับกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศ เช่น Miss Tiffany’s Universe 
บ้ำงประกอบอำชีพในวงกำรบันเทิงไทย หรืออินฟลูเอ็นเซอร์ที่มีชื่อเสียงโด่งดังในสื่อโซเชียลมี เดียก็ดี 
พวกเขำมักจะประชำสัมพันธ์ให้กับสถำนพยำบำลเพ่ือกำรแปลงเพศในไทย บอกเล่ำประสบกำรณ์ของ
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พวกเขำผ่ำนสื่อช่องทำงออนไลน์ เป็นต้น กลำยเป็นปัจจัยดึงดูดให้กลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศต่ำงชำติ
รับรู้ว่ำประเทศไทยเป็นประเทศที่ช ำนำญด้ำนกำรศัลยกรรมแปลงเพศ ด้วยผลลัพธ์ที่ออกมำเหมือน
ผู้หญิงมำกและกำรเห็นกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศในไทยด ำรงชีวิตได้อย่ำงเปิดเผยในที่สำธำรณะ ท ำ
ให้เข้ำใจได้ว่ำสังคมไทยเปิดกว้ำงและยอมรับกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศเช่นกัน  

แรงจูงใจเหล่ำนี้มำซึ่งกำรผลิตซ้ ำในอุตสำหกรรมแปลงเพศในไทย  กล่ำวคือ เมื่อเกิด
อุตสำหกรรมกำรแปลงเพศจำกควำมต้องกำรของกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศในไทย  ก่อให้เกิดกำร
ศัลยกรรมแปลงเพศและกำรพัฒนำด้ำนฝีมือและเทคนิคต่ำง ๆ ของแพทย์เพ่ือตอบสนองควำม
ต้องกำรของกลุ่มตลำดเฉพำะ เกิดสถำนพยำบำลและบริษัทนำยหน้ำเพ่ือกำรแปลงเพศ รวมไปถึงกลุ่ม
ผู้หลำกหลำยทำงเพศต่ำงชำติที่เดินทำงมำประเทศไทยจำกกำรประชำสัมพันธ์ของทุกภำคส่วนที่
เกี่ยวข้องกับอุตสำหกรรมนี้ กำรประชำสัมพันธ์มีส่วนส ำคัญอย่ำงมำกในกำรส่งสำรและสร้ำงภำพจ ำ
แก่ต่ำงชำติต่ออุตสำหกรรมกำรแปลงเพศในไทยและกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศในไทย กำรผลิตซ้ ำของ
สื่อเป็นส่วนหนึ่งของกำรขับเคลื่อนกระบวนกำรเหล่ำนี้ จนท ำให้ภำพลักษณ์ของต่ำงชำติที่มีต่อ
ประเทศไทยด้ำนกำรศัลยกรรมแปลงเพศแข็งแกร่งและลบล้ำงได้ยำก เหมือนกับกำรผูกติดภำพลักษณ์
ของประเทศไทยกับกำรค้ำบริกำรทำงเพศที่ไม่สำมำรถแยกออกจำกกันได้ 

ในทำงกลับกัน กระบวนกำรผลิตซ้ ำจำกกำรกำรประชำสัมพันธ์ที่อำศัยกลุ่มคนข้ำมเพศไทยใน
กำรโฆษณำเพ่ือต้องกำรสื่อสำรกับนำนำชำติหรือกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศต่ำงชำติเป็นหลักแล้วนั้น 
นอกจำกจะน ำมำซึ่งภำพลักษณ์ไม่ว่ำจะว่ำด้วยเรื่องของควำมสวยงำมของคนข้ำมเพศไทยที่เหมือน
ผู้หญิง ควำมเชี่ยวชำญและเทคนิคของแพทย์ในกำรผ่ำตัดแปลงเพศ สังคมไทยเปิดกว้ำงและยอมรับ
กลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศอย่ำงมำก เป็นเสมือนพ้ืนที่ปลอดภัยและเป็นมิตรกับพวกเขำ ฯลฯ 
ภำพลักษณ์ในเชิงบวกเหล่ำนี้ถูกน ำมำกดทับกลุ่มคนข้ำมเพศไทยอย่ำงแยบยล เพรำะในควำมเป็นจริง 
กลุ่มคนข้ำมเพศไทยไม่สำมำรถเข้ำถึงกำรผ่ำตัดแปลงเพศในมำตรฐำนเดียวกันกับคนข้ำมเพศต่ำงชำติ
ที่เดินทำงผ่ำตัดในไทย เนื่องจำกพวกเขำไม่สำมำรถจ่ำยค่ำรักษำในรำคำสูงได้ พวกเขำจึงต้องเลือก
สถำนพยำบำลขนำดเล็ก หรือคลินิกที่ไม่ได้มำตรฐำนสำกลในกำรเข้ำรับกำรรักษำแทน ควำมเหลื่อม
ล้ ำเหล่ำนี้ถูกมองข้ำมอย่ำงสิ้นเชิงจำกภำครัฐ สถำนพยำบำลเพ่ือกำรแปลงเพศ หรือแม้แต่บริษัท
นำยหน้ำเพ่ือกำรแปลงเพศบำงแห่งก็ตำม ที่มุ่งเน้นเพียงกลุ่มตลำดจำกคนต่ำงชำติที่สำมำรถท ำรำยได้
ให้แก่อุตสำหกรรมแปลงเพศในไทย   

ยิ่งไปกว่ำนั้น ภำพลักษณ์ของประเทศไทยในฐำนะที่เป็นดินแดนของควำมหลำกหลำยทำง
เพศก็ยังค้ำนกับควำมเป็นจริงหลำยประกำร อำทิ กำรที่ประเทศไทยยังไม่ได้ให้สิทธิที่เท่ำเทียมกันกับ
กลุ่มหลำกหลำยทำงเพศในแง่ของกำรสมรส รวมถึงสิทธิในทรัพย์สินของคู่สมรส (Saengsuriyong, 
2022) และกลุ่มหลำกหลำยทำงเพศอีกจ ำนวนหนึ่งยังถูกกีดกันจำกกำรประกอบหลำยอำชีพ รวมถึง
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ยังเป็นเป้ำของกำรถูกล้อเลียนจำกชำยจริงหญิงแท้ในสังคม ซึ่งสถำนกำรณ์ดังกล่ำวตรงข้ำมกับหลำย
ประเทศซึ่งอำจจะดูมีควำมเคร่งครัดมำกกว่ำในเชิงประเพณีและวัฒนธรรมกลับมีกำรเปลี่ยนแปลงที่
ก้ำวกระโดดกว่ำไทยในกำรสนับสนุนสิทธิของกลุ่มหลำกหลำยทำงเพศ ด้วยเหตุนี้ในขณะที่ประเทศ
ไทยสำมำรถประกอบสร้ำงเป็นปลำยทำงกำรศัลยกรรมทำงเพศและดึงดูดกลุ่มบุคคลผู้หลำกหลำยทำง
เพศให้เข้ำมำด ำเนินกำรแปลงเพศในไทย แต่กำรประกอบสร้ำงนั้นเกิดขึ้นบนพ้ืนฐำนของกำรปิดบัง
สภำพปัญหำปัญหำที่แท้จริงบำงส่วนของสังคมเอำไว้อีกด้วย 
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บทที่ 6 
บทสรุป 

งำนวิจัยฉบับนี้ กล่ำวถึงอุตสำหกรรมกำรแปลงเพศในไทยที่ถูกขับเคลื่อนโดยกลุ่ม 3 กลุ่มที่มี
บทบำทอันส ำคัญคือ ภำครัฐ สถำนพยำบำลและบริษัทนำยหน้ำเพ่ือกำรแปลงเพศ กลุ่มผู้หลำกหลำย
ทำงเพศในไทย ในกำรสร้ำงประเทศไทยให้กลำยเป็นศูนย์กลำงศัลยกรรมแปลงเพศระดับนำนำชำติได้
ในปัจจุบัน โดยศึกษำถึงควำมสัมพันธ์ระหว่ำง 3 กลุ่ม ซึ่งวิเครำะห์ผ่ำนบทบำทของแต่ละภำคส่วนที่มี
ผลต่อกำรสร้ำงอุตสำหกรรมกำรแปลงเพศในไทย โดยมีกรอบกำรวิเครำะห์ควำมสัมพันธ์ระหว่ำง
ภำครัฐ ตลำด และสังคม ในกำรอธิบำยกำรเติบโตของอุตสำหกรรมกำรแปลงเพศในไทย ซึ่งเป็นผลมำ
จำกปัจจัยที่ส ำคัญคือ ผลพวงจำกอุตสำหกรรมกำรค้ำบริกำรทำงเพศในอดีต อิทธิพลของโลกำภิวัตน์ 
ว่ำด้วยเรื่องของกำรย้ำยถิ่นของผู้ค้ำบริกำรทำงเพศ กำรน ำมำซึ่งกำรพัฒนำเทคโนโลยีและเทคนิคกำร
ผ่ำตัดแปลงเพศ รวมไปถึงกำรน ำมำซึ่งอินเตอร์เน็ตที่สำมำรถเข้ำถึงข้อมูลข่ำวสำรอันง่ำยและรวดเร็ ว 
ผ่ำนกำรประชำสัมพันธ์ของภำคเอกชน อันน ำมำซึ่งภำพลักษณ์ของประเทศไทย ที่รับรู้โดยทั่วกันของ
ผู้คนทั่วโลกว่ำประเทศไทยเป็นปลำยทำงเพ่ือกำรศัลยกรรมแปลงเพศ 

อย่ำงไรก็ดี ช่วงเวลำจุดเริ่มต้นตั้งแต่อดีตของอุตสำหกรรมนี้จนมำถึงปัจจุบัน ที่จ ำเป็นจะต้อง
กล่ำวถึง กลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศในไทยกับกำรประกอบอำชีพกำรค้ำบริกำรทำงเพศในช่วงหลัง
สงครำมเวียดนำมจำกกำรตั้งฐำนพักพิงของทหำรสหรัฐฯ บริเวณพัทยำ หำดใหญ่ ภูเก็ต ฯลฯ เป็น
ปัจจัยส ำคัญที่ก่อให้เกิดพ้ืนที่เฉพำะของสถำนบันเทิง เช่น อะโกโก้ บำร์เกย์ และกำรค้ำบริกำรทำงเพศ 
เกิดกำรอยู่ด ำรงชีวิตของกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศในพ้ืนที่เหล่ำนั้น ทั้งผู้ค้ำบริกำรและผู้บริโภค
อุตสำหกรรมทำงเพศในไทยต่ำงก็ด ำรงอยู่และตอบสนองต่อควำมต้องกำรภำยในพ้ืนที่เหล่ำนั้น รวมไป
ถึงกำรย้ำยถิ่นฐำนไปต่ำงประเทศของกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศเพ่ือค้ำบริกำรทำงเพศในต่ำงแดน ตั้ง
ถิ่นฐำนท ำธุรกิจจนมีชื่อเสียงโด่งดัง ปัจจัยต่ำง ๆ เหล่ำนี้ก่อตัวจนเป็นอุตสำหกรรมที่ท ำรำยได้เข้ำ
ประเทศและเป็นอุตสำหกรรมที่พัฒนำไปสู่อุตสำหกรรมกำรแปลงเพศ และศัลยควำมงำมด้ำนอ่ืน  ๆ 
อีกทั้งกำรพัฒนำของบำร์เกย์สู่กำรแสดงคำบำเร่ต์ของกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศเพ่ือตอบสนองควำม
ต้องกำรของนักท่องเที่ยวเพ่ือเสพควำมบันเทิงจำกควำมแปลกใหม่ที่ผู้ชำยแต่งตัวเป็นผู้หญิง  แน่นอน
ว่ำเพ่ือตอบสนองควำมต้องกำรนี้ พวกเขำต้องศัลยกรรมควำมงำมและแปลงเพศเพ่ือกำรประกอบ
อำชีพ ในขณะเดียวกัน นำยแพทย์ปรีชำ เตียวตำนนท์ก็ได้เริ่มผ่ำตัดศัลยกรรมแปลงเพศในไทยจนมี
ชื่อเสียงโด่งดังในต่ำงประเทศเช่นกัน ผลพวงจำกอุตสำหกรรมค้ำบริกำรทำงเพศในไทยเหล่ำนี้ น ำมำ
ซึ่งจุดเริ่มต้นของกำรเกิดข้ึนของสถำนพยำบำลและบริษัทนำยหน้ำเพ่ือกำรแปลงเพศในไทย  

สถำนพยำบำลและบริษัทนำยหน้ำเพ่ือกำรแปลงเพศ เกิดขึ้นเพ่ือตอบสนองต่อควำมต้องกำร
กำรแปลงเพศของกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศในไทยและต่ำงชำติ โดยจุดเริ่มต้นบทบำทที่ส ำคัญของ
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สถำนพยำบำลคือ กำรประสบปัญหำเศรษฐกิจฟองสบู่ ท ำให้สถำนพยำบำลต้องเปลี่ยนฐำนลูกค้ำเป็น
ต่ำงชำติ ซึ่งในขณะนั้น กำรศัลยกรรมแปลงเพศเป็นทำงออกทำงหนึ่งของสถำนพยำบำลเพ่ือควำมอยู่
รอดของธุรกิจ ซึ่งอำศัยอิทธิพลของสื่อต่ำง ๆ ในกำรประชำสัมพันธ์และติดต่อสื่อสำรกับคนไข้ต่ำงชำติ
เพ่ือดึงดูดพวกเขำเข้ำสู่กระบวนกำรผ่ำตัดแปลงเพศในไทย เช่นเดียวกันกับกำรเกิดขึ้นของบริษัท
นำยหน้ำเพ่ือกำรแปลงเพศ นอกจำกเพ่ือตอบสนองต่อควำมต้องกำรของตลำดแล้ว ในทัศนคติของ
แพทย์ผู้ผ่ำตัดและบริษัทนำยหน้ำเพ่ือกำรแปลงเพศยังคิดว่ำสิ่งเหล่ำนี้เป็นกำรช่วยเหลือผู้คนจำก
สภำวะหวำดกลัวเพศตนเอง เป็นกำรรักษำเพ่ือให้พวกเขำสำมำรถใช้ชีวิตได้อย่ำงเป็นปกติ 

ท้ำยที่สุดภำครัฐ ว่ำด้วยเรื่องของกำรก ำหนดแนวทำงเพ่ือกำรพัฒนำและส่งเสริมให้ประเทศ
ไทยเป็นศูนย์กลำงทำงกำรแพทย์และสุขภำพระดับนำำชำติ ผ่ำนกำรก ำหนดนโยบำยหลักคือ 
ศูนย์กลำงทำงกำรแพทย์ (Medical Hub) เมื่อทิศทำงของอุตสำหกรรมดังกล่ำวสำมำรถท ำรำยได้
ให้กับประเทศอย่ำงมำก ภำครัฐจึงร่วมมือกับสถำนพยำบำลในไทย และองค์กรอ่ืน  ๆ ที่เกี่ยวข้องใน
ระบบสำธำรณะสุข โดยกำรจัดตั้งกำรประชุมร่วมกันเพื่อพูดคุยถึงกำรก ำหนดแนวทำง อำทิ กำรออกวี
ซ่ำรักษำพยำบำลส ำหรับต่ำงชำติ เพ่ืออ ำนวยควำมสะดวกในด้ำนระยะเวลำในกรณีเข้ำรับกำรผ่ำตัด
ใหญ่ทั่วไปหรือศัลยกรรมควำมงำมและแปลงเพศ ก ำหนดแผนพัฒนำจัดตั้งศูนย์ล่ำม เพ่ืออ ำนวยควำม
สะดวกแก่ผู้บริโภคที่มำจำกนำนำชำติทั่วโลก แผนในกำรบริกำรด้ำนควำมปลอดภัยของสุขภำพ เช่น 
ประกันควำมปลอดภัยของผู้บริโภคหลังกำรผ่ำตัด  แผนกำรท ำตลำดและประชำสัมพันธ์ จัดท ำ
สื่อกลำงเช่น เว็บไซต์ ในกำรประชำสัมพันธ์เกี่ยวกับศัลยกรรมแปลงเพศในไทย เป็นต้น 

กำรแสดงบทบำทของแต่ละภำคส่วนเหล่ำนี้ เป็นกำรร่วมกันสร้ำงและพัฒนำอุตสำหกรรม
แปลงเพศสู่นำนำชำติ ซึ่งสำมำรถสร้ำงแรงจูงใจให้แก่กลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศต่ำงชำติเป็นอย่ำงดี 
จำกเทคโนโลยี เทคนิคและฝีมือของแพทย์ ผลลัพธ์ รำคำ กำรบริกำร รวมไปถึงสถำนที่ท่องเที่ยวที่เต็ม
เปี่ยมไปด้วยวัฒนธรรมไทยอย่ำง วัดและโบรำณสถำน หรือแหล่งสถำนบันเทิงย่ำนพัทยำ ภูเก็ต 
กรุงเทพฯ เป็นต้น ที่มีชื่อเสียงโด่งดังมำก ภำพลักษณ์ของกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศไทยยังเป็นอีก
แรงจูงใจส ำคัญที่พวกเขำให้ควำมส ำคัญและเลือกประเทศไทยในกำรผ่ำตัดแปลงเพศ  

นอกจำกนี้ ยังก่อให้เกิดควำมสัมพันธ์ต่อกันจำกควำมร่วมมือระหว่ำงในระดับองค์กรตลอดจน
ปัจเจกบุคคลแบบต่ำงฝ่ำยต่ำงได้รับผลประโยชน์ ควำมร่วมมือระหว่ำงสถำนพยำบำล บริษัทนำยหน้ำ
เพ่ือกำรแปลงเพศและโรงแรม เป็นควำมสัมพันธ์แบบพ่ึงพำจำกกำรได้ผลประโยชน์ร่วม แต่ละภำค
ส่วนได้รับผลประโยชน์ในธุรกิจอุตสำหกรรมแปลงเพศ ซึ่งเป็นไปตำมควำมต้องกำรของตลำดคือ เมื่อมี
กลุ่มคนต้องกำรผ่ำตัดแปลงเพศ จึงท ำให้เกิดสถำนพยำบำลเพ่ือกำรแปลงเพศ  และน ำไปสู่กำรเกิด
บริษัทนำยหน้ำเพ่ือกำรแปลงเพศทั้งจำกสัญชำติไทย จีน ญี่ปุ่น เกำหลี ฯลฯ  เพ่ือน ำกลุ่มคนไข้เข้ำสู่
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กระบวนกำรผ่ำตัดแปลงเพศ อ ำนวยควำมสะดวกในกำรด ำเนินกำรเอกสำร กำรเดินทำง ผ่ำตัดและ
กำรพักฟ้ืน ซึ่งกำรพักฟ้ืนในระยะยำว เป็นต้น 

อย่ำงไรก็ดี ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงภำครัฐกับองค์กรขนำดเล็กอย่ำง สถำนพยำบำลขนำดกลำง
หรือเล็ก บริษัทนำยหน้ำเพ่ือกำรแปลงเพศ และกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศ ไม่เกิดควำมร่วมมือใดใด 
จำกกำรสัมภำษณ์ ภำครัฐไม่ทรำบกำรมีอยู่ของบริษัทนำยหน้ำเพ่ือกำรแปลงเพศท่ีมีบทบำทส ำคัญใน
กำรดึงดูดกลุ่มเป้ำหมำย ภำครัฐร่วมมือเพียงแค่สถำนพยำบำลขนำดใหญ่ และเอ้ือผลประโยชน์ให้
ให้แก่สถำนพยำบำลเหล่ำนี้เท่ำนั้น เป็นผลท ำให้ภำครัฐยังไม่สำมำรถพัฒนำอุตสำหกรรมแปลงเพศได้
มำกไปกว่ำกำรอ ำนวยควำมสะดวกด้ำนวีซ่ำส ำหรับกลุ่มคนไข้ที่เข้ำรับกำรผ่ำตัด  และอ่ืน ๆ ที่เน้น
อ ำนวยควำมสะดวกแก่คนไข้ต่ำงชำติ อีกทั้ง กำรก ำหนดนโยบำยที่เนื้อหำสำรเน้นในภำพรวมของกำร
ท่องเที่ยวเชิงกำรแพทย์ในองค์รวม ซึ่งในส่วนของกำรศัลยกรรมแปลงเพศนั้น เป็นเพียงส่วนประกอบ
ย่อยของกำรศัลยกรรมควำมงำมเท่ำนั้น  

กำรผลิตซ้ ำภำยในอุตสำหกรรมกำรแปลงเพศ เมื่อเกิดกำรกระท ำที่เกิดขึ้นซ้ ำ ๆ ของกลุ่มผู้
หลำกหลำยทำงเพศในกำรด ำรงชีวิตอยู่ในฐำนะผู้ค้ำบริกำรทำงเพศและสำวข้ำมเพศผู้มอบควำม
บันเทิงจำกกำรแสดงคำบำเร่ต์ และสถำนพยำบำลที่มีแพทย์ผู้เชียวชำญด้ำนกำรผ่ำตัดแปลงเพศ 
กอปรกำรรับรู้ของคนที่อำศัยในพ้ืนที่และผู้คนที่ไปท่องเที่ยวทั้งไทยและต่ำงชำติรับรู้พ้ืนที่เหล่ำนั้นว่ำ
เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่โด่งดังด้ำนสถำนบันเทิงทำงเพศ สำวข้ำมเพศที่เหมือนผู้หญิงจนแยกไม่ออกจำก
กำรศัลยกรรมแปลงเพศกับผลลัพธ์ที่เป็นที่ประจักษ์ต่อสำยตำทั้งนักท่องเที่ยวไทยและต่ำงชำติ  ท ำให้
ภำครัฐ สถำนพยำบำลและบริษัทนำยหน้ำเพ่ือกำรแปลงเพศ ร่วมมือกันในกำรตอบสนองต่อควำม
ต้องกำรเหล่ำนี้ รวมถึงกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศไทยมีภำพลักษณ์ที่เป็นมิตร ได้รับกำรยอมรับจำกคน
ในสังคมไทยที่ปรำกฏภำพตำมสื่อโซเชียลมีเดีย กำรรับรู้สำรต่ำง ๆ เหล่ำนี้น ำมำซึ่งแรงจูงใจให้กลุ่มผู้
หลำกหลำยทำงเพศต่ำงชำติ เลือกประเทศไทยในกำรผ่ำตัดแปลงเพศ ซึ่งเป็นปัจจัยหนึ่ งใน
ประกอบกำรตัดสินใจที่ส ำคัญต่อพวกเขำ อุตสำหกรรมแปลงเพศสำมำรถด ำรงอยู่และเติบโตมำกขึ้น
เรื่อย ๆ จนกำรเป็นปลำยทำงศัลยกรรมแปลงเพศในปัจจุบัน แต่กระนั้นกำรประกอบสร้ำงดังกล่ำวก็
ตั้งอยู่บนพื้นฐำนของกำรปกปิดปัญหำบำงส่วนที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มผู้หลำกหลำยทำงเพศ 
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