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บทคัดยอ 

ขณะนี้กําลังมีการตื่นตัวกันมากในแงของการนํากวาวเครือขาว, กวาวเครือแดง และกวาวเครือดํา มาใชเปน

สวนผสมของเครื่องสําอาง เปนยาสมุนไพร และอาหารเสริมที่เกี่ยวของกับความตองการทางเพศและระบบสืบพันธุ  แตจะ

เห็นไดวายังไมมีรายงานการวิจัยเกี่ยวกับการหาขนาดและระยะเวลาที่เหมาะสมของกวาวเครือที่ปลอดภัย ที่จะนําไปใชได 

พิษวิทยาและผลขางเคียงที่อาจเกิดขึ้นจากการใชกวาวเครือรวมไปถึงผลตอระบบสืบพันธุ  ในการวิจัยครั้งนี้แบงออกเปน 7 

การทดลอง โดยการทดลองที่ 1 และ 2 เปนการศึกษาพิษกึ่งเรื้อรังของกวาวเครือแดงในหนูเมาส และผลตอฮอรโมนเพศ

และอวัยวะสืบพันธุในหนูแรทเพศผูและเพศเมีย การทดลองที่ 3 และ 4 เปนการศึกษาพิษกึ่งเรื้อรังของกวาวเครือดําในหนู

เมาส และผลตอฮอรโมนเพศและอวัยวะสืบพันธุหนูแรทเพศผูและเพศเมีย และการทดลองที่ 5, 6 และ 7 เปนการศึกษา

ฤทธิ์ของกวาวเครือขาวตอการเปลี่ยนแปลงของอวัยวะสืบพันธุในหนูแรทโตเต็มวัยและหนูแรทแกเพศเมีย และผลตอการ

เกิดมะเร็งเตานมในหนูแรทเพศเมีย ตามลําดับ ผลการทดลองพบวา กวาวเครือแดงเปนสมุนไพรตัวหนึ่งที่เหมาะจะ

นํามาใชในการรักษาหรือปองกันโรคที่เกี่ยวกับระบบสืบพันธุในเพศชาย เพราะมีฤทธิ์เชิง androgenic effect คลาย

ฮอรโมน testosterone สามารถลดระดับ FSH และ LH ในหนูแรทเพศผู  แตไมมีผลตอน้ําหนักและลักษณะทางเนื้อเยื่อ

ของอัณฑะ  epididymis และ seminal vesicle และเหมาะที่จะนําไปใชในเพศหญิงในเชิง anti-estrogenic (หรือ 

androgenic) effect อยางออน เพราะกวาวเครือแดงในขนาดสูง ๆ  มีผลไปเพิ่มน้ําหนักและลักษณะทางเนื้อเยื่อของมดลูก 

และลดระดับ LH  ในขณะที่พบวากวาวเครือดําไมมีฤทธิ์ androgenic effect เพราะไมทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของ

น้ําหนักและลักษณะทางเนื้อเยื่อของอัณฑะ, epididymis, seminal vesicle, ระดับ testosterone, FSH และ LH ในหนู

แรทเพศผู  แตอาจจะมีผลเชิง anti – estrogenic effect ออน ๆ ในหนูแรทเพศเมีย เพราะกวาวเครือแดงในขนาด 10 และ 

100 มก./กก./วัน มีผลไปลดระดับ FSH  นอกจากนี้พบวากวาวเครือดํามีความเปนพิษมากกวากวาวเครือแดงในขนาดที่

เทากัน  สําหรับผลของกวาวเครือขาวพบวาเมื่อใหกวาวเครือขาวปริมาณ 25 มก./กก./วัน ซึ่งเปนขนาดที่ใชในคน  เปน

เวลานานถึง 200 วัน ในหนูแรทโตเต็มวัยและหนูแรทแกเพศเมีย ไมกอใหเกิดพิษวิทยาตอตับ ไต อวัยวะสืบพันธุ ปริมาณ

เม็ดเลือด  และคาทางชีวเคมีในเลือด  แตกวาวเครือขาวในขนาดดังกลาวสามารถยืดการเขาสูสภาวะ perimenopause 

และ postmenopause ในหนูแรทโตเต็มวัย และหนูแรทแกเพศเมีย ตามลําดับ อยางสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงของระดับ

ฮอรโมน E2, FSH และ LH  และกวาวเครือขาวในขนาด 25 มก./กก./วัน ถาใหนาน 150 วัน ภายหลังจากใหสารกอมะเร็ง 

สามารถชักนําใหเกิดกอนมะเร็งเร็วขึ้น มีแนวโนมเพิ่มจํานวนและขนาดของกอนมะเร็งเตานมในหนูแรทเพศเมีย  แตถาหาก

ไดรับสารกอมะเร็งในระหวางที่ไดรับกวาวเครือขาว นาน 240 วัน สามารถลดอุบัติการณเกิดมะเร็งเตานม ลดจํานวนกอน

ของมะเร็งเตานมลงได  จากผลการทดลองทั้งหมดนี้กลาวไดวากวาวเครือแดงมีฤทธิ์ androgenic effect ตอระบบสืบพันธุ

ในเพศผู และกวาวเครือขาวมีฤทธิ์ estrogenic effect ตอระบบสืบพันธุและมะเร็งเตานมในเพศเมีย และกวาวเครือขาวใน

ขนาด 25 มก./กก./วัน คอนขางปลอดภัยที่จะนําไปใชในคน  ดังนั้นจึงควรที่จะมีการศึกษาถึงสารออกฤทธิ์ของกวาวเครือ

แตละชนิดตอไปในอนาคต 
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Abstract 

 Nowadays, White, Red and Black Kwao Krua become popular to use in forms of cosmetics, 

traditional drugs and food supplements, mostly for the sexual desire and on reproductive organs.  However, 

there have been no scientific data reported on the optimal dose and duration to use, toxicity, side effects and 

their effects on reproductive organs and related hormones.  In this study, 7 experiments were conducted, that 

is, to study 1)the subchronic effects of Red Kwao Krua (BS) in male and female mice, 2)the effects of BS on 

reproductive organs and related hormones in male and female rats, 3) the subchronic effects of Black Kwao 

Krua (MC) in male and female mice, 4)the effects of MC on reproductive organs and related hormones in 

male and female rats, 5)the effects of White Kwao Krua (PM) on the reproductive organs and related 

hormones in adult female rats, and 6)in aged female rats, and 7)the effects of PM on 7,12-DMBA-induced 

tumorigenesis and breast cancer in adult female rats.  It was found that BS should be one of the herbal 

candidates used for male reproductive system, because it has androgenic effects similar to testosterone on 

reducing FSH and LH levels in male rats. However, it has no effects on weights and histology of epididymis 

and seminal vesicle. It also has a weak anti-estrogenic (or androgenic) effect in female rats by increasing 

uterus weights and reducing LH levels after the higher doses treatment.  For MC, it has no adrogenic effect in 

male animals, because there were no changes in weights and histology of testis, epididymis, semial vesicle, 

testosterone, levels of FSH and LH.  However, it has a weak estrogenic activity in females because only the 

high doses of MC could reduce FSH levels. Moreover, at the same doses, MC showed a higher toxicity than 

the BS.  PM at the dose of 25 mg/kg/BW, the dose of human use, fed to adult and aged female rats for 200 

days had no toxicity effects on liver, kidney, reproductive organs, blood cell counts and blood biochemical 

markers.  However, at that dose, PM could delay the time entering to the perimenopausal and post-

menopausal periods in adult and aged female rats, respectively, which were related to changes of E2, FSH 

and LH levels. Treatment of PM for 150 days after a single feeding of DMBA-carcinogen can potentiate the 

tumorigenesis, tend to increase the tumor number and tumor cross-sectional area in adult female rats.  

However, if the rats were fed the carcinogen on the way of PM treatment, for 240 days, PM could reduce the 

incidence of tumorigenesis and tumor number.  Taken the above results together, it can conclude that BS has 

an androgenic effect on reproductive organ in males and PM has an estrogenic effect on reproductive organs 

and breast cancer in females. PM at the dose of 25 mg/kg/day is rather safe to use in humans. To get a better 

understanding, the effects of each chemical in each Kwao Krua should be studied further in the future. 
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propionate ในขนาด 600 ไมโครกรัม/100 กรัม/วัน นาน 30 วัน 

29 

6 แสดงคาเฉล่ียน้ําหนักสัมพัทธของมดลูกในหนูแรทเพศเมียเมื่อไดรับสารแขวนตะกอน

กวาวเครือแดงในขนาด 0, 10, 50 และ 250 มก./กก./วัน และ testosterone propionate ใน

ขนาด 600 ไมโครกรัม/100 กรัม/วัน นาน 30 วัน 

35 

7 แสดงคาเฉล่ียน้ําหนักตัวหนูเมื่อเร่ิมทําการทดลองและเมื่อส้ินสุดการทดลอง และน้ําหนัก

สัมพัทธของตับ ไต และอัณฑะในหนูเมาสเพศผูเมื่อไดรับสารแขวนตะกอนกวาวเครือดําใน

ขนาด 0, 10, 100 และ 500 มก./กก./วัน นาน 90 วัน   

40 

8 แสดงคาเฉล่ียเปอรเซนตฮีมาโตรคริต (%Hct), เปอรเซ็นตเม็ดเลือดขาวชนิดนิวโทรฟว (N), ลิม

โฟซัยต (L), อีโอซิโนฟล (Eo), แบโซฟล (Ba) และ โมโนซัยต (Mo)  ระดับครีเอตินิน  คลอ

เลสเตอรอล aspatate animotransferase (AST) และ alanine aminotransferase (ALT) ใน

หนูเมาสเพศผูเมื่อไดรับสารแขวนตะกอนกวาวเครือดําในขนาด 0, 10, 100 และ 500 มก./กก./

วัน นาน 90 วัน 

41 

9 แสดงคาเฉล่ียน้ําหนักตัวหนูเมื่อเร่ิมทําการทดลองและเมื่อส้ินสุดการทดลอง และน้ําหนัก 42 
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สัมพัทธของตับ ไต และรังไขในหนูเมาสเพศเมียเมื่อไดรับสารแขวนตะกอนกวาวเครือดําใน

ขนาด 0, 10, 100 และ 500 มก./กก./วัน นาน 90 วัน 

10 แสดงคาเฉล่ียเปอรเซนตฮีมาโตรคริต (%Hct), เปอรเซ็นตเม็ดเลือดขาวชนิดนิวโทรฟว (N), ลิม

โฟซัยต (L), อีโอซิโนฟล (Eo), แบโซฟล (Ba) และ โมโนซัยต (Mo)  ระดับครีเอตินิน  คลอ

เลสเตอรอล aspatate animotransferase (AST) และ alanine aminotransferase (ALT) ใน

หนูเมาสเพศเมียเมื่อไดรับสารแขวนตะกอนกวาวเครือดําในขนาด 0, 10, 100 และ 500 มก./

กก./วัน นาน 90 วัน 

43 

11 แสดงคาเฉล่ียน้ําหนักสัมพัทธของ epididymis และ seminal vesicle ในหนูแรทเพศผูเมื่อไดรับ

สารแขวนตะกอนกวาวเครือดําในขนาด 1, 10 และ 100 มก./กก./วัน (1-MC, 10-MC และ 

100-MC ตามลําดับ) และ testosterone propionate ในขนาด 600 ไมโครกรัม/100 กรัม/วัน 

นาน 30 วัน 

45 

12 แสดงคาเฉล่ียน้ําหนักสัมพัทธของมดลูกในหนูแรทเพศเมียเมื่อไดรับสารแขวนตะกอน

กวาวเครือดําในขนาด 1, 10 และ 100 มก./กก./วัน (1-MC, 10-MC และ 100-MC ตามลําดับ) 

และ testosterone propionate ในขนาด 600 ไมโครกรัม/100 กรัม/วัน นาน 30 วัน 

50 

13 แสดงคาเฉล่ียน้ําหนักตัวหนูเมื่อเร่ิมทําการทดลองและเมื่อส้ินสุดการทดลอง 55 

14 แสดงคาเฉล่ียของน้ําหนักสัมพัทธของอวัยวะ ของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียที่ไดรับนํ้ากลั่น และ

ที่ไดรับกวาวเครือขาว  

55 

15 แสดงคาเฉล่ียของเปอรเซ็นตฮมีาโตคริต ลิมโฟซัยต โมโนซัยต อีโอสิโนฟล และนิวโตรฟล ของ

หนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียที่ไดรับน้ํากลั่น และที่ไดรับกวาวเครือขาว  

56 

16 แสดงคาเฉล่ียของ blood urea nifrogen (BUN), creatinine, uric acid, cholesterol, 

triglyceride, AST, ALT และคา alkaline phosphatase ของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียที่ไดรับ

น้ํากลั่น และที่ไดรับกวาวเครือขาว  

57 

17 แสดงคาเฉล่ียของความยาวรอบวงสืบพันธุ  จาํนวนวันที่พบ ระยะเมตอีสตรัส  ไดอีสตรัส โป

รอีสตรัส  และอีสตรัส ของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียที่ไดรับน้ํากลั่น และที่ไดรับกวาวเครือขาว 

59 

18 แสดงคาเฉล่ียปริมาณฮอรโมน LH  FSH และ E2 ในแตละระยะของรอบวงสืบพันธุ ของหนูแรท

โตเต็มวัยเพศเมียที่ไดรับน้ํากลั่น และที่ไดรับกวาวเครือขาว  

59 

19 แสดงคาเฉล่ียของน้ําหนักตัวเริ่มตน และน้ําหนักตัวเมื่อส้ินสุดการทดลองของหนูแรทแกเพศ

เมียที่ไดรับน้ํากลั่น และที่ไดรับกวาวเครือขาวขนาด 25 มก./กก./วัน 

67 

20 แสดงคาเฉล่ียน้ําหนักสัมพัทธของอวัยวะของหนูแรทแกเพศเมียที่ไดรับนํ้ากลั่น และที่ไดรับ

กวาวเครือขาวขนาด 25 มก./กก./วัน  

68 

21 แสดงคาเฉล่ียของเปอรเซ็นตฮมีาโตคริต ลิมโฟซัยต โมโนซัยต อีโอสิโนฟล และนิวโตรฟล ของ 68 
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หนูแรทแกเพศเมียที่ไดรับน้ํากลั่น และที่ไดรับกวาวเครือขาวขนาด 25 มก./กก./วัน  

22 แสดงคาเฉล่ียของ blood urea nifrogen (BUN), creatinine, uric acid, cholesterol, 

triglyceride, SGOT, SGPT และคา alkaline phosphatase ของหนูแรทแกเพศเมียที่ไดรับน้ํา

กล่ัน และที่ไดรับกวาวเครือขาวขนาด 25 มก./กก./วัน  

69 

23 แสดงคาเฉล่ียของความยาวรอบวงสืบพันธุ  จาํนวนวันที่พบ ระยะเมตอีสตรัส ไดอีสตรัส โปรอีส

ตรัส และอีสตรัส ของหนูแรทแกเพศเมียที่ไดรับนํ้ากลั่น และที่ไดรับกวาวเครือขาวขนาด 25 

มก./กก./วัน  

71 

24 แสดงคาเฉล่ียปริมาณฮอรโมน LH  FSH และ E2 ในแตละระยะของรอบวงสืบพันธุของหนูแรท

แกเพศเมียที่ไดรับน้ํากลั่น และที่ไดรับกวาวเครือขาว a หมายถึง p<0.05 เมื่อเปรียบเทียบกับ

หนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น 

71 

25 แสดงวันที่เร่ิมพบกอนเนื้อ จํานวนหนูที่พบกอนเนื้อ จํานวนกอนเนื้อตอตัวหนู  จํานวนหนูที่พบ

กอนเนื้อ 1 กอนตอตัว และจํานวนหนูที่พบกอนเนื้อมากกวา 1 กอนตอตัว ของหนูแรทที่ไดรับ

น้ํากลั่น หรือกวาวเครอืขาวนาน 150 วัน ภายหลังจากที่ไดรับ DMBA ในวนัที่ 1 ของการทดลอง 

79 

26 แสดงวันที่เร่ิมพบกอนเนื้อ จํานวนหนูที่พบกอนเนื้อ จํานวนกอนเนื้อตอตัวหนู จํานวนหนูที่พบ

กอนเนื้อ 1 กอนตอตัว และจํานวนหนูที่พบกอนเนื้อมากกวา 1 กอนตอตัว ของหนูที่ไดรับนํ้า

กล่ันหรือกวาวเครือขาวนาน 240 วัน และไดรับ DMBA วันที่ 91 ของการทดลอง 

90 
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รายการภาพประกอบ 
รูปที ่  หนา 

1 แสดงลักษณะอีพิดิไดมิส (A, B) และ seminal vesicle (C, D) ของหนูแรทเพศผูที่ถูกตัดอัณฑะ

ภายหลังจากที่หนูไดรับน้ํากลั่น (DW) เปนเวลานาน 30 วัน 

29 

2 แสดงลักษณะอีพิดิไดมิสของหนูแรทเพศผูที่ถูกตัดอัณฑะ  ภายหลังจากไดรับกวาวเครือแดงในขนาด 

10, 50 และ 250 มก./กก./วัน (10-BS, 50-BS และ 250-BS)  และ testosterone propionate (TP) 

ในขนาด 600 ไมโครกรัม/100 กรัม/วัน นาน 30 วัน (Treatment period) และภายหลังจากที่หยุด

ไดรับสารดังกลาวนาน 14 วัน (Post-treatment period) 

30 

3 แสดงลักษณะ seminal vesicle ของหนูแรทเพศผูที่ถูกตัดอัณฑะ  ภายหลังจากไดรับกวาวเครือแดง

ในขนาด 10, 50 และ 250 มก./กก./วัน (10-BS, 50-BS และ 250-BS)  และ testosterone 

propionate (TP) ในขนาด 600 ไมโครกรัม/100 ก./วัน นาน 30 วัน (Treatment period) และภายหลัง

จากที่หยุดไดรับสารนาน 14 วัน (Post-treatment period) 

31 

4 แสดงระดับฮอรโมน testosterone ในซีรัมของหนูแรทเพศผูที่ถูกตัดอัณฑะและไดรับนํ้ากลั่น 

(DW), กวาวเครือแดง (BS) และ testosterone propionate (TP) เปนเวลานาน 30 วัน 

33 

5 แสดงระดับฮอรโมน follicle stimulating hormone ในซีรัมของหนูแรทเพศผูที่ถูกตัดอัณฑะและ

ไดรับน้ํากลั่น (DW), กวาวเครือแดง (BS) และ testosterone propionate (TP) เปนเวลานาน 30 

วัน 

 33 

6 แสดงระดับฮอรโมน luteinizing hormone ในซีรัมของหนูแรทเพศผูที่ถูกตัดอัณฑะและไดรับนํ้า

กล่ัน (DW), กวาวเครือแดง (BS) และ testosterone propionate (TP) เปนเวลานาน 30 วัน 

34 

7 แสดงลักษณะมดลูกของหนูแรทเพศเมียที่ถูกตัดรังไขภายหลังจากที่หนูไดรับน้ํากลั่น (DW) เปน

เวลานาน 30 วัน    

35 

8 แสดงลักษณะมดลูกของหนูแรทเพศเมียที่ถูกตัดรังไขภายหลังจากไดรับกวาวเครือแดงในขนาด 10, 50 

และ 250 มก./กก./วัน (10-BS, 50-BS และ 250-BS) และ testosterone propionate (TP) ในขนาด 

600 ไมโครกรัม/100 กรัม/วัน นาน 30 วัน (Treatment period) และภายหลังจากที่หยุดไดรับสาร

ดังกลาวนาน 14 วัน (Post-treatment period) 

36 

9 แสดงระดับฮอรโมน estradiol ในซีรัมของหนูแรทเพศเมียที่ถูกตัดรังไขและไดรับน้ํากลั่น (DW), 

กวาวเครือแดง (BS) และ testosterone propionate (TP) เปนเวลานาน 30 วัน 

38 

10 แสดงระดับฮอรโมน follicle stimulating hormone ในซีรัมของหนูแรทเพศเมียที่ถูกตัดรังไขและ

ไดรับน้ํากลั่น (DW), กวาวเครือแดง (BS) และ testosterone propionate (TP) เปนเวลานาน 30 

วัน 

38 

11 แสดงระดับฮอรโมน luteinizing hormone ในซีรัมของหนูแรทเพศเมียที่ถูกตัดรังไขและไดรับน้ํา

กล่ัน (DW), กวาวเครือแดง (BS) และ testosterone propionate (TP) เปนเวลานาน 30 วัน 

39 

12 แสดงลักษณะอีพิดิไดมิส ของหนูแรทเพศผูที่ถูกตัดอัณฑะภายหลังจากที่หนูไดรับนํ้ากลั่น (DW) 

และกวาวเครือดําในขนาด 1, 10 และ 100 มก./กก./วัน (1-MC, 10-MC และ 100-MC)  เปน

45 
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เวลานาน 30 วัน 

13 แสดงลักษณะอีพิดิไดมิสของหนูแรทเพศผูที่ถูกตัดอัณฑะ  ภายหลังจากไดรับ testosterone 

propionate (TP) ในขนาด 600 ไมโครกรัม/100 กรัม/วัน นาน 30 วัน (Treatment period) และ

ภายหลังจากที่หยุดไดรับสารดังกลาวนาน 14 วัน (Post-treatment period) 

46 

14 แสดงลักษณะ seminal vesicle ของหนูแรทเพศผูที่ถูกตัดอัณฑะภายหลังจากที่หนูไดรับน้ํากลั่น 

(DW) และกวาวเครือดําในขนาด 1, 10 และ 100 มก./กก./วนั (1-MC, 10-MC และ 100-MC 

ตามลําดับ)  เปนเวลานาน 30 วนั   

46 

15 แสดงลักษณะ seminal vesicle ของหนูแรทเพศผูที่ถูกตัดอัณฑะ  ภายหลังจากไดรับ 

testosterone propionate (TP) ในขนาด 600 ไมโครกรัม/100 กรัม/วัน นาน 30 วัน (Treatment 

period) และภายหลังจากที่หยุดไดรับสารดังกลาวนาน 14 วัน (Post-treatment period)   

47 

16 แสดงระดับฮอรโมน testosterone ในซีรัมของหนูแรทเพศผูที่ถูกตัดอัณฑะและไดรับนํ้ากลั่น 

(DW), กวาวเครือดํา (MC) และ testosterone propionate (TP) เปนเวลานาน 30 วัน 

48 

17 แสดงระดับฮอรโมน follicle stimulating hormone ในซีรัมของหนูแรทเพศผูที่ถูกตัดอัณฑะและ

ไดรับน้ํากลั่น (DW), กวาวเครือดํา (MC) และ testosterone propionate (TP) เปนเวลานาน 30 

วัน 

49 

18 แสดงระดับฮอรโมน luteinizing hormone ในเลือดของหนูแรทเพศผูที่ถูกตัดอัณฑะและไดรับนํ้า

กล่ัน (DW), กวาวเครือดํา (MC) และ testosterone propionate (TP) เปนเวลานาน 30 วัน 

49 

19 แสดงลักษณะมดลูกของหนูแรทเพศเมียที่ถูกตัดรังไขภายหลังจากที่หนูไดรับนํ้ากลั่น (DW) และ

กวาวเครือดําในขนาด 1, 10 และ 100 มก./กก./วัน (1-MC, 10-MC และ 100-MC ตามลําดับ) 

เปนเวลานาน 30 วัน 

51 

20 แสดงลักษณะมดลูกของหนูแรทเพศเมียที่ถูกตัดรังไขภายหลังจากไดรับ testosterone 

propionate (TP) ในขนาด 600 ไมโครกรัม/100 กรัม/วัน นาน 30 วัน และภายหลังจากที่หยุด

ไดรับสารดังกลาวนาน 14 วัน  

51 

21 แสดงระดับฮอรโมนเอสโตรเจนในเลือดของหนูแรทเพศเมียที่ถูกตัดรังไขและไดรับนํ้ากลั่น (DW), 

กวาวเครือดํา (MC) และ testosterone propionate (TP) เปนเวลานาน 30 วัน 

53 

22 แสดงระดับฮอรโมน follicle stimulating hormone ในเลือดของหนูแรทเพศเมียที่ถูกตัดรังไขและ

ไดรับน้ํากลั่น (DW), กวาวเครือดํา (MC) และ testosterone propionate (TP) เปนเวลานาน 30 

วัน 

53 

23 แสดงระดับฮอรโมน luteinizing hormone ในเลือดของหนูแรทเพศเมียที่ถูกตัดรังไขและไดรับน้ํา

กล่ัน (DW), กวาวเครือดํา (MC) และ testosterone propionate (TP) เปนเวลานาน 30 วัน 

54 

24 แสดงคาฐานนิยมของระยะตาง ๆ รอบวงสืบพันธุทุกวันตลอดการทดลอง ของหนูแรทโตเต็มวัย

เพศเมียกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น 

58 

25 แสดงคาฐานนิยมของระยะตาง ๆ ของรอบวงสืบพันธุทุกวันตลอดการทดลอง ของหนูแรทโตเต็ม 58 
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วัยเพศเมียกลุมที่ไดรับน้ํากวาวเครือขาว 

26 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อตับของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมีย อาย ุ300 วัน ภายหลังจากไดรับ

กวาวเครือขาวปริมาณ 25 มก./กก./วัน นาน 200 วัน  

60 

27 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อไตของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมีย อายุ 300 วัน ภายหลังจากไดรับ

กวาวเครือขาวปริมาณ 25 มก./กก./วัน นาน 200 วัน 

61 

28 ลักษณะโครงสรางผนังของมดลูกของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมีย อาย ุ300 วนั ไดรับนํ้ากลั่น 0.5 

มล/วัน  (ก) และกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว 25 มก./กก./วัน นาน 200 วัน (ข) ในระยะอีสตรัส  

62 

29 ภาพเปรียบเทียบลักษณะโครงสรางผนังของมดลูกของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมีย อายุ 300 วัน 

ภายหลังจากไดรับน้ํากลั่น 0.5 มล/วัน (ค) และกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว 25 มก./กก./วัน นาน 

200 วัน  (ง) ในระยะเมตอีสตรัส  

63 

30 ภาพเปรียบเทียบลักษณะโครงสรางผนังของมดลูกของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมีย อายุ 300 วัน 

ภายหลังจากไดรับน้ํากลั่น 0.5 มล/วัน (จ) และกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว 25 มก./กก./วัน นาน 

200 วัน (ฉ) ในระยะไดอีสตรัส  

63 

31 ภาพเปรียบเทียบลักษณะโครงสรางผนังของมดลูกของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมีย อายุ 300 วัน 

ภายหลังจากไดรับน้ํากลั่น 0.5 มล/วัน (ช) และกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว 25 มก./กก./วัน นาน 

200 วัน (ซ) ในระยะโปรอีสตรสั  

64 

32 ภาพเปรียบเทียบลักษณะฟอลลิเคิลในรังไขของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมีย อายุ 300 วัน ภายหลัง

จากไดรับน้ํากลั่น 0.5 มล/วัน (ก) และกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว 25 มก./กก./วัน นาน 200 วัน 

(ข) ในระยะอีสตรัส 

65 

33 ภาพเปรียบเทียบลักษณะฟอลลิเคิลในรังไขของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมีย อายุ 300 วัน ภายหลงั

จากไดรับน้ํากลั่น 0.5 มล/วัน (ค) และกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว 25 มก./กก./วัน นาน 200 วัน 

(ง) ในระยะเมตอีสตรัส   

66 

34 ภาพเปรียบเทียบลักษณะฟอลลิเคิลในรังไขของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมีย อายุ 300 วัน ภายหลัง

จากไดรับน้ํากลั่น 0.5 มล/วัน (จ) และกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว 25 มก./กก./วัน นาน 200 วัน 

(ฉ) ในระยะไดอีสตรัส 

66 

35 ภาพเปรียบเทียบลักษณะฟอลลิเคิลในรังไขของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมีย อายุ 300 วัน ภายหลัง

จากไดรับน้ํากลั่น 0.5 มล/วัน (ช) และกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว 25 มก./กก./วัน นาน 200 วัน 

(ซ) ในระยะโปรอีสตรัส 

66 

36 แสดงคาฐานนิยมของระยะตาง ๆ ของรอบวงสืบพันธุทุกวันตลอดการทดลอง ของหนูแรทแกเพศ

เมียกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น 

70 

37 แสดงคาฐานนิยมของระยะตาง ๆ ของรอบวงสืบพันธุทุกวันตลอดการทดลอง ของหนูแรทแกเพศ

เมียกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวขนาด 25 มก./กก./วัน 

70 

38 แสดงลักษณะความผิดปกติของเนื้อเยื่อตับเกิดขึ้นในบริเวณ zone 1 (ก) zone 1 และ 2 (ข) ของ 73 
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หนูแรทแกเพศเมียอาย ุ556 วัน ภายหลังจากไดรับกวาวเครือขาว 25 มก./กก./วัน นาน 200 วัน 

39 แสดงลักษณะความผิดปกติของเนื้อเยื่อตับเกิดขึ้นในบริเวณ zone 1 และ 2 ของหนูแรทแกเพศ

เมียอาย ุ556 วัน ภายหลังจากไดรับกวาวเครือขาว 25 มก./กก./วัน นาน 200 วัน 

73 

40 แสดงลักษณะความผิดปกติของเนื้อเยื่อตับเกิดขึ้นในบริเวณรอบเสนเลือดและ central vein ของ

หนูแรทแกเพศเมียอาย ุ556 วัน ภายหลังจากไดรับกวาวเครือขาว 25 มก./กก./วัน นาน 200 วัน 

73 

41 แสดงลักษณะความผิดปกติของเนื้อเยื่อตับเกิดขึ้นในบริเวณใตแคปซูล ของหนูแรทแกเพศเมีย

อาย ุ556 วัน ภายหลังจากไดรับกวาวเครือขาว 25 มก./กก./วัน นาน 200 วัน 

74 

42 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อไตของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมีย อายุ 556 วัน ภายหลังจากไดรับ

กวาวเครือขาวปริมาณ 25 มก./กก./วัน นาน 200 วัน 

74 

43 ภาพเปรียบเทียบลักษณะโครงสรางผนังของมดลูกของหนแูรทแกเพศเมีย อายุ 556 วัน ภายหลัง

จาก ไดรับน้ํากลั่น 0.5 มล/วัน (ก) และกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว 25 มก./กก./วัน นาน 200 วัน 

(ข) ในระยะไดอีสตรัส  

75 

44 ภาพเปรียบเทียบลักษณะฟอลลิเคิลในรังไขของหนูแรทแกเพศเมีย อายุ 556 วัน ภายหลังจาก

ไดรับน้ํากลั่น 0.5 มล/วัน (ก) และกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว 25 มก./กก./วัน นาน 200 วัน (ข) 

ในระยะไดอีสตรัส 

76 

45 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อมดลูกผิดปกติของหนูแรทแกเพศเมีย อาย ุ556 วัน ภายหลังจากไดรับ

กวาวเครือขาวปริมาณ 25 มก./กก./วัน นาน 200 วัน ในระยะไดอีสตรัส 

77 

46 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อรังไขผิดปกติของหนูแรทแกเพศเมีย อายุ 556 วัน ภายหลังจากไดรับ

กวาวเครือขาวปริมาณ 25 มก./กก./วัน นาน 200 วัน ในระยะไดอีสตรัส 

77 

47 ภาพแสดงลกัษณะเนื้อเยื่อรังไขผิดปกติของหนูแรทแกเพศเมีย อายุ 556 วัน ภายหลังจากไดรับ

กวาวเครือขาวปริมาณ 25 มก./กก./วัน นาน 200 วัน ในระยะไดอีสตรัส   

77 

48 แสดงวันแรกที่พบกอนเนื้อและเสนผานศูนยกลางกอนเนื้อ (Mean+SE) ของหนูแรทที่ไดรับน้ํา

กล่ัน หรือกวาวเครือขาวนาน 150 วัน ภายหลังจากที่ไดรับ DMBA ในวันที่ 1 ของการทดลอง 

79 

49 แสดงคาเสนผานศูนยกลางกอนเนื้อ (Mean+SE) ในทุก ๆ สัปดาห ของหนูแรทที่ไดรับน้ํากลั่น 

หรือกวาวเครือขาวนาน 150 วัน ภายหลังจากที่ไดรับ DMBA ในวันที่ 1 ของการทดลอง 

80 

50 แสดงคาเฉล่ียเสนผานศูนยกลางกอนเนื้อ (Mean+SE) ในทุก ๆ สัปดาห ของหนูแรทที่ไดรับน้ํา

กล่ัน หรือกวาวเครือขาวนาน 150 วัน ภายหลังจากที่ไดรับ DMBA ในวันที่ 1 ของการทดลอง 

เมื่อใหวันแรกที่พบเปนวันที่ 1   a หมายถึง p<0.05 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุมที่ไดรับนํ้ากลั่น 

81 

51 แสดงลักษณะกอนเนื้อของหนูแรทที่ไดรับน้ํากลั่นนาน 150 วัน ภายหลังจากที่ไดรับ DMBA ใน

วันที่ 1 ของการทดลอง 

82 

52 แสดงลักษณะกอนเนื้อของหนูแรทที่ไดรับกวาวเครอืขาวนาน 150 วัน ภายหลังจากที่ไดรับ 

DMBA ในวันที่ 1 ของการทดลอง 

82 
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53ก-ข ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อมะเร็งเตานม adenocarcinoma ชนิด alveolar ของหนูแรทโตเต็มวัย

เพศเมียกลุมที่ใหสารกอมะเร็งและไดรับน้ํากลั่น นาน 150 วัน  

83 

53ค-ง ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อมะเร็งเตานม adenocarcinoma ชนิด alveolar ที่ถูกรุกรานโดย 

leukemia ของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ใหสารกอมะเร็งและไดรับน้ํากลั่น นาน 150 วัน  

84 

54 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อมะเร็งเตานม adenocarcinoma ชนิด ductular ที่เกิดการรุกรานของ

มะเร็ง ของหนูแรทโตเต็มวยัเพศเมียกลุมที่ใหสารกอมะเร็งและไดรับนํ้ากลั่น นาน 150 วัน  

84 

55 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อมะเร็งเตานม adenocarcinoma ชนิด papillary ของหนูแรทโตเต็ม

วัยเพศเมียกลุมที่ใหสารกอมะเร็งและไดรับน้ํากลั่น นาน 150 วัน  

85 

56 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อมะเร็งที่ไต ของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ใหสารกอมะเร็งและ

ไดรับน้ํากลั่น นาน 150 วัน  

85 

57 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อไตผิดปกติ subcapsular hemorroghic  ของหนูแรทโตเต็มวัยเพศ

เมียกลุมที่ใหสารกอมะเร็งและไดรับนํ้ากลั่น นาน 150 วัน  

86 

58 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อมะเร็งเตานม adenocarcinoma ชนิด alveolar ของหนูแรทโตเต็มวัย

เพศเมียกลุมที่ใหสารกอมะเร็งและไดรับกวาวเครือขาว นาน 150 วัน 

87 

59 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อมะเร็งเตานม adenocarcinoma ชนิด ductular ของหนูแรทโตเต็มวัย

เพศเมียกลุมที่ใหสารกอมะเร็งและไดรับกวาวเครือขาว นาน 150 วัน  

87 

60 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อมะเร็งเตานม adenocarcinoma ชนิด papillary ของหนูแรทโตเต็ม

วัยเพศเมียกลุมที่ใหสารกอมะเร็งและไดรับกวาวเครือขาว นาน 150 วัน  

88 

61 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อมะเร็งเตานม adenocarcinoma ชนิด alveolar ที่เกิดการรุกรานของ 

leukemia ของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ใหสารกอมะเร็งและไดรับกวาวเครือขาว นาน 150 

วัน  

88 

62 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อไตถูกรุกรานโดย leukemia  ของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ให

สารกอมะเร็งและใหกวาวเครือขาว นาน 150 วัน 

88 

63 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อตับถูกรุกรานโดย leukemia  ของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ให

สารกอมะเร็งและใหกวาวเครือขาว นาน 150 วัน 

89 

64 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อมามถูกรุกรานโดย leukemia  ของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ให

สารกอมะเร็งและใหกวาวเครือขาว นาน 150 วัน 

89 

65 แสดงวันแรกที่พบกอนเนื้อและเสนผานศูนยกลางกอนเนื้อ (Mean+SE) ของหนูที่ไดรับน้ํากลั่น

หรือกวาวเครือขาว นาน 240 วัน และไดรับ DMBA ในวันที่ 91 ของการทดลอง 

90 

66 แสดงคาเสนผานศูนยกลางกอนเนื้อ (Mean+SE) ในทุก ๆ สัปดาห ของหนูที่ไดรับน้ํากลั่นหรือ

กวาวเครือขาว นาน 240 วัน และไดรับ DMBA ในวันที่ 91 ของการทดลอง 

91 

67 แสดงคาเฉล่ียขนาดเสนผานศูนยกลางกอนเนื้อบริเวณเตานม (Mean+SE) ในหนูกลุมที่ไดรับน้ํา

กล่ันหรือกวาวเครือขาว นาน 240 วัน และไดรับ DMBA ในวนัที่ 91 ของการทดลอง เมื่อใหวัน

91 
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แรกที่พบกอนเนื้อเปนวันที่ 1,   a หมายถึง p<0.05 เมื่อเปรียบเทียบกับหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น 

68 แสดงลักษณะกอนเนื้อของหนูแรทที่ไดรับกวาวเครือขาวนาน 240 วัน และไดรับ DMBA ในวันที่ 

91 ของการทดลอง 

92 

69 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อมะเร็งเตานม adenocarcinoma ชนิด alveolar ของหนูแรทโตเต็มวัย

เพศเมียกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น นาน 240 วัน และใหสารกอมะเร็งวันที่ 91 ของการทดลอง 

93 

70 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อมะเร็งเตานมอักเสบของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ไดรับนํ้ากลั่น 

นาน 240 วัน และใหสารกอมะเร็งวันที่ 91 ของการทดลอง 

94 

71 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อปอดถูกรุกรานโดย lekemia ของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ไดรับ

น้ํากลั่น นาน 240 วัน และใหสารกอมะเร็งวันที่ 91 ของการทดลอง 

94 

72 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อไตถูกรุกรานโดย leukemia ของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ไดรับ

น้ํากลั่น นาน 240 วัน และใหสารกอมะเร็งวันที่ 91 ของการทดลอง 

94 

73 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อมะเร็งเตานม adenocarcinoma ชนิด alveolar ของหนูแรทโตเต็มวัย

เพศเมียกลุมที่ใหสารกอมะเร็งและใหกวาวเครือขาว นาน 240 วัน ใหสารกอมะเร็งวันที่ 91 ของ

การทดลอง 

95 

74 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อมะเร็งเตานม adenocarcinoma ชนิด ductular ของหนูแรทโตเต็มวัย

เพศเมียกลุมที่ใหสารกอมะเร็งและใหกวาวเครือขาว นาน 240 วัน ใหสารกอมะเร็งวันที่ 91 ของ

การทดลอง 

96 

75 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อมะเร็งเตานม adenocarcinoma ชนิด alveolar ของหนูแรทโตเต็มวัย

เพศเมียกลุมที่ใหสารกอมะเร็งและใหกวาวเครือขาว นาน 240 วัน ใหสารกอมะเร็งวันที่ 91 ของ

การทดลอง 

96 

76 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อมะเร็งเตานม adenocarcinoma เซลลบุทอมีการเจริญผิดปกติ ของ

หนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ใหสารกอมะเร็งและใหกวาวเครือขาว นาน 240 วัน ใหสารกอ

มะเร็งวันที่ 91 ของการทดลอง 

97 

77 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อมะเร็งที่ไต ของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ใหสารกอมะเร็งและให

กวาวเครือขาว นาน 240 วัน ที่ใหสารกอมะเรง็วันที่ 91 ของการทดลอง 

97 

 
 
 



 1 

บทนํา 
 

ในปจจุบันประชาชนเริ่มใหความสนใจกบัสุขภาพของตนเองมากขึ้น  วธิีจัดการกับความเจ็บปวยก็

เปล่ียนรูปแบบไปเปนการกลับคืนสูธรรมชาติ  ซึ่งในปจจบุันกําลังตื่นตัวกันมากในแงการนําเอาผลิตภัณฑ

ธรรมชาติมาผานกระบวนการขั้นตอนการแปรรูปใหนอยที่สุดกอนนําไปใช  นั่นคือ การหันกลับมาใชสมุนไพร

นั่นเอง (เพ็ญนภา, 2541)  โดยสมุนไพรที่กําลังอยูในความสนใจของประชาชนทั่วไปอยางมากมาตั้งแตป พ.ศ. 

2542  จนถึงขณะนี้คือ กวาวเครือ (จีรเดช และคณะ, 2543) กวาวเครือเปนพืชอยูในวงศ Leguminosae ที่มี

ประวัติการใชประโยชนมานานแลวในรูปของอาหารและยารกัษาโรค  จากตํารายาหัวกวาวเครือของหลวงอนุ

สารสุนทร พ.ศ. 2474  กลาววากวาวเครือม ี 4 ชนิด คือ กวาวเครือขาว กวาวเครือแดง กวาวเครือดํา และ

กวาวเครือมอ  โดยมีสรรพคุณดังนี้ คือ เปนยาอายุวฒันะสําหรับผูสูงอายุใชไดทั้งในหญิงและชาย (คนหนุมสาว

หามรับประทาน), ทําใหกระชุมกระชวย, ทําใหผิวหนังเหี่ยวยนกลับเตงตึง, ชวยทําใหเสนผมที่หงอกกลับดําและ

เพิ่มปริมาณเสนผม, ทําใหมพีลัง, การเคลื่อนไหวการเดินเหินคลองแคลว เปนตน  แตขนาดที่ใชจะแตกตางกัน  

จากตําราเดียวกันนี้กลาววารับประทานกวาวเครือรวมกับน้าํมันเนยหรือนํ้าผ้ึงจะทําใหอายุยืน ความจาํดี  มี

กําลังทางเพศดีขึ้น  ทําใหมีผูนําเอากวาวเครือมาใชกันมาก  โดยกวาวเครือแตละชนิดมลัีกษณะที่แตกตางกัน

ดังนี้ 

1. กวาวเครือขาว 

กวาวเครือขาวเปนพืชในอนุวงศ Papilionoideae สกุล Pueraria และชนิด Pueraria mirifica Airy 

Shaw & Suvatabandhu  กวาวเครือขาวเปนไมเถาเลื้อยขนาดใหญเนื้อแข็งผลัดใบ ใบเปนใบยอย 3 ใบ เรียง

สลับกัน ปลายใบมีลักษณะรปูไขปลายแหลม ดอกออกในระยะผลัดใบ เปนชอยาวประมาณ 30 เซนติเมตร ออก

ดอกตามซอกกิง่ ชอดอกเปนชอเดี่ยว และชอแยกแขนงออกตามปลายกิ่ง ดอกมีกลีบดอกประดับรองรับ ดอกสี

ฟาอมมวงถึงสนี้ําเงิน 2-3 ดอกตอชอ ฝกแกมีสีน้ําตาลแบน หัวเปนหัวใตดินคลายหัวมันแกว การใชใหเลือกหัว

แก เอามีดปาดดูจะมียางสขีาวคลายน้ํานม เปนพืชสมนุไพรที่ขึ้นบริเวณปาเบญจพรรณในภาคเหนือ ภาค

ตะวันตก และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ แตจะพบมากในภาคเหนือของประเทศไทย 

 2. กวาวเครือแดง 

 กวาวเครือแดง (Butea superba Roxb.) เปนตนขึ้นจากดินโดยไมตองอาศยัพันตนไมอื่น ๆ เลย  แตถา

มีตนไมใหญก็ชอบพันขึ้นตนไมใหญ   ในฤดูหนาวจะทิ้งใบออกดอกสีทองเปนพวงสวยงาม  มีดอกและใบคลาย

ตนทองกวาว เพียงแตเปนเถาเทานั้น  ทางภาคอีสานเรียกจานเครือ  ถาขดุที่โคนตนจะพบรากขนาดนองหรือขา  

รากจะยาวเลื้อยไปตามดิน เมือ่สะกิดที่เปลือกจะมียางสีแดงคลายเลือดไหลออกมา  รากที่เปนหัวจะนํามาใชทํา

ยา 

 3. กวาวเครือดํา 

 กวาวเครือดําไดมีการตรวจสอบทางอนุกรมวิธานแลวโดย รศ.ดร.วิชัย เชิดชีวศาสตร โดยพบวามีชือ่

วิทยาศาสตร Mucuna collettii  ลําตนและเถาเหมือนกวาวเครือแดง หนึ่งกานมีสามใบแตเล็กกวา  มียางสีดํา 

เถาออนนุม  กวาวเครือดํามีฤทธิ์ทางยาสูง 
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 4. กวาวเครือมอ 

 ทุกสวนตน เถา ใบ หัว เหมอืนกับกวาวเครือดาํ  แตสวนเนื้อในหัวและยางมีสีมอ ๆ  มีหัวเล็กขนาดมัน

เทศ  คอนขางหายากเชนเดียวกับกวาวเครือดํา 

 เนื่องจากพบวาในขณะนี้กําลังมีการตื่นตัวกันมากในแงของการนํากวาวเครือขาว, กวาวเครือแดง และ

กวาวเครือดํา มาใชเปนสวนผสมของเครื่องสําอาง เปนยาสมุนไพร และอาหารเสริม เปนตน  แมจะมีรายงาน

การใชกวาวเครือขาวกบัคนไขในประเทศไทย (Sukavattana, 1940) และการใช miroestrol ซึ่งเปนสารเคมีที่ได

สกัดจากกวาวเครือขาวในคน (Cain, 1960) และหนูเมาส (Jones and Pope, 1960; Benson et al., 1961) 

บางแลวก็ตาม   แตจะเห็นไดวาจนกระทั่งปจจุบันนี้ ยังไมมีรายงานการวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับการหาขนาดและ

ระยะเวลาที่เหมาะสมของกวาวเครือขาวที่ปลอดภัยที่จะนําไปใชได ผลของการใชกวาวเครือขาวติดตอกันเปน

เวลานาน ๆ  อาการขางเคียงที่อาจเกิดขึ้นและความเปนพษิของกวาวเครือขาวในสัตวทดลอง   โดยเฉพาะอยาง

ยิ่งมีรายงานการวิจัยนอยมากเกี่ยวกับการทดสอบพิษวิทยาของกวาวเครือแดงและกวาวเครือดํา และผลตอ

ระบบสืบพันธุ (จีรเดช, 2542) 

 ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้จะทําการทดสอบพิษวทิยาของกวาวเครือแดง และกวาวเครือดําในหนูเมาส 

เนื่องจากหนูเมาสเปนสัตวที่มีขนาดเล็ก ทําใหจับตองและควบคุมไดงาย  มีการขยายพันธุอยางรวดเร็ว  จึง

เหมาะที่จะนํามาใชในการทดสอบความปลอดภัยของยาชนดิตาง ๆ เชนสมุนไพร ใชทดลองทางดานพิษวิทยา

และสรีรวิทยาการสืบพันธุ  และจะใชหนูแรทเพศเมียในการศึกษาผลของกวาวเครือขาวตออวัยวะสืบพนัธุและ

ฮอรโมนที่เกี่ยวของและฤทธิ์ในการตอตานมะเร็งเตานม  เนื่องจากหนูแรทมีขนาดใหญสามารถจบัตองและ

ทนทานตอการทดลองกวาหนูเมาส จึงเหมาะที่จะนําไปใชในการทดลองทางดานวิทยาการตอมไรทอ พิษวิทยา 

และการเกิดมะเร็ง 
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การสํารวจแนวความคิดและการวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
กวาวเครือแดง 
 กวาวเครือแดง (Butea superba Roxb.) เปนตนไมขึ้นจากดินโดยไมตองอาศัยพันตนไมอื่น ๆ เลย  แต

ถามีตนไมใหญก็ชอบพันขึ้นตนไมใหญเสมอ  ถาอายมุาก ๆ เถาจะกลายเปนลําตน  สงกิ่งกานไปไกลมาก ถึงฤดู

หนาวจะทิ้งใบออกดอกสีทองอรามเปนพวงสวยงาม มีดอกและใบคลายตนทองกวาว เพียงแตเปนเถาเทานั้น 

ทางอีสานเรียก จานเครือ   ถาขุดที่โคนตนจะพบรากขนาดนองหรือขา  รากจะยาวเลื้อยซอกซอนไปตามดิน  

เมื่อถูกสะกิดที่เปลือกจะมียางสีแดงคลายเลือดไหลออกมา  รากก็คือหัว ใชทํายา  สมยักอนใชขนาดเทาเม็ด

มะกล่ํา  (หลวงอนุสารสุนทร, 2474)  

สวนประกอบและพิษวิทยาของกวาวเครือแดง 
 จากการตรวจสอบกวาวเครือแดงโดยวิธีโครมาโตรกราฟฟ (ธนาธิป, 2537) พบวามีสาร 5 ชนิด คือ  

1. ของผสมกรดอินทรียโซตรง (C 22 - C 66)  

2. ของผสมสเตียรอยด 3 ชนิด คือ Campesterol, Stigmasterol และ Beta - sitosterol 

3. ของผสมสเตียรอยดไกลโคไซต คือ Beta - sitosteryl - 3 - O - beta - D - glucopyranoside  และ 

stigmasteryl - 3 - O - beta - D - glucopyranoside  

4. ฟลาโวนอยด คือ 3 ,7 , 5' - trihydroxy - 4' - methoxy flavone 

5. ฟลาโวนอยดไกลโคไซด คือ 3, 5 ' -dihydroxy - 4' - methoxy flavone - 7 - O - beta - D – 

glucopyranoside 

 สารฟลาโวนอยดและฟลาโวนอยดไกลโคไซดมีฤทธิ์เปน cAMP phosphodiesterase  inhibitor ใน

กวาวเครือแดง (Roengsumran et al., 2000)   ตามตําราโบราณระบุไววาใหรับประทานกวาวเครือแดงขนาด

เทาเม็ดมะกล่ําครั้งละหนึ่งเม็ดหามรับประทานมากกวานี้มิฉะนั้นจะเกิดอันตรายได  เมือ่นํามาทดสอบความเปน

พิษเฉียบพลัน พบวาม ี LD50 ที่ 20 กรัมตอกโิลกรัม จึงจัดเปนสมุนไพรประเภท practically nontoxic (จีรเดช, 

2542)  และตอมาไดมีการศึกษาพิษกึ่งเรื้อรังของกวาวเครือแดงในหนูแรทเพศผู (ภาพงษ, 2543)  พบวาน้ําหนัก

ตัวของหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือแดงขนาดตาง ๆ (10, 100, 150 และ 200 มก./กก./วัน) นาน 90 วัน ไมมีความ

แตกตางทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบกับกลุมควบคุม   สําหรับพิษกึ่งเรื้อรังของกวาวเครือแดงในหนูแรทเพศเมีย 

(นภสร, 2543)  พบวา น้ําหนักตัว รวมทั้งน้ําหนักของอวัยวะภายใน เชน ตับ, ไต, มาม, สมอง, รังไขและมดลูก

ของหนูที่ใหกวาวเครือแดงขนาดตาง ๆ (10, 100, 150 และ 200 มก./กก./วัน) นาน 90 วัน   มีคาไมแตกตางจาก

กลุมควบคุม   

ผลของกวาวเครือแดงตอฮอรโมนเพศและอวัยวะสบืพันธุ 
 ในปจจุบันประชาชนชาวไทยนิยมใชสมุนไพรในการรักษาโรคมากขึ้น เนื่องจากสมุนไพรมีสรรพคุณ

หลายอยาง  เชน  ยับยั้งเชือ้โรค  รักษาอาการเจ็บปวย  ในเพศชายสมุนไพรที่ใหความสนใจกันมากนั้นจะเปนใน

แง การแกไขภาวะหยอนสมรรถภาพทางเพศ   สมุนไพรที่กําลังนิยมนํามาใชในปจจบุัน คือ กวาวเครือแดง  ใช

ในการรักษาภาวะผิดปกติทางเพศ (erectile dysfunction) หรือขาดความรูสึกทางเพศ   
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 จากการทดลองที่ผานมา พบวา การใหกวาวเครือแดงมีผลทําใหน้ําหนักของอัณฑะหนูแรทเพศผูเพิ่ม

สูงขึ้น (อรัญญา, 2543)  ในหนูแรทกลุมที่ไดรับกวาวเครือแดงขนาด 150 มก./กก./วัน  ระดับของ Luteinizing 

hormone (LH) มีแนวโนมลดลง และในหนูแรท กลุมที่ใหกวาวเครือแดงขนาด 200 มก./กก./วัน  นาน 90 วัน 

ระดับฮอรโมน testiosterone ลดลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (ภาพงษ, 2543)  และจากการทดสอบการใช

กวาวเครือแดงเปนอาหารเสริมสุขภาพในกลุมบุรุษวัยเจริญพนัธุ พบวาเกิดการตอบสนองในเชิงบวกตอ

สมรรถภาพทางเพศ โดยมีผลทําใหองคชาตแิข็งตัวไดเร็วขึ้นและนานขึ้น (วิชัย, 2541) คาดวาองคชาติที่แข็งตัว

ไดเร็วขึ้นและนานขึ้นนั้นเปนผลมาจากสาร 2 ชนิดที่สกัดไดจากกวาวเครือแดง คือ สารฟลาโวนอยด 

(flavonoids) และสารฟลาโวนอยดไกลโคไซด (flavonoid glycosides) (ธนาธิป, 2537; ภาพงษ, 2543; 

Roengsamran et al., 2000) จะไปยับยั้งการทํางานของเอ็นไซมไซคลิกเอเอ็มพีฟอสโฟไดเอสเตอเรส (cAMP-

phosphodiesterase)  ซึ่งเอ็นไซมตัวนี้ทําหนาที่เปล่ียนไซคลิก-เอเอ็มพ ี (cAMP) ซึง่เปนสารสําคัญในการ

กระตุนใหเอ็นไซมไซคลิกเอเอ็มพ-ีดีเพ็นเดนท-โปรตีนไคเนส (cAMP-dependent protein kinase)  เกิดการเติม

หมูฟอสเฟตใหแกโปรตีนอยางจําเพาะเจาะจงตอไปเร่ือย ๆ จนเกิดการตอบสนองของเซลลเกิดขึ้น เปนเอเอ็มพี 

(AMP) ซึ่งเปนสารเคมีที่ไมสามารถกระตุนใหเอ็นไซมไซคลกิเอเอ็มพ-ีดีเพ็นเดนท-โปรตีนไคเนสเกิดการเติมหมู

ฟอสเฟตใหแกโปรตีนได (Hadley, 1992; Norris, 1997; Raven and Johnson, 1999; Bourne and Zastrow, 

2001)  มีผลทําใหเกิดการคั่งของไซคลิกเอเอ็มพีทีอ่งคชาติ  กลามเนื้อเรียบบริเวณคอรปส คาเวอรโนสั่ม 

(corpus cavernosum)  และหลอดเลือดขยายตัว ทําใหเลือดมาคั่งที่องคชาติมากโดยเฉพาะบริเวณคอรปส คา

เวอรโนสั่ม มผีลไปกดทับเสนเลือดดําภายในองคชาติทําใหเลือดไหลออกจากองคชาติไมสะดวกเกิดการแข็งตัว

ขององคชาติขึน้ แตการใหกวาวเครือแดงแกหนูเพศเมียปกติ พบวาไมมีผลตอนํ้าหนักของมดลูก (uterus) และ

รังไข (ovary) (นภสร, 2543)   จากขอมูลดังกลาวขางตนพอที่จะกลาวไดคราว ๆ วากวาวเครือแดงออกฤทธิ์

คลายกับฮอรโมนเพศชาย เชน ฮอรโมนเทสโทสเตอโรน  

 ทั้งที่ในปจจบุันกวาวเครือแดงเปนสมุนไพรที่กําลังเปนที่นิยมนํามาใชกันมากในเพศชาย  โดยเฉพาะใช

ในการรักษาภาวะหยอนสมรรถภาพทางเพศ  แตอยางไรก็ตาม พบวายังไมมีรายงานแสดงความเปนพิษของ

กวาวเครือแดง ดังนั้นในการศึกษาวิจัยครั้งนี้จึงไดศึกษาพิษกึ่งเรื้อรังของกวาวเครือแดงในหนูเมาสเพศผูและ

เพศเมีย 
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กวาวเครือดํา 
 กวาวเครือดํามชีื่อเรียกแตกตางกันไปในแตละพื้นที่เชน สะบาลิง (กาญจนบุรี), หมักบาลืมดํา 

(สุโขทัย), มะบาลืมดํา, มะบาแมง (เหนือ), ยางดํา (โคราช), แฮนเฮาหอม (อีสาน) มีชือ่เรียกทางวิทยาศาสตร

วา Mucuna  collettii Lace (synonym; Mucuna macrocarpa Wallich) (สะอาด, 2525) เปนพืชตระกูลถั่ว

อยูในวงศ Leguminosae  อนุวงศ Papilionoidae ขึ้นในปาเบญจพรรณ  บนพื้นที่สูงจากระดับนํ้าทะเล 200 - 

800 เมตร  ในปาสูงทางภาคเหนือ  ภาคตะวันตก  และภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย  เปนไมเถา

เนื้อแข็งขนาดใหญยาว 30 - 40 เมตร  พบขึ้นเลื้อยทอดคลุมตนไมใหญตามบริเวณใกล ๆ ลําหวยในปาดงดิบ  

ลําตนเกลี้ยง  เปลือกนอกของลําตนมีสีน้ําตาลเขมและคอนขางแข็ง  ใบเปนชอ ๆ ละ  3  ใบ  แตละชอเรียง

สลับกัน  ใบยอยรูปไขหรือมน  ใบคูลางโคนเบี้ยว  สวนใบยอดโคนใบสอบและจะมีขนาดใหญกวาใบคูลาง  มี

ขนสาก ๆ ประปราย  ขอบใบเรียบ  กานใบยาว  5-10  เซนติเมตร  โคนกานอวบ  ดอกออกเปนชอยาวเปนพวง

หอยลงตามลําดับยาวถึง  30  เซนติเมตร  กลีบรองกลีบดอกสีน้ําตาล  โคนกลีบเชื่อมตดิกันเปนรูประฆังปลาย

แยกเปน   2  กลุม   กลุมบนหยัก  2  ลอน  กลุมลางหยักเปนแฉกแหลมๆ  3  แฉก  มีขนสาก ๆ ทั่วไป  กลีบดอก

สีมวงคล้ํา  รูปไข เหมือนดอกถัว่ขนาดใหญมี  5  กลีบ  ยาวประมาณ  6  เซนติเมตร  เกสรตัวผูมี  10  อัน  แยก

เปน  2  กลุม  แตสวนกานชูอบัเรณูเชื่อมติดกัน  ฝกแบนมสีีน้ําตาลยาวถึง  40  เซนติเมตร  หยักเปนขอๆแตละ

ขอมีเมล็ดแบน ๆ  แข็ง ๆ อยูหนึ่งเมล็ด  ออกดอกเดือนมกราคม-มีนาคม (เต็ม, 2520)  ลําตนกวาวเครือดําจะมี

ยางสีดํา  ใชทาํเปนยามีฤทธิแ์รงมากจึงใชในขนาดที่นอยมาก  รับประทานวันละ  1  ใน  3  สวนของเม็ด

พริกไทย  (หลวงอนุสารสุนทร, 2474) 

สวนประกอบและพิษวิทยาของกวาวเครือดํา 
 สวนหัวของกวาวเครือดํา พบวามีสาร 3 ชนิด คือ kaempferol, quercetin และ hopeaphenol ซึ่งสาร

ทั้งสามชนิดนี้มีฤทธิ์ยับยั้งการทํางานของ cyclic AMP phosphodiesterase ซึ่งสามารถทําใหองคชาตแิข็งตัวได

นานขึ้น โดยยับยั้งการทํางานของสาร kaempherol, quercetin และ hopeaphenol ตอการทํางานของเอนไซม 

หรือคา median inhibitory concentration ; IC50 มีคาเทากับ  081.83, 80.9 และ 22.75 μg/ml  ตามลําดับ 

(Roengsamran et al., 2001 ; Roengsamran at al., 2003) 

 Kellis and Vickery (1984) รายงานวา quercetin มีผลยังยั้งการเกิด aromatization ของ 

androstenedione ไปเปน estradiol ที่รกของคน นอกจากนี้ quercetion ยังยั้งการสังเคราะห progesterone 

โดยยับยั้งการทํางานของเอนไซม 17β - hydroxysteroid dehydrogenase ใน human granulosa – luteal cell 

(Whitehead and Lacey, 2003) แตอยางไรก็ตามไมพบรายงานเกี่ยวกับฤทธิ์ของ kaempferol และ 

hopeaphenol ตอระบบสืบพนัธุ  

 จากการศึกษาความเปนพิษของกวาวเครือดําตอระบบเลือดพบวาเมือ่ใหกวาวเครือดําขนาด 200, 300 

และ 400 มก./กก. แกหนูแรทเพศผู พบวาปริมาตรเม็ดเลือดแดงอัดแนนและเม็ดเลือดขาวแตละชนิด 

(differential cell count) ไมแตกตางจากกลุมควบคุม   แตจํานวนเม็ดเลือดขาว (white blood cell count) มี

แนวโนมลดต่ําลงกวากลุมควบคุมตามขนาดที่ให (สุลักษณ และคณะ, 2544) 
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ผลของกวาวเครือดําตอฮอรโมนเพศและอวัยวะสืบพันธุ 
 จากสารานุกรมสมุนไพรของวฒุิ พ.ศ. 2540  กลาววากวาวเครือแดงและกวาวเครือดํามีสรรพคุณตางๆ

เหมือนกัน สามารถใชรักษาโรคผิวหนังทุกชนิด  แกมะเร็งคุดทะราด  แกพิษเซื่องซมึ  แกพิษรอน  เปนตน  จึง

อาจเปนไปไดวากวาวเครือแดงและกวาวเครือดํา จะมีผลตอการทํางานของรางกายในรูปแบบอื่นอีกที่เหมือนกัน  

จากที่ไดมีการทดสอบการใชกวาวเครือแดงในปริมาณที่แสดงผลจะเกิดการตอบสนองในเชิงบวกตอสมรรถภาพ

ทางเพศในกลุมบุรุษวัยเจริญพันธุ  (วิชัย, 2541)  จึงเปนเรื่องที่นาสนใจที่จะศึกษาผลของกวาวเครือดําตอระบบ

สืบพันธุดวยเชนกัน   ซึ่งในขณะนี้พบรายงานการวิจัยเกี่ยวกับผลของกวาวเครือดําตอระบบสืบพันธุเพียงชิ้น

เดียวเทานั้น   โดยพบวาเมือ่ใหกวาวเครือดําแกหนูแรทเพศผู  ในขนาด 400 มก./กก./วัน นาน 30 วัน  ทําให

น้ําหนักอัณฑะเพิ่มขึ้น และจาํนวนอสุจิใน cauda epididymis และในอณัฑะ มีแนวโนมเพิ่มขึ้น  น้ําหนักของ 

seminal vesicle ไมแตกตางจากกลุมควบคุม (สุลักษณ และคณะ, 2544) 

 จากตํารายาหัวกวาวเครือของหลวงอนุสารสุนทร (2474) กลาวไววากวาวเครือดาํมีฤทธิ์แรงกวา

กวาวเครือแดง  เมือ่นําไปใชทํายาจึงใชกวาวเครือดําในขนาดที่นอยมาก  คือ  นํากวาวเครือดํามาปน

รับประทานวันละ  1  ใน  3  สวนของเม็ดพริกไทย  หรือประมาณ  60  มิลลิกรัม/50 กิโลกรัมน้ําหนักตัว/วนั  หรือ  

1.20  มก/กก/วนั  หากวาตองการนําเอากวาวเครอืดําไปใชกับคนตอไปในอนาคตจําเปนตองนํากวาวเครือดําไป

ปฏิบัติตามขั้นตอนการพัฒนายา โดยทั่วไปแลวการนําสารใดๆมาทดลองกับสัตวทดลองนั้นขนาดสารที่ใหแก

สัตวทดลองจะสูงกวาที่ใหในคน (Berkowitz and Katzung, 2001)  จากหลักและวิธีการทางพิษวิทยาของ 

Andrew (1989) กลาวไววาขนาดของสารที่ทดลองใหในหนูนั้นจะสูงกวาที่ใหในคน 5 เทา ยกตัวอยางเชน การ

ใหทามอกซิฟน (tamoxifen) ซึ่งเปนสารสังเคราะหที่ไมใชสารประกอบ สเตียรอยด  มีฤทธิ์ยับยั้งการทํางานของ

ฮอรโมนเอสโตรเจน (Gill-Sharman, 1993; Bentrem et  al., 2001) แกหนูแรทเพศผูจะใหในขนาดที่สูงกวาใน

ผูชายสูงอายุทีม่ีสุขภาพแข็งแรงถึง 5-10 เทา (Gill-Sharman, 1993)  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากเภสัชจลนศาสตร

และกระบวนการเมตะบอลิสึมภายในรางกายที่กระทําตอสารตางๆที่ใหเขาไป  โดยทั่วไปกระบวนการเมทาบอลิ

สมของหนูและคนจะคลายคลึงกันเปนสวนใหญแตแตกตางกันบางตรงที่หนูแรทมีกระบวนการเมทาบอลิสมสูง

กวาในคน และเกิดปรากฎการณที่เรียกวาการชักนําใหเกิดปริมาณเอ็นไซมและการทํางานของเอ็นไซมที่ไม

โครโซมของตับ (microsomal enzyme induction)  ไดสูงกวาในคนหลายเทา นอกจากนี้ยังมีไมโครฟอรา 

(microflora) ซึ่งมีความสามารถในการเมตะบอลิสึมสารที่ใหเขาไปทางปากไดดีกระจายตัวอยูในลําไสของหนู

แรทมากกวาลําไสของคน (Chengelis, 1992) จากเหตุผลดังกลาวขางตนจึงเลือกใหกวาวเครือดําขนาด 1, 10  

และ 100 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมตอวันแกหนูในการทดลองครั้งนี้โดยขนาดของกวาวเครือดําที่ใหแกหนูแรท ในการ

ทดลองครั้งนี้จะสูงกวาที่ใหในคนตามตํารายาหัวกวาวเครือของหลวงอนุสารสุนทร (2474) 5-10  เทา 
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กวาวเครือขาว 
กวาวเครือขาวเปนพืชในอนุวงศ Papilionoideae สกุล Pueraria และชนิด Pueraria mirifica Airy 

Shaw & Suvatabandhu  กวาวเครือขาวเปนไมเถาเลื้อยขนาดใหญเนื้อแข็งผลัดใบ ใบเปนใบยอย 3 ใบ เรียง

สลับกัน ปลายใบมีลักษณะรปูไขปลายแหลม ดอกออกในระยะผลัดใบ เปนชอยาวประมาณ 30 เซนติเมตร ออก

ดอกตามซอกิ่ง ชอดอกเปนชอเดี่ยว และชอแยกแขนงออกตามปลายกิ่ง ดอกมีกลีบดอกประดับรองรับ ดอกสีฟา

อมมวงถึงสีน้ําเงิน 2-3 ดอกตอชอ ฝกแกมีสีน้ําตาลแบน หัวเปนหัวใตดินคลายหัวมันแกว การใชใหเลือกหัวแก 

เอามีดปาดดูจะมียางสีขาวคลายน้ํานม เปนพืชสมุนไพรที่ขึ้นบริเวณปาเบญจพรรณในภาคเหนือ ภาคตะวันตก 

และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ แตจะพบมากในภาคเหนือของประเทศไทย 

สวนประกอบและพิษวิทยาของกวาวเครือขาว 

 กวาวเครือขาว เปนสมุนไพรพื้นบานที่คนพื้นเมืองนําสวนหัวของรากมาใชเปนยาอายวุฒันะ  โดยเชื่อวา

มีสรรพคุณที่ชวยบํารุงรางกาย  แกออนเพลีย  ทําใหผิวพรรณนุมนวล และสามารถกลับมาเปนหนุมเปนสาวอีก

ครั้ง (เพ็ญนภา ทรัพยเจริญ, 2542) เมื่อวิเคราะหสารประกอบในหัวกวาวเครือขาวโดยวิธีโครมาโตกราฟฟ  

พบวาประกอบดวยสารเคมีหลายชนิดที่มีคุณสมบัติคลายคลึงกับฮอรโมน estrogen ซึง่เปนฮอรโมนทีม่ีบทบาท

สําคัญตอระบบสืบพันธุของเพศหญิง ดังนั้นจึงจัดใหสารประกอบเหลานี้อยูในกลุม Phytoestrogens  

สารประกอบเหลานี้ไดแก  miroestrol, beta-sitosterol, stigmasterol, coumestrol, diadzein, puerarin, 

kwakhurin, genistein, mirificoumestan, mirificoumestan glycol, mirificoumestan hydrate, diadzin, 

genistin, puerarin-6-monoacetate, และ kwakurin hydrate (อางตามเฉลิมพล, 2541)  

จากตํารายาของ หลวงอนุสารสุนทร (2474) ไดระบุวากวาวเครือขาวเมือ่รับประทานวนัละ 1 เม็ด 

(ขนาดเทาเม็ดพริกไทย) มีผลทําใหทรวงอกเตงตึงขึ้นมาได  จึงทําใหมีการนําเอากวาวเครือขาวมาแปรรูปเปน

ผลิตภัณฑเสริมความงาม  ใชขยายขนาดหนาอกสตรี บํารุงรางกาย และบํารุงผิวพรรณอยางแพรหลาย  และ

กําลังเปนที่สนใจของประชาชนทั่วไป   เพื่อประเมินความปลอดภัยในการนํากวาวเครือขาวมาใชเปนยานั้นจึงได

มีการศึกษาทางพิษวิทยาของกวาวเครือขาวทั้งฤทธิ์เฉียบพลันและกึ่งเฉียบพลันโดยใหกวาวเครือขาวขนาด 10, 

100 และ 1,000 มก/กก/วัน นาน 90 วัน  พบวาคา lethal dose ที่ 50% (LD50) เทากับ 16 กรัม ไมพบลักษณะ

ทางจุลพยาธิสภาพของอวัยวะทางเดินอาหารและระบบสืบพันธุ ไมพบการเปลี่ยนแปลงของคาทางโลหิตวิทยา  

และคาชีวเคมทีางเลือด  (ทรงพลและคณะ, 2543; ปทมา และคณะ, 2543; Cherdshewasart et al., 2000) 

ผลของกวาวเครือขาวตอฮอรโมนเพศและอวัยวะสบืพันธุ 

 จากที่พบวากวาวเครือขาวประกอบดวยสารหลายชนิดที่จัดอยูในกลุม phytoestrogens  นั่นคือเปนสาร

จากพชืที่มีฤทธิเ์ชนเดียวกับ estrogen ซึ่งเปนฮอรโมนที่ควบคุมลักษณะทางเพศตลอดจนการทํางานของระบบ

สืบพันธุในเพศหญิง   จึงทําใหมีการรายงานจํานวนมากเกี่ยวกับการศึกษผลของกวาวเครือขาวหรือสารสกัด

จากกวาวเครือขาวตอระบบสืบพันธุ  เชน ธระ (2492) ทําการศึกษาใหสารสกัดจากกวาวเครือขาวกบัหนูแรท

เพศเมียที่ตัดรังไข  พบวาเมื่อทาํ vaginal smear พบแต cornified cells และมดลูกโตขึ้น เมื่อเทียบกับหนกูลุมที่
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ตัดรังไขและให olive oil   ยุทธนาและบรรจบ (2528) รายงานวาผงกวาวเครือขาวสามารถยับยั้งการเจริญของ

ฟอลลิเคิลที่รังไข และยับยั้งการตกไขในนกกระทา    

  กนกพร (2535)  ไดศึกษาถึงผลของน้ําสกัดจากใบกวาวเครือขาวขนาด 200 มก./มล./วนั  นาน 2 

เดือน ในหนูเมาส  พบวามีผลลดขนาดและน้ําหนักของ seminal vesicles และ prostate gland  ลดความ

หนาแนนของตัวอสุจจิาก epididymis  แตไมมีผลตอขนาดและน้ําหนักอัณฑะในหนูเพศผู  และสามารถยับยั้ง

การตกไขไดบางในหนูเพศเมีย 

  Malaivijitnond และคณะ (2000) และ Trisomboon และคณะ (2000) รายงานวาการใหกวาวเครือขาว

ขนาด 10,100, 1000 มก/กก/วัน ในลิงหางยาวเพศเมียวัยหมดประจําเดือน นาน 90 วัน ไมมีผลตอระดับ

ฮอรโมน estrogen 

 Muangman and Cherdshewasart (2001) รายงานวาการใหกวาวเครือขาวขนาด 200 มก. นาน 12 

เดือน แกผูหญิงวัยหมดประจาํเดือน  พบวาสามารถฟนสภาพของกลุมอาการที่เกี่ยวกับระยะหมดประจาํเดือน

หรือกลุมอาการอันเนื่องมาจากการขาดฮอรโมน estrogen เชน อาการรอนวูบวาบ  กระสับกระสาย นอนไม

หลับ  ผิวแหง  มีระดับโคเลสเตอรอลในเลือดสูง ได 

 Pope และคณะ (1958) ไดทําการศึกษาและแยกสาร miroestrol ออกจากสวนหัวของรากกวาวเครือ

ขาว  และพบวาสาร miroestrol มีคุณสมบัติคลายคลึงกับฮอรโมน estrogen  โดยมีฤทธิก์ระตุนการเจริญของ

ตอมน้ํานมในหนูแรทที่ถูกตัดรังไข (Benson et al; 1961)  มีฤทธิ์เพิ่มน้ําหนักในมดลูกในหนูเมาสวัยเยาว 

(Jones and Pope, 1960; Kashemsanta et al., 1963) 

 นอกจาก miroestrol แลวยังมีรายงานของสาร phytoestrogens อื่นๆ ตอการเปลี่ยนแปลงของระบบ

สืบพันธุดวยเชนกัน   โดยพบวา coumestrol สามารถลดอัตราการตกไขในหนูเมาส (Fredricks et al., 1981) 

เพิ่มน้ําหนักมดลูกและยืดระยะอีสตรัสในหนูแรท  ไมสามารถกระตุนใหมีการหลั่ง LH เพิ่มขึ้นเมื่อกระตุนดวย 

estrogen (Whittten et al., 1993; Medlock et al., 1995) ลดอัตราการผสมพันธุและการหลั่งอสุจิของหนูแรท

เพศผูที่ไดรับ coumestrol ผานทางน้ํานมมารดาตั้งแตแรกเกิด   โดยไมมีผลตอนํ้าหนักอัณฑะ และระดับ 

testosterone ในพลาสมา (Whitten et al., 1995) 

 จากรายงานการศึกษาผลของ phytoestrogens ในคนพบวาผูหญิงอายุระหวาง 20 - 29 ป เมื่อไดรับสาร

พวก isoflavone จากถั่วเหลืองซึ่งเปนสารที่อยูในกลุมของ phytoestrogens  จะยืดระยะ follicular ของรอบ

ประจําเดือน  รวมทั้งยืดระยะเวลาที่ระดับฮอรโมน progesterone เพิ่มขึ้นสูงสุด  และลดระดับ LH และ follicle 

stimulating hormone (FSH) ในพลาสมา (Cassidy et al., 1994; 1995) ในทางตรงกันขามจากรายงานที่ได

ทําการศึกษาผลของ phytoestrogens ในผูหญิงสูงอายุที่ไดรับ phytoestrogens จากถั่วเหลืองทุกวันเปน

เวลานาน 6 สัปดาห พบวาไมมีผลตอระดับ LH และ FSH ในซีรัม แมวาจะมีผลตอการเปลี่ยนแปลงโครงสราง

ของเซลลที่ชองคลอด (Wilcox et al., 1990; Baird et al., 1995) และลดอัตราการเกิดอาการรอนวูบวาบ (hot 

flushes) (Adlercreutz, 1992; Knight and Eden, 1996) 
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 จากรายงานหลาย ๆ ฉบับที่ผานมา ไดกลาวถึงผลกระทบของสาร phytoestrogens ตอการทํางานของ

อวัยวะสบืพันธุทั้งในคนและสัตวทดลอง   แตยังไมมีรายงานใด ๆ ที่สามารถอธบิายไดอยางชัดเจนถึงผลของ

กวาวเครือขาวตอการสรางและหลั่งฮอรโมนเพศที่เกิดขึ้นตามปกต ิ ทั้งในระดับตอมใตสมองสวนหนาและระดับ

อวัยวะสบืพันธุ (anterior pituitary-gonadal axis)   ซึ่งกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของระบบสืบพันธุตามมาเปน

ลําดับขั้น  เชน การยับยั้งการตกไข  รอบประจาํเดือน (menstrual cycle) หรือรอบวงอีสตรัส (estrous cycle) ที่

ผิดปกติ เปนตน   เนื่องจาก estrogen และ testosterone เปนฮอรโมนทีส่รางและหลั่งมาจากรังไขและอัณฑะ

ตามลําดับ   ซึง่จะถูกควบคุมการสรางและหลั่งโดยฮอรโมน LH และ FSH จากตอมใตสมองสวนหนา   และ

ขณะเดียวกัน estrogen และ testosterone จะสามารถมีผลควบคุมยบัยั้งยอนกลับ (negative feedback 

effect) ตอการสรางและหลั่งฮอรโมน LH และ FSH จากตอมใตสมองสวนหนา (Johnson and Everitt, 1988) 

ดังนั้นถาหากกวาวเครือขาวมสีาร phytoestrogens ที่มีฤทธิ์คลายกับฮอรโมน estrogen   ก็ควรจะมีฤทธิ์

ควบคุมการสรางและการหลั่งฮอรโมน estrogen, testosterone, LH และ FSH ดวย   แตก็ไมมีรายงานใดๆ

เกี่ยวกับผลของกวาวเครือขาวตอฮอรโมนดังกลาวเลย   ซึ่งถาไดมีการศึกษาดังกลาวจะทําใหสามารถอธิบายได

อยางชัดเจนถึงกลไกการยับยั้งการตกไข หรือการเปลี่ยนแปลงของอวัยวะสืบพันธุอันเนื่องมาจากการไดรับ

กวาวเครือขาวของรายงานที่มีมาในอดีตไดเปนอยางดี    รวมทั้งในปจจบุนันี้ไดมีผูนิยมนําเอากวาวเครือมาใช

ในรูปของครีมบํารุงเตานมใหเตงตึงขึ้น และใชบํารุงผิวพรรณในผูหญิงวัยเจริญพันธุ   และใชในแงของ 

hormone replacement therapy ในผูหญิงวัยหมดประจาํเดือน  เนื่องจากเชื่อวาจะใหผลเชนเดียวกับฮอรโมน 

estrogen โดยที่ยังไมทราบถึงผลกระทบขางเคียงที่อาจเกิดขึ้น  จากเหตุผลดังกลาว จึงนับวาเปนเรื่องที่

นาสนใจเปนอยางยิ่ง ที่จะทําการศึกษาผลกระทบของกวาวเครือขาวตอการเปลี่ยนแปลงของฮอรโมนที่ควบคุม

การทํางานของรังไขในผูหญิงวัยเจริญพันธและวัยหมดประจาํเดือน    แตอยางไรก็ตามการนํากวาวเครือมา

ศึกษาถึงผลกระทบตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในคนอยางลึกซึ้งเปนเรื่องที่ทําไดยาก   เนื่องจากสาร phytoestrogens ใน

กวาวเครือขาวสามารถพบไดในอาหารทั่ว ๆ ไปที่คนนิยมรับประทานในชวีิตประจําวัน เชน ในถั่วเหลือง   ดังนั้น

ในการศึกษาถงึผลของกวาวเครือขาวในคนจะตองมีการควบคุมหรือกําหนดตารางการกินอาหารของผูที่เขารับ

การทดลอง   เพื่อลดหรือตัดปญหาจากปจจัยภายนอกในขณะที่ทําการทดลองดวย    นอกจากนัน้ในการ

ติดตามศึกษาอยางละเอียดเปนระยะเวลานาน ๆ ถึงการเปลี่ยนแปลงของระดับฮอรโมนที่เกี่ยวของกับระบบ

สืบพันธุและการเปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยาอื่น ๆ ในคนภายหลังไดรับกวาวเครือขาวยังเปนไปไดยาก  

นอกเหนือไปจากขอจาํกัดทางจริยธรรมที่มีอยู  ดังนั้นในการทดลองครั้งนี้จึงไดทําการศึกษาในหนูแรทโตเต็มวัย

และหนูแรทแกเพศเมีย   เพื่อวาขอมลูที่ไดจะสามารถนําไปประยุกตใชไดในผูหญิง และผูหญิงวัยหมด

ประจําเดือน (menopausal woman)  ตามลําดับ 
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วิธีการวิจัย 
 

แบงการทดลองออกเปน 7 การทดลอง โดยการทดลองที่ 1 และ 2 เปนการศึกษาผลของ

กวาวเครือแดง โดยเปนการศึกษาพิษกึ่งเรื้อรังของกวาวเครือแดงในหนูเมาส และศึกษาผลของกวาวเครือ

แดงตอฮอรโมนเพศและอวัยวะสืบพันธุในหนูแรทเพศผูและเพศเมีย การทดลองที่ 3 และ 4 เปนการศึกษา

ผลของกวาวเครือดาํ โดยเปนการศึกษาพิษกึ่งเรื้อรังของกวาวเครือดําในหนูเมาส และศึกษาผลของ

กวาวเครือดําตอฮอรโมนเพศและอวัยวะสบืพนัธุหนูแรทเพศผูและเพศเมีย และการทดลองที่ 5, 6 และ 7 เปน

การศึกษาฤทธิ์ของกวาวเครือขาวในหนูแรท ดังรายละเอียดตอไปน้ี 

 

การทดลองที ่1  การศึกษาพิษกึง่เรื้อรงัของกวาวเครือแดงในหนเูมาสเพศผูและเพศเมีย 
สัตวทดลอง   

หนูเมาสเพศผูและเพศเมีย พันธุ ICR อายปุระมาณ 60 วัน น้ําหนัก 35-45 กรัม จํานวน 80 ตัว (เพศ

ละ 40 ตัว) จากสํานักสัตวทดลองแหงชาติ มหาวิทยาลยัมหิดล ศาลายา จ.นครปฐม  เล้ียงในหองเลี้ยง

สัตวทดลอง ณ หนวยวิจัยไพรเมท ภาควิชาชวีวิทยา คณะวทิยาศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ที่ควบคุม

อุณหภูมิที่ 25 + 1 องศาเซลเซียส ไดรับแสงสวางวันละ 12 ชั่วโมง (12:12)  หนูไดรับอาหารสําเร็จรูป (โภค

ภัณฑอาหารสัตว, ประเทศไทย) และน้ําตลอดเวลา  

แบงหนูทั้งสองเพศออกเปน 4 กลุม กลุมละ 10 ตัว  และใหสารทางปากทุกวัน นาน 90 วัน ดังนี้ 

กลุมที่ 1 ใหน้ํากลั่นปริมาตร 0.3 มล./ตัว/วัน 

กลุมที่ 2 ใหสารแขวนตะกอนกวาวเครือแดง ในปริมาณ 10 มก./กก. น้าํหนักตัว/วัน/0.3 มล. น้ํากลั่น  

กลุมที่ 3 ใหสารแขวนตะกอนกวาวเครือแดง ในปริมาณ 100 มก./กก./วัน /0.3 มล. น้ํากลัน่  

กลุมที่ 4 ใหสารแขวนตะกอนกวาวเครือแดง ในปริมาณ 500 มก./กก./วัน/0.3 มล. น้ํากลัน่  

การเตรียมสารแขวนตะกอนกวาวเครือแดง 

 หัวกวาวเครือแดง (Butea superbai Roxb) ที่เก็บมาจากจังหวัดลําปาง ระหวางเดือนเมษายน 2543  

ไดนํามาจําแนกชนิดโดย รศ. ดร. วิชัย เชิดชีวศาสตร โดยอาศัยพืชอางองิของ Kasemsanta et al., (1952)  

ตัวอยางพืชทีใ่ชในการจาํแนกชนิด (Voucher herbarium specimen, No. BCU 11046) ถูกเก็บไวที่ ภาควิชา

พฤกษศาสตร  คณะวิทยาศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  นําหัวกวาวเครือแดงมาปอกเปลือก ลางให

สะอาด ฝานเปนแวนบาง ๆ  อบแหงที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส บดเปนผงละเอียด และกรองผานตะแกรง

ขนาด 100 Mesh  เก็บผงกวาวเครือแดงที่ไดใหพนแสงในที่แหงและเย็น 

 นําผงกวาวเครือแดงที่ไดมาผสมในน้ํากลั่นใหไดปริมาณ 10, 100 และ 500 มก./กก. น้าํหนักตัวหนู /

น้ํากลั่น 0.3 มล.  เก็บสารแขวนตะกอนกวาวเครือแดงไวในตูเย็น 4 องศาเซลเซียส  สารแขวนตะกอน

กวาวเครือแดงที่ใชมีการเตรียมใหม ทุก ๆ 2 สัปดาห 
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ขั้นตอนการทดลอง 

 1. ปอนน้ํากลั่น หรือกวาวเครือแดงใหหนู โดยใช gastric feeding needle ทุกวัน ในชวงเวลา 0800 - 

10.00 น. เปนเวลา 90 วัน 

2.ชั่งน้ําหนักตัวหนู และน้ําหนักอาหารที่หนูกิน ทุกสัปดาห  ทําการสังเกตลักษณะขน อาการผิดปกติ 

และการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ที่อาจเกิดขึ้นกับหนูทุกวัน ในขณะที่ปอนสารแขวนตะกอนกวาวเครือแดง 

3.หลังจากปอนน้ํากลั่นหรือสารแขวนตะกอนกวาวเครือแดงครบ 90 วัน อดอาหารหนูเปนเวลา 16 – 

24 ชั่วโมง ทําการเก็บเลือดจากหัวใจ จากนั้นนําหนูไปทําการุณยฆาตดวยอีเธอร และผาซากเพื่อเก็บอวยัวะ

ตาง ๆ  

-ตัดตับ ไต และอวัยวะสืบพันธุ เชน อัณฑะ มดลูก และรังไข ออกมาชั่งน้ําหนัก 

-นําเลือดมาวัดคาเปอรเซนตฮีมาโตคริต (%Hct) ตรวจดูลักษณะของเม็ดเลือดแดง และนับจํานวน

เม็ดเลือดขาว เชน ลิมโฟซัยต, โมโนซัยต, อิโอซิโนฟล และนิวโตฟล และนําซีรัมมาวิเคราะหหาคาทางชีวเคมี

ของซีรัม คือ BUN, Creatinine, total cholesterol, triglyceride, alkaline phosphatase, aspartate 

aminotransferase (AST) และ alanine aminotransferase (ALT) โดยการตรวจวัดคาดังกลาวจะทําโดยสง

ตัวอยางไปที่หองปฏิบัติการโลหิตวิทยา คณะเวชศาสตร จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย 

แผนผังการทดลอง 

หนูเมาสเพศผูและเพศเมียจํานวน 80 ตัว (เพศละ 40 ตัว) 

     แบงหนูทั้งสองเพศออกเปน 4 กลุม ๆ ละ 10 ตัว  

ใหน้ํากลั่นหรือสารแขวนตะกอนกวาวเครือแดงทางปากนาน 90 วันดังนี้ 

 

 

น้ํากลั่น 0.3 มล./ตัว/วัน       กวาวเครือแดง      กวาวเครือแดง                  กวาวเครือแดง 

     10 มก./กก./วัน      100 มก./กก./วัน      500 มก./กก./วัน 

 

 

ชั่งน้ําหนักตัวและน้ําหนักอาหารที่กินทกุสัปดาห 

 

เก็บเลือดจากหัวใจแลวผาซากหนู 

 

ชั่งน้ําหนักตับ ไต อวัยวะสืบพนัธุ 

 

             นําเลือดมาวัดคา % Hct และนับจํานวนเม็ดเลือด และวัดคาทางชีวเคมีของซีรัม 

 

      วิเคราะหและสรุปผล 
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การทดลองที ่ 2  การศกึษาผลของกวาวเครือแดงตอฮอรโมนเพศและอวัยวะสืบพันธุในหนู
แรทเพศผูและเพศเมยี 
สัตวทดลอง   

หนูแรทเพศผูและเพศเมีย พันธุ Wistar อายปุระมาณ 60 วัน น้ําหนัก 200-250 กรัม ในเพศเมีย และ

250-300 กรัม ในเพศผู  จาํนวน 100 ตัว (เพศละ 50 ตัว) จากสํานักสัตวทดลองแหงชาติ มหาวิทยาลยัมหิดล  

ศาลายา  จ.นครปฐม  เล้ียงในหองเลี้ยงสัตวทดลอง ณ หนวยวิจัยไพรเมท ภาควิชาชีววิทยา คณะ

วิทยาศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ที่ควบคุมอุณหภูมทิี่ 25 + 1 องศาเซลเซียส ไดรับแสงสวางวันละ 12 

ชั่วโมง (12:12)  หนูไดรับอาหารสําเร็จรูป (โภคภัณฑอาหารสัตว, ประเทศไทย) และน้ําตลอดเวลา  

แบงหนูทั้งสองเพศออกเปน 5 กลุม กลุมละ 10 ตัว และใหสารทางปากทุกวัน ดังนี้ 

กลุมที่ 1 ใหน้ํากลั่นปริมาตร 0.7 มล./ตัว/วัน 

กลุมที่ 2 ใหสารแขวนตะกอนกวาวเครือแดง ในปริมาณ 10 มก./กก. น้าํหนักตัว/วัน  

กลุมที่ 3 ใหสารแขวนตะกอนกวาวเครอืแดง ในปริมาณ 50 มก./กก./วัน /0.7 มล. น้ํากลั่น 

กลุมที่ 4 ใหสารแขวนตะกอนกวาวเครือแดง ในปริมาณ 250 มก./กก./วัน 

กุมที่ 5 ฉีดสาร testosterone propionate ทางใตผิวหนัง ในปริมาณ 600 ไมโครกรัม/100 ก. น้ําหนัก

ตัว/วัน/ 0.2 มล. sesame oil 

การเตรียมสารแขวนตะกอนกวาวเครือแดง 

 เตรียมผงกวาวเครือแดงเชนเดียวกับการทดลองที่ 1 

 นําผงกวาวเครือแดงที่ไดมาผสมกับน้ํากลั่นใหไดปริมาณ 10, 50 และ 250 มก./กก. น้ําหนักตัวหนู /

น้ํากลั่น 0.7 มล.  เก็บสารแขวนตะกอนกวาวเครือแดงไวในตูเย็น 4 องศาเซลเซียส  สารแขวนตะกอน

กวาวเครือแดงที่ใชมีการเตรียมใหม ทุก ๆ 2 สัปดาห 

การเตรียมสาร testosterone propionate  

 สาร testosterone propionate ที่ใชในขนาด 600 ไมโครกรัม/100 กรัม น้ําหนักตัว/วัน เปนขนาดที่

เคยมีรายงานวามีผลตอ hypothalamic-pituiatry-gonadal axis ในหนูแรท (Borg et al., 1995; Gay and 

Boganove, 1969) ในการเตรียม ละลายผง testosterone propionate ใน absolute ethanol ปริมาตร

เล็กนอยจนกระทั่งสารละลายหมด  เติม sesame oil จนไดสาร testosterone propionate ในขนาด 600 

ไมโครกรัม/น้ําหนักตัว 100  กรัม/วัน ใน sesame oil 0.2 มล. ทิ้งสารไวที่อุณหภูมิหองจนกระทั่ง ethanol 

ระเหยหมด  เก็บสารที่ไดในขวดสีชา ไวที่อุณหภูมิหอง 

ขั้นตอนการทดลอง 

 1. นําหนูเพศเมียในระยะ diestrus ของ estrous cycle ที่ตรวจสอบโดยการทํา vaginal semar และ

หนูเพศผู มาตัดตอมบงเพศออก (ตัดรังไขในหนูเพศเมีย และตัดอัณฑะในหนูเพศผู) และเจาะเลือด  นับวนันี้

เปนวันที่ -14 (D -14) ของการทดลอง  พักหนูไว 14 วัน  
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2. แบงหนูออกเปน 5 กลุม แตละกลุมแบงการทดลองออกเปน 3 ระยะ ระยะกอนการทดลอง ระยะ

ทดลอง และระยะหลังทดลอง ในระยะกอนและหลังการทดลอง หนูไดรับนํ้ากลั่นปริมาตร 0.7 มล. ทางปาก

นาน 15 วัน และระยะทดลองหนูไดรับสารตาง ๆ ดังกลาวขางตน ทุกวัน ในชวงเวลา 0800 - 10.00 น. นาน 

30 วัน  เจาะเลือด ทุก ๆ 15 วนั 

3. เมื่อส้ินสุดระยะทดลอง สุมหนจูากแตละกลุมมา กลุมละ 5 ตัว นําหนูไปทําการุณยฆาตดวยอี

เธอร และผาซากเพื่อเก็บอวัยวะตาง ๆ ของหนู  และเมื่อส้ินสุดระยะหลังทดลอง นําหนทูี่เหลือในแตละกลุม 

ๆ ละ 5 ตัว ไปฆาโดยการุณดวยอีเธอร และผาซากเพื่อเก็บอวัยวะตาง ๆ ของหนู 

4.ชั่งน้ําหนักตัวหนู และน้ําหนักอาหารที่หนูกิน ทุกสัปดาห  ทําการสังเกตลักษณะของขน อาการ

ผิดปกติ และการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ที่อาจเกิดขึ้นกับหนูทุกวัน ในขณะที่ปอนสารแขวนตะกอนกวาวเครือแดง 

5. เก็บเลือดจากหัวใจครั้งละ 1 มิลลิลิตร ทุก ๆ 15 วัน นําซีรัมไปวิเคราะหหาปริมาณ ฮอรโมน 

estradiol (E2; ในเพศเมีย), testosterone (ในเพศผู), FSH, และ LH โดยวิธี RIA ที่หนวยวิจัยไพรเมท ภาควิชา

ชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย 

6. หลังจากนําหนูมาทําการุณยฆาตดวยอีเธอรและผาซากหนู ตัดตับ ไต และอวัยวะสบืพันธุ เชน 

มดลูก seminal vesicle และ prostate gland ออกมาชั่งน้ําหนัก  และนําอวัยวะทัง้หมดที่กลาวมาแชใน 

10 % formalin buffer เพื่อนําไปศึกษาทางดานจุลกายวิภาคศาสตรของเนื้อเยื่อ  

 

แผนผังการทดลอง 

หนูแรทเพศผูและเพศเมียจํานวน 100 ตัว (เพศละ 50 ตัว) 

   แบงหนูทั้งสองเพศออกเปน 5 กลุม กลุมละ 10 ตัว และแบงการทดลองออกเปน 3 ระยะ ดังนี้ 

DW = distilled water, BS = กวาวเครือแดง, TP = testosterone propionate, OVX = ovariectomy, ODX 

= orchidectomy, ↑ = blood collection, ∗ = decapitation 

 

ODX 
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การทดลองที ่3 การศึกษาพิษกึ่งเรื้อรังของกวาวเครือดําในหนูเมาสเพศผูและเพศเมยี 
สัตวทดลอง   

หนูเมาสเพศผูและเพศเมีย พันธุ ICR อายปุระมาณ 60 วัน น้ําหนัก 35-45 กรัม จํานวน 80 ตัว (เพศ

ละ 40 ตัว) จากสํานักสัตวทดลองแหงชาติ มหาวิทยาลัยมหิดล  ศาลายา  จ.นครปฐม  เล้ียงในหองเลี้ยง

สัตวทดลอง ณ หนวยวิจัยไพรเมท ภาควิชาชวีวิทยา คณะวทิยาศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ที่ควบคุม

อุณหภูมิที่ 25 + 1 องศาเซลเซียส ไดรับแสงสวางวันละ 12 ชั่วโมง (12:12)  หนูไดรับอาหารสําเร็จรูป (โภค

ภัณฑอาหารสัตว, ประเทศไทย) และน้ําตลอดเวลา  

แบงหนูทั้งสองเพศออกเปน 4 กลุม กลุมละ 10 ตัว และใหสารทางปากทุกวัน นาน 90 วัน ดังนี้ 

กลุมที่ 1 ใหน้ํากลั่นปริมาตร 0.3 มล./ตัว/วัน 

กลุมที่ 2 ใหสารแขวนตะกอนกวาวเครือดํา ในปริมาณ 10 มก./กก. น้ําหนักตัว/วัน/0.3 มล. น้ํากลั่น 

กลุมที่ 3 ใหสารแขวนตะกอนกวาวเครือดํา ในปริมาณ 100 มก./กก./วัน/0.3 มล. น้ํากลั่น 

กลุมที่ 4 ใหสารแขวนตะกอนกวาวเครือดํา ในปริมาณ 500 มก./กก./วัน/0.3 มล. น้ํากลั่น 

การเตรียมสารแขวนตะกอนกวาวเครือดํา 

 หัวกวาวเครือดํา (Mucuna callettii) ที่เก็บมาจากจังหวัดเชียงราย ระหวางเดือนเมษายน 2543  ได

นํามาจาํแนกชนิดโดย รศ. ดร. วชิัย เชิดชีวศาสตร โดยอาศยัพืชอางอิงของ Smitinand (1997)  ตัวอยางพืชที่

ใชในการจําแนกชนิด (Voucher herbarium specimen, No. BCU 11047) ถูกเก็บไวที่ ภาควิชา

พฤกษศาสตร  คณะวิทยาศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  นําหัวกวาวเครือดํามาปอกเปลือก ลางให

สะอาด ฝานเปนแวนบาง ๆ  อบแหงที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส บดเปนผงละเอียด และกรองผานตะแกรง

ขนาด 100 Mesh  เก็บผงกวาวเครือดําที่ไดใหพนแสงในที่แหงและเย็น 

 นําผงกวาวเครือดําที่ไดมาละลายในน้ํากลั่นใหไดปริมาณ 10, 100 และ 500 มก./กก. น้ําหนักตัวหนู 

/น้ํากลั่น 0.3 มล.  เก็บสารแขวนตะกอนกวาวเครือดําไวในตูเย็น 4 องศาเซลเซียส  สารแขวนตะกอน

กวาวเครือดําที่ใชมีการเตรียมใหม ทุก ๆ 2 สัปดาห 

ขั้นตอนการทดลอง 

 1. ปอนน้ํากลั่น หรือ กวาวเครือดําใหหนูโดยใช gastric feeding needle  ทกุวัน ในชวงเวลา 0800 - 

10.00 น. เปนเวลา 90 วัน 

2.ชั่งน้ําหนักตัวหนู และน้ําหนักอาหารที่หนูกิน ทุกสัปดาห  ทําการสังเกตลักษณะขน อาการผิดปกติ 

และการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ที่อาจเกิดขึ้นกับหนูทุกวัน ในขณะที่ปอนสารแขวนตะกอนกวาวเครือดํา 

3.หลังจากปอนน้ํากลั่นหรือสารแขวนตะกอนกวาวเครือดําครบ 90 วัน อดอาหารหนเูปนเวลา 16 – 

24 ชั่วโมง ทําการเก็บเลือดจากหัวใจ จากนั้นนําหนูไปทําการุณยฆาตดวยอีเธอร และผาซากเพื่อเก็บอวยัวะ

ตาง ๆ  

-ตัดตับ ไต และอวัยวะสืบพันธุ เชน อัณฑะ มดลูก และรังไข ออกมาชั่งน้ําหนัก 
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-นําเลือดมาวัดคาเปอรเซนตฮีมาโตคริต (%Hct) ตรวจดูลักษณะของเม็ดเลือดแดง และนับจํานวน

เม็ดเลือดขาว เชน ลิมโฟซัยต, โมโนซัยต, อิโอซิโนฟล และนิวโตฟล และนําซีรัมมาวิเคราะหหาคาทางชีวเคมี

ของซีรัม คือ BUN, Creatinine, total cholesterol, triglyceride, alkaline phosphatase, AST และ ALT โดย

การตรวจวัดคาดังกลาวจะทําโดยสงตัวอยางไปที่หองปฏิบัตกิารโลหิตวิทยา คณะเวชศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย 

แผนผังการทดลอง 

หนูเมาสเพศผูและเพศเมียจํานวน 120 ตัว (เพศละ 60 ตัว) 

     แบงหนูทั้งสองเพศออกเปน 4 กลุม ๆ ละ 10 ตัว  

ใหน้ํากลั่นหรือสารแขวนตะกอนกวาวเครือแดงทางปากนาน 90 วันดังนี้ 

 

 

 

น้ํากลั่น 0.3 มล./ตัว/วัน       กวาวเครือดํา       กวาวเครือดํา          กวาวเครือดํา 

     10 มก./กก./วัน      100 มก./กก./วัน      500 มก./กก./วัน 

 

 

ชั่งน้ําหนักตัวและน้ําหนักอาหารที่กินทุกสัปดาห 

 

เก็บเลือดจากหัวใจแลวผาซากหนู 

 

 

ชั่งน้ําหนักตับ ไต อวัยวะสืบพนัธุ 

 

             นําเลือดมาวัดคา % Hct และนับจํานวนเม็ดเลือด และวัดคาทางชีวเคมีของซีรัม 

 

      วิเคราะหและสรุปผล 
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การทดลองที ่4  การศึกษาผลของกวาวเครือดําตอฮอรโมนเพศและอวัยวะสบืพันธุในหนแูรท
เพศผูและเพศเมีย 
สัตวทดลอง   

หนูแรทเพศผูและเพศเมีย พันธุ Wistar อายปุระมาณ 60 วัน น้ําหนัก 200-250 กรัม ในเพศเมีย และ

250-300 กรัม ในเพศผู  จาํนวน 100 ตัว (เพศละ 50 ตัว) จากสํานักสัตวทดลองแหงชาติ มหาวิทยาลยัมหิดล  

ศาลายา  จ.นครปฐม  เล้ียงในหองเลี้ยงสัตวทดลอง ณ หนวยวิจัยไพรเมท ภาควิชาชีววิทยา คณะ

วิทยาศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ที่ควบคุมอุณหภูมทิี่ 25 + 1 องศาเซลเซียส ไดรับแสงสวางวันละ 12 

ชั่วโมง (12:12)  หนูไดรับอาหารสําเร็จรูป (โภคภัณฑอาหารสัตว, ประเทศไทย) และน้ําตลอดเวลา  

แบงหนูทั้งสองเพศออกเปน 5 กลุม กลุมละ 10 ตัว และใหสารทางปากทุกวัน ดังนี้ 

กลุมที่ 1 ใหน้ํากลั่นปริมาตร 0.7 มล./ตัว/วัน 

กลุมที่ 2 ใหสารแขวนตะกอนกวาวเครือดํา ในปริมาณ 1 มก./กก. น้ําหนักตัว/วัน  

กลุมที่ 3 ใหสารแขวนตะกอนกวาวเครอืดํา ในปริมาณ 10 มก./กก./วัน /0.7 มล. น้ํากลั่น 

กลุมที่ 4 ใหสารแขวนตะกอนกวาวเครือดํา ในปริมาณ 100 มก./กก./วัน   

กุมที่ 5 ฉีดสาร testosterone propionate ทางใตผิวหนัง ในปริมาณ 600 ไมโครกรัม/100 กรัม 

น้ําหนักตัว/วัน/ sesame oil 0.2 มล.  

การเตรียมสารแขวนตะกอนกวาวเครือดํา 

 เตรียมผงกวาวเครือดําเชนเดียวกับการทดลองที่ 3 นําผงกวาวเครือดําที่ไดมาผสมกับน้าํกลั่นใหได

ปริมาณ 1, 10 และ 100 มก./กก. น้ําหนักตัวหนู /น้ํากลั่น 0.7 มล.  เก็บสารแขวนตะกอนกวาวเครือดําไวใน

ตูเย็น 4 องศาเซลเซียส  สารแขวนตะกอนกวาวเครือดําที่ใชมีการเตรียมใหม ทุก ๆ 2 สัปดาห 

การเตรียมสาร testosterone propionate 

 สาร testosterone propionate ที่ใชในขนาด 600 ไมโครกรัม/100 กรัม น้ําหนักตัว/วัน เปนขนาดที่

เคยมีรายงานวามีผลตอ hypothalamic-pituiatry-gonadal axis ในหนูแรท (Borg et al., 1995; Gay and 

Boganove, 1969) ละลายผง testosterone propionate ใน absolute ethanol ปริมาตรเล็กนอยจนกระทั่ง

สารละลายหมด  เติม sesame oil จนไดสาร testosterone propionate ในขนาด 600 ไมโครกรัม/น้ําหนักตัว 

100  กรัม/วัน/ใน sesame oil 0.2 มล. ทิ้งสารไวที่อุณหภูมหิองจนกระทั่ง ethanol ระเหยหมด  เก็บสารที่ได

ในขวดสีชา ไวที่อุณหภูมิหอง 

ขั้นตอนการทดลอง 

 1. นําหนูเพศเมียในระยะ diestrus ของ estrous cycle ที่ตรวจสอบโดยการทํา vaginal semar และ

หนูเพศผู มาตัดตอมบงเพศออก (ตัดรังไขในหนูเพศเมีย และตัดอัณฑะในหนูเพศผู) และเจาะเลือด  นับวนันี้

เปนวันที่ -14 (D-14) ของการทดลอง  พักหนูไว 14 วัน  

2. แบงหนูออกเปน 5 กลุม แตละกลุมแบงการทดลองออกเปน 3 ระยะ ระยะกอนการทดลอง ระยะ

ทดลอง และระยะหลังทดลอง ในระยะกอนและหลังการทดลอง หนูไดรับน้ํากลั่นปริมาตร 0.7 มล. ทางปาก
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นาน 15 วัน และระยะทดลองหนูไดรับสารตาง ๆ ดังกลาวขางตน ทุกวัน ในชวงเวลา 0800 - 10.00 น. นาน 

30 วัน  เจาะเลือด ทุก ๆ 15 วนั 

3. เมื่อส้ินสุดระยะทดลอง สุมหนูจากแตละกลุมมากลุมละ 5 ตัว นําหนูไปทําการุณยฆาตดวยอี

เธอร และผาซากเพื่อเก็บอวัยวะตาง ๆ ของหนู  และเมื่อส้ินสุดระยะหลังทดลอง นําหนทูี่เหลือในแตละกลุม 

ๆ ละ 5 ตัว ไปทําการุณยฆาตดวยอีเธอร และผาซากเพื่อเกบ็อวัยวะตาง ๆ ของหนู 

4.ชั่งน้ําหนักตัวหนู และน้ําหนักอาหารที่หนูกิน ทุกสัปดาห  ทําการสังเกตลักษณะขน อาการผิดปกติ 

และการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ที่อาจเกิดขึ้นกับหนูทุกวัน ในขณะที่ปอนสารแขวนตะกอนกวาวเครือดํา 

5. เก็บเลือดจากหัวใจครั้งละ 1 มิลลิลิตร ทุก ๆ 15 วัน นําซีรัมไปวิเคราะหหาปริมาณ ฮอรโมน E2 (ใน

เพศเมีย), testosterone (ในเพศผู), FSH, และ LH โดยวิธ ี RIA ที่หนวยวิจยัไพรเมท ภาควิชาชีววิทยา คณะ

วิทยาศาสตร จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย 

6. หลังจากนาํหนูมาฆาโดยการุณดวยอีเธอรและผาซากหนู ตัดตับ ไต และอวัยวะสืบพันธุ เชน 

มดลูก seminal vesicle และ prostate gland ออกมาชั่งน้ําหนัก  และนําอวัยวะทัง้หมดที่กลาวมาแชใน 

10 % formalin buffer เพื่อนําไปศึกษาทางดานจุลกายวิภาคศาสตรของเนื้อเยื่อ  

แผนผังการทดลอง 

หนูแรทเพศผูและเพศเมียจํานวน 100 ตัว (เพศละ 50 ตัว) 

   แบงหนูทั้งสองเพศออกเปน 5 กลุม กลุมละ 10 ตัว และแบงการทดลองออกเปน 3 ระยะ ดังนี้ 

 
DW = distilled water, Mc = กวาวเครือดํา, TP = testosterone propionate, OVX = ovariectomy, ODX = 

orchidectomy, ∗ = decapitation 

ODX 
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 การทดลองที่ 5  การศกึษาผลของกวาวเครือขาวตอการเปลี่ยนแปลงของอวัยวะสืบพนัธุใน
หนูแรทโตเตม็วัยเพศเมยี 
สัตวทดลอง   

หนูแรทโตเต็มวัยเพศเมีย พันธุ Wistar อายปุระมาณ 100 วัน น้ําหนัก 170-190 กรัม จากสํานัก

สัตวทดลองแหงชาติ มหาวิทยาลัยมหิดล  ศาลายา  จ.นครปฐม  เล้ียงในหองเลี้ยงสัตวทดลอง ณ หนวยวิจัย

ไพรเมท ภาควชิาชวีวิทยา คณะวิทยาศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ที่ควบคุมอุณหภูมิที่ 25 + 1 องศา

เซลเซียส ไดรับแสงสวางวันละ 12 ชัว่โมง (12:12)  หนูไดรับอาหารสําเร็จรูป (โภคภัณฑอาหารสัตว, ประเทศ

ไทย) และน้ําตลอดเวลา  คัดเลือกหนูที่ทําการตรวจดูเยื่อบชุองคลอดแลวพบวามีรอบวงสืบพันธุ (estrous 

cycle) ปกติติดตอกันนาน 3 รอบวง จํานวน 20 ตัว  

แบงหนูออกเปน 2 กลุม กลุมละ 10 ตัว และใหสารทางปากทุกวัน นาน 200 วัน ดังนี้ 

กลุมที่ 1  ใหน้ํากลั่น 0.5 มล/ตัว/วัน  

กลุมที่ 2  ใหสารแขวนตะกอนกวาวเครือขาว ในปริมาณ 25 มก/กก/วัน/0.5 มล.น้ํากลั่น 

การเตรียมสารแขวนตะกอนกวาวเครือขาว 

 หัวกวาวเครือขาว (Pueraria mirifica) สายพันธุ Wichai-III ที่เก็บมาจากจังหวัดเชียงใหม ระหวาง

เดือนเมษายน 2543  ไดนํามาจําแนกชนิดโดย รศ. ดร. วชิัย เชิดชวีศาสตร  ตัวอยางพชืที่ใชในการจําแนก

ชนิด (Voucher herbarium specimen, No. BCU 11045) ถูกเก็บไวที่ ภาควิชาพฤกษศาสตร  คณะ

วิทยาศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  นําหัวกวาวเครือขาวมาปอกเปลอืก ลางใหสะอาด ฝานเปนแวนบาง 

ๆ  อบแหงที่อณุหภูมิ 70 องศาเซลเซียส บดเปนผงละเอียด และกรองผานตะแกรงขนาด 100 Mesh  เก็บผง

กวาวเครือขาวไดใหพนแสงในที่แหงและเย็น 

 นําผงกวาวเครือขาวไดมาผสมกับนํ้ากลั่นใหไดปริมาณ 25 มก./กก. น้ําหนักตัวหนู /น้ํากลั่น 0.5มล.  

เก็บสารแขวนตะกอนกวาวเครือขาวไวในตูเย็น 4 องศาเซลเซียส  สารแขวนตะกอนกวาวเครือขาวใชมีการ

เตรียมใหม ทุก ๆ 2 สัปดาห  

ขั้นตอนการทดลอง 

 1. ปอนน้ํากลั่น หรือกวาวเครือขาวใหหนูโดยใช gastric feeding needle  ทกุวัน ในชวงเวลา 0800 - 

10.00 น. เปนเวลา 200 วัน 

2. ตรวจดูเยื่อบุชองคลอด (vaginal cytology assay) และทําการสังเกตลักษณะขน อาการผิดปกติ

และการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ที่อาจเกิดขึ้นทุกวัน ในขณะที่ปอนสารละลายกวาวเครือขาว 

3. ชั่งน้ําหนักตัวหนู และน้ําหนักอาหารที่หนูกินทุกสัปดาห   

4. เก็บเลือดจากหัวใจครั้งละ 1 มิลลิลิตร ทุก ๆ 4 สัปดาห นําซีรัมไปวิเคราะหหาปริมาณ ฮอรโมน E2, 

FSH, และ LH โดยวิธ ี RIA ที่หนวยวิจัยไพรเมท ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย 
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5. หลังจากปอนน้ํากลั่นหรือกวาวเครือขาวครบ 200 วัน เก็บเลือดจากหวัใจ  นําหนูมาทําการุณย

ฆาตดวยอีเธอรและผาซากหนู 

-ตัดมดลูก และรังไขทั้งสองขาง ตับ ไต มาม มาชั่งน้ําหนัก และนําอวยัวะทั้งหมดที่กลาวมาแชใน 

10 % formalin buffer เพื่อนําไปศึกษาทางดานจุลกายวิภาคศาสตรของเนื้อเยื่อ  

-นําเลือดมาวัดคา % Hct และนับจํานวนเมด็เลือดขาว เชน ลิมโฟซัยต  โมโนซยัต  อิโอซิโนฟล และ

นิวโตรฟล และนําซีรัมมาวิเคราะหหาคาทางชีวเคมีของซีรัม คือ BUN, creatinine, total cholesterol, 

triglyceride, alkaline phosphatase, AST และ ALT โดยการตรวจวดัคาดังกลาวทําโดยสงตัวอยางไปที่

หองปฏิบัติการโลหิตวิทยา คณะสหเวชศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 

แผนผังการทดลอง 

                     หนูแรทโตเต็มวัยเพศเมีย จํานวน 20 ตัว 

 

แบงเปน 2 กลุม ๆ ละ 10 ตัว 

 

      ใหน้ํากลั่นหรือสารแขวนตะกอนกวาวเครือขาวทางปากนาน 200 วันดังนี้ 

 

 

น้ํากลั่น 0.5 มล/ตัว/วัน                    กวาวเครือขาว 25 มก/กก/วัน/0.5 มล 

 

 

ทํา vaginal smear ทุกวัน และชั่งน้ําหนักตัวหนูและ น้ําหนักอาหารที่กินทุกสัปดาห 

 

           เก็บเลือดจากหัวใจทุก ๆ 4 สัปดาห และแยกซีรัมและนําไปวัดฮอรโมน (E2, FSH และ  LH) 

 

                                     ผาซากหนู 

 

ชั่งน้ําหนักตับไต อวัยวะสืบพนัธุและดองใน10%ฟอรมาลินเพื่อศึกษาทางดานจุลกายวิภาคศาสตร 

 

        นําเลือดมาวัดคา %Hct และนับจํานวนเม็ดเลือด 

 

นําซีรัมไปวัดคาทางชีวเคม ี

 

    วิเคราะหและสรุปผล 

เมื่อครบ 200 วัน 
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การทดลองที ่6 การศกึษาผลของกวาวเครือขาวตอการเปลี่ยนแปลงของอวัยวะสืบพันธุในหนู
แรทแกเพศเมีย 

สัตวทดลอง   

หนูแรทโตเต็มวัยเพศเมีย พันธุ Wistar อายปุระมาณ 100 วัน น้ําหนัก 170-190 กรัม จากสํานัก

สัตวทดลองแหงชาติมหาวิทยาลัยมหิดล  ศาลายา  จ.นครปฐม  เล้ียงในหองเลี้ยงสัตวทดลอง ณ หนวยวิจัย

ไพรเมท ภาควชิาชวีวิทยา คณะวิทยาศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ที่ควบคุมอุณหภูมิที่ 25 + 1 องศา

เซลเซียส ไดรับแสงสวางวันละ 12 ชัว่โมง (12:12)  หนูไดรับอาหารสําเร็จรูป (โภคภัณฑอาหารสัตว, ประเทศ

ไทย) และน้ําตลอดเวลา  จนกระทั่งหนูแรทแก อายุประมาณ 1 ป น้ําหนัก 300-350 กรัม คัดเลือกหนูจํานวน 

20 ตัว ตรวจดูเยื่อบชุองคลอดนาน 14 วัน (เปนระยะเวลานานประมาณ  3 รอบวงของวงสืบพันธุปกต)ิ และ

พบ estrous cycle ที่ผิดปกติ  

แบงหนูออกเปน 2 กลุม กลุมละ 10 ตัว และใหสารทางปากทุกวัน นาน 200 วัน ดังนี้ 

กลุมที่ 1  ใหน้ํากลั่น 0.5 มล/ตัว/วัน  

กลุมที่ 2  ใหสารแขวนตะกอนกวาวเครือขาว ในปริมาณ 25 มก/กก/วัน/0.5 มล.น้ํากลั่น 

การเตรียมสารแขวนตะกอนกวาวเครือขาว 

 เชนเดียวกับการทดลองที่ 5 

ขั้นตอนการทดลอง 

 ทําการทดลองเชนเดียวกับการทดลองที่ 5 

แผนผังการทดลอง 

 ทําการทดลองเชนเดียวกับการทดลองที่ 5 
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การทดลองที ่7  การศึกษาผลของกวาวเครือขาวตอการเกิดมะเร็งเตานมในหนูแรทเพศเมีย 
สัตวทดลอง  

หนูแรทเพศเมีย พันธุ Wistar อายุประมาณ 50 วัน ซึ่งเปนชวงอายุที่ตอบสนองตอสาร 7,12-DMBA 

ในการเกิดมะเร็งเตานมไดสูง (Kesara, 1987)  น้ําหนัก 150-160 กรัม จํานวน 75 ตัว จากสํานักสัตวทดลอง

แหงชาติ มหาวิทยาลัยมหิดล  ศาลายา  จ.นครปฐม  เล้ียงในหองเลี้ยงสัตวทดลอง ณ หนวยวิจัยไพรเมท 

ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร  จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย  ที่ควบคมุอุณหภูมิที ่25 + 1 องศาเซลเซียส 

ไดรับแสงสวางวันละ 12 ชั่วโมง (12:12)  หนูไดรับอาหารสําเร็จรูป (โภคภณัฑอาหารสัตว, ประเทศไทย) และ

น้ําตลอดเวลา 

แบงหนูออกเปน 4 กลุม กลุมละ 25 ตัว และใหสารทางปากทุกวัน ดังนี้ 

กลุมที่ 1  กลุมควบคุม  ชักนําใหเปนมะเร็งเตานมโดยให 7,12 dimethylbenx(a)anthracene (7, 

12-DMBA) ในขนาด 170 มก/กก (Kesara, 1987) ทางสายยางสงเขากระเพาะเพียงครั้งเดียวในวันที่ 1 ของ

การทดลอง หลังจากนั้นใหน้ํากลั่นปริมาตร 0.5 มล./ตัว/วัน ทางปากนาน 150 วัน 

กลุมที่ 2  ชักนาํใหเปนมะเร็งเตานมโดยให 7, 12-DMBA ในขนาด 170 มก/กก ทางสายยางสงเขา

กระเพาะเพียงครั้งเดียวในวันที่ 1 ของการทดลอง หลังจากนั้นใหสารแขวนตะกอนกวาวเครือขาว ในปริมาณ 

25 มก/กก/วัน/0.5 มล. น้ํากลัน่  ทางปากนาน 150 วัน  

กลุมที่ 3  ใหน้ํากลั่นในปริมาตร 0.5 มล./ตัว/วัน ทางปากนาน 90 วัน แลวชักนําใหเปนมะเร็งเตานม

โดยให 7, 12-DMBA ในขนาด 170 มก/กก ทางสายยางสงเขากระเพาะเพียงครั้งเดียวในวันที่ 91 ของการ

ทดลอง หลังจากนั้นใหน้ํากลั่นในปริมาตร 0.5 มล./ตัว/วัน ทางปากนาน 150 วัน 

กลุมที่ 4  ใหสารแขวนตะกอนกวาวเครือขาว ในปริมาณ 25 มก/กก/วัน/0.5 มล. น้ํากลั่น  ทางปาก

นาน 90 วัน แลวชักนําใหเปนมะเร็งเตานมโดยให 7, 12-DMBA ในขนาด 170 มก/กก ทางสายยางสงเขา

กระเพาะเพียงครั้งเดียวในวันที่ 91 ของการทดลอง หลังจากนั้นใหสารแขวนตะกอนกวาวเครอืขาว ปริมาณ 

25 มก/กก/วัน/0.5 มล. น้ํากลัน่  ทางปากนาน 150 วัน 

การเตรียมสารแขวนตะกอนกวาวเครือขาว 

 เชนเดียวกับการทดลองที่ 5 

ขั้นตอนการทดลอง 

1. ปอนน้ํากลั่น หรือกวาวเครือขาวใหหนู โดยใช gastric feeding needle  ทุกวัน ในชวงเวลา 10.00 

– 11.00 น.  

2. ทําการสังเกตลักษณะขน อาการผิดปกติและการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ที่อาจเกิดขึ้นทุกวัน ในขณะที่

ปอนสารแขวนตะกอนกวาวเครือขาว 

3. ชั่งน้ําหนักตัวหนู และน้ําหนักอาหารที่หนูกินทุกสัปดาห   

4. สังเกตการเกิดมะเร็งโดยการคลําที่บริเวณเตานมทุกเตาทุกวัน  ถาพบกอนเนื้อบริเวณเตานม จะ

สังเกตและบันทึกรายละเอียดไวดังนี้ 



 22 

-วัดขนาดโดยใช caliper ทําการวัดเสนผานศูนยกลางของกอนตามแนวนอนและแนวตั้ง นําเสนผาน

ศูนยกลางที่ยาวที่สุดคูณกับความลึกหรือความหนา นําผลที่คูณไดในแตละครั้งมาเปรียบเทียบกันในการ

ติดตามผล 

-สังเกตตําแหนงที่พบ 

-คลําขอบเขต (boundary) ของกอน และสังเกตลักษณะพื้นผิว (surface) ของกอน 

-สังเกตความออนและแข็งของกอน 

5.  เก็บเลือดจากหัวใจครั้งละ 1 มล. ทุก ๆ 90 วันของการทดลอง นําซีรัมไปวิเคราะหหาปริมาณ 

ฮอรโมน E2 โดยวิธ ีRIA  

6.  หลังจากทําการทดลองครบ 150 วัน ในกลุมที่ 1 และ 2 และครบ  240 วัน ในกลุมที ่3 และ 4 

ทําการผาซากหนูและตัดเอาชิ้นเนื้อเยื่อบริเวณเตานมที่พบลักษณะเปนกอนไปศึกษาทางดานจุลกาย

วิภาคศาสตรโดยสงตัวอยางเนื้อเยื่อไปท่ี หองปฏบิัติการภาควิชาพยาธชิีววิทยา คณะวทิยาศาสตร 

มหาวิทยาลัยมหิดล 

แผนผังการทดลอง 

  DMBA 

 

กลุมที่ 1   วันที่ 1    วันที่ 90 

   น้ํากลั่น 0.5 มล/ตัว/วัน 

กลุมที่ 2  DMBA 

   

  วันที่ 1    วันที่ 90 

              กวาวเครือขาว 25 มก/กก/วัน 

กลุมที่ 3      DMBA 

      

  วันที่ 1       วันที่ 91   วันที่ 241 

         น้ํากลั่น 0.5 มล/วัน                                     น้ํากลั่น 0.5 มล/วัน 

      DMBA 

      

กลุมที่ 4  วันที่ 1       วันที่ 91   วันที่ 241 

         กวาวเครือขาว 25 มก/กก/วัน          น้ํากลั่น 0.5 มล/วัน 

  

   หนูแรทโตเต็มวัยเพศเมีย จํานวน 100 ตัว 

  แบงหนูออกเปน 4 กลุม กลุมละ 25 ตัว ดังกลุมทดลองขางตน 

 



 23 

ทํา vaginal smear ทุกวัน และชั่งน้ําหนักตัวหนูและ น้ําหนักอาหารที่กินทุกสัปดาห 

 

 

สังเกตการเกิดมะเร็งเตานมและบันทึกรายละเอียดทุกวัน 

 

เก็บเลือดจากหัวใจทุก ๆ 90 วันและนําซีรัมไปวัดฮอรโมน E2 

 

หลังสิ้นสุดการทดลองผาซากหนู และนําชิ้นเนื้อเยื่อท่ีคาดวาจะเปนมะเร็งไป 

ศึกษาทางดานจุลกายวิภาคศาสตร 

 

วิเคราะหและสรุปผล 
วิธีการเก็บเลือด 

ทําการเก็บเลือดจากหัวใจท่ีเวลา 08.00-12.00 น. ภายหลังจากที่สลบสัตวทดลองโดยอีเธอร จากนั้น

นําเลือดที่ไดไปปนที่ความเร็ว 2,000 รอบ/นาที ที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 30 นาที แยกเก็บซีรัมไวที่

อุณหภูม ิ–20 องศาเซลเซียส จนกวาจะนําไปวิเคราะหหาปริมาณฮอรโมน  
 
การวิเคราะหหาปริมาณฮอรโมนโดยวิธี RIA  

ตรวจหาปริมาณ E2 และ testosterone โดยใช kit และดําเนินการตามวิธีของ WHO programme 

(Sufi et al, 1986) ตรวจหาปริมาณ FSH และ LH โดยดําเนินการตามวิธีของ Watanabe et al (1990) 

 
วิธีตรวจดูเย่ือบุชองคลอดในหนูแรท 

ตรวจดูเยื่อบุชองคลอดโดยใชแทงแกวปลายแบนขนาดเล็กคอย ๆ สอดเขาชองคลอดของหนู และ

ปายเบา ๆ บริเวณดานขางของชองคลอด และนํามาแตะบนหยดน้ําเกลือท่ีเตรียมไวบนแผนสไลด แลวนํา

สไลดไปสองดูภายใตกลองจลุทรรศน สังเกตวาพบเซลลชนิดใด และจัดอยูในระยะใดของ วงสืบพันธุ ทําการ

บันทึกผล 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 แสดงผลในรูปของคาเฉลี่ย ± คาเบียงเบนมาตรฐาน น้ําหนักอวัยวะสัมพันธคํานาณจากน้ําหนัก

อวัยวะ/น้ําหนักตัว ในการเปรียบเทียบคาขอมลูของกลุมตาง ๆ กับกลุมควบคุม หรือเปรียบเทียบที่ระยะตาง ๆ 

กับระยะกอนการทดลอง (D1) โดยใชสถิติ One-way ANOVA และทดสอบคาความแตกตางทางสถิติของ

คาเฉลี่ยโดยใช LSD test ยอมรับคาความแตกตางทางสถิติที่ p<0.05 
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ผลการวิจัย 
การทดลองที ่1  การศึกษาพิษกึง่เรื้อรงัของกวาวเครือแดงในหนเูมาสเพศผูและเพศเมีย 
1.1. ผลของกวาวเครือแดงในหนูเมาสเพศผู 
   1.1.1 ผลตอน้ําหนักตวัและลกัษณะภายนอกที่ปรากฏ 

น้ําหนักตัวเมื่อเร่ิมทําการทดลอง (D1) ในหนูเมาสเพศผูทั้ง 4 กลุม ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ (ตารางที่ 1) หนูมีการเติบโตที่เปนปกติตลอดการทดลอง กินอาหารไดตามปกติประมาณ 3.5 – 5.0 

กรัม/ตัว/วัน ไมมีอาการขนรวง หรือเซื่องซมึ ภายหลังส้ินสุดการทดลองในวันที่ 90 (D90) พบวาหนูทุกกลุมมี

น้ําหนักตัวเพิ่มขึ้น และมีคาสูงกวาคาที่ D1  แตไมมีความแตกตางกันระหวางกลุม 

 

ตารางที่ 1 แสดงคาเฉลี่ย (mean + SE) น้ําหนักตัวหนูเมื่อเร่ิมทําการทดลองและเมื่อส้ินสุดการทดลอง และ

น้ําหนักสัมพัทธของตับ ไต และอัณฑะในหนูเมาสเพศผูเมื่อไดรับสารแขวนตะกอนกวาวเครือดําในขนาด 0, 

10, 100 และ 500 มก./กก./วนั นาน 90 วัน  *  และ **  = p<0.05 และ <0.01 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุม

ควบคุม 

Administered dose (mg/B.W./day ) 
Weight 

0 10 100 500 

Initial body wt (g) 36.60±1.40 37.60±0.78 38.60±1.21 34.90±0.70 

Final body wt (g) 40.70±0.96 39.20±1.50 41.70±1.00 38.60±0.69 

Liver(10-2) 3.84±0.07 4.67±0.19** 4.47±0.16* 3.86±0.20 

Kidney(10-2) 1.72±0.06 1.82±0.10 1.70±0.04 1.49±0.04* 

Testis(10-2) 0.76±0.04 0.67±0.02 0.70±0.02 0.64±0.03* 

 
   1.1.2 ผลตออวัยวะที่เกีย่วของกับกระบวนการเมทาบอลสิมและอวัยวะสืบพันธุ 

เมื่อใหกวาวเครือแดงในขนาด 10 และ 100 มก./กก./วัน แกหนูเมาสเพศผูนาน 90 วัน  พบวามีผล

เพิ่มน้ําหนักตับอยางมีนัยสําคญัทางสถิติ (p<0.01 และ p< 0.05 ตามลําดับ) เมื่อเทียบกับกลุมที่ไดรับน้ํา

กล่ัน (ตารางที่ 1)  เมื่อใหกวาวเครือแดงในขนาด 500 มก./กก./วัน ใหแกหนูเมาสเพศผูไมพบการเปลี่ยนแปลง

ของน้ําหนักตับ แตมีผลลดน้ําหนักไตและอัณฑะอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) 

 
   1.1.3 ผลตอคาทางโลหติวิทยา 

ผลของกวาวเครือแดงตอคาทางโลหิตวิทยา  สัมพันธกับผลตออวัยวะทีเ่กี่ยวของกับกระบวนการเม

ทาบอลิสมนั่นคือ กวาวเครือแดงที่ขนาด 10 มก./กก/วัน เพิ่มปริมาณเม็ดเลือดขาวชนิดนิวโทรฟว  และ

กวาวเครือแดงที่ขนาด 100 มก./กก/วัน (ตารางที่ 2) เพิ่มปริมาณเม็ดเลือดขาวชนิดโมโนซยัตอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ (p<0.01)  แตในขณะเดียวกันกลับพบวากวาวเครือแดงที่ขนาด 10 และ 100 มก./กก./วัน มีผลไป

ลดปริมาณเม็ดเลอืดขาวชนิดลิมโฟซัยต และ แบโซฟล (p<0.05)   
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ตารางที่ 2 แสดงคาเฉลี่ย (mean + SE) เปอรเซนตฮีมาโตรคริต (%Hct), เปอรเซ็นตเม็ดเลือดขาวชนิดนิวโทร

ฟว (N), ลิมโฟซัยต (L), อีโอซิโนฟล (Eo), แบโซฟล (Ba) และ โมโนซยัต (Mo)  ระดับครีเอตินิน  คลอ

เลสเตอรอล aspatate animotransferase (AST) และ alanine aminotransferase (ALT) ในหนูเมาสเพศผู

เมื่อไดรับสารแขวนตะกอนกวาวเครือแดงขนาด 0, 10, 100 และ 500 มก./กก./วัน นาน 90 วัน  

*  และ **  = p<0.05 และ <0.01 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุมควบคุม 

Administered dose (mg /b.w./day ) 
Parameter 

0 10 100 500 

% Hct 50.00±0.96 48.50±1.34 49.90±1.39 47.11±0.64 

% Differential     

   N 22.40±2.08 32.89±2.88** 28.40±1.89 17.63±1.34 

   L 76.60±1.98 66.44±2.81* 67.10±2.03* 82.30±1.37 

   Eo 0.80±0.26 0.67+0.45 0 0 

   Ba 0.20±0.14 0* 0* 0* 

   Mo 0 0 4.56+0.91** 0.13±0.11 

Creatinine(mg/dL ) 0.46±0.03 0.57±0.04 0.37±0.06 0.22±0.03** 

Cholesterol(mg/dL ) 134.60±6.67 130.60±13.69 118.10±10.47 - 

AST(mg/dL ) 914.10±110.59 680.00±125.55 625.10±120.30 240.22±37.99** 

ALT(mg/dL ) 122.40±22.25 99.30±10.52 105.70±11.39 30.88±2.98** 

 

   1.1.4 ผลตอคาทางชวีเคมีในเลือด 
พบวาเฉพาะกวาวเครือแดงในขนาด 500 มก./กก./วันเทานั้นที่ไปมีผลไปลดระดับ creatinine, AST 

และ ALT อยางมีนัยสําคัญทางสถิติเมื่อเทียบกับกลุมควบคุมที่ไดรับน้ํากลั่น (p<0.01) 
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1.2. ผลของกวาวเครือแดงในหนูเมาสเพศเมีย 
   1.2.1 ผลตอน้ําหนักตวัและลกัษณะภายนอกที่ปรากฏ 

น้ําหนักตัวเริ่มตนที่ D1 ในหนูเมาสเพศเมียทั้ง 4 กลุม ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p > 

0.05) (ตารางที่ 3) หนูมีการเจริญเติบโตที่เปนปกติตลอดการทดลองไมมีอาการขนรวงหรือเซื่องซมึ กินอาหาร

ไดตามปกติ ประมาณ 3.0 - 5.5 กรัม/ตัว/วนั ภายหลังส้ินสุดการทดลองในวันที่ 90 (D90) พบวาหนูทกุตัวมี

น้ําหนักตัวเพิ่มขึ้นและมีคาสูงกวาคาที่ D1 ในหนูเพศเมียที่ไดรับกวาวเครือแดงในขนาด 100 มก./กก./วัน 

พบวาที ่D90 หนูมีน้ําหนักตัวสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.01) 

 

ตารางที่ 3 แสดงคาเฉลี่ย (mean + SE) น้ําหนักตัวหนูเมื่อเร่ิมทําการทดลองและเมื่อส้ินสุดการทดลอง และ

น้ําหนักสัมพัทธของตับ ไต และรังไขในหนูเมาสเพศเมียเมื่อไดรับสารแขวนตะกอนกวาวเครือแดงในขนาด 0, 

10, 100 และ 500 มก./กก./วนั นาน 90 วัน  *  และ **  = p<0.05 และ <0.01 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุม

ควบคุม 

Administered dose (mg /b.w./day ) 
Weight 

0 10 100 500 

Initial body wt (g) 29.50±0.34 29.60±0.31 30.90±0.38 29.90±0.74 

Final body wt (g) 30.00±0.61 31.60±0.54 34.90±1.00** 32.10±0.90 

Liver(10-2) 4.43±0.19 4.47±0.22 4.20±0.24 4.28±0.15 

Kidney(10-2) 1.50±0.19 1.39±0.06 1.22±0.03 1.40±0.09 

Uterus and ovary(10-2) 0.78±0.06 0.87±0.11 0.51±0.05* 0.71±0.04 

 
   1.2.2 ผลตออวัยวะที่เกีย่วของกับกระบวนการเมทาบอลสิมและอวัยวะสืบพันธุ 

กวาวเครือแดงที่ขนาดตาง ๆ ไมมีผลตอนํ้าหนักตับและไต  และพบวาเฉพาะในหนูกลุมที่ไดรับ

กวาวเครือแดงในขนาด 100 มก./กก./วัน เทานั้น ที่มีน้ําหนกัมดลูกและรังไข ต่ํากวาหนูกลุมควบคุม (p<0.05) 

(ตารางที่ 3) 

 
   1.2.3 ผลตอคาทางโลหติวิทยา 

ผลของกวาวเครือแดงตอคาทางโลหิตวิทยาในหนูเมาสเพศเมียแตกตางไปจากหนูเพศผู โดย

กวาวเครือแดงที่ขนาดตาง ๆ ไมมีผลตอคา % ฮมีาโตคริต, เม็ดเลือดขาวชนิดนิวโทรฟล ลิมโฟซัยต  อโีอซโิน

ฟล  แบโซฟล  และโมโนซัยต ยกเวนกวาวเครือแดงที่ขนาด 500 มก./กก./วนั ที่มีผลไปลดจํานวนเม็ดเลือดขาว

ชนิดลิมโฟซัยต (p<0.05) และเพิ่มจํานวนเมด็เลือดขาวชนิดโมโนซัยต (p<0.01)  ในขณะที่กวาวเครือแดงใน

ขนาด 100 มก./กก./วัน มีผลไปเพิ่มปริมาณเม็ดเลือดขาวชนิดแบโซฟล (p<0.01) (ตารางที่ 4) 

 

 



 27 

ตารางที่ 4 แสดงคา (mean + SE) เปอรเซนตฮีมาโตรคริต (%Hct), เปอรเซ็นตเม็ดเลือดขาวชนิดนิวโทรฟว 

(N), ลิมโฟซัยต (L), อีโอซโินฟล (Eo), แบโซฟล (Ba) และ โมโนซัยต (Mo)  ระดับครีเอตินิน  คลอเลสเตอรอล 

aspatate animotransferase (AST) และ alanine aminotransferase (ALT) ในหนูเมาสเพศผูเมื่อไดรับสาร

แขวนตะกอนกวาวเครือแดงขนาด 0, 10, 100 และ 500 มก./กก./วัน นาน 90 วัน 

*  และ **  = p<0.05 และ <0.01 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุมควบคุม 

Administered dose (mg /b.w./day ) 
Parameter 

0 10 100 500 

% Hct 51.22±0.75 50.70±0.94 49.14±1.81 49.50±1.41 

% Differential     

   N 23.85±2.09 21.50±2.21 27.77±3.46 27.66±2.29 

   L 74.71±2.25 77.60±2.12 68.11±3.91 64.66±2.06* 

   Eo 1.14±0.50 0.90+0.27 1.88+0.82 2.33+0.76 

   Ba 0 0 1.11±0.38** 0 

   Mo 0 0 0 5.33±1.11** 

Creatinine(mg/dL ) 0.56±0.03 0.67±0.09 0.66±0.03 0.90±0.32 

Cholesterol(mg/dL ) 99.66±7.95 105.10±19.45 171.80±70.76 107.90±8.80 

AST(mg/dL ) 707.22±92.58 736.40±71.14 805.00±60.69 750.88±57.71 

ALT(mg/dL ) 103.55±23.38 96.70±12.53 99.00±10.25 95.13±5.91 

 

   1.2.4 ผลตอคาทางชวีเคมีในเลือด 
กวาวเครือแดงที่ขนาดตาง ๆ ไมมีผลตอคาทางชีวเคมีในเลือดในหนูเมาสเพศเมีย 
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การทดลองที ่ 2  การผลของกวาวเครือแดงตอฮอรโมนเพศและอวัยวะสืบพนัธุในหนูแรทเพศ
ผูและเพศเมยี 
   2.1 ผลของกวาวเครือแดงตอฮอรโมนเพศและอวยัวะสืบพันธุในหนูแรทเพศผู 
      2.1.1 ผลตออวัยวะสบืพันธุ 

Epididymis 

 เมื่อเปรียบเทียบน้ําหนักอีพิดิไดมิสสัมพัทธระหวางระยะทดลอง และระยะหลังทดลองในหนูกลุมตาง 

ๆ พบวาน้ําหนักอีพิดิไดมิสสัมพัทธในระยะหลังทดลองมีคาสูงกวาระยะทดลองในหนูทุกกลุม (ตารางที่ 5) 

ยกเวนในหนูกลุม TP ที่น้ําหนักอีพิดิไดมิสสัมพัทธในระยะหลังทดลองมีคาต่ํากวาระยะทดลอง ไมพบความ

แตกตางของน้ําหนักอีพิดิไดมสิสัมพัทธระหวางหนูกลุมควบคุม และหนูที่ไดรับกวาวเครือแดงทั้ง 3 กลุม ท้ังใน

ระยะทดลองและหลังทดลอง ในขณะที่หนูกลุมที่ไดรับ TP มีคา อพีิดิไดมิสสัมพัทธสูงกวากลุมควบคมุและ

กลุมที่ไดรับกวาวเครือแดงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติในระยะทดลอง (p<0.01) และมีแนวโนมสูงกวาในระยะ

หลังทดลอง (p>0.05) 

 เมื่อศึกษาลักษณะทางจุลภายวิภาค พบวาหนูกลุมควบคุม และกลุมที่ไดรับกวาวเครือแดงภายหลัง

จากตัดอัณฑะ (รูปที ่ 1 A, B และ 2) ไมมีลักษณะของเซลลชนิด stereocilia ที่บุทออีพิดิไดมิส และไม

พบสเปร์ิม ในขณะที่หนูกลุมที่ไดรับ TP เซลลบุทออีพิดไิดมิสมีลักษณะของ psuedostratified  และ

ทรงกระบอกสูง (tall columnar cells) และมี stereocilia ที่ยาว ไมพบความแตกตางกนัของลักษณะทางจุล

กายวิภาคระหวางระยะทดลองและหลังทดลองในหนูทุกลุม แตในหนูกลุม TP พบวาลักษณะ stercocilia 

ลดลงในระยะหลังทดลอง (รูปที่ 2; Post-treatment period, TP) 

Seminal Vesicle  

 การเปลี่ยนแปลงของน้ําหนักเซมินัล เวสสิเคิลสัมพัทธ คลายคลึงกับการเปลี่ยนของน้ําหนักอีพิดิได

มิสสัมพัทธ นัน่คือ ในหนูกลุมควบคุมและกลุมที่ไดรับกวาวเครือแดงขนาดตาง ๆ ไมพบความแตกตางของ

น้ําหนักเซมินัส เวสสิเคิลสัมพัทธระหวางระยะทดลอง และระยะหลังทดลอง (ตารางที ่ 5) และไมพบความ

แตกตางระหวางกลุมในทั้ง 2 ระยะการทดลอง แตหนูกลุมที่ไดรับ TP พบวา น้ําหนักเซมนิัล เวสสิเคิลสัมพัทธ

ในระยะทดลองสูงกวาระยะหลังทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.01) และคาน้ําหนักสัมพัทธในทั้ง 2 

ระยะของหนูกลุม TP สูงกวาหนูกลุมอื่น ๆ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติเชนเดียวกัน (p<0.01)  

 เมื่อศึกษาลักษณะทางจุลกายวิภาค พบวาหนูกลุมควบคุม และกลุมที่ไดรับกวาวเครือแดงภายหลัง

จากตัดอัณฑะ มีการพับงอของเซลลบุทอท่ีลดลง (decreasing of epithelial folding pattern)  ไมพบ 

seminal vesicle secretion (รูปที่ 1 C, D และ 3) ในขณะที่หนูกลุม TP พบวามีการพบงอของทอบุเซลล

จํานวนมาก (folding pattern of tubular gland) ทั้งชนิด primary, secondary และ tertiary และพบวา 

seminal vesicle secretion จํานวนมาก (รูปท่ี 3; Treatment period) ไมพบความแตกตางกันของลักษณะ

ทางจุลกายวิภาคระหวางระยะทดลองและระยะหลังทดลอง ในหนูกลุมควบคุมและกลุมที่ไดรับกวาวเครือแดง

ขนาดตาง ๆ  แตในหนูกลุม TP พบวาลักษณะ folding pattern ลดลงในระยะหลังทดลอง (รูปท่ี 3; Post-

treatment period; TP)    
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ตารางที่ 5 แสดงคาเฉลี่ย (mean + SE) น้ําหนักสัมพัทธของ epididymis และ seminal vesicle ในหนูแรท

เพศผูเมื่อไดรับสารแขวนตะกอนกวาวเครือแดงในขนาด 0, 10, 50 และ 250 มก./กก./วนั และ testosterone 

propionate ในขนาด 600 ไมโครกรัม/100 กรัม/วัน นาน 30 วัน 

Treatment Eididymis weight Seminal vesicle weight 

 Treatment(X10-4) Post-treatment(X10-4) Treatment (X10-4) Post-treatment (X10-4) 

DW 3.29±0.01 4.08±0.21* 2.63±0.32 2.12±0.15 

10-BS 2.56±0.11b2 4.20±0.43* 2.63±0.55b2 2.57±0.28b2 

50-BS 2.64±0.11b2 5.40±0.65* 2.64±0.11b2 2.35±0.17b2 

250-BS 2.77±0.56b2 4.09±0.68* 2.79±0.17b2 2.00±0.13b2 

TP 9.20±0.49a2 6.86±0.51** 84.60±5.28a2 44.39±11.35**,a2 

               * ,** = P<0.05 and P<0.01 compared to the end of treatment period 

     a2   = P<0.01 compared to DW group 

      b2 = P<0.01 compared to TP group 
 
รูปที่ 1  แสดงลักษณะอีพิดิไดมิส (A, B) และ seminal vesicle (C, D) ของหนูแรทเพศผูที่ถูกตัดอัณฑะ

ภายหลังจากที่หนูไดรับน้ํากลั่น (DW) เปนเวลานาน 30 วัน (scale bars = 50 μm) EP = epithelium 

กําลังขยาย A, C = x40 กําลังขยาย B, D = x100  

   
 

    
 

Epididymis 

Seminal vesicle 

A B

C 
D
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รูปที่ 2  แสดงลักษณะอีพิดิไดมิสของหนูแรทเพศผูที่ถูกตัดอัณฑะ  ภายหลังจากไดรับกวาวเครือแดงในขนาด 10, 50 และ 

250 มก./กก./วัน (10-BS, 50-BS และ 250-BS)  และ testosterone propionate (TP) ในขนาด 600 ไมโครกรัม/100 กรัม/

วัน นาน 30 วัน (Treatment period) และภายหลังจากที่หยุดไดรับสารดังกลาวนาน 14 วัน (Post-treatment period) 

      Treatment period                 Post-treatment period 
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รูปที่ 3  แสดงลักษณะ seminal vesicle ของหนูแรทเพศผูที่ถูกตัดอัณฑะ  ภายหลังจากไดรับกวาวเครือแดงในขนาด 10, 

50 และ 250 มก./กก./วัน (10-BS, 50-BS และ 250-BS)  และ testosterone propionate (TP) ในขนาด 600 ไมโครกรัม/

100 ก./วัน นาน 30 วัน (Treatment period) และภายหลังจากที่หยุดไดรับสารนาน 14 วัน (Post-treatment period) 

      Treatment period                 Post-treatment period   
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      2.1.2 ผลตอปริมาณฮอรโมน LH, FSH และ testosterone ในซีรัม 
เมื่อเปรียบเทียบระดับฮอรโมน testosterone ระหวางกอนตัดอัณฑะ (D-14) และภายหลังจากตัด

อัณฑะนาน 14 วัน (D1) พบวามีคาลดลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.01) ในหนูทั้ง 5 กลุม (286.11 ± 

56.93 pg/ml ใน D-14 และ 17.72 ± 2.07 pg/ml ใน D1) (รูปท่ี 4) และเมื่อเปรียบเทียบระยะกอนทดลอง (D1) 

กับระยะทดลอง (D16 – D46) และระยะหลังทดลอง (D47 – D61) พบวาไมแตกตางกันในหนูกลุมควบคุมและ

กลุมที่ไดรับกวาวเครือแดง และไมมีความแตกตางกันระหวางกลุมดวย แตในหนูกลุมที่ไดรับ TP พบวาระดับ

ฮอรโมน testosterone สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติใน D16 – D47 (วันแรกของระยะหลังทดลอง) เมื่อ

เปรียบเทียบกับ D1 และคาดังกลาวก็สูงกวากลุมควบคุมดวย (p<0.01) 

 ภายหลังจากตัดอัณฑะพบวาระดับฮอรโมน FSH ในหนูทั้ง 5 กลุม เพิ่มสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติ (5.28 ± 0.32 ng/ml ที่ D-14 และ 26.41 ± 2.88 ng/ml ที่ D1 p<0.01) (รูปท่ี 5)  และเมื่อเปรียบเทียบ

ระหวางระยะกอนทดลอง (D1) กับระยะทดลอง (D16 – D46) และระยะหลังทดลอง (D47 – D61) พบวาระดับ

ฮอรโมน FSH เพิ่มสูงขึ้นตลอดการทดลองในหนูกลุมควบคุมและกลุมที่ไดรับกวาวเครือแดง และหนูกลุมที่

ไดรับกวาวเครือแดงมีระดับฮอรโมน FSH ที่มีแนวโนมต่ํากวากลุมควบคมุ แตไมแตกตางอยางมีนัยสําคญัทาง

สถิติ (p>0.05) ในขณะที่หนูกลุมที่ไดรับ TP พบวาระดบัฮอรโมน FSH ในระยะทดลอง (D16 – D46) ลดต่ําลง

กวา D1 อยางมนีัยสําคัญทางสถิติและคาดังกลาวก็ต่ํากวากลุมควบคุมดวย 

 ภายหลังจากตัดอัณฑะพบวาระดับฮอรโมน LH ในหนูทั้ง 5 กลุม เพิ่มสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญ ทาง

สถิติ  (0.66 ± 0.16 ng/ml ที่ D-14 และ 21.38 ± 3.28 ng/ml ที่ D1, p<0.05 และ 0.01) (รูปท่ี 6) และเมื่อ

เปรียบเทียบระหวางระยะกอนการทดลอง (D1) กับระยะทดลอง (D16 – D46) และระยะหลังทดลอง (D47 – D61) 

พบวาระดบัฮอรโมน LH  สูงขึ้นตลอดการทดลองในหนูกลุมควบคุมและกลุมที่ไดรับกวาวเครือแดงขนาด 10 

มก. สวนหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือแดงขนาด 50 มก. และ 250 มก. พบวาระดับฮอรโมน LH ในระยะทดลอง

และระยะหลังทดลอง (D16 – D61) ไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญกับระยะกอนการทดลอง (D1) และมีคาต่ํากวา

กลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05 และ p<0.01) ในชวงเวลาดังกลาว สําหรับหนูกลุมที่ไดรับ 

TP พบวาระดบั LH ในระยะทดลอง (D16 – D46) และวันแรกของระยหลังทดลอง (D47) ลดต่ํากวาระยะกอน

การทดลอง (D1) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.01) และในวันที่ 61 ระดับฮอรโมนจะสูงกลับคืนและไม

แตกตางจากระยะกอนการทดลอง และในชวงเวลา D16 – D47 ระดับฮอรโมน LH ในหนูกลุม TP มีคาต่ํากวา

หนูกลุมควบคุมและกลุมที่ไดรับกวาวเครือแดงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05 และ p<0.01) 
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รูปที่ 4  แสดงระดับฮอรโมน testosterone ในซีรัมของหนูแรทเพศผูที่ถูกตัดอัณฑะและไดรับน้ํากลั่น (DW), 

กวาวเครือแดง (BS) และ testosterone propionate (TP) เปนเวลานาน 30 วัน 

 
** = p<0.01 เมื่อเปรียบเทียบกับระยะกอนการทดลอง (D1) 

a2 = p<0.01 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุมควบคุม, b2 = p<0.01 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุม TP 

 

รูปที่ 5 แสดงระดับฮอรโมน follicle stimulating hormone ในซีรัมของหนูแรทเพศผูที่ถูกตัดอัณฑะและไดรับ

น้ํากลั่น (DW), กวาวเครือแดง (BS) และ testosterone propionate (TP) เปนเวลานาน 30 วัน 
 

 
*, ** = p<0.05 และ 0.01 เมื่อเปรียบเทียบกับระยะกอนการทดลอง (D1) 

a2 = p<0.01 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุมควบคุม, b2 = p<0.01 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุม TP 
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รูปที่ 6  แสดงระดับฮอรโมน luteinizing hormone ในซีรัมของหนูแรทเพศผูที่ถูกตัดอัณฑะและไดรับน้ํากลั่น 

(DW), กวาวเครือแดง (BS) และ testosterone propionate (TP) เปนเวลานาน 30 วัน 

 
*, ** = p<0.05 และ 0.01 เมื่อเปรียบเทียบกับระยะกอนการทดลอง (D1) 

a2 = p<0.01 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุมควบคุม, b, b2 = p<0.05 และ 0.01 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุม TP 

 
   2.2 ผลของกวาวเครือแดงตอฮอรโมนเพศและอวยัวะสืบพันธุในหนูแรทเพศเมีย 
      2.2.1 ผลตออวัยวะสบืพันธุ 

เมื่อเปรียบเทียบน้ําหนักมดลูกสัมพัทธระหวางระยะทดลองและระยะหลังทดลองในหนูกลุมตาง ๆ 

พบวาไมแตกตางกัน (ตารางที่ 6) ยกเวนในหนูกลุมที่ฉีด testosterone propionate พบวาน้ําหนักมดลูก

สัมพัทธในระยะทดลองสูงวาระยะหลังทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.01) และเมื่อเปรียบเทียบ

น้ําหนักมดลูกสัมพัทธระหวางหนูกลุมตาง ๆ ในระยะทดลองและระยะหลังทดลองพบวาไมมีความแตกตาง

กันระหวางหนูที่ไดรับกวาวเครือแดงในขนาดตาง ๆ กับกลุมควบคุม แตหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือแดงในขนาด 

250 มก. มีแนวโนมสูงกวากลุมควบคุม แตพบวาน้ําหนักมดลูกสัมพัทธของหนูกลุมที่ไดรับ TP มีคาสูงกวาหนู

กลุมที่ไดรับกวาวเครือแดงและกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.01) ทั้งในระยะทดลอง และระยะ

หลังทดลอง 

 เมื่อศึกษาลักษณะทางจุลภายวิภาค พบวามดลูกในระยะทดลองของหนูกลุมควบคุมและกลุมที่

ไดรับกวาวเครือแดงในขนาด 10 มก. มี endometrial mucosa  layer บางลง เซลลมีรูปรางแบบ cuboidal ที่

ไมสูงมาก จํานวนและขนาดของ uterine gland ก็ลดลงดวย (รูปท่ี 7 และ 8-treatment period-10-BS) แต

พบวามดลูกหนูที่ไดรับกวาวเครือแดงในขนาด 50 และ 250 มก. มดลูกหนากวากลุมควบคุมและกลุมที่ไดรับ

กวาวเครือแดง 10 มก. (รูปที่ 8; Treatment period; 10-BS, 50-BS และ 250-BS) ในขณะที่จํานวนและ
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ขนาดของ uterine gland ในหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือแดง 50 มก. ไมตางจากกลุมควบคุม แตกลุมที่ไดรับ

กวาวเครือแดงในขนาด 250 มก. พบวามีคาสูงกวา มดลูกในหนูกลุมที่ไดรับ TP มีขนาดใหญกวากลุมควบคุม

และกลุมที่ไดรับกวาวเครือแดง และเซลลที่บุภายในทอมดลกู (epithelial cell lining) เพิ่มขึ้น ทําใหเห็นรอบ

พับภายในทอมากขึ้น นอกจากนี้ยังพบจํานวนและขนาดของ uterine gland ที่เพิ่มขึ้น (รูปท่ี 8; Treatment 

period) 

 เมื่อเปรียบเทียบลักษณะทางจุลกายวิภาค ระหวางระยะทดลองและระยะหลังทดลองของมดลูกหนู

ทุกกลุมพบวาไมแตกตางกัน ยกเวนหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือแดงขนาด 250 มก. และกลุมที่ไดรับ TP ที่

มดลูกมีขนาด (เสนผานศูนยกลาง) ลดลงในระยะหลังทดลองเมื่อเทียบกับระยะทดลอง โดยเฉพาะอยางยิง่ใน

กลุม TP เซลลบุมดลูกมจีํานวนลดลง ทําใหเห็นรอยพับลดลง (รูปที่ 8; Post-treatment period) 

 

ตารางที่ 6 แสดงคาเฉล่ีย (mean + SE) น้ําหนักสัมพัทธของมดลูกในหนูแรทเพศเมียเมื่อไดรับสารแขวน

ตะกอนกวาวเครือแดงในขนาด 0, 10, 50 และ 250 มก./กก./วัน และ testosterone propionate ในขนาด 

600 ไมโครกรัม/100 กรัม/วัน นาน 30 วัน 

Treatment Treatment (X10-4) Post-treatment (X10-4) 

DW 3.34±0.09            3.27±0.64 

10-BS 3.19±0.11b2 3.04±0.34b2 

50-BS 3.16±0.19b2 2.73±0.23b2 

250-BS 3.71±0.32b2 2.93±0.43b2 

TP 18.32±0.82a2   9.68±1.70a2,** 

                ** = P<0.01 compared to the end of treatment period 

    a2   = P<0.01 compared to DW group 

     b2 = P<0.01 compared to TP group 

รูปที่ 7  แสดงลักษณะมดลูกของหนูแรทเพศเมียที่ถูกตัดรังไขภายหลังจากที่หนูไดรับน้ํากลั่น (DW) เปน

เวลานาน 30 วัน   EP = epithelial cell, E = endometrium, L = uterine lumen, U = uterine gland 

 

          
กําลังขยาย x40      กําลังขยาย x100 



 36 

รูปที่ 8 แสดงลักษณะมดลูกของหนูแรทเพศเมียที่ถูกตัดรังไขภายหลังจากไดรับกวาวเครือแดงในขนาด 10, 50 และ 250 

มก./กก./วัน (10-BS, 50-BS และ 250-BS) และ testosterone propionate (TP) ในขนาด 600 ไมโครกรัม/100 กรัม/วัน 

นาน 30 วัน (Treatment period) และภายหลังจากที่หยุดไดรับสารดังกลาวนาน 14 วัน (Post-treatment period) 

      Treatment period                   Post-treatment period 
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      2.2.2 ผลตอปริมาณฮอรโมน LH, FSH และ E2ในซรีัม 
 เมื่อเปรียบเทียบระดับฮอรโมน E2 ระหวางกอนการตัดรังไข (D-14) เมื่อหนูเพศเมียอยูในระยะ 

diestrus  และภายหลังจากตัดรังไขนาน 14 วัน (D1)  พบวาไมแตกตางกัน ในหนูทั้ง 5 กลุม (รูปท่ี 9) และเมื่อ

เปรียบเทียบระดับฮอรโมน E2 ในระยะกอนทดลอง (D1) กับระยะทดลอง (D16 – D46) และระยะหลังทดลอง 

(D47 – D61) ในหนูทั้ง 5 กลุม ไมพบความแตกตางของระดับฮอรโมนในหนูกลุมควบคุมและหนูที่ไดรับ

กวาวเครือแดง และระดับฮอรโมน E2 ดังกลาวที่ไมมีความแตกตางกันระหวางกลุม แตพบวาหนูกลุมที่ไดรับ 

TP ระดับฮอรโมนเอสโตรเจนเพิ่มสูงในวันสุดทายของระยะทดลอง (D46) และวันแรกของระยะหลังทดลอง 

(D47) และมีคาสูงกวาระยะกอนทดลอง (D1) ระดับฮอรโมน E2 ในหนูกลุม TP ในชวงระยะเวลา D46-47 มคีาสูง

กวาหนูกลุมอื่น ๆ ดวยเชนกัน 

 เมื่อเปรียบเทียบระดับฮอรโมน FSH ระหวางกอนตัดรังไข (D-14) และภายหลังจากตัดรังไขนาน 14 

วัน (D1)  พบวาระดับฮอรโมน FSH มีคาสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติในหนูทั้ง 5 กลุม (1.77 ± 0.19 ng/ml 

ที่ D-14 และ 20.7 ± 1.53 ng/ml ที่ D1) (รูปที่ 10) และเมื่อเปรียบเทียบระดับฮอรโมน FSH ในระยะกอน

ทดลอง (D1) กับระยะทดลอง (D16 – D46) และระยะหลังทดลอง (D47 – D61) ในหนูทั้ง 5 กลุม พบวาระดับ

ฮอรโมน FSH ในหนูกลุมควบคุมและหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือแดง มีคาสูงขึ้นอยางตอเนื่องใน D16 – D31 

จากนั้นคาคงที่ ไมมีความแตกตางของระดับฮอรโมน FSH ระหวางหนูกลุมควบคุมและกลุมที่ไดรับกวาวเครือ

แดง แตอยางไรก็ตามในหนูกลุมที่ไดรับ TP พบวาระดับฮอรโมน FSH เร่ิมลดลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

(เมื่อเทียบกับ D1) ในวันที่ 31 (D31) จนถึงวันสุดทายของระยะหลังทดลอง (D61) ซึ่งคา FSH ของหนูกลุมที่

ไดรับ TP ในระหวางวันที่       D31 – D 61  ต่ํากวาหนูกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.01) 

 การเปลี่ยนแปลงของระดับฮอรโมน LH มีรูปแบบที่คลายคลึงกับการเปลี่ยนแปลงของระดับฮอรโมน 

FSH นั่นคือ ระดับฮอรโมน LH มีคาสูงขึ้นภายหลังจากตัดรังไข (D1) และคาเริ่มคงที่ใน D31 ในหนูกลุมควบคุม

และกลุมที่ไดรับกวาวเครือแดง (รูปที ่11) แตลักษณะที่ตางไปจากการเปลี่ยนแปลงของระดับ FSH คือ ระดับ

ฮอรโมน LH ในหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือแดงขนาด 50 และ 250 มก. มีคาสูงกวากลุมควบคุมใน D31 และสูง

กวากลุมควบคมุใน D46 และ D61 ในหนูที่ไดรับกวาวเครือแดงขนาด 50 มก. แตในทางตรงกันขามพบวาระดับ 

LH ในหนูกลุมที่ไดรับ TP มีคาต่ํากวากลุมควบคุมตั้งแต D31 – D 61 และระดับฮอรโมน LH ในชวงดังกลาวยัง

ต่ํากวาระยะกอนการทดลอง (D1) ดวย แตไมแตกตางจากระยะกอนการตัดรังไข (D -14) 
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รูปที่ 9 แสดงระดับฮอรโมน estradiol ในซีรัมของหนูแรทเพศเมียที่ถูกตัดรังไขและไดรับน้ํากลั่น (DW), 

กวาวเครือแดง (BS) และ testosterone propionate (TP) เปนเวลานาน 30 วัน 

 
** = p< 0.01 เมื่อเปรียบเทียบกับระยะกอนการทดลอง (D1) 

a = p<0.05 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุมควบคุม, b2 = p<0.01 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุม TP 

 

รูปที่ 10 แสดงระดับฮอรโมน follicle stimulating hormone ในซีรัมของหนูแรทเพศเมียที่ถูกตัดรังไขและไดรับ

น้ํากลั่น (DW), กวาวเครือแดง (BS) และ testosterone propionate (TP) เปนเวลานาน 30 วัน 

 
*, ** = p<0.05 และ 0.01 เมื่อเปรียบเทียบกับระยะกอนการทดลอง (D1) 

a2 = p<0.01 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุมควบคุม, b2 = p<0.01 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุม TP 
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รูปที่ 11 แสดงระดับฮอรโมน luteinizing hormone ในซีรัมของหนูแรทเพศเมียที่ถูกตัดรังไขและไดรับนํ้ากลั่น 

(DW), กวาวเครือแดง (BS) และ testosterone propionate (TP) เปนเวลานาน 30 วัน 

 
*, ** = p<0.05 และ 0.01 เมื่อเปรียบเทียบกับระยะกอนการทดลอง (D1) 

a1, a2 = p<0.05 และ 0.01 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุมควบคุม, b, b2 = p<0.05 และ 0.01 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุม TP 
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การทดลองที ่3 การศึกษาพิษกึ่งเรื้อรังของกวาวเครือดําในหนูเมาสเพศผูและเพศเมยี 
3.1. ผลของกวาวเครือดําในหนูเมาสเพศผู 
   3.1.1 ผลตอน้ําหนักตวัและลกัษณะภายนอกที่ปรากฏ 

น้ําหนักตัว เมื่อเร่ิมทําการทดลอง (D1) ในหนูเมาสเพศผูทั้ง 4 กลุม ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ (ตารางที่ 7) หนูมีการเติบโตที่เปนปกติตลอดการทดลอง กินอาหารไดตามปกติประมาณ 3.5 – 5.0 

กรัม/ตัว/วัน ไมมีอาการขนรวง หรือเซื่องซมึ ภายหลังส้ินสุดการทดลองในวันที่ 90 (D90) พบวาหนูทุกกลุมมี

น้ําหนักตัวเพิ่มขึ้น และมีคาสูงกวาคาที่ D1 นอกจากนี้ยังพบวาน้ําหนักตวัหนูในกลุมที่ไดรับกวาวเครือดําใน

ขนาด 10 มก./กก./วัน มีคาสูงกวากลุมควบคมุอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P < 0.05) 

 

ตารางที่ 7 แสดงคาเฉลี่ย (mean + SE) น้ําหนักตัวหนูเมื่อเร่ิมทําการทดลองและเมื่อส้ินสุดการทดลอง และ

น้ําหนักสัมพัทธของตับ ไต และอัณฑะในหนูเมาสเพศผูเมื่อไดรับสารแขวนตะกอนกวาวเครือดําในขนาด 0, 

10, 100 และ 500 มก./กก./วัน นาน 90 วัน  * และ **  =  p<0.05 และ 0.01 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุมควบคุม 

 
Administered dose (mg /b.w./day ) 

Weight 
0 10 100 500 

Initial body wt (g) 39.00±1.46 35.85±0.41 38.83±1.85 36.00±0.52 

Final body wt (g) 41.64±1.06 45.08±0.58* 42.58±1.57 40.08±0.68 

Liver(10-2) 3.90±0.13 5.57±0.14** 4.43±0.15* 4.80±0.22** 

Kidney(10-2) 1.78±0.06 1.82±0.06 1.64±0.07 1.62±0.10 

Testis(10-2) 0.72±0.02 0.58±0.02** 0.65±0.02** 0.65±0.02** 

 
   3.1.2 ผลตออวัยวะที่เกีย่วของกับกระบวนการเมทาบอลสิมและอวัยวะสืบพันธุ 

เมื่อใหกวาวเครือดําในขนาด 10, 100 และ 500 มก./กก./วนั แกหนูเมาสเพศผูนาน 90 วัน  พบวาไม

มีผลตอน้ําหนักไต เมื่อเทียบกบักลุมที่ไดรับน้ํากลั่นพบวาไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p > 0.05)  

(ตารางที่ 7)  แตอยางไรก็ตามพบวากวาวเครือดํามีผลเพิ่มน้ําหนักตับโดยไมสัมพันธกบัขนาดที่ให ไมพบ

ความแตกตางระหวางหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือดําในขนาด 10, 100 และ 500 มก./กก./วัน ตามลําดับ 

ในทางกลับกันพบวาหนูเพศผูที่ไดรับกวาวเครือดําในขนาดตาง ๆ มีน้ําหนักอัณฑะลดลง (p < 0.01) โดย

ขนาดที่ลดลงไมสัมพันธกบัขนาดของกวาวเครือดําที่ให  

 
   3.1.3 ผลตอคาทางโลหติวิทยา 

ผลของกวาวเครือดําตอคาทางโลหิตวิทยา  สัมพันธกับผลตออวัยวะที่เกี่ยวของกับกระบวนการเมทา

บอลิสมนั่นคือ กวาวเครือดํามผีลลดคา % ฮีมาโตคริต  (%Hct) และ เม็ดเลือดขาวชนิดลิวโคซัยต (L) และเพิ่ม

คานิวโทรฟล (N) โดยไมสัมพนัธกับขนาดที่ให (ตารางที่ 8) กวาวเครือดําในขนาด 10 และ 100 มก./กก./วัน 
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เทานั้นที่มีผลดังกลาวอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ (p < 0.05 และ p < 0.01) ในขณะที่กวาวเครือดําในขนาด 

500 มก./กก./วนั มีแนวโนมในการลดคา % ฮมีาโตคริต และลิวโคซัยต  และเพิ่มคานิวโทรฟล  แตไมแตกตาง

อยางมีนัยสําคญัทางสถิติ  กวาวเครือดําที่ขนาดตาง ๆ ไมมีผลตอเม็ดเลือดขาวชนิดอโีอซโินฟล, แบโซฟล 

และ โมโนซัยต (p > 0.05) เมื่อเทียบกับกลุมควบคมุที่ไดรับนํ้ากลั่น 

 
ตารางที่ 8 แสดงคาเฉลี่ย (mean + SE) เปอรเซนตฮีมาโตรคริต (%Hct), เปอรเซ็นตเม็ดเลือดขาวชนิดนิวโทร

ฟว (N), ลิมโฟซัยต (L), อีโอซิโนฟล (Eo), แบโซฟล (Ba) และ โมโนซยัต (Mo)  ระดับครีเอตินิน  คลอ

เลสเตอรอล aspatate animotransferase (AST) และ alanine aminotransferase (ALT) ในหนูเมาสเพศผู

เมื่อไดรับสารแขวนตะกอนกวาวเครือดําในขนาด 0, 10, 100 และ 500 มก./กก./วัน นาน 90 วัน   

* และ **  = p<0.05 และ 0.01 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุมควบคุม 

 
Administered dose (mg /b.w./day ) 

Parameter 
0 10 100 500 

% Hct 50.75±0.85 45.69±0.66** 46.09±1.05** 48.27±0.95 

% Differential     

   N 22.40±2.94 36.46±3.10* 47.72±4.61** 32.16±3.06 

   L 76.60±2.80 63.08±3.02* 52.58±4.54* 67.58±4.54 

   Eo 0.80±0.37 0 0 0 

   Ba 0.20±0.20 0 0.08±0.08 0 

   Mo 0 0.31±0.21 0.17±0.17 0.50±0.33 

Creatinine(mg/dL ) 0.43±0.33 0.46±0.05 0.49±0.07 0.44±0.09 

Cholesterol(mg/dL ) 132.15±5.27 151.69±7.72 132.25±9.48 160.50±13.76 

AST(mg/dL ) 799.46±109.84 786.15±89.76 901.67±100.42 276.82±39.03** 

ALT(mg/dL ) 110.77±18.02 106.15±6.68 50.18±10.82 50.18±10.83 

 

   3.1.4 ผลตอคาทางชวีเคมีในเลือด 
กวาวเครือดําที่ขนาดตาง ๆ ไมมีผลตอคาทางชีวเคมีในเลือดของหนูเมาสเพศผู ไดแก คา creatinine, 

cholesterol, AST และ ALT โดยพบวาคาดังกลาวไมแตกตางจากกลุมควบคุมที่ไดรับนํ้ากลั่น ยกเวนกลุมที่

ไดรับกวาวเครือดําในขนาด 500 มก./กก./วนั มีคา AST ต่ํากวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p < 

0.01) ดังตารางที่ 8 
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3.2. ผลของกวาวเครือดําในหนูเมาสเพศเมยี 
   3.2.1 ผลตอน้ําหนักตวัและลกัษณะภายนอกที่ปรากฏ 

น้ําหนักตัวเริ่มตนที่ D1 ในหนูเมาสเพศเมียทั้ง 4 กลุม ไมแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ          

(p > 0.05) (ตารางที่ 9) หนูมีการเจริญเติบโตที่เปนปกติตลอดการทดลองไมมีอาการขนรวงหรือเซื่องซมึ กิน

อาหารไดตามปกติ ประมาณ 3.5 – 5.0 กรัม/ตัว/วัน ภายหลังส้ินสุดการทดลองในวันที่ 90 (D90) พบวาหนูทุก

ตัวมีน้ําหนักตัวเพิ่มขึ้นและมีคาสูงกวาคาที่ D1 นอกจากนีน้้ําหนักตัวของหนูในกลุมที่ไดรับกวาวเครือดําขนาด 

10 และ 100 มก ที่ D90 มีคาสูงกวาของกลุมควบคุมที่ไดรับนํ้ากลั่น (กลุมที่ไดรับกวาวเครือดําขนาด 500 มก./

กก./วัน คามีแนวโนมสูงกวากลุมควบคุม แตเมื่อทดสอบทางสถิติไมพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติ เนื่องจากคาความแปรปรวนของขอมูลในกลุมนี้ (standard deviation) คอนขางสูง) 

 

ตารางที่ 9 แสดงคาเฉลี่ย (mean + SE) น้ําหนักตัวหนูเมื่อเร่ิมทําการทดลองและเมื่อส้ินสุดการทดลอง และ

น้ําหนักสัมพัทธของตับ ไต และรังไขในหนูเมาสเพศเมียเมื่อไดรับสารแขวนตะกอนกวาวเครือดําในขนาด 0, 

10, 100 และ 500 มก./กก./วัน นาน 90 วัน * และ **  = p<0.05 และ 0.01 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุมควบคุม 

 

Administered dose (mg /b.w./day ) 
Weight 

0 10 100 500 

Initial body wt (g) 29.89±0.55 29.78±0.47 30.10±0.61 29.60±0.88 

Final body wt (g) 30.21±0.61 32.89±0.82* 34.80±0.73** 33.30±1.42 

Liver(10-2) 4.40±0.22 4.57±0.13* 4.31±0.16 4.05±0.15 

Kidney(10-2) 1.33±0.03 1.17±0.02** 1.15±0.04** 1.16±0.03** 

Uterus and ovary(10-2) 0.82±0.06 0.88±0.12 0.75±0.08 0.42±0.05** 

 
   3.2.2 ผลตออวัยวะที่เกีย่วของกับกระบวนการเมทาบอลสิมและอวัยวะสืบพันธุ 

ผลของกวาวเครือดําตอน้ําหนักตับและไตในหนูเมาสเพศเมียแตกตางไปจากหนูเมาสเพศผู พบวา

กวาวเครือดําในขนาดตาง ๆ มีผลทําใหน้ําหนักไตลดลง (p < 0.05) โดยไมสัมพันธกบัขนาดที่ให (ตารางที่ 9) 

และเฉพาะกวาวเครือดําในขนาด 10 มก./กก./วัน เทานั้นที่มีผลเพิ่มน้ําหนักตับในหนูเพศเมีย 

 

   3.2.3 ผลตอคาทางโลหติวิทยา 
ผลของกวาวเครือดําตอคาทางโลหิตวิทยาในหนูเมาสเพศเมียแตกตางอยางสิ้นเชิงจากหนูเพศผู โดย

กวาวเครือดําที่ขนาดตาง ๆ ไมมีผลตอคา %hematocrit, neutrophil, lymphocyte, eosinophil, basophil 

และ monocyte ยกเวนกวาวเครือดําที่ขนาด 100 มก./กก./วนั มีผลเพิ่มจํานวนเม็ดเลือดขาวชนิด eosinophil 

(ตารางที่ 10) 
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ตารางที่ 10 แสดงคาเฉลี่ย (mean + SE) เปอรเซนตฮีมาโตรคริต (%Hct), เปอรเซ็นตเม็ดเลือดขาวชนิดนิวโทร

ฟว (N), ลิมโฟซัยต (L), อีโอซิโนฟล (Eo), แบโซฟล (Ba) และ โมโนซยัต (Mo)  ระดับครีเอตินิน  คลอ

เลสเตอรอล aspatate animotransferase (AST) และ alanine aminotransferase (ALT) ในหนูเมาสเพศเมีย

เมื่อไดรับสารแขวนตะกอนกวาวเครือดําในขนาด 0, 10, 100 และ 500 มก./กก./วัน นาน 90 วัน 

* และ **  = p<0.05 และ 0.01 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุมควบคุม 

 
Administered dose (mg /b.w./day ) 

Parameter 
0 10 100 500 

% Hct 51.73±0.75 52.86±1.06 51.52±1.15 51.00±1.00 

% Differential     

   N 24.60±1.56 22.00±1.94 28.67±2.85 21.60±2.16 

   L 74.10±1.69 74.56±2.31 69.11±3.09 77.07±2.06 

   Eo 1.10±0.28 0.33±0.22 4.57±0.13* 4.31±0.16 

   Ba 0 0 0 0 

   Mo 0 3.11±1.30 2.00±0.75 0.80±0.04 

Creatinine(mg/dL ) 0.59±0.03 0.60±0.06 0.42±0.06* 0.04±0.04* 

Cholesterol(mg/dL ) 102.46±6.87 125.60±4.10 140.80±8.51** 97.20±14.61 

AST(mg/dL ) 689.73±76.29 1199.20±131.87 1314.00±185.00** 630.93±115.89 

ALT(mg/dL ) 99.27±19.20 151.20±13.09* 152.00±15.91** 92.47±8.89 

 
   3.2.4 ผลตอคาทางชวีเคมีในเลือด 

ผลของกวาวเครือดําตอคาทางชีวเคมีในเลือดในหนูเพศเมียแตกตางอยางสิ้นเชิงจากหนูเพศผู

เชนเดียวกันกับคาทางโลหิตวิทยา โดยพบวากวาวเครือดําในขนาด 100 และ 500 มก./กก./วัน มีผลลดระดับ 

creatinine เมื่อเทียบกับกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น กวาวเครือดําในขนาด 100 มก./กก./วัน มีผลเพิ่มระดับ 

choletsterol, AST และ ALT อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p < 0.01) เมื่อเทียบกับกลุมที่ไดรับนํ้ากลั่น 

นอกจากนี้ยังพบวาหนูที่ไดรับกวาวเครือดําในขนาด 10 มก./กก./วัน กม็ีผลเพิ่มระดับ ALT เชนกัน (p < 0.05) 

เมื่อเทียบกับกลุมควบคุม (ตารางที่ 10) 
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การทดลองที ่ 4  การผลของกวาวเครือดําตอฮอรโมนเพศและอวยัวะสืบพันธุในหนูแรทเพศผู
และเพศเมีย 
   4.1 ผลของกวาวเครือดําตอฮอรโมนเพศและอวยัวะสืบพันธุในหนูแรทเพศผู 
      4.1.1 ผลตออวัยวะสบืพันธุ 

Epididymis 

 เมื่อเปรียบเทียบน้ําหนักอีพิดิไดมิสสัมพัทธระหวางระยะทดลอง และระยะหลังทดลองในหนูกลุมตาง 

ๆ พบวาไมมีความแตกตางกันทางสถิติ (ตารางที่ 11)  ยกเวนหนูกลุม TP ที่น้ําหนักอีพิดิไดมิสสัมพัทธในระยะ

หลังทดลองมีคาต่ํากวาระยะทดลอง ไมพบความแตกตางของน้ําหนักอีพิดิไดมิสสัมพทัธระหวางหนูกลุม

ควบคุมและหนูที่ไดรับกวาวเครือดําขนาดตาง ๆ ทั้งในระยะการทดลอง และระยะหลังทดลอง ในขณะที่หนู

กลุมที่ไดรับ TP มีคา อีพิดไิดมิสสัมพัทธสูงกวากลุมควบคุมและกลุมที่ไดรับกวาวเครือดําอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติทั้งในระยะทดลองและระยะหลังทดลอง 

 เมื่อศึกษาลักษณะทางจุลภายวิภาค พบวาหนูกลุมควบคุม และกลุมที่ไดรับกวาวเครือดําภายหลัง

จากตัดอัณฑะ ไมพบสเปร์ิม (รูปที ่ 12) ในขณะที่หนูกลุมที่ไดรับ TP เซลลบุทออีพิดไิดมิสมีลักษณะของ 

psuedostratified  และทรงกระบอกสูง (tall columnar cells) และมี stereocilia ที่ยาว ไมพบความแตกตาง

กันของลักษณะทางจุลกายวภิาคระหวางระยะทดลองและหลังทดลองในหนูทุกกลุม แตในหนูกลุม TP พบวา

ลักษณะ stercocilia ลดลงในระยะหลังทดลอง (รูปที่ 13) 

 

Seminal Vesicle  

 การเปลี่ยนแปลงของน้ําหนักเซมินัล เวสสิเคิลสัมพัทธ คลายคลึงกับการเปลี่ยนของน้ําหนักอีพิดิได

มิสสัมพัทธ นัน่คือ ในหนูกลุมควบคุมและกลุมที่ไดรับกวาวเครือดําขนาดตาง ๆ ไมพบความแตกตางของ

น้ําหนักเซมินัส เวสสิเคิลสัมพัทธระหวางระยะทดลอง และระยะหลังทดลอง และไมพบความแตกตางระหวาง

กลุมในทั้ง 2 ระยะการทดลอง (ตารางที ่11) แตหนูกลุมที่ไดรับ TP พบวา น้ําหนักเซมินลั เวสสิเคิลสัมพัทธใน

ระยะทดลองสูงกวาระยะหลังทดลองอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ (p<0.01) และคาน้ําหนักสัมพัทธในทั้ง 2 

ระยะของหนูกลุม TP สูงกวาหนูกลุมอื่น ๆ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติเชนเดียวกัน (p<0.01)  

 เมื่อศึกษาลักษณะทางจุลกายวิภาค พบวาหนูกลุมควบคุม และกลุมที่ไดรับกวาวเครือดําภายหลัง

จากตัดอัณฑะ มีการพับงอของเซลลบุทอท่ีลดลง (decreasing of epithelial folding pattern)  ไมพบ 

seminal vesicle secretion  เซลลบุทอมีรูปรางเปน simple cuboidal (รูปที่ 14) ในขณะที่หนูกลุม TP พบวา

มีการพับงอของทอบุเซลลจํานวนมาก (folding pattern of tubular gland) ทั้งชนิด primary, secondary 

และ tertiary และพบ seminal vesicle secretion จํานวนมาก ไมพบความแตกตางกันของลักษณะทางจุล

กายวิภาคระหวางระยะทดลองและระยะหลังทดลอง แตในหนูกลุม TP พบวาลักษณะ folding pattern ลดลง

ในระยะหลังทดลอง (รูปที่ 15)    
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ตารางที่ 11 แสดงคา (mean + SE) น้ําหนักสัมพัทธของ epididymis และ seminal vesicle ในหนูแรทเพศผู

เมื่อไดรับสารแขวนตะกอนกวาวเครือดําในขนาด 1, 10 และ 100 มก./กก./วัน (1-MC, 10-MC และ 100-MC 

ตามลําดับ) และ testosterone propionate ในขนาด 600 ไมโครกรัม/100 กรัม/วัน นาน 30 วัน 

Treatment Eididymis weight Seminal vesicle weight 

 Treatment (X10-4) Post-treatment (X10-4) Treatment (X10-4) Post-treatment (X10-4) 

DW 7.10±0.82 7.90±1.40 2.40±0.20 2.20±0.20 

1-MC 6.50±0.90b 8.70±0.50b 2.10±0.30b 2.00±0.20b 

10-MC 8.20±1.30b 8.80±0.50b 2.70±0.40b 2.00±0.10b 

100-MC 6.50±0.90b 8.30±0.50b 2.10±0.20b 1.80±0.20b 

TP 20.70±2.00a 15.70±1.50a 80.40±3.60a 37.90±5.10,*,a 

                * = p<0.05 เปรียบเทียบระหวางระยะทดลองและระยะหลังการทดลอง 

    a   = p<0.05 เปรียบเทียบระหวางกลุมที่ไดรับกวาวเครือดําและ TP กับกลุมควบคุม 

     b = p<0.05 เปรียบเทียบระหวางกลุมที่ไดรับกวาวเครือดํา กับกลุมที่ไดรับ TP  
 
รูปที่ 12 แสดงลักษณะอีพิดิไดมิส ของหนูแรทเพศผูที่ถูกตัดอัณฑะภายหลังจากที่หนูไดรับน้ํากลั่น (DW) และ

กวาวเครือดําในขนาด 1, 10 และ 100 มก./กก./วัน (1-MC, 10-MC และ 100-MC)  เปนเวลานาน 30 วัน 

                          
 

                        

DW 1-MC 

10-MC 100-MC 
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รูปที่ 13 แสดงลักษณะอีพดิิไดมิสของหนูแรทเพศผูที่ถูกตัดอัณฑะ  ภายหลังจากไดรับ testosterone 

propionate (TP) ในขนาด 600 ไมโครกรัม/100 กรัม/วัน นาน 30 วัน (Treatment period) และภายหลงัจาก

ที่หยุดไดรับสารดังกลาวนาน 14 วัน (Post-treatment period)  Ep = epithelial  cell,  Sfc = sterocilia 
  Treatment period                           Post-treatment period 

                     
 

รูปที่ 14 แสดงลักษณะ seminal vesicle ของหนูแรทเพศผูที่ถูกตัดอัณฑะภายหลังจากที่หนูไดรับนํ้ากลั่น 

(DW) และกวาวเครือดําในขนาด 1, 10 และ 100 มก./กก./วัน (1-MC, 10-MC และ 100-MC ตามลําดับ)  

เปนเวลานาน 30 วัน  Ep = epithelial cell,  Fl = fluid 

                        
 

                                  

DW 1-MC 

10-MC 100-MC 
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รูปที่ 15 แสดงลักษณะ seminal vesicle ของหนูแรทเพศผูที่ถูกตัดอัณฑะ  ภายหลังจากไดรับ testosterone 

propionate (TP) ในขนาด 600 ไมโครกรัม/100 กรัม/วัน นาน 30 วัน (Treatment period) และภายหลงัจาก

ที่หยุดไดรับสารดังกลาวนาน 14 วัน (Post-treatment period)  Ep = epithelial cell, Fl = secretory fluid 
      Treatment period                             Post-treatment period 

                    
 
      4.1.2 ผลตอปริมาณฮอรโมน LH, FSH และ testosterone ในซีรัม 

เมื่อเปรียบเทียบระดับฮอรโมน testosterone ระหวางกอนตัดอัณฑะ (D-14) และภายหลังจากตัด

อัณฑะนาน 14 วัน (D1) พบวามีคาลดลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.01) ในหนูทั้ง 5 กลุม (607.79 ± 

210.09 pg/ml ใน D-14 และ 21.03 ± 13.20 pg/ml ใน D1) (รูปท่ี 16) และเมื่อเปรียบเทียบระยะกอนทดลอง 

(D1) กับระยะทดลอง (D16 – D46) และระยะหลังทดลอง (D47 – D61) พบวาไมแตกตางกันในหนูกลุมควบคุม

และกลุมที่ไดรับกวาวเครือดํา และไมมีความแตกตางกันระหวางกลุมดวยเชนกัน แตในหนูกลุมที่ไดรับ TP 

พบวาระดบัฮอรโมน testosterone ใน D16 – D46 สูงกวา D-14 และ D1 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และใน D61 มี

คาลดลงเทากับที่ระดับ D-14 และคาดังกลาวระหวาง D16 – D61 ก็สูงกวากลุมควบคุมดวย 

 ภายหลังจากตัดอัณฑะพบวาระดับฮอรโมน FSH ในหนูทั้ง 5 กลุม เพิ่มสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติ (5.74 ± 0.65 ng/ml ที่ D-14 และ 27.15 ± 0.28 ng/ml ที่ D1; p<0.01) (รูปที่ 17) และเมื่อเปรียบเทียบ

ระหวางระยะกอนทดลอง (D1) กับระยะทดลอง (D16 – D46) และระยะหลังทดลอง (D47 – D61) พบวาระดับ

ฮอรโมน FSH เพิ่มสูงขึ้นตลอดการทดลองในหนูกลุมควบคุมและกลุมที่ไดรับกวาวเครือดําขนาดตาง ๆ  

ในขณะที่หนูกลุมที่ไดรับ TP พบวาระดบัฮอรโมน FSH ลดต่ําลงกวา D1 อยางมีนัยสําคญัทางสถิติในระหวาง 

D31 – D47 ของการทดลอง  ไมพบความแตกตางของระดับ FSH ระหวางกลุมควบคุมและกลุมที่ไดรับ

กวาวเครือดําตลอดการทดลอง  ในขณะที่หนูกลุมที่ไดรับ TP พบมีคา FSH ต่ํากวากลุมควบคุมตลอดระยะ

การทดลองและระยะหลังทดลอง ระหวาง D31 – D61  

 ภายหลังจากตัดอัณฑะพบวาระดับฮอรโมน LH ในหนูทั้ง 5 กลุม เพิ่มสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญ ทาง

สถิติ (1.35 ± 0.58 ng/ml ที่ D-14 และ 11.63 ± 0.16ng/ml ที่ D1) (รูปท่ี 18) และเมื่อเปรียบเทียบระหวาง

ระยะกอนการทดลอง (D1) กับระยะทดลอง (D16 – D46) และระยะหลังทดลอง (D47 – D61) พบวาระดับ

ฮอรโมน LH สูงขึ้นในหนูกลุมควบคุมและกลุมที่ไดรับกวาวเครือดําในขนาดตาง ๆ ในชวงเวลาดังกลาว 
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สําหรับหนูกลุมที่ไดรับ TP พบวาระดับ LH ลดต่ํากวาระยะกอนการทดลอง (D1) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

(p<0.01) ในระยะทดลอง และระยะหลังทดลองที่ D31 – D61  และในชวงเวลา D31 – D61 ระดับฮอรโมน LH ใน

หนูกลุม TP มีคาต่ํากวาหนูกลุมควบคุมและกลุมที่ไดรับกวาวเครือดําอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05)  ไม

พบความแตกตางระหวางหนูกลุมควบคุมและกลุมที่ไดรับกวาวเครือดําในทุกระยะ  ยกวนที่ D16 ของหนูที่

ไดรับกวาวเครือดําขนาด 10 และ 100 มก. มีคาสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) 

 
รูปที่ 16  แสดงระดับฮอรโมน testosterone ในซีรัมของหนูแรทเพศผูที่ถูกตัดอัณฑะและไดรับนํ้ากลั่น (DW), 

กวาวเครือดํา (MC) และ testosterone propionate (TP) เปนเวลานาน 30 วัน 
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รูปที่ 17  แสดงระดับฮอรโมน follicle stimulating hormone ในซีรัมของหนูแรทเพศผูที่ถูกตัดอัณฑะและไดรับ

น้ํากลั่น (DW), กวาวเครือดํา (MC) และ testosterone propionate (TP) เปนเวลานาน 30 วัน 

 
 

รูปที่ 18 แสดงระดับฮอรโมน luteinizing hormone ในเลือดของหนูแรทเพศผูที่ถูกตัดอัณฑะและไดรับน้ํากลั่น 

(DW), กวาวเครือดํา (MC) และ testosterone propionate (TP) เปนเวลานาน 30 วัน 
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   4.2 ผลของกวาวเครือดําตอฮอรโมนเพศและอวยัวะสืบพันธุในหนูแรทเพศเมีย 
      4.2.1 ผลตออวัยวะสบืพันธุ 

เมื่อเปรียบเทียบน้ําหนักมดลูกสัมพัทธระหวางระยะทดลองและระยะหลังทดลองในหนูกลุมควบคุม

และกลุมที่ไดรับกวาวเครือดําขนาดตาง ๆ พบวาไมแตกตางกัน (ตารางที่ 12) ยกเวนในหนูกลุมที่ฉีด 

testosterone propionate พบวาน้าํหนักมดลูกสัมพัทธในระยะทดลองสูงวาระยะหลังทดลองอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ (p<0.01) และเมื่อเปรียบเทียบน้ําหนักมดลูกสัมพัทธในระยะทดลองและระยะหลังทดลอง

ในหนูพบวาไมมีความแตกตางกัน ที่ไดรับกวาวเครือดําในขนาดตาง ๆ กับกลุมควบคุมทุกกลุม แตพบวา

น้ําหนักมดลูกสัมพัทธของหนูกลุมที่ไดรับ TP มีคาสูงกวาหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือดําและกลุมควบคุมอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ (p<0.01) ทั้งในระยะทดลอง และระยะหลังทดลอง 

 เมื่อศึกษาลักษณะทางจุลภายวิภาค ของมดลูกในระยะทดลองของหนูกลุมควบคุมและกลุมที่ไดรับ

กวาวเครือดําในขนาดตาง ๆ  พบวา endometrial mucosa  layer มีขนาดบางลง เซลลมีรูปรางแบบ 

cuboidal ที่ไมสูงมาก จํานวนและขนาดของ uterine gland ลดลงและพบกระจายอยูเพียงบางพื้นที่ของ

มดลูก (รูปที่ 19) ในทางกลับกันพบวามดลูกหนูที่ไดรับ TP หนาตัวขึ้น เซลลเปนรูปทรงสูง columnar  จํานวน

และขนาดของ endometrial gland เพิ่มขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับกลุมควบคุม เมื่อเปรียบเทียบลักษณะทางจุล

กายวิภาค ระหวางระยะทดลองและระยะหลังทดลองของมดลูกหนูทุกกลุมพบวาไมแตกตางกัน ยกเวนหนู

กลุมที่ไดรับ TP ผนังมดลูกในระยะหลังทดลองบางกวาระยะทดลอง จํานวน และขนาด (เสนผานศูนยกลาง) 

ของ endometrial gland ก็ลดลง  จึงทําใหเห็นรอยพับของผนังชั้น endometrium ลดลง (รูปท่ี 20)  

 

ตารางที่ 12 แสดงคาเฉล่ีย (mean + SE) น้ําหนักสัมพัทธของมดลูกในหนูแรทเพศเมียเมื่อไดรับสารแขวน

ตะกอนกวาวเครือดําในขนาด 1, 10 และ 100 มก./กก./วัน (1-MC, 10-MC และ 100-MC ตามลําดับ) และ 

testosterone propionate ในขนาด 600 ไมโครกรัม/100 กรัม/วัน นาน 30 วัน 

Treatment Uterus weight at the end 
of treatment (X10-4) 

Uterus weight at the end 
of post-treatment (X10-4) 

DW 3.80 ± 0.20 3.30±0.30 

1-MC 3.90±0.30c 3.90±0.60c 

10-MC 3.20±0.20c 3.40±0.20c 

100-MC 3.70±0.30c 3.70±0.30c 

TP 16.20±0.30b 8.40±0.60ab 

                a = p<0.05 เปรียบเทียบระหวางระยะทดลองและระยะหลังการทดลอง 

    b   = p<0.05 เปรียบเทียบระหวางกลุมที่ไดรับกวาวเครือดําและ TP กับกลุมควบคุม 

     c = p<0.05 เปรียบเทียบระหวางกลุมที่ไดรับกวาวเครือดํา กับกลุมที่ไดรับ TP  
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รูปที่ 19 แสดงลักษณะมดลูกของหนูแรทเพศเมียที่ถูกตัดรังไขภายหลังจากที่หนูไดรับน้ํากลั่น (DW) และ

กวาวเครือดําในขนาด 1, 10 และ 100 มก./กก./วัน (1-MC, 10-MC และ 100-MC ตามลําดับ) เปนเวลานาน 

30 วัน  

                      
 

                   
รูปที่ 20 แสดงลักษณะมดลูกของหนูแรทเพศเมียที่ถูกตัดรังไขภายหลังจากไดรับ testosterone propionate 

(TP) ในขนาด 600 ไมโครกรัม/100 กรัม/วัน นาน 30 วัน และภายหลังจากที่หยุดไดรับสารดังกลาวนาน 14 

วัน  
      End of treatment period                   End of post-treatment period 

                   

DW 1-MC 

10-MC 100-MC 
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      4.2.2 ผลตอปริมาณฮอรโมน LH, FSH และ E2ในซีรัม 
 เมื่อเปรียบเทียบระดับฮอรโมนเอสโตรเจนระหวางกอนการตัดรังไข (D-14) เมื่อหนูเพศเมียอยูในระยะ 

diestrus  และภายหลังจากตัดรังไขนาน 14 วัน (D1)  พบวาไมแตกตาง ในหนูทั้ง 5 กลุม (รูปท่ี 21) และเมื่อ

เปรียบเทียบระดับฮอรโมนเอสโตรเจนในระยะกอนทดลอง (D1) กับระยะทดลอง (D16 – D46) และระยะหลัง

ทดลอง (D47 – D61) ในหนูทั้ง 5 กลุม ไมพบความแตกตางของระดับฮอรโมนในหนูกลุมควบคุม  กลุมที่ไดรับ

กวาวเครือดําขนาดตาง ๆ และกลุมที่ไดรับ TP  และเมื่อเปรียบเทียบระดับฮอรโมนเอสโตรเจนระหวางหนูทั้ง 5 

กลุม พบวาไมมีความแตกตางกัน (ดังรูปที่ ) 

 เมื่อเปรียบเทียบระดับฮอรโมน FSH ระหวางกอนตัดรังไข (D-14) และภายหลังจากตัดรังไขนาน 14 

วัน พบวาระดบัฮอรโมน FSH มีคาสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติในหนูทั้ง 5 กลุม (รูปท่ี 22) และเมื่อ

เปรียบเทียบระดับฮอรโมน FSH  ในระยะกอนทดลอง (D1) กับระยะทดลอง (D16 – D46) และระยะหลังทดลอง 

(D47 – D61) ในหนูทั้ง 5 กลุม พบวาระดบัฮอรโมน FSH ในหนูกลุมควบคุมและหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือดําทุก

ขนาด มีคาสูงกวาระยะกอนการทดลอง (D1) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ระหวาง D16 – D61 ยกวนที่ D16 ของ

หนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือดําขนาด 1 และ 10 มก.  แตอยางไรก็ตามในหนูกลุมที่ไดรับ TP พบวาระดบัฮอรโมน 

FSH เร่ิมลดลงอยางมีนัยสําคญัทางสถิติ (เมื่อเทียบกับ D1) ในวันที่ 31 (D31) จนถึงวันสุดทายของระยะหลัง

ทดลอง (D61) ซึ่งคา FSH ของหนูกลุมที่ไดรับ TP ในระหวางวันที่ D31 – D 61  ต่ํากวาหนูกลุมควบคุมอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ (p<0.01)  เมือ่เปรียบเทียบระหวางกลุมควบคุมและกลุมที่ไดรับกวาวเครือดําขนาด 1 มก. 

พบวาไมมีความแตกตางกันทางสถิติตลอดการทดลอง  แตพบวาระดบัฮอรโมน FSH ในระยะทดลองของหนู

กลุมที่ไดรับกวาวเครือดําในขนาด 10 มก. (D31 – D 61) และ 100 มก. (D31 – D 61) มีคาต่าํกวากลุมควบคุม      

 การเปลี่ยนแปลงของระดับฮอรโมน LH มีรูปแบบที่คลายคลึงกับการเปลี่ยนแปลงของระดับฮอรโมน 

FSH นั่นคือ ระดับฮอรโมน LH มีคาสูงขึ้นภายหลังจากตัดรังไข และคาเริ่มคงที่ใน D31 ในหนูกลุมควบคุมและ

กลุมที่ไดรับกวาวเครือดํา (รูปที่ 23) แตลักษณะที่ตางไปจากการเปลี่ยนแปลงของระดับ FSH คือ ระดับ

ฮอรโมน LH ในหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือดําขนาด 1, 10 และ 100 มก. ไมแตกตางจากกลุมควบคุมตลอดการ

ทดลอง  ยกวนที่ D31 ของหนูที่ไดรับกวาวเครือดําในขนาด 10 มก. ที่มีคาต่ํากวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ (p<0.05) ในหนูกลุมที่ไดรับ TP มคีาต่ํากวากลุมควบคุมตั้งแต D31 – D 61 และระดับฮอรโมน LH 

ในชวงดังกลาวยังต่ํากวาระยะกอนการทดลอง (D1) ดวย แตไมแตกตางจากระยะกอนการตัดรังไข (D -14) 
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รูปที่ 21  แสดงระดับฮอรโมนเอสโตรเจนในเลือดของหนูแรทเพศเมียที่ถูกตัดรังไขและไดรับน้ํากลั่น (DW), 

กวาวเครือดํา (MC) และ testosterone propionate (TP) เปนเวลานาน 30 วัน 

 
 

รูปที่ 22  แสดงระดับฮอรโมน follicle stimulating hormone ในเลือดของหนูแรทเพศเมียที่ถูกตัดรังไขและ

ไดรับน้ํากลั่น (DW), กวาวเครือดํา (MC) และ testosterone propionate (TP) เปนเวลานาน 30 วัน 
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รูปที่ 23 แสดงระดับฮอรโมน luteinizing hormone ในเลือดของหนูแรทเพศเมียที่ถูกตัดรังไขและไดรับนํ้ากลั่น 

(DW), กวาวเครือดํา (MC) และ testosterone propionate (TP) เปนเวลานาน 30 วัน 
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การทดลองที ่ 5  การศกึษาผลของกวาวเครือขาวตอการเปลี่ยนแปลงของอวัยวะสืบพนัธุใน
หนูแรทโตเตม็วัยเพศเมยี 
   5.1 ผลตอน้ําหนักตวัและลกัษณะภายนอกที่ปรากฏ 

หนูแรทเพศเมียโตเต็มวัยกลุมที่ไดรับน้ํากลั่นและกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวปริมาณ 25 มก./กก./วัน  

มีการเจริญเติบโตไมแตกตางกัน โดยเปรียบเทียบน้ําหนักตัวของหนูทั้งสองกลุมที่สัปดาหเดียวกันตั้งแต

สัปดาหที่ 1 ถึง สัปดาหที่ 30 พบวาไมแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ (p>0.05) และพบวาคาเฉลี่ยของ

น้ําหนักตัว ตั้งแตสัปดาหที่ 1 ถึง สัปดาหที่ 30 ของหนูที่ไดรับน้ํากลั่นและหนูที่ไดรับกวาวเครือขาวนาน 200 

วัน ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) (ตารางที่ 13) 

หนูทั้งสองกลุมเจริญเติบโตขึ้นอยางชา ๆ ตลอดการทดลอง  โดยหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น น้ําหนักเริ่ม

เพิ่มสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) ในสัปดาหที่ 7 ของการทดลองเปนตนไป เมื่อเปรียบเทียบกับ

น้ําหนักตัวเริ่มตนที่ทําการทดลอง (สัปดาหที่ 1)  สวนหนูในกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว พบวาน้ําหนักเริ่มเพิ่ม

สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05)  ในสัปดาหที่ 13 ของการทดลองเปนตนไปเมื่อเปรียบเทยีบกับ

น้ําหนักตัวเริ่มตนที่ทําการทดลอง (สัปดาหที่ 1) การกนิอาหารของหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่นและกลุมที่ไดรับ

กวาวเครือขาวไมแตกตางกัน มีคาเฉลี่ยเทากับ 12.57 +0.15 และ 12.29 + 0.17 กรัม/ตวั/วัน ตามลําดบั  

ตารางที่ 13 แสดงคาเฉลี่ย (mean + SE) น้ําหนักตัวหนูเมื่อเร่ิมทําการทดลองและเมื่อส้ินสุดการทดลอง 

Administered dose (mg /b.w./day ) 
Weight 

0 25 

Initial body wt (g) 193.00±2.79 192.00±3.18 

Final body wt (g) 216.01±1.01 220.60±1.69 

 

   5.2 ผลตออวัยวะทีเ่กี่ยวของกบักระบวนการเมทาบอลสิมและอวัยวะสืบพนัธุ 
เมื่อเปรียบเทียบน้ําหนักสัมพทัธ  ของอวัยวะตาง ๆ คือ ตับ ไต มดลูกและรังไข ของหนูกลุมที่ไดรับน้ํา

กล่ันและกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว พบวาไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) (ตารางที่ 14)  

ตารางที่ 14 แสดงคาเฉลี่ย(Mean+ SE) ของน้ําหนักสัมพัทธของอวัยวะ ของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียที่ไดรับ

น้ํากลั่น และที่ไดรับกวาวเครือขาว  

Administered dose (mg /b.w./day ) 
Weight 

0 25 

Liver (10-3) 31.7+0.99 30.3+1.10 

Kidney (10-3) 6.37+0.12 6.15+0.17 

Uterus (10-3) 2.19+0.43 2.06+0.59 

Ovary (10-3) 0.47+0.14 0.42+0.08 
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 5.3 ผลตอคาทางโลหิตวทิยา 
เมื่อเปรียบเทียบคาทางโลหิตวิทยา เปอรเซ็นตฮีมาโตคริต ลิมโฟซัยต โมโนซัยต อโีอสิโนฟล  และนิว

โตรฟล ระหวางหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่นและกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว พบวาไมแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ (p>0.05) (ตารางที่ 15 ) 

ตารางที่ 15 แสดงคาเฉลี่ย(Mean+ SE) ของเปอรเซ็นตฮีมาโตคริต ลิมโฟซัยต โมโนซัยต อีโอสิโนฟล และนิว

โตรฟล ของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียที่ไดรับน้ํากลั่น และที่ไดรับกวาวเครือขาว  

Administered dose (mg /B.W./day ) 
Parameter   

0 25 

%Hematocrit 41.70+1.20 40.10+1.50 

%Differential   

   L 71.56+2.91 65.44+4.14 

   M 5.67+0.44 4.38+1.00 

   Eo 1.71+0.42 1.00+0.00 

   N 21.56+2.74 30.44+3.91 

 

   5.4 ผลตอคาทางชวีเคมีในเลือด 
เมื่อเปรียบเทียบคาทางชีวเคมคีลินิกของหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น และกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว 

พบวาคา BUN, creatinine, triglyceride, AST, ALT และคา alkaline phosphatase ไมแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) ยกเวนคา uric acid ในหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่นสูงกวากลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว

อยางมีนัยสําคญัทางสถิติ (p<0.05) และ คา cholesterol ในหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวมีคาสูงกวาหนู

กลุมที่ไดรับน้ํากลั่นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) (ตารางที่ 16) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 57 

ตารางที่ 16 แสดงคาเฉลี่ย (Mean+ SE) ของ blood urea nifrogen (BUN), creatinine, uric acid, 

cholesterol, triglyceride, AST, ALT และคา alkaline phosphatase ของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียที่ไดรับ

น้ํากลั่น และที่ไดรับกวาวเครือขาว  

 a หมายถึง p<0.05 เมื่อเปรียบเทียบคา uric acid และ cholesterol ระหวางหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น 

และกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว 

Administered dose (mg /B.W./day ) 
Parameter   

0 25 

BUN (mg%) 21.58+ 1.18 24.90+2.59 

Creatinine (mg%) 0.74+ 0.03 0.70+ 0.03 

Uric acid (mg/gl) 1.95+ 0.30 1.01+ 0.31a 

Cholesterol (mg/gl) 58.10+ 4.37 74.80+  4.66a 

Triglyceride (mg/gl) 139.38+23.41 143.70+32.13 

AST (U/L) 200.70+18.36 224.20+23.27 

ALT (U/L) 62.10+ 3.08 62.90+ 5.81 

Alkaline phosphatase (U/L) 96.80+10.49 69.50+ 7.31 

 

   5.5 ผลตอรอบวงสบืพนัธุ 
 เมื่อพิจารณาคาฐานนิยมของระยะตาง ๆ ของรอบวงสืบพันธุประกอบดวยระยะเมตอีสตรัส ไดอีส

ตรัส โปรอีสตรัส และอีสตรัส ทุกวันตลอดการทดลอง ของหนูทั้ง10 ตัว ในหนูกลุมที่ไดรับนํ้ากลั่น และกลุมที่

ไดรับกวาวเครือขาว พบวาหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่นมีรอบวงสืบพันธุที่ปกตติลอดการทดลองยกเวนระหวางวันที่ 

80-100 ของการทดลอง ที่พบเฉพาะระยะอสีตรัส ที่พบเซลลชนิด cornified cell เมื่อทํา vaginal smear (รูป

ที่ 24) สําหรับหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวพบวามีรอบวงสืบพันธุที่ปกตติลอดการทดลอง (รูปท่ี 25) 

เมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ย ของความยาวรอบวงสืบพันธุ จาํนวนวันที่พบระยะตาง ๆ ของรอบวง

สืบพันธุ คือ ระยะเมตอีสตรัส  ไดอีสตรัส โปรอีสตรัส และอีสตรัสของหนูกลุมที่ไดรับนํ้ากลั่นและหนูกลุมที่

ไดรับกวาวเครือขาว พบวาไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) ยกเวน จํานวนวันที่พบระยะ

เมตอีสตรัส ในหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่นสูงกวากลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) 

(ตารางที่ 17)  
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รูปที่ 24 แสดงคาฐานนิยมของระยะตาง ๆ รอบวงสืบพันธุทุกวันตลอดการทดลอง ของหนูแรทโตเต็มวัยเพศ

เมียกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น 

1, 2, 3 หมายถงึ ระยะเมตอีสตรัสและไดอีสตรัส ระยะโปรอีสตรัส ระยะอสีตรัส ตามลําดบั 

 

วันที่ทําการทดลอง 

 

รูปที่ 25 แสดงคาฐานนิยมของระยะตาง ๆ ของรอบวงสืบพันธุทุกวันตลอดการทดลอง ของหนูแรทโตเต็มวัย

เพศเมียกลุมที่ไดรับน้ํากวาวเครือขาว 

1, 2, 3 หมายถงึ ระยะเมตอีสตรัสและไดอีสตรัส ระยะโปรอีสตรัส ระยะอสีตรัส ตามลําดบั 

 

วันที่ทําการทดลอง 
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ตารางที่ 17 แสดงคาเฉลี่ย (Mean+ SE) ของความยาวรอบวงสืบพันธุ  จํานวนวันที่พบ ระยะเมตอีสตรัส  ได

อีสตรัส โปรอีสตรัส  และอีสตรัส ของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียที่ไดรับนํ้ากลั่น และที่ไดรับกวาวเครือขาว  

* หมายถึง จํานวนวันที่พบระยะตาง ๆ เมื่อคิดเปนเปอรเซ็นตเทียบกับจํานวนวันทั้งหมด a หมายถึง p<0.05 

เมื่อเปรียบเทียบจํานวนวันที่พบระยะเมตอีสตรัสระหวางหนูกลุมที่ไดรับนํ้ากลั่นและกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว 

Administered dose (mg /B.W./day ) Estrous cycle 

(days)   0 25 

Cycle length 4.76+0.05 4.80+0.09 

Metestrus 40.80+1.31 (21.60+0.67) 33.80+0.98 (17.70+0.56)a 

Diestrus 56.30+1.52 (29.60+0.83) 60.60+2.77 (31.60+1.34) 

Proestrus 41.40+0.69 (21.70+0.30 42.20+1.17 (22.20+0.59) 

Estrus 51.20+1.20 (27.00+0.60)* 54.30+3.32 (28.60+1.78) 

 

   5.6. ผลตอปริมาณฮอรโมน LH, FSH และ E2ในซีรัม 
เนื่องจากหนูที่ใชในการทดลองชุดนี้เปนหนูที่ยังมีรอบวงสืบพันธุอยู และปริมาณฮอรโมน LH FSH 

และ E2 จะแกวงไกวตามระยะของรอบวงสืบพันธุ ดังนั้นในการวิเคราะหปริมาณฮอรโมนจึงแบงออกตามระยะ

ในรอบวงสืบพนัธุ เมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของปริมาณฮอรโมน LH  FSH และ E2 ในแตละระยะรอบวง

สืบพันธุ ระยะเมตอีสตรัส ระยะไดอีสตรัส ระยะโปรอีสตรัส และระยะอีสตรัส ของหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่นและ

หนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว พบวาคาเฉลี่ยของ ปริมาณ LH ในระยะไดอสีตรัสของหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่นสูง

กวากลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) ปริมาณฮอรโมน  FSH ในระยะอีสตรัส 

ระยะไดอีสตรัส และระยะโปรอีสตรัส ของหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวสูงกวากลุมที่ไดรับนํ้ากลั่นอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) และปริมาณฮอรโมน E2 ในทุกระยะ ของหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวสูงกวา

กลุมที่ไดรับน้ํากลั่นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) (ตารางที่ 18) 

ตารางที่ 18 แสดงคาเฉลี่ย (Mean+ SE) ปริมาณฮอรโมน LH  FSH และ E2 ในแตละระยะของรอบวงสืบพันธุ 

ของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียที่ไดรับน้ํากลั่น และที่ไดรับกวาวเครือขาว a หมายถึง p<0.05 เมื่อเปรียบเทียบ

กับหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น 

LH (mg/ml) FSH (pg/ml) E2 (ng/ml) Estrous 

stage WKK 0 WKK 25 WKK 0 WKK 25 WKK 0 WKK 25 

Metestrus 0.48+0.05 0.60+0.15 1768+387 5963+3444 0.18+0.03 1.26+0.30a 

Diestrus 0.61+0.09a 0.26+0.03 2076+456 15433+5270a 0.27+0.11 0.85+0.09a 

Proestrus 0.50+0.07 0.47+0.08 2940+866 12419+4496a 0.18+0.06 0.86+0.05a 

Estrus 0.68+0.25 0.49+0.08 2042+548 7995+2540a 0.18+0.04 0.93+0.09a 
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   5.7ผลตอการเปลีย่นแปลงระดับจลุกายวภิาคของเนื้อเยื่อ 
ผลตอเนื้อเยื่อตับ 
เมื่อเปรียบเทียบเนื้อเยื่อตับของหนูกลุมที่ไดรับนํ้ากลั่นและกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว พบวามีความ

ผิดปกติของเนื้อเยื่อตับของหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวเกิดขึ้นในบริเวณรอบเสนเลือดและ central vein 

โดยมีโครงสรางที่มีเปน hepatic lobule ม ี central vein อยูตรงกลาง และเซลลตับไมเรียงตัวแนวรัศมี 

(radiate) ออกจาก central vein ชอง sinusoid ไมชัดเจน (รูปที่ 26-ก, ข) พบเซลลตับบวมน้ํา (hydrophic 

swelling) เซลลมีขนาดใหญและกลมไซโตพลาสมติดสีจาง แต nucleus ยังคงไมเปล่ียนแปลง บางเซลลมี 

perichromatin clumping และพบบางเซลลเกิดการตายในลักษณะ karyolysis  อิโอสิโตฟลิกไซโตพลาสมกับ 

pyknotic nucleaus  หรือไมพบ nucleus (รูปท่ี 26-ก) sinusoid มีการขยายตัว (dilation) ดันใหเซลลตับมี

การหดตัว ทําใหเกิด pyknotic nucleus (รูปท่ี 26-ข) 

 ความผิดปกติของเนื้อเยื่อตับเกิดขึ้นในบริเวณใตแคปซูลหุมตับ มีโครงสรางที่ไมเปน hepatic lobule 

เซลลตับไมเรียงตัวแนวรัศมี  ออกจาก central vein ชอง sinusoid ไมชัดเจน พบเซลลตับบวมน้ํา (hydrophic 

swelling) เซลลมีขนาดใหญและกลมไซโตพลาสมติดสีจาง แต nucleus ยังคงไมเปล่ียนแปลง  และพบบาง

เซลลเกิดการตายในลักษณะ karyolysis อิโอสิโนฟลิกไซโตพลาสมกับ pyknotic nucleaus  หรือไมพบ 

nucleus  sinusoid มีการขยายตัวดันใหเซลลตับมีการหดตัว ทําใหเกิด pyknotic nucleaus (รูปท่ี 26-ค) 

 เกิดความผิดปกติตอระบบเลือด มีการคั่งของเลือดในเสนเลือด และcentral vein (blood 

congestion) (รูปที่ 26-ค) 

รูปที่ 26 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อตับของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมีย อายุ 300 วัน ภายหลังจากไดรับ

กวาวเครือขาวปริมาณ 25 มก./กก./วัน นาน 200 วัน  

รูป ก และ ข แสดง hydrophic swelling ( h ), karyolysis ( k ), eosinophilic cytoplasm และ pignotic 

nucleus ( ep ), sinusoid dilation ( s ) รูป ค แสดง blood congestion ในเสนเลือด ( b ) 

กําลังขยาย ก, ข และ ค  x 13.2 ยอมสี H&E 
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ผลตอเนื้อเยื่อไต 

 เมื่อเปรียบเทียบเนื้อเยื่อไตของหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่นและหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว พบวามี

ความผิดปกติของเนื้อเยื่อไตของหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวในเสนเลือดคือพบเม็ดเลือดแดงอัดแนนในเสน

เลือดเปนจํานวนมาก (รูปที่ 27-ก และ ข) 

รูปที่ 27 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อไตของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมีย อายุ 300 วัน ภายหลังจากไดรับ

กวาวเครือขาวปริมาณ 25 มก./กก./วัน นาน 200 วัน 

รูป ก และ ข แสดง blood congestion ( b ) white blood cell infiltrate ( w ) กําลังขยาย  ก x 13.2 และ ข X 

33 ยอมสี H&E 

 

 

ผลตอเนื้อเยื่อมดลูก 
หนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ไดรับน้ํากลั่นและที่ไดรับกวาวเครือขาว พบลักษณะการเปลี่ยนแปลง

โครงสรางของมดลูกในชั้น endometrium ตามระยะของรอบวงสืบพันธุ  

ระยะอีสตรัส 

หนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น (รูปที่ 28-ก): endometrium มีการเจริญ พบ 

endometrium stroma หนาขึ้นมีเสนเลือดมาเลี้ยงมาก uterine gland มีจาํนวนมากและมีการเจริญ พบ 

lumen ของ uterine gland มขีนาดใหญ เพราะเซลลที่บุ uterine gland สรางสารเก็บไวใน lumen  

 หนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว (รูปที่ 28-ข): endometrium มีการเจริญมากเมื่อ

เปรียบเทียบกับหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่นที่ระยะเดียวกัน พบ uterine lumen มีการหยักเปนรองไปมา 

endometrium stroma หนาขึ้นมีเสนเลือดมาเลี้ยงมาก uterine gland มีจาํนวนมากและมีการเจริญ พบ 

lumen ของ uterine gland มขีนาดใหญ เพราะเซลลที่บุ uterine gland สรางสารเก็บไวใน lumen  

ระยะเมตอีสตรัส  

หนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น (รูปที่ 29-ค): endometrium ไมมีการเจิรญ พบ uterine 

lumen มีการหยักไปมาลดลง เกิดการ reabsorption พบเม็ดเลือดขาว ใน uterine lumen เพื่อจับกิน 

epithelial cell ที่ตายแลวเนื่องจากเสนเลือดที่มาเลี้ยงมานอยลง uterine gland มีการเจริญลดลงเนื่องจาก

พบ lumen ของ uterine gland มีขนาดเล็กลง 
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หนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว (รูปที่ 29-ง): endometrium ยังคงมีการเจริญอยู

เมื่อเปรียบเทียบกับหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่นในระยะเดียวกัน พบ utrine lumen มีการหยักเปนรองไปมา ชั้น 

endometrium stroma ยังคงหนามีเสนเลือดมาเลี้ยงมาก uterine gland มีจํานวนมากและมีการเจริญ พบ 

lumen ของ uterine gland มขีนาดใหญ เพราะเซลลที่บุ uterine gland สรางสารเก็บไวใน lumen  

ระยะไดอีสตรัส 

หนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น (รูปท่ี 30-จ): endometrium ไมมีการเจริญ พบ uterine 

lumen มีการหยักไปมาลดลง พบเซลลบ ุuterine gland ในชั้น endometrium stroma เร่ิมตายเนื่องจากเสน

เลือดที่มาเลี้ยงนอยลง 

หนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว (รูปที่ 30-ฉ): endometrium ยังคงมีการเจริญอยู

เมื่อเปรียบเทียบกับหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่นในระยะเดียวกัน พบ utrine lumen มีการหยักเปนรองไปมาลดลง 

ชั้น endometrium stroma ยังคงหนามีเสนเลอืดมาเลี้ยงมาก uterine gland มีจํานวนมากและมีการเจริญ 

พบ lumen ของ uterine gland มีขนาดใหญ เพราะเซลลที่บุ uterine gland สรางสารเก็บไวใน lumen  

ระยะโปรอีสตรสั 

หนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น (รูปท่ี 31-ช): endometrium มีการเจริญมาก epithelial 

cell มีการสรางสารเก็บไวในเซลล พบ uterine lumen มีการหยักเปนรองไปมา endometrium stroma หนา

ขึ้นมีเสนเลือดมาเลี้ยงมาก uterine gland มีจํานวนมากและมีการเจริญ พบ lumen ของ uterine gland มี

ขนาดใหญ เพราะเซลลที่บุ uterine gland สรางสารเก็บไวใน lumen  

หนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว (รูปที่ 31-ซ): endometrium  มีการเจริญมาก

เมื่อเปรียบเทียบกับหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่นที่ระยะเดียวกันโดยพบ epithelial cell มีการสรางสารเก็บไวใน

เซลล พบ uterine lumen มีการหยักเปนรองไปมามาก endometrium stroma หนาขึ้นมีเสนเลือดมาเลี้ยงมาก 

uterine gland มีจํานวนมากและมีการเจริญ พบ lumen ของ uterine gland มีขนาดใหญ เพราะเซลลที่บุ 

uterine gland สรางสารเก็บไวใน lumen  

รูปที่ 28 ลักษณะโครงสรางผนังของมดลูกของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมีย อายุ 300 วัน ไดรับนํ้ากลั่น 0.5 มล/

วัน  (ก) และกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว 25 มก./กก./วัน นาน 200 วัน (ข) ในระยะอีสตรัส  

รูป ก และ ข แสดง uterine lumen (l), endometrium ( e ), epithelial cell ( ep ), uterine gland (u) 

กําลังขยาย ก และ ข x 13.2 ยอมสี H&E 
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รูปที่ 29 ภาพเปรียบเทียบลักษณะโครงสรางผนังของมดลูกของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมีย อาย ุ300 วัน 

ภายหลังจากไดรับน้ํากลั่น 0.5 มล/วัน (ค) และกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว 25 มก./กก./วัน นาน 200 วัน  (ง) 

ในระยะเมตอีสตรัส  

รูป ค และ ง แสดง uterine lumen (l), endometrium ( e ), epithelial cell ( ep ), uterine gland (u) 

กําลังขยาย ค และ ง x 13.2 ยอมสี H&E 

 

รูปที่ 30 ภาพเปรียบเทียบลักษณะโครงสรางผนังของมดลูกของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมยี อาย ุ300 วัน 

ภายหลังจากไดรับน้ํากลั่น 0.5 มล/วัน (จ) และกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว 25 มก./กก./วัน นาน 200 วัน (ฉ) 

ในระยะไดอีสตรัส  

รูป จ และ ฉ แสดง uterine lumen (l), endometrium ( e ), epithelial cell ( ep ), uterine gland (u) 

กําลังขยาย จ และ ฉ x 13.2 ยอมสี H&E 
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รูปที่ 31 ภาพเปรียบเทียบลักษณะโครงสรางผนังของมดลูกของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมีย อาย ุ300 วัน 

ภายหลังจากไดรับน้ํากลั่น 0.5 มล/วัน (ช) และกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว 25 มก./กก./วัน นาน 200 วัน (ซ) 

ในระยะโปรอีสตรัส  

รูป ช และ ซ แสดง uterine lumen (l), endometrium ( e ), epithelial cell ( ep ), uterine gland (u) 

กําลังขยาย ช และ ซ x 13.2 ยอมสี H&E 

 
ผลตอเนือ้เยื่อรังไข 
หนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ไดรับน้ํากลั่นและที่ไดรับกวาวเครือขาว พบลักษณะการเปลี่ยนแปลง

ของฟอลลิเคิลในรังไขตามระยะตาง ๆ ของรอบวงสืบพันธุ  เนื่องจากกําลังขยายต่ําสุดที่ใชคือ x 13.2 สามารถ

สังเกตรังไขไดเกือบหมดทุกบริเวณขาดเพียงบริเวณขอบ ๆ ที่พบ corpus luteum ขนาดใหญ ซึ่งอาจขาดหาย

เพียงบางสวน ทําใหสามารถเปรียบเทียบการเจริญและจํานวนฟอลลิเคิลในรังไขของหนูทั้งสองกลุมได 

 

ระยะอีสตรัส 

หนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น (รูปที่ 32-ก): รังไขมีการเจริญ แตพบ growing follicles 

ไมมาก เชน late primary follicle   secondary follicle  และ graafian follicle   พบ corpus luteum จํานวน

มากและพบยังมีเลือดขังอยู แสดงวามีการตกไข และพบมีเสนเลือดมาเลี้ยงรังไขเพิ่มขึ้น 

หนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว (รูปที่ 32-ข): รังไขมีการเจริญมาก พบ growing 

follicles จํานวนมากเมื่อเปรียบเทียบกับหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่นในระยะเดียวกัน growing follicle ท่ีพบเชน 

early primary follicle  late primary follicle   และ secondary follicle  พบ corpus luteum ที่ยังมีเลือดขัง

อยู แสดงวามีการตกไข และพบเสนเลือดมาเลี้ยงรังไขเพิ่มขึ้น 

ระยะเมตอีสตรัส 

หนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น (รูปท่ี 33-ค): รังไขไมมีการเจรญิ พบ growing follicles 

มีจํานวนลดลงจากระยะอีสตรัส พบเพียง late primary follicle และ graafian follicle ที่ไมพบ secondary 

oocyte  พบ corpus luteum ที่ไมพบเลือดขงั เสนเลือดที่มาเลี้ยงรังไขลดลง 

หนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมทีไดรับกวาวเครือขาว (รูปท่ี 33-ง): รังไขมีการเจริญมาก พบ growing 

follicles  จํานวนมากเมื่อเปรียบเทียบกับหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่นที่ระยะเดียวกัน growing follicle ที่พบเชน 



 65 

early primary follicle  late primary follicle  secondary follicle  และ graafian follicle พบ corpus luteum 

ยังคงมีเสนเลือดมาเลี้ยงรังไขเปนจํานวนมาก 

ระยะไดอีสตรัส 

หนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น (รูปที่ 34-จ): เร่ิมมีการเจริญของรังไขอีกครั้ง พบ 

growing follicles เพิ่มขึ้นมากกวาหนูในกลุมเดียวกันที่ระยะเมตอีสตรัส growing follicle ที่พบเชน early 

primary follicle  late primary follicle และ secondary follicle  

หนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมทีไดรับกวาวเครือขาว (รูปท่ี 34-ฉ): มีการเจริญของรังไข พบ growing 

follicles จํานวนมาเมื่อเปรียบเทียบกับหนูกลุมที่ไดรับนํ้ากลั่นที่ระยะเดียวกัน growing follicle ที่พบเชน  

early primary follicle  late primary follicle  และ secondary follicle พบ corpus luteum ยังคงมีเสนเลือด

มาเลี้ยงรังไขเปนจํานวนมาก 

ระยะโปรอีสตรสั 

หนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น (รูปท่ี 35-ช): มีการเจริญของรังไข พบ growing 

follicles ขนาดใหญ เชน secondary follicle และ graafian follicle เปนจํานวนมาก แสดงวาพรอมท่ีจะมีการ

ตกไขในระยะอสีตรัส  

  หนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมทีไดรับกวาวเครือขาว (รูปที่ 35-ซ): มีการเจริญของรังไข พบ growing 

follicles  มากเมื่อเปรียบเทียบกับหนูกลุมที่ไดรับนํ้ากลั่นที่ระยะเดียวกัน growing follicle ที่พบเชน early 

primary follicle  late primary follicle และ secondary follicle พบ corpus luteum ยังคงมเีสนเลือดมาเลี้ยง

รังไขเปนจํานวนมาก 

 

รูปที่ 32 ภาพเปรียบเทียบลักษณะฟอลลิเคิลในรังไขของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมีย อาย ุ300 วัน ภายหลังจาก

ไดรับน้ํากลั่น 0.5 มล/วัน (ก) และกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว 25 มก./กก./วัน นาน 200 วัน (ข) ในระยะอีสตรัส 

รูป ก และ ข แสดง early primary follicle ( e ) late primary follicle ( l ) secondary follicle ( s ) 

graafian follicle ( g )  corpus luteum ( c )   กําลังขยาย ก และ ข x 13.2 ยอมสี H&E 
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รูปที่ 33 ภาพเปรียบเทียบลักษณะฟอลลิเคิลในรังไขของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมีย อาย ุ300 วัน ภายหลังจาก

ไดรับน้ํากลั่น 0.5 มล/วัน (ค) และกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว 25 มก./กก./วัน นาน 200 วัน (ง) ในระยะเมตอีส

ตรัส  รูป ค และ ง แสดง early primary follicle ( e ) late primary follicle ( l ) secondary follicle ( s ) 

graafian follicle ( g )  corpus luteum ( c ) กําลังขยาย ค และ ง x 13.2 ยอมสี H&E 

 

รูปที่ 34 ภาพเปรียบเทียบลักษณะฟอลลิเคลิในรังไขของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมีย อาย ุ300 วัน ภายหลังจาก

ไดรับน้ํากลั่น 0.5 มล/วัน (จ) และกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว 25 มก./กก./วัน นาน 200 วัน (ฉ) ในระยะไดอสี

ตรัส รูป จ และ ฉ แสดง early primary follicle ( e ) late primary follicle ( l ) secondary follicle ( s ) 

graafian follicle ( g )  corpus luteum ( c )   กําลังขยาย จ และ ฉ x 13.2 ยอมสี H&E 

 

รูปที่ 35 ภาพเปรียบเทียบลักษณะฟอลลิเคิลในรังไขของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมีย อาย ุ300 วัน ภายหลังจาก

ไดรับน้ํากลั่น 0.5 มล/วัน (ช) และกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว 25 มก./กก./วัน นาน 200 วัน (ซ) ในระยะโปรอีส

ตรัส รูป ช และ ซ แสดง early primary follicle ( e ) late primary follicle ( l ) secondary follicle ( s ) 

graafian follicle ( g )  corpus luteum ( c ) กําลังขยาย ช และ ซ x 13.2 ยอมสี H&E 
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การทดลองที ่6 การศกึษาผลของกวาวเครือขาวตอการเปลี่ยนแปลงของอวัยวะสืบพันธุในหนู
แรทแกเพศเมีย 

   6.1 ผลตอน้ําหนักตวัและลกัษณะภายนอกที่ปรากฏ 
หนูแรทแกเพศเมียกลุมที่ไดรับน้ํากลั่นและกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว มีการเจริญเติบโตไมแตกตาง

กันโดยเปรียบเทียบน้ําหนักตัวของหนูทั้งสองกลุมที่สัปดาหเดียวกันตั้งแตสัปดาหที่ 1 ถึง สัปดาหที่ 30 พบวา

ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติ (p>0.05)  และพบวาคาเฉลี่ยของน้ําหนักตัว ในสัปดาหที่ 1 และ

สัปดาหที่ 30 ของหนูที่ไดรับน้ํากลั่นและหนูที่ไดรับกวาวเครือขาว 200 วนั ไมแตกตางอยางมีนัยสําคญัทาง

สถิติ  (p>0.05) (ตารางที่ 19) 

หนูทั้งสองกลุมไมมีการเจริญเติบโต โดยดูจากน้ําหนักตัวของหนูทั้งสองกลุมไมเปล่ียนแปลงตลอด

การทดลอง (p>0.05) ยกเวนหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น น้ําหนักเริ่มเพิ่มสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

(p<0.05) ในสัปดาหที่ 28 ของการทดลองเปนตนไปเมื่อเปรียบเทียบกบันํ้าหนักตัวเริ่มตน (สัปดาหที่ 1) 

นอกจากนี้พบวาหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่นตายไปจํานวน 4 ตัว จากจํานวนทั้งหมด 10 ตัว ในสัปดาหที่ 26 ของ

การทดลอง เมื่อเปรียบเทียบน้ําหนักอาหารที่หนูทั้งสองกลุมกินพบวาคาเฉลี่ยของน้ําหนักอาหารที่กินตั้งแต

สัปดาหที่ 1 ถึงสัปดาหที่ 30 ของหนูที่ไดรับน้ํากลั่นและหนูที่ไดรับกวาวเครือขาวนาน 200 วัน ไมแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคญัทางสถิติ ( 13.33+0.27 และ 13.01+0.24 กรัม/ตัว/วัน; p>0.05)  

ตารางที่ 19 แสดงคาเฉล่ีย (Mean+SE) ของน้ําหนักตัวเริ่มตน และน้ําหนักตัวเมื่อส้ินสุดการทดลองของหนู

แรทแกเพศเมียที่ไดรับน้ํากลั่น และที่ไดรับกวาวเครือขาวขนาด 25 มก./กก./วัน 

Administered dose (mg /B.W./day ) 
Weight 

0 25 

Initial body wt (g) 346.50±2.79 358.70±3.18 

Final body wt (g) 410.00±12.00 376.70±20.00 

 

   6.2 ผลตออวัยวะทีเ่กี่ยวของกบักระบวนการเมทาบอลสิมและอวัยวะสืบพนัธุ 
เมื่อเปรียบเทียบน้ําหนักสัมพทัธของอวัยวะตาง ๆ คือ  ตับ ไต  และมดลูก ของหนูกลุมที่ไดรับนํ้ากลั่น

และกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว พบวาไมแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05)  แตน้ําหนักรังไขของ

หนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวสูงกวาหนูกลุมที่ไดรับนํ้ากลั่น อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) แตอยางไรก็

ตามจากการทดลองในครั้งนี้พบวามีหนู 2 ตัว จากทั้งหมด 10 ตัว ที่มีน้ําหนักรังไขสูงผิดปกติ คือ มีคาเทากับ 

0.402 และ 1.593 กรัม เมื่อตัดคาน้ําหนักที่สูงผิดปกติออกไป ไมนําคาดังกลาวมารวมคํานวณทางสถิติ พบวา

น้ําหนักรังไขระหวางหนูทั้ง 2 กลุม ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (ตารางที่ 20)  
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ตารางที่ 20 แสดงคาเฉล่ีย (Mean+ SE) น้ําหนักสัมพัทธของอวัยวะของหนูแรทแกเพศเมียที่ไดรับนํ้ากลั่น 

และที่ไดรับกวาวเครือขาวขนาด 25 มก./กก./วัน  

a หมายถึง p<0.05 เมื่อเปรียบเทียบกับหนูกลุมที่ไดรับนํ้ากลั่น คาในวงเล็บ หมายถึง คาเฉลี่ยของน้ําหนักรัง

ไขที่ตัดคาน้ําหนักที่สูงผิดปกติออกไป 

Administered dose (mg /b.w./day ) 
Weight 

0 25 

Liver (10-3) 32.40+8.40 29.50+12.30 

Kidney (10-3) 4.60+0.50 5.00+0.90 

Uterus (10-3) 1.67+0.40 1.71+0.40 

Ovary (10-3) 0.41+0.09 0.81+0.53 a (0.31+0.07) 

 

   6.3 ผลตอคาทางโลหิตวิทยา 
เมื่อเปรียบเทียบคาทางโลหิตวิทยา เปอรเซน็ตฮีมาโตคริต  ลิมโฟซัยต  โมโนซัยต  อโีอสิโนฟล และ

นิวโตรฟล ระหวางหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่นและกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว พบวาไมแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) (ตารางที่ 21) 

ตารางที่ 21 แสดงคาเฉล่ีย (Mean+ SE) ของเปอรเซ็นตฮมีาโตคริต ลิมโฟซัยต โมโนซัยต อีโอสิโนฟล และนิว

โตรฟล ของหนูแรทแกเพศเมียที่ไดรับน้ํากลั่น และที่ไดรับกวาวเครือขาวขนาด 25 มก./กก./วัน  

Administered dose (mg /b.w./day ) 
Parameter   

0 25 

%Hematocrit 44.83+0.48 44.10+0.53 

%Differential   

   L 22.67+3.03 22.60+3.00 

   M 75.50+3.34 66.90+7.61 

   Eo 1.17+0.65 0.60+0.34 

   N 0.17+0.17 0.10+0.10 

 

   6.4 ผลตอคาทางชวีเคมีในเลือด 
เมื่อเปรียบเทียบคาทางชีวเคมใีนเลือด ของหนูกลุมที่ไดรับนํ้ากลั่นและหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว 

พบวาคา BUN, creatinine,uric acid, cholesterol, triglyceride, AST, ALT และคา alkaline phosphatase 

ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติ (p>0.05)  (ตารางที่ 22) 
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ตารางที่ 22 แสดงคาเฉลี่ยของ blood urea nifrogen (BUN), creatinine, uric acid, cholesterol, 

triglyceride, SGOT, SGPT และคา alkaline phosphatase (Mean+ SE) ของหนูแรทแกเพศเมียที่ไดรับนํ้า

กล่ัน และที่ไดรับกวาวเครือขาวขนาด 25 มก./กก./วัน  

Administered dose (mg /b.w./day ) 
Parameter   

0 25 

BUN (mg%) 16.03+1.10 18.10+1.12 

Creatinine (mg%) 0.75+0.03 0.77+0.04 

Uric acid (mg/gl) 2.03+0.23 2.00+0.37 

Cholesterol (mg/gl) 85.33+3.18 77.00+3.15 

Triglyceride (mg/gl) 244.00+60.52 178.60+6.88 

SGOT (U/L) 167.33+29.85 117.30+9.02 

SGPT (U/L) 53.00+7.77 44.8+3.79 

Alkaline phosphatase (U/L) 24.83+6.23 21.70+4.17 

 

   6.5 ผลตอรอบวงสบืพนัธุ 
เมื่อพิจารณาคาฐานนิยมของระยะตาง ๆ ของรอบวงสืบพันธุประกอบดวยระยะเมตอีสตรัส ไดอีส

ตรัส โปรอีสตรสั และอีสตรัส ทุกวันตลอดการทดลอง ของหนูกลุมที่ไดรับนํ้ากลั่น และกลุมที่ไดรับกวาวเครือ

ขาว พบวาหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่นเริ่มมีรอบวงสืบพันธุที่ผิดปกติ โดยมีระยะไดอีสตรัสที่พบเฉพาะเซลลชนิด 

leukocyte เมื่อทํา vaginal smear ยาวติดกันนาน 40 วันตั้งแตวันที่ 135 ของการทดลอง (รูปที่ 36) แตหนูใน

กลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวเริ่มมีรอบวงสืบพันธุที่ผิดปกติคือ พบระยะไดอีสตรัสยาวติดตอกันนานประมาณ 30 

วัน ตั้งแตประมาณวันที่ 150 ของการทดลอง (รูปท่ี 37 ) นั่นคือชวงที่เร่ิมเปล่ียนเขาสูชวงไมพบรอบวงสืบพันธุ

ของหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวชากวาหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น 

เมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของความยาวรอบวงสืบพันธุ  จาํนวนวันที่พบ ระยะเมตอีสตรัส ไดอีสตรัส โป

รอีสตรัสและอสีตรัส ของหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น และหนูที่ไดรับกวาวเครือขาว พบวา ไมแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) ยกเวนจํานวนวันที่พบระยะโปรอีสตรัส ในหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวสูงกวา

กลุมที่ไดรับน้ํากลั่นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) (ตารางที่ 23) 
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รูปที่ 36 แสดงคาฐานนิยมของระยะตาง ๆ ของรอบวงสืบพนัธุทุกวันตลอดการทดลอง ของหนูแรทแกเพศเมีย

กลุมที่ไดรับน้ํากลั่น 

1, 2, 3 หมายถงึ ระยะเมตอีสตรัสและไดอีสตรัส ระยะโปรอีสตรัส ระยะอสีตรัส ตามลําดบั 

 

วันที่ทําการทดลอง 

 

รูปที่ 37 แสดงคาฐานนิยมของระยะตาง ๆ ของรอบวงสืบพนัธุทุกวันตลอดการทดลอง ของหนูแรทแกเพศเมีย

กลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวขนาด 25 มก./กก./วัน 

1, 2, 3 หมายถงึ ระยะเมตอีสตรัสและไดอีสตรัส ระยะโปรอีสตรัส ระยะอสีตรัส ตามลําดับ 

 

 

วันที่ทําการทดลอง 
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ตารางที่ 23 แสดงคาเฉลี่ย (Mean+ SE) ของความยาวรอบวงสืบพันธุ  จํานวนวันที่พบ ระยะเมตอีสตรัส ได

อีสตรัส ระยะโปรอีสตรัสและอีสตรัส ของหนูแรทแกเพศเมียที่ไดรับน้ํากลั่น และที่ไดรับกวาวเครือขาวขนาด 

25 มก./กก./วัน  

* หมายถึง จํานวนวันที่พบระยะตาง ๆ เมื่อคิดเปนเปอรเซ็นตเทียบกับจํานวนวันทั้งหมด  

a หมายถึง p<0.05 เมื่อเปรียบเทียบกับหนูที่ไดรับน้ํากลั่น 

Administered dose (mg /B.W./day ) Estrous cycle 

(days)   0 25 

Cycle length 7.80+0.41 6.89+0.32 

Metestrus 49.32+5.81 (25.00+2.87) 40.80+5.46 (21.30+1.30) 

Diestrus 71.50+4.98 (36.67+2.65) 72.70+3.91 (38.00+1.99) 

Proestrus 21.83+0.55 (11.00+0.31) 28.50+1.81a (14.80+0.89) 

Estrus 52.00+8.16 (26.67+4.13)* 50.20+3.89 (26.20+2.04) 

 

   6.6 ผลตอปริมาณฮอรโมน LH, FSH และ E2ในซีรัม 
 เนื่องจากหนูที่ใชในการทดลองชุดนี้เปนหนูที่ยังมีรอบวงสืบพันธุอยู และปริมาณฮอรโมน LH FSH 

และ E2 จะแกวงไกวตามระยะของรอบวงสืบพันธุ ดังนั้นในการวิเคราะหปริมาณฮอรโมนจึงแบงออกตามระยะ

ในรอบวงสืบพนัธุ เมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของปริมาณฮอรโมน LH, FSH และ E2 ในแตละระยะของรอบวง

สืบพันธุ คือ ระยะเมตอีสตรัส ไดอีสตรัส โปรอีสตรัสและอีสตรัส ของหนูกลุมที่ไดรับนํ้ากลั่นและหนูกลุมที่

ไดรับกวาวเครือขาว พบวาคาเฉลี่ยของปริมาณฮอรโมน LH, FSH และ E2 ในแตละระยะของรอบวงสืบพันธุ  

ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติ (p>0.05) ยกเวน ปริมาณ FSH ในระยะโปรอสีตรัส ของหนูกลุมที่

ไดรับกวาวเครือขาวสูงกวากลุมที่ไดรับน้ํากลั่นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) (ตารางที่ 24)  

ตารางที่ 24 แสดงคาเฉลี่ยปริมาณฮอรโมน LH  FSH และ E2 ในแตละระยะของรอบวงสืบพันธุ (Mean+ SE) 

ของหนูแรทแกเพศเมียที่ไดรับน้ํากลั่น และที่ไดรับกวาวเครือขาว a หมายถงึ p<0.05 เมื่อเปรียบเทียบกับหนู

กลุมที่ไดรับน้ํากลั่น 

LH (mg/ml) FSH (pg/ml) E2 (ng/ml) Estrous 

stage WKK 0 WKK 25 WKK 0 WKK 25 WKK 0 WKK 25 

Metestrus 0.68+0.18 0.90+0.40 2867.84+377.78 3323.90+782.63 1.02+0.73 0.30+0.06 

Diestrus 0.58+0.08 0.54+0.10 1677.05+233.07 1660.87+200.06 0.63+0.15 0.44+0.06 

Proestrus 0.49+0.09 0.57+0.09 1073.08+266.71 2828.56+468.33a 0.79+0.23 0.42+0.11 

Estrus 0.83+0.08 0.71+0.19 3487.86+1435.28 2596.43+465.64 0.40+0.05 0.62+0.23 
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   6.7ผลตอการเปลีย่นแปลงระดับจลุกายวภิาคของเนื้อเยื่อ 
ผลตอเนื้อเยื่อตับ 
หนูแรทแกเพศเมียกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวพบความผิดปกติของเนื้อเยื่อตับเกิดขึ้นในบริเวณ zone 

1 โดยมีโครงสรางที่มีเปน hepatic lobule ม ี central vein อยูตรงกลาง และเซลลตับไมเรียงตัวแนวรัศมี 

(radiate) ออกจาก central vein ชอง sinusoid ไมชัดเจน  พบเซลลตับเกิด hydrophic swellign เซลลมี

ขนาดใหญและกลมไซโตพลาสมติดสีจาง แตนิวเคลียสยังคงไมเปล่ียนแปลง และพบบางเซลลเกิดการตายใน

ลักษณะ karyolysis  (รูปที่ 38-ก)  

 ความผิดปกติของเนื้อเยื่อตับเกิดขึ้นในบริเวณ zone 1 และ 2 โดยมโีครงสรางที่มีเปน hepatic 

lobule มี central vein อยูตรงกลาง และเซลลตับไมเรียงตัวแนวรัศมี (radiate) ออกจาก central vein ชอง 

sinusoid ไมชดัเจน พบเซลลตับเกิด hydrophic swellign เซลลมีขนาดใหญและกลมไซโตพลาสมติดสีจาง 

แตนิวเคลียสยังคงไมเปล่ียนแปลง บางเซลลพบ pignotic nucleaus และพบบางเซลลเกิดการตายในลักษณะ 

karyolysis  และ diffuse necrosis เซลลติดสีชมพูเปนอโิอสิโนฟลิกไซโตพลาสม พบ pignotic nucleaus 

หรือไมพบนิวเคลียส (รูปที่ 38-ข)  

ความผิดปกติของเนื้อเยื่อตับเกิดขึ้นในบริเวณ zone 1 และ 2 โดยมโีครงสรางที่มีเปน hepatic 

lobule มี central vein อยูตรงกลาง และเซลลตับไมเรียงตัวแนวรัศมี (radiate) ออกจาก central vein ชอง 

sinusoid ไมชดัเจน  พบเซลลตับมีการสะสมของ fat droplet แตนิวเคลียสยังคงไมเปล่ียนแปลง (รูปที่ 39-ค) 

และพบเซลลตับเกิด พบการเปลี่ยนแปลงของเซลลตับในลักษณะเกิดการกลายพันธุ (mutation) เปนเซลลที่มี

การเพิ่มจํานวนมาก และไมพบลักษณะของเซลลเดิม เชน เซลลตับพบมีการเจริญเพิ่มจํานวนมากและมขีนาด

เล็กติดสีเขม นิวเคลียสมีขนาดใหญและใส เซลลกําลังแบงตัว พบเซลลม ี 2 นิวเคลียส เซลลตับอยูอดัแนน

รวมกันเปนกลุม เซลลที่บุทอมีการเจริญเพิ่มจํานวนมากเบยีดกันแนนและไมเห็นขอบเขตของเซลลที่ชัดเจน ไซ

โตพลาสมติดสีจาง  นิวเคลียสมีขนาดใหญติดสีจาง ไมพบนวิคลีโอลัส (รูปท่ี 39-ง) 

ความผิดปกติของเนื้อเยื่อตับเกิดขึ้นในบริเวณรอบเสนเลือดและ central vein โดยมีโครงสรางที่มี

เปน hepatic lobule ม ี central vein อยูตรงกลาง และเซลลตับไมเรียงตัวแนวรัศมี (radiate) ออกจาก 

central vein ชอง sinusoid ไมชัดเจน  sinusoid dilation ดันใหเซลลตับมีการหดตัว  เกิด perichromatin 

clumping  มี hyaline granule (รูปที่ 40-จ และ ฉ)  

 ความผิดปกติของเนื้อเยื่อตับเกิดขึ้นในบริเวณใตแคปซูลหุมตับ มีโครงสรางที่ไมเปน hepatic lobule 

เซลลตับไมเรียงตัวแนวรัศมี  ออกจาก central vein ชอง sinusoid ไมชัดเจน เซลลตับเกิด hydrophic 

swelling เซลลมีขนาดใหญและกลมไซโตพลาสมติดสีจาง แตนิวเคลียสยังคงไมเปล่ียนแปลง  และพบบาง

เซลลเกิดการตายในลักษณะ karyolysis  อิโอสิโตฟลิกไซโตพลาสมกับ pignotic nucleaus (รูปที่ 41-ช)  
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รูปที่ 38 แสดงลักษณะความผิดปกติของเนื้อเยื่อตับเกิดขึ้นในบริเวณ zone 1 (ก) zone 1 และ 2 (ข) ของหนู

แรทแกเพศเมียอาย ุ556 วัน ภายหลังจากไดรับกวาวเครือขาว 25 มก./กก./วัน นาน 200 วัน 

รูป ก และ ข แสดง hydrophic swelling ( h ) karyolysis ( k ) perichromatin clumping ( p ) 

กําลังขยาย  ก  และ ข x 132  ยอมสี H&E 

 

รูปที่ 39 แสดงลักษณะความผิดปกติของเนื้อเยื่อตับเกิดขึ้นในบริเวณ zone 1 และ 2 ของหนูแรทแกเพศเมีย

อาย ุ556 วัน ภายหลังจากไดรับกวาวเครือขาว 25 มก./กก./วัน นาน 200 วัน 

รูป ค แสดง fat droplet ใน hepatocyte ( f ) perichromatin clumping ( p ) 

รูป ง แสดง บริเวณเนื้อเยื่อตับที่เกิดมะเร็ง  กําลังขยาย  ค  และ ง x 132  ยอมสี H&E 

 

รูปที่ 40 แสดงลักษณะความผิดปกติของเนื้อเยื่อตับเกิดขึ้นในบริเวณรอบเสนเลือดและ central vein ของหนู

แรทแกเพศเมียอาย ุ556 วัน ภายหลังจากไดรับกวาวเครือขาว 25 มก./กก./วัน นาน 200 วัน 

รูป จ และ ฉ แสดง sinusoid dilation ( s ) hyaline granule ( h ) กําลังขยาย  จ  และ ฉ x 132  ยอมสี H&E 
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รูปที่ 41 แสดงลักษณะความผิดปกติของเนื้อเยื่อตับเกิดขึ้นในบริเวณใตแคปซูล ของหนูแรทแกเพศเมียอาย ุ

556 วัน ภายหลังจากไดรับกวาวเครือขาว 25 มก./กก./วัน นาน 200 วัน 

รูปช แสดง hydrophic swelling (h) karyolysis (k) eosinophilic cytoplasm และ pignotic nucleus (ep) 

กําลังขยาย ช x 132  ยอมสี H&E 

 

 

ผลตอเนื้อเยื่อไต 
 เมื่อเปรียบเทียบเนื้อเยื่อไตของหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่นและหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว พบวามี

ความผิดปกติของเนื้อเยื่อไตของหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวในเสนเลือดคือ พบเม็ดเลือดแดงอัดแนนในเสน

เลือดเปนจํานวนมาก (รูปที่ 42-ก และ ข) 

 

รูปที่ 42 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อไตของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมีย อายุ 556 วัน ภายหลังจากไดรับ

กวาวเครือขาวปริมาณ 25 มก./กก./วัน นาน 200 วัน 

รูป ก และ ข แสดง blood congestion ( b ) 

กําลังขยาย  ก x 13.2 และ ข X 33 ยอมสี H&E 
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ผลตอเนื้อเยื่อมดลูก 
หนูแรทแกเพศเมีย (อาย ุ 556 วัน) กลุมที่ไดรับนํ้ากลั่นและที่ไดรับกวาวเครือขาว พบลักษณะการ

เปล่ียนแปลงโครงสรางของมดลูกในชั้น endometrium เพียงระยะเดียวคือ ไดอีสตรัส 

ระยะไดอีสตรัส 

หนูแรทแกเพศเมียกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น (รูปท่ี 43-ก): endometrium ไมมกีารเจริญมากพบ uterine 

lumen มีการหยักไปมาลดลง และ epithelial cell พบ mitotic figure เซลลเร่ิมผิดปกติ และพบเซลลบุ 

uterine gland ในชั้น endometrium stroma เร่ิมตายเนื่องจากเสนเลือดที่มาเลี้ยงนอยลง 

หนูแรทแกเพศเมียกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว (รูปท่ี 43-ข): endometrium ยังคงมีการเจิรญอยูเมื่อ

เปรียบเทียบกับหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่นในระยะเดียวกัน พบ utrine lumen มีการหยักเปนรองไปมา 

endometrium stroma ยังคงหนามีเสนเลือดมาเลี้ยงมาก uterine gland มีจํานวนมากและมีการเจริญ พบ 

lumen ของ uterine gland มขีนาดใหญ เพราะเซลลที่บุ uterine gland สรางสารเก็บไวใน lumen  

รูปที่ 43 ภาพเปรียบเทียบลักษณะโครงสรางผนังของมดลูกของหนูแรทแกเพศเมีย อายุ 556 วัน ภายหลังจาก 

ไดรับน้ํากลั่น 0.5 มล/วัน (ก) และกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว 25 มก./กก./วัน นาน 200 วัน (ข) ในระยะไดอีส

ตรัส  

รูป ก และ ข แสดง uterine lumen (l), endometrium ( e ), epithelial cell ( ep ), uterine gland (u) 

กําลังขยาย ก และ ข x 13.2 ยอมสี H&E 

 

 

ผลตอเนื้อเยื่อรังไข 
หนูแรทแกเพศเมียกลุมที่ไดรับน้ํากลั่นและที่ไดรับกวาวเครือขาว พบลักษณะการเปลี่ยนแปลงของ

ฟอลลิเคิลในรังไขเพียงระยะเดียวคือ ไดอีสตรัส  เนื่องจากกําลังขยายต่ําสุดที่ใชคือ x 13.2 สามารถสังเกตรัง

ไขไดเกือบหมดทุกบริเวณขาดเพียงบริเวณขอบ ๆ ที่พบ corpus luteum ขนาดใหญ ซึ่งอาจขาดหายเพียง

บางสวน ทําใหสามารถเปรียบเทียบการเจริญและจํานวนฟอลลิเคิลในรังไขของหนูทั้งสองกลุมได 

ระยะไดอีสตรัส 

หนูแรทแกเพศเมียกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น (รูปท่ี 44-ก):  รังไขมีการเจริญนอย ไมพบ growing follicles 

พบแต corpus luteum และ atretic follicle เปนจํานวนมาก 
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หนูแรทแกเพศเมียกลุมทีไดรับกวาวเครือขาว (รูปท่ี 44-ข): มีการเจริญของรังไข พบ growing 

follicles จํานวนมาเมื่อเปรียบเทียบกับหนูกลุมที่ไดรับนํ้ากลั่นที่ระยะเดียวกัน growing follicle ที่พบเชน  late 

primary follicle   secondary follicle  และ graafian follicle พบ corpus luteum ยังคงมีเสนเลือดมาเลี้ยงรัง

ไขเปนจํานวนมาก 

รูปที่ 44 ภาพเปรียบเทียบลักษณะฟอลลิเคิลในรังไขของหนูแรทแกเพศเมีย อายุ 556 วัน ภายหลังจากไดรับ

น้ํากลั่น 0.5 มล/วัน (ก) และกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว 25 มก./กก./วัน นาน 200 วัน (ข) ในระยะไดอีสตรัส  

รูป ก และ ข แสดง late primary follicle ( l ) secondary follicle ( s ) graafian follicle ( g )   

corpus luteum ( c ) 

กําลังขยาย ก และ ข x 13.2 ยอมสี H&E 

 

 
ผลตอเนือ้เยื่อมดลูกและรงัไขผิดปกต ิ

 พบในหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวเพียงหนึ่งตัว ในระยะไดอีสตรัส 

เนื้อเยื่อมดลูกผิดปกติ 

พบกลุมเซลลเม็ดเลือดขาวจํานวนมาก แทรกในบริเวณ lumen เชน neutrophil เม็ดเลือดขาวที่แทรก

ในเนื้อเยื่อของ endometrium และ myometrium คือ mast cell  plasma cell  macrophage และ histiocyte 

ภายในพบ hemosiderin pigment (รูปที่ 45-ก และ ข)  

เนื้อเยื่อรังไขผิดปกต ิ

รังไขพบกลุมเซลลเม็ดเลือดขาวจํานวนมาก แทรกใน lumen คือ neutrophil mast cell  plasma cell  

macrophage และ histiocyte ภายในพบ hemosiderin pigment (รูปท่ี 46-ก, ข และ 47ค) 

พบหนูมีรังไขขนาดใหญภายใน follicle พบมขีองเหลวสะสมมากมีขนาดใหญ (รูปท่ี 47-ง) 
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รูปที่ 45 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อมดลูกผิดปกติของหนูแรทแกเพศเมีย อายุ 556 วัน ภายหลังจากไดรับ

กวาวเครือขาวปริมาณ 25 มก./กก./วัน นาน 200 วัน ในระยะไดอีสตรัส 

รูป ก และ ข แสดง  บริเวณที่พบ white blood cells ( w ) lumen ( l ) epithelial cell ( ep ) 

กําลังขยาย ก x 33.3 และ ข x 132 ยอมสี H&E 

 

รูปที่ 46 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อรังไขผิดปกติของหนูแรทแกเพศเมีย อายุ 556 วัน ภายหลังจากไดรับ

กวาวเครอืขาวปริมาณ 25 มก./กก./วัน นาน 200 วัน ในระยะไดอีสตรัส 

รูป ก และ ข แสดง  บริเวณที่พบ white blood cells ( w ) lumen ( l ) connective tissue ( c ) 

กําลังขยาย ก x 13.2 และ ข x 132 ยอมสี H&E 

 

รูปที่ 47  ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อรังไขผิดปกติของหนูแรทแกเพศเมีย อายุ 556 วัน ภายหลังจากไดรับ

กวาวเครือขาวปริมาณ 25 มก./กก./วัน นาน 200 วัน ในระยะไดอีสตรัส  รูป ค และ ง แสดง  บริเวณที่พบ 

white blood cells ( w ) hemosiderin pigment ( h ) follicle มีของเหลวสะสมมาก ( f ) เยื่อหุม follicle ( m ) 

กําลังขยาย ค x 132 และ ง x 13.2 ยอมสี H&E 
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การทดลองที ่7  การศึกษาผลของกวาวเครือขาวตอการเกิดมะเร็งเตานมในหนูแรทเพศเมีย 
 จากการเปรียบเทียบผลการทดลองของหนูกลุมที่ 1 และ 2 คือหนูกลุมที่ไดรับ DMBA ในวันที่ 1 ของ

การทดลอง หลังจากนั้นจะไดรับน้ํากลั่น (กลุมที่ 1) หรือกวาวเครือขาว (กลุมที่ 2) นาน 150 วัน และผลการ

ทดลองของหนูกลุมที่ 3 และ 4 คือหนูกลุมที่ไดรับ DMBA ในวันที่ 91 ของการทดลอง ในชวงเวลาที่หนูไดรับ

น้ํากลั่น (กลุมที่ 3) หรือกวาวเครือขาว (กลุมที่ 4) นาน 240 วัน ไดผลดังนี้ 
   7.1 เปรียบเทียบผลการทดลองของหนกูลุมที่ 1 และ 2 
       7.1.1 ผลตอน้ําหนกัตัวและลักษณะภายนอกที่ปรากฏ 
 หนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่นและกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวปริมาณ 25 มก./กก./วัน  มีการเจรญิเติบโตไม

แตกตางกันโดยเปรียบเทียบน้ําหนักตัวของหนูทั้งสองกลุมที่สัปดาหเดียวกันตั้งแตสัปดาหที่ 1 ถึง สัปดาหที ่

21 พบวาไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) 

 หนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่นและหนูไดรับกวาวเครือขาวมีอัตราการเจริญเติบโตที่เร็วมาก โดยดูจาก

น้ําหนักตัวหนูทั้งสองกลุมที่เพิ่มขึ้นอยางรวดเร็วตลอดการทดลอง โดยหนูทั้งสองกลุมน้ําหนักตัวเริ่มเพิ่มสูงขึ้น

อยางมีนัยสําคญัทางสถิติ (p<0.05) ในสัปดาหที่ 2 เปนตนไปจนถึงสัปดาหสุดทายของการทดลอง เมื่อ

เปรียบเทียบกับน้ําหนักตัวเริ่มตนที่ทําการทดลอง (สัปดาหที่ 1)  

 

       7.1.2 จํานวนหนูที่พบกอนเนื้อและจํานวนกอนเนื้อตอตัวหนู 
จากการสังเกตการณเกิดกอนเนื้อในวันแรกของหนู พบวาหนูกลุมที่ไดรับนํ้ากลั่นพบกอนเนื้อชากวา

หนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว   วันแรกที่พบกอนเนื้อในหนูกลุมที่ไดรับนํ้ากลั่นคือ ระหวางวันที่ 43-135 มี

คาเฉลี่ยเทากับ 78.87+12.49 และในหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวพบ ระหวางวันที่ 15-127 มีคาเฉลี่ย

เทากับ 71.50+16.45 ของการทดลองตามลําดับ แตเมื่อนําคาดังกลาวไปทดสอบทางสถิติ พบวาไมแตกตาง

กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  (p>0.05) (รูปที่ 48)  

จากหนูที่ทําการทดลองทั้งหมดจํานวน 25 ตัว ตอกลุม พบวาหนูที่ไดรับกวาวเครือขาวมีกอนเนื้อ

จํานวน 7 ตัว (28% ของจํานวนทั้งหมด) ซึ่งมากกวาหนูกลุมที่ไดรับนํ้ากลั่นที่มีกอนเนื้อจาํนวน 5 ตัว (20% 

ของจํานวนทั้งหมด) เมื่อนําคาดังกลาวมาทดสอบทางสถิติ พบวาไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

(p>0.05) เมื่อเปรียบเทียบจํานวนกอนเนื้อตอตัวหนู พบวาหนูกลุมที่ไดรับนํ้ากลั่นมีจํานวนกอนเนื้อเปน 1.40 

กอนตอตัว แตหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวม ี 1.14 กอนตอตัว โดยหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวที่พบกอน

เนื้อจํานวน 1 กอน ม ี6 ตัว (24% ของจํานวนทั้งหมด) และหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่นพบ 4 ตัว (16% ของจํานวน

ทั้งหมด) เมื่อนําคาดังกลาวมาทดสอบทางสถิติ โดยใช Chi-square พบวาไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติ (p>0.05) พบกอนเนื้อมากกวา 1 กอน ในหนูทั้งสองกลุม 1 ตัวเทากัน (ตารางที่ 25) 
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ตารางที่ 25 แสดงวันที่เร่ิมพบกอนเนื้อ จํานวนหนูที่พบกอนเนื้อ จํานวนกอนเนื้อตอตัวหนู  จํานวนหนูที่พบ

กอนเนื้อ 1 กอนตอตัว และจํานวนหนูที่พบกอนเนื้อมากกวา 1 กอนตอตัว ของหนูแรทที่ไดรับน้ํากลั่น หรือ

กวาวเครือขาวนาน 150 วัน ภายหลังจากที่ไดรับ DMBA ในวันที่ 1 ของการทดลอง 

Administered dose (mg /b.w./day ) 
Tumor appearance   

0 25 

First day of tumor detected 

(mean + SE) 

43-135 (78.87+12.49) 15-127 (71.50+16.45) 

 

No. of rats found tumor (%) 5 (20) 7 (28) 

No. of tumor/rat 1.40 1.14 

No. of rat bearing 1 tumor (%) 4 (16) 6 (24) 

No. of rat bearing > 1 tumor (%) 1 (4) 1 (4) 

 

รูปที่ 48 แสดงวันแรกที่พบกอนเนื้อและเสนผานศูนยกลางกอนเนื้อ (Mean+SE) ของหนูแรทที่ไดรับน้ํากลั่น 

หรือกวาวเครือขาวนาน 150 วัน ภายหลังจากที่ไดรับ DMBA ในวันที่ 1 ของการทดลอง 
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      7.1.3 ตําแหนงที่พบกอนเนื้อและขนาดกอนเนือ้ 
 หนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่นพบกอนเนื้อกระจายไปตามตําแหนงตาง ๆ ทั้งในบริเวณเตานม และบริเวณขา  

โดยพบที่บริเวณเตานมมากกวาที่บริเวณขา  จากกราฟคาเฉลี่ยเสนผานศูนยกลางกอนเนื้อ พบวา หนูกลุมที่

ไดรับกวาวเครือขาวมีการเพิ่มขนาดของกอนเนื้ออยางรวดเร็ว (รูปท่ี 49) และเมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยเสนผาน

ศูนยกลางกอนเนื้อของหนูทั้งสองกลุมที่สัปดาหเดียวกันทุก ๆ สัปดาห พบวาในสัปดาหที่ 7-9 แล 11-13 (วันที่ 

49-63 และ 77-91) หนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวมีคาเฉลี่ยเสนผานศูนยกลางกอนเนื้อใหญกวาหนกูลุมที่

ไดรับน้ํากลั่นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) (รูปที่ 50) 

รูปที่ 49 แสดงคาเสนผานศูนยกลางกอนเนื้อ (Mean+SE) ในทุก ๆ สัปดาห ของหนูแรทที่ไดรับน้ํากลั่น หรือ

กวาวเครือขาวนาน 150 วัน ภายหลังจากที่ไดรับ DMBA ในวันที่ 1 ของการทดลอง 
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รูปที่ 50 แสดงคาเฉลี่ยเสนผานศูนยกลางกอนเนื้อ (Mean+SE) ในทุก ๆ สัปดาห ของหนูแรทที่ไดรับน้ํากลั่น 

หรือกวาวเครือขาวนาน 150 วัน ภายหลังจากที่ไดรับ DMBA ในวันที่ 1 ของการทดลอง เมื่อใหวันแรกที่พบ

เปนวันที่ 1   a หมายถึง p<0.05 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น 

 

      7.1.4 ลักษณะของกอนเนื้อ 
 จากการสังเกตลักษณะของกอนเนื้อ ไดแก ขอบเขต ลักษณะพื้นผิว และความออนแข็งของกอนเนื้อ 

โดยการคลําสามารถแบงการเปลี่ยนแปลงลักษณะของกอนเนื้อในหนูทั้งสองกลุมออกไดเปน 2 ชวงคือ 

หนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น 

ในชวงแรกตั้งแตสัปดาหแรกจนถึงประมาณสปัดาหที่ 5 จะพบลักษณะขอบเขตชัดเจน ผิวเรียบ ออน 

ขนาดเล็ก และเคลื่อนที่ได มีการเพิ่มขนาดของกอนเนื้อชา 

ชวงที่สอง หลังจากนั้นกอนเนื้อเร่ิมมีการเปล่ียนแปลงโดยเริ่มมีผิวขรุขระ กอนมีความแข็งขึ้น  กอน

เร่ิมมีลักษณะพบเปนหลายกอนอยูรวมกัน มีเสนเลือดมาเลี้ยงกอนมากขึ้นทําใหเห็นกอนเนื้อเปนสีมวง 

เคลื่อนที่ไดนอย มีการเพิ่มขนาดของกอนเนื้อเร็ว และพบวาเมื่อมีการเพิ่มขนาดเสนผานศูนยกลางมากกวา 2 

เซนติเมตร กอนจะมีการแตกออกเปนแผลเปด และมีการติดเชื้อในเวลาตอมา ชวงนี้หนูจะมีการแทะเล็มแผล

ทําใหปากแผลกวาง ตอมาแผลจะแหง และพบวาหนูที่มีกอนเนื้อขนาดใหญมากจะผอมและไมแข็งแรง (รูปที่ 

51-ก และ ข)  

หนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว 

พบเชนเดียวกับหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น แตการเปลี่ยนแปลงในชวงที่สองพบไดชัดเจนในหนูเกือบทุก

ตัวและมีการเพิ่มขนาดของกอนเนื้อเร็วมาก (รูปท่ี 52ง)  
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รูปที่ 51 แสดงลักษณะกอนเนื้อของหนูแรทที่ไดรับน้ํากลั่นนาน 150 วัน ภายหลังจากที่ไดรับ DMBA ในวันที่ 1 

ของการทดลอง 

รูป ก และ ข แสดง กอนเนื้อ ( t ) หัวนม ( n ) เสนเลือดที่มาเลี้ยงกอนเนื้อ ( b ) 

 

 

รูปที่ 52 แสดงลักษณะกอนเนื้อของหนูแรทที่ไดรับกวาวเครือขาวนาน 150 วัน ภายหลังจากที่ไดรับ DMBA 

ในวันที่ 1 ของการทดลอง 

รูป ง แสดง กอนเนื้อ ( t ) แผลแตก ( s ) เสนเลือดที่มาเลี้ยงกอนเนื้อ ( b ) 

 

 

 

      7.1.5 ผลตอปริมาณฮอรโมน E2 ในซีรัม 
 เมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยปริมาณฮอรโมน E2 ในแตละระยะรอบวงสืบพันธุ คือ ระยะเมตอีสตรัส ได

อีสตรัส โปรอีสตรัสและอีสตรัส ของหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่นและหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว พบวาคาเฉลี่ย

ของปริมาณฮอรโมน E2 ในระยะอีสตรัสของหนูทั้งสองกลุมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติ (p>0.05) 

และพบวาฮอรโมน E2 ในระยะเมตอีสตรัส ไดอีสตรัส และโปรอีสตรัส ของหนูทั้งสองกลุมมีปริมาณต่ํามากจน

ไมสามารถวัดได 
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      7.1.6 ลักษณะพยาธวิิทยาของเนือ้เยื่อเตานม 
หนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น ที่มีลักษณะของพยาธิวิทยาของเนื้อเยื่อของเตานมที่ไม

ปกติ พบมะเร็งเตานมชนิดตาง ๆ ไดแก  พบลักษณะกอนเนื้อบริเวณเตานม และขา ขนาดใหญ เสนผาน

ศูนยกลางประมาณ 1.74 เซนติเมตร เมื่อนํามาศึกษาเนื้อเยื่อพบวา  ลักษณะโครงสรางของ lobule ผิดปกติ 

lobule ไมแบงขอบเขตชัดเจน มีเนื้อเยื่อเกี่ยวพันเพิ่มขึ้น ภายใน alveolus เซลลบุ (epithelial cell) มีการเพิ่ม

จํานวนหนาแนนและมีโครงสรางเปลี่ยนแปลงเปน alveolar (รูปที่ 53-ก, ข, ค และ ง) ductular (รูปท่ี 54-ก, ข 

และ ค) papillary (รูปที่ 55-ก และ ข ) และ epithelial cell พบหนึ่งหรือหลายชั้น มีเซลลรูปรางและขนาดตาง 

ๆ กัน (pleomorphism) ซึ่งเปนลักษณะของ Adenocarcinoma  

กลุมเซลลมะเร็งที่ศึกษามีลักษณะดังนี้ บางเซลลมีนิวเคลียสใหญและประกอบดวยยูโครมาติน 

(active nucleaus) พบเซลลที่มี mitotic figure ปรากฎอยู และพบบริเวณที่มีการทําลาย necrotic cell ชนิด 

karyolysis ในเนื้อเยื่อเกี่ยวพันมีเซลลผิดปกตินิวเคลียสมีรูปรางกลมใหญแทรกระหวางเสนใย (รูปท่ี 53-ก, 

และ ข) พบการแพรกระจายของเซลลมะเร็งอยูภายใน lumen โดยทั่วไป ลักษณะของเซลลเปน 

pleomorphism (รูปที่ 54-ข และ ค) ในสภาพนี้ยังพบการเกิดแพรกระจายของเซลลมะเร็งเม็ดเลือดขาว 

(leukemia) บกุรุกกระจายเขาไปในบริเวณ alveoli และเนื้อเยื่อเกี่ยวพัน ในหนูจํานวน 2 ตัว จากหนูทั้งหมด 

25 ตัว (รูปที่ 53-ข, ค และ ง) 

พบกอนเนื้อที่ไต ผิวไตมีลักษณะเปนกอนนูนขนาดประมาณครึ่งหนึ่งของไตปกติมีสีซีดขาว เมื่อดู

เนื้อเยื่อพบวาในบริเวณชั้น cortex พบกลุมเซลลมะเร็งแทรกตัวเปนบริเวณกวาง ซึ่งมีลักษณะเปน 

adenocarcinoma ปนอยูกับเนื้อเยื่อทอหนวยไตที่ยังปกติบางบริเวณ ในบริเวณเนื้อเยื่อมะเร็ง พบลักษณะ

ของเซลลเปน pleomorphism นิวเคลียสติดสีเขม และพบมีเลือดออก (hemorraghe) ในบริเวณเนื้อไตใกล

กลุมเซลลมะเร็ง glomerulus มีลักษณะผิดปกติ คือมีการหดตัวของ glomerulus ทอหนวยไตชนิดตาง ๆ 

lumen มีขนาดกวาง และเซลลบุทอมีการหดตัว (รูปท่ี 56-ก และ ข) 

พบไตบริเวณใตแคปซูล พบกอนเลือดขนาดใหญ และทอหนวยไตบริเวณใตแคปซูลมีการ

เปล่ียนแปลง lumen มีขนาดกวาง เซลลบุทอมีการหดตัว และ glomerulus หดตัว (รูปที่ 57-ก และ ข) 

รูปที่ 53-ก และ ข ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อมะเร็งเตานม adenocarcinoma ชนิด alveolar ของหนูแรทโต

เต็มวัยเพศเมียกลุมที่ใหสารกอมะเร็งและไดรับน้ํากลั่น นาน 150 วัน  

กําลังขยาย ก x 33 และ ข x 132 ยอมสี H&E 
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รูปที่ 53-ค และ ง ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อมะเร็งเตานม adenocarcinoma ชนิด alveolar ที่ถูกรุกรานโดย 

leukemia ของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ใหสารกอมะเร็งและไดรับน้ํากลั่น นาน 150 วัน  

กําลังขยาย ค x 132 และ ง x 330 ยอมสี H&E 

 

รูปที่ 54 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อมะเร็งเตานม adenocarcinoma ชนิด ductular ที่เกิดการรุกรานของ

มะเร็ง ของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ใหสารกอมะเร็งและไดรับนํ้ากลั่น นาน 150 วนั  

รูป ก และ ข แสดง duct ( d ) เซลลมะเร็ง ( c ) กําลังขยาย ก x 33 และ ข x 132 ยอมสี H&E 

รูป ค แสดง เซลลมะเร็ง กําลังขยาย ค x 330 ยอมสี H&E 
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รูปที่ 55-ก และ ข ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อมะเร็งเตานม adenocarcinoma ชนิด papillary ของหนูแรทโต

เต็มวัยเพศเมียกลุมที่ใหสารกอมะเร็งและไดรับนํ้ากลั่น นาน 150 วัน  

กําลังขยาย ก x 13.2 และ ข x 132 ยอมสี H&E 

 

 

รูปที่ 56 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อมะเร็งที่ไต ของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ใหสารกอมะเร็งและไดรับ

น้ํากลั่น นาน 150 วัน  

รูป ก และ ข แสดง บริเวณเกิดมะเร็ง ( c ) บริเวณเนื้อไตปกติ ( n ) 

กําลังขยาย ก x 13.2 และ ข x 132 ยอมสี H&E 
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รูปที่ 57 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อไตผิดปกติ subcapsular hemorroghic  ของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมีย

กลุมที่ใหสารกอมะเร็งและไดรับน้ํากลั่น นาน 150 วัน  

รูป ก และ ข แสดง hemorraghe ( h ) lumen dilation ( l ) glomerulus contraction ( g ) 

กําลังขยาย ก x 33 และ ข x 132 ยอมสี H&E 

 

 

หนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว ที่มีลักษณะของพยาธวิทิยาของเนื้อเยื่อของเตา

นมที่ไมปกต ิพบมะเร็งเตานมชนิดตาง ๆ ไดแก 

พบลักษณะกอนเนื้อบริเวณเตานม และขา ขนาดใหญ เสนผานศูนยกลางประมาณ 4.88เซนติเมตร 

เมื่อนํามาศึกษาเนื้อเยื่อพบวา  ลักษณะโครงสรางของ lobule ผิดปกติ lobule ไมแบงขอบเขตชัดเจน มี

เนื้อเยื่อเกี่ยวพันเพิ่มขึ้น ภายใน alveolus เซลลบุ (epithelial cell) มีการเพิ่มจาํนวนหนาแนนและมีโครงสราง

เปล่ียนแปลงเปน alveolar (รูปที่ 58-ก, ข และ ค) ductular (รูปท่ี 59-ก และ ข) papillary (รูปท่ี 60-ก และ ข) 

และ epithelial cell พบหนึง่หรือหลายชั้น มีเซลลรูปรางและขนาดตาง ๆ กัน (pleomorphism) ซึง่เปน

ลักษณะของ Adenocarcinoma  

กลุมเซลลมะเร็งที่ศึกษามีลักษณะดังนี้ บางเซลลมีนิวเคลียสใหญและประกอบดวยยูโครมาติน 

(active nucleaus) พบเซลลที่มี mitotic figure ปรากฎอยู ในเนื้อเยื่อเกี่ยวพันมีการเพิม่จํานวนมากมเีซลล

ผิดปกติ นิวเคลียสมีรูปรางกลมใหญแทรกระหวางเสนใย (รูปที่ 58-ข และ ค  รูปท่ี 59-ก และ ข และรูปท่ี 60-ก 

และ ข) ในสภาพนี้ยังพบการเกิดแพรกระจายของเซลลมะเร็งเม็ดเลือดขาว (leukemia) และเนื้อเยื่อเกี่ยวพัน 

(รูปที่ 61-ก และ ข)  พบการรุกรามของ leukemia ในหนู 2 ตัว จากหนูทั้งหมด 25 ตัว พบบริเวณเตานมที่เปน

มะเร็งและอวัยวะตาง ๆ  

พบไตมีสีน้ําตาลคล้ํา เมื่อดูพบ leukemia ลักษณะของเซลลเปน pleomorphism นิวเคลียสติดสีเขม 

ในบริเวณเนื้อไตระหวาง renal tubule (รูปที่ 62-ก และ ข) 

 พบตับโตและมสีีน้ําตาลคล้ํา เมื่อดูพบ leukemia ลักษณะของเซลลเปน pleomorphism นิวเคลียส

ติดสีเขม ในบริเวณ portal triad  central vein และ sinusoid (รูปที่ 63-ก, ข) 

 พบมามโตและมีสีคล้ํา เมื่อดูพบ leukemia ลักษณะของเซลลเปน pleomorphism นิวเคลียสติดสี

เขม ในบริเวณเนื้อเยื่อมาม พบ megakaryocytes (รูปท่ี 64-ก และ ข) 
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รูปที่ 58 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อมะเร็งเตานม adenocarcinoma ชนิด alveolar ของหนูแรทโตเต็มวัยเพศ

เมียกลุมที่ใหสารกอมะเร็งและไดรับกวาวเครือขาว นาน 150 วัน  

รูป ก และ ข แสดง leukemia ( l )  กําลังขยาย ก x 13.2 และ ข x 132 ยอมสี H&E 

รูป ค แสดง การรุกรามโดย leukemia ( l ) mitotic figure ( m )   กําลังขยาย ค x 330 ยอมสี H&E 

 

 

 

รูปที่ 59-ก และ ข ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อมะเร็งเตานม adenocarcinoma ชนิด ductular ของหนแูรทโต

เต็มวัยเพศเมียกลุมที่ใหสารกอมะเร็งและไดรับกวาวเครือขาว นาน 150 วัน  

กําลังขยาย ก x 13.2 และ ข x 132 ยอมสี H&E 

 

 



 88 

รูปที่ 60 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อมะเร็งเตานม adenocarcinoma ชนิด papillary ของหนูแรทโตเต็มวัยเพศ

เมียกลุมที่ใหสารกอมะเร็งและไดรับกวาวเครือขาว นาน 150 วัน  

รูป ก และ ข แสดง alveoli dilation (a) epithelial cell active (e) กําลังขยาย ก x 13.2  ข x 132 ยอมสี H&E 

 

 

รูปที่ 61 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อมะเร็งเตานม adenocarcinoma ชนิด alveolar ที่เกิการรุกรานของ 

leukemia ของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ใหสารกอมะเร็งและไดรับกวาวเครือขาว นาน 150 วัน  

รูป ก และ ข แสดง บริเวณที่เกิด leukemia ( l ) fibrous tissue ( f ) กําลังขยาย ก x 132 และ ข x 330 ยอมสี H&E 

 

รูปที่ 62 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อไตถูกรุกรานโดย leukemia  ของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ใหสารกอ

มะเร็งและใหกวาวเครือขาว นาน 150 วัน 

รูป ก และ ข แสดง leukemia ( l ) 

กําลังขยาย ก x 13.2 และ ข x 132 ยอมสี H&E 
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รูปที่ 63 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อตับถูกรุกรานโดย leukemia  ของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ใหสารกอ

มะเร็งและใหกวาวเครือขาว นาน 150 วัน 

รูป ก และ ข แสดง leukemia ( l )  กําลังขยาย ก  x  33 และ ข x  132 ยอมสี H&E 

 

 

รูปที่ 64 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อมามถูกรุกรานโดย leukemia  ของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ใหสาร

กอมะเร็งและใหกวาวเครือขาว นาน 150 วัน 

รูป ก และ ข แสดง   บริเวณที่พบ leukemia ( l ) megakaryocytes ( m ) 

กําลังขยาย ก x 33 และ ข x 132  ยอมสี H&E 

 

 

   7.2 เปรียบเทียบผลการทดลองของหนูกลุมที ่3 และ 4 
      7.2.1 จํานวนหนทูี่พบกอนเนื้อและจํานวนกอนเนื้อตอตัวหนู 

จากการสังเกตการเกิดกอนเนื้อของหนู พบวาวันแรกที่พบกอนเนื้อในหนูกลุมที่ไดรับนํ้ากลั่น คือ

ระหวางวันที่ 89-125  และในหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว ระหวางวันที่ 89-127 ของการทดลองตามลําดับ 

เมื่อนําคาที่ไดไปทดสอบทางสถิติ พบวาไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) (ตารางที่ 26 และ 

รูปที่ 65) 

จากการสังเกตการเกิดกอนเนื้อบริเวณเตานมของหนู จากหนูที่ทําการทดลองทั้งหมดจํานวน 25 ตัว 

ตอกลุม พบวาหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่นมีกอนเนื้อบริเวณเตานม 6 ตัว (24%ของจํานวนหนูทั้งหมด) ซึ่งมากกวา

หนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวที่พบหนูที่มีกอนเนื้อ 2 ตัว (8% ของจํานวนหนูทั้งหมด) เมื่อนําคาดังกลาวมา
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ทดสอบทางสถิติ พบวาไมแตกตางอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ (p>0.05) เมื่อเปรียบเทียบจํานวนกอนเนื้อตอ

ตัวหนู พบวาหนูที่ไดรับกวาวเครือขาวมจีํานวนกอนเนื้อตอหนู 1 ตัว มากกวาคิดเปน 1.50 กอนตอตัว แตหนู

กลุมที่ไดรับน้ํากลั่นคิดเปน 1.00 กอนตอตัว หนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่นพบหนูที่มีกอนเนื้อ 1 กอน จํานวน 5 ตัว 

(20%) ซึ่งมากกวาหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวพบ 1 ตัว (4% ของจํานวนหนูทั้งหมด) เมื่อนําคาดังกลาวมา

ทดสอบทางสถิติ พบวาไมแตกตางอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ (p>0.05) พบกอนเนื้อมากกวา 1 กอน ในหนูทั้ง

สองกลุมพบ 1 ตัวเทากัน (ตารางที่ 26 และ รูปท่ี 65 และ 66) 

ตารางที่ 26 แสดงวันที่เร่ิมพบกอนเนื้อ จํานวนหนูที่พบกอนเนื้อ จํานวนกอนเนื้อตอตัวหนู จํานวนหนูที่พบ

กอนเนื้อ 1 กอนตอตัว และจํานวนหนูที่พบกอนเนื้อมากกวา 1 กอนตอตัว ของหนูที่ไดรับน้ํากลั่นหรือ

กวาวเครือขาวนาน 240 วัน และไดรับ DMBA วันที่ 91 ของการทดลอง 

Administered dose (mg /b.w./day ) 
Tumor appearance   

0 25 

First day of tumor detected 

(mean + SE) 

89-125 (113.29+3.87) 

 

89-127 (114.33+12.67) 

 

No. of rats found tumor (%) 6 (24) 2 (8) 

No. of tumor/rat 1.00 1.50 

No. of rat bearing 1 tumor (%) 5 (20) 1 (4) 

No. of rat bearing > 1 tumor (%) 1 (4) 1 (4) 

 

รูปที่ 65 แสดงวันแรกที่พบกอนเนื้อและเสนผานศูนยกลางกอนเนื้อ (Mean+SE) ของหนูที่ไดรับน้ํากลั่นหรือ

กวาวเครือขาว นาน 240 วัน และไดรับ DMBA ในวันที่ 91 ของการทดลอง 
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กลุม 3: นํ้ากลั่น+DMBA+ นํ้ากลั่น

กลุม 4: กวาวเครือขาว+DMBA+กวาวเครือขาว
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รูปที่ 66 แสดงคาเสนผานศูนยกลางกอนเนื้อ (Mean+SE) ในทุก ๆ สัปดาห ของหนูที่ไดรับน้ํากลั่นหรือ

กวาวเครือขาว นาน 240 วัน และไดรับ DMBA ในวันที่ 91 ของการทดลอง 

      7.2.2 ตําแหนงที่พบกอนเนื้อและขนาดของกอนเนื้อ 
 ในหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่นพบกอนเนื้อเฉพาะในบริเวณเตานมขางซายและขวาเทานั้น โดยหนูกลุมที่

ไดรับกวาวเครือขาวพบที่บริเวณเตานมมากกวาที่บริเวณขา  เมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยเสนผานศูนยกลางกอน

เนื้อของหนูทั้งสองกลุมที่สัปดาหเดียวกันทุกสัปดาห พบวาหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวมีขนาดของกอนเนื้อ

ใหญกวาหนูกลุมที่ใหน้ํากลั่นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) ในสัปดาหที่ 1 เทานั้น (รูปที่ 67) 

รูปที่ 67 แสดงคาเฉลี่ยขนาดเสนผานศูนยกลางกอนเนื้อบริเวณเตานม (Mean+SE) ในหนูกลุมที่ไดรับนํ้ากลั่น

หรือกวาวเครือขาว นาน 240 วัน และไดรับ DMBA ในวันที่ 91 ของการทดลอง เมื่อใหวันแรกที่พบกอนเนื้อ

เปนวันที่ 1,   a หมายถึง p<0.05 เมื่อเปรียบเทียบกับหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น 
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     7.2.3 ลกัษณะของกอนเนื้อ 
 จากการสังเกตลักษณะของกอนเนื้อ ไดแก ขอบเขต ลักษณะพื้นผิว และความออนแข็งของกอนเนื้อ

โดยการคลํา สามารถแบงการเปลี่ยนแปลงลักษณะของกอนเนื้อในหนูทั้งสองกลุม ออกไดเปน 2 ชวงคือ 

หนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น 

ในชวงแรกตั้งแตสัปดาหแรกจนถึงประมาณสปัดาหที่ 6 จะพบลักษณะขอบเขตชัดเจน ผิวเรียบ ออน 

ขนาดเล็ก และเคลื่อนที่ได มีการเพิ่มขนาดของกอนเนื้อชา 

ชวงที่สอง หลังจากนั้นกอนเนื้อเร่ิมมีการเปลี่ยนแปลงโดยเริ่มมีผิวขรุขระ กอนมีความแขง็ขึ้น  กอน

เร่ิมมีลักษณะพบเปนหลายกอนอยูรวมกัน มีเสนเลือดมาเลี้ยงกอนมากขึ้นทําใหเห็นกอนเนื้อเปนสีมวง 

เคลื่อนที่ไดนอย มีการเพิ่มขนาดของกอนเนื้อเร็ว และพบวาเมื่อมีการเพิ่มขนาดเสนผานศูนยกลางมากกวา 2 

เซนติเมตร กอนจะมีการแตกออกเปนแผลเปด พบเพียงตัวเดียวจากจํานวนหนูที่พบกอนเนื้อ 6 ตัว และมีการ

ติดเชื้อในเวลาตอมา ชวงนี้หนูจะมีการแทะเล็มแผลทําใหปากแผลกวาง ตอมาแผลจะแหง และพบวาหนูที่มี

กอนเนื้อขนาดใหญมากจะผอมและไมแข็งแรง 

หนูที่ไดรับกวาวเครือขาว 

พบการเปลี่ยนแปลงของกอนเนื้อแบงออกไดเปน 2 ชวง  เชนเดียวกับหนูกลุมที่ไดรับนํ้ากลั่น แตการ

เปล่ียนแปลงในชวงที่สองพบหนูเกิดแผลแตก 1 ตัว จากหนทูี่พบกอนเนื้อ 2 ตัว (รูปที่ 68) 

 

รูปที่ 68 แสดงลักษณะกอนเนื้อของหนูแรทที่ไดรับกวาวเครือขาวนาน 240 วัน และไดรับ DMBA ในวันที่ 91 

ของการทดลอง  รูป ก แสดง กอนเนื้อ ( t ) 

 

      7.2.4 ผลตอปริมาณฮอรโมน E2 ในซีรัม 
 เมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยปริมาณฮอรโมน E2 ในแตละระยะรอบวงสืบพันธุ คือ ระยะเมตอีสตรัส ได

อีสตรัส โปรอีสตรัสและอีสตรัส พบวาคาเฉลี่ยของปริมาณฮอรโมน E2 ในทุกระยะของรอบวงสืบพันธุของหนู

ทั้งสองกลุมมีปริมาณต่ํามากจนไมสามารถวดัได 
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      7.2.5 ลักษณะพยาธวิิทยาของเนือ้เยื่อเตานม 
 เมื่อหนูอาย ุ 50 วัน กลุมที่ 1 ไดรับนํ้ากลั่นปริมาตร 0.5 มิลลิลิตร/ตัว/วัน กลุมที่ 2 ไดรับกวาวเครือ

ขาวปริมาณ 25 มก./กก./วัน นาน 240 วัน วันที่ 91 ของการทดลองชักนําใหเปนมะเร็งเตานมโดยใหสาร 

DMBA 170 มลิลิกรัม/กิโลกรัมน้ําหนักตัว 1 คร้ัง  ในหนูแรทเพศเมีย ไดติดตามศึกษาการศึกษาทางดานพยาธิ

วิทยาของเนื้อเยื่อ โดยฆาหนูเพื่อพิสูจนซากเมื่อหนูอาย ุ290 วัน ลักษณะพยาธิวิทยาของเนื้อเยื่อเตานม 

หนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น ที่มีลักษณะของพยาธิวิทยาของเนื้อเยื่อของเตานมที่ไม

ปกติ พบมะเร็งเตานมชนิดตาง ๆ ไดแก 

พบลักษณะกอนเนื้อบริเวณเตานม และขา ขนาดใหญ เสนผานศูนยกลางประมาณ 2.98เซนติเมตร 

เมื่อนํามาศึกษาเนื้อเยื่อพบวา  ลักษณะโครงสรางของ lobule ผิดปกติ lobule ไมแบงขอบเขตชัดเจน มี

เนื้อเยื่อเกี่ยวพันเพิ่มขึ้น ภายใน alveolus เซลลบุ (epithelial cell) มีการเพิ่มจาํนวนหนาแนนและมีโครงสราง

เปล่ียนแปลงเปน alveolar (รูปที่ 69-ก และ ข) และ epithelial cell พบหนึ่งหรือหลายชั้น มีเซลลรูปรางและ

ขนาดตาง ๆ กัน (pleomorphism) ซึ่งเปนลักษณะของ Adenocarcinoma  

กลุมเซลลมะเร็งที่ศึกษามีลักษณะดังนี้ บางเซลลมีนิวเคลียสใหญและประกอบดวยยูโครมาติน 

(active nucleaus) (รูปที่ 69-ข) 

หนูที่เกิดการรุกรามของมะเร็งเม็ดเลือดขาวจํานวน 2 ตัว จากหนู 25 ตัวในอวัยวะตาง ๆ  และพบมี

การอักเสบที่เตานมพบเม็ดเลือดขาวจาํนวนมาก (รูปท่ี 70-ก และ ข)   พบปอดผิดปกต ิเนื้อเยื่อปอดถูกรุกราน

โดย leukemia และพบมากบริเวณเสนเลือด (รูปที่ 71-ก และ ข)  ไตมสีีน้ําตาลคล้ํา และพบเนื้อเยื่อไตถูก

รุกรานโดย leukemia แทรกอยูระหวาง renal tubule และ renal tubule มีการ contraction  ม ี lumen แคบ 

(รูปที่ 72-ก และ ข) 

รูปที่ 69-ก และ ข ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อมะเร็งเตานม adenocarcinoma ชนิด alveolar ของหนูแรทโต

เต็มวัยเพศเมียกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น นาน 240 วัน และใหสารกอมะเรง็วันที่ 91 ของการทดลอง 

กําลังขยาย ก x 13.2 และ ข x 132 ยอมสี H&E 
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รูปที่ 70 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อมะเร็งเตานมอักเสบของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น นาน 

240 วัน และใหสารกอมะเร็งวันที่ 91 ของการทดลอง 

รูป ก และ ข แสดง บริเวณที่พบ leukemia ( l )  กําลังขยาย ก x 13.2 และ ข x 132 ยอมสี H&E 

 

รูปที่ 71 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อปอดถูกรุกรานโดย lekemia ของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ไดรับน้ํา

กล่ัน นาน 240 วัน และใหสารกอมะเร็งวันที่ 91 ของการทดลอง 

รูป ก และ ข แสดง บริเวณที่พบ leukemia ( l )  กําลังขยาย ก x 13.2 และ ข x 330 ยอมสี H&E 

 

รูปที่ 72 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อไตถูกรุกรานโดย leukemia ของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ไดรับน้ํา

กล่ัน นาน 240 วัน และใหสารกอมะเร็งวันที่ 91 ของการทดลอง 

รูป ก และ ข แสดง บริเวณที่พบ leukemia ( l ) renal tubule มีขนาดเล็ก ( r ) 

กําลังขยาย ก x 33 และ ข x 330 ยอมสี H&E 
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หนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว ที่มีลักษณะของพยาธวิิทยาของเนื้อเยื่อของเตา

นมที่ไมปกต ิพบมะเร็งเตานมชนิดตาง ๆ ไดแก 

พบลักษณะกอนเนื้อบริเวณเตานม และขา ขนาดใหญ เสนผานศูนยกลางประมาณ 2.24เซนติเมตร 

เมื่อนํามาศึกษาเนื้อเยื่อพบวา  ลักษณะโครงสรางของ lobule ผิดปกติ lobule ไมแบงขอบเขตชัดเจน มี

เนื้อเยื่อเกี่ยวพันเพิ่มขึ้น ภายใน alveolus เซลลบุ (epithelial cell) มีการเพิ่มจาํนวนหนาแนนและมีโครงสราง

เปล่ียนแปลงเปน alveolar (รูปที่ 73-ก และ ข) ductular (รูปที่ 74-ก และ ข) และ epithelial cell พบหนึ่งหรือ

หลายชั้น มีเซลลรูปรางและขนาดตาง ๆ กัน (pleomorphism) ซึ่งเปนลักษณะของ Adenocarcinoma  

กลุมเซลลมะเร็งที่ศึกษามีลักษณะดังนี้ บางเซลลมีนิวเคลียสใหญและประกอบดวยยูโครมาติน 

(active nucleaus) พบเซลลที่มี mitotic figure ปรากฎอยู พบมีการรุกรามของมะเร็งเม็ดเลือดขาวในหนู 1 

ตัว จาก 25 ตัว (รูปที่ 73-ก และ ข และ รูปที่ 74-ข) ในเนื้อเยื่อเกี่ยวพันมีการเพิ่มจาํนวนมากมีเซลลผิดปกติ

นิวเคลียสมีรูปรางกลมใหญแทรกระหวางเสนใย (รูปที่ 25-ก และ ข) และเซลลบุทอมีเซลลรูปรางและขนาด

ตาง ๆ กัน (pleomorphism) และ pigtotic nucleus และมีการเจริญยื่นเขาไปใน lumen (รูปท่ี 76-ก และ ข) 

เนื้อเยื่อมะเร็งที่ไต ลักษณะของเซลลเปน pleomorphism นิวเคลียสติดสีเขม ในบริเวณเนื้อไตระหวาง renal 

tubule และ glomerulus contraction นี้ บางเซลลมีนวิเคลียสใหญและประกอบดวยยูโครมาติน (active 

nucleaus) (รูปที่ 77-ก และ ข) 

รูปที่ 73-ก และ ข ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อมะเร็งเตานม adenocarcinoma ชนิด alveolar ของหนูแรทโต

เต็มวัยเพศเมียกลุมที่ใหสารกอมะเร็งและใหกวาวเครือขาว นาน 240 วัน ใหสารกอมะเร็งวันที่ 91 ของการ

ทดลอง  กําลังขยาย ก x 13.2 และ ข x 132 ยอมสี H&E 
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รูปที่ 74-ก และ ข ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อมะเร็งเตานม adenocarcinoma ชนิด ductular ของหนูแรทโต

เต็มวัยเพศเมียกลุมที่ใหสารกอมะเร็งและใหกวาวเครือขาว นาน 240 วัน ใหสารกอมะเร็งวันที่ 91 ของการ

ทดลอง  กําลังขยาย ก x 13.2 และ ข x 132 ยอมสี H&E 

 

 

 

รูปที่ 75 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อมะเร็งเตานม adenocarcinoma ชนิด alveolar ของหนูแรทโตเต็มวัยเพศ

เมียกลุมที่ใหสารกอมะเร็งและใหกวาวเครือขาว นาน 240 วัน ใหสารกอมะเร็งวันที่ 91 ของการทดลอง 

รูป ก และ ข แสดง บริเวณ fibrous tissue ( f )  nucleus ( n ) 

กําลังขยาย ก x 13.2 และ  ข x 132 ยอมสี H&E 
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รูปที่ 76 ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อมะเร็งเตานม adenocarcinoma เซลลบุทอมีการเจริญผิดปกติ ของหนู

แรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ใหสารกอมะเร็งและใหกวาวเครือขาว นาน 240 วัน ใหสารกอมะเร็งวันที่ 91 ของ

การทดลอง 

รูป ก และ ข แสดง บริเวณเซลลบุทอยื่นเปนนิ้วมือ ( f ) pignotic nucleus ( p ) 

กําลังขยาย ก x 33 และ ข x 330 ยอมสี H&E 

 

 

รูปที่ 77-ก ภาพแสดงลักษณะเนื้อเยื่อมะเร็งที่ไต ของหนูแรทโตเต็มวยัเพศเมียกลุมที่ใหสารกอมะเร็งและให

กวาวเครือขาว นาน 240 วัน ที่ใหสารกอมะเรง็วันที่ 91 ของการทดลอง 

กําลังขยาย x 330  ยอมสี H&E 
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การอภิปรายผล 
การทดลองที ่1  การศึกษาพิษกึง่เรื้อรงัของกวาวเครือแดงในหนเูมาสเพศผูและเพศเมีย 
   1.1 ผลของกวาวเครือแดงตอน้ําหนกัตัว 
 จากการเปรียบเทียบน้ําหนักเฉลี่ยตลอดการทดลองของหนูเมาสเพศผูที่ไดรับกวาวเครือแดง กับกลุม

ควบคุมพบวาการไดรับกวาวเครือแดงในขนาด 10, 100 และ 500 มก./กก./วัน เปนเวลานาน 90 วัน ติดตอกัน  

ไมมีผลทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของน้ําหนักตัว อยางมีนยัสําคัญ  ซึ่งผลท่ีไดคลายคลึงกับที่มีรายงานในหนู

แรทเพศผูที่ใหกวาวเครือแดงในขนาด 10, 50 และ 250 มก./กก/วัน นาน 30 วัน (Ketsuwan, 2003) และใน

หนแูรทเพศผูที่ไดรับสารแขวนตะกอนกวาวเครือแดงในขนาด 2, 25, 250 และ 1,250 มก./กก./วัน นาน 8 

สัปดาห (Manosroi et al., 2006)  ดังนั้นจึงอาจกลาวไดวากวาวเครือแดงไมมีฤทธิ์ในเชงิ estrogenic effect   

จากการทดลองในหนูแรทเพศเมียเมื่อถูกตัดรังไข (ovariectomy)  ที่ทําใหระดับฮอรโมนในเอสโตรเจน 

(endogenous  estrogen) ลดลง พบวาทําใหหนูมีน้ําหนักตัวเพิ่มขึ้น (Devareddy et al., 2006 ; McMillan 

et al., 2007 ; Urasopon et al., 2008) และเมื่อใหสารเอสโตรเจนสังเคราะห ethinylestradio หรือกวาวเครือ

ขาวที่มีสารประกอบ  phytoestrogen อยู จะทําใหน้ําหนักตัวของหนูลดลง (Urasopon et al., 2008)   Dang 

et al., (2002) ไดรายงานวา หนูแรทในสภาวะ estrogen deficient state จะมีการสะสมไขมนัและทําให

น้ําหนักตัวเพิ่มขึ้นเมื่อไดรับเอสโตรเจนทดแทนทําใหกระบวนการดังกลาวถูกยับยั้งไป นอกจากนี ้  ยังมี

รายงานกวาวเครือแดงมีฤทธิ์ในเชิง anti-proliferation effect  ตอ MCF-7 cells (Cherdshewasart et al., 

2004a) และ HeLa cell (cherdshewasert et al., 2004b) แตเมื่อติดตามผลของกวาวเครือแดงตอนํ้าหนักตัว

ของหนูเมาสเพศเมีย พบวาน้ําหนักตัวของหนูเพิ่มขึ้นเมื่อไดรับกวาวเครือแดง โดยเฉพาะอยางยิ่งในขนาด 

100 มก./กก./วนั มีคาเพิ่มสูงกวากลุมควบคมุอยางมีนัยสําคญัทางสถิติ Cherdshewasart et al., (2004a) ได

อภิปรายไวในบทความวา กวาวเครือแดงไมฤทธิ์ในเชิง estrogenic effect แตดวยที่มันมีฤทธิ์เปน anti - 

proliferation MCF – 7 cells ดังนั้นกวาวเครือแดงจึงนาจะมีฤทธิ์ในเชิง anti – estrogenic หรือ androgenic 

effect แตจากผลตอน้ําหนักตัวของหนูเมาสเพศเมียที่เพิ่มขึ้นในการทดลองครั้งนี้ อาจทําใหกลาวไดวา

กวาวเครือแดงมีฤทธิ์ในเชิง anti – estrogenic effect  

 

   1.2  ผลของกวาวเครือแดงตอน้ําหนกัอวัยวะ คาทางโลหิตวิทยา และคาทางชีวเคมีในเลือด 
 ผลของกวาวเครือแดงตออวัยวะที่เกี่ยวของกับกระบวนการเมทาบอลิสม คอื ตบั และไต พบวาใหผล

ที่ตางกันระหวางหนูเพศผูและเพศเมีย  โดยกวาวเครือแดงมีผลเพิ่มน้ําหนักตับ และลดน้ําหนักไตในหนูเพศผู 

ที่ไดรับกวาวเครือแดงขนาด 10 – 500 มก./กก./วัน แตไมมีผลตออวัยวะทั้งสองในหนูเพศเมีย แตอยางไรก็

ตามพบวากวาวเครือแดงมีผลไปลดระดับเอนไซม ที่เกี่ยวของกับการทํางานของตับ (aspartate 

transaminase      (AST) และ alanine trancaminase (ALT)) และไต (creatine) เมื่อไดรับกวาวเครือแดง

ขนาด 500 มก./กก./วัน โดยไมมีการเปลี่ยนแปลงของคาดังกลาวในหนูเพศเมีย จะเห็นไดวาการเปลี่ยนแปลง

ของน้ําหนักอวยัวะไมสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงคาทางชีวเคมีในหนูเพศผู ดังนั้นจึงกลาวไดวากวาวเครือ

แดง ไมไดมีผลในดานความเปนพิษที่รายแรงตออวัยวะตาง ๆ ดังกลาวในหนูเมาสเพศผูและเพศเมีย แต
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อยางไรก็ตามพบวาหนูเมาสเพศผูที่ไดรับกวาวเครือแดงขนาด 10 และ 100 มก./กก./วนั พบการเพิ่มสูงขึ้น

ของเม็ดเลือดขาวชนิดแบโซฟว และโมโนซยัต ตามลําดับ และในเพศเมียที่ไดรับกวาวเครือแดงขนาด 100 

และ 500 มก./กก./วัน พบการเพิ่มสูงขึ้นของเม็ดเลือดขาวชนิดแบโซฟลและโมโนซัยต ดังนั้นการใชกวาวเครือ

แดงในขนาดที่สูงจึงควรที่จะตองระมัดระวัง แตอยางไรก็ตามขนาดของกวาวเครือแดงที่มีผลตอคาทางโลหิต

วิทยาในการทดลองครั้งนี้ ถือวาเปนคาที่สูงมาก (50  และ 250 เทา) เมื่อเทียบกับขนาดองคการอาหารและยา 

แนะนําในการรับประทานในคน ที่มีขนาดเทากับ 100 มก/50 กก. น้ําหนักตัว/วัน หรือ 2 มก./กก./วัน (kwao 

krua, 1999) และจากรายงานของ Manosoi et al., (2006) เมื่อใหกวาวเครือแดงในขนาด 2 – 1,250 มก./

กก./วัน ในหนูแรทเพศผู ไมพบการเปลี่ยนแปลงของน้ําหนักหัวใจ, มาม, ตับ และไต และไมพบการ

เปล่ียนแปลงของคาทางโลหิตวิทยา และคาชีวเคมีตาง ๆ  และเมื่อตดิตามผลของการใหกวาวเครือแดงใน

ขนาด 250 มก./กก./วัน นาน 3 เดือน ในผูชาย ไมพบการเปลี่ยนแปลงคาทางชีวเคมี ไดแก BUN, creatinine, 

calcium, AST, ALT, cholesterol และ น้ําตาล (cherdshewasart and Nimsakul, 2003) ดังนั้นจึงอาจกลาว

ไดวากวาวเครือแดงคอนขางปลอดภัยถาในขนาดที่ไมสูงจนเกินไป 

 เมื่อติดตามผลของกวาวเครือแดงตอนํ้าหนักอวัยวะสบืพันธุ ไดแก อัณฑะในหนูเพศผู และรังไขในหนู

เพศเมีย พบวากวาวเครือแดงในขนาด 500 มก./กก./วัน มผีลไปลดน้ําหนักอณัฑะ (p<0.05) ซึ่งผลที่ไดตาง

จากที่มีรายงานในหนูแรทเพศผูที่ไดรับกวาวเครือแดงในขนาด 2 – 250 มก./กก./วัน นาน 8 สัปดาห ที่พบวา

ไมมีการเปล่ียนแปลงของน้ําหนักอัณฑะ seminal vesicle และ prostate gland และมีเฉพาะหนูแรทเพศผูที่

ไดรับกวาวเครือแดงทุกขนาดมีจํานวน สเปร์ิม (sperm count) เพิ่มสูงขึ้นประมาณ 16% โดยไมขึ้นกับขนาดที่

ให ในทางตรงกันขามพบวาหนูเมาสเพศเมียที่ไดรับกวาวเครือแดงในขนาด 100 มก./กก./วัน ในการทดลอง

ครั้งนี้ มีน้ําหนักที่ต่ํากวาหนูกลุมควบคุม ซึ่งผลท่ีไดสอดคลองกับนํ้าหนักตัวหนูที่เพิ่มขึ้น ซึ่งเปนการยืนยันผล

ในเชิง anti – estrogenic effect ของกวาวเครือแดง 

 

การทดลองที ่ 2  การศกึษาผลของกวาวเครือแดงตอฮอรโมนเพศและอวัยวะสืบพันธุในหนู
แรทเพศผูและเพศเมยี 
 จากการศึกษาผลของกวาวเครือแดงในหนูแรทที่ถูกตัดตอมบงเพศออก เพื่อตดัปจจัยภายใน 

(ฮอรโมนเพศที่มีอยูภายในตัวหนูที่สรางมาจากอวัยวะสืบพนัธุ) ที่อาจจะรบกวนการออกฤทธิ์ของกวาวเครือ

แดงและการแปลผล พบวากวาวเครือแดงในขนาด 10, 50 และ 250 มก./กก./วัน นาน 30 วัน ไมมผีลตอ

น้ําหนักและลักษณะทางจุลกายวิภาคของ epididymis และ seminal vesicle ในหนูแรทเพศผู และมดลูกใน

หนูแรทเพศเมีย ซึ่งสอดคลองกับผลการทดลองในหนูแรทเพศผูปกติ (intact male rat) ที่ไดรับกวาวเครือแดง

ในขนาด 2 – 1,250 มก./กก./วัน นาน 8 สัปดาห ที่ไมพบการเปลี่ยนแปลงของน้ําหนัก seminal vesicle และ 

prostate gland (Manosroi et al., 2006) แตเมื่อติดตามดูผลของกวาวเครือแดงตอระดับฮอรโมนที่เกี่ยวของ

กับระบบสืบพนัธุในหนูแรทเพศผูและเพศเมียที่ตัดตอมบงเพศออก ไดแก LH, FSH, testosterone (ในเพศผู)  

และ estradiol (ในเพศเมีย) พบวากวาวเครือแดงในขนาด 10, 50 และ 250 มก./กก./วัน ไมมีผลตอระดับ

ฮอรโมน testosterone มีแนวโนมลดระดับ FSH (แตไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ) และลดระดับ LH 
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อยางมีนัยสําคญัทางสถิติในขนาด 50 และ 250 มก./กก./วนั ในหนูเพศผู ไมมีผลตอระดบัฮอรโมน estrodiol 

และ FSH และเพิ่มระดับ LH ในเพศเมีย ซึ่งทําใหดูเหมือนวากวาวเครือแดงออกฤทธิ์ตอ hypothalamic – 

pituitary – gonadal axis ที่ตางกันในหนูเพศเมียและเพศผู โดยดูเหมือนวากวาวเครือแดงออกฤทธิใ์นเชิง 

androgenic effect ในหนูเพศผู เพราะผลที่ไดคลายกับการเปลี่ยนแปลงของหนูในกลุมที่ไดรับ testosterone 

propionate (TP) ซึ่งเปน positive control ของการทดลองโดย TP ในขนาด 600 มก/100 กรัม/วัน มีฤทธิ์ที่

แรงกวา ดังนั้นจึงกลาวไดวา androgenic effect ของ กวาวเครือแดงในหนูเพศผูที่ขนาด 50 และ 250 มก./

กก./วัน มีฤทธิต์่ํากวา (mild effect) 600 มก/100 กรัม/วัน ของ TP ในขณะที่หนูเพศเมียกวาวเครือแดงมีผลใน

เชิง anti – estrogenic effect เพราะไปเพิ่มระดับ LH ซึ่งผลที่ไดจะแตกตางไปจากหนูกลุมที่ไดรับ TP ที่ระดับ 

LH ลดลง จนกระทั่งไมสามารถตรวจวัดได (undetectable level) ในระหวางวันที่ 31 – 61 ของการทดลอง ซึ่ง

ผลดังกลาวเปนการยืนยันขอสรุปของ Cherdshewasart et al., (2004a) ที่วากวาวเครือแดงนาจะมีฤทธิ์เปน 

anti – estrogenic หรือ androgenic effect  ซึ่งจากการทดลองครั้งนี้ทําใหไดขอสรุปวากวาวเครือแดงมีฤทธิ์

ในทั้งสองแบบ โดยผลจะเปนแบบใดขึ้นอยูกับเพศของสัตวทดลอง 

 จากรายงานที่มีมากอนหนานี้ที่พบวากวาวเครือแดง ประกอบดวยสาร flavonoids และ flavonoid 

glycoside (ธนาธิป, 2537) ที่มีฤทธิ์ยับยั้งการทํางานของเอนไซม CAMP phospodiesterase 

(Roengsumran et al., 2000) เชนเดียวกันกับยาที่นิยมใชกันทั่วไปในทองตลาดคือ sildenafil (หรือ ชื่อ

การคาคือ Viagra) ที่ใชในการรักษาอาการ erectile dysfunction (Ballard et al., 1998 ; Ueno et al., 2002) 

และเมื่อนําไปทดสอบในหนูแรทพบวาสารสกดักวาวเครือแดงสามารถไปเพิม่ intra cavernous pressure ที่

ไปกระตุนใหเกิด penile erection ได  (Tocharus et al., 2006) และเมื่อนําเอากวาวเครือแดงไปทดลองใช

เปนผูปวยเพศชายที่มปีญหาเกี่ยวกับ erectile dysfunction ในขนด 250 มก/วัน นาน 3 เดือน พบวาทาํให 

erectile function ดีขึ้น (Cherdshewasart and Nimsakul, 2003) นอกจากนี้ยังพบวากวาวเครือแดงยังมี

ฤทธิ์ยับยั้งการทํางานของเอนไซม acetylcholinesterase (Ingkaninan et al., 2003) จงึทําใหสามารถที่จะ

นําไปผลิตเปนยาในการรักษาโรค Alzheimer ได (Enz et al., 1993) กวาวเครือแดงยังมีฤทธิ์ anti – oxidant 

activity (Nuengchamnong et al., 2005) ซึ่งสามารถนํามาใชในการรักษาโรคที่เกี่ยวกบัภาวะชรา เชน 

โรคมะเร็ง โรคหัวใจ ตอกระจก ความเสื่อมของสมอง และระบบภมูิคุมกันได อีกทั้งยังมีรายงานจํานวนมากถึง

ผล anti – proliferation ของกวาวเครือแดงตอเซลลมะเร็งชนิดตาง  ๆ เชน breast cancer cell (MCF – 7 

and BC cells), cervical cancer cell (HeLa cell), human epidermoid carcinoma of carity CKB cells) 

และ human small cell lung carcinoma (NCI – H 187) (Cherdshewasart et al., 2004a ; 2004b, 

Ngamro , anavanich et al., 2007) ดังนั้นจะเห็นไดวากวาวเครือแดงเปนสมุนไพรตัวเลือก (herbal 

candidate) ตัวหนึ่งที่เหมาะจะนํามาใชในการรักษาหรือปองกันโรคที่เกี่ยวกับระบบสืบพนัธุในเพศชาย เพราะ

มีฤทธิ์คลายฮอรโมนtestosteroneมีผลเพิ่มจํานวนสเปริ์ม และยังทําใหสภาวะ erectile function ดีขึ้น และมี

ความเปนพิษต่าํ อีกทั้งยังมีผลพลอยไดอื่น ๆ ที่มีประโยชนดังกลาวขางตน 
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การทดลองที ่3 การศึกษาพิษกึ่งเรื้อรังของกวาวเครือดําในหนูเมาสเพศผูและเพศเมยี 
   3.1 ผลของกวาวเครือดําตอน้ําหนกัตัว 
 จากการเปรียบเทียบน้ําหนักเฉลี่ยตลอดการทดลองของหนูเมาสที่ไดรับกวาวเครือดํา กับกลุม

ควบคุมพบวาเมื่อใหกวาวเครือดําเปนเวลานาน 90 วัน ติดตอกัน ในขนาด 10 มก./กก./วัน ในหนูเพศผู และ

ในขนาด 10, 100 และ 500 มก./กก./วัน ในหนูเพศเมีย ทําใหน้ําหนกัตัวเพิ่มสูงกวากลุมควบคุมอยางมี

นัยสําคัญ  ดังนั้นจึงอาจกลาวไดวากวาวเครือดําไมมีฤทธิ์ในเชิง estrogenic effect  แตนาจะมีฤทธิ์ในเชิง 

anti-estrogenic effect ดังที่พบตอฤทธิ์ของกวาวเครือแดงตอการเพื่มน้ําหนักตัวของหนูเมาสเพศเมีย ที่ได

รายงานมาดังขางตน (Urasopon et al., 2008)  Cherdshewasart et al. (2004a) พบวากวาวเครือดําไมมี

ผลแบบ biphasic effect ตอการเจริญของเซลล MCF-7 เมื่อเพิ่มความเขมขน  และไดสรุปวากวาวเครือดําไม

มีฤทธิ์เชิง estrogenic effect 

 

   3.2  ผลของกวาวเครือแดงตอน้ําหนกัอวัยวะ คาทางโลหิตวิทยา และคาทางชีวเคมีในเลือด 
ผลของกวาวเครือดําตออวัยวะที่เกี่ยวของกับกระบวนการเมทาบอลิสม คือ ตับ และไต พบวา

กวาวเครือดํามผีลเพิ่มน้ําหนักตับในหนูเพศผู และน้ําหนักตับ (เฉพาะกวาวเครือดําในขนาด 10 มก./กก./วัน) 

และไตในหนูเพศเมีย ซึ่งผลของน้ําหนักที่เพิ่มขึ้นในเพศผู ไมสัมพันธกบัคาชีวเคมีในเลือดเพราะเนื่องจากคา 

AST ลดลง และลดลงเฉพาะในหนูเพศผูที่ไดรับกวาวเครือดําในขนาด 500 มก./กก./วัน ในขณะที่การ

เปล่ียนแปลงของน้ําหนักไตในหนูเมาสเพศเมียสัมพันธกบัระดับ creatinine ที่ลดลง และนอกจากนี้ยังพบวา

คา AST และ ALT ในหนูแรทเพศเมียที่ไดรับกวาวเครือดําในขนาด 10 และ 100 มก./กก./วัน ก็สูงกวากลุม

ควบคุมเชนกัน จากผลที่ไดจะเห็นไดวากวาวเครือดํามีความเปนพิษมากกวากวาวเครือแดงในขนาดที่เทากัน 

เพราะนอกจากคาทางชีวเคมีแลว พบวากวาวเครือดํายังมีผลไปลดคาเปอรเซ็นตฮีมาโตรคริต และเพิ่ม

ปริมาณเม็ดเลือดขาวในหนูเมาสเพศผูดวย ซึ่งผลดังกลาวจะสอดคลองกบัการรายงาน Cherdshewasart et 

al., (2008) ที่ทดสอบความเปนพิษของกวาวเครือดําโดยวิธี Ames test พบวากวาวเครือดํามีฤทธิ ์ cytotoxic 

effect และฤทธิ์ขึ้นกับขนาดที่ให จนกระทั่งปจจบุันนี้ พบวารายงานเกี่ยวกับพิษวิทยาของกวาวเครือดํามี

การศึกษากันนอย ที่เปนเชนนี้อาจจะเนื่องมากจากวากวาวเครือดําหาไดยากในปา 

 
การทดลองที ่4  การศึกษาผลของกวาวเครือดําตอฮอรโมนเพศและอวัยวะสบืพันธุในหนแูรท
เพศผูและเพศเมีย 
 จากการศึกษาผลของกวาวเครือดําตอนํ้าหนัก และลักษณะทางจุลกายวิภาคของอวยัวะสืบพันธุ

พบวากวาวเครือดําไมมีผลตอมดลูก และลักษณะทางจุลกายวิภาคของมดลูกในหนูแรทเพศเมียที่ถูกตัดรังไข 

และไดรับกวาวเครือดําในขนาด 1, 10 และ 100 มก./กก./วัน นาน 30 วัน และกวาวเครือดําในขนาดดังกลาว

ก็ไมมีผลตอน้ําหนัก และลักษณะทางจุลกายวิภาคของ epididymis และ  seminal vesicle ซึ่งแสดงวา

กวาวเครือดําไมมีฤทธิ ์ estrogenic effect ในหนูเพศเมีย และไมมีฤทธิ ์ androgenic effect ในหนูเพศผู แต

อยางไรก็ตามจากการศึกษาผลของกวาวเครือดําตอฮอรโมนที่เกี่ยวของกับระบบสืบพันธุ พบวาผลที่ไดไม
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สอดคลองกับผลตออวัยวะสบืพันธุ นั่นคือกวาวเครือดําในขนาด 10 และ 100 มก./กก./วัน พบวาระดับ

ฮอรโมน LH ลดลงในวันที่ 31 - 46 และ FSH ลดลงในวันที่ 31 – 46 และ 16 – 46 ตามลําดับ ในขณะที่หนู

เพศผูไมมีการเปลี่ยนแปลงของระดับฮอรโมน LH และ FSH เมื่อไดรับกวาวเครือดําในขนาดตาง ๆ ซึ่งผลตอ

ระดับฮอรโมน LH และ FSH ของกวาวเครือดําคอนขางคลาย (แตฤทธิ์ต่ํากวา) ผลของ TP ที่จัดเปน 

androgenic substance แตส่ิงที่ตางกันก็คือ TP ซึ่งจัดเปน positive control group ในการทดลองครั้งนี้

สามารถลดระดับ LH และ FSH ไดทั้งในหนูเพศผูและเพศเมีย และมีผลเพิ่มน้ําหนักมดลูกในหนูเพศเมีย และ

น้ําหนัก epididymis และ seminal vesicle ในหนูเพศผูที่สอดคลองกันกับการเปลี่ยนแปลงทางจุลภายวิภาค

ของอวัยวะตาง ๆ ดังนั้นผลของกวาวเครือดําตอระดับฮอรโมน LH และ FSH ในหนูแรทเพศเมีย จึงไมนาที่จะ

เปนฤทธิ์ androgenic effect  ของกวาวเครือดํา แตอาจจะเปนฤทธิ์อยางอื่นที่มีผลตอการสังเคราะหและการ

หลั่ง LH และ FSH ในหนูแรทเพศเมีย ดังนั้นเพื่อใหเขาใจประเด็นดังกลาวใหชัดเจนขึ้นควรที่จะทําการศึกษา

ตอไป โดยอาจจะเพิม่ขนาดของกวาวเครือดําใหสูงขึ้น (สูงกวา 500 มก./กก./วัน) หรือเพิ่มระยะเวลาการ

ทดลองใหนานขึ้น (นานกวา 30 วัน) 

 ในอดีตมีความเชื่อกันวากวาวเครือดํามีฤทธิ์ androgenic effect ในตํารายาโบราณ (Suntara, 

1931) แตจากการทดลองในครั้งนี้พบวากวาวเครือดําในขนาด 10 มก./กก./วัน ซึ่งเปนขนาดที่ใชกันในตํารา

ยาโบราณ ไมพบผล androgenic effect ในหนูแรทเลย ดังนั้นจึงเปนไปไดวาความเชือ่ท่ีวากวาวเครือดําไป

เพิ่มสมรรถภาพทางเพศอาจเปนตอสภาพจติใจของผูใช ที่เมื่อกินกวาวเครือดําเขาไปทําใหลดความเครียดลง 

ซึ่งผลสุดทายก็จะไปทําใหระบบสืบพันธุดีขึ้น ทั้งนี้เนื่องจากความเครียดสามารถไปเพิ่มระดบัฮอรโมน cortisol 

ได จากนั้น contisol สามารถไปยับยั้งการหลั่ง  GnRH ได (Johson and Everritt, 1995 ; Kacsoh, 2000) 

จากการทดลองกอนหนานี้พบวาเมื่อใหกวาวเครือดําในขนาด 400 มก./กก./วัน ในหนูแรทเพศผูมีผลไปเพิ่ม

น้ําหนักอัณฑะและเพิ่มจํานวนสเปริ์มใน epididymis และอณัฑะ (Wuteeraphon et al., 2001) ดังนั้นจึงเปน

ที่นาสนใจอยางยิ่งที่ศึกษาผลของกวาวเครือดําในขนาด 400 มก./กก./วนั มีผล androgenic effect ตอ 

pituitary gland หรือตอระดับฮอรโมน LH และ FSH หรือไม แตอยางไรกต็ามก็มีรายงานกวาวเครือดําอาจจะ

มีผลกระตุน penile erection ผานการขยายตัวของหลอดเลือดที่องคชาติ อันเนื่องมาจากการยับยั้งการ

ทํางานของเอนไซม CAMP phosphodiesterase จากสารเคมีที่สกัดไดจากกวาวเครือดํา 3 ตวั คือ 

quercetin, kaempferol และ hopeaphenol (Roengsumran et al., 2001) นอกจากนี้ยังมีรายงานวา 

quercetin มีผลเพิ่ม sperm quality และ seminal vesicle และ epidymis ในหนูแรทเพศผูดวย 

(Taepongsorat et al., 2008) 

 จากการศึกษาผลของกวาวเครือดําตอระบบสืบพันธุในหนูแรทเพศผูและเพศเมียในครั้งนี้ สรุปไดวา

กวาวเครือดําไมมีฤทธิ์ estrogenic และ androgenic effect แตอาจจะมผีลเชิง anti – estrogenic ซึ่งถาจะ

นําไปใชผลที่ไดควรจะเปนผลโดยตรงของกวาวเครือดําตอระบบสืบพันธุโดยตรง เชน penile erection หรือ

การเพิ่ม sperm quality แตอยางไรก็ตามในการใชควรจะตองระวังถึงความเปนพิษของสารตอตับ, ไต และคา

ทางโลหิตวิทยา  และคาทางชีวเคมีตาง ๆ เพราะจากผลการศึกษาถึงความเปนพิษของกวาวเครือดําในหนู

เมาสเพศผูและเพศเมีย พบวากวาวเครือดํามีความเปนพิษมากกวากวาวเครือแดงในขนาดที่เทากัน แต
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อยางไรก็ตาม ในขณะนี้จะเห็นไดวาขอมูลพื้นฐานที่เกี่ยวกับการออกฤทธิ์ของกวาวเครือดํายังมีการศกึษากัน

นอยมาก ดังจะเห็นไดจากผลงานการตีพิมพที่นอยมากเมื่อเทียบกับกวาวเครือขาว และกวาวเครือแดง ดังนั้น

เพื่อใหมีความมั่นใจถึงความปลอดภัยถาจะนําเอากวาวเครือดําไปใชในคน จึงควรตองมีการศึกษาหาขอมูล

พื้นฐานเพิ่มเติมเสียกอน 

 
การทดลองที ่ 5  การศกึษาผลของกวาวเครือขาวตอการเปลี่ยนแปลงของอวัยวะสืบพนัธุใน
หนูแรทโตเตม็วัยเพศเมยี 
   5.1 ผลตอน้ําหนักตวัและลกัษณะภายนอกที่ปรากฏ 
 ผลการศึกษาพิษกึ่งเรื้อรังของกวาวเครือขาวในหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียเปนเวลานาน 200 วัน หนู

กลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวปรมิาณ 25 มิลลิกรัม/กิโลกรัมน้ําหนักตัว/วัน มีการเจริญเติบโตไมแตกตางจากกลุม

ที่ไดรับน้ํากลั่น และพบวาคาเฉลี่ยของน้ําหนักตัวที่เพิ่มขึ้นของหนูที่ไดรับน้ํากลั่นและหนูที่ไดรับกวาวเครือขาว 

ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติ ซึ่งสอดคลองกับการทดลองของ ทรงพล ชีวะพฒัน และคณะ (2543) 

ทําการศึกษาพษิกึ่งเรื้อรังของกวาวเครือขาวในหนูแรทเพศเมีย พบวาหนูที่ไดรับกวาวเครือขาวปรมิาณ 10 

มิลลกรัม/กิโลกรัมน้ําหนักตัว/วนั นาน 90 วัน มีน้ําหนักตัวไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญจากกลุมควบคุม และ

จากการศึกษาของ Coral et al. (2002) ทําการศึกษาผลของ daidzein ซึ่งจัดเปน phytoestrogens ที่อยูใน

กลุมของ isoflavone พบวาหนูแรทเพศเมียที่ไดรับ daidzein ปริมาณ 250 มิลลิกรัม/กิโลกรัมน้ําหนักตัว มี

น้ําหนักตัวไมแตกตางอยางมนีัยสําคัญจากกลุมควบคุม แตจากการทดลองของทรงพล ชีวะพฒัน และคณะ 

(2543) พบวาเมื่อใหกวาวเครือขาวขนาด 100 และ 1000 มลิลิกรัม/กิโลกรัมน้ําหนักตัว/วัน นาน 90 วันในหนู

แรทเพศเมียทําใหคาเฉลี่ยน้ําหนักตัวต่ํากวากลุมควบคุมที่ไดรับนํ้ากลั่นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ดังนั้นจึง

สรุปไดวาการรับประทานหัวกวาวเครือขาวในขนาดที่ใชกันทั่ว ๆ ไปในคน คือ ประมาณ 250 มิลลิกรัม/วัน 

(หรือเทากับ 5 มิลลิกรัม/กิโลกรัมน้ําหนักตัว/วนั ซึ่งเทียบเทากับ 25 มิลลิกรัม/กิโลกรัมน้ําหนักตัว/วัน ของหนู

แรท ในการทดลองครั้งนี้ ) (เพ็ญนภา ทรัพยเจริญ, 2541) ไมมีผลตอนํ้าหนักตัว แตถารับประทานในขนาดสูง

กวานี้ จะทาํใหน้ําหนักตัวลดลง ซึ่งการลดลงของน้ําหนักตัวจะสอดคลองกบัการกินอาหารที่ลดลง  

แตเมื่อดูแนวโนมของการเจริญเติบโตของหนูทั้งสองกลุม โดยเปรียบเทียบน้ําหนักตัวทุก ๆ สัปดาห

กับน้ําหนักตัวเริ่มตน (สัปดาหที่ 1) พบวาหนูในกลุมที่ไดรับน้ํากลั่นน้ําหนักตัวเริ่มแตกตางอยางมีนัยสําคญัใน

สัปดาหที่ 7 และกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว น้ําหนักเริ่มแตกตางจากน้ําหนักตัวเริ่มตน อยางมีนัยสําคัญใน

สัปดาหที่ 13 จากผลการทดลองดังกลาวเสมือนวา หนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวมีแนวโนมการเจริญเติบโต

ชากวากลุมควบคุม  แตเมื่อพิจารณาจากขอมูลดิบท่ีไดพบวา น้ําหนักตัวหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวในแต

ละสัปดาหมีความแตกตางกันมาก จึงทําใหคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานมีคาสูง เมื่อนํามาคํานวณผลทางสถิติ

จึงทําใหไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 ผลการศึกษาการกินอาหารของหนูทั้งสองกลุม โดยเปรียบเทียบน้ําหนักอาหารที่กินระหวางหนูทั้ง

สองกลุมที่สัปดาหเดียวกัน พบวามีความแตกตางกันเกือบทุกสัปดาห เนื่องจากคาน้ําหนักอาหารที่หนูกิน ทั้ง

สองกลุมมีความผันผวนมาก ซึ่งความผันผวนของขอมูลอาจเนื่องจากคาน้ําหนักอาหารที่กินคํานวณจาก
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คาเฉลี่ยของน้ําหนักอาหารที่หนูแตละตัวกินในแตละกรงจึงทําใหเกิดความคลาดเคลื่อนได (เนื่องจากเลี้ยงหนู 

5 ตัว/กรง) แตอยางไรก็ตามเมื่อนําคาการกนิอาหารของทุกสัปดาหมาหาคาเฉลี่ย พบวาไมมีความแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคญัทางสถิติระหวางหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวกับหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น อยางสอดคลองกัน

กับผลของน้ําหนักตัว 

 

   5.2 ผลตออวัยวะทีเ่กี่ยวของกบักระบวนการเมทาบอลสิมและอวัยวะสืบพนัธุ 
ผลการผาซากชันสูตรและชั่งน้ําหนักอวัยวะตาง ๆ เชน สมอง ตับ ไต และอวัยวสืบพันธุคือ มดลูก  

และ รังไข พบวาหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวขนาด 25 มิลลิกรัม/กิโลกรัมน้ําหนักตัว/วัน มีน้ําหนักและ

น้ําหนักสัมบูรณของอวัยวะตาง ๆ ที่กลาวมาขางตน  ไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญกับกลุมควบคุมที่ไดรับน้ํา

กล่ัน แตจาการทดลองของ ทรงพล ชีวะพฒัน และคณะ (2543) พบวากวาวเครือขาวขนาด 1000 มิลลิกรัม/

กิโลกรัมน้ําหนักตัว/วัน ทําใหน้ําหนักของตับ หัวใจ ปอด และไต ต่ํากวากลุมควบคุมที่ไดรับน้ํากลั่นนาน 90 

วัน ในหนูแรทเพศผู โดยไมเกิดการเปลี่ยนแปลงของอวัยวะดังกลาวในหนูแรทเพศเมีย จึงสามารถสรุปไดวา

กวาวเครือขาวในปริมาณสูงจงึจะสามารถมผีลตอนํ้าหนักอวัยวะที่สําคัญ ๆ ที่มีบทบาทตอการกําจัดของเสีย

ออกจากรางกาย เชน ตับ ปอด และไต เปนตน และเพศผูจะมีความไวตอการเปลี่ยนแปลงดังกลาวมากกวา

เพศเมีย สําหรับผลตออวัยวะสืบพันธุ พบวากวาวเครือขาวขนาด 25 มิลลิกรัม/กิโลกรัมน้ําหนักตัว/วัน ที่ใหแก

หนูแรทเพศเมียในการทดลองครั้งนี้ไมมีผลตอนํ้าหนักมดลูก แตจากการทดลองของ ทรงพล ชีวะพฒัน และ

คณะ (2543) พบวากวาวเครือขาวขนาด 100 และ 1000 มิลลิกรัม/กิโลกรัมน้ําหนักตัว/วนั ทําใหหนูแรทเพศ

เมียมีน้ําหนักมดลูกมากกวากลุมควบคุม ซึ่งลักษณะดังกลาวนาจะเปนผลของกวาวเครือขาวที่ออกฤทธิ์คลาย

ฮอรโมนอีสโตรเจนที่มีตอมดลูกโดยตรง (direct effect) หรือมีผลผาน hypothalamic-pituitary-uterus axis 

(indirect effect) โดยอีสโตรเจนสามารถกระตุนใหเกิดการแบงเซลลเยื่อบุผนังมดลูกชั้น endometrium จึงทํา

ใหมดลูกหนาตัวและมีน้ําหนักเพิ่มขึ้นได (Johson and Everitt, 1988) ดังจะพบไดในเพศหญิงที่ตั้งครรภที่มี

ระดับฮอรโมนอีสโตรเจนสูง (Greenspan, 1991) และที่สามารถสรุปไดวาผลดังกลาวเปนผลผาน 

hypothalamic-pituitary-uterus axis เนื่องจากเมื่อทําการตรวจวัดระดับฮอรโมน FSH และ E2 พบวาระดับ

ฮอรโมน FSH เกือบทุกระยะและ E2ในทุกระยะของรอบวงสืบพันธุในหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวสงูกวา

กลุมที่ไดรับน้ํากลั่นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) หรือกลาวอีกนัยหนึ่งก็ คือ กวาวเครือขาวสามารถ

กระตุนใหตอมใตสมองสวนหนา (anterior pituitary gland) หลั่งฮอรโมน FSH ออกมาได จากนั้น FSH จะไป

กระตุน granulosa cells ที่รังไขใหหลั่ง E2และทายที่สุด endogenous E2 สามารถไปกระตุนมดลูกใหหนาตัว

และมีน้ําหนักเพิ่มขึ้นตามลําดบั (Yu, 1994; Jones, 1997) 

ขนาดของรังไข  

 เมื่อเปรียบเทียบขนาดของรังไข ขางซายและขางขวา ในหนูตัวเดียวกันพบวาไมแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ แสดงวารังไขขางซายและขวาในหนูแตละตัวมีการตอบสนองตอสารที่ให (น้ํากลั่นหรือ

กวาวเครือขาว) ไดเทาเทียม จงึนําคาขนาดของรังไขทั้งสองขางมาหาคาเฉลี่ย และเปรียบเทียบคาที่ไดระหวาง

หนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่นและที่ไดรับกวาวเครือขาวพบวาไมแตกตางกัน จึงอาจกลาวไดวาสาร phytoestrogens 
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จากกวาวเครือขาวไมไดกระตุนใหเกิด proliferation หรืด edema ของเซลลที่รังไขหรือถากระตุนก็กระตุนไม

มากนัก จึงทําใหน้ําหนักของรังไขของหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวไมตางจากกลุมน้ํากลั่น และการเพิ่มขึ้น

ของฮอรโมน FSH ในหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวมบีทบาทเพียงแคไปกระตุนใหมีการหลั่งฮอรโมน E2 จาก

รังไขเทานั้น และเมื่อนําคาขนาดของรังไข แตละขาง ในหนูแตละกลุมไปหาความสมัพนัธกับน้ําหนักรังไขแต

ละขางในหนูแตละกลุมตามลําดับ พบวามีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติ อาจกลาวไดวาสามารถ

ใชขอมูลที่ไดจากขนาดของรังไขทดแทนขอมูลน้ําหนักของรังไขได ในการศึกษาใด ๆ ที่ตองการทราบผลการ

เปล่ียนแปลงน้ําหนักรังไข แตไมสามารถชั่งน้ําหนักของรังไขได เชน ในกรณีที่ทําการศึกษาในภาคสนามที่ไมมี

เครื่องชั่งหรือไมสามารถใชเครื่องชั่งได  

 

   5.3 ผลตอคาทางโลหิตวิทยา 
ผลการศึกษาคาโลหิตวิทยา เชน  เปอรเซ็นตฮีมาโตคริต นิวโตรฟล ลิมโฟซยัต โมโนซัยต และอีโอสิโน

ฟล  พบวาหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวมีคาโลหิตวิทยาไมแตกตางอยางมีนัยสําคญัจากหนูกลุมควบคุม 

และสอดคลองกับการศึกษาของ ทรงพล ชีวะพัฒนและคณะ (2543) พบวาหนูที่ไดรับกวาวเครือขาวปริมาณ 

10 มิลลิกรัม/กิโลกรัมน้ําหนักตัว/วัน มีคาทางโลหิตวิทยาไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญจากหนูกลุมควบคุม ที่

ไดรับน้ํากลั่นทุกวัน เปนเวลา 90 วัน แตจากการทดลองของ ทรงพล ชีวะพฒัน และคณะ (2543) พบวาเมื่อให

กวาวเครือขาวขนาด 1000 มิลลิกรัม/กิโลกรัมน้ําหนักตัว/วัน ทําใหเปอรเซน็ตฮีมาโตคริต จํานวนเม็ดเลือดแดง 

และปริมาณฮีโมโกลบิน ต่ํากวากลุมควบคมุทั้งในหนูแรทเพศผูและเพศเมีย และจํานวนเม็ดเลือดขาวและ

เกล็ดเลือดลดลงในหนูเพศผู จึงสามารถสรุปไดวา กวาวเครือขาวในขนาดสูง ๆ จึงจะสามารถมีผลตอการ

สรางเม็ดเลือดและการเกิดภาวะโลหิตจาง และหนูเพศผูจะไวตอการเปลี่ยนแปลงดังกลาวมากกวาหนูเพศเมีย 

หรืออีกนัยหนึ่งอาจสรุปไดวา กวาวเครือขาวในขนาดที่รับประทานกันทั่วไปในปจจุบันมีความปลอดภยัสูงใน

แงผลตอคาทางโลหิตวิทยา 

 

   5.4 ผลตอคาทางชวีเคมีในเลือด 
ผลตอการเปลี่ยนแปลงของคาทางชีวเคมีคลินิกในซีรัม เชน BUN creatinine uric acid cholesterol 

triglyceride AST ALT และคา alkaline phosphatase ไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญระหวางหนูทั้งสองกลุม 

ยกเวน ปริมาณ uric acid  ในหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวมีคาลดลงอยางมีนัยสําคัญ ซึ่งปริมาณ uric acid 

เปนไนโตรเจนที่ไมไดมาจากโปรตีนและเปนตัวบอกถึงสมรรถภาพการทํางานของไต ซึ่งจากปริมาณ uric acid 

ที่ลดลงอาจเกิดจากการดูดซมึกรดยูริคกลับคืนโดยหลอดหลอดไตลดลงเพราะกวาวเครือขาวไปมีผลรบกวน

หรือทําลายเซลลบุหลอดไต (อางตาม วีกูล วีรานวุัตติ์ และ กนกนาถ ชูปญญา, 2525) และจากผลการศึกษา

พบวาปริมาณ cholesterol ของหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวมีคาสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญสอดคลองกับ

การศึกษาของ Anuntalabhochai and Jesrichai (1986) ที่ทําการศึกษาผลของกวาวเครือขาวในขนาด 5% 

และ 10% ของกวาวเครือขาวในน้ําหนักอาหาร ตอระดับโคเลสเตอรอล ในเลือด ของนกกระทาพันธุญี่ปุน 

พบวานกกระทามีปริมาณโคเลสเตอรอลในเลือดสูงขึ้น  
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   5.5 ผลตอรอบวงสบืพนัธุ 
จากผลคาฐานนิยมของระยะตาง ๆ ของรอบวงสืบพันธทุกวันตลอดการทดลอง ของหนูกลุมที่ไดรับ

น้ํากลั่นและกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว พบวาหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่นมีรอบวงสืบพันธุที่ปกติจนกระทั่งถึงชวง

วันที่ 80-100 วนัของการทดลอง ที่พบเฉพาะระยะอีสตรัสหรือพบเฉพาะ cornified cell เทานั้น จากการศึกษา

ของ Aschheim (1961) และ Huang และ Meites (1975) พบวาหนูแรทเริ่มเขาสูสภาวะ aging เมื่ออายุได

ประมาณ 8-12 เดือน หรืออายุที่นอยกวานี้  โดยเมื่อทํา vaginal smear พบวารอบวงสบืพันธุของหนูแรทจะ

คอย ๆ เปล่ียน จากรอบวงสืบพันธุปกต ิ เปนรอบวงสืบพันธุที่ผิดปกติและจากนั้นจะพบระยะอีสตรัสติดตอกัน

เปนเวลานาน หลังจากนั้นจึงเขาสูสภาวะทองเทียมที่ทํา vaginal smear จะพบเฉพาะเซลล leukocyte และ

ทายที่สุดจะไมพบรอบวงสืบพนัธุเลย ซึ่งการเปลี่ยนแปลงลําดับขั้นดังกลาวกอนที่จะไมพบรอบวงสืบพันธุเลย

นั้น เทียบไดกับในคนเปนสภาวะ perimenopause ซึ่งจะมีความผิดปกติของรอบประจําเดือน (irregular 

cycle) และมีระดูไหลออกนอยลง (oligomenorrhea) กอนที่จะเขาสูสภาวะ postmenopause ซึ่งจะไมพบ

ประจําเดือน (amenorrhea) เลย (Cutler and Garcia, 1984; Barber, 1988) ดังนั้นในหนูกลุมที่ใหน้ํากลั่นที่

พบระยะอีสตรัสติดตอกันเปนเวลานานในชวงวันที่ 80-100 วันของการทดลอง นั่นคือเมื่อหนูมอีายุได 180-

200 วัน หรือประมาณ 6-7 เดือนนั้น แสดงวาเปนชวงที่หนูเขาสูสภาวะ aging หรือ perimenopause แตใน

หนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวมีรอบวงสืบพันธุที่ปกติตลอดการทดลอง ไมพบระยะอีสตรัสติดตอกันเปน

เวลานานเลย แสดงวาการไดรับกวาวเครือขาวขนาด 25 มิลลิกรัม/กิโลกรัมน้ําหนักตัว/วัน สามารถชวย

ยืดเวลาการเขาสูสภาวะ perimenopause ในหนูแรทพันธุวิสตารได 

คาเฉลี่ยจํานวนวันและเปอรเซ็นตในระยะเมตอีสตรัสในหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่นสูงกวาหนูกลุมที่ไดรับ

กวาวเครือขาวอยางมีนัยสําคญั แสดงวากวาวเครือขาวนอกจากจะยืดระยะเวลาการเขาสูสภาวะ 

perimenopause แลว ยังทําใหระยะเมตอีสตรัสลดลงอีกดวย  

 
   5.6. ผลตอปริมาณฮอรโมน LH, FSH และ E2ในซีรัม 

ผลการศึกษาปริมาณฮอรโมน FSH  โดยเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของปริมาณฮอรโมน FSH ในแตละ

ระยะของรอบวงสืบพันธุ ของหนูทั้งสองกลุม พบวา ปริมาณ FSH ในระยะอีสตรัส ระยะไดอีสตรัส และระยะ

โปรอีสตรัส ของหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวสูงกวา กลุมที่ไดรับน้ํากลั่นอยางมีนัยสําคัญ ซึ่งแสดงวา 

phytoestrogens จากกวาวเครือขาวในขนาด 25 มิลลิกรัม/กิโลกรัมน้ําหนักตัว/วัน สามารถออกฤทธิ์กระตุน

การหลั่ง FSH จากตอมใตสมองสวนหนา ไดเชนเดียวกันกับ endogenous estrogen (Johnson and Everitt, 

1988) ซึ่งการกระตุนการหลั่งดังกลาวของ phytoestrogens อาจเปนการกระตุนการหลั่ง FSH จากตอมใต

สมองโดยตรง หรือมีผลกระตุนการหลั่ง GnRH ที่ไฮโปรทาลามัส (Chappell and Levine, 2000) เชนเดียวกัน

กับการกระตุนการหลั่ง FSH ของ endogenous E2 ในหนูที่อยูในสภาวะ prepuberty กอนที่จะเขาสูสภาวะ 

puberty ตาม Gonadostat hypothesis (Lloyd et al., 1971) ซึ่งการเพิ่มสูงขึ้นของ FSH ดังกลาวสามารถ

กระตุน follicular cells ในรังไขใหมีการเจริญและหลั่งฮอรโมน E2 ออกมาสูกระแสเลือดได ดังนั้นเมื่อตรวจ

ระดับฮอรโมน E2 จึงพบวา E2 ในหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว มีคาสูงกวากลุมที่ไดรับน้ํากลั่นในทุกระยะของ
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รอบวงสืบพันธุ อยางสอดคลองกันกับระดับ FSH  นอกจากนี้ยังพบวาผลดังกลาวสอดคลองกับผลการศึกษา

ทางจุลกายวิภาคศาสตรของเนื้อเยื่อของรังไขที่พบวาจํานวน growing follicle ในหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือ

ขาวมากกวากลุมที่ไดรับน้ํากลั่น  

 หรือเชนเดียวกันกับการกระตุนของ E2 peak ตอการหลั่ง FSH ใหเกิด FSH surge ในชวงกอนที่จะมี

การตกไขในหนูที่มีรอบวงสืบพนัธุปกติ (Johnson and Everitt, 1988) แตอยางไรก็ตามกลไกการออกฤทธิ์

ของ phytoestrogens ตอการกระตุนการหลั่ง FSH ในหนูแรทยังไมสามารถอธิบายไดชดัเจนเนื่องจากยังไม

พบรายงานใด ๆ เลย 

 
   5.7ผลตอการเปลีย่นแปลงระดับจลุกายวภิาคของเนื้อเยื่อ 
 จากที่พบวาหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวปรมิาณ 25 มิลลิกรัม/กิโลกรัมน้ําหนักตัว/วัน พบโครงสราง

และเซลลตับเปล่ียนแปลงไปจากกลุมที่ไดรับนํ้ากลั่น โดยโครงสรางของเซลลตับเสียไป ซึ่งการเสียหายของ

เซลลตับเปนทั้งแบบ reversible injury และ irreversible injury แตลักษณะ irreversible injury พบเปนสวน

นอยของเนื้อเยื่อตับทั้งหมด ซึ่งอาจเนื่องจากการเก็บเนื้อเยื่อตับดองใน 10% formalin ในขั้นตอนการ fixation

ใชเวลานานมาก มีผลทําใหเซลลตับ เกิดการยอยสลายตัวเอง แตอยางไรก็ตามลักษณะดังกลาวจะพบเพียง

เล็กนอย ซึ่งจะสอดคลองกับคาทางชีวเคมีคลินิก คือ AST และ ALT ที่ใชเปนดัชนีบงชี้การเปลี่ยนแปลงของ

เซลลตับที่พบวาไมแตกตางกันระหวางหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวและหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น 

 พยาธิสภาพของเนื้อเยื่อไตของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ไดรับนํ้ากลั่นพบวา โครงสรางของ

เนื้อเยื่อไตและลักษณะเซลลไตไมเปล่ียนแปลง แตหนูในกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวปรมิาณ 25 มลิลิกรัม/

กิโลกรัมน้ําหนักตัว/วัน พบการผิดปกติของระบบเลือดในไต โดยพบวาเกิดมีการคั่งของเม็ดเลือดแดงในหลอด

เลือดขนาดใหญและหลอดเลือดขนาดเล็กของไต และพบมีเม็ดเลือดขาวสะสมเปนกลุมเปนสวนนอย อาจ

เนื่องจากการเก็บเนื้อเยื่อไตดองใน 10% formalin ในขั้นตอนการ fixation ไมได drain เลือดที่ไตออกกอนจึง

ทําใหพบเลือดคั่งในหลอดเลือดของไต 

 พยาธิสภาพของผนังมดลูกของหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมียกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น พบวาการเปลี่ยนแปลง

ของผนังมดลูกเปลี่ยนแปลงไปตามระยะตาง ๆ ของรอบวงสืบพันธุ เปนไปอยางปกติ เมื่อเปรียบเทียบจาก

การศึกษาของ Long and Evans (1922) แตหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวจะกระตุนให endometrial cell  

เซลลบุทอ และเสนเลือดที่มาที่มดลูก มีการเจริญดี อยางสอดคลองกันกับการศึกษาของ Smitasiri et al. 

(1986) พบวาเมื่อใหผงกวาวเครือขาวมีผลทําใหมดลูกของหนูแรทเพศเมียที่ถูกตัดรังไขมีน้ําหนักเพิ่มขึ้นและมี

ปริมาณของเหลวมากขึ้น 

 พยาธิสภาพของการเปลี่ยนแปลงของ ovarian follicle ในรังไขของหนูโตเต็มวัยเพศเมียที่ไดรับน้ํา

กล่ัน พบวาการเปลี่ยนแปลงของ รังไขไปตามระยะตาง ๆ ของรอบวงสืบพันธุ เปนไปอยางปกติ แตหนูกลุมที่

ไดรับกวาวเครือขาวทุกระยะของรอบวงสืบพนัธุพบ growing follicle มากเมื่อเปรียบเทียบกับหนูกลุมที่ไดรับ

น้ํากลั่น ซึ่งสอดคลองกับการเพิ่มสูงขึ้นของฮอรโมน FSH และ E2 ดังไดกลาวไปแลว 
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การทดลองที ่6 การศกึษาผลของกวาวเครือขาวตอการเปลี่ยนแปลงของอวัยวะสืบพันธุในหนู
แรทแกเพศเมีย 

   6.1 ผลตอน้ําหนักตวัและลกัษณะภายนอกที่ปรากฏ 
 ผลการศึกษาพิษกึ่งเรื้อรังของกวาวเครือขาวในหนูแรทแกเพศเมียเปนเวลานาน 200 วนั พบวาหนู

กลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวปรมิาณ 25 มิลลิกรัม/กิโลกรัมน้ําหนักตัว/วัน มีการเจริญเติบโตไมแตกตางจากกลุม

ที่ไดรับน้ํากลั่น แสดงวาการใหกวาวเครือขาว ไมมีผลตอการเจริญเติบโตของหนูแกเชนเดียวกับหนูโตเต็มวัย 

แตอยางไรก็ตามพบวาหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวน้ําหนักมีแนวโนมเร่ิมลดลงในสัปดาหที่ 14 เมื่อ

เปรียบเทียบกับน้ําหนักเริ่มตน (สัปดาหที่ 1) แตไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญ จากการทดลองของ Benson et 

al. (1961) ทําการศึกษาโดยใหสาร miroestrol 0.1 ไมโครกรัม/วัน  นาน 30 วัน กับหนูแรทเพศเมียอายุ 20 

วันที่ตัดรังไขสองขาง ซึ่งเปนการเลียนแบบสภาวะ postmenopause ที่พบในหนูแก พบวาทําใหน้ําหนักตัวหนู

ลดลง ซึ่งการลดลงของน้ําหนักตัวอาจเปนผลของสาร phytoestrogens ที่มีตอระบบประสาทสวนกลาง จาก

การศึกษาของ Cain (1960) พบวาเมือ่ให miroestrol ขนาด 1 หรือ 5 มิลลิกรัม/วัน ในคนจะทําใหมอีาการ

ปวดศีรษะ และคลื่นไสอาเจียน ซึ่งเปนอาการที่บงชี้วา miroestrol มผีลตอระบบประสาทสวนกลาง แต

อยางไรก็ตามการลดลงของน้ําหนักตัวหนูไมไดสัมพันธกันกับนํ้าหนักอาหารที่หนูกิน เนื่องจากคาน้ําหนัก

อาหารที่หนูกิน ทั้งสองกลุมมีความผันผวนมาก ซึ่งความผนัผวนอาจเนื่องจากคาน้ําหนักอาหารที่กินคํานวณ

จากคาเฉลี่ยของน้ําหนักอาหารที่หนูแตละตัวกินในแตละกรงทําใหเกดิความคลาดเคลื่อนได (เนื่องจากเลี้ยง

หนู 5 ตัว/กรง) แตอยางไรก็ตามเมื่อนําคาการกินอาหารของหนูทุกสัปดาหมาหาคาเฉลี่ย พบวาไมมคีวาม

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระหวางหนูทั้งสองกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวกับหนกูลุมที่ไดรับนํ้ากลั่น 

อยางสอดคลองกับผลของน้ําหนักตัว  

 

   6.2 ผลตออวัยวะทีเ่กี่ยวของกบักระบวนการเมทาบอลสิมและอวัยวะสืบพนัธุ 
ผลการผาซากชันสูตรและชั่งนําหนักอวัยวะตาง ๆ เชน สมอง ตับ ไต และอวัยวะสืบพันธุ คือ มดลูก 

และ รังไข พบวาหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวมีน้ําหนักและน้ําหนักสัมบูรณของอวัยวะตาง ๆ ที่กลาวมา

ขางตนไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญเมื่อเปรียบเทียบกับหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น ยกเวนน้ําหนักสมองในหนูกลุม

ที่ไดรับกวาวเครือขาวมีคาต่ํากวากลุมที่ไดรับน้ํากลั่นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ แตน้ําหนักสมองสัมบรูณไม

แตกตาง การที่น้ําหนักสมองของหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวต่ํากวาหนูกลุมที่ไดรับนํ้ากลั่นอาจเนื่องจาก

จํานวนหนูในกลุมที่ไดน้ํากลั่นตายไปจํานวน 4 ตัว จากจํานวนทั้งหมด 10 ตัว น้ําหนักตัวหนูที่ไดรับนํ้ากลั่นที่

เหลืออยู 6 ตัวสุดทายมีคาสูง จึงทําใหน้ําหนักสมองสูงไปดวย ดังนั้นเมื่อคํานวณเทียบน้ําหนักสมองกับ

น้ําหนักตัวไดเปนคาน้ําหนักสมองสัมบูรณจึงไมพบความแตกตางทางสถิติ 

 จากที่พบวาขนาดของรังไขขางซายและขวา ในหนูตัวเดียวกันไมแตกตางกัน และขนาดของรังไข

เฉลี่ยในหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวไมแตกตางจากหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น จึงอาจสรุปไดวาการให

กวาวเครือขาวในขนาด 25 มิลลิกรัม/กิโลกรัมน้ําหนักตัว/วัน นาน 200 วัน ในหนูแก ไมทําใหเกิดการ

เปล่ียนแปลงตอขนาดรังไข เชนเดียวกันกับผลในหนูโตเต็มวัย  
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   6.3 ผลตอคาทางโลหิตวิทยา 
 ผลการศึกษาคาโลหิตวิทยา เชน เปอรเซ็นตฮีมาโตคริต นิวโตรฟล ลิมโฟซยัต โมโนซัยต และอีโอสิโน

ฟล  พบวาหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวมีคาโลหิตวิทยาที่กลาวมาดังขางตนไมแตกตางอยางมีนัยสําคญัจาก

หนูกลุมควบคุม แสดงวากวาวเครือขาวขนาด 25 มิลลิกรัม/กิโลกรัมน้ําหนักตัว/วัน ไมมีผลตอการสรางเม็ด

เลือดแดงและเม็ดเลือดขาวในหนูแกเชนเดียวกันกับหนูโตเต็มวัย และผลดังกลาวสอดคลองกับการศึกษาของ 

Verasing Muangman และ Wichai Cherdchiwasart (2544) ที่ใหผงกวาวเครือขาวปรมิาณ 200 มิลลิกรัม/

วัน กับผูหญิงวัยทอง 5 คน ที่อยูในสภาวะ perimenopause และ postmenopause นานติดตอกัน 3 สัปดาห 

ในแตละเดือน เปนเวลา 4 เดือน  พบวาไมมีผลตอคา haemoglobin haematocrit และ blood cell count 

 

   6.4 ผลตอคาทางชวีเคมีในเลือด 
ผลตอการเปลี่ยนแปลงของคาทางชีวเคมีคลินิกในซีรัม คือ BUN creatinine uric acid cholesterol 

triglyceride AST ALT และคา alkaline phosphatase  ของหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวไมแตกตางจาก

กลุมที่ไดรับน้ํากลั่น แสดงวากวาวเครือขาวไมมีผลตอการทาํงานของตับ ไต และการกลไกการสรางและใช

ไขมัน อยางสอดคลองกันกับการศึกษาของ Muangman และ Cherdchisawart (2001) ที่ไดทําการศึกษาให

ผงกวาวเครือขาวปริมาณ 200 มิลลิกรัม/วัน กับผูหญิงวัยทอง 5 คน นานติดตอกัน 3 สัปดาห ในแตละเดือน 

เปนเวลา 4 เดือน  พบวาไมมผีลตอคาทางชีวเคมีคลินิกในซีรัม คือ BUN creatinine AST ALT cholesterol 

triglyceride  และ uri nalysis  

 

   6.5 ผลตอรอบวงสบืพนัธุ 
จากการทดลองในครั้งนี้หนูแกที่นํามาใชในการทดลองมีอายุประมาณ 12 เดือน และมีรอบวง

สืบพันธุที่ไมปกติ (irregular cycle) จึงสามารถกลาวไดวาหนูที่ใชในการทดลองครั้งนี้อยูในสภาวะ 

perimenopause (Aschheim 1961; Huang and Meites, 1975) และจากผลคาฐานนิยมของรอบวงสืบพันธ

ทุกวันตลอดการทดลอง ของหนูกลุมที่ไดรับนํ้ากลั่นและกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว พบวาหนูกลุมที่ไดรับน้ํา

กล่ันมีระยะไดอีสตรัสหรือพบเซลลชนิด leukocyte ยาวติดตอกันหลายวัน โดยเริ่มพบประมาณวันที ่120 ของ

การทดลอง โดยพบนาน 40 วันซึ่งลักษณะดังกลาวถือวาเปนสภาวะทองเทียม (pseudopregnancy) (Long 

and Evans, 1922) ซึ่งจัดเปนดัชนีบงชี้วาหนูเขาสูสภาวะ aging แลว หรืออยูในชวง late perimenopause 

ซึ่งทายที่สุดหนูจะเขาสูสภาวะ anestrous นั่นคือจะตรวจพบเฉพาะ leukocyte เพียงอยางเดียว หรือเขาสู

สภาวะ postmenopause นั่นเอง (Aschheim 1961; Huang and Meites, 1975) จากการทดลองในครั้งนี้

สามารถสรุปไดวาหนูแรทพันธุวิสตารปกติจะเริ่มเขาสูสภาวะ postmenopause ที่อายุประมาณ 480 วัน หรือ

ประมาณ 16 เดือน ในขณะที่หนูในกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวมีระยะไดอีสตรัสยาวติดกันหลายวันหรือพบ

สภาวะทองเทียม ประมาณวันที่ 150 ของการทดลอง แสดงวาการเขาสูสภาวะทองเทียมของหนูกลุมที่ไดรับ

กวาวเครือขาวชากวาหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น จึงสรุปไดวาการไดรับกวาวเครือขาวขนาด 25 มิลลิกรัม/กิโลกรัม

น้ําหนักตัว/วัน ในระยะ perimenopause ของหนูแรทแกสามารถยืดระยะเวลาการเขาสูสภาวะ 
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postmenopause ได และจากที่พบวาคาเฉลี่ยจํานวนวันและเปอรเซ็นตที่พบระยะโปรอีสตรัสในหนูกลุมที่

ไดรับกวาวเครือขาวสูงกวาหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่นอยางมีนยัสําคัญ แสดงวากวาวเครือขาวขนาด 25 

มิลลิกรัม/กิโลกรัมน้ําหนักตัว/วนั เมื่อใหในหนูแกสามารถกระตุนการเจริญของเซลลที่ vagina ไดจึงทําให

จํานวนวันที่พบระยะโปรอีสตรสัสูงขึ้น หรือยืดระยะโปรอีสตรัสของรอบวงสืบพันธุได เชนเดียวกันกับการให 

isoflavone จากถั่วเหลืองขนาด 45 มิลลิกรัม/วัน แกผูหญิงระยะ premenopause ที่สามารถยืดระยะ 

follicular ของรอบประจําเดือนได (Cassidy et al., 1995) ทั้งนี้เนื่องจากระยะโปรอีสตรัส ในหนูแรทเทียบได

กับระยะ follicular ในคน (Long and Evan, 1922) 

 

   6.6 ผลตอปริมาณฮอรโมน LH, FSH และ E2ในซีรัม 
 จากที่พบวาปริมาณ FSH ในระยะโปรอีสตรัสหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวสูงกวากลุมที่ไดรับน้ํา

กล่ันอยางมีนัยสําคัญ แสดงวากวาวเครือขาวในขนาด 25 มิลลิกรัม/กิโลกรัมน้ําหนักตัว/วัน สามารถกระตุน

การหลั่ง FSH ในระยะโปรอีสตรัสในหนูแก ไดเชนเดียวกับในหนูโตเต็มวัย แตอยางไรก็ตามการเพิ่มสูงขึ้นของ 

FSH ดังกลาวไมสามารถไปกระตุนการหลั่ง E2 ใหเพิ่มสูงขึ้นได ทั้งนี้เนื่องจากฮอรโมน E2 ในทุกระยะของรอ

บวงสืบพันธุในหนูที่ไดรับกวาวเครือขาวไมแตกตางจากกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น ซึ่งผลดังกลาวสอดคลองกับ

การศึกษาของ Baird et al. (1995) ไดทําการศึกษาผลของ phytoestrogens ตอระดับ endogenous 

estrogens ในผูหญิงระยะ postmenopause พบวาไมมีผลทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของระดับ 

endogenous estrogens และเนื่องจากไมพบการเปลี่ยนแปลงของฮอรโมน LH ในทุกระยะของรอบวง

สืบพันธุในหนูแกเชนเดียวกันกับหนูโตเต็มวัย จึงอาจสรุปไดวา phytoestrogens จากกวาวเครือขาวสามารถ

กระตุนใหมีการหลั่ง FSH จากตอมใตสมองสวนหนาไดดีกวาการกระตุน LH 

 

   6.7 ผลตอการเปลี่ยนแปลงระดับจุลกายวิภาคของเนื้อเยื่อ 
 พยาธิสภาพของเนื้อเยื่อตับของหนูแรทแกเพศเมียกลุมที่ไดรับนํ้ากลั่นพบวา โครงสรางของเนื้อเยื่อ

ตับและลักษณะเซลลตับไมเปลี่ยนแปลงและพบการสะสมของไขมันในเซลล แตหนูในกลุมที่ไดรับกวาวเครือ

ขาวปริมาณ 25 มิลลิกรัม/กิโลกรัมน้ําหนักตัว/วัน พบโครงสรางและเซลลตับเปล่ียนแปลงไปจากกลุมที่ไดรับ

น้ํากลั่น โดยพบวาโครงสรางของเซลลตับเสียไปทั้งแบบ reversible injury และ irreversible injury 

เชนเดียวกันกับหนูโตเต็มวัย  

 พยาธิสภาพของเนื้อเยื่อไตของหนูแรทแกเพศเมียกลุมที่ไดรับนํ้ากลั่นพบวา โครงสรางของเนื้อเยื่อไต

และลักษณะเซลลไตไมเปล่ียนแปลง แตหนูในกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวปริมาณ 25 มิลลิกรัม/กิโลกรัม

น้ําหนักตัว/วัน พบการผิดปกติของระบบเลือดในไต โดยพบวาเกิดมีการคั่งของเม็ดเลือดแดงในหลอดเลือด

ขนาดใหญและหลอดเลือดขนาดเล็กของไต และพบ hemosiderin pigment เล็กนอย ซึ่งอาจเกิดจาก 

macrophage หรือ histiocyte เขาจับกินเม็ดเลือดแดงที่แตก พยาธิสภาพของผนังมดลูกของหนูแรทแกเพศ

เมียกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น มีการเปล่ียนแปลงอยางสอดคลองกันกับผลของ vaginal smear ที่พบเฉพาะระยะได

อีสตรัสเทานั้น ในหนูทุกตัวในวันที่ฆาหนูเพื่อพิสูจนซาก และการเปลี่ยนแปลงของผนังมดลูกในระยะไดอีส
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ตรัสของหนูแก พบวาคลายกบัหนูโตเต็มวัยแตมีการเจริญของ endometrial cell  เซลลบุทอ และเสนเลือด

ที่มาที่มดลูกนอยกวา และพบ hemosiderin pigment บริเวณรอบ ๆ เสนเลือด ในชั้น myometrium แสดงวา

มีการจบักินเม็ดเลือดแดงที่แตกของเม็ดเลือดขาวเพิ่มขึ้น แตหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวการเปลีย่นแปลง

ของผนังมดลูกในระยะเดียวกันจะพบ endometrial cell  เซลลบุทอ และเสนเลือดที่มาที่มดลูก มีการเจริญดี 

จากการทดลองของ Smitasiri et al. (1986) พบวาเมื่อใหผงกวาวเครือขาวมีผลทําใหมดลูกของหนูแรทเพศ

เมียที่ถูกตัดรังไขมีน้ําหนักเพิ่มขึ้นและมีปริมาณของเหลวมากขึ้น และหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวยงัพบมี

ความผิดปกติที่เนื้อเยื่อมดลูก โดยพบมีเม็ดเลือดขาวจาํนวนมากมาแทรกตัวอยูในเนื้อเยื่อของมดลูก แสดงวา

กวาวเครือขาวอาจมีผลกระตุนการเจริญและเพิ่มจํานวนของเม็ดเลือดขาวในหนูตัวดังกลาวหรืออาจเกิดจาก

การอักเสบของรังไขหรือมดลูก  และพบ hemosiderin pigment บริเวณรอบ ๆ เสนเลือดไดเชนเดียวกันกับหนู

ที่ไดรับน้ํากลั่น 

 พยาธิสภาพของการเปลี่ยนแปลงของ ovarian follicle ในรังไขของหนูแรทแกเพศเมียที่ไดรับนํ้ากลั่น 

พบวา  growing follicle มีจํานวนลดลงมาก พบแต corpus luteum และ atretic follicle อยางสอดคลองกัน

กับผลของการทํา vaginal smear ที่พบเปนระยะไดอีสตรัส มีการศึกษาพบวาการสูญเสีย follicle ในคนจะ

เกิดขึ้นอยางคอยเปนคอยไปในระยะของวัยเจริญพันธุ และจะเกิดอยางรวดเร็วเมื่อมีฟอลลิเคิลเหลืออยูในรัง

ไขเพียง 25,000 ใบ (Faddy et al., 1992) แตอยางไรก็ตามพบวาหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวพบจาํนวน 

growing follicle มากกวาหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น ซึ่งการเพิ่มจาํนวนของ growing follicle ในหนูที่ไดรับ

กวาวเครือขาวอาจจะเปนผลโดยตรงของ phytoestrogensในกวาวเครือขาวตอรังไข ในการกระตุนใหมีการ

เจริญของ follicle มากขึ้นเพราะ อีสโตรเจนสามารถทําใหทอนําไขโต และเพิ่มน้ําหนักและจํานวนฟอลลิเคิล

ในรังไขได (Sturkie, 1976) หนูในกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวที่พบเนื้อเยื่อมดลูกผิดปกติจะพบเนื้อเยื่อรังไขที่

ผิดปกติดวย โดยพบมีเม็ดเลือดขาวจาํนวนมาแทรกตัวอยูในเนื้อเยื่อของรังไข แสดงวากวาวเครือขาวอาจมีผล

กระตุนการเจริญและเพิ่มจํานวนของเม็ดเลือดขาวในหนูตัวดังกลาวหรืออาจเกิดจากการอกัเสบของรังไขหรือ

มดลูก และพบ hemosiderin pigment บริเวณรอบ ๆ เสนเลือดไดเชนเดียวกันกับหนูที่ไดรับน้ํากลั่น 

 

การทดลองที ่7  การศึกษาผลของกวาวเครือขาวตอการเกิดมะเร็งเตานมในหนูแรทเพศเมีย 
   7.1 เปรียบเทียบการเกิดมะเร็งเตานมในหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมีย เมื่อไดรับกวาวเครือขาว
หรือน้ํากลั่นนาน 150 วันภายหลังจากที่ไดรับ DMBA ในวันที ่1 ของการทดลอง 
      7.1.1 การเจริญเติบโตและการกินอาหาร 
 จากการศึกษาพบวาหนูที่ไดรับกวาวเครือขาวปริมาณ 25 มิลลิกรัม/กิโลกรัมน้ําหนักตัว/วนั มีน้ําหนัก

ตัวไมแตกตางจากกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น สอดคลองกับการศึกษาของ Lisa และ Reicks (1999) เมื่อใหสารสกัด

โปรตีนจากถั่วเหลืองที่ผสมกับ isoflavonoids ในปริมาณ 0.03  0.4 และ 0.81 มิลลิกรัม/กรัมน้ําหนักอาหาร

ในหนูแรทนาน 2 สัปดาห พบวาน้ําหนักตัวของหนูกลุมที่ไดรับ isoflavone ไมแตกตางจากหนูกลุมควบคุมที่

ไดรับเฉพาะ casein (casien control diet) เมื่อดูแนวโนมการเจริญเติบโตของหนูทั้งสองกลุม โดย

เปรียบเทียบน้ําหนักตัวทุก ๆ สัปดาหกับน้ําหนักตัวเริ่มตนในสัปดาหที่ 1 พบวาหนูทั้งสองกลุมมีน้ําหนักตัว
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เพิ่มสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติแตสัปดาหที่ 2 เปนตนไป เนื่องจากหนูที่นํามาใชในการทดลองนี้มีอายุ 50 

วัน จัดอยูในชวงที่กําลังมีการเจริญเติบโต (Melby and Altman, 1974; ปานเทพ รัตนากร, 2535) ทําให

น้ําหนักตัวในหนูทั้งสองกลุมมีการเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็ว  

ผลการศึกษาการกินอาหารของหนูทั้งสองกลุม โดยเปรียบเทียบน้ําหนักอาหารที่กินระหวางหนูทั้ง

สองกลุมที่สัปดาหเดียวกัน  พบวามีความแตกตางกันตลอดการทดลอง โดยแยกออกเปน 2 ชวง โดยชวงแรก

หนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวมีการกินอาหารมากกวากลุมที่ไดรับนํ้ากลั่น แตในชวงที่สองหนูกลุมที่ไดรับน้ํา

กล่ันมีการกินอาหารมากกวากลุมที่ไดรับกวาวเครือขาว ซึ่งความผันผวนของขอมูลอาจเนื่องจากคาน้าํหนัก

อาหารที่กินคํานวณจากคาเฉลี่ยของน้ําหนักอาหารที่หนูแตละตัวกินในแตละกรงทําใหเกิดความคลาดเคลื่อน

ได (เนื่องจากเลี้ยงหนู 5 ตัว/กรง) แตอยางไรก็ตามเมื่อนําคาการกินอาหารของทุกสัปดาหมาหาคาเฉลี่ย 

พบวาไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระหวางหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวกับหนูกลุมที่ไดรับ

น้ํากลั่น อยางสอดคลองกันกับผลของน้ําหนักตัว 

 
      7.1.2 ระยะเวลาการพบกอนเนื้อ 

จากการสังเกตการเกิดกอนเนื้อบริเวณเตานมของหนูแรทพันธุวิสตารที่ไดรับน้ํากลั่น และที่ไดรับ

กวาวเครือขาวนาน 150 วัน ภายหลังจากที่ไดรับสารกอมะเร็ง DMBA ในวันที่ 1 พบวาวันแรกที่พบกอนเนื้อใน

หนูทั้ง 2 กลุมไมแตกตางกัน ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของ Wayne et al. (1998) ทําการศึกษาในหนูแรทเพศ

เมียสายพันธุ Spague Dawley อาย ุ 7 สัปดาห โดยใหกนิอาหารที่ม ี genistein ขนาด 0  25  และ 250 

มิลลิกรัม/กิโลกรัมของน้ําหนักอาหาร จนกระทั่งหนูมีอายุครบ 9 สัปดาห จากนั้นนําหนูเพศเมีย ไปผสมพันธุ

กับหนูเพศผู ปลอยใหทองและคลอด นําลูกหนูเพศเมียอายุ 21 วัน มาเลี้ยงตอโดยใหอาหารที่ไมม ี genistein 

เมื่ออายุครบ 50 วัน ชักนําใหเปนมะเร็งเตานมโดยให DMBA ปริมาณ 80 มิลลิกรัม/กิโลกรัมน้ําหนักตัว พบวา

ชวงวันที่พบมะเร็งครั้งแรกของหนูทั้งสามกลุม ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติ 
 
      7.1.3 จาํนวนหนูและจํานวนกอนเนื้อบริเวณเตานม 

จากการสังเกตการเกิดกอนเนื้อบริเวณเตานมของหนู พบวาหนูกลุมใหสารกอมะเร็งและกวาวเครือ

ขาวมีกอนเนื้อบริเวณเตานม ไมแตกตางกันจากกลุมที่ไดรับสารกอมะเรง็และน้ํากลั่น ซึ่งผลที่ไดจะคลายกับ

ผลการศึกษาของ Ross et al. (2000) ทําการศึกษาโดยชกันําใหหนูเปนมะเร็งเตานมโดยให MDA-MB-231 

และเมื่อพบกอนเนื้องอกแข็งภายหลังจากการชักนําจึงให genistein ปริมาณ 750 ไมโครกรัม/กรัมน้ําหนักตัว/

วัน นาน 5 สัปดาห  พบวาจํานวนหนูที่เกิดมะเร็งเตานมในกลุมที่ไดรับ genistein กอนพบกอนเนื้องอก 

(n=25) และกลุมควบคุม(n=32) พบวาไมแตกตางอยางมีนยัสําคัญ 

 

      7.1.4 ตําแหนง 
 ตําแหนงที่พบกอนเนื้อบริเวณเตานมของหนูทั้งสองกลุมพบกระจายไปตามเตานม ตาง ๆ (บริเวณอก

กับทอง) มากกวา บริเวณขา สอดคลองกับการศึกษาของ Reza et al. (2000) ทําการศึกษาโดยใชหนูแรทเพศ
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เมียสายพันธุ Sprague Dawley แบงหนูออกเปน 3 กลุม โดยให casein, soy และ whey ตามลําดับ นําหนูไป

ผสมกับผูเพศผู นําลูกหนูเพศเมียมาเลี้ยงและใหไดรับอาหารและสาร เหมือนกับแม เมื่ออายุ 50 วัน ชักนําให

เปนมะเร็งเตานม โดยใช DMBA ปริมาณ 80 มิลลิกรัม/กิโลกรัมน้ําหนักตัว พบวาตําแหนงที่เกิดมะเร็งเตานม

จะพบบริเวณ บริเวณคอและอกของดานทองเปนสวนมาก 

 

      7.1.5 การเพิ่มขนาดของกอนเนื้อบริเวณเตานม 
 จากคาเฉลี่ยเสนผานศูนยกลางกอนเนื้อบริเวณเตานม พบวา หนูกลุมที่ใหสารกอมะเร็งและ

กวาวเครือขาวพบกอนเนื้อบริเวณเตานมกอนหนูกลุมที่ใหสารกอมะเร็งและน้ํากลั่น และมีการเพิ่มขนาดอยาง

รวดเร็ว และเมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยเสนผานศูนยกลางกอนเนื้อบริเวณเตานมของหนูทั้งสองกลุมที่สัปดาห

เดียวกันทุก ๆ สัปดาห พบวาสัปดาหที่ 7 8 9 11 12 และ 13 หนูกลุมที่ใหสารกอมะเร็งและกวาวเครือขาวมี

คาเฉลี่ยเสนผานศูนยกลางกอนเนื้อบริเวณเตานมใหญกวาหนูกลุมที่ใหสารกอมะเร็งและน้ํากลั่นอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ แตในสัปดาหตอมาพบวาไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ สอดคลองกับการศึกษาของ 

Petrakis et al.(1996) ทําการศึกษาถึงผลของสารสกัดโปรตีนจากถั่วเหลืองเพื่อการคา ในผูหญิง 

premenopausal และ postmenopausal เปนระยะเวลา 1 ป พบวาสารสกัดโปรตีนจากถั่วเหลืองเพื่อการคา

ทําใหมีการไหลของหยดน้ํานมที่พบเซลล hyperplastic epithelial cell แสดงวาสารสกัดโปรตีนจากถั่วเหลือง

เพื่อการคาทําใหเกิดมีการเจริญที่ผิดปกติของเซลลเตานม แสดงวาโปรตีนจากถั่วเหลืองเพื่อการคาสามารถ

กระตุน epithelial cell ที่เตานมใหมีการเพิ่มจํานวนและเจริญผิดปกติ 

 

      7.1.6 การสังเกตการเกิดมะเร็ง 
โดยทําการคลําที่บริเวณเตานมทุกสัปดาห โดยสังเกตตําแหนงที่พบ คลําขอบเขต ลักษณะพื้นผิว 

และความออนและแข็งของกอนเนื้อ สังเกตพบวามีการเปลี่ยนแปลงของกอนเนื้อแบงออกเปน 2 ชวง คือ

ชวงแรกที่มีการเจริญเติบโตคอนขางชา และชวงที่สองที่กอนเนื้อมีการเจริญเติบโตเร็วและมีเสนเลือดมาเลี้ยง

เปนจํานวนมาก และแผลอาจมีการแตก พบวาหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวจะพบระยะที่สองแสดงผลชัดเจน

และรุนแรงกวาหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่น สอดคลองกับการศึกษาของ Fotsis et al. (1993) ทําการศึกษาผลของ 

genistein ในการยับยั้งการเกิด angiogenesis (การสรางหลอดเลือด) ในหลอดทดลอง พบวา genistein 

สามารถยับยั้งการเจริญของ endothelial cell ในการสรางหลอดเลือดมาเลี้ยงเซลลมะเร็ง แสดงวาการให

กวาวเครือขาวปริมาณ 25 มลิลิกรัม/กิโลกรัมน้ําหนักตัว/วัน นาน 150 วันภายหลังใหสารชักนําใหเกิดมะเร็ง

เตานม (DMBA) กับหนูแรทเพศเมียอาย ุ50 วัน กระตุนใหมีการเกิด angiogenesis มาเลี้ยงกอนมะเร็งเตานม 

 

      7.1.7 ผลการศกึษาปริมาณฮอรโมน Estradiol (E2) 
 เมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยปริมาณฮอรโมน E2 ในแตละระยะรอบวงสืบพันธุ พบวาคาเฉลี่ยของ

ปริมาณฮอรโมน E2 ในระยะอสีตรัสของหนูทั้งสองกลุมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และพบวาหนู

ทั้งสองกลุมมีคาปริมาณฮอรโมน E2 ในระยะที่เหลือมีคาต่ํามาก  สอดคลองกับการศึกษา Lee et al. (2001) 
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ทําการศึกษาผลของนมถั่วเหลืองกับ isoflavones ตอระดับฮอรโมนจากรังไขในผูหญิง premenopausal 

พบวานมถั่วเหลืองกับ isoflavones มีผลลดปริมาณ estradiol 17β และ progesterone  

 

      7.1.8 พยาธสิภาพของมะเร็งเตานม 
 เมื่อชักนําใหหนูเกิดมะเร็งเตานมและใหน้ํากลั่นหรือกวาวเครือขาวปรมิาณ 25 มิลลิกรัม/กิโลกรัม

น้ําหนักตัว/วัน นาน 150 วนั พบวาหนูกลุมที่ไดรับนํ้ากลั่นและหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวเกิดมะเร็งชนิด 

Adenocarcinoma คือมะเร็งที่เกิดจากเซลลของตอม และพบโครงสรางของการเกิดมะเร็งแตกตางกันไป โดย

ในหนูทั้งสองกลุมจะพบโครงสรางเปนแบบ alveolar มากที่สุดรองลงมาคือ ductular และ paillary และหนู

กลุมที่ไดรับน้ํากลั่นพบหนูเพียงตัวเดียวที่พบเนื้องอกที่ไตรวมดวย และยังพบหนูที่มีกอนเลือดใตแคปซูลของ

ไต  และหนูกลุมที่ไดรับน้ํากลั่นพบมีการรุกรามของมะเร็งเม็ดเลือดขาว (leukemia) ในเนื้อเยื่อมะเร็งเตานม 2 

ตัว เชนเดียวกันกับหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวพบหน ู 2 ตัวเกิด leukemia รุกรามไปที่ตับ ไต มาม รวมกับ

การเกิดมะเร็งเตานม แสดงวาสารชักนําใหเกิดมะเร็งเตานม (DMBA) นอกจากจะชักนําใหเกิดมะเร็งเตานม

แลวยงัชักนําใหเกิดเนื้องอกที่ไตและมะเร็งเม็ดเลือดขาว ซึ่งการพบหนูเกิดมะเร็งเม็ดเลือดขาวรวมดวยกบัการ

เกิดมะเร็งเตานมในหนูทั้งสองกลุมสอดคลองกับงานวิจัยของ  Huggin et al., (1961) ทําการศึกษาให DMBA 

ปริมาณ 20 มิลลิกรัม/หนู เพียงครั้งเดียว กับหนู Sprague Dawley rat อายุ 50 วัน พบหนูเปนมะเร็งเตานม

และมะเร็งเม็ดเลือดขาวเพิ่มจาํนวนอยางรวดเร็ว 

  

   7.2 เปรียบเทียบการเกิดมะเร็งเตานมในหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมีย เมื่อไดรับกวาวเครือขาว
หรือน้ํากลั่นนาน 240 วันภายหลังจากที่ไดรับ DMBA ในวันที ่91 ของการทดลอง 
      7.2.1 ระยะเวลาการพบ 

จากการสังเกตการเกิดกอนเนื้อบริเวณเตานมของหนู ชวงที่พบวันแรกของหนูกลุมใหน้ํากลั่นสารกอ

มะเร็ง (DMBA) และน้ํากลั่น หนูทั้งสองกลุมจะมีการพบกอนเนื้อบริเวณเตานมใกลเคียงกัน  และไมแตกตาง

กันอยางมีนัยสําคัญ สอดคลองกับการศึกษาของ Wayne et al. (1998) โดยใหหนูแรทเพศเมียสายพันธุ 

Spague Dawley อาย ุ 7 สัปดาห กินอาหารที่มี genistein 0  25  และ 250 มิลลิกรัม/กิโลกรัมของน้ําหนัก

อาหาร เมื่ออายุครบ 9 สัปดาห นําหนูเพศเมีย 2 ตัว ไปผสมพันธุกับหนูเพศผู 1 ตัว เปนเวลา 2 สัปดาห โดย

ชวงนี้จะใหอาหารที่ไมม ี genistein เมื่อหนูทองและคลอดนําลูกหนูเพศเมียอาย ุ 21 วัน มาเลี้ยงตอโดยให

อาหารที่ไมม ีgenistein เมื่ออายุครบ 50 วัน ชักนําใหเปนมะเร็งเตานมโดยให DMBA ปริมาณ 80 มิลลิกรัม/

กิโลกรัมน้ําหนักตัว พบวาชวงวันที่พบมะเร็งครั้งแรกของหนูทั้งสามกลุม ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 

 

      7.2.2 จาํนวนหนูและจํานวนกอนเนื้อบริเวณเตานม 
จากการสังเกตการเกิดกอนเนื้อบริเวณเตานมของหนู โดยใหสารกอมะเร็งกับหนูจํานวน 25 ตัว ตอ

กลุม พบวาหนูกลุมใหน้ํากลั่นสารกอมะเร็งและน้ํากลั่น จะมีการพบหนูทีม่ีกอนเนื้อบริเวณเตานม มากกวาหนู

กลุมใหกวาวเครือขาวสารกอมะเร็งและกวาวเครือขาว แตพบวาไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ   จํานวนกอน
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เนื้อบริเวณเตานมตอตัวหนู พบวาหนูกลุมใหกวาวเครือขาวสารกอมะเร็งและกวาวเครือขาวมจีํานวนกอนเนื้อ

บริเวณเตานมตอหนู 1 ตัว มากกวา หนูกลุมใหสารกอมะเร็งและกวาวเครือขาว หนูกลุมใหน้ํากลั่นสารกอ

มะเร็งและน้ํากลั่นพบจํานวนหนูที่พบกอนเนื้อบริเวณเตานม 1 กอน มากกวาหนูในกลุมใหกวาวเครือขาวสาร

กอมะเร็งและกวาวเครือ พบวาไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ หนูที่พบกอนเนื้อบริเวณเตานม

มากกวา 1 กอน พบเฉพาะหนูในกลุมที่ใหกวาวเครือขาวสารกอมะเร็งและกวาวเครือขาวพบ 1 ตัวเทากัน จาก

ผลกาทดลองที่กลาวมาดังขางตน สอดคลองกับการทดลองของ Wayne et al. (1998) โดยใหหนูแรทเพศเมีย

สายพันธุ Spague Dawley อาย ุ7 สัปดาห กินอาหารที่มี genistein 0  25  และ 250 มลิลิกรัม/กิโลกรัมของ

น้ําหนักอาหาร เมื่ออายุครบ 9 สัปดาห นําหนูเพศเมีย 2 ตัว ไปผสมพันธุกับหนูเพศผู 1 ตัว เปนเวลา 2 

สัปดาห โดยชวงนี้จะใหอาหารที่ไมม ี genistein เมื่อหนูทองและคลอดนําลูกหนูเพศเมียอาย ุ 21 วัน มาเลี้ยง

ตอโดยใหอาหารที่ไมม ี genistein เมื่ออายุครบ 50 วัน ชักนําใหเปนมะเร็งเตานมโดยให DMBA ปริมาณ 80 

มิลลิกรัม/กิโลกรัมน้ําหนักตัว พบวาลูกหนูกลุมที่แมหนูไดรับอาหารที่ไมม ี genistein , ม ี genistein ปริมาณ 

25 มิลลิกรัม/กิโลกรัมน้ําหนักตัว และ มี genistein ปริมาณ 250 มิลลิกรัม/กิโลกรัมน้ําหนักตัว พบจํานวนกอน

เนื้อบริเวณเตานมตอตัวหนู 8.8+0.8, 7.1+0.8 และ 4.4+0.6 ตามลําดับ แสดงวาการไดรับ genistein ซึง่เปน

สารในกลุม phytoestrogens เชนเดียวกับกวาวกอนสามารถปองกันการเกิดมะเร็งเตานมไดโดยขึ้นกับ

ปริมาณ โดย genistein ปริมาณสูงสามารถปองกันการเกิดมะเร็งไดมากกวา genistein ปริมาณต่ํากวา 

 

      7.2.3 ตําแหนง 
 ตําแหนงที่พบกอนเนื้อบริเวณเตานมของหนูทั้งสองกลุมพบกระจายไปตามเตานมตาง ๆ (บริเวณอก

กับทอง) มากกวา บริเวณขา สอดคลองกับการศึกษาของ Reza et al. (2000) ทําการศึกษาโดยใชหนูแรทเพศ

เมียสายพันธุ Sprague Dawley แบงหนูออกเปน 3 กลุม โดยให casein, soy และ whey ตามลําดับ นําหนูไป

ผสมกับผูเพศผู นําลูกหนูเพศเมียมาเลี้ยงและใหไดรับอาหารและสาร เหมือนกับแม เมื่ออายุ 50 วัน ชักนําให

เปนมะเร็งเตานม โดยใช DMBA ปริมาณ 80 มิลลิกรัม/กิโลกรัมน้ําหนักตัว พบวาตําแหนงที่เกิดมะเร็งเตานม

จะพบบริเวณ ชวงคอและชวงอกของดานทองเปนสวนมาก 

 

      7.2.4 การเพิ่มขนาดของกอนเนื้อบริเวณเตานม 
จากคาเฉลี่ยเสนผานศูนยกลางกอนเนื้อบริเวณเตานม พบวา หนูทั้งสองกลุมพบคาเฉลี่ยของเสน

ผานศูนยกลางของกอนเนื้อบริเวณเตานมใกลเคียงกัน และเมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยเสนผานศูนยกลางกอน

เนื้อบริเวณเตานมของหนูทั้งสองกลุมที่สัปดาหเดียวกันทุกสัปดาห พบวาสัปดาหที่ 1 เทานั้น หนูกลุมที่ให

กวาวเครือขาวสารกอมะเร็งและกวาวเครือขาวมีขนาดใหญกวาหนูกลุมที่ใหน้ํากลั่นสารกอมะเร็งและน้ํากลั่น

อยางมีนัยสําคญัทางสถิติ แตในสัปดาหตอมาพบวาไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ สอดคลอง

การศึกษาของ Wayne et al. (1998) โดยใหหนูแรทเพศเมียสายพันธุ Spague Dawley อาย ุ 7 สัปดาห กิน

อาหารที่ม ี genistein 0  25  และ 250 มิลลิกรัม/กิโลกรัมของน้ําหนักอาหาร เมื่ออายุครบ 9 สัปดาห นําหนู

เพศเมีย 2 ตัว ไปผสมพันธุกับหนูเพศผู 1 ตัว เปนเวลา 2 สัปดาห โดยชวงนี้จะใหอาหารที่ไมม ีgenistein เมื่อ
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หนูทองและคลอดนําลูกหนูเพศเมียอาย ุ21 วัน มาเลี้ยงตอโดยใหอาหารที่ไมม ีgenistein เมื่ออายุครบ 50 วัน 

ชักนําใหเปนมะเร็งเตานมโดยให DMBA ปริมาณ 80 มิลลิกรัม/กิโลกรัมน้ําหนักตัว พบวาลูกหนูกลุมที่แมหนู

ไดรับอาหารที่ไมม ี genistein , ม ี genistein ปริมาณ 25 มิลลิกรัม/กิโลกรัมน้ําหนักตัว และ มี genistein 

ปริมาณ 250 มิลลิกรัม/กิโลกรัมน้ําหนักตัว พบวาคาเฉลี่ยของขนาดเตานมของหนูทั้งสองกลุมที่อาย ุ 21 และ 

50 วัน ไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 

      7.2.5 การสังเกตการเกิดมะเร็ง 
โดยทําการคลําที่บริเวณเตานมทุกสัปดาห โดยสังเกตตําแหนงที่พบ คลําขอบเขต ลักษณะพื้นผิว 

และความออนและแข็งของกอนเนื้อ สังเกตพบวามีการเปลี่ยนแปลงของกอนเนื้อแบงออกเปน 2 ชวง คือ

ชวงแรกที่มีการเจริญเติบโตคอนขางชา และชวงที่สองที่กอนเนื้อมีการเจริญเติบโตเร็วและมีเสนเลือดมาเลี้ยง

เปนจํานวนมาก และแผลอาจมีการแตก แตพบจํานวนหนูที่แผลแตกนอยกวาการทดลองที่ 3.1  และความ

ชัดเจนและความรุนแรงในชวงที่สองนอยกวาการทดลองที่ 3.1 สอดคลองกับการศึกษาของ Fotsis et al. 

(1993) ทําการศึกษาผลของ genistein ในการยับยั้งการเกิด angiogenesis (การสรางหลอดเลือด) in vitro 

พบวา genistein สามารถยับยัง้การเจริญของ endothelial cell ในการสรางหลอดเลือดมาเลี้ยงเซลลมะเร็ง  

 
      7.2.6 ผลการศึกษาปริมาณฮอรโมน Estradiol (E2) 
 เมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยปริมาณฮอรโมน E2 ในแตละระยะรอบวงสืบพันธุ พบวาหนูทั้งสองกลุมมีคา

ปริมาณฮอรโมน E2 ในทุกระยะของรอบวงสืบพันธุมีคาต่ํามาก สอดคลองกับการศึกษาของ Lee et al. 

(2001) ทําการศึกษาผลของนมถั่วเหลืองกับ isoflavones ตอระดับฮอรโมนจากรังไขในผูหญิง 

premenopausal พบวานมถัว่เหลืองกับ isoflavones มีผลลดปริมาณ estradiol 17β และ progesterone  

 

      7.2.7 พยาธสิภาพของมะเร็งเตานม 
 เมื่อใหน้ํากลั่นหรือกวาวเครือขาวปริมาณ 25 มิลลิกรัม/กิโลกรัมน้ําหนักตัว/วัน นาน 240 วัน และชัก

นําใหหนูเกิดมะเร็งเตานมในวันที่ 91 ของการทดลอง  พบวาหนูกลุมที่ไดรับนํ้ากลั่นและหนูกลุมที่ไดรับ

กวาวเครือขาวเกิดมะเร็งชนิด Adenocarcinoma คือมะเร็งที่เกิดจากเซลลของตอม และพบโครงสรางของการ

เกิดมะเร็งแตกตางกันไป โดยหนูในกลุมที่ไดรับนํ้ากลั่นจะพบโครงสรางเปนแบบ alveolar เพียงแบบเดียว 

และหนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวพบโครงสรางของการเกิดมะเร็งเปนแบบ alveolar ductular และ พบ

เนื้อเยื่อเกี่ยวพันมีการเจริญเพิ่มขึ้นมาก และหนูในกลุมที่ไดรับน้ํากลั่นพบมีการรุกรามของมะเร็งเม็ดเลือดขาว 

(leukemia) ในปอดและไตพบหนูจํานวน 2 ตัว หนูกลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวพบหนูเกิด leukemia รุกรามไปที่

เนื้อเยื่อมะเร็งเตานมพบหนูจาํนวน 1 ตัว และพบเนื้องอกที่ไต แสดงวาสารชักนําใหเกิดมะเร็งเตานม (DMBA) 

นอกจากจะชักนําใหเกิดมะเร็งเตานมแลวยังชักนําใหเกิดเนื้องอกที่ไตและมะเร็งเม็ดเลือดขาว ไดดวย

เชนเดียวกับการทดลองในกลุมที่ชักนําใหเกดิมะเร็งเตานมและใหน้ํากลั่นหรือกวาวเครือขาวนาน 150 วัน 

สอดคลองกับงานวิจัยของ Huggin et al., (1961) ทําการศึกษาให DMBA ปริมาณ 20 มิลลิกรัม/หนู เพียง
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ครั้งเดียว กับหนู Sprague Dawley rat อายุ 50 วัน พบหนูเปนมะเร็งเตานมและมะเร็งเม็ดเลือดขาวเพิ่ม

จํานวนอยางรวดเร็ว  
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สรุปผล 
 
จากการศึกษาผลของกวาวเครือแดงในหนูเมาสและหนูแรทโตเต็มวัยเพศผูและเพศเมีย 

กวาวเครือแดงเปนสมุนไพรตัวเลือก (herbal candidate) ตัวหนึ่งที่เหมาะจะนํามาใชในการรักษา

หรือปองกันโรคที่เกี่ยวกับระบบสืบพันธุในเพศชาย เพราะมีฤทธิ์เชิง androgenic effect คลายฮอรโมน 

testosterone เพราะมีผลไปลดระดับ LH อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และมีแนวโนมไปลดระดับ FSH ในหนู

แรทเพศผู  แตไมมีผลตอน้ําหนักและลักษณะทางเนื้อเยื่อของอัณฑะ  epididymis และ seminal vesicle ใน

หนูแรทเพศผู และใชในเพศหญิงในเชิง anti-estrogenic (androgenic) effect อยางออน เพราะมีผลไปเพิ่ม

น้ําหนักมดลูกและลักษณะทางเนื้อเยื่อ และลดระดับ LH เมื่อใหกวาวเครือแดงในที่ขนาดสูง ๆ  แตอยางไรก็

ตามควรจะตองระวังความเปนพิษที่อาจเกิดขึ้นตอปริมาณเม็ดเลือดขาว และการทํางานของอวัยวะที่เกี่ยวกับ

กระบวนการเมทาบอลิสม ซึ่งผลที่เกิดขึ้นไมสัมพันธกับขนาดที่ให และเกิดไดทั้งในหนูเพศผูและเพศเมีย   

 
จากการศึกษาผลของกวาวเครือดําในหนูเมาสและหนูแรทโตเตม็วัยเพศผูและเพศเมยี 
 จากผลการทดลองสรุปไดวากวาวเครือดําไมมีฤทธิ์ androgenic effect เพราะไมพบการ

เปล่ียนแปลงของน้ําหนักและลักษณะทางเนื้อเยื่อของ epididymis และ seminal vesicle ไมพบการ

เปล่ียนแปลงของระดับ testosterone, FSH และ LH ในหนูแรทเพศผู  แตอาจจะมีผลเชิง anti – estrogenic 

ออน ๆ เพราะมีผลไปลดระดับ FSH เมื่อใหกวาวเครือแดงในขนาด 10 และ 100 มก./กก./วันในหนูแรทเพศ

เมีย  แตอยางไรก็ตามในการใชควรจะตองระวังถึงความเปนพิษของสารตอตับ, ไต และคาทางโลหิตวิทยา  

และคาทางชีวเคมีตาง ๆ เพราะจากผลการศึกษาถึงความเปนพิษของกวาวเครือดําในหนูเมาสเพศผูและเพศ

เมีย พบวากวาวเครือดํามีความเปนพิษมากกวากวาวเครือแดงในขนาดที่เทากัน แตอยางไรก็ตามในขณะนี้จะ

เห็นไดวาขอมูลพื้นฐานที่เกี่ยวกับการออกฤทธิ์ของกวาวเครือดํายังมีการศกึษากันนอยมาก เพื่อใหมคีวาม

มั่นใจถึงความปลอดภัยถาจะนําเอากวาวเครือดําไปใชในคน จึงควรตองมีการศึกษาหาขอมูลพื้นฐานเพิ่มเติม

เสียกอน 

 
จากการศึกษาผลของกวาวเครือขาวในหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมยีและหนูแรทแกเพศเมีย 
 กวาวเครือขาวปริมาณ 25 มก./กก./วัน ซึ่งเปนขนาดที่ใชในคน  เปนเวลานานถึง 200 วัน ในหนูแรท

โตเต็มวัยและหนูแรทแกเพศเมีย ไมกอใหเกิดพิษวิทยาตอตบั ไต สมอง อวัยวะสบืพันธุ ปริมาณเม็ดเลือด  

และคาทางชีวเคมีในเลือด  ยดืการเขาสูสภาวะ perimenopause ในหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมีย และยืดการเขา

สูสภาวะ postmenopause ในหนูแรทแกเพศเมียได อยางสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงของฮอรโมน E2, FSH 

และ LH  กระตุนใหมีการเจริญของ foliicle เพิ่มมากขึ้นพรอม ๆ กับการเพิ่มสูงขึ้นของ E2 ที่รังไข โดยการ

กระตุนดังกลาวจะผาน pituitary-ovarian axis และกวาวเครือขาวมีสาร phytoestrogens ที่สามารถออกฤทธิ์

ตอระบบสืบพนัธุและฮอรโมนเพศไดเชนเดียวกับฮอรโมน estrogen ทั้งในหนูแรทโตเต็มวัยและหนูแรทแกเพศ

เมีย แตในการทดลองนี้ยังไมสามารถสรุปไดวาเปนสารตัวใด 
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จากการศึกษาผลของกวาวเครือขาวตอ DMBA ในการชกันําใหเกิดมะเร็งเตานมในหนูแรทโต
เต็มวัยเพศเมีย 
 กวาวเครือขาวปริมาณ 25 มก./กก./วัน นาน 150 วัน ในหนูแรทโตเต็มวัยเพศเมีย ภายหลังจากให

สารกอมะเร็ง (D1) ทําใหเกิดกอนมะเร็งเร็วขึ้น มีแนวโนมเพิ่มจาํนวนและขนาดของกอนมะเร็งเตานมในหนู

แรทเพศเมีย และมะเร็งเตานมที่พบสวนใหญเปนชนิด Adenocarcinoma   แตการไดรับสารกอมะเรง็ (D91) 

ในระหวางที่ไดรับกวาวเครือขาวนาน 240 วัน สามารถลดอุบัติการรการเกิดมะเร็งเตานม ลดจํานวนกอนของ

มะเร็งเตานมลงในหนูแรทเพศเมีย  ดังนั้นจึงกลาวไดวากวาวเครือขาวไมมีผลกระตุนใหเกิดมะเร็งเตานม แต

แสดงผลเปนตัวเสริม (promotor) ใหกอนมะเร็งเตานมที่เปนอยูกอนแลว จากการกระตุนดวยสารกอมะเร็ง  มี

การเติบโตไดรวดเร็วมากขึ้น แตการไดรับสารกอมะเร็ง (D91) ในระหวางที่ไดรับกวาวเครือขาวอยู  กวาวเครือ

ขาวมีแนวโนมที่จะไปลดอบุัติการรการเกิดมะเร็งเตานมได 
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