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The purpose of this research was to study and analyze educational practices in 
accordance with the Existentialism philosophy by means of document analysis technique in six 
topics : educational objectives, curriculum, teacher’s role, learner’s role, learning and instruction 
process, and evaluation.

It was found that the educational objectives in accordance with the Existentialism 
philosophy focuses on learner development, i.e. self-discovering, self-knowing, self-control and 
self-development.  Regarding the curriculum the focus is on humanities, liberal arts, the value of 
knowledge for the existence of human beings and fight for their lives and freedom.  A learner has 
freedom in making decisions according to his/her interest and aptitude responding to his/her 
needs.  Regarding the teacher’s role, the  focus is on stimulating learner to find and develop by 
himself or herself and to have freedom and responsibility for the decision made, well-meaning 
friend, domocracy and capability in teaching.  Regarding the learner’s role the emphasis is on a 
learner being a selector who searches for knowledge according to his/her interest, who is 
responsible for the decision made, who has self-confidence, self-control, thinking, and dare to 
face any problem  in a real situation.  Regarding the learning and instruction process, the focus is 
on activities that stimulate a learner self-discovering, to develop by himself or herself completely 
and respond to his/her  needs.  In addition, those activities should allow for the learner’s freedom 
in making decisions and for them to be responsible for the decisions made.  Besides, they should 
put an emphasis on real life learning and learning of what concerns the learner most to least.  
Regarding the evaluation, the focus is on the development of a learner, taking into consideration 
how much he or she can apply what learnt to his or her daily life.  Observation of the learner’s 
behavior in confidently giving opinions and of being himself or herself are also emphasized.
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บทที่ 1

บทนํา

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา

รัฐมีหลักความเชื่อพื้นฐานวา การศึกษาเปนกระบวนการที่สําคัญยิ่งในการพัฒนาคน
ใหมีคุณภาพ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, [สกศ.] 2535: 5) โดยการพัฒนา
ความรู  ความคิด  ความสามารถ  รวมทั้งพฤติกรรม  เจตคติ  คานิยม  และคุณธรรมของบุคคลให
เจริญเต็มที่ตามศักยภาพตั้งแตรากฐานชีวิตไปทุกชวงอายุตอเนื่องตลอดชีวิต คุณสมบัติของบุคคล
ดังกลาวเปนปจจยัและพลังสําคัญในการพัฒนาประเทศทั้งดานเศรษฐกิจ  สังคม  วัฒนธรรม  และ
การเมือง  ยิ่งสังคมมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วดวยความกาวหนาของเทคโนโลยีส่ือ และ
เทคโนโลยอ่ืีน ๆ  ประกอบกบัการแขงขนัทางเศรษฐกจิทีเ่พิม่ความรุนแรงขึน้  คณุภาพของประชากรก็
ยิ่งทวีความสําคัญมากขึ้น หลายประเทศที่ตระหนักถึงความสําคัญของการศึกษา ตางทุมเทกําลัง
ทั้งในแงความคดิ และทรัพยากรของประเทศในการที่จะปฏิรูปหรือพัฒนาการศึกษาของประเทศ 
เพื่อสะสมพลังอํานาจใหประเทศสามารถพึ่งพาตนเองและแขงขันไดในสังคมโลก (สกศ., 2540: 1)

ดังนั้น ภารกิจและหนาที่ของการศึกษาที่สําคัญประการหนึ่งคือ ใหมนุษยพรอมที่จะ
ควบคุมการพัฒนาตนเอง  ใหทุกคนสามารถคุมชะตาชีวิตของตนเองโดยถวนหนา เพื่อจะไดมีสวน
ชวยพัฒนาสังคมที่ตนดํารงชีวิตอยู  โดยใหปจเจกชนและชุมชนมีสวนรวมรับผิดชอบในดานการ
พัฒนา (สกศ., 2540: 99)  เพราะรัฐเชื่อวาการศึกษาที่เปนไปในแนวทางที่ถูกตอง เหมาะสมกับ
สภาพความตองการทางเศรษฐกิจ  สังคม  การเมือง  เทคโนโลยีและวัฒนธรรมของประเทศ จะ
สามารถสรางสรรคความเจริญกาวหนาใหแกสังคมไทย ทั้งยังสรางความสมดุล และกลมกลืนของ
การพัฒนาระหวางดานตาง ๆ ไดดวย (สกศ., 2535: 5)

อยางไรก็ตาม  การจะจัดการศึกษาใหบรรลุวัตถุประสงคดังกลาวไดนั้นยอมจะตอง
อาศัยปจจัยหลายประการ  อาทิ นโยบายการจัดการศึกษาของรัฐ งบประมาณในการจัดการศึกษา
บุคลากรในการบริหารและวางแผนเพื่อพัฒนาการศึกษา ตลอดจนองคประกอบของการศึกษาโดย
เฉพาะอยางยิ่งแนวคิดทางการศึกษาหรือปรัชญาการศึกษานั้นนับวาเปนปจจัยสําคัญมากเพราะ
ปรัชญาชวยวางรูปแบบ ชวยสรางภาพรวมที่สมบูรณ และกลมกลืนใหกับเปาหมายและเทคนิคทาง
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การศึกษา (ศักดา  ปรางคประทานพร, 2526: 38) นับต้ังแตการกําหนดจุดมุงหมายทางการศึกษา
จุดมุงหมายของการเรียนการสอน  การกําหนดอุดมการณทางการศึกษา ตลอดจนงานสําคัญอื่น ๆ 
ทางการศึกษาก็อาศัยแนวคิดและคําตอบจากฝายปรัชญา  นักการศึกษาจึงไดนําแนวคิดเหลานั้น
มาเปนแนวทางในการวางรากฐานทางการศึกษา (บรรจง  จันทรสา, 2522: 15-16) นอกจากนี้ 
ปรัชญาการศึกษายังชวยในการตั้งคําถามที่ลึกซึ้งตอแนวคิดและกิจกรรมตาง ๆ ของการศึกษา
อยางเดนชัด ขจัดความไมสอดคลองกันในวงการศึกษา ชวยใหเห็นภาพรวม เห็นความสัมพันธและ
ความสําคัญของแนวคิดและกิจกรรมตาง ๆ ทางการศึกษา  อีกทั้งชวยเสนอแนวคิดใหมทางการ
ศึกษาอีกดวย (ไพฑูรย  สินลารัตน, 2525: 46)

ระบบแนวคดิทางการศกึษาหรอืปรัชญาการศกึษา มอียูมากมายหลายระบบหรอืแนวคดิ
อันเปนลักษณะทางธรรมชาติแหงแนวความคิดของมนุษยที่ตางก็คิดและเชื่อไมเหมือนกัน เกี่ยวกับ
เร่ืองนี ้ไพฑรูย  สนิลารัตน (2525: 60) ไดใหทศันะวาตามแนวคดิของปรชัญาแตละกลุม จะมแีนวคดิ
แตกตางกันไป  แตละปรัชญาก็มีขอบกพรองในแตละกลุมอยูดวย ทางที่ดีที่สุด ก็คือ การเลือกใช
เทคนิคและวิธีการที่เหมาะสมกับการศึกษาแตละกลุม แตละชนิด แตละสังคม อันเปนหลักสําคัญ
ของปรัชญาการศึกษาที่ยึดถือในปจจุบัน  ดังนั้น ในการจัดการศกึษาจึงจําเปนตองจัดใหเหมาะสม
และสอดคลองกับความตองการของสังคม วัฒนธรรม การเมือง และเทคโนโลยีตาง ๆ ในแตละยุค
แตละสมัย  ปรัชญาการศึกษาอันเปนเครื่องกําหนดแนวทางในการจัดการศึกษาที่นํามาใชไดอยาง
เหมาะสมและสอดคลองในยุคหนึ่ง สมัยหนึ่ง  แตอาจจะไมเหมาะสมหรือสอดคลองกับความ
ตองการของบุคคลและสังคมในอีกยุคหนึ่งก็ได  ยิ่งโลกในยุค ค.ศ. 2000 จะแตกตางไปจาก
ศตวรรษท่ีผานมาอยางมากมาย  เนื่องจากจะเปนการกาวขามไปสูยุคใหมที่เรียกกันวา โลกไร
พรมแดน และ ยุคขอมูลขาวสาร  การแขงขันในสังคมโลก  จะทําใหแตละภูมิภาคมีการเปลี่ยน
แปลงอยางรวดเร็วทั้งดานเศรษฐกิจ การเมือง สังคม และเทคโนโลยี  เปนการเปลี่ยนแปลงที่สงผล
กระทบอยางรนุแรงตอวถิชีวีติของผูคนในสงัคมอยางทีไ่มเคยเกดิขึน้มากอนในอดตี (สกศ., 2539: 7)

การจัดการศึกษาที่ดีนั้น จะตองสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงทางดานสังคม การเมือง  
เศรษฐกิจ  วัฒนธรรม  และเทคโนโลยี  แตการจัดการศึกษาของไทยในปจจุบันยังไมสอดคลองกับ
ความตองการของบุคคล สังคม และประเทศ (รุง  แกวแดง, 2540: 2)  อาทิเชน กระบวนการเรียน
การสอนที่มุงเนนการทองจําเพื่อสอบมากกวาการเนนใหผูเรียนรูจักคิด วิเคราะห และการแสวงหา
ความรูดวยตนเอง (สกศ., 2539: 38)  สบืเนือ่งมาจากปรชัญาแนวคดิของครอูาจารย รวมทัง้ผูปกครอง
สวนใหญยังมองเรื่องการศึกษาเปนเรื่องของการปอน  หรือการถายทอดความรูจากผูที่ไดรับการฝก
อบรมแบบเดียวกันมา  เพื่อใหมาเปนครู อาจารย ใหกับนักเรียนนักศึกษาที่เยาววัยกวามีความรู
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นอยกวาและมองความรูเหมือนกับขอมูลสําเร็จรูปที่อยูในตําราและหัวของครูอาจารยซึ่งนักเรียน
นักศึกษาจะตองทองจําเพื่อใหไดความรูเหลานั้นเขาไปในหัวของตน ปรัชญาแนวคิดแบบนี้ทําให
นักเรียนนักศึกษาไทยพัฒนาไดอยางจํากัด และทําใหนักเรียนจํานวนมากที่ปรับเขากับระบบคิด
และการสอนแบบนี้ไมไดดี  ตองออกกลางคันหรือถูกคัดออกจากระบบการศึกษา และพลาดโอกาส
ที่จะพัฒนาศักยภาพ  ความถนัดในการเรียนรูเฉพาะตัวของพวกเขา นักเรียนที่เรียนแบบทองจําได
เกงก็มักจะเรียนรูดวยตัวเองไมเปน คิดวิเคราะหไมเปน พวกเขาจึงตองพัฒนาศักยภาพของตนได
อยางไมเต็มที่ (วิทยากร  เชียงกูล, 2541: 69-70) กระบวนการเรียนการสอนดังกลาว เปนสาเหตุ
สาํคญัอยางหน่ึงทีท่าํใหเดก็ในโรงเรยีนสญูเสยีความเปนมนษุยไปมากขึน้ทกุท ี  เนือ่งจากเดก็นกัเรยีน
ไดสูญเสียความเปนตัวของตัวเองไปในระบบการศึกษา  นักเรียนเปนจํานวนมากตองเรียนรูตามที่
ผูใหญถายทอดความรู  ซึ่งเห็นวาดี วาถูกตอง วาเหมาะสมและเปนประโยชน โดยไมคํานึงถึง
ความรูสึก  ความตองการที่แทจริงของเด็กนักเรียน  การจัดการศึกษาแนวนี้จึงเปนสวนหนึ่งในการ
ทําลายความเปนมนุษยของนักเรียน  เพราะสอนใหผูเรียนอยูในกรอบของสังคมที่จํากัดเสรีภาพ มี
โรงเรียนมิใชนอยที่ใหการศึกษาแกนักเรียนรุนแลวรุนเลาดวยบรรยากาศของความหวาดกลัว การ
ใชอํานาจบังคับ  การไมยอมรับและการแขงขัน  โดยไมคํานึงถึงความตองการของผูเรียน ทําให  
นักเรียนมีเจตคติตอการเรียนไปในทางลบ มองการเรียนไมใชเร่ืองสนุก ไมมีความสุข ไมนาเรียน 
เกดิความเบือ่หนาย และมกัแสดงออกในรปูแบบตาง ๆ เชน หนเีรียน กาวราว เสพยส่ิงเสพตดิ ฝาฝน
กฎระเบียบของโรงเรียน ทําผิดกฎหมาย ขาดระเบียบวินัยทั้งในตนเองและตอผูอ่ืน และที่สําคัญ
ขาดความรับผิดชอบ นอกจากนี้การสอบเขาเรียนในทุกระดับยังเนนเฉพาะความจํา ก็ยิ่งเพิ่ม
ความเครียดใหกบัผูเรียนมากยิ่งขึ้น  นักเรียนที่ไมประสบความสําเร็จในเรื่องเรียน  ไมสามารถทํา
ตามความคาดหวังของบิดามารดาและผูปกครองได จะผิดหวัง เสียใจ และถูกทํารายทางจิตใจ
อยางหนักจนถึงขนาดฆาตัวตาย เชนที่เกิดบอย ๆ ทั้งในประเทศไทยและประเทศญี่ปุน  จะเห็นได
วาการเรยีนรูทีเ่นนเนือ้หาวชิาการเปนสวนใหญ สามารถพฒันาผูเรียนไดไมเตม็ศกัยภาพ จงึปรากฏ
วาคนที่จบการศึกษาภาคบังคับไมไดแสวงหาความรูเพิ่มเติม  นานวันเขาก็ลืม  อานไมออก  และ
เขียนไมได (รุง  แกวแดง, 2540: 3-4) หากกระบวนการเรียนการสอนยังคงดําเนินการเชนนี้ตอไป 
ปญหาสังคมตาง ๆ จะถูกสะสมเพิ่มมากขึ้น  และหากไมเรงรัดการแกไขจะทําใหกระบวนการทาง
การศึกษาไมเอ้ือตอการพัฒนาคุณภาพของคน  ซึ่งเปนเปาหมายสําคัญของการพัฒนาประเทศ

ดังนั้น ผูวิจัยเห็นวานาจะมีการทบทวน และพิจารณาหาแนวทางในการจัดการศึกษา
ใหเหมาะสมและสอดคลองกับสภาพสังคมไทยปจจุบัน การจัดการศึกษาที่ควรจะเปน คือการ
ศึกษาที่เนนพัฒนาตัวผูเรียนเปนสําคัญใหผูเรียนมีเสรีภาพในการเลือกเรียนตามความตองการ 
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และความสนใจโดยปราศจากการบังคับ  เนนความรับผิดชอบในสิ่งที่ตนกระทํา  ซึ่งจะทําใหผูเรียน
คนพบตนเอง  รูจักตนเอง  และสามารถพัฒนาตนเองไดอยางเต็มศักยภาพ  สอดคลองกับความ
ตองการของสังคมและประเทศชาติที่ตองการพัฒนาคนใหเปนพลเมืองที่มีคุณภาพ โดยเนนใหคน
ทุกคนมีบทบาทรวมในการพัฒนาตนเองใหเต็มศักยภาพ  นั่นก็คือ เนนความสําคัญของมนุษยแต
ละคนในฐานะปจเจกชน (Individual) หรือบุคคลแตละคน  ผูวิจัยเห็นวาแนวปรัชญาการศึกษา  
อัตถิภาวนิยม เปนปรัชญาที่เนนใหความสําคัญปจเจกบุคคลใหสามารถพัฒนาตนเองอยางเต็มที่ 
จึงเปนปรัชญาที่มีความเหมาะสมกับชีวิตและสิ่งแวดลอมที่มนุษยในปจจุบันตองเผชิญอยูอยาง
มาก  และดูเหมือนจะเปนทางเลือกใหแกมนุษยในปจจุบันไดอยางเหมาะสม  ผูวิจัยจึงสนใจที่จะ
ศึกษาแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาลัทธินี้

ปรัชญาการศึกษาอัตถิภาวนิยม (Existentialism)
อัตถิภาวนิยม มาจากคําวา Existentialism เปนวิธีคิดปรัชญาแบบหนึ่ง (Style of 

Philosophizing)  วิธีการคิดปรัชญาดังกลาวจะนําบุคคลผูใชไปสูความเชื่อเกี่ยวกับโลกและวิถีชีวิต
ของมนุษยอยางหนึ่ง ซึ่งเปนความเชื่อที่มีความแตกตางจากความเชื่อของคนอื่น ๆ ในเรื่องเดียวกัน 
ลักษณะเดนที่เห็นไดชัด คือเร่ิมจากการศึกษาถึงตัวมนุษยมากกวาธรรมชาติ หรือเร่ิมจากอัตตา 
(Subject) มากกวาวตัถภุายนอก (Object) คอืการคดิทีเ่ร่ิมทีต่วัมนษุยโดยเนนถงึการมอียู (Existence)  
ของมนุษยกอนสิ่งอื่นใดทั้งสิ้น  นักปรัชญาอัตถิภาวนิยมคนสําคัญคือ ซารตร (Sartre) กลาววา 
“เราเริ่มดวยการยืนยันวามนุษยมีอยู (Exist) แตยังมิไดกําหนดวามนุษยคืออะไร  เพราะหลังจากที่
มนุษยมีอยู แลวมนุษยจะกําหนดใหตัวเขาเองเปนอะไรดวยตัวของเขาเองในภายหลัง”  การศึกษา
มนุษยจะศึกษาโดยเนนความสําคัญของมนุษยแตละคนในฐานะเปนปจเจกชน  ปญหาที่          
นักปรัชญาอัตถิภาวนิยมใหความสนใจอยางมาก ไดแก เสรีภาพของปจเจกชน (Freedom)  การ
ตัดสินใจของปจเจกชน (Decision)  การรับผิดชอบ (Responsibility) ตอการกระทําของปจเจกชน  
เหตผุลทีเ่สรีภาพ การตดัสนิใจและการรบัผิดชอบเปนปญหาสาํคญัสาํหรับนกัปรชัญาอตัถภิาวนยิม  
กเ็พราะวาสิง่เหลานีป้ระกอบเปนสวนสาํคญัทีส่ดุของความเปนบคุคลของปจเจกบคุคล การมเีสรีภาพ
การเลือกและการตดัสนิใจ รวมทัง้ความรบัผิดชอบดงักลาว  ทาํใหมนษุยแตละคนเปนตวัของตวัเอง
อยางสมบรูณ (ปานทิพย   ศุภนคร, ม.ป.ป.,: 1-2)  อยางไรก็ตามจุดเดนที่สุดของปรชัญานี้อยูที่การ
เนนถงึความสาํคญัของอารมณมนษุยดวย  สวนปรชัญาเกา ๆ มกัจะเนนถงึเหตผุลของมนษุยมากกวา
สาเหตุที่อัตถิภาวนิยมศึกษาและวิเคราะหอารมณของมนุษยเพราะเชื่อวา อารมณเปนสวน
ประกอบสําคัญอยางหนึ่งของความเปนมนุษย การศึกษามนุษยในแงมุมดังกลาว เปนลักษณะเดน
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ของปรัชญาลัทธิอัตถิภาวนิยมที่แตกตางจากปรัชญาลัทธิอ่ืน ๆ อยางชัดเจน เพราะเปนการเสนอ
ปรัชญาโดยมีพื้นฐานอยูบนความรูสึกของตนเองเปนหลัก (ศักดิ์ชัย  นิรัญทวี, 2530)

ปรัชญาอัตถิภาวนิยมเชื่อวา แกนแทของมนุษยคือ เสรีภาพ   ดังนั้นมนุษยแตละคน
ตองสรางตวัเองขึน้มาจากความไมมอีะไร  มนษุยสรางตวัเองขึน้เปนขัน้ตามลาํดบั โดยการตดัสนิใจ
เลือกโดยสัญชาตญาณ  มนุษยกลัวความรับผิดชอบ  ทั้งนี้เพื่อความปลอดภัย และความเกียจ
ครานไมอยากมีเร่ืองยุงยาก เมื่อมีโอกาสเลี่ยงการรับผิดชอบได จึงมักจะตัดสินใจเลี่ยง การเลี่ยง
ความรับผิดชอบก็เปนการใชเสรีภาพเหมือนกัน  แตเปนการใชเสรีภาพอยางผิด ๆ กอใหเกิดความ
เสียหายแกตนเองและมนุษยคนอื่นโดยไมรูตัว (กีรติ  บุญเจือ, 2522: 7)

เสรีภาพและความรับผิดชอบของมนุษยตามแนวคิดของลัทธิอัตถิภาวนิยม จึงเปนของ
คูกัน  การใหเสรีภาพกับความรับผิดชอบนั้นจะตองมาดวยกัน คือเมื่อไรที่ใหเสรีภาพก็ตองสอนให 
รูจักรับผิดชอบดวย  ซึ่งความรับผิดชอบ จะแบงเปน 2 อยางคือ

1. ความรับผิดชอบตอตนเอง  สิ่งแรกพื้นฐานสุดของความเปนมนุษยนั้น คือ มนุษย
จะตองมีความรับผิดชอบตอตัวเอง (ซึ่งเปนขอบเขตต่ําสุดของเสรีภาพ) เชน มนุษยตองดูแลในเรื่อง
ปจจัยพื้นฐานของความเปนมนุษย นั่นคือ ปจจัย 4  ความหมายของเสรีภาพจึงไมใชการตามใจ
หรือการทําอะไรก็ได  เพราะการไมทําอะไรเลยนั้น ผลที่ตามมาก็คือการนําไปสูการพึ่งพาคนอื่น 
และไมสามารถที่จะพึ่งตนเองได  ฉะนั้นคนที่หมดเสรีภาพก็คือคนที่ตองไปพึ่งพาคนอื่น หรือตกอยู
ในอํานาจของคนอื่นนั่นเอง

2. ความรับผิดชอบตอผูอ่ืน  ความรับผิดชอบนี้เปนความรับผิดชอบที่สูงขึ้นมาอีก
ระดับหนึ่ง  เสรีภาพภายใตความรับผิดชอบตอผูอ่ืนนี้จะมากับ “ความพรอมและความสามารถ”  
นั่นคือ เมื่อไรก็ตามที่เรามีความสามารถที่เหนือกวาการรับผิดชอบตอตนเองแลว เราก็สามารถที่จะ
รับผิดชอบตอผูอ่ืนได เชน ถาเราพรอมที่จะรับผิดชอบตอครอบครัวได เราคอยคิดที่จะแตงงาน หรือ
ถาเราพรอมที่จะรับผิดชอบตอลูกไดเมื่อไร  เมื่อนั้นเราก็คอยคิดที่จะมีลูก (พิภพ  ธงไชย, อางใน 
ไพฑูรย  คลายวงศ, 2539: 80-81)

สวนเรื่องเสรีภาพมีความหมายเปน 2 ลักษณะ คือ
1. เสรีภาพ หมายถึง การพนจากการขัดขวาง  การแทรกแซง  การบังคับ  หรือการใช

อํานาจ
2. เสรีภาพ หมายถึง กระบวนการของการเลือกอยางเสรี และการกระทําตามความ

คิดริเร่ิมของตนเอง ทําใหเกิดความตั้งใจ (Intention) ของตนเองปรากฏออกมาเปนรูปธรรม และ
เปนการกระทํา
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ซารตร (Sartre)  ไดอธบิายความหมายของเสรภีาพในทศันะของเขาวา “มนษุยเปนอิสระ
จากอทิธพิลแหงอํานาจทัง้ปวง  โดยเปนไปตามการเลอืกอยางอสิระในปจจบุนั  เพือ่สรางการกระทาํ
ตามเจตคติของตนเอง  นั่นก็คือ มนุษยเปนอยูโดยการเลือกของตนเอง ไมมีส่ิงใดมาบังคับมนุษย 
ไมวาจะเปนสิ่งที่มาจากภายนอกหรือภายในตัวมนุษย  มนุษยมีสิทธิเต็มที่ที่จะปฏิเสธหรือยอมรับ
ส่ิงตาง ๆ”  และ ซารตรเนนวา “Man can not be sometimes slave and sometimes free : he is 
wholly and forever free or he is not free at all”  ซึ่งพอแปลไดวา “มนุษยไมสามารถจะเปนทาส
บางเวลา และมีเสรีภาพบางเวลา แตเขาจะตองมีเสรีภาพตลอดเวลา หรือมิฉะนั้นก็ไมมีเสรีภาพ
เสียเลย” (Jean – Paul Sartre, 1956)  นอกจากนี้ยังมีผูกลาววา “Decision making capacity is 
the nature of human being” ซึ่งแปลไดวา การเลือก การตัดสินใจของแตละบุคคลเปนธรรมชาติ
ที่สําคัญยิ่งของความเปนมนุษย  ผูที่สูญเสียความสามารถในการเลือก  การตัดสินใจดวยตนเองก็
จะสูญเสียความเปนมนุษยที่สําคัญยิ่งสวนหนึ่งไป ลัทธินี้จึงเนนอยางยิ่งที่จะใหคนแตละคนรูจักคิด  
รูจักเลือกเปาหมายของชีวิต  วิถีการดําเนินชีวิต  บุคลิก  ลักษณะวิชาชีพ  ตามแบบอยางที่ตัวเอง
ปรารถนา  มนุษยจะทําเชนนั้นไดตอเมื่อมนุษยมีเสรีภาพ  เสรีภาพจึงเปนสิ่งสําคัญยิ่งของมนุษย 
โดยเฉพาะเสรีภาพทางดานความคิดเปนสิ่งสําคัญที่สุดของมนุษย  มนุษยทุกคนควรมีเสรีภาพทาง
ดานความคิดมาตั้งแตเด็ก ๆ เมื่อไรที่มนุษยขาดเสรีภาพ  มนุษยก็เปรียบไดกับวัตถุเพียงชิ้นหนึ่ง 
เสรีภาพในที่นี้หมายถึงเสรีภาพในการเลือกและการตัดสินใจ  เสรีภาพในการเลือกของมนุษยนั้นมี
อยูในทุกกรณี  ตั้งแตการเลือกในชีวิตประจําวัน ธรรมดา ๆ เชน จะใสเสื้อผาสีอะไร จะรับประทาน
อาหารอะไรดี  ตลอดจนถึงเรื่องสําคัญ ๆ ในชีวิต เชน การเลือกเปาหมายของชีวิต การเลือกคูครอง 
การเลือกอาชพี  สิ่งสําคัญที่จะตองมีควบคูไปกับเสรีภาพก็คือความรับผิดชอบในสิ่งที่ตนไดเลือกที่
จะกระทํา เร่ืองความรับผิดชอบในสิ่งที่ตนเองเลือกนี้  มีความสําคัญอยางยิ่งเพราะแนวคิดลัทธินี้
ตองการกระตุนใหคนเปนตัวของตัวเอง  รูจักพึ่งตนเอง  ดังนั้นคนทุกคนจึงตองมีความรับผิดชอบ
ตอชีวิตของตัวเองอยางเต็มที่ (เกียรติวรรณ  อมาตยกุล, 2528: 63-64)

ผูที่นําปรัชญาลัทธิอัตถิภาวนิยมมาประยุกตใหเปนปรัชญาการศึกษาที่สมบูรณคือ    
นักปรัชญาชาวอเมริกัน ชื่อ George F. Kneller และ Van Cleve Morris (บรรจง  จันทรสา, 2522: 
85) หลักสําคัญของการใหการศึกษาตามปรัชญานี้คือ  การเนนตัวผูเรียนเปนสําคัญ โดยการสราง
ผูเรียนใหเปนตัวของตัวเอง  ซึ่งผูเรียนจะมีลักษณะดังกลาวได  ผูเรียนแตละคนจะตองมี อิสรภาพ
ในการเลือกและตัดสินใจในการกระทําสิ่งตาง ๆ ดวยตนเอง และรับผิดชอบในการกระทํานั้น ซ่ึง
เปนการสรางมนุษยใหมีวินัยในตนเองดวย  ในการจัดการศึกษาจึงเปนการจัดการศึกษาเพื่อ
พัฒนาปจเจกบุคคล คือ พัฒนาบุคคลแตละคนตามความสามารถเฉพาะตัวของเขา และสนอง
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ความตองการของแตละคน เปนการศึกษาเพื่อพัฒนาตนเอง ทุกคนมีโอกาสและวิธีการของตนเอง
ที่จะนําไปสูการรูจักตนเอง ชวยใหบุคคลไดเรียนรูที่จะตัดสินใจ ตั้งเปาหมายและวางแผนชีวิต 
ตลอดจนพัฒนาความรูสึกนึกคิด  เพื่อใหสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมอยางมีความหมายและมี
ความสุข  สามารถเขาไปแกปญหาสังคมได (ชูศักดิ์  แสนปญญา, 2535: 56)  โดยที่แตละคนตางก็
ไดทําหนาที่ของตนอยางเต็มกําลังความสามารถ  ดังนั้นแตละคนจะตองเปนคนที่รูจักตัวเอง และ
เปนตัวของตัวเองอยางแทจริง การที่จะเปลี่ยนแปลงสังคมไดตองเริ่มเปลี่ยนแปลงปจเจกชนกอน

เอ เอส นีล (A.S. Neil) ไดจัดการศึกษาตามแนวปรัชญาอัตถิภาวนิยมขึ้น  เปนการ
ทดลองใชสอนในโรงเรียนซึ่งเขาเปนผูกอต้ังขึ้นคือ โรงเรียนซัมเมอรฮิล (Summer Hill) ในประเทศ
อังกฤษ  ตอมาเขาใชเปนโรงเรียนสาธิต เพราะตองการสาธิตใหเห็นความดีของความเปนเสรี 
(เตือนตา  สุวรรณจินดา และคณะ, 2539: 4) เขาไดพยายามทําใหการเรียนรูเปนการพัฒนาตาม
ธรรมชาติในบรรยากาศของความรัก ความเขาใจ และความมีเสรีภาพที่มีความรับผิดชอบ เขาได
จัดการศึกษาโดย  “สรางโรงเรียนใหเหมาะสมกับเด็ก  ไมใชสรางเด็กใหเหมาะสมกับโรงเรียน”  
หลักการนี้แสดงใหเห็นวานีล ถือเด็กเปนสําคัญ และเด็กตามความคิดของนีลนั้น มีความตองการที่
จะมีชีวิตของตนเอง  เขาคํานึงถึงธรรมชาติและความพรอมของเด็กมาก และไดพยายามทาํใหชีวิต
ในโรงเรียนของเด็กเปนการเลนที่สนุกสนาน และมีความสุข ใหทุกคนมีสิทธิเสรีภาพเทาเทียมกัน 
เด็กมีเสรีภาพที่จะทําตามความตองการที่แทจริงของตน  โดยไมกาวกายในเสรีภาพของผูอ่ืน ไมมี
การบังคับใหเด็กตองทําสิ่งใดจนกวาเด็กจะเกิดความคิดของเขาเองวาควรทํา  เสรีภาพที่เด็กไดรับ
จะกระตุนใหเด็กเกิดความรับผิดชอบ  แตตองใหเปนความรับผิดชอบที่เหมาะสมแกวัยที่เด็ก
สามารถจะรับได  มิฉะนั้นเด็กจะเสียความมั่นใจในตัวเองไป

ฉะนั้น การศึกษาที่นําไปสูชีวิตที่เปนสุขก็จะตองใหเด็กมีเสรีภาพที่จะคนพบความสนใจ
ของเขาเอง เลิกการใชอํานาจ ปลอยใหเด็กเปนตัวของเขาเองตามธรรมชาติแทจริงของเขา แตอยา
ผลักไส อยาสั่งสอน อยาเทศน หรือยัดเยียดคตินิยมสังคมใหเด็ก  อยาบังคับใหเด็กทําอะไร เด็กที่มี
เสรีภาพอาจจะเลนอยูนานเปนป แตเมื่อถึงเวลาเด็กก็จะเรียนวิชาความรูตาง ๆ  ที่เขาสนใจดวย
ความรับผิดชอบได  เด็กจะสามารถรูดวยตนเองวา ตนควรอยูในระดับใด เด็กมีเสรีภาพในโรงเรียน
อยางเต็มที่  ครูตองชวยใหเด็กไดคนพบตนเอง เด็กจะไมถูกบังคับใหทําสิ่งใดเพราะการบังคับเปน
การละเมิดหลักเสรีภาพ และสิ่งที่เรียนโดยถูกบังคับจะไมหลอหลอมรวมกับตัวตนของเด็กดวย นีล
เห็นวาเสรีภาพเปนสิ่งจําเปนสําหรับเด็ก  เพราะเสรีภาพเทานั้นที่เอื้อตอชีวติ  ทําใหชีวิตเจริญตาม
ปกต ิ  ตามธรรมชาตอิยางแทจริง  การใหเสรีภาพแกเดก็คอื การอนญุาตใหเดก็มชีวีติทีเ่ปนธรรมชาติ
ของตนเองและการศึกษาที่ใหเสรีภาพแกเด็กอยางเต็มที่ ก็เทากับใหเด็กสามารถใชชีวิตของเขาได
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ทั้งหมดเทาที่เขาตองการ  เด็กที่มีเสรีภาพจะคนพบความสนใจ  ความตองการของตนเองได และ
เสรีภาพจะกระตุนใหเกิดความรับผิดชอบ เสรีภาพจะนําไปสูการพัฒนากฎเกณฑสําหรับตนเองขึ้น 
เสรีภาพยงันาํไปสูความจรงิใจตอกนั เอือ้เฟอเกือ้กลู ปราศจากความกลวั และทาํใหลดความกาวราว
ซึ่งเปนผลมาจากความกลัวดวย  เด็กที่มีเสรีภาพจะเปนเด็กที่มีความสุข (รัตนา  ตันบุนเต็ก, 2531: 
219-223)

สาํหรบัในประเทศไทยไดมกีารนาํแนวคดิทางการจดัการศกึษาตามปรชัญาอตัถภิาวนยิม
แบบซมัเมอรฮลิมาประยกุตใชอยางจรงิจงักค็อืในโรงเรยีนหมูบานเดก็ ซึง่กอต้ังโดยมลูนธิเิดก็ เมือ่ป
พ.ศ. 2522  อยูที่จังหวัดกาญจนบุรี  เปนโรงเรียนที่จัดการศึกษาเพื่อใหเด็กมีโอกาสไดเรียนหนังสือ
ไดใชชวีติภายใตบรรยากาศทีเ่ปนอสิระ เพือ่จะไดเตบิโตและพฒันาบคุลกิภาพทีเ่หมาะสมกบัตัวเอง
ตอไป  ซึ่งการดําเนินงานประสบความสําเร็จดีพอสมควร  ดังนั้น ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาแนวทาง
การจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยมโดยศึกษาและวิเคราะหเกี่ยวกับแนวทางการจัดการ
ศึกษาใน 6 ดาน คือ 1) ความมุงหมายของการศึกษา  2) หลักสูตร   3) บทบาทครู   4) บทบาท  
นักเรียน  5) กระบวนการเรียนการสอน และ 6) การประเมินผล  ซึ่งเปนแนวทางการจัดการศึกษาที่
นานํามาศึกษาปรัชญาหนึ่งและจากการศึกษาปรากฏวามีผูสนใจไดนําปรัชญาอัตถิภาวนิยมมานํา
เสนอในรูปบทความ  ตํารา  งานแปล  อยางแพรหลายอยูบางแลว  แตสําหรับที่ทําเปนงานวิจัย
และวิเคราะหเกี่ยวกับแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยมยังไมมีผูใดจัดทําเลย  
ดังนั้น ผูวิจัยจึงไดสนใจนํามาศึกษาและวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญานี้

วัตถุประสงคของการวิจัย

เพื่อศึกษาและวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยมในดาน
ความมุงหมาย  หลักสูตร  บทบาทครู  บทบาทนักเรียน  กระบวนการเรียนการสอน  และการ
ประเมินผล

ขอบเขตของการวิจัย

1. ในการวิจัยครั้งนี้ จะศึกษาแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม 
โดยจะมุงศึกษาและวิเคราะหเฉพาะแนวคิด  ทฤษฎี  และหลักการ  ที่มีความสัมพันธกับแนวทาง
การจัดการศึกษาในดาน

1.1 ความมุงหมายของการศึกษา
1.2 หลักสูตร
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1.3 บทบาทครู
1.4 บทบาทนักเรียน
1.5 กระบวนการเรียนการสอน
1.6 การประเมินผล

2. การวิจัยครั้งนี้  จะมุงศึกษาและวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญา  
อัตถิภาวนิยม ตามประเด็นในขอ 1  เฉพาะที่ปรากฏในเอกสารที่กําหนดในแหลงขอมูลที่ใชในการ
วิจัยครั้งนี้เทานั้น

3. การวจิยัครัง้นี ้  จะมุงศกึษาและวเิคราะหเฉพาะแนวคดิรวมของนกัปรชัญาอตัถภิาวนยิม
คือ เนนความสําคัญของการมีอยูของมนุษย เนนความสําคัญของเสรีภาพและความรับผิดชอบ

คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย

1. แนวทางการจัดการศึกษา  หมายถึง  กระบวนการจัดการศึกษาตามปรัชญา      
อัตถิภาวนิยม

2. ปรัชญาอัตถิภาวนิยม หมายถึง ปรัชญาที่ใหความสําคัญแกปจเจกบุคคล ในดาน
เสรีภาพ  การตัดสินใจ  และความรับผิดชอบในการเลือกการกระทําของปจเจกบุคคล

3. ความมุงหมายของการศึกษา หมายถึง ความตองการที่จะใหผูเรียนคนพบตนเอง 
และพัฒนาตนเองอยางเต็มที่

4. หลกัสตูร  หมายถงึ  มวลความรู ประสบการณและกจิกรรมตาง ๆ มพีรอมใหผูเรียน
เลอืกตามความสนใจ

5. กระบวนการเรียนการสอน  หมายถึง  ปฏิสัมพันธของผูสอนและผูเรียนดวยรูปแบบ
วิธีการเรียนการสอนตาง ๆ บทบาทและพฤติกรรมของผูสอนที่มุงใหผูเรียนเปนตัวของตัวเอง

6. บทบาทคร ู หมายถงึ  ผูทีจ่ดักระบวนการเรยีนการสอนตามแนวปรชัญาอัตถภิาวนยิม
7. บทบาทนักเรียน  หมายถึง  ผูที่ไดรับการจัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญา    

อัตถิภาวนิยม
8. การประเมินผล หมายถึง กระบวนการวัดและประเมินผลการจัดการศึกษาตาม

ปรัชญาอัตถิภาวนิยม
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9. ความรับผิดชอบ (Responsibility) หมายถึง การยอมรับวาตัวเองเปนผูกระทํา
อยางหนึ่งอยางใดดวยตนเอง และยินดีรับผลของการกระทํานั้น และหมายถึงการใชสัมปชัญญะ
พิจารณาถึงความเหมาะสมของการกระทําในแตละครั้งดวย

10. เสรีภาพ (Freedom) หมายถึง การพนจากการขัดขวาง การบังคับ การแทรกแซง 
หรือการใชอํานาจทางออมจากบุคคลหรือส่ิงอื่น ๆ และหมายถึงกระบวนการเลือกอยางเสรี และ
การกระทําตามความคิดริเร่ิมของตนที่เกิดจากความตั้งใจ (Intention) ของตนเอง

11. การตัดสินใจ (Decision) หมายถึง การเลือกที่เกิดจากความตั้งใจ หรือความจงใจ
ของตนเอง

วิธีดําเนินการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้แบงเปน 2 ขั้นตอน ดังนี้คือ
1. การศึกษาเอกสารใชวิธีวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) โดยมีกําหนด

ข้ันตอน ดังนี้
- การศึกษาและรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของ
- แหลงขอมูลที่ใชในการวิจัยครั้งนี้
- เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้
- การวิเคราะหขอมูล

2. การสรางแบบสอบถามแนวคิดเกี่ยวกับปรัชญาการศึกษาอัตถิภาวนิยม ซึ่งมี
ลักษณะเปนแบบสอบถาม

การศึกษาเอกสาร  มีขั้นตอนในการดําเนินการ ดังนี้

ขั้นตอนที่ 1  ศึกษาและวิเคราะหขอมูลจากเอกสาร  ตํารา  บทความ และงาน
วิจัยที่เกี่ยวของทั้งในและตางประเทศ

1. ศึกษาเกี่ยวกับปรัชญาทั่วไป  ปรัชญาการศึกษา  และปรัชญาของบุคคล จาก
ตํารา  เอกสาร  และงานวิจัยที่เกี่ยวของตางๆ เพื่อเปนพื้นฐานในการวิจัย

2. ศึกษาและรวบรวมขอมูลจากเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งในและ     
ตางประเทศเกี่ยวกับแนวคิด  ทฤษฎีของปรัชญาอัตถิภาวนิยมกับการศึกษาในดานอภิปรัชญา 
ญาณวิทยา และคุณวิทยา
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3. การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม สังเคราะห
ขอมูลที่ไดจากการวิเคราะห  แปลความ และตีความ หรือพิจารณาความโดยนัยเปนตอนหรือเปน
บท แลวสรุปความ เปนกรอบความคดิ (Theoretical Model) และสาระสาํคญัในแตละดานเกีย่วกบั
แนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม ไดแก

3.1 ความมุงหมายของการศึกษา
3.2 หลักสูตร
3.3 บทบาทครู
3.4 บทบาทนักเรียน
3.5 กระบวนการเรียนการสอน
3.6 การประเมนิผล

แลวเสนออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  ตรวจสอบความถูกตอง  ความตรงเชิงเนื้อหา (Content 
Validity)  และสํานวนภาษา  เพื่อปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา  แลวจึงนําเสนอผูทรงคุณวุฒิทาง
ดานปรัชญาการศึกษา และดานหลักสูตรและการสอน  พิจารณาความตรงเชิงเนื้อหา

5. นาํกรอบแนวคดิและสาระสาํคญัทีผ่านการตรวจสอบแลวมาสรปุผล  อภิปรายผล

ขัน้ตอนที ่2  แหลงขอมลูทีใ่ชในการวจิยัครัง้นี ้ ประกอบดวยเอกสารดงัตอไปนี้

1. หนังสือ  ตํารา  และเอกสารคําบรรยาย  ปรัชญาอัตถิภาวนิยม ไดแก
1. Being and Nothingness.  Jean-Paul Sartre, trans by Hazel E. 

Barnes. University of Colorado : 1956. p. 187-211, 294-301, 559-707.
2. Existentialism and Education.  George F. Kneller. New York:  

Willey, 1967. p. 1-141.
3. ปรัชญาลทัธอัิตถิภาวนิยม.  กรีต ิ บญุเจอื. พมิพครัง้ที ่1 กรุงเทพมหานคร: 

ไทยวัฒนาพานิช, 2522: 1-256.
4. ปรัชญาเอ็กซิสเตลเชียลลิสม.  ศักดิ์ชัย  นิรัญทวี.  พิมพคร้ังที่ 2  

กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพวลี, 2526: 1-123.
5. เอกสารคําบรรยายวิชา Existentialism.  ปานทิพย  ศุภนคร.  ภาควิชา

ปรัชญา  คณะมนุษยศาสตร  มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ม.ป.ป.: 1-61.
2. หนังสือ  ตํารา  เอกสาร  งานวิจัย และบทความ เฉพาะในสวนที่กลาวถึง

ปรัชญาการศึกษาอัตถิภาวนิยม ไดแก
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1. ปรัชญากับการศึกษา เลม 1.  กิติมา  ปรีดีดิลก.  พิมพคร้ังที่ 3  
กรุงเทพมหานคร: อักษรบัณฑิตการพิมพ, 2523: 71-74, 90-91.

2. ปรชัญาการศกึษา.  ส.ศวิรักษ  กรุงเทพมหานคร: เคลด็ไทย, 2516: 115-128.
3. ปรัชญาการศึกษาเบื้องตน.  ไพฑูรย  สินลารัตน.  พิมพคร้ังที่ 3.  

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2523: 58-60.
4. ปรัชญากับการศึกษา.  บรรจง  จันทรสา.  พิมพคร้ังที่ 2.  

กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, 2522: 84-89, 94-95, 100-103, 146-149, 168-170, 172-
173, 207-213, 222-225, 231-232.

5. ปรัชญาบนเสนทางของการศึกษา.  ศักดิ์ชัย  นิรัญทวี.  คณะศึกษา
ศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, 2529: 54-61.

6. ปรัชญาการศึกษา.  รัตนา  ตันบุนเต็ก.  คณะศึกษาศาสตร  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, 2531: 217-230.

7. ปรัชญาการศึกษาฉบับพื้นฐาน.  ศักดา  ปรางคประทานพร.  ภาควิชา
พื้นฐานการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ บางแสน, 2523: 132-147.

8. เอกสารประกอบการสอน วิชาปรัชญาการศึกษา.  อุรวดี  ลีบํารุง.  
คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยขอนแกน, 2528: 96-106.

9. ปรัชญาเอกซิสเตลเชียลลิสมกับพุทธปรัชญา.  อุดม  บัวศรี ใน 
เอกสารประกอบการสอนวิชาปรัชญาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยขอนแกน, 2528: 
111-123.

10. ปรัชญาเบื้องตน.  อมร  โสภณวิเชษฐวงษ  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ
มหาวิทยาลยัรามคําแหง, 2514: 373-386.

11. ปรัชญาการศึกษา.  เรณู  คุปตัษเฐียร  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัย
ขอนแกน, 2529: 201-218.

12. ปรชัญากบัการศกึษานอกระบบโรงเรยีน.  ทองปลวิ  ชมชืน่.  พมิพคร้ังที ่2.  
นครปฐม: โรงพิมพมหาวิทยาลัยศิลปากร, 2529: 37-39, 71-80, 93-100.

13. ปรัชญาการศึกษาสําหรับครู.  เมธี  ปลันธนานนท.  พิมพคร้ังที่ 1.  
กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, 2523: 87-88.

14. ความรูเบ้ืองตนเกี่ยวกับปรัชญาการศึกษา.  บุญเลิศ  นาคแกว,       
นงเยาว  สุขาพันธ.  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, 2522: 144-150.
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15. ปรัชญาทั่วไป.  วิทย  วิศทเวทย.  พิมพคร้ังที่ 10.  กรุงเทพมหานคร: 
อักษรเจริญทัศน, ม.ป.ป. 151-156.

16. พื้นฐานการศึกษา.  บุญเชิด  รัตนานันท, วสันต  จันทรวงศา.  
กรุงเทพมหานคร: สุทธิสารการพิมพ, 2520: 42-43.

17. “แนวคดิเกีย่วกบัซัมเมอรฮลิ”  แปลโดย เตอืนตา  สุวรรณจนิดา. ใน ไพฑรูย 
สินลารัตน (บรรณาธกิาร) เอ เอส นลี เขียน. ปรัชญาการศึกษาและปรัชญาการศึกษาไทย, 2523:   
100-107.

18. หลักสูตรและการสอน.  สุมิตร  คุณานุกร.  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2518: 33-35.

19. วิธีสอนทั่วไปและการสอนแบบจุลภาค.  ชาญชัย  อินทรประวัติ.  
พิมพคร้ังที่ 2  โครงการบริการวิชาการ  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ สงขลา, 2522: 5-10.

20. พืน้ฐานและหลกัการพัฒนาหลกัสตูร.  สงดั  อุทรานนัท.  พมิพคร้ังที ่ 1.  
กรุงเทพมหานคร: วงเดือนการพิมพ, 2527: 66-67.

21. การพัฒนาหลักสูตรและการสอน.  วิชัย  ดิสสระ  พิมพคร้ังแรก.  
กรุงเทพมหานคร: สุวีริยาสาสน, 2535: 49-52.

22. ประมวลบทความหลักสูตร: สาระรวมสมัย.  จันทรเพ็ญ  เชื้อพานิช,    
นอมศรี  เคท และ ไพฑูรย  สินลารัตน (คณะบรรณาธิการ) สํานกัพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
2536: 28-29.

23. การพัฒนาหลักสูตรจากแนวคิดสูการปฏิบัติ.  ธวัชชัย  ชัยจิรฉายากุล.  
กรุงเทพมหานคร: อักษรบัณฑิต, 2529: 49-52.

24. Existentialism และการศึกษา  พรชุลี  อาชวอํารุง.  วารสารครุศาสตร  
4 (กุมภาพันธ – มีนาคม 2517): 30-36, 4(มิถุนายน – กรกฎาคม 2517): 61-72.

25. “ศึกษาและวิเคราะหปรัชญาการศึกษาลัทธิอัตถิภาวนิยม” เกียรติวรรรณ  
อมาตยกุล.  วารสารครุศาสตร  14 (ตุลาคม – ธันวาคม 2528): 60-66.

26. ชีวิตจริงที่หมูบานเด็กชุมชนและโรงเรียนทดลองในอุดมคติ. พิภพ  
ธงไชย.  พิมพคร้ังแรก.  กรุงเทพมหานคร: เคล็ดไทย, 2526: 1-180.

27. ชีวิต เสรีภาพ ซัมเมอรฮิล.  เอ เอส นีล เขียน  เตือนตา  สุวรรณจินดา, 
สมบูรณ  ศุภศิลป  นักแปลนิรนาม รวมแปล.  พิมพคร้ังที่ 5.  กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพมูลนิธิ
เด็ก, 2539: 1-179.
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28. แนวโนมปรัชญาการศึกษาไทย ภายในปพุทธศักราช 2548 ตามการ
คาดการณของผูเชี่ยวชาญทางการศึกษา.  สุภา  ใจบุญ.  วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  
ภาควิชาสารัตถศึกษา คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2530: 51-58.

29. วิวัฒนาการความคิดเรื่องเสรีภาพและความรับผิดชอบในปรัชญา
ของซารตร.  ศักดิ์ชัย  นิรัญทวี.  วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาปรัชญา คณะอักษร
ศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2521: 1-85.

30. ปรัชญาการศึกษากับประชาธิปไตย: ศึกษาเปรียบเทียบระหวาง   
โรงเรยีนหมูบานเด็กกบัโรงเรียนถาวรวทิยา จงัหวดักาญจนบรุ.ี  ไพฑรูย  คลายวงษ.  วทิยานพินธ
ปริญญามหาบัณฑิต  ภาควิชาการปกครอง คณะรัฐศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2539:    
76-83.

31. การศึกษาสภาพและความคิดเห็นเกี่ยวกับการเรียนการสอน     
การศึกษานอกระบบโรงเรียนสายอาชีพ ตามแนวปรชัญาการศึกษาลัทธิอัตถิภาวนิยมใน
สถานศึกษา สังกัดกรมการศึกษานอกโรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานคร.  พรทิพย  ทิพนา. 
วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาการศึกษานอกโรงเรียน คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย, 2537: 24-31.

ขั้นตอนที่ 3 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้
เครื่องมือที่ใชในการวิเคราะหเอกสาร  ผูวิจัยไดสรางขึ้นโดยผานความเห็นชอบของ

อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ไดแก ตารางวิเคราะหเอกสาร  แยกตามแหลงขอมูลและประเด็น
วิเคราะห

ขั้นตอนที่ 4  การวิเคราะหขอมูล

ขอมูลที่ไดจากการศึกษารวบรวมเอกสารที่เกี่ยวของกับแนวทางการจัดการศึกษา
ตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม  ใชวิธีวิเคราะหแปลความ ตีความ หรือพิจารณาความหมายโดยนัยเปน
ตอน หรือเปนบท สรุปความ แลวสังเคราะหเชิงเนื้อหา และนําเสนอในรูปการพรรณาความ
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การสรางแบบสอบถามแนวคิดเกี่ยวกับปรัชญาศึกษาอัตถิภาวนิยม
การสรางแบบสอบถามแนวคิดเกี่ยวกับปรัชญาศึกษาอัตถิภาวนิยม ซึ่งมีลักษณะ

เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ เพื่อใชตรวจสอบแนวคิดหรือความคิดเห็นที่มีตอปรัชญา
การศกึษาอัตถภิาวนยิม ในดานความมุงหมายของการศกึษา หลกัสตูร บทบาทคร ู บทบาทนกัเรยีน  
กระบวนการเรียนการสอน และการประเมินผล

ขั้นตอนในการสรางแบบสอบถาม มดีังนี้
1. ศึกษาวิธีสรางแบบสอบถามจากตํารา  เอกสาร  และงานวิจัยที่เกี่ยวกับ

ปรัชญาการศึกษา
2. นํากรอบแนวคิดและสาระสําคัญเกี่ยวกับแนวทางการจัดการศึกษาตาม

ปรัชญาอัตถิภาวนิยม ในดานความมุงหมายของการศึกษา  หลักสูตร  บทบาทครู  บทบาท        
นักเรียน  กระบวนการเรียนการสอน และการประเมนิผล มาสรางเปนแบบสอบถาม มลีกัษณะเปน
แบบมาตราสวนประมาณคา  5 ระดบั โดยกําหนดคาจากมากที่สุดจนถึงนอยที่สุด ดังนี้

5 หมายถึง เห็นดวยอยางยิ่ง
4 หมายถึง เห็นดวย
3 หมายถึง ไมมีความเห็น
2 หมายถึง ไมเห็นดวย
1 หมายถึง ไมเห็นดวยอยางยิ่ง

3. นําแบบสอบถามดังกลาวเสนออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ตรวจสอบความ
ถูกตองดานเนื้อหา และสํานวนภาษา หลังจากนั้นนําเสนอผูทรงคุณวุฒิดานปรัชญาหรือปรัชญา
การศึกษาตรวจสอบความตรงดานเนื้อหา

4. ผูวิจัยนําแบบสอบถามมาปรับปรุง  แกไข  โดยพิจารณารวมกับอาจารย        
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธเพื่อใหไดเครื่องมือที่มีความสมบูรณ

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการวิจัย

1. ไดแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม
2. เสนอแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยมใหกวางขวางยิ่งขึ้น
3. เสนอแบบสอบถามแนวคิดเกี่ยวกับปรัชญาการศึกษาอัตถิภาวนิยม
4. เปนแนวทางที่จะศึกษา คนควาตอไป
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ลําดับขั้นตอนในการนําเสนอผลการศึกษา  แยกเปน 5 บท ดังนี้

บทที่ 1  บทนํา
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา
วัตถุประสงคของการวิจัย
ขอบเขตของการวิจัย
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย
วิธีดําเนินการวิจัย
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ

บทที่ 2 เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ แบงเปน 4 ตอน
ตอนที่ 1  ปรัชญาการศึกษาตาง ๆ
ตอนที่ 2  ปรัชญาอัตถิภาวนิยมกับการศึกษา

2.1 ปรัชญาอัตถิภาวนิยม
2.2 อภิปรัชญา  ญาณวทิยา  และคุณวิทยา
2.3 อภิปรัชญาของอัตถิภาวนิยมกับการศึกษา
2.4 ญาณวิทยาของอัตถิภาวนิยมกับการศึกษา
2.5 คุณวิทยาของอัตถิภาวนิยมกับการศึกษา

ตอนที่ 3 แนวทางการจัดการศึกษา
3.1 ความมุงหมายของการศึกษา
3.2 หลักสูตร
3.3 บทบาทครู
3.4 บทบาทนักเรียน
3.5 กระบวนการเรียนการสอน
3.6 การประเมินผล

ตอนที่ 4 งานวิจัยที่เกี่ยวของ
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บทที่ 3 แนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยมจากการวิเคราะหเอกสาร
ตอนที ่1 ผลการวเิคราะหปรัชญาอตัถภิาวนยิมดานอภปิรัชญา ญาณวทิยา และ

คณุวทิยา
ตอนที ่2 ผลการวเิคราะหแนวทางการจดัการศกึษาตามปรชัญาอตัถภิาวนยิม

บทที่ 4 สรุป  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ



บทที่ 2

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

ในการวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม ผูวิจัยไดศึกษา 
คนควาเกี่ยวกับ หลักการ ทฤษฎี แนวคิดที่เกี่ยวของกับงานวิจัยนี้ และไดนําเสนอ แบงเปน 4 ตอน 
มีรายละเอียดตอไปนี้

ตอนที่ 1 ปรัชญาการศึกษาตาง ๆ
ตอนที่ 2 ปรัชญาอัตถิภาวนิยม กับการศึกษา

2.1 ปรัชญาอัตถิภาวนิยม
2.2 อภิปรัชญา  ญาณวิทยา  และคุณวิทยา
2.3 อภิปรัชญาของอัตถิภาวนิยมกับการศึกษา
2.4 ญาณวิทยาของอัตถิภาวนิยมกับการศึกษา
2.5 คุณวิทยาของอัตถิภาวนิยมกับการศึกษา

ตอนที่ 3 แนวทางการจัดการศึกษา
3.1 ความมุงหมายของการศึกษา
3.2 หลักสูตร
3.3 บทบาทครู
3.4 บทบาทนักเรียน
3.5 กระบวนการเรียนการสอน
3.6 การประเมินผล

ตอนที่ 4 งานวิจัยที่เกี่ยวของ

ตอนที่ 1  ปรัชญาการศึกษาตาง ๆ

ผูวิจัยไดศึกษาปรัชญาการศึกษาตาง ๆ ที่มีอิทธิพลในการนํามาเปนแนวทางการจัด
การศึกษาในปจจุบันที่สําคัญ มีดังนี้
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1. ปรัชญาการศึกษาสารัตถนิยม (Essentialism)
สารัตถนิยมเปนปรัชญาการศึกษาที่เกิดขึ้นในสหรัฐอเมริกา เมื่อ ค.ศ. 1930 ที่ได

รับอิทธิพลจากแนวความคิดอนุรักษนิยมของประเทศอังกฤษ เอมันต เบริต (Edmund Burke)     
รัฐบรุุษอังกฤษและนกัปรชัญาการเมอืงเปนผูกอตัง้ขึน้ (จนัทรเพญ็    ชวีานนท, 2536) โดยมนีกัการศกึษา
และนักปรัชญาทั้งฝายจิตนิยมและฝายวัตถุนิยมของอเมริกา ที่มีแนวคิดอนุรักษนิยม รวมตัวเพื่อ
รณรงคตอตานแนวคิดฝายพิพัฒนาการนิยมที่เปนการศึกษาที่เนนเสรีภาพและความสนใจของเด็ก 
ซึ่งกําลังแพรหลายอยูในขณะนั้น นักการศึกษาที่เปนผูนําในการจัดตั้งกลุมสารัตถนิยมคือ วิลเลียม 
แชนเดอร แบกเลย (William Chandler Bagley) (ภิญโญ  สาธร, 2530: 147) มีนักการศึกษาอ่ืน ๆ 
รวมดวย เชน โทมสั บริกส (Thomas Briggs), ไอแซค แอล แคนเดล (Isaac L. Kandel) และ เฮอรแมน
เอช ฮอรน (Herman H. Horne) ซึ่งไดรวมกันจัดตั้งเปน “คณะกรรมการฝายสารัตถนิยมเพื่อความ
กาวหนาทางการศึกษาของสหรัฐอเมริกา” (The Essentialist Committee for the Advancement 
of American Education) (อุรวดี  ลีบํารุง, 2528: 69) ในป ค.ศ. 1938 แนวคิดทางการจัดการ
ศกึษาตามปรชัญาการศกึษานีไ้ดรับความนยิมสงูสดุในสหรฐัอเมริกาในระหวางสงครามโลกครัง้ที ่ 2
และไดแพรขยายออกไปอยางกวางขวางทั้งในและนอกประเทศ และยังไดรับความนิยมมาจน
กระทั่งปจจุบัน ที่เปนเชนนี้เพราะปรัชญาการศึกษาสารัตถนิยมมีความเขมแข็งในทางวิชาการ และ
มีประสทิธภิาพในการสรางคานยิมเกีย่วกบัระเบยีบวนิยัไดดพีอทีจ่ะทาํใหโลกเสรีตอสูกบัโลกเผดจ็การ
คอมมิวนิสตได (ภิญโญ  สาธร, 2530: 148) การจัดการศึกษาของไทยไดรับอิทธิพลจากปรัชญา
การศึกษานี้มิใชนอยเชนกัน

ปรัชญาการศึกษาสารัตถนิยมจะยึดเนื้อหา (Subject matter) เปนหลักสําคัญของ
การศึกษา และเนื้อหาที่สําคัญ (Essential subject-matter) นั้นจะตองเนนเนื้อหาที่ไดมาจาก
มรดกทางวัฒนธรรม  การยึดเนื้อหาและเนนเนื้อหาที่ไดมาจากมรดกทางวัฒนธรรมนี้ ทําให
ปรัชญานี้มีแบบแผน มีกฎเกณฑที่แนนอนเปนมาตรฐานใหตัดสินใจได ระเบียบจึงเปนของสําคัญ
ของปรัชญานี้ (ไพฑูรย  สินลารัตน, 2525)

นักการศึกษากลุมนี้ตองการใหการศึกษาแกบุคคลเพื่อใหเขามีความประพฤติและ
ปฏิบัติตนเหมาะสม  มีความรูและความชํานาญที่จะทํางานทั้งในวงราชการและธุรกิจเอกชน 
สามารถดาํรงชวีติไดดวยดทีัง้ในยามสงครามและยามสงบ  การศกึษาตองมุงสอนเดก็ใหรับผิดชอบ
สงัคมแทนผูใหญตอไป  โดยใหความรูพืน้ฐานกอน คอื การอาน  การเขยีน  การคาํนวณ  ประวตัศิาสตร
และภาษา เมื่อมีความรูพื้นฐานเพียงพอแลวจึงใหเรียนรูวิชาอื่น ๆ ที่จําเปนเพิ่มเติม ขณะเดียวกัน
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ตองฝกอบรมใหมีระเบียบวินัยและรูจักเชื่อฟงปฏิบัติตามคําสั่งและกฎหมาย (ภิญโญ  สาธร, 
2530: 130)

หลักการที่สําคัญ
ปรัชญาการศึกษาสารัตถนิยม มีหลักการที่เดนอยู 4 ประการ ดังตอไปนี้
1. การเรียนรู คือ การทํางานหนัก และประยุกตไปใชได ความมีระเบียบวินัยที่

เครงครัดจึงเปนสิ่งสําคัญ การเรียนจึงไมไดเปนความสนใจในปจจุบันของผูเรียน  หากแตจะชี้ให
เห็นถึงผลอันเปนจุดหมายปลายทางในอนาคต และการเรียนนั้นไมคํานึงถึงความสนใจสวนตัวของ
เด็ก แตจะปลูกฝงใหเด็กเกิดความมานะพยายาม

2. ความริเร่ิมทางการศึกษาอยูที่ครูมากกวาอยูที่นักเรียน ครูจะเปนผูนําในการ
เรียนของเด็ก บทบาทของครู คือ เปนผูเชื่อมโยงโลกของผูใหญกับโลกของเด็กเขาดวยกัน  ดังนั้น 
ครูจะตองไดรับการฝกฝนมาเปนอยางดี

3. หัวใจของกระบวนการทางการศึกษา คือ การนําเอาเนื้อหาวิชาที่เลือกสรรแลว
มาเชื่อมโยงใหประสานกัน  จุดมุงหมายในการใหเด็กไดรับการศึกษาในโรงเรียนก็เพื่อใหเด็กมี
โอกาสไดเรียนรูเกี่ยวกับความเปนจริงของโลกตามสภาวะที่แทจริงของมัน  เนนความสําคัญของ
ประสบการณของเชื้อชาติอันเปนมรดกของสังคมยิ่งกวาที่จะเปนประสบการณของสวนบุคคล     
นั่นคือ ความรูและประสบการณที่ตกทอดมาจากบรรพบุรุษนั้น ไดพิสูจนแลวดวยประวัติศาสตร   
วาเปนสิ่งที่ดีงามและถูกตอง

4. โรงเรียนควรจะรักษาไวซึ่งวิชาการแบบดั้งเดิมที่ใชระเบียบวินัยในการกอให
เกิดการเรียนรูและฝกฝนทางสติปญญา

ความมุงหมายของการศึกษา
ปรัชญานี้มีความมุงหมายหลัก คือ การถายทอดมรดกทางวัฒนธรรมและคานิยม

ไว พอจะสรุปเปนขอ ๆ ไดดังนี้
1. ใหการศึกษาในสิ่งที่เปนเนื้อหาสาระ (Essential Subject-matter) อันไดมา

จากมรดกทางวัฒนธรรม เพื่อเตรียมตัวเด็กในการดํารงชีวิตในอนาคต
2. ใหการศึกษาเพื่อการเรียนรูในเรื่องของความเชื่อ ทัศนคติ และคานิยมของ

สังคมในอดีต
3. ธํารงรักษาสิ่งตาง ๆ ในอดีตเอาไว (ไพฑูรย  สินลารัตน, 2525)
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หลักสูตร
1. มุงใหเด็กรูจักโลกของเราตามสภาพความเปนจริง เชน ภูมิศาสตร ประวัติ

ศาสตร  วิทยาศาสตร  คณิตศาสตร  สุขศึกษา  พลานามัย  กรีฑา  วรรณคดี  ศิลป  ฯลฯ
2. มุงถายทอดมรดกทางสังคม คือ ดานวัฒนธรรมตาง ๆ เพราะถือวาวัฒนธรรม

เปนผลรวมจากประสบการณของคนจํานวนมากในอดีต
3. หลักสูตรเปนแบบยึดเนื้อหาวิชาเปนสําคัญ และหลักสูตรแบบสหสัมพันธ    

(อุรวดี  ลีบํารุง, 2528) และเนนหลักสูตรที่จัดเตรียมไวอยางเปนระบบ ตอเนื่อง ตามขั้นตอนความ
ยากงาย

บทบาทครู
ครูเปนบุคคลสําคัญที่สุด เพราะเปนผูกําหนด ตัดสิน และดําเนินการเกี่ยวกับการ

จัดการเรียนการสอนทั้งหมด  นักเรียนก็ถือวามีความสําคัญที่จะตองใหความสนใจเปนพิเศษ แต
ความสนใจและการใหการศึกษาจะเปนไปตามแนวทางที่ผูใหญ หรือสังคม หรือครูไดกําหนดไว  
ดังนั้น ครูจึงมีบทบาทเปนผูรู ผูนํา ผูกําหนดกิจกรรมการเรียนการสอน เปนแบบแผนและเปน     
แมพิมพที่ดีทั้งดานความรูและความประพฤติ (ยนต  ชุมจิต, 2526: 20) และครูตองเปนผูมีความรู
ความชาํนาญในวชิาทีส่อนเปนอยางด ี มปีระสบการณมาก จึงนบัวาครเูปนศนูยกลางของการเรยีนรู
นัน่เอง

บทบาทนักเรียน
นักเรียนมีความสําคัญเชนกัน เพราะนักเรียนจะตองเปนผูเรียนรู เปนผูสืบทอด   

คานิยมไว และถายทอดตอใหกับคนรุนหลังตอไป  ดังนั้น บทบาทของนักเรียนจึงเปนผูรับ ผูฟง 
และทําความเขาใจกับเนื้อหาสาระตาง ๆ  ท่ีครูไดกําหนดไวใหเพื่อจะไดเขาใจ จดจํา และนําไป
ถายทอดตอไปได  ฉะนั้นนักเรียนจึงมีความคิดริเร่ิม เปนตัวของตัวเองนอย  ไมคอยกลาแสดงความ
คิดเห็น คอยแตรับฟงอยางเดียว

กระบวนการเรียนการสอน
การเรียนการสอนขึ้นอยูกับครูเปนสําคัญ (Teacher – centered Approach) คือ 

ครูจะเปนผูอธิบาย  ชี้แจงใหนักเรียนเขาใจตามใหได วิธีการเรียนการสอนจึงเปนการสอนแบบ
บรรยายเปนหลัก  การสอนเนนภาคทฤษฎีมากกวาภาคปฏิบัติ (ไพฑูรย  สินลารัตน, 2525) อบรม
ใหเดก็อยูในระเบยีบวนิยัอนัดงีามอยูในกรอบของวฒันธรรม และสอนเนือ้หาสาระตาง ๆ ใหนกัเรยีน
ทองจํา และในการสอนจะคํานึงถึงมาตรฐานทางวิชาการมากกวาความแตกตางระหวางบุคคล



22

การประเมินผล
ปรัชญาการศึกษาสารัตถนิยมมีความเชื่อวา  ความรูที่แทจริงนั้นเปนโลกภายนอก 

(External World) อยูภายนอกตัวผูเรียน  การรับความรูนั้นตองผานกระบวนการถายทอด บันทึก
จดจําเขาไวในรางกาย  ดังนั้น การประเมินผลจึงเนนเนื้อหาสาระมากที่สุด  ทดสอบความสามารถ
ในการจดจาํมากกวาความสามารถในการคดิหรอืการใชเหตผุล  ไมมกีารวดัพฒันาการดานทศันคตใิน
การรับใชสังคม หรือปรับปรุงสังคม  หากแตจะเนนพัฒนาการทางดานสติปญญา (บุญเลิศ      
นาคแกว และนงเยาว  สุขาพันธ, 2522)

จะเห็นไดวาการวัดผลประเมินผลของสารัตถนิยมไมเอ้ืออํานวย ใหคนรูจักใชความ
คิดสรางสรรค  คนควา  ทดลอง  แตมุงเพียงจดจําเพื่อใหสอบไดเทานั้น

2.  ปรัชญาการศึกษานิรันตรนิยม (Perennialism)
ปรัชญาการศึกษานิรันตรนิยมเกิดขึ้นในขณะที่ประเทศตาง ๆ ทั่วโลก กําลังมีการ

พัฒนาอุตสาหกรรม เศรษฐกิจ และเทคโนโลยีใหม ๆ ข้ึน  โดยเฉพาะประเทศในแถบตะวันตก ซึ่งมี
ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมที่ประเทศตาง ๆ รับมาใชนั้น กอใหเกิดการแกงแยง แขงขันทางการคา
อยางไมเปนธรรม มีการเอารัดเอาเปรียบ มีการใชแรงงานเด็ก และมีการจําหนายสินคาที่ราคาสูง 
ส่ิงเหลานี้ทําใหระบบครอบครัวตองมุงทํางานหาเงินจนไมมีเวลาอบรมสมาชิกในครอบครัวได  
เยาวชนขาดระเบียบวินยั  และที่สําคัญคือ มนุษยเร่ิมสูญเสียความเปนมนุษยไปทีละนอย ๆ ใหกับ
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (ศักดา  ปรางคประทานพร, 2523)  นักปรัชญาและนักการศึกษาจึง
เสนอปรัชญาการศึกษานิรันตรนิยมขึ้นมาเพื่อใหการศึกษาเปนสิ่งที่นํามนุษยไปสูอดีตที่มีระเบียบ 
มีความมั่นคง  มีจริยธรรม  และมีความยุติธรรม

ผูริเร่ิมปรัชญานี้คือ อริสโตเติล (Aristotle) และเซนตโทมัส อะไควนัส (S. Thomas 
Aquinas)   อริสโตเติลไดพัฒนาปรัชญานี้ โดยเนนการใชความคิดและเหตุผลของบุคคล มีชื่อเรียก
วา Rational Humanism  และอะไควนัสไดนํามาปรับใหเขากับสถานการณปจจุบันโดยอิงความ
เชื่อเกี่ยวกับพระเจา  คริสตศาสนาเขาไปดวย มีชื่อเรียกวา Scholastic Realism แนวคิดเหลานี้มี
สวนสําคัญโดยตรงตอแนวคิดทางการศึกษาของปรัชญานิรันตรนิยมในศตวรรษที่ 20 มาก         
นักปรัชญาและนักการศึกษาที่เปนกลุมผูนําของปรัชญานี้ คือ โรเบิรต เอ็ม ฮัทซินส (Robert M. 
Hutchins)  มอรทิเมอร เจ แอคเลอร (Mortimer J. Adler) และ เซอร ริชารด ลิฟวิ่งสโตน (Sir 
Richard Livingstone)  ไดรวบรวมหลักการ และใหกําเนิดปรัชญานิรันตรนิยมขึ้นในป ค.ศ. 1929
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จะเห็นไดวาปรัชญาการศึกษานิรันตรนิยม มีพื้นฐานมาจาก ปรัชญาจิตนิยม 
(Idealism) และปรชัญาวตัถนุยิม (Realism) ผสมผสานกนั  ปรัชญาการศกึษานีแ้บงเปน 2 ทศันะ คอื
ทัศนะแรกเปนทัศนะของปรัชญาที่เนนหนักในเรื่องของเหตุผลและสติปญญา  ซึ่งความรูที่ไดนั้นมา
จากการคิดหาเหตุผลทั้งสิ้นไมเกี่ยวของกับศาสนาโดยตรง  สวนอีกทัศนะหนึ่งคือ เกี่ยวโยงโดยตรง
กับศาสนาเปนแนวคิดของกลุมศาสนิกายคาธอลิค (Catholic Church) (ไพฑูรย  สินลารัตน, 
2523)  มีความเชื่อเกี่ยวกับเหตุผล การใชสติปญญาแสวงหาความเปนจริงหรือสัจจะและไดนํามา
เชือ่มโยงกบัเร่ืองทางศาสนาและเรือ่งของพระเจา  แตทัง้ 2 ทศันะมคีวามเชือ่ทีเ่กีย่วกบัเหตุผลเปน
หลักจนไดชื่อวา “โลกแหงเหตุผล” (A World of Reason)

คําวา นิรันตร หมายถึง สิ่งที่คงที่  ถาวร  ไมเปลี่ยนแปลง  คงที่  ซึ่งนิรันตรใชภาษา
อังกฤษวา Perennial ปรัชญาการศึกษานิรันตรนิยมยึดหลักแหงความจริงแทและความดีงามสูงสุด
ที่นิรันตร คงที่ ไมเปลี่ยนแปลง และเชื่อวาสิ่งที่มีความถาวร เปนสิ่งอมตะที่พึงปรารถนา  ดังนั้น 
ยอมมีความเปนจริงกวาสิ่งที่เปลี่ยนแปลงได  ปรัชญาการศึกษานี้จึงเชื่อวาการศึกษาควรจะไดสอน
ส่ิงซึ่งเปนนิรันตรไมเปลี่ยนแปลง มีคุณคาไมวาจะเปนยุคสมัยใด

หลักการที่สําคัญ  มีดงันี้
1. แมวาสภาพแวดลอมแตกตางกันออกไป  แตธรรมชาติของมนุษยยอมจะ

เหมือนกันในทุกแหงหน  เพราะฉะนั้นการศึกษาจึงควรจะเปนแบบอยางเดียวกันสําหรับทุก ๆ คน 
นั่นคือพัฒนาคนใหเปนคน

2. ความมีเหตุผล (Rationality) เปนลักษณะสูงสุดของมนุษย  ดังนั้น มนุษยจึง
ตองใชความมเีหตผุลเปนเครือ่งคอยควบคมุสัญชาตญาณตามธรรมชาตอัินเปนอาํนาจฝายต่าํของตน
ครูไมควรปลอยปละละเลยใหเด็กเลือกทําอะไรก็ไดตามความปรารถนาของตนเอง ครูจึงถือวาเปน
ผูนําทางปญญาใหแกเด็ก

3. หนาที่ของการศึกษา ก็คือ การแสวงหา และการนํามาซึ่งความจริงอันเปน     
นิรันตรนิยม (Eternal truth) การศึกษาจึงควรหาทางที่จะชวยใหเด็กแตละคนปรับตัวใหเขากับ
ความจริง  มิใชสอนเพื่อใหคนปรับตัวเขากับสังคม  การปรับตัวเขากับความจรงินั้นเปนจุดหมาย
ปลายทางของการเรียน

4. การศึกษามิใชการเลียนแบบอยางของชีวิต แตเปนการเตรียมตัวเพื่อชีวิต 
สภาพการณในโรงเรียนนั้นไมใชชีวิตและไมควรจะทําเปนชีวิตจริง  โรงเรียนเปนเพียงการตกแตงที่
สมมุติขึ้น เพื่อใหเด็กไดคุนเคยกับส่ิงที่ดีงามอันเปนมรดกทางสังคม
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5. นักเรียนควรจะไดเรียนรูวิชาพื้นฐาน เชน ภาษาอังกฤษ  ภาษาอื่น ๆ ประวัติ
ศาสตร  คณิตศาสตร  วิทยาศาสตรธรรมชาติ  ปรัชญาและวิจิตรศิลป  อันเปนการศึกษาข้ัน       
พืน้ฐานสาํหรบัสัตวโลกทีรู่จกัคดิและมเีหตผุล เปนวชิาทีจ่ะเสรมิสรางความสามารถในการใชเหตผุล
และปลูกฝงใหมีความเจริญงอกงามทางสติปญญา

6. นักเรียนควรจะไดศึกษางานนิพนธที่สําคัญทางวรรณคดี  ประวัติศาสตร และ
วิทยาศาสตร  ซึ่งในงานนิพนธเหลานี้ บรรดาปราชญและผูทรงความรูทั้งหลายในยุคที่ผานมาได
ถายทอดความคิดและความรูเอาไว ความรูจากอดีตนั้นยอมไมรูจักลาสมัย  นักเรียนยอมจะได
เรียนรูความจริง  ซึ่งยอมมีคาและมีความสําคัญกวาความรูที่นักเรียนจะหามาไดเองตามที่ตนสนใจ 
(บรรจง  จันทรสา, 2522: 241-243)

ความมุงหมายของการศึกษา
ปรัชญานิรันตรนิยม มีจุดมุงหมายในการสรางคนที่สมบูรณ โดย
1. มุงใหผูเรียนรูจักและทําความเขาใจกับตนเองใหมากที่สุด  โดยเฉพาะในเรื่อง

ของเหตุผลและสติปญญา
2. มุงพัฒนาสติปญญาและเหตุผลในตัวมนุษยใหดีขึ้น สูงขึ้น สมบูรณข้ึน เพื่อ

ความเปนคนที่สมบูรณ  เตรียมพรอมเพื่อใชชีวิตในอนาคต  เปนผูใหญที่ไดรับความสําเร็จในชีวิต
3. เมื่อมนุษยมีเหตุผลกันทุกคน  การศึกษาทุกแหง  ทุกสถานที่  จึงเหมือนกัน

เปนสากล (ส.ศวิรักษ, 2516) นั่นคือใหทุกคนไดมีโอกาสศึกษาเหมือน ๆ กันทุกเวลาและทุกสถานที่
4. มุงใหผูเรียนมีความมั่นคงทางจิตใจ  มีคุณธรรม  และจริยธรรม
หลักสูตร
เปาหมายของหลักสูตรคือ การฝกฝนใหผูเรียนเปนผูที่รูจักใชสติปญญา เหตุผล 

และความรูอยางอิสระ
1. เปนหลักสูตรศิลปศาสตร หรือเสรีศึกษา แบงเปน 2 กลุม คือ กลุมศิลปทาง

ภาษา ไดแก ไวยากรณ  วาทศลิป  และตรรกศาสตร  ซึง่เปนเรือ่งของการเขยีน พดู และการใชเหตผุล
นั่นเอง  สวนอีกกลุมหนึ่งคือ กลุมศิลปทางคํานวณ ไดแก เลขคณิต  เรขาคณิต  ดาราศาสตร  และ
ดนตรี  วิชาศิลปศาสตรเหลานี้  มุงที่จะพัฒนาสติปญญาของผูเรียนเปนสําคัญ

2. เนื้อหาวิชาตามปรัชญานี้เปนเนื้อหาเชนเดียวกับพวกสารัตถนิยม แตแตกตาง
กันตรงที่พวกสารัตถนิยมนั้นเพื่อการเรียนรู  เขาใจในฐานะเปนมรดกทางวัฒนธรรมของสังคม แต
พวกนิรันตรนิยม ถือวาเนื้อหาเปนเครื่องมือที่นําไปสูความสามารถทางปญญาเพื่อใหผูเรียนเปน   
ผูที่ล้ําเลิศทางปญญา (ไพฑูรย  สินลารัตน, 2525)
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ปจจุบนัหลกัสตูรตามแนวปรชัญานี ้ มหีลกัสตูรวชิาการศกึษาทัว่ไปทีเ่นนสตปิญญา
และเหตุผลในระดับอุดมศึกษา  สวนมัธยมศึกษาจะเปนหลักสูตรที่เตรียมเพื่อการศึกษาใน
มหาวิทยาลัยเปนหลักสําคัญ  และระดับประถมศึกษาก็เนนในดานการอาน  การเขียน  และการใช
เหตุผล

จะเห็นไดวาหลักสูตรของปรัชญาการศึกษานิรันตรนิยมเปนหลักสูตรมาตรฐาน จัด
ไวเปนระบบ เปนหลักสูตรสําเร็จรูปที่จะนําไปใชกับใคร ที่ไหน เมื่อใดก็ได  รายวิชาก็ไดรับการเลือก
สรรไวเปนอยางดีแลววา  จะชวยฝกฝนการใชเหตุผลและสรางความเจริญทางปญญาโดยแทจริง

บทบาทครู
บทบาทครูในปรัชญานี้ เปนผูรู แตก็ไมใชผูรูชนิดที่จะปอนความรูใหกับนักเรียน

เพียงฝายเดียว แตครูจะตองชวยพัฒนาปญญาและภูมิธรรมที่มีอยูแลวในตัวนักเรียน (ศักดิ์ชัย     
นิรัญทวี, 2530)  ซึ่งถือวานักเรียนมีความสามารถอยูบางแลว  ครูจึงเพิ่มบทบาทในการจัดกิจกรรม  
เปนผูสรางบรรยากาศและเปนผูเสนอ ความรู ขอคิด ครูคือผูสาธิตที่ดี บุคลิกภาพของครูไมสูสําคัญ
เทาความสามารถในการอธิบาย  การใชส่ือการสอน  หรือการสาธิต  ดังนั้น ครูจึงเปนเพียง           
ผูกระตุนใหศักยภาพของผูเรียนเจรญิงอกงามอยางสมบรูณ  นอกจากนี ้ ครูจงึยงัตองเปนผูนาํทาง
ปญญา เพราะถอืวา “เร่ืองวชิาการเปนหนาที่ของครูโดยตรง”  ครูจึงตองเปนผูมีโลกทัศนกวาง 
(ไพฑูรย  สินลารัตน, 2525) และมี   บทบาทในการควบคุม  ดูแล  ควบคุมความประพฤติและ
ระเบียบวินัยของผูเรียนอีกดวย (กิติมา  ปรีดีดิลก, 2523)

บทบาทนักเรียน
บทบาทของนักเรียนตามปรัชญานี้ถือวาเปนเด็กที่มีสติปญญา มีศักยภาพอยูใน 

ตัวเองแลว  แตยังไมไดรับการพัฒนาขึ้นอยางเต็มที่  การเรียนรูหรือสติปญญา  จะเกิดขึ้นไดดี  ก็
ดวยการฝกฝนของเด็กเองดวย  ผูเรียนจะตองเปนผูขยันหมั่นเพียรในการเรียนอยางเต็มที่ เพื่อมุงสู
จุดมุงหมายเดียวกันเพราะ “การศึกษาเปนการพัฒนาความมีเหตุผลของผูเรียน  มุงพัฒนาผูเรียน
เปนรายบคุคล” ความรูไมวาทีไ่หนยอมเหมอืนกนัหมด อะไรทีส่อนแลว ยงัทาํไมไดตองทาํซ้าํบอย ๆ   
ผูเรียนทกุคนมโีอกาสเทากนั  ใชหลกัสตูรเดยีวกนัทัง้เดก็ออนและเดก็เกง  ผูเรียนตองบรรลมุาตรฐาน
อันเดียวกัน  ผูเรียนจึงมีบทบาทในการเรียนอยางมากเทา ๆ กัน หรือมากกวาครู และเปนลักษณะ
ของการใชเหตุผลและสติปญญาในการถกเถียง  แลกเปลี่ยน  อภิปรายกับครู ภายใตการควบคุม 
แนะนําของครู
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กระบวนการเรียนการสอน
วิธีการจัดการเรียนการสอนที่สําคัญคือ การถกเถียง อภิปราย ผูสอนควรจะมี    

บทบาทในการนําอภิปราย  ตั้งประเด็นสําหรับถกเถียง  และตั้งปญหาใหผูเรียนตอบหรืออภิปราย 
คอยยั่วยุ แยง หรือสนับสนุนใหผูเรียนไดใชความรู  ความคิด  สติปญญาของตนเองใหมากที่สุด 
การเรยีนการสอนยงัคงยดึครเูปนศนูยกลางของการเรยีนรู เปนผูตดัสนิใจเลอืกเนือ้หา และวธิกีารสอน

จะเหน็ไดวาการเรยีนการสอนของปรชัญานี ้ เปนแบบกึง่อสิระ  กึง่ควบคมุ  กลาวคอื 
ใชวิธีการกระตุนใหผูเรียนใชเหตุผลอยางอิสระ  แตตองอยูในความควบคุมของครูทั้งในดานเนื้อหา
วิชาและระเบียบวินัย

การประเมินผล
ปรัชญาการศึกษานิรันตรนิยม เชื่อวา การรับรู เกิดขึ้นภายในจิตเปนสําคัญ และ

มนุษยจะหยั่งรูไดก็ตอเมื่อมนุษยไดใชความคิดอยางมีเหตุผล  จึงจะทําใหเขาถึงความรูที่แทจริงได
อยางถูกตอง (ไพฑูรย  สินลารัตน, 2525)  ดังนั้น การวัดผลประเมินผลจึงตองวัดทั้งความรู ความ
จํา และการใชเหตุผล ก็คือ วัดความรูความจําในวิชาพื้นฐานที่ตองศึกษา เชน วรรณคดี  กวีนิพนธ 
ประวัติศาสตร เปนตน  และวัดความสามารถในการใชเหตุผล วาเนื้อหาวิชาที่เรียนนั้นเปนปจจัย 
สงเสรมิใหผูเรียนพฒันาการใชสตปิญญา เหตผุลไดมากนอยเพยีงใด และสบืเนือ่งจากครเูปนศนูยกลาง
การเรยีนรู  ครูจงึเปนผูมบีทบาทสาํคญัในการประเมนิผลผูเรียน  ครูจะตองมคีวามใกลชดิกบัผูเรียน  
และสังเกตพัฒนาการในการใชสติปญญา และเหตุผลของผูเรียนตลอดเวลา

3. ปรัชญาการศึกษาพิพัฒนาการนิยม (Progressivism)
แนวคิดของปรัชญานี้ไดเร่ิมมีมาตั้งแตในสมัยศตวรรษที่ 18  ผูริเร่ิมปรัชญาการ

ศึกษาพิพัฒนาการนิยมที่แทจริง คือ รุสโซ (Jean Jacques Rousseau) จอหน เฮนรี เปสตาลอสซี 
(John Henry Pestalozzi) และ เฟรดเดอริค โฟรเบล (Frederic Froebel) ถือวาเปนนักปรัชญา
ชาวยุโรปที่มีแนวคิดทางปรัชญาการศึกษาพิพัฒนาการนิยมเปนพวกแรก ปรัชญานี้มีรากฐานมา
จากปรัชญาสาขาปฏิบตัินิยม (Pragmatism) (อุรวดี  ลีบํารุง, 2528: 81)

ฟรานซิส ดับเบิลยู ปารคเกอร (Francis W. Parker) เปนตนคิดและนําปรัชญานี้
มาใชในสหรัฐอเมริกา  เขาไดจัดการศึกษาแบบใหม (New Education) ข้ึนโดยการรวมวิชาตาง ๆ 
เขาดวยกัน  เรียนจากรูปธรรมไปหานามธรรม  นอกจากนี้เขายังเสนอใหมีการปฏิรูประบบโรงเรียน
เสียใหมเมื่อ ค.ศ. 1870 เพราะเห็นวา การเรียนแบบเกาเขมงวดเรื่องระเบียบวินัย บรรยากาศการ
เรียนเฉื่อยชา และการศึกษาไมมีจุดยืนที่แนนอนแตการจัดการศึกษาในแนวนี้ยังไมเปนที่รูจัก
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สําหรับคนทั่วไป ตอมาในตนศตวรรษที่ 20 ชวง ค.ศ. 1915  จอหน ดิวอี้ (John Dewey) ไดนําแนว
คิดนี้ประยุกตกับปรัชญาปฏิบัตินิยม จนทั่วโลกไดรูจักปรัชญาการศึกษาพิพัฒนาการนิยมในนาม
ของ ดิวอี้ ปรัชญานี้ไดรับความนิยมและมีการนําไปใชอยางแพรหลายในประเทศสหรัฐอเมริกา 
และในประเทศตาง ๆ เกือบทั่วโลก และในป ค.ศ. 1919  นักการศึกษากลุมพิพัฒนาการไดรวมตัว
จดัตัง้สมาคมชือ่ “สมาคมการศกึษาแบบพพิฒันาการ” (The Progressive Education Association)
เพื่อเผยแพรแนวคิดปรัชญานี้ออกไปอยางกวางขวาง นักการศึกษาที่มีชื่อเสียง เชน วิลเลี่ยม เฮช 
คิลแพททริด (William H. Kilpatrick)   จอรช เคานส (George Counts) และ ฮาโรลด รักก 
(Harold Rugg) เปนตน  แมวาดิวอี้จะประสบความสําเร็จในปรัชญาการศึกษาพิพัฒนาการนิยม 
แตเขาก็ยกยองวาฟรานซิส ดับเบิลยู ปารคเกอร (Francis W. Parker) คือ บิดาของปรัชญาการ
ศึกษานี้

คําวา พิพัฒน หมายถึง กาวหนา  เปลี่ยนแปลง  ไมหยุดอยูกับที่ ภาษาอังกฤษใช
วา Progressive ปรัชญานี้มีความเชื่อวา สาระสําคัญและภาวะความเปนจริงของสิ่งทั้งหลายนั้น  
มิไดคงที่หรือหยุดนิ่ง หากแตจะเปลี่ยนแปรสภาพไปตามกาลเวลาและสิ่งแวดลอม  องคประกอบที่
มีอิทธิพลสูงสุดในการกําหนดรูปแบบของวัฒนธรรมและสังคมนั้นไมใชคานิยมหรือจารีตประเพณี
ดั้งเดิม  แตเปนเทคโนโลยี  การคนควา  ทดลอง  และประสบการณของมนุษยที่ไดรับมาจากการที่
ไดเห็นประจักษ และรับรูมาจากโลกแหงความเปนจริง

ในสวนที่เกี่ยวกับการศึกษานั้น  เนื่องจากลัทธินี้เชื่อวาสภาวะที่จริงทั้งหลายมิไดอยู
นิ่ง หากแตจะเปลี่ยนแปลงไปไดตามกาลเวลาและสถานที่  ดังนั้น การศึกษาในฐานะที่เปนสวน
หนึ่งของสังคม ก็ควรจะตองปรับแปรสภาพไปดวยเมื่อถึงคราวจําเปน ฉะนั้น วิธีการทางการศึกษา
จึงตองพยายามปรับปรุงใหสอดคลองกับกาลเวลาและสภาพแวดลอมอยูเสมอ  การศึกษา  มิใชจะ
สอนใหคนยึดมั่นในความจริง ความรู และคานิยมที่คงที่หรือถูกกําหนดไวตายตัว หากจะตองหา
ทางปรับปรุงการศึกษาเพื่อจะเปนหนทางนําไปสูการคนพบความรูใหม ๆ อยูเสมอ (บรรจง           
จันทรสา, 2522)  ดังนั้น ปรัชญาการศึกษาพิพัฒนาการนิยม จึงไดชื่อวา “แนวทางแหงความมี
อิสระเสรีที่จะนาํไปสูการเปลี่ยนแปลงปรับปรุงวัฒนธรรมและสังคม” (A liberal road to culture)

ปรัชญาการศึกษาพิพัฒนาการนิยมเนนความมีอิสระเสรีภาพของมนุษย การ
ศึกษาจะตองเปนเครื่องมือในการพัฒนาตัวผูเรียนเพื่อใหเขาใจและตระหนักในคุณคาของตัวเอง

หลักการสําคัญ
1. การศึกษา คือ ชีวิต  ไมใชเปนการเตรียมตัวเพื่อชีวิต หมายความวา การที่จะมี

ชีวิตอยูอยางชาญฉลาดนั้นจะตองอาศัยการเขาใจความหมายของประสบการณ  ฉะนั้น เด็กจึง
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ควรจะไดเรียนรูในสิ่งที่เหมาะสมแกวัยของเขา และสิ่งที่จัดใหเด็กเรียนนั้น  ควรจะเปนไปในทางที่
กอใหเกิดประสบการณที่เด็กอาจจะตองประสบเมื่อโตเปนผูใหญ (บรรจง  จันทรสา, 2522) และ
บรรดากิจกรรมทุกอยางทางการศึกษาตองเปนกิจกรรมผสมที่มุงพัฒนารางกาย อารมณ สังคม 
และสติปญญาไปพรอม ๆ กัน  ไมเนนอยางใดอยางหนึ่งโดยเฉพาะ  ทั้งนี้เพื่อใหชีวิตสมบูรณพรอม
กันทั้ง กาย ใจ และปญญา (ภิญโญ  สาธร, 2530)

2. การเรียนควรจะเรียนในสิ่งที่สัมพันธโดยตรงกับความสนใจของเด็ก  ดังนั้น 
แนวคิดของฝายพิพัฒนาการนิยม  จึงถือวาเด็กเปนสวนสําคัญในกระบวนการเรียน  สนับสนุนให
จัดโรงเรียนแบบยึดเด็กเปนศูนยกลางการเรียนรู  ซึ่งกระบวนการเรียนนั้นจะเปนแนวทางที่เด็กแต
ละคนสนใจ  ธรรมชาติของเด็กนั้นยอมอยากจะเรียนในสิ่งที่ตนเองสนใจ

3. การเรียนโดยวิธีแกปญหายอมจะมีความสําคัญกวาการเรียนโดยวิธีทองจํา 
เนื้อหาวิชาความรูนั้นเปนเพียงเครื่องมือที่จะชวยใหเด็กมีประสบการณเทานั้น ประสบการณยอม
เปนสิ่งที่มีความสําคัญกวา  การที่จะใหเด็กมีประสบการณใด ๆ ยอมตองอาศัยวิธีการแกปญหา 
ในการเรียนวิชาตาง ๆ นั้น  แทนที่จะสอนในเนื้อหาวิชา  ควรจะนาํเนื้อหาวิชานั้นมาสรางเปน
ปญหา ซึ่งไดแกปญหาตาง ๆ ที่มีอยูในสังคมปจจุบัน เชน ปญหาสุขภาพ ปญหาการคมนาคม การ
ขนสง ปญหาเกี่ยวกับการคาและเศรษฐกิจ เปนตน

4. บทบาทของครูนั้นไมใชเปนผูบงการหรือออกคําสั่ง แตจะทําหนาที่ในการให 
คําแนะนําและคําปรึกษา ในลักษณะเชนนี้เด็กจะเปนผูกําหนดวาตนเองตองการอะไร มีแผนการใน
การเรียนอยางไร  ตองการประสบความสําเร็จในดานใด  จากการที่จะไดทราบความตองการของ
เด็กเชนนี้ ครูจะตองคอยเปนผูใหคําปรึกษา  แนะนํา

5. โรงเรียนควรจะสงเสริมใหเด็กเกิดความรวมมือ ไมใชสงเสริมใหเกิดการแขงขัน
การศึกษาในฐานะที่เปนปจจัยในการสรางสรรคประสบการณ  จึงเปนเครื่องมือที่จะสรางสรรค
ธรรมชาติของมนุษยเพื่อใหอยูในสังคมอยางเปนสุข  นั่นคือ มนุษยรูจักรวมมือกัน การแขงขันนั้น 
ควรจะเปนการแขงขันในการสรางคุณคาที่ดีงาม

6. วิถีทางแบบประชาธิปไตยเทานั้นที่จะสงเสริมใหเกิดมีความสัมพันธกันทาง
แนวความคดิ และบคุลกิภาพอยางเสร ี  ส่ิงเหลานีเ้องคอืลักษณะทีจ่าํเปนสาํหรบัพฒันาการทีถ่กูตอง  
โรงเรียนตองสงเสริมใหนักเรียนไดฝกปกครองตนเอง  สงเสริมใหมีการอภิปรายและใชความคิด
อยางเสรี  ครูและนักเรียนมีการวางแผนงานรวมกัน และใหนักเรียนมีสวนรวมในประสบการณทาง
การศึกษาอยางเต็มที่ (บรรจง  จันทรสา, 2522)
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ความมุงหมายของการศึกษา
ความมุงหมายของการศึกษา คือ มุงใหผูเรียนพัฒนาทั้ง 4 ดาน คือ รางกาย  

อารมณ  สังคม  และสติปญญาควบคูกันไป  ทั้งนี้ตองคํานึงถึงความสนใจ ความถนัด และ
ลักษณะพิเศษของผูเรียนดวย นอกจากนี้ยังมุงใหผูเรียนรูจักตนเองและสังคมเพื่อจะไดปรับตัวให
เขากับสังคม และดาํเนินชีวิตอยางมีความสุข  ตลอดจนมุงปลูกฝงทัศนคติแบบประชาธิปไตย     
ใหแกผูเรียน  ใหมีโอกาสในการพูด  คิด  และเขียนตลอดจนแสวงหาความรู  ความจริง  ดวยตนเอง 
และรูจักทํางานรวมกับผูอ่ืน และมีระเบียบวินัยในตนเอง

หลักสูตร
เปนหลักสูตร Child-Centered Curriculum หรือ Activity-Centered Curriculum 

ที่เนนประสบการณของผูเรียนที่สอดคลองกับชีวิตประจําวันเปนสําคัญ  หลักสูตรจะตองไมถูก
กําหนดไวลวงหนา  หากแตจะเปลี่ยนตามความตองการของผูเรียนแตละแหง แตละเวลา หลักสูตร
เนนการดาํรงชวีติในสังคม  จงึตองจดัใหผูเรียนมสีวนรวมในประสบการณเรียนรูอยางเตม็ที ่ และเนน
วิชาที่จะเสริมสรางประสบการณทางสังคม  เนื้อหาที่ไดรับความสนใจเปนพิเศษ คือ สังคมศึกษา 
และวิชาการสื่อความหมายเพื่อประโยชนในชีวิตประจําวัน (ภาษา) วิชาทางวิทยาศาสตรและ
คณิตศาสตรก็ถือวาสําคัญ  แตเปนความสําคัญในแงของวิธีการ คือ วิธีการทางวิทยาศาสตรไมใช
ตัวเนื้อหา (ไพฑูรย  สินลารัตน, 2525)

บทบาทครู
บทบาทที่สําคัญของครูคือ จะตองเปนผูกระตุน หนุน และหนี ในระยะแรกครูจะ

ตองกระตุนใหเด็กไดสนใจดวยตนเอง  ไดศึกษา เรียนรูจากประสบการณของตนเอง เมื่อเด็กสนใจ
แลวครูจะตองเปนแรงหนุน คือ คอยใหคําปรึกษา  ใหกําลังใจผูเรียนอยูเสมอ  เมื่อเด็กทําเองไดแลว 
ครูจึงควรจะหนีออกใหเด็กทําเอง เรียนรูเอง คอยดูแลอยูหาง ๆ  ดังนั้น ครูคือเพื่อนและผูรวมศึกษา
คนควาตลอดจนเปนผูอํานวยความสะดวกในการคนควาทดลองใหกับนักเรียน  นอกจากนี้ครูจะ
ตองเขาใจ และยอมรับในความแตกตางระหวางบุคคล ตองใหความสําคัญแกผูเรียนเทา ๆ กัน

บทบาทนักเรียน
ปรัชญานี้ใหความสําคัญกับตัวผูเรียนมากที่สุด เพราะถือวา การเรียนรูจะเกิดไดดี

กต็อเมือ่ผูเรียนไดมปีระสบการณตรง หรือลงมอืทาํดวยตนเอง (Learning by Doing) ดงันัน้ ผูเรียนจึง
มีอิสระที่จะเลือกตัดสินใจดวยตนเอง มีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และมีสวนที่
จะเลือกเนื้อหากิจกรรมที่ตนเองสนใจไดมากขึ้น  แตก็ไมไดหมายความวา นักเรียนจะรางหลักสูตร 
หรือกําหนดกิจกรรมเสียเอง  แตเปนการทํางานรวมกัน (Participation) เพื่อใหการเรียนการสอน
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ตรงตามความตองการของผูเรียน เหมาะสมกับความถนัด และความสามารถของนักเรียนมากขึ้น 
ผูเรียนจะตองเห็นคุณคาของประชาธิปไตยดวย

กระบวนการเรียนการสอน
การเรียนควรเปนเรื่องของการกระทํา (Doing) มากกวาความรู (Knowing) เด็กจะ

ตองกระตือรือรนในการเรียนมากกวาคอยแตรับ  ครูจะเปนผูจัดประสบการณการเรียนรูใหกับ      
ผูเรียนใหผูเรียนไดรูจักที่จะแกไขปญหาของตนเองและสังคมโดยการนาํหลักการทางวิทยาศาสตร
มาประยุกตใช (ไพฑูรย  สินลารัตน, 2525) วิธีสอน จึงใชวิธีสอนหลายแบบ เชน การสาธิต  การ
อภิปราย  การคนควา  การรายงาน  การเขารวมประชมุ  การวางแผน  การศกึษาดงูานนอกสถานที่
หรือใชวิธีการสอนแบบแกปญหา และการเรียนการสอนจะเนนที่ความสนใจ และความถนัดของ   
ผูเรียน และเนนใหเด็กลงมือกระทําจริง  รวมกลุมกิจกรรม และรวมแสดงความคิดเห็น เปนตน 
บรรยากาศของการเรียนการสอนควรเปนแบบประชาธิปไตย

การประเมินผล
จากความเชื่อพื้นฐานที่วาความจริงสูงสุดนั้น ไมคงที่ ส่ิงที่เปนจริงจะตองเปนสิ่งที่

นํามาปฏิบัติไดผล  ดังนั้น จึงไมมีความรูที่แนนอนตายตัว เพราะความรูนั้นวิวัฒนาการไปเรื่อย ๆ 
ความรูจึงเปนสิ่งที่ไมมีคาในตัวเอง  หากเปนสื่อนําไปสูประสบการณใหม ๆ อยางตอเนื่อง และ 
คุณคาของความรูจะเกิดขึ้นเมื่อไดใชความรูนั้นแกปญหาดวยวิธีวิทยาศาสตร (Scientific Method) 
ดังนั้น การวัดผลและการประเมินผลตามแนวของพิพัฒนาการนิยม  จึงมุงที่ผูเรียนสามารถนํา
ความรูนั้นไปใชในการพัฒนาตัวผูเรียนทั้งดานความคิด บุคลิกภาพ และสามารถนําความรูนั้นไป
ใชในการแกปญหาตาง ๆ  ในชีวิตประจําวันไดมากนอยเพียงใด

4. ปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยม (Reconstructionism)
ปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยม  เปนปรัชญาสมัยใหมของประเทศสหรัฐอเมรกิาที่กอ

กําเนิดเมื่อป ค.ศ.1930  ซึ่งเปนปที่มีวิกฤตการณทางเศรษฐกิจเกือบทั่วโลก ภาวะเศรษฐกิจผันผวน 
คนวางงานมาก  โดยเฉพาะในประเทศสหรัฐอเมริกาประสบปญหาหลาย ๆ ดาน เชน ภาวะ
เศรษฐกิจตกต่ํา  ปญหาคนวางงาน  เกิดความเหลื่อมลํ้าต่ําสูงในสังคม  ความขัดแยงระหวาง
ระบบนายทุน และระบบคอมมิวนิสต ปญหาตาง ๆ ไดผลักดันใหเกิดการเคลื่อนไหว  มีนักคิดกลุม
หนึ่งที่ไดพยายามจะแกปญหาสังคมโดยใหการศึกษาเปนตัวนําการปฏิรูป (เรณู  คุปตัษเฐียร, 
2529)  เศรษฐกิจ  การเมือง  และสังคม  นักคิดกลุมนี้เรียกตัวเองวา “นักคิดกาวหนา” (Frontier 
Thinker) (George F. Kneller, 1967)   ซึ่งพยายามที่จะเปลี่ยนแปลงโรงเรียนใหเปนเครื่องมือ 
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เตรียมบุคคล เพื่อรับภาวะความผันผวนทางสังคมในอนาคต และพยายามเปนผูนําทางที่จะสราง
สังคมใหทัดเทียมกัน  นักคิดกลุมนี้มีความเห็นดวยกับหลักการประชาธิปไตย แตตองเปน
ประชาธิปไตยอยางแทจริง  โดยที่ประชาชนสามารถควบคุมสถาบัน และทรัพยากรตาง ๆ ได    
การกําหนดเปาหมาย  นโยบาย  ตลอดจนโครงสรางของสังคมใหมควรขึ้นอยูกับประชาชน ไมใช
อยูที่นักการเมืองที่เอาประชาชนเปนเครื่องมือ  การกระทําตาง ๆ ควรใชมติของมหาชนเปนเครื่อง
ตัดสิน นอกจากนี้ประชาธิปไตยในแตละประเทศในโลก ควรประสานสอดคลองกันไป ประเทศ
ใหญตองไมเอาเปรียบประเทศเล็ก  คนรวยยอมไมเอาเปรียบคนจน (อุรวดี  ลีบํารุง, 2528) ตอมา
ในป ค.ศ. 1950  ธีโอดอร บราเมลด (Theodore Brameld)  นักปรัชญาการศึกษาที่มีชื่อเสียงของ
สหรัฐอเมริกาไดเสนอแนวคิดทางปรัชญาการศึกษาเพื่อการปฏิรูปสังคมในหนังสือหลายเลม ทําให
แนวคิดของปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยมไดรับการกลาวถึงอยางกวางขวาง ธีโอดอร บราเมลด     
ไดรับยกยองวาเปน “บิดาของปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยม”

คําวา ปฏิรูป หมายถึง บูรณะ  สรางขึ้นใหม  หรือทําขึ้นใหม  ภาษาอังกฤษ ใชคําวา 
Reconstruct  เปนปรัชญาที่เนนการปฏิรูปสังคมขึ้นใหม คือ ปรัชญานี้มีแนวคิดที่พัฒนามาจากรูป
แบบของปรัชญาปฏิบัตินิยม (Pragmatism)  และแนวคิดของปรัชญาพิพัฒนาการนิยม 
(Progressivism) เขาดวยกนั  ปรัชญาปฏบิตันิยิมนัน้เชือ่วาความรู ความจรงิ เปนสิง่ทีเ่ปลีย่นแปลง
อยูเสมอ และความรูเปนเครื่องมือในการแกปญหา  สวนปรัชญาพิพัฒนาการนิยมจะเนนความ
สําคัญของการพัฒนาผูเรียนเปนอยางมาก  จากการผสมผสานแนวคิดทั้งสองปรัชญา ทําใหเกิด
ปรัชญาใหม คือปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยม  เนนการศึกษาเพื่อสังคมเปนสําคัญ กลาวคือ ผูเรียน
มิไดเรียนเพื่อมุงพัฒนาตนเองอยางเดียว  แตจะตองเรียนเพื่อนําความรูไปใชในการพัฒนาสังคม
ใหดีขึ้น  ดวยลักษณะเชนนี้ ปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยม จึงไดชื่อวา “แนวทางแหงการปฏิรูปเพื่อ
สรางวัฒนธรรมใหม” (A radical change toward a new cultural design) (Theodore Brameld, 
1955)

หลักการที่สําคัญ
1. การศึกษาจะตองรับภาระที่จะสรางสรรคระบบสังคมใหมสมบูรณดวยคานิยม 

พื้นฐานของสังคมมนุษยและในขณะเดียวกันก็ใหสอดคลองกับภาวะทางเศรษฐกิจและสังคมของ
โลกในยุคใหมดวย

2. สังคมใหม  จะตองเปนสังคมประชาธิปไตยอยางแทจริง  ซึ่งมีประชาชนของ
สังคม เปนผูควบคุมสถาบันตาง ๆ ตลอดจนทรัพยากรทั้งหลายของรัฐได
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3. การศึกษาจะตองมุงใหผูเรียนตระหนักถึงความสําคัญของสังคม โดยการมี
สวนรวมในการวางแผนเพื่อพัฒนาสังคม  มิไดมุงเนนเพื่อการพัฒนาบุคคลแตละคน

4. ครูจะตองหาทางใหเด็กมองเห็นความถูกตอง และความจําเปนที่จะสรางสรรค
สังคมใหม โดยใหผูเรียนมีโอกาสไดแสดงความคิดเห็น และลงมือแกปญหาสังคมตามกระบวนการ
ของประชาธิปไตย

5. ในดานเกี่ยวกับการเรียนการสอน  ตลอดจนการคนควาหาความรูนั้นจะตอง
เนนที่จุดหมายปลายทางของการศึกษา และสิ่งที่จะเรียนเปนสําคัญ (บุญมี  เณรยอด, 2536)

ความมุงหมายของการศึกษา
การศึกษาจะตองเปนไปเพื่อการปรับปรุง พัฒนา และสรางสรรคสังคมใหมที่ดีและ

เหมาะสมกวาขึ้นมาใหได สรุปไดดังนี้
1. การศึกษาจะตองชวยแกปญหาของสังคมที่เปนอยู
2. การศึกษาตองเปนไปเพื่อสงเสริม พัฒนาสังคมโดยตรง
3. การศึกษาจะตองมุงสรางระเบียบใหมของสังคมจากพื้นฐานเดิมที่มีอยู
4. ระเบียบใหมที่สรางขึ้น รวมทั้งวิธีสรางตองอยูบนรากฐานของประชาธิปไตย
5. การศึกษาจะตองใหเดก็เห็นความสําคัญของสังคมควบคูไปกับตนเอง (ไพฑูรย  

สินลารัตน, 2523)
จะเห็นไดวาความมุงหมายของการศึกษาตามปรัชญานี้ไดรวมเอาความสําคัญของ

พิพัฒนาการนิยมไวดวย  แตไดเพิ่มเติมหรือเนนเรื่องของสังคมขึ้นเปนพิเศษ  และเปนเปาหมาย
สําคัญของปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยม

หลักสูตร
เปนหลักสูตรที่เนนสังคมเปนหลัก  ผูเรียนจะตองรูจักและเขาใจสภาพของสังคม

อยางดีพอ  มองเห็นปญหาตาง ๆ ในสังคมและแนวทางในการแกไข  โดยทั่วไปหลักสูตรในปรัชญา
นี้จะมีลักษณะดังนี้

1. หลักสูตรจะควบคุมประสบการณทุกอยาง เนนหมวดสังคมศึกษาเกี่ยวกับ
เศรษฐกิจ การเมือง ศิลป การศึกษา วิทยาศาสตร ศาสนา และความสัมพันธของมนุษย มุงผลิต
เดก็ทีม่คีวามรูความสามารถเชงิปฏบิตัมิากกวาวชิาการ  ใหมคีวามซาบซึง้ในสุนทรยีภาพ เนนหลกัสูตร
แบบกระบวนการสังคมและการดํารงชีวิต (Social Process and Life Function Curriculum) 
(Theodore Brameld, 1950) และจัดหลักสูตรแบบแกน (Core Curriculum)  การจัดตารางสอน
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แบบยืดหยุน มีคาบเวลาสําหรับการอภิปราย การคนควาดวยตนเอง และคาบเวลาสําหรับการ
บรรยายของครู

2. ปรับการศกึษาใหเหมาะสมกบัความตองการของสงัคม โดยเฉพาะความเสมอภาค
ทางการศึกษา เชน การศึกษานอกระบบ

3. เนื้อหาวิชาและประสบการณที่เลือกมาบรรจุในหลักสูตรจะเกี่ยวกับสภาพและ
ปญหาของสังคมในปจจุบันเปนสวนใหญ

บทบาทครู
บทบาทของครูในปรัชญานี้ ครูคือผูทันสมัยตอโลกปจจุบันและเปนผูสรางสรรค

ประชาธปิไตยในสงัคม (ยนต  ชุมจิต, 2526) ครูไมใชผูรู หรือผูชีท้างแตเพยีงคนเดยีว แตเปนผูทีท่าํให
ผูเรียนทุกคนมีสวนรวมกันคิดพิจารณาเพื่อแกปญหาตาง ๆ ของสังคม  ซึ่งครูจะมีบทบาทและ
ลักษณะ ดังนี้

1. ครูตองเชื่อมั่นในหลักประชาธิปไตย
2. ครูจะตองเปนนักบุกเบิก เปนนักแกปญหา สนใจและใฝรูในเรื่องของสังคม 

และปญหาสังคมอยางกวางขวาง
3. ครูตองเปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็น และตรวจสอบความคิดเห็น

ของครูตามแนวทางของประชาธิปไตย (ไพฑูรย  สินลารัตน, 2523)
บทบาทนักเรียน
บทบาทของผูเรียนในปรัชญานี้จะตองเปนผูไดรับการปลูกฝงใหตระหนักในคุณคา

ของสังคม เรียนรูวิธีการทํางานรวมกัน เพื่อเปาหมายในการแกปญหาของสังคมในอนาคต ผูเรียน
จะตองไดรับการฝกฝนใหรูจักเทคนิค และวิธีการตาง ๆ ที่จะทําความเขาใจและแกปญหาสังคม แต
จะตองเปนการแกปญหาในแนวทางของประชาธิปไตย  นอกจากนี้ผูเรียนควรจะไดเรียนรู และรับ
ทราบถึงขอมูลตาง ๆ อยางละเอียด  เพื่อหาขอสรุปอันเปนทางเลือกที่เหมาะสมและยุติธรรม 
(บรรจง  จันทรสา, 2522)

กระบวนการเรียนการสอน
กระบวนการเรียนการสอนในปรัชญานี้มีลักษณะคลายคลึงกับปรัชญาพิพัฒนาการ

นิยม คือ ใหเด็กเรียนรูดวยตัวเอง  ลงมือทําเอง  มองเห็นปญหา  และเขาใจเรื่องราวตาง ๆ ดวย  
ตนเอง  ใชวิธีสอนดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร  วิธีการของโครงการ  วิธีการแกปญหา  แตในขณะ
เดียวกันยังอาศัยวิธีการของประวัติศาสตร และวิธีการปรัชญา (Philosophical Method) เพื่อให
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การศึกษาปญหาตาง ๆ เปนไปอยางกวางขวาง รัดกุม ถูกตอง และสมบูรณที่สุด ไมสงเสริมการ
สอนแบบทองจํา หรือบรรยาย หากเปนการแสวงหาความรูดวยตนเอง

ส่ิงที่สําคัญอีกประการหนึ่งของกระบวนการเรียนการสอนตามปรัชญานี้ก็คือการ
เรียนภาคทฤษฎีและปฏิบัติจะควบคูกันไป  ในกรณีที่การปฏิบัติจริงกระทําไมได  ก็จะใชบทบาท
สมมุติแทน  แตเปาหมายปลายทางจะตองคํานึงถึงการนําความรูไปใชไดดวย (ไพฑูรย  สินลารัตน, 
2525)  บรรยากาศในการเรียนการสอนเปนไปอยางอิสระไมใชดวยการบังคับ  การจัดตารางสอน
เปนแบบยืดหยุน (Flexible Schedule)  กําหนดคาบเวลาเรียนในภาคทฤษฎี การคนควาของ        
ผูเรียน และการอภปิรายเปนสดัสวนกนัโดยเนนการอภปิรายเปนหลกั  และเนนการทาํงานเปนกลุม ๆ
รวมกัน ในรูปแบบของสังคมอนาคตที่พึงประสงคตามที่โรงเรียนคาดหวัง

การประเมินผล
ปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยม  มีความเชื่อวาการศึกษาจะตองสรางใหผูเรียน

ตระหนกัถงึความสาํคญัของสงัคมโดยการมสีวนรวมในการวางแผนเพือ่พฒันาสังคม และฝกใหผูเรียน
เปนนักปฏิรูปสังคม โดยใหโอกาสผูเรียนไดแสดงความคิดเห็น และลงมือในการแกปญหาของ
สังคมตามกระบวนการประชาธิปไตย  ดังนั้น การประเมินผลจึงวัดและประเมินผลทั้งดานวิชา
ความรู และวัดทัศนคติเกี่ยวกับสังคมจากความสามารถในการเสนอแนวคิดเพื่อแกไขปญหาสังคม 
ตลอดจนความคิดริเร่ิมสรางสรรคในการเสนอแนวคิดเพื่อสรางสังคมใหมในอนาคตและยังตอง
พิจารณาความสามารถในการใชวิธีการตามกระบวนการประชาธิปไตยประกอบดวย

สรุป ปรัชญาการศึกษาลัทธิตาง ๆ มีลักษณะทางธรรมชาติแหงแนวความคิดของ
มนษุยทีต่างกค็ดิและเชือ่ไมเหมอืนกนั  ดงัจะเหน็ไดวาแตละปรชัญาการศกึษาจะมแีนวคดิ หลกัการ
และจุดเนนที่แตกตางกัน  ซึ่งพอจะแยกออกไดเปน 2 พวก คือพวกปรัชญาตามแนวคิดดั้งเดิม 
(Conservative) ไดแก ปรัชญาการศึกษาสารัตถนิยม  และปรัชญาการศึกษานิรันตรนิยม กับ
ปรัชญาตามแนวคิดแบบกาวหนา (Progressive) ไดแก ปรัชญาการศึกษาพิพัฒนาการนิยม และ
ปรัชญาการศกึษาปฏรูิปนยิม เปนตน เมือ่พจิารณาเปรยีบเทยีบระหวางปรชัญาการศกึษาสารตัถนยิม
กับนิรันตรนิยม ซึ่งแมวาจะถูกจัดอยูในกลุมแนวคิดแบบดั้งเดิมเหมือนกัน  จะเห็นวามีลักษณะที่
แตกตางกันอยู 2 ประการ คือ 1) ฝายสารัตถนิยมนั้น เนนในเรื่อง สติปญญา  หรือวุฒิการศึกษา 
(Intellectual education) นอยกวาฝายนิรันตรนิยม  เพราะฝายสารัตถนิยมมิไดแสวงหาความจริง
ที่เปนนิรันดร (Eternal truth) หากแตแสวงหาแนวทางที่จะใหเอกัตบุคคลปรับตัวเขากับสังคมและ
สิ่งแวดลอมเปนสําคัญ และ 2) ฝายสารัตถนิยม ยังมีสวนที่จะยอมรับแนวคิดของฝายพิพัฒนาการ
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นิยมอยูบางในทัศนะเกี่ยวกับวิธีการทางการศึกษา เชน การปรับตัวเขากับสังคม  การเชื่อในเรื่อง
ความจริงทางดานวตัถแุละกฎของธรรมชาต ิ  การเชือ่ในความรูและประสบการณจากอดตีในการทีน่าํ
ประสบการณในอดีตเหลานั้นมาเพื่อการเขาใจในปจจุบัน  สวนฝายนิรันตรนิยมนั้นเคารพและยึด
ถือความสําเร็จอันยิ่งใหญในอดีตเสมือนหนึ่งเปนความรูและสิ่งดีงามที่เปนนิรันดรและเปนสิ่ง
สากลสําหรับมนุษย  ดังนั้น การศึกษาก็ยอมจะเหมือนกันในทุกแหง  ครูจึงเปนผูนําทางปญญาแก
ผูเรียน  นอกจากนีย้งัมุงเปนแนวทางทีจ่ะยอนกลบัไปสูวฒันธรรมอนัดงีามในอดตี  แตฝายสารตัถนยิม
จะยดึเนือ้หาสาระเปนสาํคญัทางการศกึษา  ถอืวาครเูปนศนูยกลางการถายทอดความรู  เปนแมพมิพ  
ทีด่ ี จงึเนนวิธีสอนโดยบรรยายหรือใหทองจําและมุงการถายทอดมรดกทางวัฒนธรรมใหแกผูเรียน
เปนสําคัญ

สวนปรชัญาการศกึษาพพิฒันาการนยิมกบัปฏิรูปนยิมนัน้  จะใชวธิสีอนโดยวธิวีทิยาศาสตร
เหมือนกัน  แตมีจุดตางกันตรงที่ 1) ฝายพิพัฒนาการนิยมเนน วิธีคิดเปนสาํคัญ  สวนฝายปฏิรูป
นิยมเนน เร่ืองที่จะคิด หรือส่ิงที่จะเรียนเปนสําคัญ   2) ฝายพิพัฒนาการนิยม เชื่อวาความจริงนั้นมิ
ไดคงที่ แตมีลักษณะยืดหยุนและเปลี่ยนแปลงได  จึงเนนเสรีภาพของเอกัตบุคคลเปนสําคัญ และ
มุง “ทางแหงเสรีภาพที่จะนําไปสูการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมเพื่อใหเหมาะสมกับกาลสมัย” แตฝาย
ปฏิรูปนิยมจะยึดสังคมเปนกรอบสําคัญ จึงสอนใหผูเรียนตระหนักในสังคมไมใชตระหนักในตัวเอง  
นอกจากนี้ยังมุงปฏิรูปสังคมเพื่อสรางสรรควัฒนธรรมใหม  ทั้งปรัชญาการศึกษาพิพัฒนาการนิยม 
และปฏิรูปนิยมใหความสําคัญเหมือนกันคือ การสอนโดยยึดผูเรียนเปนสําคัญ เปนตน

ตอนที่ 2  ปรัชญาอัตถิภาวนิยมกับการศึกษา

2.1 ปรัชญาอัตถิภาวนิยม (Existentialism)

ความเปนมา
สาเหตุที่ผลักดันใหเกิดปรัชญาอัตถิภาวนิยมขึ้น ก็เนื่องมาจากความรูสึกที่วา 

มนุษยกําลังสูญเสียตัวเองไปในระบบสังคมปจจุบันซึ่งเปนสังคมทางเทคโนโลยี  ดังนั้นมนุษยจึง
สามารถเอาชนะโรคภัยไขเจ็บ  ความอดอยาก  ความยากจน  สามารถสรางโอกาสทางดานการ
ศึกษาใหเทาเทียมกันได  แตผลเสียตาง ๆ ก็ยอมตามมาจากผลดีที่ไดรับ เชน มีการขาดดุลทาง   
ทรัพยากรธรรมชาติ  ทําใหเกิดสภาพแวดลอมเปนพิษ  เทคโนโลยีที่เพิ่มข้ึนชวยทํางานใหมนุษย 
มันจึงทําใหคุณคาของความเปนมนุษยนอยลง  นักอัตถิภาวนิยมจึงมองสภาพของสังคมปจจุบันวา
เปนตัวทําลายคุณคาของความเปนมนุษย  ทําใหมนุษยเปนทาสของเทคโนโลยีที่สรางขึ้น ทําลาย
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ความสัมพันธระหวางมนุษย (ปานทิพย  ศุภนคร, ม.ป.ป.) และการศึกษาที่มีอยูก็เปนสวนหนึ่งใน
การทําลายความเปนมนุษยของเราดวยเชนกัน  เพราะสอนใหเราอยูใน “กรอบ” ของสังคมที่จํากัด
เสรีภาพ และความเปนตวัเองทัง้ในดานการคดิและการปฏบิตัใิหลดลง  ทกุวนันีแ้ทบจะไมมใีครเลย
ที่รอดพนจากการบีบรัดของบทบาท และหนาที่ในสังคม (ศักดา  ปรางคประทานพร, 2523)

ปรัชญาอัตถิภาวนิยมเปนปรัชญาที่เกิดขึ้นเมื่อตนศตวรรษที่ 20 มีผูกลาวกันวา  
ซอเรน  คีรเคการด (Soren Kierkegaard, 1813-1855)  นักปรัชญาและนักศาสนศาสตรชาว
เดนมารก  และเฟรดริช นิตเช (Friedrich Nietzsche, 1844-1900) นักปรัชญาชาวเยอรมัน เปนผู
ใหกําเนิดแกแนวคิดอัตถิภาวนิยม  นิตเชไดโจมตีความคิดทางลัทธิคริสตศาสนาและแนวปรัชญา
ของเฮเกล และปฏิเสธความคิดเรื่องโลกหนาของครสิตศาสนา (ส.ศวิรักษ, 2516)  สวนครีเคการด
ตองการปรบัปรัชญาครสิตศาสนาเสยีใหม และไดเสนอความคดิวา ปรัชญาเปนเรือ่งสวนตวัของแตละ
บุคคล  ดังนั้นทุกคนจึงควรสรางปรัชญาของตนเองจากประสบการณ ไมมีความจริงนิรันดรใหยึด
เหนี่ยวเปนสรณะตายตัว  ความจริงที่แทคือ สภาพของมนุษย (Human Condition) ในแตละขณะ 
ไมมีกฎเกณฑศีลธรรมที่เปนมาตรฐาน  มนุษยจะตองเลือกตัดสินใจในเรื่องตาง ๆ ที่เผชิญอยูดวย
ตนเอง (ศักดา  ปรางคประทานพร, 2523)  งานของคีรเคการดไมเปนที่รูจักทั่วไปมากนัก เพราะเขา
เขียนเปนภาษาเดนมารก  เมื่อเขาเสียชีวิตไปแลวไดมีผูแปลงานเขียนของเขาเปนภาษาเยอรมัน  
และตอมาเมื่อ ค.ศ.1935 ไดมีผูแปลเปนภาษาอังกฤษ  ความคิดของคีรเคการดไดรับความนิยม
และความสนใจ ซึ่งมีผูนําความคิดของเขาขยายใหกวางขวางตอไปอีก โดยนํามาเผยแพรใน       
รูปแบบตาง ๆ เชน ความเรียงทางปรัชญา  นวนิยาย  บทรอยกรอง  และบทละครเปนสวนใหญ  
ปรัชญานี้ยังมีผูสนับสนุนซึ่งเปนบุคคลรวมสมัยแทบทั้งสิ้น เชน อัลเบิรต กามูส (Albert Camus, 
1913-1960) คารล แจสเปอรส (Karl Jaspers, 1883-1969)  กาเบรียล มารเชล (Gabriel 
Marchel, 1889-     ) และ ฌอง-ปอล ซารตร (Jean – Paul Sartre, 1905-1980) เปนตน ปรัชญา
นี้เปนปรัชญาที่ไดรับการกลาวขวัญอยางมากในชวงป ค.ศ. 1950 – 1965  ตอจากนั้นไดมี         
ผูพยายามที่จะนําความคิดอัตถิภาวนิยมมาประยุกตใชกับการศึกษา  ซึ่งสวนมากจะเปนผลงาน
ของนักปรัชญาการศึกษาชาวอเมริกัน เชน แวน คลีฟ มอริส (Van Cleve Morris) และ จอรจ เอฟ 
เนลเลอร (George F. Kneller) (บรรจง  จันทรสา, 2522)

นอกจากนี้ ยังมีอเล็กซานเดอร นีล (Alexander Sutherland Neil, (1883-1973)     
ชาวสกอต หรือที่รูจักกันในนาม เอ เอส นีล (A. S. Neil) โดยในป ค.ศ. 1924  นีลไดนําแนวคิด     
อัตถิภาวนิยมมากอต้ังโรงเรียนที่ไลม รียีส (Lyme Regis)  ในประเทศอังกฤษ ชื่อวา ซัมเมอรฮิล 
(Summerhill)  และในป ค.ศ. 1927 นีลไดยายโรงเรียนไปอยูที่เลสตัน (Leiston) ในเมืองสัฟโฟรค 
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(Suffolk) (รัตนา  ตันบุนเต็ก, 2530) ไดจัดการศึกษาตามแนวอัตถิภาวนิยม เปนการทดลองใชสอน  
ตอมาไดใชเปนโรงเรียนสาธิต เพราะตองการสาธิตใหคนเห็นถึงความดีของเสรีภาพ เขาไดจัดการ
ศกึษาโดย “สรางโรงเรยีนใหเหมาะสมกบัเดก็ ไมใชสรางเดก็ใหเหมาะสมกบัโรงเรียน” และถอืหลกัวา  
การเรียนเปนเรื่องของการเลือกไมใชการบังคับ  ผูเรียนสามารถเลือกเรียนไดตามความพอใจ    
หากยังไมอยากเรียนก็ไมตองเรียน  พรอมเมื่อใดก็เขาเรยีน  ผูเรียนมเีสรีภาพในการเลอืกเรยีนหรอื
ทาํกจิกรรมอืน่ทีเ่หน็วาเปนประโยชนไดตามความสนใจ (ศักดา  ปรางคประทานพร, 2523)

สวนในประเทศไทย  ไดมีการนําความคิดทางการศึกษาแบบซัมเมอรฮิล
(Summerhill) มาประยุกตใชอยางจริงจัง เมื่อประมาณ พ.ศ. 2522  คือ ในโรงเรียนหมูบานเด็ก  
ตําบลทาเสา  อําเภอไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี  จัดเปนแบบโรงเรียนกินนอนสําหรับเด็กกําพรา
และยากจน หรือเด็กที่ตกอยูในสภาพแวดลอมทีไ่มเอ้ือตอการพฒันา  ตอมาใน พ.ศ. 2523 ไดรับ
อนญุาตจากกระทรวงศกึษาธกิารใหเปดสอนตัง้แตชัน้ ป.1-ป.6  รับเดก็อายรุะหวาง 3 ปครึง่ถงึ 14 ป
รับเฉพาะเด็กกําพรา ยากจน จากชุมชนแออัดตาง ๆ หรือจากเขตยากจนในชนบท  เด็กเหลานี้ลวน
แตขาดการดูแลเอาใจใส ทําใหเด็กไดรับแตความหยาบกรานของชีวิตเขามาไวในตัว กลายเปนเด็ก
กาวราว เก็บกด เกลียดเพื่อนมนุษย เกลียดตนเอง ชอบทําลาย ในป พ.ศ. 2526 มีนักเรียนทั้งสิ้น 
71 คน  การจัดสภาพแวดลอมภายในโรงเรียนนี้ มุงใหเอ้ืออํานวยตอการพัฒนาการของเด็ก           
โดยเฉพาะอยางยิง่ดานอารมณทีส่มดลุ  เพื่อใหเด็กพรอมที่จะสื่อสัมพันธกับคนอื่น ๆ ในสังคมได  
ดังนั้นบรรยากาศภายในโรงเรียนหมูบานเด็กจึงเต็มไปดวยเสรีภาพและความรัก ที่จะชวยทําให
อารมณของเด็กเหลานั้นอยูในสภาพที่สมดุล ความสาํเรจ็ทีเ่กดิขึน้คอืเดก็บางคนมอีารมณและความ
รูสึกทีด่ขีึน้และมคีวามสขุ (วไิล  ตัง้จติสมคดิ, 2539)  ปจจุบันคือ ปการศึกษา 2543 มีนักเรียนทั้งสิ้น 
221 คน

หลักการและแนวคิดของปรัชญาอัตถิภาวนิยม
อัตถิภาวนิยม  แปลมาจากศัพทภาษาอังกฤษวา Existentialism คําวา อัตถิภาวะ

สารานุกรมปรัชญา กลาวไววา มาจากศัพทภาษามคธ คือ อัตถิ = เปนอยู + ภาวะ = สภาพ ตรง
กับศัพทภาษาอังกฤษวา Existence ซึ่งแปรรูปมาจากศัพทภาษาลาตินวา Existentia (ex = จาก + 
stare = ยืน) ซึ่งรวมแลวแปลวา ความมีอยู  ความเปนอยู (กีรติ  บุญเจือ, 2522)  ปรัชญานี้ไดเนน
ถึงเสรีภาพ  การเลือกหรือการตัดสิน  และการรับผิดชอบในการกระทํา  ดังนั้น จึงมีนักการศึกษาได
เปรียบปรัชญานี้วาเปน “แนวทางที่นําไปสูการหลุดพนจากกรอบแหงวัฒนธรรมของสังคม“ 
(Theodore Brameld, 1955)



38

ปรัชญาอัตถิภาวนิยมมีความสนใจเกี่ยวกับโลกแหงการดํารงไดของชีวิต (A World 
of Existing) มากกวาธรรมชาติของโลกหรือจักรวาล  เนนการคงอยูหรือการมีอยูของมนุษยเทานั้น 
เหน็ความสาํคญัของมนษุยแตละคนในฐานะทีเ่ปนปจเจกบคุคล ซึง่มลัีกษณะเดนเฉพาะของแตละคน  
องคประกอบที่เปนสวนสําคัญของความเปนปจเจกบุคคล มี 3 ประการ คือ ความมีเสรีภาพ      
การเลือกหรือการตัดสินใจ  และการรับผิดชอบตอการกระทํา  (ปานทิพย  ศุภนคร, ม.ป.ป.) 
ปรัชญานี้จะเนนอัตวิสัย หรืออัตนัย (Subjective) ของนักปรัชญา (ศักดา  ปรางคประทานพร, 
2523)  จึงมุงเสริมสรางใหมนุษยมีเสรีภาพในการเลือกและรูจักใชเสรีภาพในการเลือกอยางมี
ความรับผิดชอบในตนเอง  ซึ่ง ฌอง-ปอล ซารตร ไดกลาวไววา “ปรัชญานี้ยกยองมนุษยเหนือส่ิง
อ่ืนใด . . . และเปนลัทธิที่บูชาความยิ่งใหญของมนุษย” (บรรจง  จันทรสา, 2522)  แมวาจะมุง    
สงเสริมใหมนุษยเปนตัวของตัวเอง  แตก็ไมใหมองขามความสําคัญของเสรีภาพของผูอ่ืน เพราะ
เสรีภาพที่แทจริง ก็คือ การมีใจกวาง และคิดถึงประโยชนสวนรวม หมายความวา “มนุษยตองใช
เสรีภาพอยางผูมีความรับผิดชอบ” การมุงแสวงหาประโยชนสวนตัวโดยไมคํานึงถึงผูอ่ืนเลยนั้นเปน
การใชเสรีภาพอยางผิด ๆ

นักปรัชญาอัตถิภาวนิยม แบงเปน 2 พวก คือ
1. นักปรัชญาอัตถิภาวนิยม แบบเทวนิยม (Theistic Existentialism) ตัวอยาง

เชน ซอเรน คีรเคการด (Soren Kierkegaard)  ชาวเดนมารก, มารติน บูเบอร (Martin Buber)   
นักปรัชญาชาวยิว  ปแอร  เตยารด  เดอ  ชารแดง (Pierre Teihard de Chardin) เปนตน นัก
ปรัชญากลุมนี้ คัดคานความคิดที่เปนระบบ  ใหความสําคัญกับเสรีภาพและอาศัยพระเจาในการ
แกปญหา

2. นกัปรัชญาอตัถภิาวนยิม แบบอเทวนยิม (Atheistic Existentialism) ตวัอยางเชน 
ฌอง-ปอล ซารตร (Jean-Paul Sartre) และ อัลเบิรต กามูส (Albert Camus) นักปรัชญาชาว   
ฝร่ังเศส  สวน เฟรดริช นิตเช (Friedrich Neitzsche) เปนนักปรัชญาชาวเยอรมัน เปนตน            
นักปรัชญากลุมนี้เปนพวกที่ปฏิเสธพระเจา ถือวาผูที่ปฏิบัติตามกฏของพระเจาเปนผูที่ออนแอ และ
ขลาด  มนุษยควรจะยอมรับปญหาอนัเกิดจากการมีอยูของตนในสิ่งแวดลอมที่กําหนดใหในความ
เปนจริง  พวกนี้จึงมักทําอะไรแปลกแหวกแนวเพราะเชื่อวาแทที่จริงมนุษยเกิดมาในจักรวาลนี้โดย
อุบัติเหตุตางหาก  มิไดมีกฎเกณฑทางธรรมชาติอยางไรเลยที่นํามนุษยใหมาเกิด ฉะนั้นภาพของ
มนุษยจึงไมขึ้นอยูกับธรรมชาติแตขึ้นกับการมีชีวิตนั่นเอง มนุษยจึงเปนผูสรางและกําหนดตัวเอง 
(อุรวดี  ลีบํารุง, 2528)
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นักปรัชญาอัตถิภาวนิยมทั้งแบบเทวะและแบบอเทวะ มีแนวคิดและหลัก
ความเชื่อ ยอมรับรวมกัน คือ

1. เนนสภาวะความมีอยูของมนุษย (Human Existence) นักอัตถิภาวนิยมมี
ความเชื่อพื้นฐานรวมกันวา “การมีอยูของมนุษยมีมากอนลักษณะของมนุษย” (Existence 
Precedes Essence) นั่นคือ มนุษยมีสภาพความมีอยู (Existence) หรือสภาพความเปนมนุษย มี
ตวัตนอันเปนภาวะของการมีอยูที่สามารถกําหนดไดอยูกอนแลว  สวนลักษณะ (Essence) ของ
มนุษยนั้น หมายถึงสวนที่เปนความหมายของชีวิต เชน ความกลาหาญ  ความดี  ความเลว  ฯลฯ  
เปนสิ่งที่เกิดขึ้นภายหลัง  ซึ่ง ซารตร ไดกลาวไวอยางชัดเจนเกี่ยวกับ “การมีอยูของมนุษยมีมากอน
ลักษณะของมนุษย” ดังนี้

“. . . ประการแรกทีเดียว  มนุษยจะตองมีชีวิตอยู ตองเผชิญหนากับตนเองและ
ตองใชชีวิตระหกระเหินอยูในโลกกอน  ตอจากนั้น จึงหาคําจํากัดความใหกับตัวเองไดวาตัวเองคือ
ใคร และมีลักษณะอะไร  การที่พวกอัตถิภาวนิยมมองดูมนุษยวาเปนสิ่งที่ใหคําจํากัดความไมได ก็
เพราะมนุษยนั้นมีแตความวางเปลา (Man is nothing) เขาจะเปนสิ่งใดสิ่งหนึ่งตอมา และก็จะเปน
สิ่งที่เขาตองการใหตัวเองเปน  ดวยเหตุนี้เองเราจึงถือวามนุษยไมมี “ธรรมชาติของมนุษย” 
(Human Nature) เพราะไมมีพระผูเปนเจาที่จะสรางความคิดเห็นเชนนี้ขึ้นมา  มนุษยจะเปนอะไรก็
ตามที่เขาตองการจะเปน  เขาจะเปนอะไรไดก็ตอเมื่อมีชีวิตอยูแลว . . . มนุษยคือส่ิงที่เขาสรางให
แกตัวเอง (พินิจ  รัตนกุล, 2517)

เมื่อมีความเชื่อเบื้องตนวา มนุษยเกิดมาพรอมกับความวางเปลา ไมมีลักษณะ
ใด ๆ ติดตัวมา  หลักการขั้นตอไปคือ มนษุยแตละคนจึงมีหนาที่ที่จะเลือกสรางลักษณะของตัวเอง
ตามแบบอยางที่ตัวเองปรารถนา  ดังนั้น มนุษยไมควรยอมรับสภาพหรือส่ิงซึ่งสังคมหรือคนอ่ืน
สรางไวกอนหนามาเปนของตน  มนุษยแตละคนตองสรางสรรคความหมายในตนเองในแตละ
สถานการณ  ยอมรับสภาพของตนในสิ่งแวดลอมที่เปนจริง  ยอมรับปญหาอันเกิดจากความมีอยู
ของตน  และการแกปญหาก็ตองยอมรับบนพื้นฐานของความมีอยูของตนเองดวย (Solution)  
(เรณู  คุปตัษเฐียร, 2529)

2. ใหความสําคัญกับเสรีภาพ (Freedom) และความเปนตัวของตัวเอง 
(Individual) เสรีภาพในที่นี้ไมไดหมายถึงเสรีภาพทางรางกายเพียงอยางเดียว แตยังใหความ
สาํคญักบัอารมณความรูสึกนกึคดิของคนแตละคน  เลือกแนวทางดาํรงชวีติของตวัเอง และตดัสนิใจ
ดวยตัวเอง  นักอัตถิภาวนิยมเชื่อวา “มนุษยคือเสรีภาพ มนุษยไมสามารถที่จะเลือกใหเกิดมาโดย
ปราศจากเสรีภาพได” (Man is condemned to be free) เพราะมนุษยเกิดมาพรอมกับความไมมี
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ลักษณะใด ๆ ติดตัวมาเลย  จึงเปนหนาที่ของมนุษยแตละคนที่จะเลือกสรางลักษณะของตัวเอง
ตามแบบอยางที่ตัวเองปรารถนาขึ้นมา มนุษยจะกระทําเชนนี้ได จําเปนตองมีเสรีภาพเปนสิ่ง
สําคัญ  เสรีภาพนั้นเปนเสรีภาพในการเลือก (Choice) และการตัดสินใจ  เสรีภาพในการเลือกของ
มนุษยนั้นมีอยูในทุก ๆ กรณี รวมทั้งเสรีภาพในการเลือกที่จะไมเลือกก็เชนเดียวกัน ซึ่งมีนักปรัชญา
บางคนกลาววา “การเลอืกเปนของมนษุย” (The choice is ours and ours alone) มนษุยมเีสรีภาพที่
จะเลือก บุคลิกของมนุษยเปนผลมาจากการกระทําของตัวมนุษยแตละคนเอง นั่นแสดงใหเห็นวา 
มนุษยเปนผูสรางตนเอง

ในการเลือกบางอยาง หากเปนเรื่องที่เกี่ยวกับคุณคาของชีวิต  อาจตองอาศัย
คุณคาทางจริยธรรมเขามาชวยตัดสิน  ซึ่งจําเปนตองมีการพิจารณาอยางลึกซึ้ง ทั้งนี้ก็ตองอาศัยสิ่ง
ดังกลาวเปนเพียงชวยการตัดสินใจโดยใหตัวเองชี้ขาด เพราะหากเราอาศัยเฉพาะเหตุผล หลักการ 
หรือกฎเกณฑตาง ๆ  เปนเครื่องชี้ขาด  ก็เทากับเราไมไดตัดสินใจดวยตัวเราเอง  ดังนั้นการเลือก
ความเปนจริงของมนุษย  การแสดงออกของมนุษย  จึงหมายถึง  การที่มนุษยไดเลือกแลว แมวา
เขาจะไมไดเลือกก็มิไดหมายความวาเขาไมเลือกแตเปนเพราะเขาเลือกที่จะไมเลือก  ดังนั้นเขาจึง
จําเปนตองยอมรับการกระทําของเขาและรับผิดชอบตอการเลือกของเขาเองอยางหลีกเลี่ยงไมได 
จะเห็นไดวา “มนุษยมีเสรีภาพ (Freedom)  ควบคูไปกับความรับผิดชอบ (Responsibility)        
นัน่เอง” (เรณ ู  คปุตัษเฐยีร, 2529) แตในทีน่ีม้ไิดหมายความวา  มนษุยแตละคนจะเลอืกและรบัผิดชอบ
เฉพาะแตตนเองเทานั้น  แตหมายความวา แตละคนจะเลือกสิ่งที่ดีที่สุดสําหรับตนเอง และขณะ
เดียวกันก็จะตองรับผิดชอบตอคนทุก ๆ คน  ในการเลือกนั้นโดยสามัญสํานึก มนุษยแตละคนยอม
จะเลือกสิ่งที่ดีกวาเสมอ  เมื่อตางคนตางเลือกในสิ่งที่ดีกวาเชนนี้  ในสังคมก็ยอมจะมีแตสิ่งที่ดีที่ทุก
คนไดเลือกแลว (บรรจง  จันทรสา, 2522)

สวนความเปนตัวของตัวเอง (Individual) นั้น  นักปรัชญาแตละคนอาจจะตี
ความตางกนัไปบาง  แตทัง้นีก้ย็งัพอมคีวามสมัพนัธกนัอยู เชน ซอเรน ครีเคการด ไดใหความหมายวา 
“เปนความพยายามเขาใจ ความมอียูของปจเจกชน (Individual Existence) ในลกัษณะทีเ่กีย่วของ
สัมพนัธกบัจกัรวาล และกลุมคนหรอืคนทีม่ชีวีติแตกตางกบัคนอืน่ เปนคนทีเ่ขาใจตวัเอง และยอมรบั
ในความมีอยูของตัวเอง  ในวิถีดําเนินชีวิตของตัวเอง”  และเชื่อวาเหตุผลหรือปญญาความคิดของ
บุคคลจะตองประกอบดวยอารมณหรือความรูสึกความปรารถนาดวย เพราะสิ่งเหลานี้จะทําให
มนุษยเปนมนุษยอยางสมบูรณ  เขาไมเห็นดวยกับนักปรัชญาที่ยอมรับเหตุผลโดยปราศจาก
อารมณของมนษุย  เพราะเขาเชือ่วา เหตผุลทีป่ราศจากอารมณ จะทาํใหลดความเปนตวัของตวัเองลง 
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และทาํใหลดความสาํคญัตอบุคคล (Individual) ลงไป  คนแตละคนไมเหมอืนกนั มลีกัษณะทีแ่ตก
ตางกันออกไป  ดังนั้นจึงควรใหความสําคัญคนแตละคน

3. เนนปญหาความผิดหวัง  ความกังวลใจของมนุษย (Anguish Forlornness 
Despair) ลักษณะอีกประการหนึ่งที่มีอยูในพวกอัตถิภาวนิยม คือ ความกระวนกระวายใจ 
(Anguish)  ความกระวนกระวายใจนั้นเปนลักษณะที่ชี้ใหเห็นถึงความสํานึกรับผิดชอบตอการใช
เสรีภาพในการเลือกและการตัดสินใจ  เมื่อเราตัดสินใจเลือกกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งแลว (รวมทั้งการ
เลือกที่จะไมกระทํา)  เรายอมมีใจจดจอวาสิ่งที่เลือกนั้น จะบังเกิดผลตามที่เราคิดไวหรือไม ความ
กระวนกระวายใจจึงตองเกิดขึ้น  นั่นแสดงวามีความรับผิดชอบ แตถาหากเราเลือกและตัดสินใจ
กระทําอะไรลงไปแลว และไมยินดียินรายวาอะไรจะเกิดขึ้น นั่นหมายถึงวา เราไมรับผิดชอบตอส่ิงที่
เราเลือก (บรรจง  จันทรสา, 2522)

นอกจากนี้ นกัอัตถิภาวนิยม ยังเชื่อวา มนุษยทุกคนมีความกังวลใจ เพราะ
มนุษยไมเพียงแตเปนผูเลือกตัวเอง  แตมนุษยตองเลือกผูอ่ืนดวยในขณะเดียวกัน  มนุษยตอง      
รับผิดชอบอยางมากตอการเลอืกนัน้ ๆ  ในบางครัง้เราอาจเหน็มนษุยไมกงัวลใจนัน่ไมไดหมายความ
วาเขาไมมีความกังวลใจแตเปนเพราะเขาพยายามปดบังซอนเรนความกังวลใจของเขาโดย
พยายามคิดวานั่นไมใชปญหา เทากับการไมยอมรับหรือหนีปญหา

สวนเรื่องความไมสบายใจ (Forlornness) นั้น  เรามักจะพูดถึงทัศนะเรื่อง
ความเชื่อที่วา ความไมมีอยูของพระเจา และเราจําเปนตองเผชิญหนากับผลของการกระทําตาง ๆ 
ดวยตนเอง ทําใหมนุษยรูสึกลําบากใจ เพราะวามนุษยไมสามารถอางพระเจาไดอีกตอไป และจะ
ไมมผีูรับผิดชอบการกระทาํของเราอกีตอไป  เราตองรับผิดชอบและเผชญิหนากบัปญหาดวยตวัเอง  
ทําใหมนุษยขาดที่พึ่ง รูสึกวาเหวและไมสบายใจ  นักอัตถิภาวนิยมเชื่อวา ความไมสบายใจมักจะ
ไปดวยกันกับความกังวลใจเสมอ

ความผิดหวังหรือความทอแทใจ  เกิดจากการที่มนุษยไมไวใจใคร ทําใหเกิด
ความไมแนใจในความเปนไปไดของสิ่งที่จะเกิดขึ้น  นักอัตถิภาวนิยมโดยเฉพาะอยางยิ่งซารตร ได
อธิบายวา “ความคิดเชนนี้ทําใหมนุษยทอแท และอาจเปลี่ยนการกระทําได”  ดังนั้น คนเราจึงควรมี
ความเชื่อมั่น และไวใจในสิ่งตาง ๆ บาง  ไมวาในปจจุบันหรืออนาคต และตองทําความตั้งใจตอไป
เร่ือย ๆ  ความหวังหรือความฝนมักทําใหเราผิดหวังได  เพราะฉะนั้น ควรทําปจจุบันใหดีที่สุด (เรณู  
คุปตัษเฐียร, 2529)
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4. วิธีการเสนอปรัชญา (Form of communication)
ไมมีคําสอนตายตัว  ไมมีแนวโนมของคําสอน แตเปนขบวนการปรับปรุงทาทีที่

ควรมีตอปรัชญาและลักษณะสังคมสมัยนั้น  คัดคานความคิดที่เปนระบบ  บางคนเรียกปรัชญา 
อัตถิภาวนิยมวาเปนวิธีการ หรือ Style แบบใหม ไมเรียกสํานักเหมือนระบบปรัชญากอน ๆ เชน 
สํานักปรัชญาของ Plato, สํานักปรัชญาของ Aristotle หรือสํานักปรัชญาของ Socrates เปนตน ซึ่ง
พวกนี้เปนพวกที่มีขบวนการคิดอยางเปนระบบ  สวนวิธีการเสนอปรัชญาของอัตถิภาวนิยม มักจะ
เปนในรูปของบทความหรืองานวรรณกรรม  แทนที่จะมีการถายทอดความคิดอยางเปนระบบ 
เพราะนักอัตถิภาวนิยมใหความสําคัญกับการตัดสินใจเลือกของแตละคน และใหความสําคัญกับ
สถานการณหนึ่ง ๆ จึงเชื่อวา  ผูอานจะเปนผูเลือกเองภายใตประสบการณที่ตางกันของแตละคน 
(เรณู  คุปตัษเฐียร, 2529)

จะเห็นวาวิธีการเสนอปรชัญาของนกัอตัถภิาวนยิมมกัเปนไปในรูปของบทความ
หรืองานวรรณกรรม  ดังนั้น จึงไมมีคําสอนตายตัว เพราะนักอัตถิภาวนิยมใหความสําคัญกับการ
ตัดสินใจเลือกของแตละคน  และใหความสําคัญกับสถานการณหนึ่ง ๆ จึงเชื่อวาผูอานจะเปนผู
เลือกเองตามสภาวะการณที่ตางกันของแตละคนเอง (เรณู  คุปตัษเฐียร, 2529)

2.2 อภิปรัชญา   ญาณวิทยา  และคุณวิทยา

อภิปรัชญา

ความหมายของอภิปรัชญา
สุเมธ  เมธาวิทยากุล (2534) กลาววา อภิปรัชญา (Metaphysics) เปนวิชาที่

วาดวยความแทจริงของสรรพสิ่ง เรียกอีกอยางหนึ่งวา ภววิทยา (Ontology) เปนวิชาที่วาดวย
ความมีอยูของสรรพสิ่ง  สิ่งที่มีอยูจริงยอมเปนสิ่งที่แทจริง  และสิ่งที่แทจริงยอมเปนสิ่งที่มีอยู ความ
จริงสิ่งที่แทจริงก็เปนอันเดียวกับส่ิงที่มีอยู เปนอยู นั่นเอง เหตุที่ชื่อของปรัชญาสาขานี้ม ี 2 ชื่อ 
เพราะเปนคําที่ใชในสมัยที่ตางกัน คือ Ontology เคยใชมากอน  ตอมาสมัยหลังจึงเปลี่ยนไปใชคํา
วา Metaphysics แทน อภิปรัชญาแบงออกเปน 3 แขนงยอย ไดแก อภิปรัชญาวาดวยธรรมชาติ  
อภิปรัชญาวาดวยจิตวิญญาณ และอภิปรัชญาวาดวยพระเจาหรือส่ิงสัมบูรณ

กิติมา  ปรีดีดิลก (2523) กลาววา อภิปรัชญา (Metaphysics) หรือบางทีเรียก
วา ภววิทยา (Ontology) เปนการศึกษาถึงธรรมชาติของความแทจริง (What is the nature of 
reality?) และการเกิดมีข้ึนวา ความเปนอยูหรือธรรมชาติหรือปรากฏการณทั้งปวงที่มนุษยถือวา
เปนจริงนั้น ที่จริงแลวคืออะไร การศึกษาอภิปรัชญานี้เปนการศึกษาเกี่ยวกับความนึกคิดที่สําคัญ ๆ 
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ในดานปรชัญาเกีย่วกบัธรรมชาตแิละสรรพสิง่ตาง ๆ ในโลก  ซึง่ถาจะเปรยีบอภปิรัชญากบัวทิยาศาสตร
จะเห็นวาเปนการศึกษากันคนละแนว  วิทยาศาสตรกลาวถึงสิ่งซึ่งสามารถเห็นได พิสูจนออกมาได 
และสามารถนําความรูดานสถิติเขามาเกี่ยวของได  สวนการศึกษาของอภิปรัชญาเปนการกลาวถึง
ความนึกคิดที่แนนอนเกี่ยวกับธรรมชาติและชีวิต  ซึ่งไมสามารถวัดไดโดยวิธีสถิติ  อีกสิ่งหนึ่งที่ชี้ให
เห็นถึงการศึกษาแบบอภิปรัชญาตางกับวิทยาศาสตรก็คือ  ดานอภิปรัชญากลาววาสิ่งที่เกิดขึ้นจริง
ในโลกมีรากฐานมาจากธรรมชาติ สวนทางวิทยาศาสตรพิสูจนไดวาความแทจริงของสิ่งที่เกิดขึ้นใน
โลกเปนเรื่องราวของวัตถุและสสารทั้งสิ้น

ขอบขายของอภิปรัชญา
ในการศึกษาเกี่ยวกับธรรมชาติของความแทจริงและการเกิดขึ้นของธรรมชาติ 

และจักรวาลนั้น  อาจศึกษาใน 3 เร่ือง คือ ศึกษาเกี่ยวกับธรรมชาติของจักรวาล ธรรมชาติของคน 
จิต วิญญาณ และความคิดเกี่ยวกับเรื่องพระผูเปนเจา  ดังตอไปนี้

1. ศึกษาเกี่ยวกับธรรมชาติของสรรพสิ่งในจักรวาล (Cosmology) ไดมีผู
ศึกษาเกี่ยวกับส่ิงที่เกิดขึ้นในจักรวาลดวยความนึกคิด  และวิธีการตาง ๆ และสรุปผลออกมาเปน
แนวความคดิ และความเชือ่เกีย่วกบัส่ิงนัน้ ๆ ไปในทางตาง ๆ กนั  ทาํใหเกดิกลุมผูมคีวามเช่ือตาง ๆ
กัน เชน

1.1 กลุม Naturalism กลุมนี้เนนถึงกฎการคงตัวของพลังงานและกฎ
วิวัฒนาการ ถือวา สสาร  ชีวิต  และจิตเปนวิวัฒนาการในขั้นที่แตกตางกัน  พวกนี้ปฏิเสธความมี
อยูของพระผูเปนเจา (God)  ถือวาธรรมชาติเปนความแทจริง  ซึ่งประกอบดวยพลังงาน และถือวา
จิตเปนปรากฏการณของสมอง  ซึ่งไมมีเสรีภาพและความคิดริเร่ิม

1.2 นักจักรกลนิยม (Mechanism) ถือวาอินทรียเปนจักรกลซับซอนและ
ชีวิตเปนเพียงแรงทางฟสิกสและเคมีอันซับซอน อินทรียมีชีวิตถูกสรางขึ้นจากธาตุตาง ๆ

1.3 นักชีวนิยม  ถือวาอินทรียไมใชเครื่องจักร  ถือวาอินทรียเปนพลังงาน
ชีวิตใหมซึ่งไมมีในสสารที่ไรชีวิต

นักปรัชญาที่สนับสนุนแนวคิดนี้คือ
เฮเกล (Hegel) ถือวาชีวิต จิตหรือวิญญาณเปนอาการปรากฏของอํานาจ

พัฒนาตนเอง
2. ศึกษาเกี่ยวกบัจิต วิญญาณ หรืออัตตา (Mind, Soul and the Self) เปน

การศึกษาเกี่ยวกับที่มาของจิต  วิญญาณและอัตตา  คนหาความจริงวาสิ่งเหลานี้คืออะไร  เกิดขึ้น
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ไดอยางไร  นักปรัชญาลัทธิตาง ๆ ไดใหความสนใจศึกษาและใหทัศนะไวแตกตางกัน ซึ่งพอสรุป
แนวคิดที่แตกตางกันเกี่ยวกับเรื่องอัตตาเปน 3 อยาง คือ

2.1 อัตตาที่ถูกมองวาเปนปรากฏการณ เปนเอกภาพทางนามธรรมเมื่อ
สารที่พนไปจากอาการปรากฏของมัน  อัตตาเปนสิ่งลึกลับ  รูไมได  อัตตาไมใชเนื้อสาร  แตเปนสิ่ง
พิเศษที่สามารถรูวัตถุตาง ๆ ได

2.2 อัตตาที่มองวาไมเปนปรากฏการณ เปนกระบวนการทางจิตมากมาย
อันไมใชเนื้อแทของจิต

2.3 อัตตาที่ถูกมองเปน จิต หรือมโนภาพ เปนเนื้อสารทางจิตลวน ๆ ซึ่ง
เที่ยงแทไมแปรผันในทามกลางความเปลี่ยนแปลงทั้งหลาย

นักปรัชญาแตละคน  แตละลัทธิตางมีทัศนะเกี่ยวกับจิต วิญญาณ และ
อัตตาไปตาง ๆ กันตามแนวคิดที่ยึดถือของลัทธิของตน เชน

คานท (Kant) เชื่อวา อัตตา คือ คาทีกอรีแหงความเขาใจ  คาทีกอรีแหง
เนื้อสารประยุกตไดกับปรากฏการณเทานั้น  แตประยุกตกับอัตตาไมได

เพลโต (Plato) และ อริสโตเติล (Aristotle) เชื่อวา วิญญาณคือเนื้อสาร
ทางจิต ซึ่งสามารถแสดงอาการใหปรากฏในดานการคิด การรูสึก และการจงใจ

เดสคารต (Descartes) เชื่อวา วิญญาณเปนเนื้อสารทางจิต เขาจึงกลาว
วา “ขาพเจาคิดขาพเจาจึงมีอยู”  ซึ่งเปนการยอมรับวาตัวเขามีวิญญาณ

เดโมคริตุส (Democritus) เชื่อวา วิญญาณประกอบดวยปรมาณูกลม ๆ 
เรียบ ๆ ละเอียดออน ความคิดคือส่ิงที่ขับออกมาจากสมอง

พวก Realism เชือ่วา จติคอืระบบประสาท  ซึง่แสดงปฏกิริิยาตอส่ิงแวดลอม
พวก Pragmatism เชื่อวา เร่ืองจิตเปนปญหาทางชีววิทยาและวิวัฒนาการ 

อินทรียยอมปรับตัวเองใหเขากับส่ิงแวดลอม จิตเปนเพียงเครื่องมือในการดําเนินไปสูเปาหมาย
พวก Experimentalism เชื่อวา อัตตา คือ สังคม

3. ศึกษาเกี่ยวกับเรื่องพระผูเปนเจา (God)
เพลโต (Plato) เชื่อวา พระผูเปนเจาคือความคิดเกี่ยวกับความดีที่สมบูรณ

ที่สุด
อริสโตเติล (Aristotle) เชื่อวา พระผูเปนเจาคือเหตุสูงสุด
เซ็นตออกุสติน (St. Augustine) เชื่อวาพระผูเปนเจา คือ เบื้องตน 

ทามกลาง และที่สุดของสิ่งทั้งหลายไมมีส่ิงใดอยูภายนอกนั้น หรือปราศจากพระผูเปนเจา
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เดสคารต (Descartes) เชื่อวา พระผูเปนเจา คือ เนื้อสารที่ไมสิ้นสุดเปน
นิรันดร เปนอิสระ  รูส่ิงทั้งปวง  มีอํานาจทั่วไป และเปนผูสรางสิ่งทั้งหลาย

เฮเกล (Hegel) เชื่อวา พระผูเปนเจา คือความคิดสมบูรณ หรือเหตุผล
สากล หรือวิญญาณที่ไมจํากัดและนิรันดร

พวกเทวนยิม (Deism) เชือ่วา พระผูเปนเจาเปนสิง่สงูสงอยูองคเดยีวภายนอก
โลก แลวสรางโลกขึ้นจากความไมมีอะไร มอบพลังตาง ๆ ใหแกโลก และใหพลังเหลานั้นควบคุม
โลกใหดําเนินไป  เชื่อวาพระผูเปนเจามีสวนในการตั้งกฎเกี่ยวกับธรรมชาติและดานศีลธรรม พวกนี้
ไมสนใจเกี่ยวกับเอกภพและความเปนอยูของมนุษย

นอกจากนี้ อภิปรัชญา ยังเปนการศึกษาเกี่ยวกับ Teleology พิจารณาในเรื่อง
จุดมุงหมายของสิ่งตาง ๆ ในจักรวาลศึกษาเกี่ยวกับปญหาความจริงแทในจักรวาล มีมากนอยแค
ไหนอีกดวย (กิติมา  ปรีดีดิลก, 2523)

อภิปรัชญานั้นมุงศึกษาปญหาเกี่ยวกับสภาวะ หรือธรรมชาติของสิ่งที่เปนจริง
ทั้งหลาย (The question of reality) เพื่อจะไดมาซึ่งคําตอบวาอะไรคือความจริงสูงสุด (Ultimate 
reality) ของส่ิงทั้งหลายในจักรวาล เพื่อใหเกิดความเขาใจเกี่ยวกับอภิปรัชญา ขอยกตัวอยาง
ปญหาที่เกี่ยวกับความเปนจริง ดังนี้

1. ปญหาเกี่ยวกับความเปนจริงของโลก เปนขอสงสัยวา โลกเรานี้ประกอบ
ขึ้นมาจากอะไร บางก็วาประกอบขึ้นจากดิน บางก็วาเปนอากาศธาตุ บางก็วาเปนไฟ บางคนก็วา
เปนน้ํา  บางก็เหมาเอาทั้งหมดวาธาตุแทของโลกนั้นประกอบดวย ดิน น้ํา ลม ไฟ มาถึงสมัย         
เดโมครีตุส (Democritus 460-360 กอน ค.ศ.) ก็เสนอคําตอบใหมวา ที่วาสภาพที่เปนธาตุแทของ
โลกประกอบดวยธาตทุัง้สีน่ัน้ไมจริง  หากแตเปนสวนประกอบของสิง่เพยีงสิง่เดยีว คอื อะตอม เมือ่
อะตอมเล็ก ๆ จํานวนมากมาประกอบกันเขาจนมีขนาดมหึมาก็เปนโลกอยางที่เราอาศัยอยูนี้      
ดังนั้น ความจริงสูงสุดของโลกก็คือ อะตอม จากคําตอบของเดโมครีตุสนี่เอง  ทําใหเกิดทฤษฎี
อะตอมมิค ฟสิกสขึ้นในยุคตอมา  อันเปนผลงานของฝายวิทยาศาสตร  แตตอมาถึงสมัยคริสต
ศตวรรษที่ 20  คําตอบนี้ก็ถูกหักลางไปอีกวา ยังมีสภาวะที่เล็กลงจากอะตอมอีกคือ อีเลคตรอน
และพลังงาน แตนักวิทยาศาสตร มิไดหยุดนิ่ง ยังเกิดความสงสัยและแสวงหาคําตอบอยูเร่ือย ๆ วา 
สภาวะที่เปนจริงมันไมนาจะหยุดอยูเพียงแคนี้  ความจริงที่แทนาจะเปนอะไร  ในหมูนักฟสิกสดวย
กันก็มีความเห็นไมลงรอยกันเกี่ยวกับทฤษฎีของอะตอม เพราะเปนสิ่งที่จะพิสูจน ทดลองให
ประจักษโดยทางผัสสะไมได  นอกจากจะสรางเปนทฤษฎีและหาทางอธิบายใหคนเขาใจโดยการ
สรางหุนจําลองของอนุภาคอะตอมขึ้นมาประกอบการอธิบายใหเห็นถึงพฤติกรรม หรือลักษณะการ
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คงอยู การเคลื่อนไหวของอนุภาคอะตอม เพื่อหาคําตอบวา ความเปนจริงอันสูงสุดเกี่ยวกับสภาวะ
ทางกายภาพของโลกนั้นคืออะไร

2. ปญหาเกีย่วกบั “การเปน” (To be) “การมอียู” (Existence)
3. ปญหาเกี่ยวกับ  “ความเปนจริง” (Real i ty)  กับปรากฏการณ  

(Appearance) ความเปนจริง (Reality) ของสิ่ง ๆ หนึ่งกับสภาพที่มันปรากฏออกมาใหเราเห็น 
(Appearance) นั้น  เปนของสิ่งเดียวกันหรือมีลักษณะเดียวกันหรือไม

4. ปญหาเกี่ยวกับ “สิ่งที่มีอยู” กับ “สัญลักษณ” (Existence and Symbols) 
ปญหาทียุ่งยากอกีประการหนึง่ในการทีจ่ะเขาใจสภาวะทีแ่ทจริงของสิง่ทัง้หลาย คอื ปญหาเกีย่วกบั
“อัญรูป” (Mode) ของสิ่งที่เปนจริง วาที่มีอยูนั้นมีอยูในรูปแบบอะไร รูปแบบที่ใชอธิบายทั่วไปมี 2 
ลักษณะ คือ รูปแบบทางกายภาพ กับรูปแบบของสัญลักษณ  รูปแบบทางกายภาพ ไดแก สิ่งที่เรา
จะบอกไดและรับรูไดทางผัสสะ (Sense)  สวนรูปแบบที่เปนสัญลักษณ ก็ไดแก สิ่งที่เรากําหนดขึ้น
หรือสมมุติขึ้นแทนสิ่งทั้งหลายที่เรากลาวถึง หรือส่ิงที่มีอยูในความคิดของเรา เปนตน

5. ปญหาเกี่ยวกับวัตถุกับการเปลี่ยนแปลง (Thing and Process) ขอสงสัย
หรือปญหาเกี่ยวกับวัตถุหรือส่ิงที่เปนจริงนั้นเปนสิ่งที่คงสภาพแนนอนไมมีการเปลี่ยนแปลง หรือวา 
เปนสิ่งมีพัฒนาการ มีการเคลื่อนที่ หรือมีการเปลี่ยนแปลง

6. ปญหาเกี่ยวกับความมีจุดหมาย และการไรจุดหมายของสิ่งที่เปนจริง 
(Purpose and Purposelessness)

การศึกษาปญหาดังตัวอยางขางตน ก็เพื่อจะใหไดคําตอบวาอะไรคือ
ความจริงสูงสุด เมื่อคิดหาคําตอบไดแลว  เราก็ยอมสามารถที่จะตอบปญหา คือ นํามาแกปญหา
ตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในวงการศึกษาไดอยางถูกตอง ตรงกันขาม หากเราไมมีความรูเกี่ยวกับความจริง
ของโลกเลย  เราคงจะกําหนดเนื้อหาวิชาการและบรรจุความรูที่ถูกตองลงไปในหลักสูตรไมได 
ขอบขาย เนือ้หาของหลกัสตูรการศกึษานัน้ ยอมจะตองบรรจแุตส่ิงทีเ่ปนความจรงิ และสิง่ทีม่คีณุคา
ทั้งหลาย  สิ่งตาง ๆ เหลานี้ลวนเกิดขึ้นจากการที่มนุษยไดเรียนรู และไดประเมินคาแลว หลังจาก
การที่มนุษยไดรูวาโลกนี้คืออะไร สิ่งที่มนุษยเรียนรูนั้นคือผลรวมแหงประสบการณของเขา อันเปน
ผลที่เกิดจากความอยากรูอยากเห็น เกี่ยวกับความเปนจริงของโลก  หากนักการศึกษาไมยอมรับรู
และไมเขาใจปญหาเหลานี้อยางแทจริง ประมวลความรูที่บรรพบุรุษไดสะสมไวนั้นก็นับวันจะหมด
ส้ินไป  หากการศึกษาจะถายทอดความรูที่ไมตรงหรือไมสอดคลองกับความเปนจริงของโลกแลว 
ผลิตผลทางการศึกษา (อนุชน)  จะอยูในโลกนี้อยางมีความสุขและกลมกลืนกับสภาวะที่เปนจริง
ของโลกไดอยางไร
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สรุป
จากการศึกษาลักษณะปญหาขั้นพื้นฐานเกี่ยวกับองคประกอบของอภิปรัชญา

ตามที่ไดกลาวมา พอจะชวยใหเขาใจวา อะไรบางที่ครอบคลุมขอบขายแหงความเปนจริง หรือ
ทฤษฎีแหงความเปนจริง และอะไรบางเปนสิ่งที่มีอยูจริง ๆ จะเห็นไดวาปญหาทางอภิปรัชญานี้
ครอบคลมุและเปนเครือ่งมอืทีจ่ะกาํหนดคณุภาพและลกัษณะของกระบวนการทางการศกึษาโดยแท
เพราะในการที่จะพิจารณาตัดสินปญหาใด ๆ ทางการศึกษา ยอมจะตองพิจารณาใหลึกซึ้ง เพื่อจะ
ใหไดมาซึง่ “แกนแทของความเปนจรงิ” (Ultimate Reality) ในเรือ่งทัง้หลายทีม่ามสีวนเกีย่วของใน
กระบวนการทางการศึกษา เพื่อใหการตัดสินใจและการกําหนดแนวทางเพื่อการศึกษาดําเนินไป
อยางถูกตอง ไดมีการศึกษาและโตแยงกันเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางอภิปรัชญากับการศึกษา
อยูมาก วาในการศึกษาใดก็ตามจําเปนที่จะตองอางอิง หรือใชอภิปรัชญาเปนพื้นแหงความเปน
จริงนั้นหรือไม  แตไดเปนที่ยอมรับกันในหมูนักปรัชญาการศึกษาอยางหนึ่งวา การศึกษาจะตองถือ
เอาความเปนจริงของโลกเปนจุดหมายและไดมีความคิดที่แตกตางกันออกไปตามลัทธิตาง ๆ ที่วา 
โลกที่ผูเรียนตองไปเผชิญนี้มีลักษณะเปนอยางไรกันแน ดังเชน

พวกกลุมกาวหนามีความคิดวา
1. ลักษณะของโลกคือการเปลี่ยนแปลงไมมีที่สิ้นสุด  ดังนั้น กลุมนี้จึงไมยอม

รับจุดหมายของการศึกษาที่มีลักษณะแนนอนและสิ้นสุด
2. การศึกษาหมายถึงการนําประสบการณมาประกอบกัน
3. การศึกษามีความสําคัญไมนอยกวาสิ่งใด ๆ ยกเวนความเจริญงอกงาม
4. ความเจริญงอกงามนั้นจะเปนเรื่องของการสรางสรรคและกาวหนา ก็ดวย

การพัฒนาความแตกตางระหวางบุคคลที่มีอยูในตัวนักเรียนแตละคน
5. เขาถือวาสิ่งที่เกิดในอนาคตเปนสิ่งไมแนนอน  ดังนั้นเขาจึงจํากัดความ 

สนใจของการศึกษาเฉพาะสภาพของโลกปจจุบัน และหลีกเลี่ยงที่จะเตรียมในสิ่งซึ่งอยูนอกเหนือ
จากความเปนอยูปจจุบัน หรือส่ิงที่ซึ่งจะตามมาในอนาคต

พวกคัดคานกลุมกาวหนามีความเห็นวา
1. ยังมีอะไรในโลกอีกหลายอยางที่ไมเปลี่ยนแปลง เขาใหความสําคัญกับส่ิง

ที่ไมเปลี่ยนแปลงและสิ่งที่คงอยูตลอดไป  พวกนี้จะรับเอาจุดหมายของการศึกษาวาเปนสิ่งที่คงที่
ตลอดไป  ดวยเหตุนี้การศึกษาในทัศนะของกลุมนี้แมวาจะยอมรับในความเปลี่ยนแปลงของ
ลักษณะนิสัยของมนุษย  แตก็ตองตั้งจุดมุงหมายไวตายตัวแนนอน
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2. ในดานความแตกตางสวนบุคคล ถือวาความแตกตางสวนบุคคลคือการ
พัฒนาลักษณะของมนุษยที่เปนสากล มีอิสระในการที่จะสอนแบบผูสอนเปนผูกุมอํานาจจนกระทั่ง
ผูเรียนไมสามารถโตแยงได (กิติมา  ปรีดีดิลก, 2523)

ญาณวิทยา (Epistemology)
ความหมายของญาณวิทยา
เปนปรัชญาที่จะศึกษาปญหาเกี่ยวกับความจริงและความรู หรือเรียกวา 

ทฤษฎีแหงความรู ซึ่งมีผูใหความหมายไว อาทิเชน
สุเมธ  เมธาวิทยาทูล (2534) กลาววา ญาณวิทยาเปนวิชาที่วาดวยความรูของ

มนุษย  ลักษณะของความรู  บอเกิดของความรู  ขอบเขตของความรู  ปญหาเรื่องความถูกตองของ
ความรู เชน การคนหาลักษณะที่แทจริงของความรูวาความรูคืออะไร  ความรูเกิดจากแหลงใดได
บาง  ความรูของมนุษยมีขอบเขตจํากัดอยางไรบาง ความรูที่เราไดรับมาทางประสาทสัมผัสถูกตอง
เปนจริงเสมอไปหรือไม

บรรจง  จันทรสา (2522) กลาวถึง ญาณวิทยาวา เปนปรัชญาที่จะศึกษาถึง
ปญหาตาง ๆ  เกี่ยวกับความจริง (Truth)  และความรู (Knowledge)  คําถามพื้นฐานที่จะนําไปสู
ความเขาใจในปรชัญาสาขานี ้คอื อะไรจริง (What is true?) คาํวาจริงหรอืถกูในทีน่ี ้หมายถงึ ถกูตอง
ตรงกับความเปนจริง (Reality)  ปรัชญาสาขานี้มีสวนสัมพันธกับสาขาอภิปรัชญามาก เพราะวา
ความรูของคนเราจะถูกหรือผิดนั้น ยอมข้ึนอยูกับส่ิงที่เรารูวาสิ่งนั้นเปนจริงตรงตามที่เรากลาวหรือ
ที่เรารูมากอนหรือไม  ญาณวิทยา เกี่ยวของกับกําเนิดของความรู  โครงสรางของความรู  วิธีการ
ของความรู  และความถูกตอง  เที่ยงตรงของความรู  เมื่อไดคําตอบหนึ่ง หรือความรูในเรื่องหนึ่ง
เร่ืองใดแลว ปรัชญาสาขานี้ก็มิไดจบลงเพียงแคนั้น  ยังยอนกลับไปตามขั้นตอนเพื่อหาหนทางที่จะ
กระจางขึ้น  เพื่อจะพากลับไปยังจุดเริ่มตนของปรัชญาใหม  อยางนอยจะสามารถสรุปไดวา       
คุณลักษณะของความรูคืออะไร และความเที่ยงตรงของความรูนั้น จะตรวจสอบไดอยางไร จะเปน
ไปลักษณะเชนนี้ และจะไมจบลงงาย ๆ เลย

กิติมา  ปรีดีดิลก (2523) กลาววา ญาณวิทยา หมายถึง การศึกษาเกี่ยวกับ
เร่ืองความรู  วาความรูคืออะไร (What is the knowledge?)  เราจะรูจักความจริงไดอยางไร เปน
การศึกษาเกี่ยวกับกําเนิดความรู ความสมเหตุสมผลของความรูและธรรมชาติของความรู
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ขอบขายของญาณวิทยา
สาขาญาณวิทยา จะศึกษาถึงลักษณะและวิธีการที่จะใหไดมาซึ่งความรู และ

ความจริงที่เชื่อถือได ที่จะนําไปสูทฤษฎีทางการศึกษา คือ
1. แบบตาง ๆ ของการรู หรือ เรารูไดอยางไร
2. ประเภทตาง ๆ ของความรู
1. แบบตาง ๆ ของการรู

มอรริส (Van Cleve Morris) ไดอธิบายแบบตาง ๆ ของการรูไว ดังนี้
1. การรูไดจากขอมูลทางผัสสะ (Sense Data) หมายถึง การรับรูจาก

ประสาทสัมผัสทั้งหา เชน ตาเห็นรูป  หูไดยิน  จมูกดมกลิ่น  ลิ้นรูรส  และกายสัมผัส  ตามทัศนะ  
ดังกลาว  บางครั้งก็มีอคติ และบางครั้งระบบประสาทตาง ๆ ของมนุษยที่สัมผัสอาจขาดความ
สมบูรณบางก็ได  ดวยเหตุนี้ การแสวงหาความรูทางผัสสะ จึงตองคนหาวิธีอ่ืนที่ชวยใหเราไดมาซึ่ง
ความจริงที่นาเชื่อถือกวา

2. การรูโดยสามัญสํานึก (Common Sense) ไดแก การรับรูของแตละ
บุคคลที่มรีวมกับคนอ่ืน ๆ หรือเห็นรวมกันกับหมูคณะ  โดยไมตองมาคิดคนหาความเปนจริงเสีย
กอน  ตามหลักการนี้บางอยางก็เชื่อไมได  เพราะยังไมไดพิสูจน  สามัญสํานึกเปนการรูเบื้องตนที่
จะนําไปสูการพิสูจน ทดลอง เพื่อยืนยันความถูกตอง จะเห็นไดวาการรูโดยสามัญสํานึกนั้นยังเชื่อ
ถือไมไดทั้งหมด  นาจะมีวิธีอ่ืน ๆ ที่จะมาตรวจสอบเอกัตสํานึก  และสามัญสํานกึเพื่อใหแนใจกอน

3. การรูโดยตรรกวธิ ี (Logic) หมายถงึ อาศยัตรรกวธิหีรือหลกัแหงเหตผุล
มาเปนเกณฑตดัสนิความถกูตอง นกัปรัชญาทีน่ยิมการหาความรูและความจรงิโดยตรรกวธิ ี เหน็วา
ความรูที่มนุษยไดมาโดยอาศัยผัสสะนั้น มีความจริงอยูในเขตจํากัด แตถาหันมาใชปรัชญาแลวจะ
ไดความรูและความจริงที่ถูกตองยิ่งขึ้น  ดวยเหตุวา ปญญาของมนุษยนั้นมีประสิทธิภาพในการคิด
อยางเปนกระบวนการเพื่อใหไดมาซึ่งความรู กระบวนการคิดนี้อาจจะอาศัยขอมูลบางสวนจาก
ผัสสะ  แตเปนการนําขอมูลนั้นมาไวในสมองหรือในความคิด  การคิดนัยนี้จึงเปนการคิดโดยอาศัย
หลักเหตุผลบริสุทธิ์

ตรรกวิทยาเปนลักษณะการสํารวจโครงสรางของปญหาที่จะตอง
พิสูจน และโครงสรางของการใชเหตุผลแบบนิรนัย (Deductive) ไดแก การใชเหตุผลที่ไดจากกฎ
แลวนําออกไปหาขอเท็จจริงสวนยอย ๆ  โดยอาศัยวิธีการที่แยกออกจากเนื้อหาสาระของปญหาที่
จะพิสูจน เชน มนุษยทุกคนตองตาย  นายขาวเปนมนุษยคนหนึ่ง เพราะฉะนั้น นายขาวตองตาย 
การหาความจริงโดยอาศัยหลักเหตุผลนี้ เราสามารถนําไปใชในกรณีอ่ืน ๆ เกี่ยวกับการหาความรูที่
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แทจริง เชน วิชาวิทยาศาสตร  เรขาคณิต  และมีคนนําไปใชในปรัชญาแขนงปรัชญาวิเคราะห 
(Analytic philosphy) กันอยางกวางขวางดวย

4. การหยั่งรูความจริงที่มีหลักฐานประจักษ (Self-evidence Intuition) 
ไดแก การรูไดโดยอาศัยความคิด หรือจินตนาการเปนการใชสติปญญาลวน ๆ ที่จะชวยใหลวงรู
ความจรงิ ความจรงิในลกัษณะนีจ้ะมอียูโดยตัวมนัเอง  และเปนความจรงิทีไ่มขึน้อยูกบัประสบการณ
สามัญของมนุษย เชน ความจริงที่ไมตองพิสูจนทั้งหลายในวิชาคณิตศาสตร หรือเรขาคณิต อาทิ 
เมือ่เราพดูวามขีองอยูสองสิง่ แตละสิง่ตางกไ็ปเทากบัส่ิงทีส่าม  ดงันัน้ของสองสิง่แรกนีจ้ะตองเทากนั
ลักษณะเชนนี้เราสามารถที่หยั่งรูไดโดยอาศัยความเขาใจดวยปญญาไมจําเปนตองใชผัสสะหรือ
พิสูจนคํานวณโดยทางคณิตศาสตร ความจริงเชนนี้มีเหตุผลสมบูรณในตัวมันเอง  และคนที่
สามารถจะรูและเขาใจความจริงเชนนี้ก็ดวยการหยั่งรูในเหตุผลนั้นดวยความคิดหรือปญญา

การหยั่งรูความจริง (Intuition) ของคนเรานั้นมีอยูหลายระดับ ทั้งนี้ขึ้น
อยูกับประสิทธิภาพทางความคิดและสติปญญาของแตละคน และในระดับสูงสุดก็จะเปนการตรัสรู 
นักปรัชญาหลายฝายเห็นวา  วิธีหยั่งรูนี้ยังไมเปนวิธีการที่ดีพอจนกวาจะไดนําเรื่องที่หยั่งรูนั้นมา
พิสูจนดวยหลักเหตุผลหรือตรรกวิธี หรือวิธีวิทยาศาสตรใหแนนอนเสียกอน

5. การรูไดโดยวิธีวิทยาศาสตร  วิธีการทางวิทยาศาสตร เปนวิธีที่นําไปสู
การรูความเปนจริงที่มีความสําคัญมากในยุคปจจุบัน  ในทางปรัชญาจะใชวธิีวิทยาศาสตรเพื่อ
ทดสอบความคิด หรือประสบการณวาถูกตอง เปนจริงหรือไม  ปรัชญาไมไดใชวิทยาศาสตร เพื่อ
ผลิตความรู หรือผลงานทางวิทยาศาสตรเพราะเปนเรื่องของวิทยาศาสตรโดยเฉพาะความรูจาก
ผัสสะก็ดี จากสามัญสํานึกก็ดี หรือจากการหยั่งรูก็ดี  ถาไดผานการตรวจสอบ โดยวิธีวิทยาศาสตร
แลวนับวาเปนความจริงที่ถูกตอง  วิธีนี้เรียกอีกอยางหนึ่งวา วิธีประจักษ (Empirical) (Van Cleve 
Morris, 1961 อางใน ทองปลิว  ชมชื่น, 2528)

จากที่กลาวมาแลว จะเห็นวา วิธีการตาง ๆ ที่จะชวยใหเรารูส่ิงตาง ๆ ได
นั้นมีอยูมากมายหลายวิธี แตวาความสําคัญนั้นมิไดอยูที่มีกี่วิธี  หากแตอยูที่วิธีใดที่จะใหความรูที่
แทจริง ความรูที่นาเชื่อถือไดมากที่สุดเทานั้น

2. ประเภทของความรู
นีลเลอร (George F.Kneller) ไดกําหนดประเภทของความรูไว 5 ประเภท

ดวยกัน ตามลักษณะที่กอใหเกิดความรู คือ
1. ความรูประเภทคัมภีรหรือวิวรณ (Revealed Knowledge) เปนความรู

ที่ถูกเปดเผยให มนุษยไดรับรูโดยพระผูเปนเจา  สวนมากจะเปนความรูทั้งหลายที่ปรากฏอยูใน
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คัมภีรศาสนา เชน พระคัมภีรไบเบิล  พระคัมภีรโกหรานหรือกุรอาน เปนตน  โดยที่ความรูเหลานี้
เปนพระวาจาของพระผูเปนเจาโดยการปรากฏพระองคตอศาสดา (มนุษย) ใหศาสดานั้นจารึก
ความรูทั้งมวลจากพระองคเพื่อนําไปเผยแผตอมนุษยทั้งหลายอีกลําดับหนึ่ง ดังนั้นศาสนิกชนจึง
ถือวาเปนความรูที่เปนจริงตลอดนิรันดร รากฐานที่จะชวยใหเรายอมรับความรูประเภทนี้ วาถูกตอง
และเปนจริงก็คือความศรัทธาในศาสนานั้น ๆ  ถึงแมวาเราจะไมศรัทธาในศาสนาดังกลาวนัก เราก็
ไมอยูในฐานะที่จะปฏิเสธความรูเหลานั้นได ความรูประเภทนี้จึงจัดวาเปนความรูที่เรนลับอยูเหนือ
ธรรมชาติ (Supernatural Phenomena) และไมสามารถใชขอเท็จจริงพิสูจนได  ตองตั้งอยูบน
ความศรัทธาเชื่อถือ แลวนํามาขยายเขาสูเหตุผล  และวิเคราะหประสบการณใหสอดคลองกับ
ความรูนี้

2. ความรูที่ไดมาโดยการหยั่งรูหรือระลึกได (Intuitive Knowledge) เปน
ความรูที่เกิดจากการที่บุคคล เกิดการหยั่งรู หรือสํานึกไดเอง  ความรูประเภทนี้เปนความรูที่เกิดขึ้น
จากการหยั่งรูของตนเอง  เปนความรูที่เกิดขึ้นภายในตัวเองหรือสรุปจากงานที่ไมเกี่ยวกับจิตสํานึก 
ความรูประเภทนี้คอนขางเปนเรื่องของบุคคลแตละบุคคล เชน การขบคิดดวยพลังจิตเพื่อคนหา
ทางแกปญหา อันไดแก การตรัสรู เปนตน  หากจะใหเชื่อถือไดก็ตองพิสูจนดวยตรรกวิธี หรือวิธีทาง
วิทยาศาสตรเสียกอน วามันมีความสมเหตุสมผลและนาเชื่อถือไดเพียงใด ความรูประเภทนี้อาจ
เปนความรูที่เกิดขึ้นกับนักวิทยาศาสตร นักปรัชญา ศิลปน ฯลฯ  ซึ่งแสดงออกมาในรูปของความ
คิดริเร่ิมสรางสรรคนั่นเอง เชน นิวตันนึกถึงแรงดึงดูดของโลกขึ้นมาได  เมื่อเห็นผลแอปเปลหลน 
จากตนลงสูพื้นโลก  เปนตน

3. ความรูที่ไดมาโดยอาศัยเหตุผล (Rational Knowledge) เปนความรูที่
ไดรับมาโดยการใชเหตุผลเปนบรรทัดฐาน  ไมตองอาศัยการสังเกตสภาวะแวดลอมใด ๆ เลย หาก
แตเปนความจริง ที่เกิดจากการใชเหตุผลในลักษณะที่เปนนามธรรมลวน ๆ อันไดแก ความรูใน
สาขาตรรกวิทยา ความรูในคณิตศาสตรบริสุทธิ์ เปนตน ความรูที่ไดมาจากหลักเหตุผลจึงใชไดใน
ขอบเขตที่จํากัด เพราะขาดการนําเอาอารมณหรือความรูสึกเขามาเกี่ยวของ เราควรพิจารณาอยาง
อ่ืนประกอบดวย

4. ความรูเชิงประจักษ หรือความรูจากผัสสะ (Empirical Knowledge) 
เปนความรูทีไ่ดมาโดยผานประสาทสมัผัสทัง้หา ไดแก ตาเหน็รูป  หฟูงเสยีง  จมกูดมกลิน่  ล้ินลิม้รส
และกายสัมผัส  บางทีเรียกวา ประจักษนิยม (Empiricism)  ความรูประเภทนี้จะเชื่อถอืไดทั้งหมด
ไมได  หากแตเปนความรูที่ฝายวิทยาศาสตรจะนําไปใชเปนประโยชนไดมากที่สุดในแงการตั้ง
สมมติฐาน การสังเกต  และการทดลองในลักษณะตาง ๆ แมวาความรูที่ไดอาจจะเปลี่ยนแปลงไป



52

ไดในอนาคต แตเปนความรูที่จริงที่สุดในปจจุบันและจะเปนความรูที่ถูกตองอยูไปจนกวาจะมีการ
คนพบความรูใหมที่ดีกวา

5. ความรูประเภทตํานาน หรือไดจากผูรู (Authoritative Knowledge) 
ความรูประเภทนี้ไดมาจากการบันทึก  การบอกเลาหรือถายทอดมาจากผูรู ผูคงแกเรียนที่นาเชื่อถือ                         
ทั้งหลาย เปนความรูที่ปรากฏอยูในตําราที่นาเชื่อถือ โดยที่เราไมติดใจสงสัยที่จะตองตรวจสอบ
หรือทักทวง เชน เรารูและเชื่อกันตอ ๆ มาวา สมเด็จพระนเรศวรมหาราชประกาศอิสรภาพไมขึ้นตอ
พมา ที่เมืองแครง ปวอก เดือนหก พ.ศ. 2127  เปนความรูประเภทที่มีอยูในตํานานหรือตําราทั้งนั้น 
เราไมสงสัยวาพิสูจนไดอยางไรวา สมเด็จพระนเรศวรมหาราชประกาศอิสรภาพในวัน เดือน ป นั้น 
ดังนั้น การที่จะไดความรูตาง ๆ มาก็เพียงการเปดตําราดูก็รูขอเท็จจริง ความรูประเภทนี้อาจจะผิด
หรือถกูกไ็ด แตกเ็ชือ่โดยอนโุลมวาความรูเหลานีถ้กูตอง เพราะคนบนัทกึหรอืคนบอกเลาในเรือ่งนัน้ ๆ
เปนผูที่นาเชื่อถือ (Authoritative)  การถายทอดความรูประเภทนี้ จึงอาศัยการคนควาจากตํารา
และการใหทองจําเรื่องราวที่เปนความรูตาง ๆ (บรรจง  จันทรสา, 2522)

กลาวโดยสรุป ก็คือ ปรัชญาสาขาญาณวิทยานี้ จะทําหนาที่ใหความ
กระจางในปญหาที่เกี่ยวของกับธรรมชาติของความรู และกลาวถึง ลักษณะของความรูที่ถูกตอง
และวิธีการที่จะใหไดมาซึ่งความรูและความจริงที่เชื่อถือได  นั่นคือ การรูที่ถูกตองและตรงตอความ
เปนจริง  ดังนั้น ความรูหนึ่ง ๆ จะถูกตองหรือไมขึ้นอยูกับเงื่อนไข 2 ประการ คือ

1. เรารูตรงตามความเปนจริงหรือไม
2. การรูความเปนจริงนั้นเปนไปตามทัศนะทางปรัชญาลัทธิใด
เปนที่เขาใจกันเบื้องตนโดยทั่วไปวา การศึกษาเปนการแสวงหาความรู 

เพื่อใหมนุษยเกิดการพัฒนาในดานตาง ๆ  แตเนื่องดวยญาณวิทยาเปนการศึกษาใหลึกซึ้งถึง
ความรู จึงเปนสิ่งแนนอนวาญาณวิทยากับการศึกษาเปนเรื่องซึ่งแยกกันไมออก

ในดานการศึกษา นักการศึกษาไดพยายามแบงความรู ออกเปนประเภท
ใหญ 2 ประเภท คือ

1. ความรูที่คนพบ (Discovery) เปนความรูที่ไดจากการเรียนรูที่ไม
ตองการอาศัยครู วิธีการของความรูแบบนี้ เปนการคนหาความจริงดวยสติปญญาหรือจิตใจตนเอง

2. ความรูที่ไดจากคําสอน (Instruction) เปนความรูที่ไดจากการเรียนรูที่
ตองอาศยัความชวยเหลอืจากคร ูซึง่ถอืวาเปนการเลยีนแบบธรรมชาตโิดยเลยีนแบบความรูทีค่นพบ

นกัการศึกษา อาทิเชน บรูแบคเชอร (Brubacher) ไดใหความคิดเห็นวา 
การที่จะไดความรูมาไมวาจะเปนความรูแบบใดก็ตามตองอาศัยแบบแผนการเรียนรูทั้งสิ้น จาก
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แนวความคิดนี้จึงทําใหปรัชญาการสอนยึดถือแบบแผนของการเรียนรูเปนสําคัญ  และการที่จะให
ผูเรียนเกิดการเรียนรู อยางมีระเบียบแบบแผนแลว ควรใหเด็กไดมีโอกาสแสดงออกตามธรรมชาติ 
เพื่อศึกษาหาความรู ในแบบที่คนพบดวยตนเองโดยที่การสอนของครู นั้นเปนเพียงสวนรวมเพื่อ
ชวยใหเด็กไดรับแบบแผนของความรูที่เหมือน ๆ กันตามหลักสูตรเทานั้น

คุณวิทยา (Axiology)
ความหมายของคุณวิทยา
คุณวิทยา (Axiology) เปนการศกึษาที่วาดวยคุณคา (Value) ของสิ่งของและ

คณุคาของมนษุย เปนการพจิารณาวาความดคีวามงาม จริยะ และสนุทรยีะ นัน้คอือะไร  มลีกัษณะ
การตัดสินคุณคาอยางไร  โดยปกติแลวคนเราจะคุนเคยกับคุณคาชนิดตาง ๆ โดยเฉพาะคุณคาที่
เปนสิ่งดึงดูดของสวนบุคคล  ซึ่งหมายถึงความพอใจ  ความสนใจ  ประโยชนและความเหมาะสม     
คุณคาที่เห็นไดงาย ๆ นี้ เปนคุณคาที่ใชประสบการณของตัวบุคคลเปนเกณฑในการกําหนดคุณคา 
เปนความรูสึกชอบหรือไมชอบของบุคคล หรือของกลุมชน  ปญหาที่สําคัญในดานนี้ก็คือ คนเราจะ
มีเกณฑในการตัดสินไมเทากัน และไมเหมือนกัน  เพราะวาสิ่งที่ทําใหคนหนึ่งพอใจอาจเปนสิ่งที่นา
เบื่อของอีกคนหนึ่ง  ความสนใจและคุณคาดานตาง ๆ ของคนยอมไมเหมือนกันนั่นเอง  ทั้งนี้เนื่อง
มาจากความจริงที่วา คุณคานั้นเกิดจากขบวนการในการดํารงชีวติ  คนเราเรียนรูที่จะประทับใจใน
ส่ิงตาง ๆ และแตละคนก็มีความประทับใจในส่ิงตาง ๆ แตกตางกันออกไป  เราจะคอย ๆ เรียนรู 
และตีคุณคาของสิ่งตาง ๆ เมื่อเราอยูในขนบธรรมเนียมประเพณี หรืออีกนัยหนึ่งก็คือแตละคนไมวา
จะเปนผูชาย  ผูหญิงหรือเด็ก ไดเรียนรูถึงคุณคาตาง ๆ แลว แตละคนก็เลือกหรือรวมแนวความคิด
ทางดานคุณคาจนเกิดเปนทัศนคติสวนบุคคลขึ้นมานั่นเอง (กิติมา  ปรีดีดิลก, 2523)

บรรจง  จันทรสา ไดกลาววา ปรัชญาสาขาคุณวิทยา เปนปรัชญาที่ศึกษาถึง
แนวความคิด และความเชื่อของมนุษยเกี่ยวกับส่ิงที่ดีงาม และคุณคาทั้งหลาย  ปรัชญาคุณวิทยา
เปนเรื่องของการสืบหาธรรมชาติและเกณฑมาตรฐานของคุณคาหรือคานิยม  ซึ่งมีกําเนิดมาจาก
ทฤษฎีแหงแบบหรือทฤษฎีจินตนาการของพลาโตในเรื่องความคิดเกี่ยวกับความดีและไดพัฒนาตอ
มาโดยผลงานของอริสโตเติล ตอมาคุณวิทยา ปรากฏอยูในผลงานของคานท โดยเกี่ยวของกับการ
ตรวจสอบคุณวิทยา สัมพันธกับความรูในเรื่องคุณคาของศีลธรรม สุนทรียศาสตร และคุณคาทาง
ศาสนา ในศตวรรษที่ 19  คุณวิทยาไดมีบทบาทในการวิเคราะหคุณคาของประสบการณในสาขา
วิชาตาง ๆ เชน มนุษยวิทยา  สังคมวิทยา  จิตวิทยา  และเศรษฐศาสตร  เปนตน  ตอมาในศตวรรษ
ที่ 20  คุณวิทยาเริ่มปรากฏในผลงานของนักปรัชญาทั้งหลายเปนภาษาอังกฤษ โดยทั่วไปปรัชญาที่
วาดวยคุณคานี้ มีขอบขายในการศึกษาคุณคา 3 แขนงคือ
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1. คุณคาทางดานจริยธรรม (Ethical value) หรือปรัชญาจริยศาสตร
2. คุณคาทางดานสุนทรียศาสตร (Aesthetics)
3. คุณคาทางดานสังคม-การเมือง (Socio-political value)
แตในที่นี้ จะกลาวเฉพาะถึงคุณคาทางจริยธรรมและคุณคาทางสุนทรียศาสตร

เทานัน้  เพือ่เปนแนวทางไปสูการเขาใจในปรชัญาการศกึษา เพราะหนาทีข่องการศกึษานัน้ ไมเพยีง
แตจะถายทอดความรูที่ถูกตองและเปนจริงตามปรัชญาที่ตนยึดถือใหแกผูเรียนเทานั้น หากจะตอง
ทําหนาที่ปลูกฝงและถายทอดสิ่งที่มีคุณคา  สิ่งที่ดีงามและคานิยมที่ดีงามใหแกผูเรียนดวย

ในการพิจารณาตัดสินเกี่ยวกับคุณคานั้น อมร  โสภณวิเชษฐวงศ (2514)      
ไดกลาวไววาคุณคาเปนสิ่งที่นิยามไมได  แตเปนสิ่งที่รูได  หลักเกณฑของความแทจริงเราศึกษา
จากญาณวิทยา(Epistemology)  หลักเกณฑของคุณคาทางจริยะ เราคิดจากจริยศาสตร (Ethics) 
และหลักเกณฑของความงามเราศึกษาจากสุนทรียศาสตร (Aesthetics)

ขอบขายของคุณวิทยา
คุณคาทางจริยธรรมหรือจริยศาสตร
1. จรยิศาสตร (Ethics) หรือคณุคาทางจรยิธรรม หมายถงึ การพจิารณา

ถึงคุณคาทางดานศีลธรรม และความประพฤติ จริยศาสตรเปนวิทยาการที่เกี่ยวกับคุณคาทางดาน
ความประพฤติหรือพฤติกรรมของมนุษย  มีวิทยาการอยูหลายแขนงที่ศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมของ
มนุษย เชน จิตวิทยา  สังคมวิทยา  มนุษยวิทยา  แตวิทยาการสาขาตาง ๆ ดังกลาวนี้ มิไดสนใจที่
กลาวถงึความด ีความชัว่ ความถกูตอง จะศกึษาเพยีงเพือ่ตองการทราบขอเทจ็จริงในเชงิวทิยาศาสตร
เทานั้น  แตจริยศาสตรสนใจในการประเมินคุณคาของการกระทํา หรือการแสดงออกของมนุษย 
เพื่อหาคําตอบวา การกระทําเชนนั้น ดี หรือช่ัว ถูกหรือผิด ยุติธรรมหรืออยุติธรรมอยางไร          
จริยศาสตรมีสวนใกลเคียงกับศีลธรรม  แตทําหนาที่ไมเหมือนกัน  จริยศาสตรนั้นจะทําหนาที่ใน
การหาเหตุผลเพื่อจะวิเคราะหวาดีหรือช่ัว  นั่นคืออะไรดี เพราะอะไร ใชเกณฑอะไรมาตัดสิน เมื่อ
ไดคําตอบถึงที่สุดจนเปนที่พอใจแลวก็เก็บไวตรงนั้น ปลอยใหเปนหนาที่ของศีลธรรมนําไปปลูกฝง 
หรือชักชวนใหคนประพฤติ ปฏิบัติตาม แตเมื่อใดมีปญหาหรือขอสงสัยเกิดขึ้นวา การกระทําอยาง
นั้นดีหรือไมดี  ถูกหรือผิด  ก็สงปญหานั้นกลับไปใหจริยาศาสตร เปนผูตีความใหม

การประเมินคาหรือการตัดสินคาทางจริยศาสตรนั้นเปนไปตามทฤษฎี
ทางจรยิศาสตร ไดแก ความเหน็ตามฝายอตันยั และฝายปรนยั ฝายอตันยันัน้อาศยัตวัเองเปนเครือ่ง
วดัความด ี  ความไมดทีัง้หลาย สิง่ใดทีต่นชอบ พอใจ ไดประโยชนหรือไดเปรียบ กจ็ะลงความเหน็วา
ส่ิงนัน้ดแีละถกูตอง  ทศันะทางอตันยัจงึเปนเรือ่งจติใจของแตละคน สวนฝายปรนยันัน้มคีวามเหน็ตรง



55

กันขามคือเหน็วาคณุคาทางจรยิธรรมนัน้ไมข้ึนอยูกบัตัวผูตดัสนิและไมขึน้อยูกบัส่ิงใด แตจริยะเปน
คาทีต่ายตวัทีม่อียูโดยตวัของมนัเอง ไมวาใครจะมอง หรือใครจะเปนผูตดัสนิกจ็ะบอกวาสิง่นัน้ดี

ลกัษณะของจรยิธรรม
1. จริยธรรมเปนเรือ่งของการเลอืก หรือการตดัสนิใจ  ดงันัน้จริยธรรมจงึ

เปนสิ่งคูกบัเสรีภาพในการเลอืก ปญหาจรยิธรรมจงึอยูทีว่า จะเลอืกกระทาํอยางใดในระหวางการ
กระทาํหลาย ๆ อยาง  จากลกัษณะนีพ้ฤตกิรรมของสตัวจงึไมเกีย่วของกบัจริยธรรม เพราะมนัไมจําเปน
ตองเลอืก การตอบสนองของสตัวเปนไปโดยอตัโนมตัแิละอาศยัสญัชาตญาณ

2. จริยธรรมเกีย่วของกบัคณุคา ปญหาจรยิธรรมเกดิขึน้เพราะคนตองตดัสนิใจ
เลอืกจากเหตกุารณหลายอยาง  โดยใชคณุคาทีค่นทัง้หลายเชือ่ถอืมาเปนรากฐานในการตดัสนิ ดงันัน้
การเลอืกทีม่จีริยธรรม คอื การตดัสนิใจเลอืกสิง่ทีด่กีวาอกีสิง่หนึง่

จากลกัษณะ 2 ประการของจรยิธรรม ทาํใหเกดิปญหาวาจะมคีนทีจ่งใจ
เลือกสิง่ทีข่ดักบัจริยธรรมบางหรอืเปลา  มคีาํตอบอยู 3 ประการ  ซึง่แสดงใหเหน็ถงึความคดิทีแ่ตกตางกนั
ของแตละคนทีม่ตีอลักษณะ คณุคา และบคุลกิภาพ ดงัตอไปนี้

1. การเลอืกเปนเรือ่งสวนตวัของแตละบคุคล  เขาจะตดัสนิใจเลอืกในสิง่ที่
เขาเหน็วาดทีีส่ดุ  ดงันัน้ อาจจะกลาวไดวา ในลกัษณะเชนนี ้การตดัสนิใจเลอืกทกุ ๆ กรณมีจีริยธรรม
หมดเพราะบคุคลจะไมเลอืกสิง่ทีเ่ขาเหน็วาไมดแีน ๆ

2. บคุคลมกัจะเลอืกสิง่ทีเ่ขาเหน็วาดทีีสุ่ด  แตส่ิงทีเ่ขาเหน็ภายนอกและคดิ
วาดนีัน้อาจจะไมใชคณุคาทีแ่ทจริงกไ็ด  ดงันัน้การเลอืกจะมจีริยธรรมกค็อืการเลือกสิง่ทีด่จีริง ๆ และ
การเลือกที่ขัดกับจริยธรรมเกดิขึน้เพราะผูเลอืกไมรูวาสิง่ใดดอียางแทจริง  และเขากลบัไปเลอืกสิง่ 
ภายนอก  จงึอาจตอบไดวา ไมมใีครต้ังใจหรอืมเีจตนาทีจ่ะเลือกสิง่ทีต่นเหน็วาไมดี

3. การเลอืกทีขั่ดกบัจริยธรรม อาจจะเนือ่งมาจากการไมรูเทาถงึคณุคาที่
แทจริงของสิง่ทีเ่ลอืก หรือ การเลอืกตวัเลอืกทีไ่มด ีนัน่คอื บคุคลอาจจะรูวาการกระทาํเชนนัน้ไมด ีแตก็
ยงัตดัสนิใจทีจ่ะทาํ ในกรณนีี ้อาจจะกลาวไดวา ในธรรมชาตขิองมนุษยอาจมสีิง่ทีช่ัว่ราย ซึง่ชกันาํให
เขาเลอืกสิง่ทีไ่มดมีากกวาสิง่ทีด่ี

ศลีธรรมกบัจรยิธรรม
ศลีธรรม เปนเครือ่งชีแ้ละบงบอกวาไมควรประพฤตอิยางนี ้ และกฎเกณฑ

ของศลีธรรมเปลีย่นแปลงไปตามยคุสมยั  แมในชมุชนเดยีวกนัในเวลาเดยีวกนักย็งัมคีวามคดิเหน็แตก
ตางกนั
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จริยศาสตรมกักลาวเกีย่วกบัเร่ืองทัว่ ๆ ไปมากกวากฎของศลีธรรม และเรือ่ง
ทีก่ลาวไวกเ็ปลีย่นแปลงนอยกวาศลีธรรม  จริยศาสตรเปนหลกัวชิาทีก่ระทาํสิง่ใด ๆ จากความรูสกึ
ของอารมณทีไ่ดกลัน่กรองแลว

แตการตดัสนิดวยสิง่ทีเ่หน็  ๆกนั และมโนธรรมของแตละคนวาสิง่ใดถกูสิง่ใด
ผดิ ทาํใหการตดัสนิผดิกนัไปตามยคุสมยั  คนทีศ่กึษาประวตัศิาสตรจะเหน็วา ความคดิเรือ่งศลีธรรม
เปนเรือ่งทีเ่ปลีย่นแปลงกนัตลอดมา

อีกนยัหนึง่ จริยศาสตรมกัมองในแงความตองการของสงัคมทีว่าใหคนปฏิบัติ
ตามดวยความรกัมากกวาความเกลยีด ในการสงครามจงึสรางความเกลยีดชงัใหฝายตรงกนัขาม เชน 
เหน็วาเยอรมนัไมมมีนษุยธรรม  ฉะนัน้ ทศันะของบคุคลในสงัคมจงึไมใชเปนทศันะของบคุคลนัน้ โดย
เฉพาะ แตเปนทศันะทีสั่งคมตองการใหบคุคลในสงัคมมองเหน็อยางน้ัน

จงึอาจสรปุไดวา ในแงของจรยิศาสตร ความดคีอืส่ิงทีเ่ราตองการ ความชัว่
คอืสิง่ทีเ่ราไมอยากประสบพบเหน็

ฉะนัน้ในการสรางกฎใด ๆ ทางความประพฤต ิ  จะตองสรางความตองการ
ของคนมากกวาจากความเหน็ทีขั่ดแยงกนั

ในดานการศกึษานัน้  จริยธรรมมสีวนเกีย่วของอยู 2 อยาง คอื จริยธรรม
สําหรบัผูสอนในการทีจ่ะเลือกกระบวนการสอน และจรยิธรรมสาํหรับผูเรียน ซึง่ไดแกแบบแผนของ
ความประพฤตทิีด่ ีทีผู่เรียนจะไดจากการเรยีน

ผูสอนทีม่จีริยธรรม จะตองตดัสนิใจไดอยางเสรใีนการเลอืกวชิาตาง ๆ และ
วิธีสอนที่เหมาะสมกับจุดมุงหมายที่สุด และผูเรียนก็จะตองมีการตัดสินใจอยางชาญฉลาดเพื่อให
บรรลจุดุมุงหมายในชวีติของเขาเอง

ดงันัน้ การตดัสนิใจของครทูีว่า จะสอนอะไร อยางไร เมือ่ไร ใหกบัผูเรียน
ระดบัใดนัน้จะมผีลตอจริยธรรมของผูเรียนเปนอนัมาก และการเลอืกกระบวนการเกีย่วกบัการศึกษา
นัน้ควรจะเปนไปตามจดุมุงหมายทีจ่ะพฒันาสตปิญญาของผูเรียนดวย

ในการเรยีนการสอน จะมกีารถายทอดจรยิธรรมไปในตัวดวยเสมอ สิง่ทีม่ี
อิทธพิลตอพฒันาการทางจรยิธรรมของผูเรียนกค็อื คณุคาทีแ่ฝงอยูในการเลอืกเนือ้หา แบบเรยีน และ
วธิสีอน เพราะผูเรียนไมไดเรียนคณุคาจากกฎจรยิธรรมโดยตรงเลย  การอธบิายเกีย่วกบัหลกัทัว่ไป
ของจรยิธรรม อาจจะชวยแนะนาํแบบของพฤตกิรรมทีด่ไีด แตอาจจะไมดเีทากบัผลของคณุคาของ
พฤตกิรรมทีแ่สดงออกมาทีถ่กูแบบและเหมาะสม
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2. สนุทรยีศาสตร (Aesthetics)
สุนทรยีศาสตร  เปนศาสตรทีว่าดวยความงาม หรือเปนการศกึษาเรือ่ง

ความงาม หรือทฤษฎแีหงศลิปะ จดัเปนสาขาหนึง่ของปรชัญา
ศาสตราจารยศลิป  พรีะศรี  ไดกลาวไววา  ความรูเร่ืองสนุทรยีะ เปน

ความรูของจติใจ  ซึง่จะมมีากหรอืนอยขึน้อยูกบัธรรมชาต ิ นสิยัสวนบคุคลและการศกึษาอบรม
สนุทรยีศาสตรเปนการศกึษาถงึคณุคาเกีย่วกบัความงามของศลิปะ การ

พจิารณาคณุคาหาความงามทางศลิปกรรม ความไพเราะแหงดนตร ี การพจิารณาคณุคาทางสนุทรยี 
นบัวาเปนปญหาทีต่ดัสนิไดยาก เพราะตามปกตแิลวจะข้ึนอยูกบัความพอใจ หรือความบนัเทงิใจสวน
บคุคล  การตดัสนิมกัจะขึน้อยูกบัอัตวสิยัของบคุคล กระนัน้กต็ามทฤษฎทีางศลิปะ กม็ทีัง้ทฤษฎี
แบบปรนยั (Objective theory) ซึง่มหีลกัการวา ความงามเปนแบบ หรือคณุสมบตัขิองศิลปวตัถทุีม่ี
อยูในศิลปวตัถนุัน่เอง  ผูชมจะตองเขาใหถงึหรอืมปีระสบการณทางศลิปะมาอยางเพยีงพอจงึจะมอง
เหน็ความงามนัน้และทฤษฎแีบบอัตนยั หรืออัตวสิยั (Subjective theory) ทีม่หีลกัการวา ศลิปะงาม 
ดนตรไีพเราะ  ศลิปกรรมจะงามหรอืไมนัน้ ข้ึนอยูกบัความพอใจหรอืความชอบของผูตดัสนินัน่เอง

จะเหน็วา  ปรัชญาสาขาคณุวทิยา เปนปรัชญาทีมุ่งศกึษาแนวความคดิ
และความเชือ่เกีย่วกบัส่ิงทีด่งีาม และคุณคาทัง้ในดานจริยศาสตร และสนุทรยีศาสตร ไดกลาวถงึ 
หลกัการในการพจิารณาคณุคาทางจรยิศาสตร และสนุทรยีศาสตร

สําหรับแนวคิดในแงของการศึกษาเพื่อใหเกิดสุนทรียะของนักปรัชญา
เปนเรือ่งทีว่าเมือ่ตองการศกึษาสิง่ใดควรมองใหลึกซึง้ใหเหน็ถงึคณุคาและความงามของสิง่นัน้ ความ
งามในแงของปรัชญาเปนเรื่องราวของการพิจารณาถึงความเหมาะสม ประโยชน การมีคุณคาตอ
สังคม ซึง่อาจโยงถงึคานยิมดวย  ไดมผูีเปรยีบเทยีบและใหตวัอยางของสนุทรยีะตามแนวความคดิ
ทางปรัชญากับแนวความคิดใหมทางการศึกษาในปจจุบันคือนวกรรมใหมที่จะนําไปสูการศึกษา 
สุนทรยีะมสีวนประสานกบัความคดิทางการศกึษาทีว่า การศกึษาตองดาํเนนิไปตลอดชวีติ และรอบ
ดานเพือ่พฒันาบคุลกิภาพตาง ๆ ของแตละบคุคลใหเหมาะสมกลมกลนื  เปนการศกึษาทีมุ่งสงเสรมิ
ความรูใหกวางขวางตามรปูแบบของการศกึษา และมุงใหเกดิคานยิมทางวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี
ตลอดทัง้คานยิมในดานสนุทรยีะ อารมณ และจรยิะ
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2.3 อภปิรชัญาของอตัถภิาวนยิมกบัการศกึษา

อภปิรชัญาของอตัถภิาวนยิม
ปรัชญาอัตถภิาวนยิมเนนความสาํคญัของมนษุยแตละคนอยางเตม็ที ่ แตละคนนัน้

เปนกลไกในการเลอืกทกุสิง่ทกุอยางสาํหรบัตนเอง นัน่คอื การเลอืกและการตดัสนิใจของแตละคน
สําคญัทีสุ่ด  ไมมใีครหรอือํานาจใด ๆ จะมากาํหนด หรือบังคบัวาจะตองเลือกอยางไร  แมแตเหตผุล 
หรือหลกัการทางวทิยาศาสตร ส่ิงแวดลอมในสถานศกึษานัน้ควรเปนการสงเสริมใหผูเรียนมเีสรีภาพ
อยางสมบรูณ เสรีภาพของแตละคนทีจ่ะเลือกโดยไมมกีารขดัขวางหรอืบังคบั (ทองปลวิ ชมชืน่, 2528) 
มนษุยอาจจะพบขอขัดแยงวาเสรีภาพมอียูไดอยางจาํกดั  เมือ่กลาววา เสรีภาพคอืการเลอืก เพราะทกุ ๆ
การเลอืกจะตองมกีารคาดคะเน มกีารตดัทิง้ และมกีารคดัเลอืก  ในบางครัง้มนษุยกต็องจาํกดัการ
เลอืกของตนเองเพือ่ใหเหมาะสมกบัสภาพขอเทจ็จริง และเพือ่แสดงถงึความรบัผิดชอบของตนเอง นัน่
หมายความวา มนษุยตองการสรางขอบเขตใหแกตนเอง  เสรีภาพทีไ่มมขีอบเขตเปนเสรีภาพทีเ่หลวไหล
ไรความหมาย  ไมสามารถทาํใหจดุหมายของมนษุยมคีณุคาตอมนษุยไดอยางสมบรูณ การกลาววา 
มนษุยมเีสรีภาพไมไดหมายความวา มนษุยมเีสรีภาพทีจ่ะไมเปนอะไรเลย แตมนษุยตองมเีสรีภาพใน
สถานการณที่เปนอยู และมีเสรีภาพที่จะเปนตามเจตจาํนงของตนในสถานการณที่แวดลอมตนอยู 
(ศกัดิช์ยั  นรัิญทว,ี 2526)

ดานอภิปรัชญาของอัตถิภาวนิยม หรือทฤษฎีแหงความจริงของปรัชญานี้ถือวา  
ความจรงิแทคอื ความมอียูของมนษุย (A World of Existence) หมายถงึ การมชีวีติอยูจริง ๆ ของคน
นัน่เอง (A Matter of Individual Existence) เพราะการทีค่นไดเกดิขึน้และคงอยูจริงแลวนีเ่อง คณุคา
และสาระของความเปนคนจงึเกดิขึน้ ส่ิงทีแ่ทจริงจงึจะเกดิขึน้ โลกหรอืจักรวาลนัน้ไมมเีปาหมายอะไร 
แตเปาหมายอยูทีค่นคนพบเพือ่ตัวของเขาเอง  โดยเหตนุีค้นจงึตองมเีสรีภาพและใชเสรีภาพของตนเอง
อยางอสิระและไมถกูกาํหนดโดยสงัคม  ศลีธรรม หรือคานยิมตาง ๆ เมือ่เลอืกอะไรแลว เขายอมจะ   
รับผิดชอบกบัการเลอืกของเขาจะไปโทษคนอ่ืนไมได (ไพฑรูย  สินลารัตน, 2525)

ดงันัน้ เมือ่กลาวถงึหลกัความจรงิของอตัถภิาวนยิมจะพบวากลาวถงึเรือ่งของความ
จริง ดงัตอไปนี้

1. ความมอียู (Existence) ของมนษุย
2. สาระสาํคญั หรือลักษณะ (Essence) ของความมอียูของมนษุย

ปรัชญานีเ้ชือ่วา มนษุยเรามี Existence กอน คอืมสีภาพรางกาย  มกีารขบัถาย  
มลีมหายใจ  เปนภาวะของการมอียูทีส่ามารถกาํหนดรูไดและมอียูจริงในทกุสภาวการณตาง ๆ  ดงันัน้ 
มนษุยแตละคนจะตองยอมรบัสภาพนีว้าคอื สิง่ทีม่อียูของตนเอง เพราะความมอียูเปนสิง่ทีก่าํหนดให  
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สวนสาระสาํคญั หรือลักษณะ (Essence) ของมนษุยนัน้ ปรัชญานีเ้ชือ่วาเปนสิง่ทีม่นษุยเลือกกาํหนด
ขึน้มาเองวาเปนจรงิ  จากสภาพทีม่อียูของตนเอง  ซึง่เปนสวนทีม่คีวามหมายและคณุคาของชวีติ
มนษุยทีม่นษุยจะตองดิน้รนแสวงหาดวยตนเอง (อุดม  บวัศร,ี 2528)

3. ความจรงิสวนบคุคล หมายความวา หลกัของความจรงิของอตัถภิาวนยิมนัน้ถอื
วา ความจรงิยอมข้ึนอยูกบัตัวเอง หรือเอกตับคุคล หรือปจเจกชน จะเปนคนเลอืก (Self-choosing) 
(บรรจง  จนัทรสา, 2522)  การคนหาความจรงิแหงปจเจกชนนี ้ จดุเริม่ตนอยูทีต่นเอง พึง่ตนเอง ใน
สากลจกัรวาลนีไ้มมผีูมอํีานาจใด ๆ จะมากาํหนดใหแกเรา  เราจะตองเปนผูสรางตนเอง (Own 
creator) และเปนการเลอืกสรรดวยตวัเอง  ซึง่กพ็รอมทีจ่ะรบัสภาพจรงิเทจ็ของสิง่ทีต่นเองไดเลอืก    
ลงไปแลว  ดงันัน้ เครือ่งมอืสําคญัในการเขาถงึหลกัความจรงิของอตัถภิาวนยิม กค็อื การเลอืกโดย
อิสระ (Free choice)  ปรัชญานีถ้อืวา มนษุยนัน้มอิีสระในการเลอืก และมคีวามรบัผดิชอบตอการ
เลือกนัน้ ๆ (Free choice with responsibility) (อุดม  บวัศร,ี 2528)  โดยเหตนุีม้นษุยจงึอาจจะมคีวาม
กงัวลใจ วาเหว โดดเดีย่ว และปวดราวไดเพราะเสรภีาพนี ้  แตหากเขาเปนมนษุยผูมเีสรี มนษุยตอง
ยอมรบัสภาพนี ้(วทิย  วศิทเวทย, ม.ป.ป.)

เพือ่ใหสอดคลองกบัอภิปรัชญาของอตัถภิาวนยิม ซึง่เชือ่วาความจรงิ คอื ความม ี  
อยูของมนษุยมมีากอนลกัษณะของมนษุย (Existence Precedes Essence) และความจรงิแหง
ปจเจกชนแลว  การศกึษาตามปรชัญานีก้ค็อื 1) สงเสริมใหผูเรียนแตละคนรูจกัการพจิารณาตดัสนิ
สภาพและเจตจาํนงทีม่คีวามหมายตอการดาํรงอยูของเขาอยางแทจริง  โดยการเปดโอกาสใหผูเรียนมี
อิสระในการเลอืกสรรคณุธรรม  คานยิมไดอยางเสรี พรอมทัง้มคีวามรบัผิดชอบตอผลของการกระทาํ
ของตนเอง (ไพฑรูย  สินลารัตน, 2525)   2) จะตองชวยใหผูเรียนเขาใจตนเอง เขาใจโลกและความ
สําคัญของการมีอยูของตนเอง และตองชวยใหผูเรียนสามารถเผชิญปญหาตาง ๆ ไดอยางชาญ
ฉลาด   3) จะตองชวยใหผูเรียนพัฒนาตนเองไดอยางเต็มที่ และ 4) การศึกษาจะตองสงเสริมให    
ผูเรียนมีเสรีภาพในการเลือกอยางเต็มที่และมุงใหผูเรียนเปนผูมีวินัยในตนเอง (James A. 
Johnson, อางใน จินดา  ยัญทิพย, 2528)

2.4 ญาณวิทยาของอัตถิภาวนิยมกับการศึกษา

ญาณวิทยาของอัตถิภาวนิยม
บางครั้ ง เ รียกวา  ทฤษฎีความรู ของนักอัตถิภาวนิยม  (Ex istent ia l is t  

Epistemology) หรือหลักแหงความรูของอัตถิภาวนิยม  คือ ความรูหรือความจริงนั้นเปนการเลือก
ของแตละบุคคล (Truth as existential choice)
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ตามที่ไดกลาวถึง หลักสําคัญเกี่ยวกับความจริง (Metaphysical principle) ของ
อัตถิภาวนิยม วาคือ “การมีอยูของมนุษยนั้นมีมากอนลักษณะหรือสารัตถะ (Existence precedes 
Essence) นั่นคือเชื่อวา มนุษยเกิดมาในโลกนี้โดยปราศจาก “ลักษณะใด ๆ” ติดตัวมา เมื่อมนุษย
แตละคนตระหนักวาตัวเองมีสภาวะคงอยูในโลกนี้ (Existence)  ก็พบวาตัวเองมีแตความวางเปลา
ไมมีลักษณะใด ๆ (Essence) ติดตัวมา  ฉะนั้น มนุษยแตละคนจึงตกอยูในสภาวะจํายอมที่จะตอง
ยอมรบัในส่ิงทีต่นเองมไิดรองขอ  นัน่กค็อื การทีม่นษุยแตละคนไดมามตีวัตนอยูในโลกนี ้(Existence)  
มนุษยแตละคนจึงเปรียบเสมือนถูกมัดมือใหยอมรับในสภาวะอันนี้โดยไมมีทางที่จะหลีกเลี่ยง
พรอมกับตกอยูในสภาวะที่จะตองเลือกกระทําอยางใดอยางหนึ่ง การที่แตละคนเลือกกระทําอยาง
ใดอยางหน่ึง จึงเปนการแสดงออกของมนุษยตามแนวทางที่เขาคิดวาตัวเขาเปนอะไร (บรรจง         
จันทรสา, 2528)  นั่นคือไมมีมนุษยคนใดที่จะหนีจากการเลือกได  การเลือกในที่นี้มิไดหมายความ
วา การตัดสินใจที่จะกระทําอยางหนึ่งอยางใดเทานั้น  แตจะรวมถึงการตัดสินใจที่จะเชื่อในส่ิงนั้น ๆ 
ดวย คือเชื่อวาสิ่งที่ตนตัดสินใจเลือกนั้นเปนจริงและถูกตอง นี่คือจุดเริ่มตนของทฤษฎีความรูของ
อัตถิภาวนิยมแฝงอยูในทฤษฎีแหงความเปนจริงหรืออภิปรัชญาของอัตถิภาวนิยม คือ เสรีภาพของ
มนุษยในการเลือกความจริงสําหรับตัวเอง  เพราะฉะนั้น มนุษยแตละคนจึงเปนผูตัดสินชี้ขาดเอง
วาความรูของตนนั้นควรจะเปนเชนไร ถาหากมีความรูหลาย ๆ ประเภท  มีความจริงหลายลักษณะ 
แตละคนก็จะเลือกและตัดสินเอาเองวา ความรูใดเปนความรูที่ตนจะเชื่อและตัดสินใจเลือก

อัตถิภาวนิยมไมคอยใหความสนใจตอปญหาทางญาณวิทยาเทาใดนัก เพราะเห็น
วา เปนเรื่องสวนตัวของแตละบุคคล  จึงสนับสนุนการวิเคราะหในเรื่องอารมณ และความรูสึกของ
มนุษยมากกวาการมองปญหาทางญาณวิทยาแบบที่ปรัชญาอ่ืน ๆ  ปรัชญานี้จึงเนนความสําคัญ
ของการมีอยูของเอกัตบุคคลมากกวาลักษณะหรือสารัตถะ  ซึ่งเปนสิ่งที่มนุษยแตละคนจะเลือก
และสรางขึ้นมาใหกับตัวเองในภายหลัง  ดังนั้น แนวคิดเกี่ยวกับแหลงความรู จึงเนนความสําคัญ
ของการรูจักตัวเองเปนเบื้องตน  และในขณะเดียวกันก็มีความจําเปนจะตองรูสิ่งอื่นที่อยูภายนอก
ตัวเองดวย (ทองปลิว  ชมชื่น, 2528) เพราะอัตถิภาวนิยมเชื่อวา แทที่จริงแลว ผูรูไมไดอยูตาม
ลําพังและเปนอิสระจากสิ่งอื่น  ผูรูมีอยูคูกับโลกและสิ่งอื่น ๆ ในโลก  นั่นก็คือ มนุษยซึ่งเปนผูรูไมได
แยกออกจากโลก ซึ่งเปนสิ่งที่ถูกรู  โลกก็คือสวนหนึ่งของการมีอยูของมนุษย  ความรูเกดิจากการตี
ความและใหความหมายแกโลกของมนุษย หรือเกิดจากการเขาใจโลกตามลักษณะที่เขาสามารถ
นํามาใชประโยชนได  ดังนั้น มนุษยจึงมีสวนในการสรางความรู (ศักดา  ปรางคประทานพร, 2523) 
แนวคิดแหงความรูตามปรัชญานี้ จึงแบงประเภทการรูเปน 2 ลักษณะ คือ
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การรูแบบที่ 1 (Mode one of knowing) เปนการที่บุคคลรูถึงสภาวะการมีอยูของ
ส่ิงอื่นนอกกายของผูรู หรือที่เรียกวา “สิ่งที่มีสภาวะการเปนอยูในตัวของมันเอง” (Being-in-itself)
ไดแก วัตถุหรือสภาวะที่มีตัวตนทั้งหลายที่อยูรอบ ๆ ตัวเราแตละคน และคนแตละคนรับรูสภาวะ
การมีอยูของสิ่งเหลานั้นได และรูวามันมีตัวตนอยูจริง ๆ ตัวอยาง เชน เรามองผานหนาตางออกไป
เห็นตนไมตนหนึ่งอยูที่สนาม นั่นคือ เรา “รู” วามีตนไมอยู (จากการมองเห็น) ตนไมตนนั้น           
“มีสภาวะการณเปนอยูในตัวของมันเอง” เชนเดียวกับวัตถุอ่ืน ๆ ทั้งหลาย สิ่งที่เปนความรูของเรา
ในเรื่องนี้คือ ขอเท็จจริงเกี่ยวกับการมีอยูของตนไมนั้น เรารูวามีตนไมตรงนั้นเพราะประสาทสัมผัส
คือการไดเห็นนั่นเอง การรูในลักษณะนี้เปนการรูตามแบบที่ 1

การรูแบบที่ 2 (Mode two of knowing) ไดแก รูตัวเองวาตัวเองรูสิ่งตาง ๆ เหลานั้น 
จึงคลาย ๆ กับรูความมีอยูของตนเองหรือรูตัววาตัวเองรู ซึ่งมิใชลักษณะที่ถูกบังคับหรือสะกดจิต 
นั่นก็คือ การรูแบบที่ 2 เปนการรูสองอยางในเวลาเดียวกัน คือ การรูการมีอยูของสิ่งอื่นแลวยอน
กลับมาพิจารณาตัวเองเพื่อใหแนใจวา เรามีตัวตนอยูหรือไม และเรารูตัวหรือไมวาเรารูสิ่งนั้น 
ฉะนั้น การมีอยูของตัวเรานั้นจึงเปน “การมีอยูเพื่อตัวเอง” (Being-for-itself)

จะเห็นไดวา การรูแบบที่ 1  ของอัตถิภาวนิยมมีลักษณะคลายคลึงกับวิธีวิทยา
ศาสตรของฝายประสบการณนยิม  ทีศ่กึษาสภาวะทีม่อียูนอกตวัมนษุยซึง่ววิฒันาการมาเปนพฤตกิรรม
ศาสตร อันเปนการศึกษาทางดานจิตวิทยา  จิตวิทยาสังคม  มานุษยวิทยา  ภาควัฒนธรรม เปนตน 
สวนที่จะศึกษาใหรูจักตัวเองตามแบบการรูที่ 2 นั้น  ยังไมมีศาสตรแขนงใด ๆ ที่จะนําไปใชได แม
แตฝายจิตวิทยาก็ศึกษาไดเพียงพฤติกรรมภายนอกของมนุษยเทานั้น    ดังนั้น หลักแหงการรูหรือ
ทฤษฎีแหงความรูของอัตถิภาวนิยมแบบที่ 2 (Mode two) จึงไมใชการรูโดยอาศัยผัสสะหรือโดย 
ขอมูลขอเท็จจริงตามวิทยาศาสตร หากแตเปนลักษณะของการสํานึก (Consciousness)  การรูสึก
หรือเปนการหยั่งรูเอง (Intuition) หรือจะเรียกวา การรูสํานึก (Awareness) ของเอกัตบุคคล 
(บรรจง  จันทรสา, 2522)

ดังนั้น จึงพอสรุปไดวา วิธีที่จะไดความรูมาของอัตถิภาวนิยมนั้นไดมาจากหลักการ
ที่วามนุษยหรือบุคคลแตละคนจะตองรับผิดชอบในความรูของตนเอง  ความรูของเอกัตบุคคลนั้น
จึงเปนความรูประเภท “หยั่งรูเอง” (Intuitive) เปนความรูเกี่ยวกับมนุษย ความรูนั้นเกิดขึ้นและเปน
ไปตามความรูสึกสํานึกที่มีอยูในบุคคลแตละคน  ซึ่งจะเปนไปตามความรูสึกสํานึกที่มีอยูในบุคคล
แตละคน เปนไปตามประสบการณและแนวทางดําเนินชีวิตที่แตละคนไดเลือกและวางแผนไว
สําหรับตนเอง และนักอัตถิภาวนิยมยังมีความเชื่ออีกวา บอเกิดแหงความรูของมนุษยนั้นเกิดจาก
การมีสวนรวม (Participation) ในสิง่ทีเ่ราตองการรู มนษุยไมสามารถจะรูจกัมนษุยคนอืน่ เพยีงการ
สังเกตพฤตกิรรมของเขาแตจะรูจักเพื่อนมนุษยดวยการมีสวนรวมกับเพื่อนมนุษย  เมื่อมีความเชื่อ
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เชนนี้ อัตถิภาวนิยมจึงเนน การมีสวนรวม เปนสวนประกอบที่สําคัญของการเรียนรู เพราะเชื่อวา
ผูรูไมสามารถแยกออกจากสิง่ทีถ่กูรูได  ดงันัน้วชิาทีค่วรแกการศกึษาคอื วชิาทีใ่หความรูเกีย่วกบั
มนษุย (ปานทพิย  ศุภนคร, มปป.)

สวนลกัษณะของความรูของอตัถภิาวนยิมนัน้  เชือ่วาการทีแ่ตละคนจะตองรับผิดชอบ
ตอความรูของตนเอง เพราะวาความรูนั้นเปนความรูเฉพาะบุคคลที่แตละคนเลือกมาเอง ไมมีใคร
จัดใหหรือหยิบยื่นให  ความรูเชนนี้จะเปนความจริงหรือเชื่อถือไดเพียงใดนั้นก็ยอมแลวแตวา มัน
จะมีคาเพียงใดสําหรับมนุษยแตละคนที่เปนคนเลือก  สวนวิชาความรูที่ฝายอัตถิภาวนิยมเห็น
ความสําคัญ อาทิเชน วรรณคดี  ปรัชญา  โคลง  ฉันท  กาพย  กลอน  ละคร  หรือแมแตนวนิยาย  
เพราะวชิาเหลานีเ้ปนเสมอืนพาหนะทีน่าํมาซึง่ “ความรูสึก” (Feeling)  และการรูสาํนกึ (Awareness)
ของแตละบุคคล เปนพาหนะที่จะชวยใหบุคคลแสดงออกซึ่ง “ภาวะการมีอยูเพื่อตัวเอง” (Being-
for-itself) นั่นคือใหบุคคล “รูตัวเองวาตัวเองรูตัวเอง” (Self-conscious of self-consciousness) 
(บรรจง  จันทรสา, 2522)

ปรัชญาอัตถิภาวนิยมเห็นวา สิ่งสําคัญที่สุดและมีความหมายที่สุดสําหรับมนุษย
คือ ตัวของตัวของมนุษยแตละคน และความรูคือ การเลือกของแตละคน เพราะฉะนั้น การศึกษาจึง
มุงที่จะสอนใหคนพบและรูจักตนเองเปนสิ่งสําคัญ  กระตุนใหแตละคนรูจักแนวทางที่จะเลือก
สําหรับตนเองที่จะตองรับผิดชอบ  และใหผูเรียนแตละคนมีเสรีภาพในการเลือกอยางเต็มที่ หนาที่
ของครูเปนผูคอยยั่วยุ กระตุนใหผูเรียนตื่นตัวในการที่จะตัดสินใจหรือไมตัดสินใจ และคอยอํานวย
ความสะดวก (facilitator) ใหนักเรียนมองเห็นแนวทางเลือกของตนอยางถูกตอง  การศึกษาตาม
แนวคิดนี้ จึงหมายถึง การดึงออกมาใหปรากฏ ไดแก การดึงอัตตาออกมาใหปรากฏ ดวยเหตุนี้การ
ใหการศึกษาจึงหมายถึง การใหอิสระแตละคนคนหาตนเอง และทําใหตัวตนของตนปรากฏออกมา
อยางโดดเดน นั่นคือ การใหเสรีภาพผูเรียนแตละคนคนหาความถนัด ลักษณะเดน หรือเอกลักษณ
ของตน และนํามาใชประโยชนใหไดมากที่สุด  การใหความสําคัญแกคนแตละคน ลักษณะนี้จะ
เปดสอนวิชาอยางกวางขวาง สําหรับผูเรียนเลือกตามความถนัด

2.5 คุณวิทยาของอัตถิภาวนิยมกับการศึกษา

คุณวิทยาของอัตถิภาวนิยม (Existentialist Axiology) หรือทฤษฎีคุณคาของ
อัตถิภาวนิยม

ปรัชญาอัตถภิาวนยิมนัน้  เปนปรัชญาทีเ่กีย่วของกบัทฤษฎทีางคณุคาหรอืหลกัการ
ทางคุณคาโดยตรง  ทั้งนี้เพราะวาเปนปรัชญาที่มองเห็นทุกส่ิงทุกอยางดําเนินไปโดยผานแนวทาง
แหงการเลือกและการกระทําทั้งสิ้น และการเลือกนั้นยอมจะตองอาศัยการประเมินคา (Valuing) 
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เปนหลัก  ลักษณะเชนนี้จึงกลาวไดวาสาระสําคัญของปรัชญาอัตถิภาวนิยมนั้นเปนปรัชญาที่วา
ดวยคุณคาหรือปรัชญาคุณวิทยาโดยแท (ยกเวนปญหาที่วาดวยภาวะการมีอยูอันเปนปญหาทาง
อภิปรัชญา)  จากความเชื่อที่วา เมื่อมนุษยเกิดมาและมนุษยรูตัววามีตัวตนอยูจริงแลว  สิ่งที่มนุษย
หนีไมพนก็คือความจําเปนที่จะตองเลือกไมอยางใดก็อยางหนึ่ง  แมวาการเลือกที่จะไมเลือกอะไร
เลย ก็ถือวาเปนการเลือกอยางหนึ่ง เพราะหากประเมินคาอยางละเอียดแลวถือวา มนุษยยอมมี
สิทธิที่จะไมเลือกอะไรเลย  แตการตัดสินใจไมเลือกอะไรเลยนั้นแหละคือการเลือกของมนุษย       
ดังนั้นการมีสภาวะเปนมนุษย (To be) จึงมีความหมายวา “การเขาไปผูกพันกับภาระที่จะตอง
เลือก (Choosing)” (บรรจง  จันทรสา, 2522)

จริยศาสตรของอัตถิภาวนิยม
จริยศาสตรของอัตถิภาวนิยมนั้น เปนสภาวะที่มนุษยจะตองกระทําอะไรลงไปไม

อยางใดก็อยางหนึ่ง  แมวาจะไมทําอะไรเลยก็ยอมถือวาเปนการกระทําอยางหนึ่งลงไปแลว นั่นคือ
การกระทําอยูเฉย ๆ โดยไมทําสิ่งใด  ดวยเหตุนี้มนุษยทุกคนยอมจะไมมีทางหลีกเลี่ยงการกระทํา
ได  นั่นคือมนุษยเราจะหลีกหนีปญหาจริยธรรมไมพน  เพราะการที่เรากระทําอะไรลงไปสักอยาง 
ยอมหมายถึงการประเมินคุณคาการกระทําของเราทันทีวาเปนการกระทําที่ควรหรือไมควร การ
พิจารณาตามแนวความคิดของอัตถิภาวนิยม  ปญหาจริยธรรมเปนเรื่องจริงจังและสําคัญที่มนุษย
ทุกคนจะตองไปเกี่ยวของอยูดวยในทุกขณะที่เรากําลังตื่นอยู การเคลื่อนไหวทุกอิริยาบถ คําพูดทุก
คําพูด ตลอดจนความรูสึกทุกอยางที่เราแสดงออกมา  แมวาจะเปนเรื่องเล็กนอย  แตนั่นก็เปนสิ่งที่
มนุษยไดเลือกกระทํา  สิ่งเหลานี้เมื่อนํามาประมวลเขาดวยกันก็จะกลายเปนลักษณะเฉพาะตัว
หรือเอกลักษณของแตละคนที่จะสรางความเปนมนุษยขึ้นมาจากการเปรียบเทียบนี้ทําใหมองเห็น
ไดวา การที่มนุษยเราจะมีสภาวะการมีตัวตนอยู (Existence) ได  นั้นจะตองประกอบดวยลักษณะ
เฉพาะตัวหรือสารัตถะ (Essence) ท่ีแตละคนจะตองเลือกสรางขึ้นมาใหกับตนเอง และลักษณะ
เฉพาะตวันี ้ ไมไดสรางขึน้มาในวนัเดยีว  หากแตมนษุยจะเลอืกและสรางมนัขึน้มาทลีะเล็กทลีะนอย
อยูตลอดเวลา  ดวยเหตุนี้ เราทุกคนจึงหนีไมพนความจําเปนที่จะตองเลือก  ที่จะตองตัดสินใจ
กระทํา และสรางสารัตถะใหแกตัวเองอยูตลอดเวลา

หลักการสําคัญทางจริยศาสตรของอัตถิภาวนิยม มีความเชื่อดังนี้
1. สภาวะการมีอยูของมนุษย (Existence) ซึ่งอัตถิภาวนิยม เชื่อวา เมื่อมนุษย

เกิดมาและมีตัวตนอยูแลว เกิดมาพรอมกับความวางเปลา หมายความวา ไมมีลักษณะที่เปนแกน
แท (Essence) ใด ๆ ติดตัวมาทั้งสิ้น  ไมมีใครมากําหนดลวงหนาไววามนุษยควรจะเปนเชนไร หรือ
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มีลักษณะเชนไร  ไมวาจะมีพระผูเปนเจา หรือธรรมชาติสูงสุด หรือสภาพแวดลอมทางสังคม 
มนุษยจึงมีหนาที่ที่จะตองสรางลักษณะ (Essence) ใหแกตนเองตามทางที่ตนเลือก

2. เสรีภาพ (Freedom) อัตถิภาวนิยมเชื่อวา เสรีภาพนั้นเปนสิ่งที่มีมาพรอมกับ
การมีอยูของมนุษย ซึ่งตามทัศนะของซารตร กลาววา มนุษยคือเสรีภาพ  ดังนั้น ความเปนมนุษย
จึงไมอาจมีอยูไดหากขาดเสรีภาพ  เสรีภาพเปนรากฐานของคานิยมทุกอยาง  เปนแกนแทของ
ความเปนมนุษย เสรีภาพมีอยูพรอมแลวในความเปนมนุษย  ฉะนั้น มนุษยจึงมีเจตนาในเสรีภาพ
อยูในทุกสถานการณ ไมมีอะไรจะมาเปนอุปสรรคที่แทจริงตอเสรีภาพของมนุษยได  เสรีภาพจึง
เปนเพียงศักยภาพ (Potential) ที่จะกอใหเกิดการกระทําใด ๆ ขึ้นมา หรือจะพูดวา มนุษยแตละคน
มีศักยภาพ (เสรีภาพ) ที่จะเลือกกระทําอยางใดอยางหนึ่งในทุก ๆ สถานการณ

3. การเลือกกับความรับผิดชอบ (Choice and Responsibility)
จากความเชื่อที่วามนุษยเกิดมาพรอมกับความวางเปลาไมมีลักษณะใด ๆ ติด

ตัวมา  ฉะนั้นมนุษยแตละคนจึงมีอิสระที่จะเลือกสรางลักษณะใด ๆ ข้ึนมาใหแกตนเองตามแนว
ทางที่ตนเลือก  ในการเลือกเชนนี้ก็มิใชเลือกเพื่อใหเปนไปตามคานิยมหรือกฎเกณฑที่ถูกกําหนดไว
ลวงหนา  หรืออารมณของตน แตเปนการเลือกโดยใชเสรีภาพที่มีอยู อันเปนเสรีภาพที่ไมมีขอบเขต
จํากัด  แตมีหลักในการเลือกอยูวา เมื่อเลือกแลวจะตองรับผิดชอบตอผลที่จะตามมา และการเลือก
นั้น จะตองเลือกสิ่งที่ดีกวาเดิม ขณะเดียวกันก็ดีสําหรับคนอ่ืน ๆ ดวย

เมื่อมนุษยตัดสินใจเลือกกระทําสิ่งใด ๆ ลงไปก็เทากับนําตนเองเขาไปผูกพัน
กับส่ิงนั้น ๆ ดวย ในการที่จะตัดสินใจเลือกกระทําหรือเลือกแนวทางจริยธรรมนั้น จึงควรเปนไป
ตามหลักการสําคัญ 2 ประการ ดังนี้ 1) การรูสิ่งที่อยูนอกตัวเราคือ รูวาสิ่งที่เราจะเลือกนั้นคืออะไร 
(Mode one of knowing) และ 2) รูจักตัวเองคือ รูจักสภาพของตนเอง มีความสํานึกในภาวะการ
เปนอยูของตนเอง (Mode two of knowing)

4. ความกระวนกระวายใจ (Anguish) หมายถึง ความรูสึกที่เกิดขึ้นเมื่อคนเราเอา
ตัวเองเขาไปผูกพันกับส่ิงใดสิ่งหนึ่ง และตระหนักวาตัวเองจะตองเลือกกระทําการอยางหนึ่ง ซึ่งไม
ใชการเลือกเฉพาะเพื่อตัวเองเทานั้น  หากแตจะเปนการเลือกสําหรับคนอ่ืน ๆ ดวย พรอมกับจะ
ตองรับผิดชอบตอการเลือกนั้น ความรูสึกวา จะตองรับผิดชอบนี่เองทําใหคนเกิดความกังวลใจ 
เปนทุกขและกระวนกระวายใจตอผลที่จะเกิดขึ้นตามมา อันเปนความกระวนกระวายใจในการใช
เสรีภาพ

นอกจากความกระวนกระวายใจแลว นักอัตถิภาวนิยมยังมีความรูสึกใน
ลักษณะอื่น ๆ อันเปนลกัษณะที่จะมาเปนขอกําหนดแนวทางจริยธรรมของอัตถิภาวนิยม นั่นคือ 
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ความรูสึกถกูทอดทิง้ (Forlornness) และความรูสกึสิน้หวงั (Despair) ซารตรไดอธบิายความหมาย
ของความรูสึก ถูกทอดทิ้งนี้วาการที่พวกอัตถิภาวนิยมเชื่อวาไมมีพระเจา  มนุษยก็จะตองเผชิญกับ
ชีวิตอยางโดดเดี่ยวเมื่อไมมีพระเจา ก็ไมมีสิ่งใดยึดเหนี่ยว ไมมีใครเปนผูกําหนดไดอีก ดังนั้นมนุษย
จะตองเลือกและสรางอนาคตใหแกตนเอง  ดวยเหตุนี้ มนุษยจงึรูสึกวาเหว ถูกทอดทิ้ง ถูกสาปใหมี
เสรีภาพแลวใชเสรีภาพนี้แสวงหาแนวทางจริยธรรมของตนเองพรอมกับจะตองรับผิดชอบตอทุก ๆ 
ส่ิงที่ตนกระทําตามเสรีภาพที่มีอยู  โดยไมมีพระเจาหรือขอกําหนดใด ๆ มาใหเรายึดและนํามาเปน
ขอแกตวั มนษุยจงึรูสกึวาตวัเองถกูทอดทิง้ใหเผชญิชะตากรรมอยูอยางโดดเดีย่ว ชะตากรรมอันขึ้นอยู
กับ เสรีภาพ การเลือกและการกระทําของตนเองโดยแท

ลักษณะทั่วไปของอัตถิภาวนิยมพอจะสรุปเปนแนวทางจริยธรรมได ดังนี้
1. ปฏิเสธที่จะปฏิบัติตามสัมบูรณภาพหรือประกาศิต (Absolutes) ทั้งมวล เพราะ

ถอืวา การเขาไปยุงกบักฎหรอืคาํสัง่เดด็ขาดเชนนัน้  แมเพยีงเลก็นอยกย็อมจะทาํใหเสยีเอกลกัษณของ
ความเปนมนุษยไป นั่นก็คือ เสียเสรีภาพในการเลือก เทากับเปนการยอมสละความเปนอิสระทาง
ศีลธรรม เทากับเปนการมอบความเปนตัวของตัวเองใหอยูในอาณัติแหงอํานาจครอบงําอื่น ๆ หาก
มนุษยกระทําเชนนี้ก็เปนการทรยศตอเสรีภาพในการเลือกของตนเอง

2. คุณคาทางจริยธรรมนั้น เปนคุณคาที่เราเลือกขึ้นมา ในการเลือกนั้นเราไมได
สรางคุณคาขึ้นมาจากสิ่งอื่นใดทั้งสิ้น  ไมมีพระเจา ไมมีสังคมสวนรวมที่จะมาบอกวา ขาพเจาจะ
ตองมีคานิยมอยางนั้น อยางนี้ บุคคลทั้งหลายอยากจะบอกหรือส่ังใหขาพเจากระทําอยางนั้นอยาง
นี้ก็ได  ถาเขาอยากจะบอก แตจะไมมีกรณีใด ๆ ที่จะมาชี้นําหรือบังคับใหขาพเจาตองเลือกอยางนี้ 
หรืออยางนั้น  ถาหากขาพเจาจะทําอยางนี้หรืออยางนั้นลงไป ก็เปนการเลือกของขาพเจาเอง ตัว
ขาพเจาเองเทานั้นที่จะเปนผูชี้ขาดวาอะไรดี  อะไรไมดี  ลักษณะเชนนี้เอง เปนสาเหตุที่มาแหง
ความรูสึกกระวนกระวายใจ  การใชเสรีภาพในการเลือกสิ่งที่ดีงาม หรือเลือกแนวทางประพฤติ
ปฏิบัติที่ดีงามนั้นเปนภารกิจที่จะตองกระทําโดยปราศจากรากฐานที่จะยึดเหนี่ยว (Baseless 
choice)  จึงกอใหเกิดความกระวนกระวายใจในสิ่งที่ตัวเองจะตองเลือก ตองตัดสินใจกระทําและ
จะตองรับผิดชอบ Morris ได สรุปลักษณะทางจริยศาสตรของอัตถิภาวนิยมวาเปน “ความกระวน
กระวายใจในการใชเสรีภาพ” (The anguish of freedom)

จะเห็นไดวาการประพฤติปฏิบัติที่ถือวาดีงามนั้นเปนเรื่องของแตละบุคคล เปนเสรี
ภาพของแตละคนที่จะเลือกปฏิบัติ แตตองมีความรับผิดชอบตอการใชเสรีภาพในการเลือกนั้น ๆ 
ดวย
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สุนทรียศาสตรของอัตถิภาวนิยม
สุนทรียศาสตรของอัตถิภาวนิยม มีแนวคิดมาจากหลักการเดียวกันกับหลักการ

ทางจริยศาสตร นั่นคือ เสรีภาพของเอกัตบุคคล (บุคคลแตละคน) ที่จะเลือกและกําหนดคุณคาทาง
สุนทรีย ใหกับตัวเองซึ่งคุณคานั้น มิไดมาจากปจจัยหรือขอกําหนดภายนอกตัวมนุษย

สุนทรียศาสตรของอัตถิภาวนิยม เห็นวาคุณคาของสุนทรียไมไดอยูที่คุณสมบัติที่มี
อยูในศิลปวัตถุ หรือในศิลปกรรมชิ้นนั้น ๆ แตอยูที่ “ความรูสึก” ที่มีอยูในตัวเรา เปนคาที่เปนสวน
บุคคลเปนอัตวิสัย (Subjective) (อุดม  บัวศรี, 2528)  และอยูที่วาศิลปะนั้นใหผลอะไรตอมนุษย 
และทาํอะไรเพือ่มนษุยบาง หลกัการของอตัถภิาวนยิมจงึถอืวา ไมมมีาตรฐานใด ๆ นอกกายมนษุยที่จะ
มาเปนขอกําหนดเกี่ยวกับรสนิยมของบุคคลแตละบุคคลได เพราะมนุษยนั้นจะไมยอมใหสิ่งนอก
กายมาเปนเครื่องตัดสินใด ๆ ได  นอกจากตัวของตัวเองเทานั้นจะเปนผูตัดสิน

จะเห็นไดวา  สุนทรียศาสตรของอัตถิภาวนิยมนั้นเปนการตัดสินคุณคาศิลปะ    
โดยไมยดึหลกัเกณฑใด ๆ มาเปนมาตรฐาน หากเปนการตดัสนิคณุคาในลักษณะทีเ่ปนไปตามความ
พอใจของตนเองในแตละโอกาสและที่แนนอนก็คือคุณคาทางศิลปะก็ดี รสนิยมในสุนทรียก็ดี ไมขึ้น
อยูกับกฎเกณฑหรือแบบแผนใด ๆ ของสังคมทั้งสิ้น มีลักษณะเปนการหนีสังคม

จริยศาสตรของอัตถิภาวนิยมกับการศึกษา

การปลูกฝงจริยธรรมของอัตถิภาวนิยม
หลักการสอนของอัตถิภาวนิยม ก็คือมุงที่จะใหเด็กไดคนพบและรูจักตัวเอง (Finding 

self) ใหมีเสรีภาพในการเลือกและใหรับผิดชอบตอผลที่จะเกิดขึ้นจากการกระทําและการเลือกของ
ตน  สวนหลักจริยศาสตรและสุนทรียศาสตรนั้น ก็ยึดหลักการเลือกแนวทางจริยธรรมและรสนิยม
ของเอกัตบุคคล (Individual choice) เปนสําคัญ  ไมยึดกฎเกณฑที่ตายตัว ไมยึดมาตรฐานหรือ
สัมบูรณภาพ (Absolute) ใด ๆ เปนหลัก หากแตยึดตัวเองเปนหลัก เมื่อพิจารณาหลักการสอนและ
หลักการเกี่ยวกับคุณคาแลวจะเห็นวา แนวทางของอัตถิภาวนิยมในดานการปลูกฝงจรยิธรรมนัน้  
มุงใหผูเรียนแตละคนเปนผูสรางแนวทางศลีธรรมของตนเอง สอนใหผูเรียนเปนผูเลอืก เปนผูกําหนด
ตลอดจนรับผิดชอบตอผลที่อาจเกิดขึ้นจากการประพฤติปฏิบัติของตนเอง

อัตถภิาวนยิมเสนอวา ผูสอนควรหาวธิทีีจ่ะชวยใหผูเรียนตืน่ตวัและมองเหน็เอกลกัษณ
ของตัวเอง ใหผูเรียนเห็นวาตัวเขาเองเปนหลักยึดสูงสุดในการกําหนดคุณคาทั้งหลาย ไมมีขอสรุป
ของกลุม หรือขอเสนอแนะมากําหนดทางเลือกของเขาได

สรุปไดวา การสอนศีลธรรมของฝายอัตถิภาวนิยมนั้น ไมไดยึดหลักแหงคุณคาทาง
ศีลธรรมที่ตายตัว หากแตจะเปลี่ยนไปตามสถานการณ จึงเรียกไดวาเปนการปลูกฝง คานิยมที่ไมมี
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หลักยึด (The baselessness of values) และแนวทางประพฤติปฏิบัติทางศีลธรรมนั้นก็เปนการ
สอนเพื่อใหแตละคนเลือกแนวทางของตนเอง (Individual choice)

สุนทรียศาสตรของอัตถิภาวนิยมกับการศึกษา

การปลูกฝงคานิยมทางศิลปะของอัตถิภาวนิยม
อัตถิภาวนิยมยึดหลักการสงเสริมใหเอกัตบุคคลเลือกและพัฒนารสนิยมทางศิลปะ 

จากประสบการณของแตละคน  ดังนั้น อัตถิภาวนิยมจึงกลาววา ศิลปะนั้นเปนสิ่งที่ผูเรียนแตละ
คนจะเลอืกสรางสิง่ทีง่ามตามทีเ่ขาคิดวางามสาํหรบัตัวเอง ศลิปะทีเ่ด็กแตละคนสรางขึน้มา
จะเปนสิ่งที่จะบอกความเปนจริงเกี่ยวกับตัวผูเรียน  เปนสิ่งที่จะบอกวาผูเรียนเขาใจตัวเองอยางไร
ในการที่ตัวเขามีภาวะการเปนอยูในโลกนี้  ดังนั้น ไมวาผูเรียนจะระบายภาพอะไรลงไป สิ่งที่
ปรากฏออกมาในภาพนั้นยอมจะไมใชสาระสําคัญของศิลปะ แตสาระสําคัญอยูท่ีวาภาพนั้นมี
ความหมายเฉพาะสําหรับผูเรียนเองเปนลักษณะของความเปนจริงบางอยางของโลกเทาที่ 
ผูเรียนมองเห็น

จากแนวความคิดเชนนี้  อัตถิภาวนิยมจึงเห็นวาการที่จะสอนใหผูเรียนเลือกรส
นิยมทางศิลปะของตัวเองนั้น  กอนอื่นจะตองใหผูเรียนมีความเปนอิสระอยางแทจริง นั้นคือ
ใหเปนอิสระจากขนบธรรมเนียมที่สืบทอดตอ ๆ มา ใหเปนอิสระจากคําวิจารณทางศิลปะ และ
ที่สําคัญคือ ใหเปนอิสระจากภาวะกดดันของกลุมหรือของสังคมหรือจากการถูกครอบงําทางสังคม 
เมือ่หลดุพนจากขอผกูพนัเหลานีแ้ลว อัตถภิาวนยิมกจ็ะเริม่ใหเดก็สรางงานศลิปะจากชวีติของตนเอง

ฝายอัตถิภาวนิยม ไมมีหลักเกณฑที่ตายตัว กลาวคือ ไมอาจจะกําหนดลงไปไดวา 
จิตรกรรม ประติมากรรม ละคร หรือดนตรี ควรจะมีคาแคไหน  แมจะไมมีหลักเกณฑดังที่วานี้ก็ตาม 
แตครูฝายอัตถิภาวนิยมก็จะเนนคุณคาของศิลปะ ใน 2 ดาน คือ 1) ศิลปะนั้นจะตองเปนของแท 
(Authentic) หมายถึง ศิลปะนั้นจะตองออกมาจากความสํานึกในภาวะการมีอยูของผูเรียนแตละ
คนโดยตรง โดยทีผู่เรียนจะตองไมตัง้ใจสรางศลิปะข้ึนมาเพือ่ใหเปนไปตามเงือ่นไขทีค่รูเปนผูกาํหนด  
แตผูเรียนจะเปนตัวของตัวเองที่จะแสดงและวาดอะไรออกมาจากที่ผูเรียนมองเห็น  2) เมื่อผูเรียน
สรางศิลปะอะไรขึ้นมาแลว  ผูเรียนจะตองรับผิดชอบตอส่ิงนั้น หมายความวา ผูเรียนจะตองไม
ปฏิเสธสิ่งที่ตนสรางขึ้นมา  การที่ผูเรียนไดฟงคําติจากคนอื่นแลวแกไขผลงานของตนเอง เพื่อใหถูก
ใจคนดู เชนนี้ แสดงวาไมรับผิดชอบ ไมเปนตัวของตัวเอง ในการสอนศิลปะนั้นครูจะตองไมยินยอม
ใหผูเรียนแกไขตามคาํวจิารณ  แตจะชวยใหผูเรียนมองเหน็ความเปนจริงและคณุคาในผลงานของเขา
แตถาผูเรียนไมมีความพอใจในผลงานนั้น  เพราะมันออกมาไมตรงตามความตั้งใจที่จะใหมันเปน 
อาจเกิดจากการใชสี การใชเครื่องมือไมถูกตอง เชนนี้ครูตองสนับสนุนใหแกและหาทางสงเสริม
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ชวยเหลือใหผูเรียนไดแสดงออกมาใหตรงกับความสนใจของเขา การชวยของครูในลักษณะเชนนี้ 
จะเปนการชวยยกระดับความสามารถทางศิลปะของผูเรียนใหสูงขึ้นเปนลําดับ (บรรจง  จันทรสา, 
2522)

สรุปไดวา  การปลูกฝงรสนิยมทางศิลปะของอัตถิภาวนิยมนั้น มุงที่จะใหผูเรียน
มองเห็นคุณคาทางสุนทรียที่ออกมาจากตัวของผูเรียนเอง  ฉะนั้น การเรียนการสอนศิลปะจงึมี 
วัตถุประสงคที่จะใหศิลปะนั้นเปนเสมือนการถายทอดเรื่องราวที่เปนจริงภายในตัวผูเรียนออกมาให
ผูเรียนไดมองเห็นและเขาใจภาวะการมีอยูของตนเองในภาพนั้น (Art as the statement of self) 
การปลูกฝงคานิยมทางศิลปะของอัตถิภาวนิยมก็เพื่อใหผูเรียนสรางแบบอยางศิลปะของตนเอง

ตอนที่ 3  แนวทางการจัดการศึกษา

ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเกี่ยวกับแนวคิดทางการศึกษา ที่มีความสัมพันธกับแนวทางการ
จัดการศึกษาใน 6 ดาน ดังตอไปนี้

3.1 ความมุงหมายของการศึกษา
3.2 หลักสูตร
3.3 บทบาทครู
3.4 บทบาทนักเรียน
3.5 กระบวนการเรียนการสอน
3.6 การประเมินผล

3.1 ความมุงหมายของการศึกษา

ความหมายของความมุงหมายของการศึกษา

วไิล  ตัง้จติสมคดิ (2539: 9) กลาววา ความมุงหมายของการศกึษา หมายถงึเปาหมาย
อุดมการณ หรือความตองการที่วางไวเพื่อเปนแนวทางในการจัดการศึกษา ความมุงหมายของการ
ศึกษา แบงเปน 2 ประเภทใหญ ๆ คือ

ความมุงหมายทั่วไป  เปนความมุงหมายหลักที่กําหนดแนวกวาง ๆ ทั่วไป ในการ
จัดการศึกษาและหลักสูตร เชน ความมุงหมายของการศึกษาตามแผนการศึกษาแหงชาติ เปนตน

ความมุงหมายเฉพาะ เปนความมุงหมายเฉพาะเรือ่งแยกยอยมาจากความมุงหมาย
ทั่วไป เชน ความมุงหมายของหลักสูตร ความมุงหมายเฉพาะวิชา เปนตน
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ใจทพิย  เชือ้รัตนพงษ (2539: 57) ไดกลาววา ความมุงหมายของการศกึษา หมายถงึ
จดุประสงคปลายทางสงูสดุทีย่ดึเปนหลกัในการจดัการศกึษาและหลกัสตูร มคีวามหมายกวางทีส่ดุ
เห็นผลไดในระยะยาว และยังสะทอนถึงปรัชญา และคานิยมทางการศึกษาของประเทศที่ยึดถืออยู

สําหรับในบริบทไทยนั้น ไดแบงระดับความมุงหมายของการศึกษาในแตละระดับ  
โดยเรียงลําดับจากกวางที่สุด ไปสูแคบที่สุด ดังนี้

1. ความมุงหมายของการศึกษาในระดับชาติ เปนความมุงหมายระดับสูงสุดที่
สะทอน ถึงปรัชญาและอุดมการณของชาติในการจัดการศึกษา

2. ความมุงหมายของการศึกษาในระดับการศึกษา หรือประเภทการศึกษา เปน
ความมุงหมายในระดับรองลงมา เปนผลที่ตองการจากการศึกษาในระดับ หรือประเภทของการ
ศึกษานั้น ๆ เชน ความมุงหมายระดบัประถมศึกษา มัธยมศึกษา มักปรากฏอยูในแผนการศึกษา
แหงชาติ หรือหลักสูตรระดับนั้น ๆ

3. ความมุงหมายของการศกึษาในระดบัหลกัสตูร เชน ความมุงหมายของหลกัสตูร
ประเภทตาง ๆ ไดแก หลักสูตรสาขาวิชาบริหารการศึกษา

4. ความมุงหมายของการศึกษาในระดับกลุมวิชา/กลุมประสบการณ มักนิยมใช
คําวา “จุดประสงคทั่วไป”

5. ความมุงหมายของการศึกษาในระดับรายวิชา มักนิยมใชคําวา “จดุประสงค
รายวิชา”

6. ความมุงหมายของการศึกษาในระดับการเรียนการสอน มักนิยมใช คําวา    
“จุดประสงคการเรียนรู หรือจุดประสงคเชิงพฤติกรรม”

ลักษณะของความมุงหมายของการศึกษา
ความมุงหมายของการศกึษาไมวาจะเปนระดับชาต ิ ระดบัการศกึษา ระดบัหลกัสตูร 

ระดับกลุมวิชา / กลุมประสบการณ  ระดับรายวิชา และระดับการเรียนการสอน สามารถจําแนกได 
เปน 3 ดาน คือ

1. ดานความรูหรือสติปญญา หรือที่เรียกวา พุทธิพิสัย (Cognitive Domain) เปน
ความมุงหมายที่เกี่ยวของกับการพัฒนาทางสมองหรือสติปญญา  โดยเริ่มต้ังแตการที่บุคคลมี
ความสามารถในการจดจําเนื้อหา หรือขอเท็จจริงเกี่ยวกับส่ิงนั้น ๆ แลวนําสิ่งที่รู (ความรู) ไปสราง
ใหเกิดความเขาใจ วิเคราะห สังเคราะห และประเมินผล

2. ดานเจตคติ / ความรูสึกนึกคิด หรือที่เรียกวา จิตพิสัย (Affective Domain) 
เปนความมุงหมายเกี่ยวกับการพัฒนาดานจิตใจ ความรูสึกนึกคิด และเจตคติ  โดยเริ่มต้ังแตที่
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บคุคลรบัประสบการณจากส่ิงหนึง่ ๆ และเกดิการรบัรูในสิง่นัน้ ๆ แลวตอบสนอง และใหคณุคาตาง ๆ
ในสิ่งที่ตนรับรู  จากนั้นจึงนําสิ่งที่เปนคุณคาเหลานั้นมาจัดเรียบเรียงเปนระบบ แลวสรางเปน
ลักษณะนิสัย หรือบุคลิกตามคุณคาตามลําดับ คือ การรับ การตอบสนอง การสรางคุณคา การจัด
ระบบคุณคาและการสรางลักษณะนิสัย

3. ดานทกัษะ หรือทีเ่รียกวา ทกัษะพสัิย (Psychomoter Domain) เปนความมุงหมาย
ที่เกี่ยวกับการพัฒนาทางดานทักษะในการปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ โดยเริ่มต้ังแตบุคคลรับรูดวย
ประสาทสัมผัสทั้งหา รวมทั้งการเคลื่อนไหวดวยกลามเนื้อ แลวเตรียมความพรอมทางสติปญญา
ทางกาย และทางอารมณที่จะปฏิบัติอยางใดอยางหนึ่ง  จากนั้นจึงตอบสนองโดยแสดงออกดวย
การเลียนแบบ หรือลองผิดลองถูกจนเกิดเปนทักษะนิสัย และพัฒนาเปนทักษะข้ันสูงโดยการตอบ
สนองสิ่งที่ซับซอนขึ้น และการแสดงการใชทักษะที่ผสมผสานอยางคลองแคลวและมั่นใจ โดยเรียง
ลําดับที่ซับซอนนอยที่สุดไปหามากที่สุด คือ การรับรู การเตรียมพรอม การสนองตอบตามแนวทาง
ที่ทําใหเกิดทักษะนิสัย และการสนองตอบสิ่งที่ซับซอน (ใจทิพย  เชื้อรัตนพงษ, 2539)

สรุป  ความมุงหมายของการศึกษา หมายถึง เปาหมาย หรือความตองการที่วางไว 
เพื่อยึดเปนหลักในการจัดการศึกษาใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ เห็นคุณคา เกิดทักษะ 
สามารถนําไปใชปฏิบัติไดจริงในชีวิตประจําวัน ตามที่กําหนดไว

3.2 หลักสูตร (Curriculum)

หลักสูตรในที่นี้มิได หมายถึง เร่ืองการจัดการสอนในหองเรียน หรือกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่มีในหองเรียนเทานั้น แตหมายถึง การจัดใหผูเรียนเกิดการเรียนรู (Learning) จัดให
มปีระสบการณ (Experience) และจดัใหมสีิง่จาํเปนขัน้พืน้ฐานสาํหรับประสบการณ และการเรยีนรู
ของผูเรียนตามที่ไดกําหนดไวในหลักสูตรใหครบถวน เปนการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาคนทั้งคนให
เปนคนที่สมบูรณตามที่หลักสูตรกําหนดไว

หลกัสตูรในทีน่ีไ้มไดหมายถงึการเรยีนหนงัสอื ไมใชหมายถงึการจดัการเรยีนการสอน 
ตามที่ผูบริหารโรงเรียนตองการ หลักสูตรไมใชการสอนอยางที่โรงเรียนตองการ อยางที่ครูอยากที่
จะสอน หรือตามที่ครูถนัดที่จะสอน หรือสอนตามที่ครูเคยเรียนมา แตเปนกระบวนการทางการ
ศึกษาที่พัฒนาคนใหเกิดความเปนคนในตัวผูเรียน ทําใหผูเรียนเปนคนที่สมบูรณ ทําใหสังคมได 
พลเมืองดี

หลักสูตรเปนแผนที่ทํางาน ในการสรางคนใหเปนคนที่ถึงพรอมดวยความสมบูรณ
สําหรับโรงเรียนแตระดับ ซึ่งเปนกระบวนการของการพัฒนาคนใหเปนไปตามลําดับข้ัน ตามระดับ
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การศึกษา และเปนไปตามขอบเขตของหลักสูตร ในการพัฒนาดานความรู สติปญญา ดานรางกาย 
จิตใจ อารมณ สังคม และการมีความสามารถในการดํารงชีวิตที่เหมาะสม

ความหมายของหลักสูตร

ไดมผูีศกึษาคนควาหาคาํจาํกดัความ หรอืความหมายของหลกัสตูร ซึง่มทีัง้ความหมาย
ในวงแคบและวงกวาง ซึ่งผูวิจัยไดนํามาเสนอพอสังเขป ดังนี้

กรมวชิาการ กระทรวงศกึษาธกิาร (2521: 1) ไดใหความหมายในวงแคบของหลกัสตูร
วา หมายถึง  วิชา และเนื้อหาวิชาตาง ๆ ที่กระทรวงศึกษาธิการกําหนดใหนักเรียนในแตละชั้นจะ
ตองเรียนอะไรบาง มากนอยเพียงใด

ความหมายในวงกวาง หมายถึง ประสบการณทั้งมวลที่โรงเรียนจัดใหนักเรียนทั้ง
ในและนอกหองเรียน เพื่อใหนักเรียนไดรับความรู มีทักษะ เกิดความคิดและทัศนคติที่ดีอันจําเปน
ตอการดํารงชีวิต

กูด (Good, 1973: 157) ไดใหความหมายหลักสูตรวา คือ กลุมรายวิชาที่จัดไว
อยางเปนระบบ หรือลําดับวิชาที่บังคับ สําหรับการจบการศึกษา หรือเพื่อรับประกาศนียบัตรใน
สาขาวิชาหลัก ๆ

ลาวาเทลลี และคณะ (Lavatelli et all อางใน ใจทิพย  เชื้อรัตนพงษ, 2539) ให
ความหมายหลักสูตรวา เปนชุดของการเรียน และประสบการณสําหรับเด็ก ซึ่งโรงเรียนวางแผน ไว
เพื่อใหเด็กบรรลุถึงจุดมุงหมายของการศึกษา

วิลเลอร (Wheeler, 1974: 11) ใหความหมายหลักสูตรวา หมายถึง ประสบการณ 
การเรียนรู ซึ่งโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษาจัดใหแกผูเรียน

สุมิตร  คุณานุกร (2523: 2) กลาววา หลักสูตร หมายถึง โครงการใหการศึกษาเพื่อ
พัฒนาการเรียนใหมีความรู ความสามารถ และคุณลักษณะสอดคลองกับความมุงหมายทางการ
ศึกษาที่กําหนดไว

อุทัย  บุญประเสริฐ (2540: 8) ไดกลาวถึงความสําคัญของหลักสูตรวา หลักสูตร
เปนธงชัยในการจัดการศึกษาของโรงเรียน หรือของสถานศึกษา เปนแผนแมบทกํากับการทํางาน
ทุกดานของโรงเรียน  ซึ่งสอดคลองกับความเห็นของ ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน (2535: 38) ที่ให
แนวคิดวาหลักสูตร เปนหลักและหัวใจของการจัดการเรียนการสอน เพื่อนําไปสูเปาหมายของการ
ศึกษา
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จากคําจํากัดความและการใหความหมายของหลักสูตรดังกลาวจะเห็นวา มีความ
คลายคลึงกันบางแตกตางกันบาง  แตก็มีสาระที่สามารถสรุปเปนความหมายของหลักสูตรวา 
หมายถึง วิชาหรือประสบการณที่โรงเรียนจัดขึ้นเพื่อใหผูเรียนไดเกิดความรู ความสามารถ และ 
คุณลักษณะสอดคลองกับความมุงหมายของการศึกษาที่กําหนดไวนั่นเอง

3.3 บทบาทครู

บทบาทหนาที่ครู
บทบาท หมายถึง พฤติกรรมที่เกี่ยวของกับอํานาจ ความรับผิดชอบและพฤติกรรม

ดังกลาวยอมมีสวนผูกพันกับตําแหนงหนาที่ที่เกี่ยวของ และความคิดหรือสังคมที่เห็นวาบุคคลซึ่ง
ดํารงตําแหนงนั้น ๆ พึงกระทํา (อุราวรรณ  เชื้อประเสริฐ, 2535)

หนาที่ หมายถึง กิจที่จะตองกระทํา หรือกิจที่พึงกระทําอาจจะเปนการทําตาม
กฎหมาย จริยธรรม สามัญสํานึกหรือขอตกลงใด ๆ ก็ได (ธีรศักดิ์  อัครบวร, 2540)

ดงันัน้ บทบาทหนาทีข่องคร ูหมายถงึ พฤตกิรรมของครทูีต่องแสดงออกใหเหมาะสม
กับตําแหนงหนาที่การงาน  โดยมีขอบเขตของการกระทําตามกฎหมายตามที่สังคมคาดหวัง และ
จากสามัญสํานึกของเราเอง  เนื่องจากครูเปนผูกอใหเกิดการเรียนรู เพื่อพัฒนาคนในทุก ๆ ดาน ทั้ง
ยังเปนผูมีคุณธรรม  จริยธรรม  เชนเดียวกับคนดีทั่ว ๆ ไป จึงมีผูกลาวถึงบทบาทหนาที่ครูไว หลาย
ลักษณะ อาทิเชน

บทบาทครูในทัศนะของ ชม  ภูมิภาค (สมาคมการศึกษาแหงประเทศไทย, 2529) 
กลาววา

1. บทบาทครูในการสงเสริมการเรียนรู ดาน
1.1 ทักษะเบื้องตน เชน เขียน อาน ฟง พูด และคิดเลข
1.2 การเรียนรูทักษะดานกลไก
1.3 การเรียนรูการปรับตัวใหเขากับสถานการณใหม ๆ
1.4 การเรียนรูทักษะทางสังคม เชน การทํางานรวมกับผูอ่ืน
1.5 การเรียนรู ริเร่ิม สรางสรรค

2. บทบาทในการสงเสริมการพัฒนาบุคลิกภาพของนักเรียน
2.1 ตองรูธรรมชาติของนักเรียน
2.2 ตองรูจิตวิทยา
2.3 ตองทํางานเปนแบบอยางที่ดีแกศิษย
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3. บทบาทในการทํางานรวมกับชุมชนในกระบวนการศึกษาของเยาวชน
4. บทบาทในการมีสวนรวมพัฒนาชุมชน

บทบาทของครูตอนักเรียน
1. ตองศึกษาความแตกตางของศิษย
2. ครูตองเปนนักวิจัย สามารถคาดการณลวงหนาได
3. เปนผูนําทางที่ดีแกศิษย
4. ยึดมั่นตอระเบียบวินัยของหมูคณะ

สวนศักดิ์สิทธิ์  พันธเขียว (2542) ไดกลาวถึง บทบาทครูกับการเรียนการสอน
ในยุคโลกาภิวัตน ไวดังนี้

บุคคลที่มีอาชีพเปนครูนั้น  มีหนาที่และรับผิดชอบในการสอนนักเรียนในระดับ
ชัน้อนบุาล ประถมศกึษา  มธัยมศกึษา  ตลอดจนระดบัอุดมศกึษา  สอนใหนกัเรยีนไดเกดิการเรยีนรู
ในเนื้อหาวิชาที่สอน  เมื่อนักเรียนไดเกิดการเรียนรูแลวนําเอาความรูไปปฏิบัติในการประกอบ
อาชีพ และทดแทนคุณบิดา มารดา และนําไปพัฒนาสังคมที่ตนอาศัยอยูได อยางมีความสขุ ความ
เจริญ การเรยีนการสอนซึง่ปจจบุนันีไ้ดมกีารพฒันาขึน้ตามกระแสสงัคมโลกในยคุโลกาภวิตัน  ครูจงึ
จาํเปนอยางยิ่งที่จะตองปรับเปลี่ยนวิธีสอนเพื่อใหทันกับยุคสมัยที่เปลี่ยนไป  การเรียนการสอนใน
ยุคนี้ ครูจดัโดยยดึนกัเรยีนเปนสาํคญั มุงใหนกัเรยีนแสวงหาความรู และการเรียนรูดวยตนเองให  
มากทีสุ่ด และมุงใหนักเรียนรูจัก คิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน มีคุณธรรม และจริยธรรม และรูจัก
ตัดสินใจดวยตนเอง มีความรับผิดชอบสูง มีความขยัน ประหยัด ซื่อสัตย อดทน ไมเห็นประโยชน
สวนตัว และเอารัดเอาเปรียบคนในสังคมมากจนเกินไป ตลอดจนใหรูจักเสียสละ แบงปนของใหแก
ผูดอยโอกาสและเห็นประโยชนสวนรวมบาง  สังคมจะอยูไดก็ตอเมื่อมีการให และมีการรับที่สมดุล

ความหมายของบทบาทครู
ลัดดา  เสนาวงษ (2531) กลาววา บทบาทของครู หมายถึง พฤติกรรมของครู 

ที่ตองแสดงออกใหเหมาะสมกับตําแหนงหนาที่การงาน  โดยมีขอบเขตของการกระทําตาม
กฎหมายตามที่สังคมคาดหวังและจากสามัญสํานึกของตนเอง และครูเปนผูกอใหเกิดการเรียนรู

ลักษณะและบทบาทของครูที่พึงประสงคจากแนวทางปฏิรูปการฝกครูไทย 
พ.ศ. 2526  ไดกําหนดบทบาทครูที่มีตอนักเรียน ไดเปลี่ยนแปลงบทบาทจากผูบอกความรู ผูแสดง 
และผูนําการเรียน  มาเปนผูกระตุนใหเกิดความคิดริเร่ิม สนับสนุนใหนักเรียนมีบทบาทสําคัญใน
กระบวนการเรียนรู เปนผูชวยและผูแนะนําใหนักเรียนมีหลัก รูจักวิธีที่จะศึกษาคนควาและเลือก



74

ทางของตนเองได โดยไมมีการบังคับใหเชื่อตามครู เปดโอกาสใหนักเรียนไดใชความคิดอิสระอยาง
มีเหตุผล

นอกจากนี้ จากการประชุมภาคพื้นเอเซีย และแปซิฟคใต ที่กัวลาลัมเปอร ใน
เดือนสิงหาคม 2526 ที่ประชุมไดสรุปบทบาทครูในโรงเรียนไว คือ เปนผูสอนวิชาการที่เปน
ประโยชนดวยความเสียสละและจริงจัง ตลอดจนใหการศึกษาแกนักเรียน เพื่อใหนักเรียนสามารถ
ใชความรูนั้น ๆ ใหเปนประโยชนแกชุมชนของตนตอไป

อาจสรุปบทบาทของครู ที่จําเปนและควรมีได ดังนี้
1. มีทักษะในการใชวิธีการแบบประชาธิปไตย ใหสิทธิเสรีภาพแกนักเรียนใน

การคิด พิจารณา มีเหตุผล ยอมรับ และสามารถอดทน  อดกลั้น  ตอคําวิพากษวิจารณ และความ
แตกตางระหวางบุคคล

2. มีความสามารถในการสอน การอบรม ชี้แนะใหนักเรียนมีหลัก รูจักวิธีการ
ศึกษาคนควาและปฏิบัติตนในทางที่ดีงาม

3.4  บทบาทนักเรียน

ความหมายของบทบาทนักเรียน

บทบาท  หมายถึง  พฤติกรรมที่แสดงออก
นักเรียน  หมายถึง  ผูรับบริการทางการศึกษา
บทบาทนกัเรยีน  หมายถงึ  ผูทีม่กีารเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมจากพฤตกิรรมเดมิ เปน

พฤตกิรรมใหม อันมีผลสืบเนื่องจากการไดรับประสบการณตาง ๆ ที่ผูสอนจัดใหหรือไมก็ได 
(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธริาช, 2523: 12)

จะเหน็วาบทบาทของนกัเรยีน หมายถงึ พฤตกิรรมของผูทีม่กีารเปลีย่นแปลงพฤตกิรรม
จากพฤตกิรรมเดมิ  เปนพฤตกิรรมใหมสบืเนือ่งจากการทีผู่สอนจัดประสบการณตาง ๆ ใหหรอืไมกไ็ด

3.5  กระบวนการเรียนการสอน

กระบวนการเรียนการสอน เปนการจัดวิธีการที่จะใหไดมาซึ่งความรูแกนักเรียน

ความหมายของกระบวนการเรียนการสอน

ใจทพิย  เชือ้รัตนพงษ (2539) ไดใหความหมายกระบวนการเรยีนการสอนวา หมายถงึ
วิธีการอันประกอบดวย  กิจกรรมการเรียนรู  และเนื้อหาวิชา  ซึ่งจะทําใหผูเรียนบรรลุจุดมุงหมาย 
หรือจุดประสงคตามที่หลักสูตรระบุไว
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อบรม  สินภบิาล (2524) กลาววา  กระบวนการเรยีนการสอน หมายถงึ วธิกีารตาง ๆ
ที่ผูสอนใชกับผูเรียน  เพื่อใหผูเรียนเขาใจเรื่องที่ผูสอนนําเสนอ หรือเปนกลวิธีตาง ๆ ที่จะชักจูงหรือ
แนะนําใหผูเรียนเจริญงอกงามไปตามทิศทางที่ผูสอนตองการ

สรุปวา กระบวนการเรยีนการสอน หมายถงึ วธิกีารทีค่รูใชจดัการสอน เพือ่ใหผูเรียน
ไดพัฒนาสติปญญาเจริญงอกงามไปตามทิศทางที่ผูสอนกําหนด

3.6  การประเมินผล

ความหมายของการประเมินผล

สตัฟเฟลบีม (Stufflebeam, 1971 อางใน ใจทิพย  เชื้อรัตนพงษ, 2539: 94) ให
ความหมายการประเมินผลวา คือ กระบวนการในการเก็บรวบรวม และหาขอมูลที่มีประโยชน เพื่อ
ใชในการตัดสินหาทางเลือกตาง ๆ ที่เหมาะสม

เสริมศักดิ์  วิศาลาภรณ, เอนกกุล  กรีแสง (2522: 21) กลาวถึงการประเมินผลวา 
หมายถึง กระบวนการตีคาของคะแนนที่วัดไดอยางมีระบบที่จะตรวจดูวานักเรียนไดบรรลุถึง      
จุดประสงคที่ไดวางไวหรือไม

เสริม  ทัดศรี (2536: 3) ใหความหมายการประเมินผลวา เปนขั้นตอนของการตรวจ
สอบการดําเนินงานทั้งระดับกวาง และระดับการเรียนการสอน วาบรรลุตามจุดมุงหมายและ      
จุดประสงคที่ไดวางไวหรือไม นอกจากนี้ยังบอกใหทราบถึงปญหา และความเหมาะสมของขั้นตอน
การดําเนินงานดังกลาวขางตน  ซึ่งจะเปนขอมูลในการแกไขและปรับปรุงตอไป

สมหวัง  พิธิยานุวัฒน (2525: 56) กลาวถึงการประเมินผลการเรียนวา หมายถึง 
กระบวนการที่ใชตัดสินใจวาผูเรียนไดเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามวัตถุประสงคที่วางไว ตาม      
เปาหมายของการสอนหรือไม เพียงใด การประเมินผลการเรียนควรมุงเนนที่เอกัตบุคคลมิใชความ
แตกตางระหวางบุคคล คือ ควรเนนวาผูเรียนไดเรียนรูอะไรบางโดยเปรียบเทียบกับวัตถุประสงค
ของการสอน

สรุป  การประเมินผล หมายถึง กระบวนการที่ใชตัดสินวาผูเรียนไดเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมเปนไปตามจุดประสงคหรือความมุงหมายที่กําหนดไวมากนอยเพียงใดหรือไม
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ตอนที่ 4  งานวิจัยที่เกี่ยวของ

1. งานวิจัยในประเทศ

ในป พ.ศ. 2526  รัชนี  ทีฆเสนีย  ไดทําวิจัย เร่ืองความสัมพันธระหวางแนวคิดทาง
ปรัชญาการศกึษากบับุคลกิภาพของอาจารยวทิยาลยัครภูาคใต  ผลการวจิยัพบวา  อาจารยวทิยาลยั
ครูภาคใตมีแนวคิดทางปรัชญาการศึกษาไปในทางลัทธิปรัชญาพิพัฒนาการนิยม แตเมื่อแยก
วิเคราะหเปนดาน ๆ พบวา มีแนวคิดเกี่ยวกับความหมายของการศึกษา และจุดมุงหมายของการ
ศึกษาโนมไปทางลัทธิพิพัฒนาการนิยม  องคประกอบของการศึกษาโนมไปทางลัทธินิรันตรนิยม
และกระบวนการเรียนการสอนโนมไปทางลัทธิอัตถิภาวนิยม

ในป พ.ศ. 2527 อาภัสสรี  ไชยคุนา  ไดวิจัยเปรียบเทียบแนวคิดทางปรัชญาการ
ศกึษาระหวางอาจารย  นกัศกึษา  และครปูระจาํการ  ในกลุมวทิยาลยัครภูาคเหนอื ผลการวจิยัพบวา
อาจารย  นักศึกษา  และครูประจําการในกลุมวิทยาลัยครูภาคเหนือ  มีแนวคิดทางปรัชญาการ
ศึกษาโนมไปทางลัทธิพิพัฒนาการนิยม  ปฏิรูปนิยม  และอัตถิภาวนิยมในระดับสูง  และโนมไป
ทางลัทธิสารัตถนิยมและนิรันตรนิยม อยูในระดับปานกลาง

ในป พ.ศ. 2528  เชาว  พันธนอย  ไดทําวิจัยเรื่อง แนวคิดทางปรัชญาการศึกษา
ของอาจารยวทิยาลยัคร ู ผลการวจัิยพบวา แนวคดิทางปรชัญาการศกึษาของอาจารยวทิยาลยัครโูนม
ไปทางปฏิบัตินิยมสูงสุด  รองลงมาไดแก สัจนิยม  อัตถิภาวนิยม  และจิตนิยมตามลําดับ เมื่อไดทํา
การทดสอบความแตกตางของแนวคิดทางปรัชญาการศึกษา  ปรากฏวาอาจารยวิทยาลัยครูมีแนว
คิดโนมไปทางสัจนิยมและอัตถิภาวนิยมสูงกวาจิตนิยม  แตระหวางสัจนิยมและอัตถิภาวนิยม      
ไมพบวามีความแตกตางกัน

ในป พ.ศ. 2529  ประภาพร  อินทรัตน  ไดวิจัยเรื่อง ปรัชญาการศึกษาตามความ
ตองการของอาจารยวิทยาลัยครูในสหวิทยาลัยลานนาและสหวิทยาลัยพุทธชินราช ผลการวิจัย  
พบวา ปรัชญาการศึกษาระดับประถมศึกษาโนมไปในทางลัทธิพิพัฒนาการนิยม ระดับมัธยม
ศึกษาโนมไปทางลัทธินิรันตรนิยม ระดับอาชีวศึกษาโนมไปทางลัทธิอัตถิภาวนิยม และระดับอุดม
ศึกษาโนมไปทางลัทธิปฏิรูปนิยม

ในป พ.ศ. 2530  มต ิ  แกวประสพ  ไดวจิยัเรือ่ง  ปรัชญาการศกึษาตามความตองการ
อาจารยวิทยาลัยครูในสหวิทยาลัยรัตนโกสินทร และสหวิทยาลัยศรีอยุธยา  ผลการวิจัยพบวา 
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ปรัชญาการศึกษาตามความตองการของอาจารยวิทยาลัยครูในสหวิทยาลัยรัตนโกสินทรและ     
สหวิทยาลัยศรีอยุธยาระดับประถมศึกษาโนมไปทางพิพัฒนาการนิยม  ระดับมัธยมศึกษาโนมไป
ทางนิรันตรนิยม ระดับอุดมศึกษาโนมไปทางปฏิรูปนิยม  แตระดับอาชีวศึกษาในระดับภาค โนมไป
ทางอัตถิภาวนิยม ในระดับชาติโนมไปทางพุทธปรัชญาการศึกษา

ในป พ.ศ. 2530 เชนกนั ณฐัพร  คาํมะสอน  ไดทาํวจิยัเรือ่ง  การเปรยีบเทยีบแนวคดิ
ทางปรัชญาการศึกษาระหวางผูบริหารโรงเรียนมัธยมศึกษารัฐบาล  และผูบริหารโรงเรียนมัธยม
ศึกษาเอกชน ในกรุงเทพมหานคร  ผลการวิจัยพบวา  ผูบริหารโรงเรียนมัธยมศึกษารัฐบาลและ     
ผูบริหารโรงเรยีนมธัยมศกึษาเอกชน  มแีนวคดิทางปรชัญาการศกึษาโนมไปทางลทัธพิพิฒันาการนยิม
ลัทธินิรันตรนิยม ลัทธิปฏิรูปนิยม และลัทธิอัตถิภาวนิยมในระดับมาก

ในปเดียวกัน สุภา  ใจบุญ  ไดวิจัยเรื่อง แนวโนมปรัชญาการศึกษาไทยภายในป     
พุทธศักราช 2548  ตามการคาดการณของผูเชี่ยวชาญทางการศึกษา ผลการวิจัยพบวา ปรัชญา
การศึกษาไทยภายในปพุทธศักราช 2548  ตามการคาดการณของผูเชี่ยวชาญทางการศึกษา        
มีแนวโนมทางปรัชญาการศึกษาพิพัฒนาการนิยม  และมีรายละเอียดบางสวนสอดคลองกับ   
พุทธปรัชญาการศึกษา ปรัชญาการศึกษาสารัตถนิยม  ปรัชญาการศึกษาอัตถิภาวนิยม และ
ปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยม ในดานองคประกอบของการศึกษามีบางสวนสอดคลองกับ         
พุทธปรัชญาการศึกษา ปรัชญาการศึกษาสารัตถนิยม ปรัชญาการศึกษาอัตถิภาวนิยม และ
ปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยม ตามลําดับ

ในป พ.ศ. 2531 ฉัตรชัย  นวมโพธิ์ ไดทําวิจัยเรื่อง การวิเคราะหความคิดเห็น   
เกี่ยวกับปรัชญาการศึกษาจากบทความทางการศึกษานอกระบบโรงเรียนในวารสารการศึกษา  
โดยไดศึกษาถึงจุดมุงหมายทางการศึกษา หลักสูตร ผูสอน ผูเรียน และวิธีการจัดการเรียนการสอน      
ผลการวิจัยวารสารระหวางป พ.ศ. 2520 – 2529  พบวา มีแนวความคิดโนมไปทางลัทธิพิพัฒนา
การนิยมสูงสุดในทุกดาน  รองลงมาคือ ลัทธิอัตถิภาวนิยมในทุกองคประกอบ  สวนต่ําสุดในทุก
องคประกอบคือพุทธปรัชญา

ในป พ.ศ. 2537 พรทพิย  ทพินา  ไดทาํวจิยัเรือ่ง  การศกึษาสภาพและความคดิเหน็
เกี่ยวกับการเรียนการสอน  การศึกษานอกระบบโรงเรียนสายอาชีพ  ตามปรัชญาการศึกษาลัทธิ 
อัตถิภาวนิยมในสถานศึกษา  สังกัดกรมการศึกษานอกโรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานคร ผลการ
วิจัยพบวา สภาพการเรียนการสอนการศึกษานอกระบบโรงเรียนสายอาชีพในสถานศึกษาสังกัด
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กรมการศึกษานอกโรงเรียน มีความสอดคลองกับแนวปรัชญาการศึกษาลัทธิอัตถิภาวนิยมในระดับ
นอย  สวนครูและนักศึกษามีความคิดเห็นเกี่ยวกับการเรียนการสอนการศึกษานอกระบบโรงเรียน
สายอาชีพตามแนวปรัชญาการศึกษาลัทธิอัตถิภาวนิยมในระดับมาก ทั้ง 6 ดาน คือ จุดมุงหมาย
ของการศกึษา หลกัสตูร บทบาทคร ูบทบาทนกัเรยีน กระบวนการเรยีนการสอน และการประเมนิผล

ในป พ.ศ. 2538  ไพฑรูย  คลายวงศ  ไดวจิยัเรือ่ง  ปรัชญาการศกึษากบัประชาธปิไตย :
ศึกษาเปรียบเทียบระหวางโรงเรียนหมูบานเด็กกับโรงเรียนถาวรวิทยา จังหวัดกาญจนบุรี ผลการ
วิจัยพบวา ทั้งปรัชญาการศึกษาและสภาพแวดลอมทางการศึกษาจะมีผลตอการเรียนรูทางการ
เมืองแบบประชาธิปไตยในเชิงปฏิบัติคือเด็กสามารถเรียนรูประชาธิปไตยไดจากการใชชีวิตใน     
โรงเรียน สวนโรงเรียนถาวรวิทยานั้น  ปรัชญาการศึกษาและสภาพแวดลอมจะมีผลตอการเรียนรู
ในเชิงทฤษฎี เพราะโรงเรียนจะเนนการเรียนรูในเชิงวิชาการจากการเรียนการสอนมากกวา

สรุปจากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของในประเทศ พบวา สวนมากมีผูสนใจศึกษา
เกี่ยวกับแนวคิด ความคิดเห็น และความตองการเกี่ยวกับปรัชญาการศึกษาของบุคคลและพบวา 
แนวคิดของบุคคลดังกลาวมีความสอดคลองตองกันคือโนมไปทางลัทธิอัตถิภาวนิยมในบางสวน
ขององคประกอบทางการศึกษาคอนขางสูง  นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับสภาพและ
ความตองการดานการเรียนการสอนของครูและนักศึกษา  สังกัดกรมการศึกษานอกโรงเรียน       
ในเขตกรุงเทพมหานคร พบวา ครูและนักศึกษามีความคิดเห็นเกี่ยวกับดานการเรียนการสอนการ
ศึกษานอกโรงเรียน สายอาชีพตามแนวปรัชญาลัทธิอัตถิภาวนิยม ในระดับมากทั้ง 6 ดาน คือ 
ความมุงหมายของการศึกษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียนการสอน 
และการประเมินผล  แตสภาพการเรียนการสอนมีความสอดคลองกับแนวปรัชญาอัตถิภาวนิยมใน
ระดับนอย

2. งานวิจัยตางประเทศ

ในป ค.ศ. 1977  จีซัส ฟรานซิสโก เดลกาโด ฮิดาลโก (Jesus Francisco Delgado 
Hidalgo) ไดวจิยัเปรยีบเทยีบเพือ่หาความสมัพนัธระหวางแนวคดิทางปรชัญาการศกึษากบัแนวคดิ
ทางวัฒนธรรมของครูกอนประจําการในเขตลอสแองเจลีส  ผลการวิจัยพบวา  แนวคิดทางปรัชญา
การศึกษาของครูโนมไปทางอัตถิภาวนิยม ปฏิบัตินิยม จิตนิยม และวัตถุนิยม ตามลําดับ
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ในป ค.ศ. 1978  โมฮาเหม็ด อาเหม็ด โคเรียม (Mohamed Ahmed Koriem) ได
ทําการวิจัยเรื่อง  การศึกษาแนวคิดทางปรัชญาการศึกษาระหวางนักศึกษาครูชาวอเมริกันและ     
อียิปต  ผลการวิจัยพบวา  นักศึกษาชาวอียิปตมีแนวคิดทางปรัชญาการศึกษาโนมไปทางลัทธิ
ปฏิบัตินิยมมากที่สุด สวนนักศึกษาชาวอเมริกันมีแนวคิดทางปรัชญาการศึกษาโนมไปทาง         
อัตถิภาวนิยมมากที่สุด

สรุป  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของจากตางประเทศ พบวา แนวคิดทาง
ปรัชญาการศึกษาของครูในเขตลอสแองเจลีส และนักศึกษาชาวอเมริกันโนมไปทางอัตถิภาวนิยม
มากที่สุด

จากการศึกษางานวิจัยดังกลาว พบวา บุคคลสวนมากมีแนวคิด ความตองการและ
ความสนใจโนมไปทางปรัชญาอัตถิภาวนิยมในระดับคอนขางที่สูง  จึงทําใหผูวิจัยสนใจที่จะศึกษา 
และวเิคราะหแนวทางการจดัการศกึษาตามปรชัญาอตัถภิาวนยิม ใน 6 ดาน คอื ดานความมุงหมาย
ของการศึกษา  หลักสูตร  บทบาทครู  บทบาทนักเรียน  กระบวนการเรียนการสอน  และการ
ประเมินผล  โดยศึกษาวิเคราะหจากเอกสารเกี่ยวกับปรัชญาอัตถิภาวนิยมโดยตรง และปรัชญา
การศึกษาที่เกี่ยวของ



บทที่ 3

แนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยมจากการวิเคราะหเอกสาร

ผูวิจัยไดวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม ใน 6 ดาน คือ
1. ความมุงหมายของการศึกษา
2. หลักสูตร
3. บทบาทครู
4. บทบาทนักเรียน
5. กระบวนการเรียนการสอน
6. การประเมินผล

การวิเคราะหเอกสารในบทที่ 3 นี้ ผูวิจัยนําเสนอเปน 2 ตอน รายละเอียด ดังนี้คือ

ตอนที่ 1 การนําเสนอผลการวิเคราะหปรัชญาอัตถิภาวนิยม ดานอภิปรัชญา ญาณ
วิทยา และคุณวิทยา

ตอนที่ 2 การนําเสนอผลการวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาว
นิยม
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ตอนที่ 1   การนําเสนอผลการวิเคราะหปรัชญาอัตถิภาวนิยม  ดานอภิปรัชญา  ญาณวิทยา และคุณวิทยา
ผูวิจัยไดนําเสนอในรูปของตาราง ดังรายละเอียดตอไปนี้

ตารางที่ 1 การวิเคราะหปรัชญาอัตถิภาวนิยม ดานอภิปรัชญา  ญาณวิทยา  และคุณวิทยา  จาก
ศักดิ์ชัย  นิรัญทวี.  ปรัชญาเอ็กซิสเตลเชียลลิสม.  พิมพครั้งที่ 2  กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพวลี, 2526.

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
เมือ่พจิารณาดานอภปิรัชญาของอตัถภิาวนยิม

ตามทัศนะของซารตร เรื่องเสรีภาพและความ
รับผิดชอบแลวจะพบวา ซารตรมีทัศนะเกี่ยวกับ
อภิปรัชญาหรือความจริงวาคือ ความมีอยูหรือ
อัตถิภาวะ (Existence) มีมากอน สารัตถะหรือ
ลักษณะ (Essence) ของมนุษย  เขาเปน
ผูยกยองวา “ความมีอยูของมนุษยมีความสําคัญ
เหนอืสิ่งอื่นใด” และความมอียูของมนษุยกห็มายถงึ
ความมีอยูของมนุษยแตละคนนั่นเอง

พอจะกลาวไดวาความจริงตามทัศนะของ
ซารตร มีดังตอไปนี้ คือ

1.  ความมอียู (Existence) ของมนษุยแตละคน
หมายถึง สภาพการดํารงอยูหรือการมีชีวิตอยูใน
สิ่งแวดลอมของมนุษย  ซารตรไดอธิบายเกี่ยวกับ

เมื่อวิเคราะหปรัชญาอัตถิภาวนิยมของซารตร
พบวา ความรู เกิดจากการใชเสรีภาพในการเลือก
การกระทําในสถานการณที่มีอยูของแตละบุคคล
หมายความวา มนุษยแตละคนจะตองเปนผูเลือก
และเปนผูรับผิดชอบความรูของตน นั่นเอง

ซารตรมีทัศนะวามนุษยแตละคนเปนผูมี
เสรีภาพอยางเตม็ทีใ่นการเลอืกและมคีวามรบัผิดชอบ
ตอความรูของตนเอง  ดังนั้นจึงเปนหนาที่ของแต
ละคนที่จะตองศึกษาคนหาความจริงเกี่ยวกับ
ความมีอยู (Existence) ของตน และสรางลักษณะ
ที่แทจริงของตนในสภาพแวดลอมหรือสถานการณ
ที่มีอยูของแตละคนดวยตนเอง    ในการศึกษา
เกี่ยวกับความมีอยูของมนุษยแตละคนจึง
ตองศึกษาถึงความสัมพันธระหวางมนุษยกับ

จากการวิเคราะหปรัชญาอัตถิภาวนิยมของ
ซารตรดานจริยศาสตร และสุนทรียศาสตร พบวา

ดานจริยศาสตรเมื่อวิเคราะหจากความเชื่อที่
วา “มนุษยเกิดมาอยางวางเปลาไรคุณคา  มนุษย
มาสรางตัวมนุษยเองภายหลังโดยมิไดเปนไปตาม
อะไรทั้งนั้น  แตเปนไปตามความคิดที่วา  “การ
เปลี่ยนแปลงใด ๆ ขึ้นอยูกับตัวเองและตามการ
เลือกของตัวเองเทานั้น” เพราะมนุษยแตละคนมี
เสรีภาพและเปนอิสระจากอํานาจทั้งปวง มนุษย
จะเปนอะไรก็ขึ้นอยูกับการเลือกอยางอิสระใน
ปจจุบันของมนุษยแตละคน  และผลของการเลือก
กระทํานั้นจะทําใหมนุษยแตละคนกลายเปนคนที่
มีลักษณะตามที่ตนเองตองการที่จะเปน  การเลือก
ทีเ่กดิจากความตัง้ใจของตนเองจงึมคีาอยางแทจริง
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ตารางที่ 1 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ความมีอยู (Existence) ของมนุษยวามีมากอน
สารัตถะ (Essence) ของมนุษยวา “มนุษยเกิดมา
พรอมกับความวางเปลา คือไมมี แบบ หรือ
ธรรมชาติของมนุษย (Essence) ที่เปลี่ยนแปลง
ไมไดติดตัวมา แบบหรือลักษณะตาง ๆ เชน ความ
ดี  ความชั่ว  เปนลักษณะที่มนุษยสรางขึ้นหลัง
จากมนุษยเกิดขึ้นแลว”  ดังนั้น มนุษยจะตองยอม
รับสภาพความมีอยูนี้วา  เปนสิ่งที่มอียูแลวของ
ตน โดยไมมีเงื่อนไขใด ๆ  มนุษยมีแตเพียงความมี
อยูของตนเองเทานั้น มนุษยมีความมีอยูในสภาพ
แวดลอมและสิ่งตาง ๆ การมีอยูของมนุษยจึงมิใช
อยูแตเพียงลําพังในโลกนี้  แตมนุษยมีความมีอยู
อยูในสภาพแวดลอมหรืออาจเรียกวาสิ่งกําหนดให
(The given) หมายถึง สิ่งที่มีอยู และแวดลอม
มนุษยอยูโดยธรรมชาติ ไดแก ตนไม  ภูเขา  ทะเล

สิ่งแวดลอมดวย  โดยใชสิ่งดังกลาวเปนเครื่องมือ
ในการคนพบตัวเอง สรางตัวเอง และพัฒนาตัวเอง
จากทัศนะของซารตรที่วา “มนุษยเกิดมาอยาง
วางเปลา ไมมีลักษณะใด ๆ ติดตัวมา มนุษยสราง
สารัตถะหรือลักษณะของตนเองขึ้นภายหลัง”
สารัตถะหรือลักษณะ (Essence) ก็เปนสวนหนึ่งที่
มีความหมายของความมีอยูของมนุษยแตละคน
ดวยเชนกัน  เมื่อวิเคราะหจากขอความดังกลาว
พบวา ความจริงหรือความรูเปนเรื่องของแตละคน
ที่จะตองเลือก หรือกําหนดดวยตนเอง  สิ่งแรกที่
ตองคนหา คอืคนหาความมอียูของตนเอง หรือ  คนหา
ความเปนตัวของตัวเองกอน แลวจึงกําหนดหรือ
สรางลกัษณะของตนใหเปนไปตามทีต่นเองตองการ
ซารตรกลาววา มนุษยกระทําดังที่กลาวมาได
มนุษยแตละคนตองตระหนักถึงคุณคาของเสรภีาพ

มนุษยที่ตระหนักในเสรีภาพของตน จะตองใช
เสรีภาพเลือกปฏิบัติตามแบบจริยธรรมที่ ตนเอง
เห็นวาดีและเหมาะสมกับสภาพของตนเอง และ
มนษุยแตละคนจะตองรับผิดชอบตอการใชเสรีภาพ
ในการเลือกของตนดวย

สวนดานสุนทรียศาสตร ก็เชนเดียวกันที่ถือวา
มนุษยทุกคนมีเสรีภาพในการเลือกและมีความ
รับผิดชอบที่จะสรางลักษณะตาง ๆ ตามที่ตนเอง
ตองการ เพราะมนุษยเกิดมาพรอมกับความวาง
เปลา มนุษยจะตองสรางตนเองขึ้นภายหลัง
ดังนั้นจึงเปนหนาที่และความรับผิดชอบของมนุษย
แตละคนที่จะเลือกกําหนดคุณคาแหงศิลปะ ดวย
ตนเองอยางอิสระ  นั่นก็คือไมยึดถือกฎเกณฑที่ไม
ไดเกิดจากความพอใจของตนเองมาตัดสินคุณคา
ของศิลปะ  มนษุยจงึเปนผูกาํหนดคณุคาทางศลิปะ
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ตารางที่ 1 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
สิ่งอื่น ๆ และรวมทั้งรางกายของมนุษยแตละคน
ดวย  นอกจากนี้ยังนับวาสถานการณซึ่งเปน
ขอเท็จจริงที่มีความสัมพันธเกี่ยวของและเปนสวน
หนึง่ของความมอียูของมนษุยดวยเชนกนั แตซารตร
ใหความสําคัญและใหความสนใจเฉพาะความจริง
ของความมีอยูของตัวมนุษยแตละคนเทานั้น สวน
สิ่งแวดลอมหรือสถานการณตาง ๆ นั้นใชเปนเพียง
เครือ่งมอืนาํไปสูการคนหาความจริงของความมอียู
ของมนุษยเทานั้น  ซารตรไดรวบรวมสถานการณที่
เกี่ยวของกับความมีอยูของมนุษยไว 5 ประเภท
คือ 1)  สถานที่ หมายถึง สิ่งที่ปรากฏในโลก สิ่งที่
เกี่ยวของกับชีวิตมนุษย เชน ประเทศ ดวงอาทิตย
บรรยากาศ ทรัพยากรตาง ๆ เปนตน เพราะการมี
อยูของมนุษยแตละคนจะตองมีพื้นที่ที่จะตอง
รองรับการมีอยูนั้น  เหตุนี้ทําใหเกิดความสัมพันธ

และรูจกัใชเสรีภาพของตนอยางมคีวามหมาย คือ
การใชเสรีภาพในการเลือกการกระทําและมีความ
รับผิดชอบตอการเลือกนั้น  การเลือกทําใหเกิดการ
กระทํา  แตการเลือกนั้นจะตองเปนการเลือกที่เกิด
จากความจงใจหรือความตั้งใจ (Intention) ของแต
ละคน ความจงใจของแตละคนจะเกิดขึ้นไดตอเมื่อ
มนษุยมคีวามสาํนกึในตวัเอง (self-consciousness)
เปนตัวของตัวเองในการสรางแผนการของการ
กระทําขึ้นมา แผนการของการกระทําจะตองมีจุด
หมายเปนของตัวเอง คนที่กระทําโดยตั้งใจใหได
ผลขึ้นมา จะไดชื่อวาเปนผูกระทํา เพราะคนเชนนี้
กระทําโดยรูสึกสํานึกตัวตลอดเวลาและใชความ
พยายามทําใหความจงใจของตนเกิดเปนผลสําเร็จ
เมื่อการกระทําเปนผลมาจากการเลอืกสถานการณ
ทีม่อียูของตน การกระทาํจึงเปนปจจัยที่ทําใหโลก

ในสภาพที่เปนอยูจริงของตน
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ตารางที่ 1 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
พื้นฐานระหวางมนุษยกับโลก  โลกเปนสิ่งที่มนุษย
จะตองรับรู  มนุษยจะตองรูจักโลกเหมือนรูจักบาน
ของตนเอง  มนุษยมีเสรีภาพที่จะมีอํานาจเหนือ
สถานการณได  มนุษยตองเขาใจมันและรูจักใชมัน
ใหเปนประโยชนจากการใชเสรีภาพของตน ไมใช
ปลอยใหมันเปนอุปสรรคตอการดํารงชีวิตของตน
2) อดตี เปนองคประกอบอยางหนึง่ของสถานการณ
แหงการมีอยูของมนุษย เพราะการมีอยูของมนุษย
ตองมีอยูในชวงเวลา เสรีภาพตองเกี่ยวของกับ
อดีต  หมายความวา มนุษยใชอดีตมาเกี่ยวของกับ
การเลือก เพราะอดีตเปนสวนที่เปนขอเท็จจริงบาง
สวนที่ไมมีการเปลี่ยนแปลงอีก  เหตุการณและ
เวลานั้น ๆ ไดผานไปแลว  เมื่อจะมีการตัดสินใจ
เลือกในปจจุบัน จึงจําเปนตองคํานึงถึงขอเท็จจริง
เหลานั้น  อดีตจึงมีความสําคัญเพียงแตให

เปลี่ยนแปลงไปตามแนวทางแหงการเลือกนั้น
และการเปลี่ยนแปลงนี้เกิดจากการกระทําของ
มนุษยเทานั้น  ดังนั้นมนุษยจึงตองเปนผูรับผดิชอบ
ตอโลก หรอืสังคมอยางแทจริง นั่นคือ มนุษยแตละ
คนจะตองเปนผูเลือกที่จะเชื่อวาความรูใดเหมาะ
สมกบัตนเองและจะเกดิประโยชนแกตนเองมากทีสุ่ด
ในสภาพความเปนจริงนั้น มนุษยแตละคนตอง
ดําเนินชีวิตรวมอยูกับผูอื่นในสิ่งแวดลอม และสิ่ง
อื่น ๆ อยูตลอดเวลาอยางแยกออกจากกนัไมได
มนุษยจะตองอาศัยหลักความสัมพันธของตนเอง
กับสภาพแวดลอมและสิ่งอื่น ๆ ที่มีอยู เพื่อใหได
มาซึ่งความจริงของความมีอยูของแตละคน
ซารตรไดกลาวถึงวิธีที่จะไดมาซึ่งความรูไว ดังนี้
1)  การรูแบบปรนัย เปนการรูโดยประสาทสัมผัส
วาสิ่งนั้นเปนสิ่งที่มีอยูแลว เปนอยางนั้นอยูแลว
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ตารางที่ 1 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ขอเท็จจริงแกมนุษยเพื่อนํามาพิจารณาความ
เหมาะสมเทานั้น  อดีตจึงไมมีอิทธิพลเหนือการ
ตัดสินเลือกของสัมปชัญญะของมนุษย
3) สิ่งแวดลอม ก็เปนสวนหนึ่งของความมีอยูของ
มนุษย เพราะมนุษยจะกระทําการใดนั้น มนุษย
จะตองกระทําในสิ่งแวดลอม มนุษยมีเสรีภาพที่
จะเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอมได แตไมสามารถ
กําหนดเงื่อนไขใหสิ่งเหลานี้ได เพราะสิ่งเหลานี้
เปนสิ่งกําหนดให (The given) ตามธรรมชาติ มี
การอยูในตัวของมันเองเหมอืนที่มนุษยมีการมีอยู
บนโลก  สิ่งเหลานี้เปนธรรมชาติ เปนขอมูลที่อยูใน
สภาพของมันและรอใหมนุษยเขาไปจัดการ มนุษย
เปนผูมีเสรีภาพเต็มที่  มนุษยจะตองใชเสรีภาพที่
เกดิจากความสามารถในการจดัการโลก โดยอาศยั
ขอเท็จจริงที่ธรรมชาติสรางไว หมายความวา

(Being in itself)   2) การรูแบบอัตนัยเปนการรู
ดวยตนเองวา ตัวเองรูสิ่งตาง ๆ เหลานั้น คือเรารู
วาเรารูการมีอยูของสิ่งอื่น (Being for itself)

จะเห็นไดวาลักษณะของการรูทั้ง 2 แบบ มี
ลักษณะที่ตางกันแตก็มีธรรมชาติที่เกี่ยวของกันอยู
มนุษยแตละคนจะคนหาความรูเกี่ยวกับความมีอยู
ของตนไดจากการเลือกกระทําจากสถานการณ
ที่ตนมีอยูอยางอิสระ มนุษยจะตองเลือกการ
กระทําโดยใชสัมปชัญญะหรือสํานึกรู หรือการหยั่ง
รูของตน ทบทวน พิจารณา ในแบบที่เรียกวา
การสะทอนกลบัทีส่ะทอนกลบั และใชประสบการณ
ของตนตัดสินเลือกกระทําจากสถานการณที่มี
อยูของตน หมายความวาในการเลือกกระทํา
แตละครั้ง มนุษยจะตองเลือกกระทําโดย
พิจารณา ทบทวนยอนไปในอดีตถึงการกระทําซึ่ง
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ตารางที่ 1 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
“มนุษยมีอดีตเปนเครื่องรวบรวมประสบการณของ
การกระทําในอดีตไว  ประสบการณจะชวยเปน
บทเรียนใหมนุษยสามารถจัดการกับสิ่งแวดลอม
ตาง ๆ ได”  มนุษยตองใชเสรีภาพเขาไปจัดการ
เปลี่ยนแปลงสภาพที่เปนอุปสรรคของสิ่งแวดลอม
ใหกลายเปนสิ่งที่สอดคลองกับการกระทําของตน
โดยเลือกใหความสําคัญแกมันในฐานะตัวเลือก
ตาง ๆ มนุษยตองเลือกใหเกี่ยวของกับตัวมนุษย
และการตั้งสมมุติฐาน (Assumption)  โดยให
ความหมายแกมัน มนุษยเลือกโดยการวิเคราะห
ตวัเลือกทุก ๆ ตัวเลือกที่อยูในสถานการณนั้น
มนุษยจะตองใชเสรีภาพในการเลือกดวยตัวเอง
เทานั้น  4) เพื่อนหรือคนใกลชิด มนุษยเกิดมา
พรอมกับความมีอยูของสิ่งแวดลอมอื่น ๆ มนุษย
มิไดมีอยูเพียงลําพังบนโลกนี้  ดังนั้น มนุษยจึงตอง

เปนกิจกรรมทางความคิดของมนุษยที่ผานมาเพื่อ
ใชเปนขอมูลประกอบการพิจารณาตัดสินใจเลือก
โดยนําขอมูลที่เลือกมาเปรียบเทียบกับสภาพของ
ตนในปจจุบัน เพื่อกําหนดจุดหมายในอนาคต
มนุษยจะเลือกการกระทําใหเกิดขึ้นในปจจุบัน
ซึ่งผลของการเลือกการกระทํานั้นจะเปนผลที่เกิด
ขึ้นในอนาคต  ตามจุดหมายของมนุษย ซารตรเนน
วา มนุษยที่มีเสรีภาพเทานั้นที่จะสามารถเลือก
ความรูจากสถานการณที่มีอยูของตนไดอยาง
เหมาะสมกับตนเอง

พอจะสรปุไดวา ความรูตามปรชัญาอตัถภิาวนยิม
ตามทัศนะของซารตร  เปนผลมาจากการเลือกการ
กระทําของแตละบุคคลในสถานการณที่มีอยูของ
ตน โดยใชสัปชัญญะหรือสํานึกตัวรู หรือการหยั่งรู
ของตนเอง ทบทวนกับประสบการณที่ผานมา
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ตารางที่ 1 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
มีความเกี่ยวของสัมพันธกับผูอื่นและสิ่งอื่น ๆ
ความมีอยูของมนุษยจึงอยูในฐานะเปนผูกําหนด
หรือผูรูตัววาเปนผูมีอยูจริงในสภาพแวดลอมนั้น
และในฐานะผูรูวาสิ่งอื่น ๆ มีอยูรวมกับตัวเองใน
สถานการณเดียวกัน  หากมนุษยยอมรับวาโลกนี้
อยูภายใตจุดหมายของเรา มนุษยจะตองพิจารณา
สิ่งตาง ๆ ในฐานะเปนเครื่องมืออยูในขอบเขตของ
การเลือกของเรา ในทุกการกระทําที่มนุษยกระทํา
ขึ้น มนุษยจะตองจัดใหตัวเองเหมาะกับโลก
แตมิไดหมายความวามนุษยถูกจํากัดเสรีภาพ
เสรีภาพของมนุษยจะตองเกิดจากการเลือกใน
ตัวเองโดยการเขาสูสถานการณในวิถีทางตาง ๆ
มนุษยไมไดเกิดความทุกขจากการมีอยูของบุคคล
อื่นหรือสิ่งอื่น ๆ มนุษยจะตองเปนผูเลือกผูอื่นหรือ
สิ่งอื่นภายในสถานการณขณะนั้น  5) ความตาย

ไตรตรองและตดัสนิใจเลอืกกระทาํใหเหมาะสมกับ
ตนเอง พรอมทั้งรับผิดชอบตอการเลือกของตน
ดวย
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ตารางที่ 1 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
เปนสถานการณหนึ่งของโครงสรางของการมีอยู
ของมนุษย  ความตายเปนสถานการณที่นําชีวิต
มนุษยไปสูความวางเปลา ชีวิตมนุษยจะอยูใน
สภาพที่หยุดอยางสมบูรณ ความตายเปนขอเท็จ
จริงอยางหนึ่งของมนุษย มนุษยจะตองรับผิดชอบ
ความตายของตนเองดวยการเลือกความตายดวย
ตนเอง พอจะสรุปไดวาสถานการณคือทุกสิ่งทุก
อยางที่แวดลอมการมีอยูของมนุษยแตละคน
มนุษยจะตองพิจารณาถึงสภาพขอเท็จจริงของ
สถานการณของการกระทํานั้นประกอบในการ
ตัดสินใจเลือกทุกครั้ง

2.  สารัตถะหรือลักษณะ (Essence) ของ
มนุษย หมายถึง สิ่งที่นําใหสิ่งที่มีอยู (Existence)
นั้นเปนไปอยางที่มันเปน  สารัตถะก็คือ กฎ
ระเบียบ ประเพณี หรือความเชื่อตาง ๆ ซึ่งนับวา
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ตารางที่ 1 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
เปนสวนหนึ่งที่มีความหมายของชีวิต เปนสวนหนึ่ง
ของความมีอยูของมนุษยแตละคนเชนกัน แตเปน
สวนที่สราง หรือเกิดขึ้นภายหลังความมีอยูของ
มนุษยแลว ซารตรไดอธิบายวา “ไมมีผูใดสราง
มนุษยขึ้นมา มนุษยเปนผูคนพบตนเอง และสราง
ลักษณะที่เปนแกน (Essence) ของตนเอง” แสดง
ใหเห็นวามนุษยเทานั้นที่จะตองเปนผูรับผิดชอบ
ตัวเอง  ตองเปนผูกําหนดทุกสิ่งทุกอยางดวย
ตนเอง

ซารตรเชื่อวามนุษยจะคนหาความจริงของ
ความมีอยูของตนเองได จากการใชเสรีภาพในการ
เลือกและความรับผิดชอบตอการเลือกนั้นไดดวย
ตนเอง  เพราะเสรีภาพที่ปรากฏในปรัชญา
อัตถิภาวนิยมของซารตร เนนวา มนุษยคือเสรี
ภาพ เขาไดยืนยันวา “มนุษยไมสามารถจะเปน
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ตารางที่ 1 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ทาสของเวลา และมีเสรีภาพบางเวลา แตมนุษย
จะตองมีเสรีภาพตลอดกาล หรือมิฉะนั้นก็ไมมี
เสรีภาพเลย” (Man can not be sometimes
slave and sometimes free, he is wholly and
forever free or he is not free at all) เปนการเนน
วามนุษยจะตองมีเสรีภาพโดยสมบูรณตลอดเวลา
เสรีภาพในทัศนะของซารตร มีทั้ง 2 ลักษณะ คือ
1)  เสรีภาพในทางลบ หมายถึง การพนจากการ
ขัดขวาง การแทรกแซง การบังคับ หรือการใช
อํานาจทางออมจากบุคคลหรือกรอบใด ๆ ก็ตาม
2) เสรีภาพในทางบวก หมายถึง กระบวนการเลือก
อยางเสรี และการกระทําตามความคิดริเริ่มของ
ตนเอง ทาํใหเกดิความตัง้ใจ ความจงใจ (Intention)
ของตนเอง จะปรากฏออกมาในรูปธรรม และเปน
การกระทํา ซารตรไดอธิบายวา “มนุษยเปนอิสระ
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ตารางที่ 1 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
จากอิทธิพลทั้งปวง โดยเปนไปตามการเลือกอยาง
อิสระในปจจุบัน  เพื่อสรางการกระทําขึ้นตาม
ความจงใจ (Intention) ของตนเอง” หมายความ
วา มนุษยเปนอยูโดยการเลือกดวยตนเอง ไมมี
สิ่งใดมาบังคับมนุษย มนุษยมีสิทธิเต็มที่ที่จะ
ปฏิเสธหรือยอมรับสิ่งตาง ๆ ดังนั้น มนุษยก็คือ
เสรีภาพนั่นเอง

ซารตรใหความสําคัญแกเสรีภาพของมนุษย
ถึงกับกลาววา “มนุษยสามารถสรางโลกใหเปนดัง
ที่เขาคิด เพราะมนุษยมีสัมปชัญญะที่สามารถ
ทําใหมนุษยเปนผูทํา และผูคิด สามารถจัดชีวิตได
ตามที่ตนเลือก”  ซารตรเนนถึงความสําคัญและ
คุณคาของเสรีภาพวา เสรีภาพที่มีคุณคาและมี
ความหมายตอการมีอยูของมนุษยนั้นจะตองเปน
เสรีภาพที่ใชควบคูกับความรับผิดชอบเทานั้น
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ตารางที่ 1 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
เพราะความรับผิดชอบเปนเสมือนคุณสมบัติของ
ความเปนมนุษยที่มีมาพรอมกับเสรีภาพ ซารตรให
ความหมายของความรับผิดชอบวา คือการยอมรับ
วาตวัเองเปนผูกระทาํอยางหนึง่อยางใดดวยตนเอง
และยินดีรับผลของการกระทํานั้น และยังหมายถึง
การใชสัมปชัญญะพิจารณาถึงความเหมาะสมของ
การกระทาํในแตละครัง้อกีดวย ความรบัผิดชอบ
อาจแบงได 2 ประการ คือ 1) ความรับผิดชอบ
ตอตนเอง หมายถึง ความรบัผิดชอบในการสราง
ตัวเองใหเปนอะไรอยางหนึ่งตามความตองการ
ของตน  2) ความรับผิดชอบตอโลก  เปนความ
รับผิดชอบตอสังคม เพราะความมีอยูของมนุษย
ตองมีอยูในสภาพแวดลอม มนุษยมิอาจอยูโดย
ลําพังไดตองมีการพึ่งพาอาศัยกนัและกนั  ดวยเหตุ
นีม้นษุยจงึตองมคีวามรบัผิดชอบตอผูอื่นดวย
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ตารางที่ 1 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
เพราะการตัดสินใจของมนุษยแตละคนละครั้งยอม
มีผลกระทบกระเทือนตอผูอื่นไมมากก็นอย

จะเห็นไดวาซารตรเนนใหความสําคัญกับ
เสรีภาพวา เสรีภาพที่มีคุณคานั้นตองเปนเสรีภาพ
ที่ใชควบคูกับความรับผิดชอบเทานั้น  ดังนั้น เสรี
ภาพกับความรับผิดชอบจึงเปนสิ่งคูกันที่ไม
สามารถแยกออกจากกันได  เมื่อเสรีภาพเปน
แกนแทของความเปนมนุษย ความรับผิดชอบก็
ยอมเปนแกนแทของความเปนมนุษยเชนเดียวกัน
หมายความวามนุษยแตละคนเปนผูมีเสรีภาพ
อยางเต็มที่ในการเลือกการกระทําอยางอิสระ เมื่อ
มนุษยเลือกอะไรแลว มนุษยจะตองรับผิดชอบตอ
การเลือกของตนเอง
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ตารางที่ 2 การวิเคราะหปรัชญาอัตถิภาวนิยม ดานอภิปรัชญา  ญาณวิทยา  และคุณวิทยา  จาก
อุดม  บัวศรี.  ปรัชญาเอกซิสเตลลิสมกับพุทธปรัชญา.  ใน เอกสารประกอบการสอนวิชาปรัชญาการศึกษา.  คณะศึกษาศาสตร

มหาวิทยาลัยขอนแกน, 2528.

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ความจริงของอัตถิภาวนิยม คือ ความมีอยู

(Existence) ของมนุษย และสาระหรือแกนแท
(Essence) ของมนุษย โดยธรรมชาติแลวเชื่อวา
มนุษยมีแตความมีอยู  ซึ่งมีลักษณะวางเปลา
แตเมื่อไดเสรีภาพในการเลือก  กําหนดชะตาชีวิต
ของตนเองโดยเสรีแลว มนุษยก็สรางสาระแหงตน
ใหเกิดขึ้น และรับผิดชอบตอการเลือกของตนนั้น

พอจะกลาวไดวาความจริงของอัตถิภาวนิยมที่
นิยมกลาวถึงมี 2 อยาง คือ

1.  ความมีอยู (Existence) ของมนุษย
อัตถภิาวนยิมเชือ่วา มนษุยมคีวามมอียู (Existence)
กอน เชน สภาพรางกาย  มีลมหายใจ ฯลฯ เปน
ภาวะของการมีอยูที่สามารถกําหนดรูได และมีอยู
จริงในทุกสภาวะ  ดังนั้น มนุษยแตละคนจึงตอง

ทฤษฎีวาดวยความรูของอัตถิภาวนิยม
จากความเชื่อที่วา โลกนี้คือโลกแหงความมี

อยู (The word of Existence) แลว  ดังนั้นสิ่งที่
ปรากฏในโลกจึงเปนสิ่งที่มีอยูแลว  มนษุยจึงตอง
เลือกเอาอยางใดอยางหนึ่งตามที่ตนพอใจ และ
มั่นใจวาดีที่สุด และสิ่งที่พอใจและมั่นใจวาดีที่สุด
กค็อื ความรู ลักษณะของความรูของอตัถภิาวนยิม
จงึมลีกัษณะเปนอัตวสิยั (Subjective) เพราะตนเอง
เปนผูกําหนด อยางนี้ อยางนั้น เปนความรูโดย
บุคคล  เปนความพอใจ และการเลือกมาแลวของ
แตละคน

การเลือกนี้เปนการเลือกโดยการรับผิดชอบ
ของตนเอง  ฉะนั้นในการเลือกที่จะรูแตละครั้งจะ
ตองทําความเขาใจไว 2 แบบ คือ

ทฤษฎีวาดวยคุณคาของอัตถิภาวนิยม
1.  ดานจริยศาสตร (Ethics) ทฤษฎีวาดวย

ความดี  หากเปรียบแนวคิดดานจริยศาสตรของ
อัตถิภาวนิยมกับปรัชญาอื่น ๆ พบวา จริยศาสตร
ของอัตถิภาวนิยมยังไมเปนระบบนักแตพอจะสรุป
เปนแนวคิดรวมกันของนักอัตถิภาวนิยมวา ไมเห็น
ดวยกับคาของจริยธรรมที่มีลักษณะเปนสากล
เพราะอัตถิภาวนิยมมีความเชื่อวา

     1)  มนุษยแตละคนมีเสรีภาพในการเลือก
การกระทํา

     2)  การเลือก เปนการกําหนดคาใหแกสิ่ง
ตาง ๆ การเลือกจึงเปนการเลือกจุดหมายของคา
ทางจริยธรรม

      3)  มนษุยในฐานะเปนผูมจีริยธรรม (Moral
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ตารางที่ 2  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ยอมรับโดยไมมีขออางวาเปนสิ่งที่มีอยู คือ ความ
มีอยูเปนสิ่งที่กําหนดให

2.  สาระหรือแกนแท (Essence) นั้น เปนสิ่งที่
นําใหสิ่งที่มีอยูนั้นเปนไปอยางที่มันเปน คือ เปน
สวนที่เปนความหมายของชีวิตที่มนุษยจะตอง
แสวงหาตนเอง หรือแสวงหาสัจจะหรือสารัตถะ
แหงตน

อัตถิภาวนิยมยอมรับวา สัจจะหรือความจริง
สวนบคุคล คอื ความจรงิเปนสิ่งเฉพาะตวั เพราะวา
อัตถิภาวนิยมใหความสําคัญแกมนุษย โดยเนน
ความมีอยูของปจเจกบุคคล หรือมนุษยแตละคน
(Individual) และการคนหาสัจจะแหงตน หรือ
ปจเจกบุคคลนั้น  จุดเริ่มตนอยูที่ตนเอง และเชื่อวา
ไมมีอํานาจใด ๆ จะมากําหนดใหแกเราได มนุษย
จะตองเปนผูสรางตนเอง (Own creator) ตองเลอืก

1.  การกาํหนดวา  เรารูอะไร (Being in itself)
หมายถึง การรูโดยประสาทสัมผัสวาเปนสิ่งที่มีอยู
แลว เปนอยางนั้นอยูแลว  ซึ่งเปนการกําหนดวัตถุ
ตาง ๆ อันเปนวัตถุที่ตองรู

2.  การกาํหนดวา เราตองการรูอะไร (Being
for itself) เปนการรูตัวขณะรู คือการมองไปที่ตัวรู
คือบุคคลผูรูนั่นเอง เปนการรูตัววารูของผูรู

สาระสําคัญในเรื่องความรูนี้ จึงเปนการรูจัก
การรอบรูจนสามารถตัดสินปญหาทั้งหลายดวย
ตนเองและสรางตัวใหเปนตัวของตัวเองอยางเสรี
คาของความรูจึงเปนอัตวิสัย  แมจะไมไดมีการ
กลาวถึงทฤษฎีแหงความรูอยางชัดเจนนัก แตจาก
ทัศนะของนักอัตถิภาวนิยมอยางคีรเคการด
(Kierkegaard) ที่กลาวไววา Truth is subjective
นัน่คอืความรูหรอืความจรงิเปนเรือ่งของแตละบคุคล

Being) มนุษยจะตองแยกตัวออกจากสิ่งแวดลอม
และตัดสินใจที่รับผิดชอบตอการกระทํานั้น และ
เมื่อไมสามารถจะทําได นั่นหมายถึงมนุษยกําลัง
เผชิญกับศรัทธาที่เลว (Bad faith) ไดแก การ
หลอกตัวเอง

ลกัษณะทีเ่ดนของจรยิศาสตรของอัตถภิาวนยิมคือ
การใหคุณคาแกมนุษย ซึ่งพวกอัตถิภาวนิยมทั้ง
แบบเทวนิยม  และอเทวนิยม มีความคิดเหมือน
กันวา เมื่อใดที่มนุษยถูกกําหนดใหปฏิบัติ
อยางใด อยางหนึ่ง มนุษยจะสูญเสียความ
เปนมนุษย  ซึ่งซารตร ไดกลาวเกี่ยวกับเรื่องนี้วา
Man is condemned to be free แปลไดวา
มนุษยถูกสาปใหมีเสรีภาพ จากภูมิหลังของ
อัตถิภาวนิยม จะเห็นไดวา เปนปรัชญาที่เกิดขึ้น
มาในปฏิกิริยาตอตาน ปรัชญาลัทธิจิตนิยม และ
วัตถุนิยมที่ละเลยการใหคุณคาแหงความเปน
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ตารางที่ 2  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
สรรดวยตนเอง  ดังนั้น มนุษยจึงตองยอมรับสภาพ
เท็จจริงที่ตนเองไดเลือกลงไปแลว

การเลือกอยางอิสระ (Free choice) จึงเปน
เครื่องมือสําคัญในการเขาถึงความจริง หรือ
อภิปรัชญาของอัตถิภาวนิยม  เพราะเมื่อมนุษยมี
Existence แลว  มนุษยก็จะเลือกกําหนดทางเดิน
ชีวิตของตนเอง  ตามที่ตนเองตองการอยางเสรี
และมีความรับผิดชอบตอการเลือกของตนเองนั้น
(Free choice with responsibility)

สรุปไดวา  อภิปรัชญาของอัตถิภาวนิยม ก็คือ
ความจริงในเรื่องความมีอยู (Existence) ของ
มนุษย และสารัตถะหรือลักษณะ (Essence) ของ
มนษุย  มนษุยจะตองใชเสรภีาพดวยความรบัผิดชอบ
ในการเลือกหาความจริงแหงตน  ตลอดจนตอง

เปนความพอใจและการเลือกมาแลวของแตละ
บุคคล  ซึ่งในความหมายนี้เขาก็มิไดปฏิเสธความ
จริงทางวิทยาศาสตร เพียงแตติงวาความจริงแบบ
วิทยาศาสตรถูกจํากัดตัวอยูในแวดวงของ
คณิตศาสตรและวิทยาศาสตรเทานั้น

เมื่อวิเคราะหจากแนวคิดดังกลาวขางตนพบ
วา ความรูเกิดจากการเลือกของแตละบุคคลและ
เปนการเลือกโดยความรับผิดชอบดวยตนเอง
มนุษยหรือผูรูจะตองเลือกหาความรูที่เกี่ยวของกับ
ความมีอยูของตนเองคือจะตองรูตัวเองกอน
(Being for itself) วาตนเองตองการรูอะไร มนุษย
ไมสามารถอยูลําพังคนเดียวโดยปราศจากสภาพ
แวดลอมได  เพราะสิ่งเหลานี้ (Being in itself) ก็
คือสวนหนึ่งของความมีอยูของมนุษยดวยเชนกัน

มนุษย  ดังนั้น อัตถิภาวนิยมจึงเกิดขึ้นมาพรอมกับ
ความเชื่อที่วามนุษยมีคาเหนือสิ่งอื่นใด มนุษยจึง
เปนคุณคา จริยธรรมที่สูงสงเหนอืสิ่งอื่นใดในโลก
มนุษยจึงควรเปนผูเลือกแนวจริยธรรมของตนเอง
อยางอิสระ

2.  ดานสุนทรียศาสตร (Aesthics) ทฤษฎีวา
ดวยความงามของวัตถุ ถือวาคุณคาของ
สุนทรียศาสตรเปนการตีคาของแตละบุคคล เปน
เรื่องสวนบุคคลที่จะตัดสินใจใหคุณคาตอสิ่งใด
มีลักษณะเปนอัตวิสัย (Subjective) อัตถิภาวนิยม
ยังชี้ใหเห็นถึงสุนทรียภาพในความจําเปน เชน
ความเจ็บปวด  การตอสู  การตอตาน  ความรูสึก
ทุกขเข็ญ  เดือดรอน  ความกังวลใจของมนุษย
เปนของธรรมดา  โดยเห็นวาสภาวะตาง ๆ ที่เกิด
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ตารางที่ 2  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
สรางตนเองจากการใชเสรีภาพในการเลือกการ
กระทําอยางอิสระภายใตความรับผิดชอบตอการ
เลือกนั้น ๆ ทั้งตอตนเองและตอสังคม

มนุษยจึงตองใชเสรีภาพในการเลือกความรูของตน
ดวยตนเองและนําความรูหรือความเขาใจนั้นมาใช
ประโยชนใหเหมาะสมกับสภาพของตนเองใหได
มากที่สุด

ขึ้นกับมนุษย เปนสภาวะที่เกิดขึ้นกับมนุษยเปน
คน ๆ ไป  ซึ่งไดแสดงออกเปนสุนทรียธรรมในรูป
ของวรรณกรรมและศิลปะตาง ๆ

สรุป  ดานจริยธรรมของอัตถิภาวนิยมถือวา
เปนเรื่องสวนตัวของแตละบุคคลที่จะเลือกแนว
จริยธรรมที่เหมาะสมกับตนเองในสถานการณที่ตน
มีอยู  และตองรับผิดชอบตอการเลือกของตนนั้น
โดยประพฤติปฏิบัติตามแนวทางที่ตนเองเลือกแลว
สวนดานศิลปะก็เชนเดียวกัน การใหคุณคาทาง
ศิลปะเปนเรื่องที่แตละบุคคลจะเปนผูกําหนดเองวา
สิ่งใดสวย  สิ่งใดงาม  การกําหนดคุณคาของศิลปะ
จึงไมยึดมาตรฐานใด ๆ ที่ตายตัว
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ตารางที่ 3 การวิเคราะหปรัชญาอัตถิภาวนิยมดานอภิปรัชญา  ญาณวิทยา  และคุณวิทยา  จาก
วิทย  วิศทเวทย.  ปรัชญาทั่วไป.  พิมพครั้งที่ 10  กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญทัศน, มปป.

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
หากเราจะพิจารณาทัศนะของ Existentialism

จากประเด็น “มนุษยสูญเสียตัวเอง” จากขอความ
ดังตอไปนี้ “ชาวเอ็กซิสฯเห็นวามนุษยในปจจุบันได
สูญเสียตัวเองไปในสังคมอันสลับซับซอน คนเรา
ตองแสดงหลายบทหลายหนาที่แทบจะไมมีใคร
เลยทีไ่มถกูบบีรัดโดยบทบาทตาง ๆ ความกาวหนา
ทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีทําใหสังคมมนุษย
สลับซับซอนทับทวีขึ้นและความสลับซับซอนนี้มัน
ดึงใหมนุษยออกจากตัวเอง คนสมัยใหมไมมีเวลา
ที่จะมาพิจารณาดูตัวเองก็เพราะเขาตองทําตาม
บทบาทหนาที่  หัวโขนมันบงการเขาเชนนั้น การ
กระทําที่เกิดจากความรูสึกจริง ๆ วาอยากทํานั้น
ไมมีอีกตอไป  คนเปนเพียงทางผานของสิ่งอื่น
ความกาวหนาทางวิทยาศาสตรทําใหมนุษย
สะดวกสบายขึ้น แตขณะเดียวกับที่มันสรางความ

เมื่อพิจารณาทัศนะเกี่ยวกับหลักแหงความรู
ของอัตถิภาวนิยม  จากขอความที่วา “ความสลับ
ซับซอนของสังคมสมัยใหมและความกาวหนาของ
วิทยาศาสตรไดดึงมนุษยออกจากตัวเองเสียแลว
เมื่อเปนเชนนี้ชาวเอ็กซิสฯ บอกวาขอใหมนุษย
กลับมาหาตัวเอง การกลับมาสูตัวเอง คือการ
ตระหนักถึงเสรีภาพอันเปนธาตุแทของมนุษย
ความเปนอิสระที่จะเลือกกระทําสิ่งตาง ๆ นั้นเปน
สิ่งที่แยกไมออกจากมนุษย ไมเคยมีครั้งใดเลยที่
มนุษยไมมีเสรีภาพ และไมมีสถานการณใดเลยที่
จะกลาวไดวาในสภาพอยางนั้นมนุษยถูกบังคับ”
จากขอความนี้พอจะวิเคราะหไดวาชาวเอ็กซิสฯ มี
ความคิดเกี่ยวกับความรูวาความรูเกิดจาก
การใชเสรีภาพในการเลือกของมนุษย กอนอื่น
ชาวเอก็ซสิฯ ขอใหมนษุยมองเหน็คณุคาของตวัเอง

ดานจริยศาสตรและสุนทรียศาสตรหรือ
ศีลธรรมและศิลปะของชาวเอ็กซิสฯ มีความเห็นวา
มนุษยเปนผูสรางคุณงามความดีดวยตนเองอยาง
อิสระ นั่นคือมนุษยแตละคนมีอิสระมีเสรีภาพที่จะ
เลือกแนวจริยธรรมที่ตนเห็นวาถูกตอง – ดี – งาม
ดวยตนเองและรับผิดชอบในสิ่งที่ตนเลือก
เพราะฉะนั้นจึงถือวาไมมีกฎเกณฑหรือมาตรฐาน
ใด ๆ ที่มาตัดสินใหแกมนุษยไดดีเทากับตัวมนุษย
เอง  มนุษยจึงเปนผูเลือกแนวจริยธรรมของตนเอง

สวนดานสุนทรียศาสตรก็เชนเดียวกัน งาน
สรางสรรคศิลปะนั้นเกิดจากจินตนาการอันเสรี
หากศิลปนถูกบังคับใหเดินตามแบบแลวผลงาน
อันมีคาทางศิลปะจะเกิดไดอยางไร  งานศิลปะจึง
เปนผลรวมของการกระทําทั้งหมดของศิลปนที่เกิด
จากเสรีภาพ  ภาพวาดของศิลปนจึงเปนผลิตผล
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ตารางที่ 3  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
สุขใหมันกลับทําลายความเปนมนุษยลงไป สิ่งของ
เครื่องใชที่เปนเครื่องอํานวยความสะดวกใหแก
มนุษยนั้นกลับเปนนายเหนือมนุษย บางทีมนุษย
ไดลดคาตัวเองเสมอกับวัตถุสิ่งของที่เขามี เชน
กรณีคนซื้อรถใหม ๆ เมื่อเห็นเด็กมือบอนเอาตะปู
ขีดรถของเขา  เขาจะรูสึกเจ็บแทนและแสดง
อาการโกรธเหมือนกับตนเองถูกขีด  นั่นเขาไดนํา
ตัวเขาไปเปนสิ่งเดียวกับรถเสียแลว สวนสิ่งของ
อื่น ๆ ก็เหมือนกัน มนุษยตองทํางานหนักเพื่อที่จะ
จัดหาสิ่งของเครื่องใชเหลานี้ เขาคิดวาเขามีความ
สุขที่ไดสิ่งของเหลานี้ แตความจริงเขาอยูในสภาพ
ที่กําลังเดินไปสูความสุขที่ไมเคยบรรลุถึงมันเลย”
จากขอความดังกลาวสามารถวิเคราะหไดวา
ทัศนะเกี่ยวกับความจริงของอัตถิภาวนิยมก็คือ
เรื่องความมีอยู (Existence) ของมนุษยไดสูญเสีย

เห็นความสําคัญของตัวเองเพราะมนุษยที่มีคุณคา
ก็คือมนุษยที่มีเสรีภาพ เสรีภาพคือแกนแทของ
ความเปนมนุษย  มนุษยจึงมีเสรีภาพในการเลือก
กระทําดวยตนเองและใชเสรีภาพดวยความ       
รับผิดชอบ  ดังนั้นมนุษยจะตองหาวิธีที่จะแสวงหา
ตนเองซึ่งชาวเอ็กซิสฯเชื่อวาวิธีที่จะแสวงหาตนเอง
ไดนั้นตองใชวิธีหาความรูโดยการใชเสรีภาพในการ
เลือกกระทําดวยตนเองและรูจักใชเสรีภาพอยางมี
ความหมายมีคุณคาคือตองใชเสรีภาพ ในขอบเขต
ที่ตนเองมีอยูคือ การเลือกกระทําในสถานการณที่
ตนมีอยูเทานั้น และเมื่อมนุษยเลือกแลวมนุษย
ตองรับผิดชอบตอการเลือกนั้น  ความรูจึงเปน
ความรับผิดชอบของแตละคนที่จะใชเสรีภาพเลือก
ใหเหมาะสมและตรงกับความตองการของตนเอง
ในสถานการณที่ตนมีอยู ในการเลือกนั้นมนุษยจะ

ของเสรีภาพ  ดังนั้น คุณคาของศิลปะจึงมิไดขึ้นอยู
กับมาตรฐานหรือกฎเกณฑที่กําหนดไวตายตัว
การกําหนดคุณคาทางศิลปะจึงขึ้นอยูกับการเลือก
ของมนุษยแตละคนมากกวาจะผูกพันอยูกับสิ่งอื่น
นอกตัวมนุษย  ดังนั้น บางครั้งมนุษยผูมีเสรีภาพ
จึงอาจรูสึกวาเหวและเปนกังวลใจ ทั้งนี้เพราะ
มนุษยตองใชเสรีภาพในการเลอืก การตัดสิน
คุณคาสิ่งตาง ๆ ดวยตนเอง ดวยสํานึกของความ
รับผิดชอบ และขาดที่ยึดเหนี่ยว จึงทําใหมนุษย
เกิดความรูสึกเชนนั้น  ดังนั้น หากเปนมนุษยผูมี
เสรีภาพควรยอมรับสภาพนี้เชนกัน
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ตารางที่ 3  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ไปกับกรอบ บทบาททางสังคมและความเจริญ
กาวหนาของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ซึ่งตาม
หลักการแหงความจริง กอนอื่นเมื่อมนุษยเกิดมา
และรูวามีตัวเองอยู  มนุษยตองยอมรับสภาพ
ความมีอยูของตนเองหลังจากนั้นมนุษยจะตอง
สรางหรือกําหนดใหตัวเองเปนไปตามที่ตัวเอง
อยากจะเปน นั่นคือมนุษยจะตองมีความเปนตัว
ของตัวเอง มนุษยจะตองใชเสรีภาพในการเลือก
กระทําอยางเสรีดวยตัวเองและรับผิดชอบตอ
การเลือกของตนเอง  การสูญเสียความเปนมนุษย
หรือการสูญเสียตัวเองของมนุษยครั้งนี้อาจมาจาก
มนุษยยังไมรูจักตนเองหรือมนุษยไมรูจักสภาพที่
แทจริงของตนเองและไมมีความเปนตัวของตัวเอง
มนุษยจึงใชเสรีภาพอยางผิด ๆ ในการเลือกการ
กระทํา  โดยเลือกตามสิ่งที่ผูอื่นไดกําหนดไวกอน

ตองรูจักตนเองกอน  แตมนุษยจําเปนตองอยูรวม
กับผูอื่นและสิ่งอื่น ๆ ดังนั้น มนุษยจึงจําเปนตองรู
จักสิ่งเหลานี้ดวย  มนุษยจึงตองใช เสรีภาพในการ
ตัดสินใจเลือกที่จะทําความเขาใจสิ่งแวดลอมนั้น
และนํามาใชประโยชนกับตนเองใหไดมากที่สุด
โดยใชความรูสึกสํานึก ความคิดและประสบการณ
ในการเรียนรูเพื่อที่จะเลือกกระทําและเลือกสิ่ง
ตาง ๆ ใหเหมาะสมกับตนเอง  แตดวยสํานึกแหง
ความรับผิดชอบของมนุษย  สิ่งที่มนุษยแตละคน
เลือกจึงตองเปนสิ่งที่ดีสําหรับทุกคนดวย
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ตารางที่ 3  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
แลว  การกระทําเชนนี้มนุษยอาจไดรับประโยชนที่
ไมเหมาะสมกับสภาพที่แทจริงของตนเอง เพราะ
กรอบหรือระเบียบตาง ๆ เปนการกําหนดขอบเขต
ไวอยางกวาง ๆ หากมนุษยมีความเปนตัวของ
ตัวเองเขาจะตระหนักถึงเสรีภาพของตนเองและจะ
ใชเสรีภาพในการตัดสินใจเลือกกระทําที่เหมาะสม
กับตนเองดวยความรับผิดชอบ  นั่นคือ เมื่อมนุษย
คนพบตนเอง และเขาใจโลกและสิง่แวดลอมแลว
มนษุยจะตองรูจกันาํสิง่แวดลอมเหลานั้นมาใชให
เกิดประโยชนตอตนเอง มนุษยตองเปนผูมีอํานาจ
เหนือสิ่งของ และรูจักใชมันเพื่อประโยชนสุขของ
มนุษย หมายความวา มนุษยจะตองรูจกัความพอดี
หรือใชสิ่งแวดลอมใหเหมาะสมกับสภาพที่เปนจริง
ของตน
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ตารางที่ 4 การวิเคราะหปรัชญาอัตถิภาวนิยม ดานอภิปรัชญา  ญาณวิทยา และคุณวิทยา
ศักดิ์ชัย  นิรัญทวี.  วิวัฒนาการความคิดเรื่องเสรีภาพและความรับผิดชอบในปรัชญาของซารตร   วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต

แผนกวิชาปรัชญา  คณะอักษรศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2521.

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ความจริงของปรัชญาอัตถิภาวนิยมตามทัศนะ

ของซารตร คือ
1.  ความมีอยูหรืออัตถิภาวะ (Existence)

ของมนุษย
2.  สารัตถะหรือลักษณะ (Essence) ของ

มนุษย
ซารตรไดกลาวยกยอง ความมีอยูของมนุษย

แตละคน วามีความสําคัญเหนือสิ่งอื่นใด และได
กลาวยืนยันวา ความมีอยู (Existence) ของมนุษย
มีมากอนสารัตถะ (Essence) ของมนุษย จะได
กลาวดังตอไปนี้

1.  ความมอียู (Existence) ของมนษุยแตละคน
หมายถึง สภาพการดํารงอยูของมนุษยใน

ความรูของปรัชญาอัตถิภาวนิยมตามทัศนะ
ของซารตรคือ ความรูเกิดจากการใชเสรีภาพใน
การเลือกกระทําในสถานการณที่มีอยูของมนุษย
แตละคนลักษณะของความรูที่ถูกตองและนาเชื่อ
ถือจะตองเกิดจากใชเสรีภาพในการเลือกความจริง
ในสภาพแวดลอมหรือสถานการณที่มีอยูของตน
เองในปจจุบัน  ความรูที่มีคุณคาคือ ความรูที่
สามารถนํามาใชพัฒนาตนเอง หรือสรางความ
สําเร็จใหแก ตนเองไดเปนอยางดี

จากหลักแหงความจริงที่กลาววา “มนุษยเกิด
มาพรอมกับความวางเปลา ปราศจากลักษณะ
ใด ๆ ติดตัวมา มนุษยสรางตัวมนุษยเองภายหลัง
เกิดขึ้นมาแลว” นั้น ชี้ใหเห็นวามนุษยจะตองเปน
ผูรับผิดชอบความรูของตนเองจากสภาพความ

ดานจรยิศาสตรของปรชัญาอตัถภิาวนยิมตาม
ทศันะของซารตร ทีว่ามนษุยเกดิมาอยางวางเปลาไร
คุณคา มนุษยสรางตัวมนุษยเองภายหลังที่มนุษย
เกิดขึ้นมาแลว  มนุษยสรางตัวเองโดยมิไดเปนไป
ตามอะไรทั้งสิ้น  หากแตเปนไปตามความคิดที่วา
การเปลี่ยนแปลงใด ๆ ขึ้นอยูกับตัวเองและเปนไป
ตามการเลือกของตัวเองเทานั้น  เพราะมนุษยมี
เสรีภาพจากอํานาจทั้งปวง  นั่นคือมนุษยมีสิทธิที่
จะปฏิเสธหรือยอมรับการกระทําในสถานการณที่
มีอยูของตนเองไดอยางอิสระ เมื่อมนุษยเลือกสิ่ง
ใดแลว มนุษยตองยอมรับการเลือกนั้น ดังนั้น
มนุษยจึงตองเปนผูเลือกแนวจริยธรรมที่ตนเหน็วา
ดีดวยตนเอง  เมื่อเลือกแลวก็ตองปฏิบัติตามแนว
จริยธรรมที่ตนไดเลือกแลวนั้น มนุษยอาจจะกังวล
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ตารางที่ 4  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
สิ่งแวดลอมที่มีอยูของมนุษย ซารตรอธิบายถึง
ความมีอยูของมนุษยวา  มนุษยเกิดมาพรอมกับ
ความวางเปลา ไมมีลักษณะของมนุษยที่เปลี่ยน
แปลง ไมไดติดตัวมา ลักษณะตาง ๆ มนุษยไดมา
สรางตัวเองขึ้นภายหลังจากมนุษยเกิดขึ้นมาแลว”
ดังนั้น มนุษยจะตองยอมรับสภาพความมีอยูของ
ตนเองนี้วาเปน สิ่งที่มีอยูแลว  โดยไมมีเงื่อนไข
ความมอียูของมนษุยมอียูในสิง่แวดลอมและสิง่ตาง ๆ
บนโลกนี้  เพราะมนุษยมิไดมีอยูเพียงลําพังผูเดียว
นอกจากสิ่งดังกลาวแลว ความมีอยูของมนุษยยัง
ตองมีอยูรวมกับสถานการณตาง ๆ หรือเรียกวา
ขอเท็จจริง  ซึ่งนับวาเปนสวนหนึ่งของความมีอยู
ของมนุษยเชนกัน สถานการณหรือขอเท็จจริง
ไดแก 1) สถานที่ ซึ่งเปนสิ่งที่ปรากฏในโลก เปนสิ่ง
ที่เกี่ยวของกับชีวิตมนุษย เพราะมนุษยจะตองมี

มีอยูของตนเองในปจจุบัน  แตในความเปนจริง
มนุษยมิไดมีความมีอยูของตนเพียงลําพัง มนุษยมี
ความมีอยู อยูรวมกับสิ่งแวดลอม ขอเท็จจริง หรือ
สิ่งกําหนดให (The given) อื่น ๆ  ตลอดจนตองมี
ความมีอยูในสถานการณตาง ๆ มนุษยจึงมิอาจจะ
ปฏิเสธที่จะเรียนรูสิ่งเหลานี้ได เพราะสิ่งเหลานี้เปน
สวนหนึ่งของความมีอยูของมนุษยเชนกัน แตสิ่งที่
สาํคญัทีสุ่ดทีต่องคนหาคอื ความมอียูของตัวมนษุย
แตละคนซึ่งมีความสัมพันธอยางแยกกันไมออก
กับสิ่งแวดลอมอื่น ๆ ในสภาพที่มนุษยมีอยูใน
ปจจุบัน  ซารตรไดกลาวถึงวิธีที่จะไดมาซึ่งความรู
ไวดังนี้คือ 1) การกําหนด  การรูแบบอัตนัย เปน
การรูดวยตนเองวาตัวเองรู  สิ่งของที่อยูนอกตัว
เหลานั้น (Being for itself)   2) การกําหนดการรู
แบบปรนัย เปนการกําหนดวาเรารูอะไร (Being in

ใจบางที่ไมมีหลักยึดเหนี่ยวในการเลือกแตนั่นก็
เปนสวนหนึ่งที่แสดงถึงความรับผิดชอบของมนุษย

สวนดานสุนทรียศาสตรก็ใชหลักการเชนเดียว
กัน  ในเมื่อมนุษยแตละคนมีเสรีภาพในการเลือก
การกระทํา มนุษยแตละคนมีเสรีภาพอยางเต็มที่ที่
จะเลือกกําหนดคุณคาแหงศิลปะดวยตนเอง การ
เลือกอยางอิสระดวยตนเองของมนุษยทําใหเกิด
การกระทํา  งานศิลปะของมนุษยแตละคนจึงเกิด
ขึ้นจากการเลือกอยางอิสระของมนุษยแตละคน
คุณคาของความงาม  จึงขึ้นอยูกับผูเลือกกระทํา
จะเปนผูกําหนดเทานั้น  คุณคาแหงศิลปะหรือ
สุนทรียภาพ จึงขึ้นอยูกับความพอใจของผูเลือก
กระทํานั้น  และตองยอมรับผลงานที่เกิดจากการ
เลือกกระทําของตนดวย จะอางหรือโทษวากระทํา
ตามผูอื่นมิได
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ตารางที่ 4  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
พื้นที่ที่จะตองรองรับการมีอยูของมนุษยแตละคน
2) อดตี เปนองคประกอบอยางหนึง่ของสถานการณ
แหงความมีอยูของมนุษย เพราะการมีอยูของ
มนุษยตองมีอยูในชวงเวลา  มนุษยใชอดีตเปน
ขอมูลที่เปนขอเท็จจริงเพื่อนํามาพิจารณาความ
เหมาะสมในการเลือกกระทําเทานั้นหรืออาจกลาว
วาใชอดีตเปนบทเรียนก็ได  3) สิ่งแวดลอม เปน
สวนหนึ่งของความมีอยูของมนุษยแตละคนเชนกัน
เพราะมนุษยจะกระทําการใดนั้น มนุษยจะตอง
กระทําในสิ่งแวดลอมที่มีอยู  มนุษยจะตองใช
เสรีภาพในการจัดการกับสิ่งแวดลอมใหเปนอยาง
ที่มนุษยูตองการโดยการเลือกที่อาศัยขอเท็จจริง
เพราะมนษุยมอีดีตเปนแหลงรวบรวมประสบการณ
ของความคิดและการกระทําของความคิดและการ
กระทําของมนุษยในยุคหนึ่งมาเปนบทเรียนใน

itself) คือ การรูโดยประสาทสัมผัสวาสิ่งนั้นเปนสิ่ง
ที่มีอยูแลว เปนอยางนั้นอยูแลว การรูทั้ง 2 วิธี มี
ลักษณะของการใชสัมปชัญญะในการพิจารณา
ความรูในการเลอืกการกระทาํ มนษุยตองใชเสรีภาพ
ในการเลือกการกระทําจากสถานการณที่ตนมีอยู
ในปจจุบัน  เลือกความมีอยูของมนุษยจากสภาพ
แวดลอม  สิ่งกําหนดให ตลอดจนขอเท็จจริงใน
สภาพปจจุบนัของตนเอง  มนษุยทกุคนมสีมัปชญัญะ
มนุษยจะใชสัมปชัญญะและประสบการณในการ
พิจารณาตัดสินใจเลือกการกระทําที่เหมาะสมกับ
สถานการณทีม่อียูของตนเอง  ตลอดจนตองรับผิดชอบ
ตอผลการเลือกของตนที่จะเกิดขึ้นตามมา
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ตารางที่ 4  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
การเลือกการกระทํา  4) เพื่อนหรือคนใกลชิด
5) ความตายเปนสถานการณที่นํามนุษยไปสู
ความวางเปลา และเปนขอเท็จจริงอยางหนึ่งของ
ความมีอยูของมนุษย

สถานการณคือทุกสิ่งทุกอยางที่แวดลอมการมี
อยูของมนุษยแตละคน มนุษยจะตองพิจารณาถึง
สภาพขอเท็จจริงของสถานการณของการกระทํา
นั้นประกอบในการตัดสินใจเลือกทุกครั้ง  มนุษย
จะตองเปนผูเลือกการกระทําอยางอิสระดวยตน
เองและตองยอมรับผลการเลอืกนัน้คอื ตองรบัผิดชอบ
ตอการเลือกของตนเอง

2.  สารัตถะ (Essence) ของมนุษยเปนสิ่งที่
นําใหสิ่งที่มีอยู (Existence) นั้นเปนไปอยางที่มัน
เปนสารัตถะหรอืลักษณะ คอื กฎ ระเบียบ ประเพณี
หรือความเชื่อตาง ๆ ซึ่งเปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น
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ตารางที่ 4  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ภายหลังที่มีมนุษยเกิดขึ้นแลว มนุษยจะตองใช
เสรีภาพในการเลือก กําหนดลักษณะที่ตน
ปรารถนาดวยตนเอง ดังซารตรไดกลาววา “ไมมีผู
ใดสรางมนุษยขึ้นมา มนุษยเปนผูคนพบตนเอง
และสรางลักษณะที่เปนแกน (Essence) ของ
ตนเอง” มนุษยจึงตองเปนผูรับผิดชอบตัวเอง    
เปนผูกําหนดทุกสิ่งทุกอยางดวยตนเอง

ซารตรเชื่อวามนุษยจะตองเปนผูรับผิดชอบ
ตัวเอง กําหนดสิ่งตาง ๆ ทุกอยางไดดวยตนเอง
มนุษยจะตองมีเสรีภาพ มนุษยคือเสรีภาพ
เสรีภาพคือความมีอยูของมนุษยแตละคน ซารตร
เห็นวา มนุษยตองมีเสรีภาพโดยสมบูรณตลอด
เวลา  เสรีภาพในที่นี้ก็คือเสรีภาพ จาก (Freedom
from) เปนเสรีภาพจากสภาพแวดลอม จากสิ่งที่
เคยมีอิทธิพลครอบงําความสํานึกของมนุษย
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ตารางที่ 4  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
สิ่งเหลานี้อาจจะเปนธรรมชาติ ระเบียบ กฎเกณฑ
ประเพณีหรือสิ่งอื่น ๆ ที่มนุษยมักจะอางถึง อีก
ลักษณะหนึ่งคือ เสรีภาพมุงไปสู (Freedom to)
เปนเสรีภาพที่จะสรางสิ่งใหมซึ่งตนเห็นวาดี     
เสรีภาพดังกลาวจึงเปนเสรีภาพจากอิทธิพล
ทั้งปวง โดยเปนไปตามการเลือกอยางอิสระ
เสรีภาพที่มีคุณคาและมีความหมาย ตองเปน
เสรีภาพที่ใชควบคูกับความรับผิดชอบเทานั้น และ
ใชในสถานการณทีต่นมอียูจริงเทานัน้ ความรับผิดชอบ
ก็คือ การยอมรับวาตัวเองเปนผูกระทําดวยตนเอง
และยอมรับผลของการกระทํานั้น  รวมทั้งหมายถึง
การใชสัมปชัญญะพิจารณาถึงความเหมาะสม
ของการกระทําในแตละครั้งอีกดวย  มนุษยตองมี
ความรับผิดชอบทั้งตอตนเองและตอสังคมหรือผู
อื่นดวย เพราะมนุษยตองมีความมีอยูของตนเอง
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ตารางที่ 4  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
รวมกับคนอื่น ตองมีการพึ่งพาอาศัยกันและกัน

มนุษยจะตองเปนผูรับผิดชอบในการคนหา
ความจริงแหงตนเอง มนุษยตองใชเสรีภาพในการ
เลือกสิ่งที่เปนจริงในสถานการณที่มีอยูของตนและ
ยอมรับสภาพที่มีอยูของตนเองในปจจุบัน
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ตารางที่ 5 การวิเคราะหปรัชญาอัตถิภาวนิยม ดานอภิปรัชญา  ญาณวิทยา  และคุณวิทยา  จาก
อมร  โสภณวิเชษฐวงษ.   ปรัชญาเบื้องตน.  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, 2514.

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
1.  ซอเรน  คีรเคการด (Soren Kierkegaard)

เชื่อวาความจริง คือ ความมีอยู (Existence) ของ
มนุษย ซึ่งเปนความจริงเชิงจิตวิสัย เขาเชื่อวา
ความคิดของบุคคลก็คือตัวบุคคล บุคคลที่แทจริง
คือ ปจเจกบุคคล บุคคลยอมเปนตัวของตัวเอง ใน
การคิดหรือแกปญหา บุคคลยอมมีเสรีภาพ และ
ความรับผิดชอบตอการตัดสินใจของตัวเอง บุคคล
ยอมพิสูจนความมีอยูของตนเองและการมีอยูของ
สิ่งอื่น เชน โลกและพระเจา ไดจากตัวเองในฐานะ
ที่ตัวเองเกี่ยวของกับสิ่งเหลานั้น โดยการเลือก
อยางอิสระดวยตัวเองและยอมรับการเลือกนั้น คือ
รับผิดชอบตอการเลือกของตน

ความรูของอตัถภิาวนยิมตามทศันะของซอเรน
ครีเคการด คอื เชือ่วา มนษุยมคีวามมอียู (Existence)
มนุษยยอมเปนตัวของตัวเองในการคิด หรือการแก
ปญหา มีเสรีภาพ และความรับผิดชอบตอการ
ตัดสินใจของตัวเอง  ดังนั้น ความรูของมนุษยจึง
เกดิจากการเลอืกอยางอสิระดวยตนเอง ซึง่วเิคราะห
ไดจากขอความที่วา “บุคคลยอมพิสูจนความมีอยู
ของเขาไดดวยตนเอง ไมขึ้นอยูกับสิ่งอื่นภายนอก
บุคคลจึงสามารถรูความมีอยูของตัวเองดวยตัวเอง
และรูความมีอยูของสิ่งอื่น เชน โลก และพระเจา
ไดจากตัวเองในฐานะทีต่วัเองเกีย่วของกบัสิ่งเหลานัน้”

ดังนั้นความรูของบุคคลยอมเกิดจากการเลือก
ดวยตัวเองอยางอิสระ คือ ไมขึ้นอยูกับใคร หรือผูมี
อํานาจใด เมื่อเลือกแลวบุคคลยอมตองรับผิดชอบ
ตอการเลือกของตน

ทฤษฎีดานจริยศาสตรตามทัศนะของซอเรน
คีรเคการด ถือวา ความจริงทางจริยศาสตร คือ
ความจริงของบุคคลแตละคน จริยธรรมถือเปน
เรื่องของบุคคลที่จะเปนผูเลือกแนวจริยธรรมที่
เหมาะสมสําหรับตนเองดวยตนเองอยางอิสระ
ไมขึ้นอยูกับพระเจาหรือสิ่งอื่นใด เพราะบุคคลยอม
มีเสรีภาพในการเลือกแนวจริยธรรมของตน และ
ตัดสินใจเลือกดวยตนเอง คีรเคการดเชื่อวา สิ่งที่
บุคคลเลือกคือสิ่งที่เขาเห็นวา ควรเลือกอยางยิ่ง
เพราะบุคคลยอมตองเลือกสิ่งที่ดีสําหรับตนเอง
และรวมหมายถึงเปนสิ่งดีสําหรับผูอื่นดวย

สวนดานสุนทรียภาพก็เชนเดียวกัน คือให
ความสําคัญแกบุคคลที่สุด เพราะถือวาบุคคลยอม
เปนผูเลือก ผูกําหนดคุณคาศิลปะดวยตนเองอยาง
อิสระ การกําหนดคุณคาของบุคคลจึงไมขึ้นอยูกับ
พระเจาหรือสิ่งอื่น ๆ ทั้งสิ้น
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2.  ไฟรดริช นีทเช (Friedrich Nietzch) ความ

จริงของอตัถภิาวนยิมตามทศันะของไฟรดรชิ นทิเช
คือ ความจริงสวนบุคคล นีทเชถือวาบุคคลเปนสิ่ง
แทจริง บุคคลสามารถรูความแทจริงดวยตัวเอง

ความรูของอัตถิภาวนิยมตามทัศนะของ
ไฟรดริช นีทเช คือ ความรูเปนเรื่องสวนบุคคล
บุคคลสามารถรูความจริงแทดวยตนเอง และนํา
ความจริงแทนั้นมาสัมพันธกับการกระทําที่ใช
ความคิด เพราะความคิดขึ้นอยูกับการกระทํา
การกระทําในที่นี้หมายถึง ความตั้งใจ หรือ
เจตจํานงของบุคคล

ดานจริยศาสตรของอัตถิภาวนิยมตามทัศนะ
ของไฟรดริช นีทเช คือ จริยธรรมสวนบุคคล ที่เนน
เรื่องอภิมนุษย (Superman) ซึ่งเปนพลังที่มีความ
สามารถสูงสุด ในการแสดงออกของบุคคล นีทเช
ไดวิเคราะหจริยธรรมของบุคคลแลวพบวา มี
2 แบบ คอื 1) จริยธรรมแบบนาย (Master Morality)
2) จริยธรรมแบบทาส (Slave Morality) สืบเนื่อง
มาจากวา มนุษยมีความไมเทาเทียมกัน มีทั้งที่เขม
แข็ง และออนแอ  ดังนั้นคาทางจริยธรรมของ
2 พวกจึงตางกัน นีทเชใหความสําคัญจริยธรรม
แบบนาย เพราะเขาเชื่อวา การที่มนุษยมีความ
ตองการไปสูอํานาจ (Will to power) มาก ๆ จะทํา
ใหมนุษยสามารถพัฒนาไปถึงขึ้น อภิมนุษย
(Superman) ได คือเปนผูมีอิสระในดานความคิด
และการกระทําดวยสัญชาตญาณของตนเอง
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3.  คารล แจสเปอรส (Karl Jaspers) เชือ่วา
ความจริง คือ ความมีอยู เขาไดอธิบายวา “มนุษย
กําหนดรูตัวเองดวยตัวเอง และกําหนดรูบุคคลอื่น
หรือสิ่งอื่นดวยการมีสัมพันธภาพกับบุคคลและ
สิ่งเหลานั้น  การมีอยูมี 3 ชนิดคือ

     1.  ตถาภาวะ (Being-there) หมายถงึ การ

ความรูของมนุษยแตละคนจึงเปนเรื่องของ
แตละบุคคลที่จะเลือกอยางอิสระดวยตนเอง จาก
หลักความจริงของ แจสเปอรสที่กลาววา ความจริง
คอืความมอียู (Existence) ของมนษุย หมายความวา
มนุษยมีเพียงแตความมีอยูเทานั้น ไมมีลักษณะ
ใด ๆ ติดตัวมา หรือไมมีความรูใด ๆ ติดตัวมา

ดานสุนทรียศาสตร นีทเชใหความสําคัญกับ
ศิลปะ รอยกรอง และดนตรี เพราะเห็นวา ศิลปะ
เปนการแสดงออกถึงชีวิตของมนุษยแตละคน
เขามักใชละครโศกนาฏกรรม สะทอนชีวิตจริงใน
ดานศีลธรรม หรือกฎเกณฑทางจริยธรรม เพื่อ
แสดงใหเห็นวา ศิลปะ และจริยธรรมเปนความจริง
สวนบุคคล ที่มีอิสระในการเลือกแนวทางจริยธรรม
และงานศิลปะตามที่ตนเองตองการดวยตนเอง

จริยศาสตร และสุนทรียศาสตร
เมือ่มนษุยยอมรบัสภาพการมอียู (Existence)

ของตนแลวจึงเปนหนาที่ของมนุษยแตละคนที่จะ
เลือกแนวจริยธรรมใหกับตนเอง มนุษยมีเสรีภาพที่
จะเลือกแนวจริยธรรมที่ตนเองเห็นวาดี สําหรับตัว
เขาไดอยางอิสระ และตองยอมรับผลของการ
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เปนอยูอยางที่เห็นอยู ไดแก โลกเชิงวัตถุวิสัย

      2.  อัตตาภาวะ (Being-oneself) หมาย
ถึง ความเปนตัวของตัวเอง ไดแก บุคคลผูเชื่อมั่น
ในเสรีภาพและการตัดสินใจของตัวเอง

      3.  สกภาวะ (Being-in-itself) หมายถึง
ความเปนอยูโดยตัวเองไมขึ้นกับสิ่งใด ไดแก สิ่งที่
อยูเหนือโลก

แจสเปอรสชี้ใหเห็นความมีอยูของสภาวะ
ทั้งหลาย เปนการอธิบายใหบุคคลทราบวาชีวิต
ของตนขึ้นอยูกับการรูตัวเองโดยตรงกับการมี
สัมพันธภาพกับบุคคลอื่น เขาถือวาเมื่อบุคคลเห็น
ความจํากัดของตัวเองและเห็นวาตัวเองตอง
เกี่ยวของกับบุคคลอื่น  บุคคลก็ยอมรูวาความมีอยู
ของตัวเองตองสมัพนัธกบัสิง่ทีม่อียูอื่น ๆ แจสเปอรส
ตองการอธิบาย ความมีอยูของมนุษย และสงเสริม

มนุษยจะตองสรางความรูใหกับตัวเอง จากความ
มีอยูของตัวเอง  ดังนั้น มนุษยจึงตองรูจักตนเอง
รูจักสภาพที่เปนอยูของตัวเอง และรูจักสิ่งแวดลอม
นอกตัวเอง เพราะมนุษยคือเสรีภาพ มนุษยมี
เสรีภาพในทกุสถานการณทีต่นมอียู มนษุยแตละคน
จงึมอีิสระทีจ่ะเลือกการกระทาํหรือความรู ความจรงิ
ดวยตัวเอง และรับผิดชอบตอการเลือกของตน คือ
ยอมรับสภาพความมีอยูของตนนั้น

เลือกนั้น คือรับผิดชอบผลของการเลือกของตน
ดังนั้น แนวจริยธรรมจึงถือวาเปนเรื่องสวนตัวของ
แตละคนที่จะถือประพฤติปฏิบัติตามแนวที่ตน
เลือก

สุนทรียศาสตร การกําหนดคุณคาทางศิลปะ
ขึ้นอยูกับการเลือกอยางอิสระของแตละคนในทุก
สถานการณ ตามสภาพแวดลอมที่เปนอยูของแต
ละคน เมื่อแตละคนไดเลือกการกระทําอยางอิสระ
ดวยตัวเองจากสภาพแวดลอมที่เปนอยูของตน
แลว แตละคนจะตองยอมรับผลงานทางศิลปะนั้น
คุณคาของศิลปะจึงมิอาจกําหนดเปนกฎเกณฑ
ตายตัว
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มนุษยใหเผชิญกับโลกได แตเขาก็พบวาโลกนี้เต็ม
ไปดวยความขัดแยง ไมสบาย และเปนทุกข

จะเห็นไดวา มนุษยมีความมีอยูที่เปนความ
จริงมาแตเกิด  สวนลักษณะตาง ๆ นั้น มนุษยจะ
ตองมาสรางใหแกตนเองจากการเลือกของตนเอง
มนุษยมีเสรีภาพอยูตลอดเวลาในสภาพแวดลอมที่
เปนอยูของตน เมื่อมนุษยรูจักตัวเองแลว มนุษยมี
เสรีภาพที่จะเลือกการกระทําดวยตนเองอยาง
อิสระ  ตามแนวทางที่ตนเองตองการ เมื่อเลือก
สิ่งใดแลว มนุษยก็ตองรับผิดชอบตอการเลือกของ
ตนเอง  นั่นคือ มนุษยจะตองยอมรับสภาพตาม
ความเปนจริงของตน
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4.  มารติน ไฮเด็กเกอร (Martin Heidegger)

กลาววา ความจริง คือความมีอยู (Existence)
ของมนุษย เขาอธิบายวา “ความจริงของความมี
อยู สิ่งแรกที่จะรูคือ ธรรมชาติที่มีอยูในมนุษย
เพราะมนุษยแตละคนมีสภาวะที่เปนไปไดในการ
เลือกเอาสิ่งที่เปนไปไดนั้น” มนุษยจึงตองยอมรับ
วาตัวเองเปนสิ่งที่มีอยูแลว ความมีอยูเปนสิ่ง
กําหนดใหโดยไมมีทางเลือกจะเปนอยางอื่น
ลักษณะความมีอยูของมนุษย คือ การมีชีวิตอยู
โดยสัมพันธกับโลก และบุคคลอื่น ๆ จนแยกไม
ออก ความสัมพันธระหวางการมีชีวิตอยูของ
มนุษยกับโลกแหงสิ่งทั้งหลาย และบุคคลอื่น ๆ จึง
ประกอบกันเปนความมีอยูของมนุษย มนุษยใช
ความสัมพันธดังกลาวเปนเครื่องมือสําหรับสราง
ความเปนไปไดใหกลายเปนความจริง ซึ่งเปน

จากทัศนะของมารติน ไฮเด็กเกอร ที่วา ความ
มีอยูของมนุษยเปนสิ่งที่มีอยูอยางหลีกเลี่ยงไมได
และตองเปนสิ่งที่มีอยูโดยสัมพันธกับโลกแหงสิ่ง
ทั้งหลาย และบุคคลตาง ๆ จนแยกไมออก ความมี
อยูของแตละบุคคลจะประกอบดวยความคิดของ
ตัวเองสัมพันธกับโลกแหงสิ่งทั้งหลาย และบุคคล
ทั้งหลาย เมื่อวิเคราะหจากทัศนะนี้พบวา ความรู
เปนความรับผิดชอบของแตละบุคคล บุคคลมีหนา
ที่ที่จะแสวงหาความรูของตนเอง โดยการเลือก
ความรูที่ตนเองเห็นวามีประโยชนและมีคุณคา
สําหรับตนเองจากสิ่งแวดลอมที่เปนอยู ดวย
ลักษณะของความสัมพันธระหวางความตองการ
ของตนเองที่จะรูกับสิ่งที่รูทั้งหลาย บุคคลแตละคน
มีเสรีภาพตลอดเวลาในสิ่งแวดลอมที่มีอยูของตน
ดังนั้น จึงมีอิสระที่จะตัดสินใจเลือกความรูใหแก

ดานจริยศาสตรของ ไฮเด็กเกอร เชื่อวา ความ
มีอยูของมนุษยก็เพื่อความตาย ความตายเปน
จุดหมายของความมีอยู และไดเสนอวา ใหมนุษย
ปฏิบัติจริยธรรมเพื่อใหพนทุกข พอจะวิเคราะหได
วา ไฮเด็กเกอร เห็นวามนุษยเกิดมาอยางโดดเดี่ยว
ไมมีใครชวยกําหนดชะตาชีวิต มนุษยตองมีชีวิต
อยูในโลกนี้รวมกับสิ่งแวดลอมตาง ๆ โดยไมมีใคร
เปนที่ยึดเหนี่ยวได  มนุษยตองจัดการกับสิ่งตาง ๆ
ดวยตนเอง มนุษยจึงรูสึกเปนภาระอันหนัก เปน
ทุกข เปนความทรมาน  ดังนั้น เมื่อมนุษยตองการ
จะพนทุกข มนุษยจะตองมีความเปนตัวของตัวเอง
ตองใชเสรีภาพที่ตนมีอยูในการเลือกปฏิบัติ
จริยธรรมในแนวทางที่ตนเองเห็นวาจะพนทุกขได
และรับผิดชอบตอการเลือกของตน คือ ยอมรับ
สภาพที่ตนเองเปนอยู
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ความจริงของความมีอยูของแตละบุคคล ความมี
อยูของแตละบุคคลประกอบดวย ความคิดของ
ตัวเอง  สัมพันธกับโลกแหงสิ่งทั้งหลาย และบุคคล
อื่น ๆ ความมีอยูของมนุษยจึงเปนสิ่งที่มีอยูโดย
ไมมีทางเลือกอื่น  มนุษยตองรับภาระนี้โดยไมรู
เหตุผล ไมรูแหลงทีม่า และจดุหมายปลายทาง
จากทศันะนีค้วามมีอยูของมนุษยจึงเต็มไปดวย
ความทุกข ความทุกขที่เกิดจากความคิดที่วา
ตัวเองจะตองตายอยางเลี่ยงไมได  ความตายเปน
จุดหมายปลายทางของความมีอยู  ดังนั้นความมี
อยูของมนุษยก็เพื่อความตาย มนุษยจะพนทุกขได
ดวยการปฏิบัติจริยธรรม นั่นเอง

ตนเองดวยสัญชาตญาณ  เมื่อเลือกไดแลวก็ตอง
ยอมรับความรู นําความรูนั้นมาใชใหเกิดประโยชน
ตอตนเอง นั่นคือความรับผิดชอบตอการเลือกของ
ตน

ดานสุนทรียศาสตรก็เชนเดียวกัน มนุษย
แตละคนมีเสรีภาพที่จะเลือกแนวศิลปะ ตามที่
ตัวเองตองการ เมื่อตัดสินใจเลือกสิ่งใดแลว ก็ยอม
รับผลของการเลือกของตน
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ตารางที่ 5 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
5.  กาเบรียล มารเซล (Gabriel Marcel)

เชื่อวา ความจริงคือ ความคิดเกี่ยวกับความมีอยู
ของมนุษย หมายความวา มนุษยมีความคิด ความ
สํานึกถึงการมีอยูของตน เปนประสบการณแรก
ในความมีอยูของตนนั้น มนุษยตองอาศัยอยูใน
โลกรวมกับสิ่งแวดลอมอื่น ๆ มนุษยจึงมีความคิด
สํานึกถึงความมีอยูของสภาพแวดลอมของตนเปน
ประสบการณตอมา การที่มนุษยมีความคิด
มีความสํานึกถึงความมีอยูของตนเอง  มนุษยจึงมี
ความสาํนกึถงึความมอียูของสิ่งอืน่ ๆ เกดิขึน้ตามมา

ความรูที่เกิดจาก “ความคิดเกี่ยวกับความมี
อยูของมนุษยวามีมากอนสิ่งใด ๆ” ของมารเซล
นั่นก็คือ มนุษยจะตองใชเสรีภาพของตนเลือกหา
ความรูจากสภาพความมอียูของตน และสิง่แวดลอม
ของตนเองดวยตนเอง มนษุยจะตองใชความคดิ
และประสบการณของตนเองในการตัดสินใจเลือก
ความรูของตนใหสามารถนํามาใชประโยชนตอ
ตนเองใหเตม็ที่ เมื่อเลือกไดสิ่งใดแลว มนุษยตอง
ยอมรับวาเปนสิ่งที่ตนเลือก

ดานจริยศาสตร
จากความเชื่อของมารเซลเกี่ยวกับความคิด

เรื่องความมีอยูของมนุษยที่วา มนุษยตองยอมรับ
สภาพความมีอยูของตนเองวาเปนสิ่งที่มีอยูจริง
ดังนั้น มนุษยจึงตองกําหนดแนวจริยธรรม แลว
เลือกประพฤติปฏิบัติตามแนวจริยธรรมที่ตนเลือก
และรับผิดชอบตอผลการเลือกของตน คือยอมรับ
สภาพของตนที่เกิดจากการเลือกของตนเอง
ดานสุนทรียศาสตร
การกําหนดคุณคาทางศิลปะ ถือเปนอิสระ

ของมนุษยแตละคนที่จะกําหนดขึ้นจากสภาพของ
ตนในสิ่งแวดลอมที่เปนจริง ยอมรับผลงานที่เกิด
จากความพอใจของตนเปนหลักสําคัญ
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ตารางที่ 5 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
6.  ฌอง-ปอล ซารตร (Jean-Paul Sartre)

เชื่อวา ความจริงคือความมีอยูของมนุษย ความมี
อยูของมนุษยมีมากอนลักษณะใด ๆ เขาใหความ
สําคัญกับเสรีภาพ เพราะเชื่อวา มนุษยเกิดมา
พรอมกับเสรีภาพ (Man is condemned to be
free) เสรีภาพเปนธรรมชาติของมนุษยที่จะเลือก
ทําอะไรได  มนุษยมีเสรีภาพตลอดเวลา มนุษยมี
เสรีภาพในฐานะที่เปนบุคคลผูรูสํานึก มนุษยยอม
เปนผูสรางคุณคาและมีความรับผิดชอบตอโลก
โดยเลือกสรรสิ่งที่ดีสําหรับตัวเอง และสําหรับโลก
ซารตรถือวาพระผูเปนเจา ไมจําเปนสําหรับความ
มีอยูของมนุษย และเสรีภาพ

จากหลักความจริงที่วา ความมีอยูของมนุษย
มีมากอนลักษณะใด ๆ  ซารตรเชื่อวา ไมมีใครเปน
ผูสรางมนุษยขึ้นมา  มนุษยเปนผูสรางตนเอง เดิม
นัน้ชวีติไมมคีวามหมาย  มนษุยเปนผูใหความหมาย
แกชีวิตของตนเอง และใหความหมายตอโลก
มนุษยเกิดมาพรอมกับเสรีภาพ  เสรีภาพเปน
ธรรมชาติของมนุษยที่จะเลือกทําอะไรได มนุษย
จะเลือกสรรสิ่งที่ดีสําหรับตัวเอง และสิ่งที่ดีสําหรับ
โลก เพราะเสรีภาพในปรัชญาของอัตถิภาวนิยม
ของชารตร เปนเสรีภาพทีใ่ชควบคูกบัความรบัผิดชอบ
ตอการเลือก การมีอยูของตนเอง หรือรับผิดชอบ
ตอผลของการเลือก

จากหลักความจริงของอัตถิภาวนิยม ตาม
แนวคิดของซารตร มนุษยจึงเปนผูใหความหมาย
แกชีวิตตนเอง และใหความหมายตอโลก มนุษย
จึงตองเปนผูเลือกแนวจริยธรรมดวยตนเองอยาง
อิสระ และรับผิดชอบตอการเลือกของตน

คุณคาทางศิลปะก็ใชหลักการเดียวกัน ความ
งาม ความไพเราะ เปนเรื่องความพึงพอใจของแต
ละบุคคล และการเลือกของแตละบุคคล ไมไดขึ้น
อยูกับมาตรฐานสากลใด ๆ ทั้งสิ้น
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ตารางที่ 6 การวิเคราะหปรัชญาอัตถิภาวนิยม ดานอภิปรัชญา  ญาณวิทยา  และคุณวิทยา  จาก
ปานทิพย  ศุภนคร.  เอกสารประกอบคําบรรยายวิชา Existentialism.  ภาควิชาปรัชญา คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ม.ป.ป.

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ปรัชญาอัตถิภาวนิยมใหความสําคัญเกี่ยวกับ

ความจริง ในเรื่อง ตัวของมนุษย ที่สําคัญสูงสุดก็
คือ การมีอยู (Existence) ของมนุษย และแกนแท
(Essence) หรือลักษณะของมนุษย แตก็สนใจ
ศึกษาเกี่ยวกับโลกหรือสิ่งแวดลอมรอบตัวเอง
ในฐานะที่เกี่ยวของในการดํารงอยูของมนุษย
ความจริงที่ปรัชญานี้สนใจกลาวถึงที่สําคัญ ไดแก

1.  การมีอยู (Existence) ของมนุษย หมาย
ถึง การปรากฏมีขึ้นของมันในฐานะที่เปนสิ่งเฉพาะ
(Particular) เฉพาะการมีอยูของมนษุยเทานั้น

2.  แกนแท ธรรมชาต ิหรอืลกัษณะ (Essence)
ของมนุษย หมายถึง ลักษณะนามธรรมและความ
เปนสากลของมัน

การมีอยูของมนุษยจะศึกษาใน 3 ลักษณะ คือ
1.  การมีอยูอยางลักษณะเดน (Stand out)

คือ มนุษยตองแยกตัวเองออกจากสิ่งอื่นใหเดนชัด

เรื่องญาณวิทยา หรือความรูคืออะไรนั้น
นักอัตถิภาวนิยมใหความสนใจปญหาเกี่ยวกับ
ความรูนอยที่สุด

เขามีความเห็นวา ผูรูกับสิ่งที่ถูกรูมีความ
สัมพันธกันอยางแยกไมออกเพราะผูรูไมไดมีอยูใน
ลักษณะที่อยูไดดวยตนเอง แยกออกจากสิ่งอื่น
ทั้งนี้ เพราะผูรูตองเปนสิ่งที่มีอยูคูกับโลก หรืออยู
รวมกับคนอื่น หรืออยูรวมกับคนอื่นในโลก
(Being-with-others-in-the-world) ซึ่งหมายความ
วา มนุษยในฐานะผูรูกับโลกเปนสิ่งที่ไมสามารถ
แยกออกจากกัน เพราะโลกก็คือสวนหนึ่งของการ
มีอยูของมนุษย และนี่คือลักษณะของความสําคัญ
ของนักอัตถิภาวนิยมตอปญหาความรู

นักอัตถิภาวนิยม มีความเห็นเชนเดียวกับ
Kant ที่วา ความรูของมนุษยประกอบดวยสวน
ประกอบ 2 สวน คือ ขอมูลที่ไดจากเพทนาการ

ในดานทฤษฎีเกี่ยวกับคุณคาโดยเฉพาะดาน
จริยศาสตรตามแนวคิดของอัตถิภาวนิยม อาจจะ
เรียกวาเปน “จริยศาสตรแหงสถานการณ”
(Situation Ethic) กลาวคือ เปนจริยศาสตรที่มี
ความเห็นวา การกระทําดีนั้นถูกกําหนดโดย
สถานการณที่แตละคนพบ ไมไดเกิดจากการ
กระทําตามกฎเกณฑ ทั้งนี้สถานการณแตละครั้ง
ยอมไมเหมอืนกัน ผูกระทําสามารถตัดสินกระทํา
ใหมไดในแตละสถานการณที่ตองเผชิญ

ทฤษฎดีานคณุคาตามทศันะของอตัถภิาวนยิม
นั้น มิไดเกิดจากการกระทําตามกฎเกณฑ หรือ
มาตรฐานใด ๆ ที่ถูกกําหนดไวแนนอน หากแตถูก
กาํหนดโดยสถานการณทีแ่ตละคนพบ สถานการณ
ของแตละคนแตละครัง้ยอมไมเหมอืนกนั ดงันัน้จงึเปน
หนาทีข่องบุคคลแตละคนจะเปนผูกาํหนด ผูประเมนิ
คุณคาดวยตัวเองอยางอิสระ ตามสถานการณ
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ตารางที่ 6  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
แลวมนุษยก็ยังตองสามารถแยกตัวออกจากตัวเอง
เพื่อที่จะพิจารณาศึกษาตัวเองวา ตัวเองคืออะไร
และตัวเองตองการจะเปนอะไร

2.  มีความแตกตางจากสิ่งอื่นโดยสิ้นเชิง หรือ
มีลักษณะเฉพาะตัว (Uniqueness) คือ เมื่อมนุษย
มีอยู มนุษยสามารถแยกตัวออกจากสิ่งอื่นไดแลว
ยังตองมีความเดนเฉพาะตน

3.  การมีอยูนั้นตองหมายถึงความจําเปนตอง
ตัดสินใจ หรือเลือกกระทําสิ่งใดเพื่อตัวเองของ
มนุษย  ทั้งนี้เพราะวาการมีอยูที่แทจริงของมนุษย
นั้น มนุษยตองมีอยูอยางโดดเดน แยกตัวออกจาก
สิง่อืน่อยางเดนชดั  และจะตองมลีักษณะเฉพาะตน
มิไดเปนสมาชิกของกลุมใด มนุษยจึงจําเปนที่จะ
ตองเลือกและตัดสินใจดวยตนเอง

ทัศนะของอัตถิภาวนิยมเกี่ยวกับโลก หมายถึง
โลกสวนที่เขารูจัก หรือสวนที่เขาสามารถคิดถึงมัน
ได  โลกที่เกี่ยวของกับเขา หรือสิ่งแวดลอมทั้ง

หรือประสบการณ และแบบของความรูที่จิตใช
สาํหรบัรวบรวมขอมูลทีไ่ดจากเพทนาการเขาดวยกนั
เพราะเขาเชื่อวา ความรูของมนุษยนั้นเกิดจาก
การตีความและใหความหมายแกโลกของ
มนุษย การเขาใจโลกตามลักษณะที่มนุษย
ตองการหรือการเขาใจโลกตามลักษณะที่เขา
สามารถนํามาใชประโยชนได  ดังนั้น มนุษยจึง
มีสวนของการสรางความรู

การเขาใจโลกหรือการมีความรูเกี่ยวกับโลก
หมายถึง  การที่มนุษยสามารถอยูในโลกได
สัมพันธเชื่อมโยงสิ่งตาง ๆ เขากับมนุษย และนํา
มันมาใชประโยชนได รูวาจะหลีกเลี่ยงอันตรายได
อยางไร  ความรูตามแนวอัตถิภาวนิยม จึงมีมนุษย
เปนผูรู และความเขาใจของมนษุยเปนองคประกอบ
สําคัญ

นักปรัชญาอื่นมีความเชื่อเกี่ยวกับความรู
แตกตางกันออกไป แตสําหรับนักอัตถิภาวนิยม

ที่มีอยูของตน และตองรับผิดชอบตอผลของการ
เลือกการกระทํานั้น คือตองยอมรับสภาพที่เปน
จริงของตน  การตัดสินใจเลือกการกระทําของแต
ละคนจึงเปลี่ยนไปตามสถานการณที่มีอยูของตน
ดังนั้น จึงมิอาจกําหนดคุณคาตาง ๆ ไวลวงหนาได
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ตารางที่ 6  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
หมดของใครของใครคนหนึ่งที่รูจักมัน  โลกจึงเปน
ฉากสําหรบัชวีติของคนใดคนหนึง่  นกัอัตถภิาวนยิมมี
ความเห็นวา โลกไมสามารถอยูแยกจากการมีอยู
ของมนุษย แตเปนโลกของบุคคลใดบุคคลหนึ่ง
โดยเฉพาะ

การศึกษาเกี่ยวกับโลกของอัตถิภาวนิยมจะ
ศึกษาถึงความสัมพันธระหวางมนุษยกับโลก
แมเชื่อวา มนุษยจะตองสรางโลก แตมันก็ยังมีบาง
สวนของโลกที่มนุษยไมสามารถเอาชนะได มนุษย
กระทําตอโลก แตโลกก็มีปฏิกิริยาโตตอบมนุษย
ดวย  มนุษยไมใชสิ่งที่สามารถมีอยูนอกโลก หรือ
สิ่งแวดลอมของตน  ดังนั้น มนุษยตองมีอยูคูกับ
สิ่งแวดลอม คือ โลก ปรัชญาอัตถิภาวนิยมจึงมี
ความแตกตางจากปรัชญาอื่นในแงที่เริ่มดวยการ
ยืนยันวาทั้งมนุษย และโลกมีอยูดวยกันอยางแยก

เชื่อวา บอเกิดของความรูเกิดจากการมีสวนรวม
(Participation) ในสิ่งที่เราตองการรู เชน การรูจัก
ตนเอง ก็ตองอาศัยการมีสวนรวมกับตัวเอง มนุษย
ไมสามารถจะรูจักมนุษยคนอื่นไดแคการสังเกต
พฤติกรรมของเขา แตมนุษยจะรูจักเพื่อนมนุษย
ดวยการมีสวนรวมกับเพื่อนมนุษย  ดังนั้น
อัตถิภาวนิยมจึงเนน การมีสวนรวม เปนสวน
ประกอบสําคัญของความรู และไมเห็นดวยที่จะ
แยกผูรูกับสิ่งที่ถูกรูออกจากกัน  นักอัตถิภาวนิยม
จึงไมเห็นดวยกับวิชาที่ศึกษามนุษยแบบเหตุการณ
ทางวิทยาศาสตร เชน วิชาสังคมวิทยา และวิชา
มนุษยวิทยา เพราะวิชาดังกลาวศึกษามนุษยในแง
ของวัตถุซึ่งโดยแทจริงแลวมนุษยมีสวนที่แตกตาง
จากวัตถุอยางมากมาย  ดังนั้น จึงเห็นวา ความรูที่
ควรศึกษาคือ ความรูเกี่ยวกับความมีอยูของมนุษย



121

ตารางที่ 6  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ไมออก มนุษยจึงอยูในฐานะเปนสิ่งที่มีอยู แต
ไมสามารถมีอยูตางหากจากโลก จึงเรียกมนุษยใน
ฐานะที่เปนสิ่งมีอยูวา “สัตในโลก” (Being-in-the-
world)

ลักษณะสําคัญที่สุดดานความสัมพันธระหวาง
มนุษยกับโลกคือ โลกเปนสวนประกอบที่จําเปน
ของการมีอยูของมนุษย แตขณะเดียวกันมนุษยก็มี
ความสําคัญตอการมีอยูของโลกเชนกัน แมมนุษย
จําเปนตองมีอยูในโลก หรือจําเปนตองอยูใน
สิ่งแวดลอมใดสิ่งแวดลอมหนึ่ง มนุษยก็จําเปนตอง
อยูอยางเดนออกมาจากสิ่งอื่น (Stand out) และมี
ลักษณะเฉพาะตน (Uniqueness)  และกลาเผชิญ
หนาและตัดสินใจ มิใชถูกกลืนเขากับโลกและ
สิ่งแวดลอม เพราะถาถูกกลืนก็เทากับการมีอยูของ
มนุษยไมสมบูรณ

และศกึษาเกีย่วกบัอารมณของมนษุย เพราะอารมณ
คือ สวนหนึ่งของความเปนมนุษย

เราไมสามารถชี้ชัดวาการกระทําของเราทํา
ตามอารมณ หรือทําตามสติปญญา แตอารมณ
สามารถเปนความเห็นแจงที่เชื่อมโยงนําไปสูการ
ตริตรองดวยเหตุผลได  เพราะอารมณทําใหมนุษย
มีสัมพันธภาพกับโลก  และยังยอมรับอีกวา ความ
กังวลคือ อารมณพื้นฐานของมนุษย ซึ่งเปนสาเหตุ
ของความทุกขของมนุษย มนุษยไมสามารถ
สลัดความกังวลของตนทิ้งไปได  นั่นคือ มนุษยกับ
ความกังวลแยกกันไมออก  เปนการชักชวนให
มนุษยในสังคมปจจุบันยอมรับความทุกขของ
ตนเองอยางกลาหาญ

นักอัตถิภาวนิยมยังเชื่อวา นอกจากอารมณ
ความกังวล จะเปนสวนประกอบสวนหนึ่งของ
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ตารางที่ 6  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
เราสามารถสรุปความเห็นของปรัชญาอัตถิ

ภาวนิยมไดวา การอาศัยอยูในโลกของมนุษยมี
ความสัมพันธกับโลกในหลายรูปแบบ ทั้งในรูปที่
มนุษยใชประโยชนจากโลก และในสวนที่มนุษย
ตองยอมจํานนตนเองตอโลกของตน เชน มนุษย
อาจหาเครื่องดื่มแกกระหาย ผลิตยารักษาโรค
ผลิตเครื่องนุงหม และสรางบานที่อยูอาศัย รวมทั้ง
เครื่องมือการผลิตจากโลก โลกจึงเปนเหมือน
เครื่องมือของมนุษย ที่มนุษยจําเปนตองเขาไป
เกี่ยวของดวยอยางไมมีวันสิ้นสุด

จากทศันะเกีย่วกบัโลกดงักลาว นกัอตัถภิาวนยิม
ไดชี้ใหเห็นความขัดแยงของโลกในฐานะที่ถูก
มนุษยสรางขึ้นใหเปนเครื่องมือของมนุษย เพราะ
แมมนุษยจะสรางใหโลกเปนเครื่องมือของตน แต
มนษุยกส็ามารถยอมจาํนนตนเองตอโลกของตนได

ความเปนมนุษย และชวยใหมนุษยแตละคนเขาใจ
ความเปนมนุษยแลว ยังเห็นวามนุษยจะเปน
มนุษยไดตอง “กระทํา” (Act)  ดังนั้น “การ
กระทํา” (Action) จึงเปนกุญแจสําคัญอีกอยาง
หนึ่งที่จะทําใหเราเขาใจความเปนมนุษยดวย

“การกระทํา” นักอัตถิภาวนิยมกลาววา
“มนุษยคือการกระทํา” หรือ การกระทําทําให
มนุษยเปนมนุษย  การกระทําคือสวนหนึ่งของ
ความเปนมนุษย เหมือนกับที่อารมณทําใหมนุษย
เปนมนุษยเชนกัน “การกระทํา” ของมนุษยจึง
หมายถึง ความตั้งใจสวนบุคคล ความคิดของ
บุคคล หากการกระทําใดขาด ความตั้งใจของ
บุคคล ขาดความคิดของบุคคล การกระทํานั้นไม
ควรจะเชื่อไดวาเปนการกระทําตามแนวคิดของ
นักอัตถิภาวนิยม
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ตารางที่ 6  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ก็หมายความวา โลกกลับกลายมากําหนดรูปแบบ
ของการดําเนินชีวิตใหแกมนุษยได ตัวอยางเชน
การสรางเครื่องมือของมนุษยทําใหเกิดความ
กาวหนาทางดานเทคโนโลยีอยางรวดเร็ว แตมีผล
กระทบใหเกิดความไมสมดุลทางธรรมชาติ เชน
อากาศ และน้ําเปนพิษ เกิดมลภาวะเปนพิษ และ
เหนือสิ่งอื่นใดยังทําใหมนุษยตองดําเนินชีวิตอยาง
ไมสามารถเปนอิสระจากมันได เมื่อมนุษยตอง
ยอมจํานนตอสิ่งที่มนุษยสราง การมีอยูของมนุษย
ก็ยอมขาดลักษณะของการมีอยูอยางสมบูรณ
3 ประการ อัตถิภาวนิยมจึงมีความเห็นวา การมี
อยูของมนุษย และความสัมพันธของมนุษยตอโลก
นั้น เปนความสัมพันธที่ตึงเครียดและขัดแยง

การมีอยูของมนุษยในการใชชีวิตประจําวัน
จึงเปนโลกที่มนุษยใชชีวิตสวนใหญของตน

เมื่อเชื่อวาการกระทํา หมายถึง ความคิด
ความตั้งใจ อารมณ และการตัดสินใจจากภายใน
ของบุคคลผูกระทํา  จึงกลาวไดวา การกระทํานั่น
แหละคือ บุคคล เพราะการกระทําคือสวนที่แสดง
ถึงความคิด ความตั้งใจ อารมณ และการตัดสินใจ
ของบุคคลทั้งหมด  นั่นหมายความวา มนุษยจะ
เปนอะไรก็ดวยการกระทําของตน หรือมนุษยสราง
ตัวของเขาเองดวยการกระทํา  ดังนั้น การกระทํา
จึงมีบทบาทสําคัญตอความเปนมนุษย มนุษยจะ
เปนมนุษยอยางสมบูรณ หรือมนุษยจะเปนอะไรก็
ตองอาศัยการกระทํา  ลักษณะพื้นฐานของความ
เปนมนุษยก็คือ ตองกระทําตลอดเวลา และคุณคา
ของมนุษยก็อยูที่การกระทํานั่นเอง

การกระทํายังหมายรวมถึง การเลือก การ
ตัดสินใจดวย นักอัตถิภาวนิยมจึงถือวา การมีอยู
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ตารางที่ 6  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
นักอัตถิภาวนิยมเชื่อวา โลกดังกลาวไมสามารถ
ทาํใหการมอียูของมนษุยสมบูรณได นกัอตัถภิาวนยิม
มีความเห็นวา หากมนุษยจะแยกตัวออกจากโลก
แหงชีวิตประจําวัน ชวงเวลาแหงการแยกตัวเหนือ
จากงานประจําวัน จะทําใหมนุษยมีความโดดเดน
มฐีานะของความเปนมนษุยสมบูรณ มกีารสรางสรรค
ความแปลกใหม นักอัตถิภาวนิยมเห็นวา โลกแหง
วิทยาศาสตร  โลกแหงศิลปะ  และโลกแหงศาสนา
เปนวิถีทางตางกัน สําหรับการรับรู หรือตีความ
โลกที่นอกเหนือไปจากโลกแหงชีวิตประจําวัน โลก
จึงปรากฏแกสายตาของมนุษยในลักษณะที่
แตกตางกันออกไป และเปนชวงที่ทําใหมนุษยมี
ความยิง่ใหญขึน้ในฐานะมนษุย เพราะมปีระสบการณ
และการสรางสรรคใหมอยางเต็มที่

นักอัตถิภาวนิยมใหความสําคัญของรางกาย

ของมนุษยนั้น มีอยูอยางเสรีภาพ หรือเสรภีาพ คือ
สวนหนึ่งของความเปนมนุษยหรือเสรีภาพคือ
มนุษย  มนุษยจะรูสึกถึงความกังวลเมื่อตองเผชิญ
หนากับเสรีภาพ มนุษยจะรูสึกวาการมีเสรีภาพนั้น
เหมือนเปนการถูกลงโทษมากกวา อยางไรก็ดี
ความสงางามของมนุษยกลับอยูที่เสรีภาพ เพราะ
เสรีภาพทําใหมนุษยตัดสินใจเลือกกระทํา ทําให
มนุษยสามารถสรางสรรคสิ่งใดก็ได จึงกลาวไดวา
แมเสรีภาพคืออํานาจที่ยิ่งใหญของมนุษย แต
เสรีภาพก็เปนบอเกิดของความกังวลของมนุษย
เชนกัน

นักอัตถิภาวนิยมตองการใหมนุษยตระหนักถึง
ความยิ่งใหญของมนุษยวา คือเสรีภาพที่สามารถ
เลือกตัดสินใจกระทําสิ่งใด เพื่อการสรางสรรค
ดังนั้น มนุษยจึงไมควรทําตัวเหมือนวัตถุ ซึ่งเปน
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ตารางที่ 6  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ของมนุษย ในแงที่วาเปนจุดที่เรามองโลกและ
สรางโลกตามที่เราปรารถนาและเปนจุดที่โลกจะมี
ปฏิกิริยาโตตอบเรา เพราะมนุษยรับรูโลกโดย
อาศัยรางกาย  การมีอยูของมนุษยจึงหมายถึงการ
มีปฏิกิริยาโตตอบระหวางมนุษยกับโลก แมวา
รางกายจะเปนองคประกอบที่จําเปนสําหรับการมี
อยูของมนุษย แตขณะเดียวกันรางกายก็สามารถ
ทําลายความยิ่งใหญของการมีอยูของมนุษยได
กลาวคอื ในกรณทีีส่ภาพรางกายพกิาร ตดิยาเสพตดิ
มนุษยก็จะตกเปนทาสของรางกาย ไมสามารถ
ตัดสินใจอะไรได  นอกจากรับใชรางกาย รางกาย
จึงกําหนดการมีอยู กําหนดการกระทํา และ
กําหนดการตัดสินใจ ความสัมพันธระหวางมนุษย
กับรางกายจึงมีความขัดแยงกัน

การมีอยูของมนุษยรวมกับมนุษยคนอื่น ๆ

การลดคาของความเปนมนุษยโดยปลอยใหคนอื่น
มาตัดสินใจใหตน

การกระทําที่แทจริงจึงตองประกอบดวยการ
เลือก และการตัดสินใจของบุคคลดวย เพราะการ
เลือก และการตัดสินใจกห็มายถึงเสรีภาพเชนกัน
จะเห็นไดวาเมื่อมนุษยใชเสรีภาพดวยการตัดสินใจ
เลือกกระทําอยางหนึ่งอยางใดลงไปแลว มันมีผล
เทากับมนุษยไดปฏิเสธทางเลือกอื่น ๆ ที่เปนไปได
ทั้งหมด คนสวนใหญมักจะปฏิเสธการตัดสินใจ
เพราะเปนการเสี่ยงการตัดสินใจตองทําใหมนุษยมี
พันธะกับอนาคตของตนเอง ซึ่งเปนสิ่งที่ยังมองไม
เห็น พันธะนี้จึงทําใหมนุษยหวาดกลัวกับการเสี่ยง
เกิดเปนความกังวลขึ้นกับมนุษย

จะเห็นวา การตัดสินใจก็คือการเลือกที่จะ
กระทํา การกระทํานั้นก็คือ ลักษณะที่บุคคลเลือก



126

ตารางที่ 6  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
เปนการศึกษา มนุษยคนอื่น ๆ ซึ่งจัดเปนสภาพ
แวดลอมอีกอันหนึ่งของมนุษยคนใดคนหนึ่ง
ลักษณะสําคัญประการแรกของมนุษยคนอื่น ๆ
ตามแนวคิดอัตถิภาวนิยม คือ การมีอยูของมนุษย
คนหนึ่งตองมีอยูรวมกับมนุษยคนอื่น ๆ ลักษณะ
ของการมีอยูรวมกับมนุษยอื่น ๆ เรียกวา “มีอยู
พรอมกับคนอื่น” (Being-with-others)

ขอพิสูจนสําหรับสนับสนุนวาการมีอยูรวมกับ
คนอื่นเปนสวนสําคัญของการมีอยูของมนุษย
ไดแก

1.  ถาเราตีความตามนักอัตถิภาวนิยมวาโลก
ก็คือ เครื่องมือของการบรรลุจุดประสงคของมนุษย
โลกดังกลาวจึงหมายถึง การมีอยูของมนุษยคน
อื่น ๆ ดวย  ดังนั้นโลกของคนใดคนหนึ่งตองพาด
พิงไปถึงกลุมบุคคลที่ตองเกี่ยวของอีกเปนจํานวน

ใหเปนลักษณะของเขา หรือสิ่งที่มนุษยเลือกคือ
ตวัเอง ตวัของมนษุยจงึกาํเนดิจากการเลอืกตดัสนิใจ
ของมนุษยไมใชสิ่งสําเร็จรูปมาแตตน แตตัวตน
ของมนุษยมาเกิดจริง ๆ เมื่อมีการตัดสินใจที่จะ
กําหนดใหตนเองเปนอะไร มนุษยมีเสรีภาพ แต
เสรีภาพของมนุษยไมใชเสรีภาพที่สมบูรณ แทจริง
เสรีภาพของมนุษยถูกจํากัดโดยทางหลายทาง
ความจํากัดดังกลาว คือ โศกนาฏกรรมซึ่งเปนสวน
หนึ่งของความหมายแหงความเปนมนุษย
นักอัตถิภาวนิยมใชคําวา “Facticity” บรรยายถึง
ลักษณะอันจาํกัดของมนุษย ซึ่งหมายถึงสภาพที่
มนุษยพบตนเอง เชน ชาติพันธุ  การเปนคนของ
สังคมนี้  การเกิดในเหตุการณทางประวัติศาสตร
ตอนนี้ เปนตน  สิ่งที่เปนสภาพมนุษยเหลานี้ เปน
สิ่งที่ไมสามารถเลือกได และมันก็กลายเปนสิ่งที่
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ตารางที่ 6  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
มาก ซึ่งสัมพันธกัน

2.  ถาพิจารณาจากภาษาพูดของมนุษย
หมายความวา ขณะที่เขายืนยันถึงการมีอยูของตัว
เขาเอง เขากําลังคิดถึงการมีอยูของคนอื่นอีกดวย
เปนความสัมพันธระหวางตัวเองกับคนอื่น

3.  ลักษณะสําคัญพื้นฐานอีกอยางหนึ่งของ
มนุษย คือ การมีความสัมพันธทางเพศ ระบบเพศ
เปนระบบรางกายระบบเดียวที่มนุษยไมสามารถ
หาความสมบูรณไดในตัว  มนุษยตองอาศัยมนุษย
คนอื่นในการกระทําใหระบบสืบพันธุสมบูรณ

4.   ลักษณะสําคัญอีกประการหนึ่งของความ
เปนมนุษย คือ การมีภาษาพูด  ภาษาของมนุษย
ใชเปนสื่อสําหรับการแลกเปลี่ยนความคิดและ
ติดตอสื่อสารระหวางมนุษยกับมนุษยคนอื่น ๆ

นักอัตถิภาวนิยมมีความเห็นวา มนุษยแตละ

ชวยบีบบังคับการตัดสินใจของมนุษยอยูในตัว
ดังนั้น การเลือกของมนุษยจึงไมสามารถเปดกวาง
อยางที่มันควรจะเปน ความจํากัดดังกลาวของ
มนุษยเปนความจริงเกี่ยวกับความมีอยูของมนุษย
เปนความจริงที่มีสวนในการบังคับการตัดสินใจ
ของมนุษยที่จะมีในอนาคต  ดังนั้นแมวามนุษยคือ
เสรีภาพ แตเสรีภาพของมนุษยก็ถูกจํากัดโดย
สถานภาพที่มนุษยไมไดเลือก หรือที่ Heidegger
ใชคําวา “Throwness” แปลวา มนุษยถูกเหวี่ยงให
อยูในสภาพดังกลาว เพราะมนุษยเริ่มดวยการมี
อยู หรือดํารงอยูในสภาพใดสภาพหนึ่งแลว และ
สภาพดังกลาวคือความจํากัดอยางหนึ่งของมนุษย
นั่นเอง

ความจํากัดของมนุษยอีกอยางหนึ่งของมนษุย
คือความตาย ความมีอยูของมนุษย มีความหมาย
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ตารางที่ 6  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
คนนั้น มิเพียงตองการโลกเปนสิ่งแวดลอมเทานั้น
แตตองการมนุษยคนอื่น ๆ เปนสิ่งแวดลอมของตน
อีกดวย อยางไรก็ตามปรัชญานี้ก็มิไดพิสูจน
การมอียูของโลกภายนอก เพราะนกัอัตถภิาวนยิม
ถือวา สิ่งเหลานี้มีอยูในฐานะเปนสิ่งแวดลอม
ของมนุษยคนใดคนหนึ่ง

สวนความสัมพันธระหวางมนุษยกับมนุษยนั้น
มีความแตกตางจากความสัมพันธระหวางมนุษย
กับโลก  ในดานความสัมพันธระหวางมนุษยกับ
โลกนั้น โลกคือสิ่งที่มนุษยเขาไปเกี่ยวของในแง
ของการเพิ่มเครื่องมือของมนุษย แตความสัมพันธ
ระหวางมนุษยกับมนุษยมิใชการมองซึ่งกันและกัน
วาเปนเครื่องมือ  มันเปนเรื่องเศราอยางยิ่งที่
มนุษยมักจะลดมนุษยดวยกันเปนเพียงเครื่องมือ
ของตน เชน ความสัมพันธระหวางชายกับโสเภณี
นายทุนกับกรรมกร เปนตน ดวยเหตุดังกลาว

วา มนุษยตองมีอยูในเวลาใดเวลาหนึ่ง  ดังนั้นจึงมี
เวลาที่มนุษยเริ่มมีขึ้น คือเวลาแหงการเกิดขึ้น และ
เมื่อมีการเกิดขึ้น ก็ยอมมีเวลาแหงการสิ้นสุด
นักอัตถิภาวนิยมจะศึกษาความตายในฐานะเปน
เหตุการณของการมีอยูของมนุษย ความตายของ
มนุษยคือการสิ้นสุดของมนุษยในฐานะเปนสิ่งที่มี
อยูในโลก (Being-in-the-world)

จะเห็นไดวา นักอัตถิภาวนิยมมีความเห็นวามี
มนุษย มีความจํากัด ถึงแมมนุษยจะมีเสรีภาพเปน
เหตุใหมนุษยไมสามารถใชเสรีภาพอยางเต็มที่
อาจจะกลาวไดวา มนุษยมีเสรีภาพในการเลือก
การกระทาํดวยตนเองอยางอสิระภายในสถานการณที่
ตนเองมีอยูเทานั้น  ดังนั้นมนุษยจึงตองตัดสินใจ
เลอืกโดยการคดิพจิารณาอยางรอบคอบดวยตนเอง
เลือกการกระทําที่เปนไปได และตองรับผิดชอบผล
ที่เกิดจากการเลือกของตนเอง
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ตารางที่ 6  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
นักอัตถิภาวนิยมจึงมีความเห็นวา ความสัมพันธ
ระหวางมนุษยกับมนุษยที่แทจริงตองเปนไปใน
ลักษณะของการเคารพความเปนมนุษยดวยกัน
เชน Buber กลาววา ตองเปนลักษณะเปดเผยตอ
กันและกัน  ตางฝายตางเต็มใจที่จะใหและรับ
ซึง่สอดคลองกบั Gabriel Marcel นกัอตัถภิาวนยิม
อีกผูหนึ่งที่เห็นวา ความสัมพันธระหวางมนุษยกับ
มนุษยนั้นตองตางฝายตางพยายามที่จะแสดงตวั
ของตนใหอีกฝายไดใชประโยชนจากตน ซึ่ง
Marcel ใชคําวา “การพรอมเสมอ” (Availability)
และ “ความซื่อสัตย” (Fidelity) ลักษณะการ
พรอมเสมอ สามารถแสดงออกมาในรูปของการขอ
รองซึ่งกันและกัน การสัญญาซึ่งกันและกัน ความ
สัมพันธดังกลาวไดรับการเสริมดวยความซื่อสัตย
คือเมื่อมีขอสัญญา ก็จําเปนตองมีความซื่อสัตยที่
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ตารางที่ 6  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
จะรักษาสัญญา เปนตน

จะเห็นไดวา นักอัตถิภาวนิยมเห็นวา การอยู
รวมกับคนอื่น เปนลักษณะจําเปนของการมีอยู
ของมนุษย ความสัมพันธที่แทจริงระหวางมนุษย
กับมนุษยนั้น ฝายหนึ่งฝายใดจะตองไมมองวาอีก
ฝายเปนเพยีงเครือ่งมอืของตน และไมทาํใหปจเจกชน
ตองสูญเสียความเปนตัวของตัวเอง

สรุป ความจริงแทของอัตถิภาวนิยมก็คือการมี
อยูของมนุษย แตทวาการมีอยูดังกลาวนั้นไมมี
แกนแท หรือลักษณะของตน มนุษยจึงตอง
“สราง” ตนเอง หรือตองกระทําใหตัวเองเปนอะไร
ดวยตัวของตัวเอง  ทั้งนี้ มนุษยมีเสรีภาพ
แตมนุษยก็มีอุปสรรคมากมาย เพราะมนุษยมี
ความจํากัด  ดังนั้นในการสรางตนเองดังกลาว
มนุษยอาจจะประสบความสําเร็จ หรืออาจจะ
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ตารางที่ 6  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ลมเหลวก็ได เพราะมนุษยไมมีแบบหรือหลักใหยึด
เหนี่ยว มนุษยจําเปนตองตัดสินใจดวยตัวของเขา
เอง ไมมีใครตัดสินใจใหเขาได มนุษยจะเปนตัว
ของเขาเองอยางสมบูรณก็ตอเมื่อเขาตัดสินใจ
เลือกการกระทําอยางอิสระ เมื่อมนุษยทําไดเชนนี้
จึงจะเรียกวา มนุษยมีอยูอยางแทจริง จะเห็นไดวา
นักอัตถิภาวนิยมตองการใหมนุษยเปนตัวของตัว
เอง ตัดสินใจเลือกกระทําดวยตัวเอง ปฏิเสธที่จะ
ตกอยูใตอํานาจของฝูงชน สถาบัน ประเพณี หรือ
สังคม การสรางตัวเองอยางแทจริงของมนุษย คือ
การเลือกการตัดสินใจดวยตัวเองของมนุษย

นักอัตถิภาวนิยมสนใจศึกษาประวัติศาสตร
และมีความเห็นวา เหตุการณทางประวัติศาสตร
เปนสิ่งที่เกี่ยวของกับความมีอยูของมนุษย
ตัวมนุษย คือ ประวัติศาสตรขั้นปฐมภูมิ และวัตถุ
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ตารางที่ 6  (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ตาง ๆ เคยเปนผลผลิตของมนุษย วัตถุเหลานั้นจึง
เปนทุติยภูมิ  ดังนั้น ประวัติศาสตรจึงเปดเผยถึง
การตัดสินใจเลือกการกระทํา การสรางสรรคของ
มนุษยที่เกิดจากเสรีภาพ เนื้อหาของประวัติศาสตร
คือ มนุษย การศึกษาประวัติศาสตรคือ การศึกษา
มนุษย  นักอัตถิภาวนิยมเห็นวาการศึกษาประวัติ-
ศาสตรใหมีคุณคานั้นมิใชเพียงเพื่อสะสมความรู
เกี่ยวกับอดีต แตเปนการเรียนรูอดีตเพื่อชีวิต และ
การกระทําของมนุษยในปจจุบัน
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ตารางที่ 7 การวิเคราะหปรัชญาอัตถิภาวนิยม ดานอภิปรัชญา  ญาณวิทยา  และคุณวิทยา  จาก
Sartre, Jean-Paul.  Being and Nothingness.  trans by Hazel E. Barnes.  University of Colorado: Philosophical Library, 1956.

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ซารตรไดกลาวถงึเสรภีาพและความรบัผิดชอบ

ตามทัศนะของอัตถิภาวนิยมในหนังสือ Being
and Nothingness ที่มีทัศนะวา ความมีอยูของ
มนษุยมมีากอนสารตัถะ (Existence Precedes
Essence) เขาไดอธบิายวา ความมอียู (Existence)
ของมนษุยมมีากอนสิง่ใด ๆ หมายความวา มนุษย
เกิดมาพรอมกับความวางเปลา มนุษยมาสราง
ตัวเองใหเปนอยางที่ตองการเปน ภายหลังที่มนุษย
เกิดขึ้นมาแลว  นั่นคือ มนุษยเกิดมาพรอมกับ
เสรีภาพ  จึงกลาวไดวา มนุษยถูกสาปใหมีเสรีภาพ
ตลอดเวลา เสรีภาพและความรับผิดชอบก็คือ
มนุษย เสรีภาพและความรับผิดชอบในทัศนะของ
ซารตร จึงเปนคุณสมบัติที่ไมสามารถแยกออกได
จากมนุษย  เสรีภาพนี้เปนเสรีภาพในการคิด และ

จากทศันะของอตัถภิาวนยิมในหนงัสอืดังกลาว
ของซารตรที่มีทัศนะวา ความมีอยูของมนุษยมี
มากอนสารตัถะ นัน้  เสรีภาพและความรบัผดิชอบ
จึงเกิดขึ้นมาพรอมกับความมีอยูของมนุษย เพราะ
เชื่อวามนุษยเกิดขึ้นมาโดยไมมีโครงสราง หรือ
กําหนดลักษณะใด ๆ ติดตัวมา ความมีอยูของ
มนุษยมีอยูในลักษณะวางเปลาในตัวเอง มนุษย
จะตองรับสภาพนี้ของตน และตองคนหาตนเอง
และสรางตนเองใหมีลักษณะตามที่ตนปรารถนา
จะเปน มนุษยจึงตองมีอิสระเสรีภาพในการเลือก
กระทํา ในเมื่อมนุษยเปนผูเลือกกระทําอยางอิสระ
ดวยตนเอง  ดังนั้นมนุษยจึงตองรับผิดชอบการ
เลือกของตน ในการตัดสินใจเลือกกระทํานั้น
มนษุยใชวธิแีบบการสะทอนกลบัทีส่ะทอนกลบั

หลกัความจรงิทีว่า ความมอียูของมนษุยมอียู
อยางวางเปลานัน้ มนษุยจงึตองเลอืกสรางตวัเองให
เปนอยางทีต่วัเองปรารถนา มนษุยจงึเปนผูมอีิสระ
อยางเตม็ที ่หรือกลาววา มนษุยคอืความอสิระกม็ี
ความหมายในแงหนึ่งคือ มนุษยอยูในสภาพที่ยังไม
สมบูรณ มนุษยตองมุงไปสูสิ่งที่ตนปรารถนา
ภาวะปจจุบันของมนุษยเปนความวางเปลาใน
ตัวเอง ความวางเปลาเปนการเกิดของเสรีภาพทั้ง
หมดของมนุษย ซารตรกลาววา มนุษยมีเสรีภาพที่
จะเลือกใหคุณคาแกสิ่งตาง ๆ ที่มาเกี่ยวของกับ
ความมีอยูของตน หมายความวา มนุษยเปน
ผูกําหนดคุณคาของตนเองจากการเลือก การเลือก
ของมนุษยทําใหเกิดคุณคาของสรรพสิ่งขึ้น  มนุษย
จึงตองรับผิดชอบตอการเลือกของตนที่จะเกิดขึ้น
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ตารางที่ 7 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
การเลือก คือ คิดที่จะพนจากระเบียบกฎเกณฑ
ขอหาม ขอบังคับใด ๆ สวนเสรีภาพในการเลือกคือ
การเลือกการกระทํา  ซึ่งเปนการกระทําที่เกิดจาก
ความตั้งใจ หรือจงใจใหเกิดผลสําเร็จเทานั้น จาก
ความมีอยูของมนุษยดังกลาว มนุษยจึงยอมรับ
สภาพวาตนเองเปนสิ่งที่มีอยูแลว มนุษยจึงตองอยู
ในสภาพที่ตองตัดสินใจเลือกอยูตลอดเวลาและ
ตองเลือกในฐานะที่เปนตัวของตัวเอง หมายความ
วา มนุษยแตละคนตองเลือกกระทําตามที่ตนเอง
ตั้งใจในสถานการณที่ตนเปนอยูในปจจุบันเทานั้น
เพราะมนุษยไมมีพระเจาหรือผูมีอํานาจใด ๆ มา
ชวยกําหนดกฎเกณฑใหมนุษยยึดเหนี่ยวได
ในการเลือกนั้น มนุษยจะตองเลือกกระทําใน
สถานการณหรือสิ่งแวดลอมที่ตนมีอยูในปจจุบัน
เทานั้น  สิ่งแวดลอมไมวาจะเปนสิ่งของ คน สัตว

(Reflective-reflection) หมายความวา ขณะที่อยู
ในปจจุบัน มนุษยไดคิดยอนกลับไปพิจารณาถึง
อดีต จากจุดนั้นในอดีต ก็คิดยอนกลับสูปจจุบันอีก
ครั้ง       หลงัจากนัน้มนษุยจงึสรางความตัง้ใจ ความ
ตองการมุงไปสูอนาคต มนุษยจึงตองใชการตัดสิน
ใจของตนเองโดยวิธีนี้ ความวางเปลาจึงเปนพลัง
ผลักดันความเปนอยูของมนุษยใหสรางตัวเองไปสู
สิง่ทีจ่ะเปน เพราะความจรงิของมนษุยคอืการเลอืก
เลือกในสภาพที่เปนความวางเปลาทั้งภายนอก
และภายในตวัเอง  ความวางเปลานีค้อื วางจาก
อํานาจทั้งปวงที่จะมามีอิทธิพลตอการเลือก
ความวางเปลาเปนบอเกิดของเสรีภาพทั้งหมดของ
มนุษย มนุษยจะตองยอมรับสภาพความมีอยูของ
ตนวาเปนสิ่งที่มีอยูแลว มนุษยจึงตองเปนผูเลือก
สรรความรูเกี่ยวกับความมีอยูของตนเองอยาง

ตามมาทั้งตอตนเองและผูอื่น
หากพิจารณาในดานจริยศาสตรตามแนวคิด

อัตถิภาวนิยมแลว พบวา การเลือกแนวจริยธรรม
เปนเสรีภาพของแตละคนที่จะเลือกโดยตัดสินใจ
เลือกแนวจริยธรรมที่เห็นวาเหมาะสมกับตนเอง
และตองรับผิดชอบตอการเลือกนั้น

ในดานสุนทรียศาสตรก็ถือวา ความงาม
ความไพเราะเปนคานิยม หรือรสนิยมของแตละ
บุคคลที่จะตองตัดสินหรือกําหนดคุณคาขึ้นใน
สภาพความมีอยูของตนและสภาพแวดลอมที่ตนมี
อยูในขณะนั้น  การตัดสิน  การกําหนดคุณคาจึง
ขึ้นอยูกับการเลือกหรือความพึงพอใจของแตละ
บุคคล ไมไดขึ้นอยูกับกฎเกณฑใด ๆ  ดังนั้น
จึงอาจมีอยูบางที่ผูกําหนดคุณคา ผูตัดสินคณุคา
จะรูสึกกังวลใจในเสรีภาพแหงการเลือกของตน
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ตารางที่ 7 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ธรรมชาติ และชวงเวลา ตางเปนสวนหนึ่งของ
ความมีอยูของมนุษยทั้งสิ้น เพราะมนุษยตองมี
ชีวิตอยูรวมกับสิ่งตาง ๆ ดังกลาวบนโลกนี้ มนุษย
ไมสามารถอยูคนเดียวโดยปราศจากสิ่งแวดลอมที่
ตนมีอยูได ความมีอยูของมนุษยกับสิ่งแวดลอมจึง
มคีวามสมัพนัธกนัเปน 2 ลักษณะ 1) ความสมัพนัธ
กับตัวเอง คือมนุษยสามารถเลือกใหตัวเองมี
บทบาทที่จะทํา จะเปนอะไรไดในสังคม และตลอด
เวลาที่มีชีวิตอยู มนุษยจะตองพิจารณาสราง
บุคลิกภาพของตนอยูเสมอ   2) ความสัมพันธของ
ตนกับคนอื่น ๆ ในฐานะที่รวมอยูในสถานการณ
ของสังคมมนุษยดวยกันเพราะมนุษยไมสามารถ
อยูคนเดียวได  มนุษยจะตองจัดชีวิตของตนเอง
และสรางโลกใหเปนอยางที่ตองการโดยการเลือก
การตดัสนิใจเลอืกกระทาํอยางอสิระ ในสิง่แวดลอม

อิสระ มนุษยตองตัดสินใจเลือกกระทําในสภาพ
แวดลอมที่ตนมีอยูในปจจุบัน หากจะมองในแง
ของความสัมพันธของความมีอยูของมนุษยกับโลก
หรือ     สิ่งแวดลอมอื่น ๆ พอจะกลาวไดวา
ลักษณะของความรูของมนุษยมี 2 ลักษณะ คือ 1)
ความรูแบบอัตนัย (Being for itself) เปนการรูวา
ตัวเองรูวา  ตัวเองตัวเองมีอยูและรูวารูอะไรบาง
เปนลักษณะของการรูแบบสํานึกรู (Awareness)
ของปจเจก-บุคคล  2) ความรูแบบปรนัย (Being
in itself) เปนการรูสภาพการมีอยูของสิ่งตาง ๆ วา
เปนสิ่งที่เปนอยูในตัวของมันเอง เปนขอเท็จจริง
ของสิ่งเหลานั้น ซึ่งทั้ง 2 ลักษณะนี้ตองมีความ
สัมพันธและมีสวนรวมซึ่งกันและกัน ทําใหมนุษย
เขาใจตนเองและเขาใจโลก

ความรูตามทศันะของอตัถภิาวนยิมของซารตร

การไมมหีลกัยดึเหนีย่วใด ๆ ผลทีต่ามมาจะดจีะเลว
จะถูก จะผิดก็ขึ้นอยูกับการตัดสินใจแตละครั้งของ
ตนเอง ดังนั้น การตัดสินใจเลือกกระทําแตละครั้ง
จงึตองพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบ เพราะ
เมื่อเลือกสิ่งใดไปแลว ผูเลือกจะตองรับผิดชอบผล
ของการเลือกนั้นทุกครั้ง

อยางไรก็ตามพอจะสรุปไดวา คุณคาตาม
ทัศนะของอัตถิภาวนิยม มีลักษณะสัมพันธ หรือ
แปรผันไปตามการเลือกของมนุษย มากกวาจะ
ผูกพันตายตัวอยูกับสิ่งอื่นใด นอกเหนือจากตัว
มนุษยอยางแนนอน หรืออาจกลาวไดวาแทจริง
แลวมนุษยเองก็มิไดผูกพันตายตัวอยูกับสิ่งอื่นใด
ทั้งสิ้น  แตเมื่อเลือกแลว มนุษยแตละคนตอง
รับผิดชอบการเลือกของตน
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ตารางที่ 7 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ดังกลาวที่มีอยูของตน โดยคํานึงถึงความเปนไปได
ความเหมาะสมและความตองการของตนเองเปน
หลักสําคัญ  ดังนั้นเมื่อมนุษยตัดสินใจเลือกกระทํา
สิ่งใดไป  มนุษยจึงรับผิดชอบตอการเลือกของ
ตนเอง   ทั้งในสวนที่เปนผลกระทบตอตนเองและ
ตอผูอื่น หรือสังคมดวยเชนกัน

ถือวา เกิดจากการเลือกอยางอิสระของปจเจก
บุคคล เพราะการเลือกทําใหเกิดการกระทํา และ
ตองเปนการกระทําที่เกิดจากความตั้งใจ หรือจงใจ
(Will) ของแตละคน  ซึ่งความตั้งใจจะเกิดขึ้นไดก็
ตอเมือ่มนษุยมคีวามสาํนกึตัวเอง (Self-
consiousness)  เปนตัวของตัวเอง

ซารตรเนนวา เสรีภาพและความรับผิดชอบ
ของมนุษยเกิดจากการเลือกอยางอิสระของ
มนุษย การเลือกตามทัศนะของซารตรตองเลือก
จากความมอียูของมนษุยแตละคนและสภาพแวดลอม
ที่ตนมีอยูในปจจุบันเทานั้น การเลือก การตัดสินใจ
เลือกกระทําก็เชนเดียวกัน  ซารตรถือวาการ
กระทําที่ไมไดเกิดจากความตั้งใจใหเกิดผลสําเร็จ
ไมใชการกระทํา เพราะเปนเรื่องที่ไรจุดหมาย
ไรคุณคา  ดังนั้น ในการตัดสินใจเลือกแตละครั้ง
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ตารางที่ 7 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ของมนุษยแตละคนจึงตองคํานึงถึงความเปนไปได
ความเหมาะสมกับสภาพความมีอยูของตนและ
สภาพแวดลอมที่ตนมีอยูในขณะนั้น และความ
ตองการหรือจุดมุงหมายที่จะใหเกิดขึ้นของตนเอง
เปนหลักในการศึกษาหาความรูของแตละคน
ความรูตามแนวของซารตรจึงถือวาเปนเรื่องของ
แตละบุคคลที่จะตองเลือก ตองตัดสินใจเลือก
กระทํา และตองเปนผูรับผิดชอบความรูของตน
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ตารางที่ 8 การวิเคราะหปรัชญาอัตถิภาวนิยม ดานอภิปรัชญา  ญาณวิทยา  และคุณวิทยา  จาก
กีรติ  บุญเจือ.  ปรัชญาอัตถิภาวนิยม  พิมพครั้งที่ 1  กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, 2522.

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
การวิเคราะหและประมวลความคิดของ

นกัปรัชญาอตัถภิาวนยิม ทีเ่ปนทีรู่จกัอยาง กวางขวาง
และเปนตัวแทนที่เดนชัดของนักอัตถิภาวนิยมทั้ง
แบบเทวนิยม และอเทวนิยม  พอจะกลาวไดดังนี้

1.  ซอเรน คีรเคการด (1813-1855) เปน
นักปรัชญาชาวเยอรมัน นับถือคริสตศาสนาเปน
คนแรกที่นําปญหาเรื่อง ความมีอยู (Existence)
ของมนุษยมาศึกษาโดยตรง มีความคิดคัดคาน
ความคิดของ เฮเกล ที่ถือวาความมีอยูเปนความ
จริงเชิงวัตถุวิสัย  แตเขาถือวาความมีอยูเปนความ
จริงเชิงจิตวิสัย เพราะเชื่อวา ความคิดของแตละ
บุคคลยอมพิสูจนความมีอยูของมนุษยได
ความมีอยูของมนุษยจึงถือเปนจุดเริ่มตนของการ
ศึกษาปรัชญาอัตถิภาวนิยม

เมื่อประมวลความคิดตามหลักแหงความจริง
ของอัตถิภาวนิยมตามทัศนะของคีรเคการด พอจะ
กลาวไดวา ความรูของบุคคลมีพื้นฐานมาจาก
ความคิดเกี่ยวกับการมีอยูของตนเอง เปนการ
เผชิญหนากับความรับผิดชอบความรูของตนเอง
บคุคลแตละคนตองตดัสนิใจเลอืกตามสถานการณ
ที่เปนจริงของตน  ความรูจึงเปนเรื่องของแตละ
บุคคลที่เกิดจากการเลือกของแตละบุคคล เพราะ
มนุษยคือเสรีภาพ เสรีภาพคือบุคคล ความรูใด
สงเสริมเสรีภาพสวนบุคคล ใหถือวาเปนความจริง

จากหลักแหงความจริงของอัตถิภาวนิยมตาม
ทัศนะของคีรเคการด อาจกลาวไดวา ความแทจริง
ทางจริยศาสตร คือความแทจริงของบุคคล หรือ
บคุคลแตละคนในสถานการณทีต่นมอียูในขณะนัน้
ความมอียูของบคุคลนี ้ถอืเปนพืน้ฐานของจรยิธรรม
ของคริสตชน ไมมีการปฏิบัติตามแบบแผนที่วางไว
ตายตัว เพราะถือวาเปนสถานการณที่แตกตางกัน
ของความมีอยูของแตละบุคคล จริยธรรมจึงเปน
เรื่องของคริสตชนที่จะพินิจพิเคราะห จากความมี
อยูของตน  ความมีอยูของพระเจาเปนเพียง
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ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
คีรเคการดเห็นวา ความมีอยูของบุคคลผูคิด

เปนพื้นฐานของความคิดของตนเอง  ไมใชขึ้นอยู
กบัสิ่งภายนอก  ดงัไดบนัทกึไววา  “เราตองเรยีนรู
ตัวเรากอนที่จะรูสิ่งอื่นใดทั้งหมด และไดกลาว
สรุปวา อัตนัยภาพคือความจริง ปรัชญาที่ให
ความจริงในสภาพของเราทุกวันนี้คือ ความรู
เกี่ยวกับความมีอยูของตัวเรา

เขาเชื่อวาพระเจามีอยูจริง  บคุคลรูความมีอยู
ของพระเจาจากความมอียูของตวัเอง และตดัสนิใจ
เลือกดวยศรัทธาของตนเอง มนุษยมีความคิดเรื่อง
การมีอยูของตนเปนความจริงสูงสุด มนุษยเชื่อวา
มีพระเจาก็จริง แตพระเจาก็มีสภาพคนละแบบกับ
ความมีอยูของมนุษยแตละคน มนุษยจะตอง
เผชิญหนากับความรับผิดชอบและขอกําหนดของ
ธรรมชาติของตน  เสรีภาพที่แทจริงคือตองเริ่มจาก

เปนความถูกตอง
คีรเคการด เห็นวา นักอัตถิภาวนิยมตองเปน

นักจิตวิทยาดวย คือ ตองรูจักสังเกตจิตของตนเอง
และผูอื่น  ลักษณะของความรูคือ ตองรูจักสังเกต
ตั้งสมมุติฐาน ทดสอบ ขัดเกลาสมมุติฐานจากขอ
เท็จจริงอื่น ที่เกี่ยวของจนเปนที่พอใจ แลวจึง
ตัดสินใจเลือกกระทํา และรับผิดชอบการเลือกนั้น
ของตน

ตัวอยางแหงการดํารงชีพที่ผานมาของพระองค
เราจะนําวิธีของพระองคมาเปนวิธีปฏิบัติของ
ตัวเราตรง ๆ ไมได เพราะสถานการณตางกัน
พระองคเปนศาสดา เราเปนสาวก พระองคมีชีวิต
ในอดีต แตเรามีชีวิตในปจจุบัน พระองคทรง
ปฏิบัติตนเหมาะสมตามสถานการณของพระองค
เราควรนํามาพิจารณาและตัดสินใจเลือกปฏิบัติ
อยางไรในสถานการณของเราจึงจะเหมาะสม
นั่นคือ การเลือกแนวจริยธรรม ดังนั้นบุคคลควร
เลือกใหเหมาะสมกับสถานการณ หรือสภาพความ
มีอยูของตน โดยไมขึ้นอยูกับกฎเกณฑที่ไดกําหนด
ไวลวงหนา

สุนทรียศาสตร เปนการแสดงออกของความมี
อยูในสถานการณตางกันเทานั้น อารมณ ความสุข
ความทุกข นั้นเกิดขึ้นตามโอกาส แลวแตวาความ
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ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
การยอมรับสภาพอันแทจริงของตน  ตองเผชิญ
หนากับความรับผิดชอบ โดยพยายามสรางตนขึ้น
มาจากทุนเดิมที่ถูกกําหนดใหมนุษยจะตองเลือก
ตองตดัสนิใจเลอืกกระทาํอยางอสิระในสถานการณ
ของตนใหเหมาะสม และรับผิดชอบการเลือกนั้น

2.  ฌอง-ปอล ซารตร (1905 -      ) ปรัชญา
ของซารตรจัดอยูประเภทลัทธิอัตถิภาวนิยมแบบ
อเทววิทยา (Atheistic existentialism) เขาไมยอม
รับคุณคาของศาสนาใด ๆ ทั้งสิ้น  เขาสอนให
มนษุยเผชญิหนากบัปญหาในปจจบุนัเทานัน้  ใหแก
ปญหาและรบัผิดชอบในเหตกุารณเฉพาะหนาแลว
ใหมีความพอใจ และภูมิใจในการใชเสรีภาพ และ
ความรูสึกรับผิดชอบของตน ใหยอมรับสภาพวา

เมื่อวิเคราะหจากหลักแหงความจริงของ
อัตถภิาวนยิมตามทศันะของซารตรเกีย่วกบัเสรภีาพ
และความรับผิดชอบ อาจกลาวไดวา ความรูของ
แตละบุคคลเกิดจากการเลือกของแตละบุคคลใน
สภานการณทีม่อียูของตนในขณะนัน้ ประสบการณ
สถานการณที่แตกตางกันและขอกําหนดใหของ
แตละคน เปนเหตุใหความรูของแตละคนยอม
แตกตางกัน ในเมื่อมนุษยเปนผูกําหนดทุกอยางให

มีอยูของแตละคนจะเผชิญหนาดวยจิตแบบใด
ศิลปะตาง ๆ เกิดขึ้นอยูกับจินตนาการอันเสรี

ของศิลปนในแตละความมีอยูของแตละบุคคล
คีรเคการดถือวาดนตรีเปนจิตนิยมสูงสุด รองลงมา
ไดแกพวกวิจิตรศิลป เชน กวีนิพนธ  จิตรกรรม
และประตมิากรรม เปนตน

จากหลักแหงความเปนจริงตามทัศนะของ
ซารตรพอจะกลาวไดวา  จริยศาสตรตามปรัชญา
อัตถิภาวนิยมนั้นถือวาขึ้นอยูกับมนุษยแตละคนจะ
เปนผูเลือกแนวทางที่ตนเห็นวาเหมาะสมกับตนใน
สถานการณที่ตนมีอยู จริยธรรม และศีลธรรมเปน
เรื่องสวนตัวของแตละบุคคลที่จะตองตัดสินใจ
เลือกและรับผิดชอบการเลือกของตน

ดานสุนทรียศาสตร ถือวาศิลปะเปนรสนิยม
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ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
มนุษยก็มีอยูแคนี้  หลักปรัชญาของซารตรไมมีคํา
สอนตายตัว และเปนปรัชญาที่คัดคานปรัชญาที่
เปนระบบ  ซารตรใหความสําคัญแกการมีอยู
(Existence) ของมนุษยวามีมากอนลักษณะอื่น ๆ
มนุษยจะตองเริ่มตนที่ตัวเองเปนลําดับแรก คือ
การรูจักตัวเอง และยอมรับสภาพมีอยูของตน
ถือวาสิ่งเหลานี้เปนความจริงที่แตละคนจะตอง
ยอมรบัวา เปนสิง่ทีม่อียูแลว จงึเปนความรบัผิดชอบ
ของแตละคนที่จะตองสรางตัวเองขึ้นมาตาม
ลักษณะที่ตนปรารถนาจะเปนตอไป เขาเชื่อวา
มนุษยเกิดมาพรอมกับเสรีภาพ มนุษยมีเสรีภาพ
ตลอดเวลา  เสรีภาพเปนธรรมชาติของมนุษยที่จะ
เลือกทําอะไรได   มนุษยจะตองเผชิญหนากับ
ปญหาตาง ๆ ในสถานการณของแตละคน ซึ่งยอม
แตกตางกันไป ขึ้นอยูกับสถานการณของแตละคน

แกตนเอง จงึตองยอมรับผลของการกระทาํทกุอยาง
ของตนโดยมอิาจเสีย่งได  มนษุยจงึตองเปนผูเลอืก
สรรความรูใหเหมาะสมกับตนเอง มนุษยมีเสรีภาพ
ที่จะเลือกกระทําไดอยางอิสระในสถานการณที่ตน
มีอยูในขณะนั้น กอนอื่นซารตรเสนอใหมนุษยทํา
ความรูจักกับตัวเอง และกระตุนใหกลาเผชิญหนา
กับเหตุการณตาง ๆ ดวยความตระหนักในความ
รับผิดชอบในการตดัสนิใจของตนทัง้ทีม่ผีลตอตนเอง
และทุกคนในโลก  ผูทําเชนนี้ไดจะมีความมั่นใจใน
ตัวเอง จะเปนตัวของตัวเอง และจะไมเกรงตอสิ่ง
ใดอีกตอไป

ซารตรเสนอใหใชวิธีหาความรูดวยวิธีวิเคราะห
และหยั่งรู และใชวิธีปรากฏการณของซารตร
โดยเฉพาะ อันเปนวิธีการที่บอกใหเรารูวาทั้งตัวเรา
ผูรูกับสิ่งที่ถูกรู มันแยกออกจากสํานึกที่เปนตัวรู

ของแตละบคุคล  บคุคลแตละคนมอีิสระ มเีสรีภาพ
ที่จะเลือกกําหนดคุณคาแหงศิลปะในสถานการณ
ทีต่นมอียูในขณะนัน้ คณุคายอมขึ้นอยูกบัแตละคน
จะเปนผูกําหนดตามจุดหมายของตนเอง ไมขึ้นอยู
กับกลุมฝูงชน หรือศิลปะอันเปนสากลใด ๆ ทั้งสิ้น
เมื่อแตละคนเปนผูกําหนดคุณคาศิลปะของตนเอง
ดังนั้น แตละคนจึงตองยอมรับผลแหงการกระทํา
ของตนทุกครั้ง
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ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
มนุษยแตละคนมีเสรีภาพที่จะจัดการกับปญหา
เหลานั้น โดยการตัดสินใจเลือกการกระทําให
เหมาะสมกับจุดหมายของตนในสถานการณที่มี
อยูขณะนั้น และใหมีความพอใจในการใชเสรีภาพ
และความรูสึกรับผิดชอบของตน  ซารตรกลาววา
ประสบการณอาจเกิดขึ้นแกใครก็ได แตละคนมี
ประสบการณตางกนั  การมองปญหากอ็าจแตกตาง
กันไป  ดังนั้นจึงไมมีการกําหนดวาปญหาใด
คําตอบใดเปนสากล หรือเปนกฎเกณฑ ตายตัว
แตเปนการเสนอปญหาและคําตอบที่มีการคนพบ
มาแลว เปนการยนืยนัวา สิ่งตาง ๆ เหลานี ้เปนอะไร
มีจุดหมายหรือคุณคาอะไร ลวนแตขึ้นอยูกับ
มนุษยจะเปนผูกําหนด ทุกสิ่งทุกอยางเกิดขึ้นจาก
การกําหนดของมนุษยทั้งสิ้น

ไมได  แมมนุษยจะมีเสรีภาพ แตก็ใชเสรีภาพไดใน
วงจาํกดัของสถานการณ หมายความวา ตวัเสรีภาพ
ไมถูกจํากัด  แตการใชถูกจํากัดอยูในขอบเขตของ
สถานการณ ซึ่งไมมีใครจะสามารถเลือกใหกับ
ตัวเองได  การยอมรับทําใหสถานการณเปนจริงขึน้
มาสาํหรับตัวเรา  คนเราจงึตองยอมรบัผิดชอบ
ในการตัดสินใจเลือกทุกครั้งสําหรับตนเอง ยอมรับ
สภาพของตนและเลือกกระทําใหเหมาะสมกับตน
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ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
3.  กามูส (1913 – 1960)
    เปนนักปรัชญาชาวฝรั่งเศส มีแนวคิดแบบ

อัตถิภาวนิยม แตไมยอมรับวาเปนลัทธิของตน
มีทัศนะในการมองปญหาตาง ๆ คือ การมอง
หลาย ๆ ดาน

     กามูสมีทัศนะเกี่ยวกับความจริงวาคือ
การมีอยู (Existence) ของมนุษยมีมากอน
ลักษณะใด ๆ ทั้งสิ้น  การมีอยูของมนุษยมีอยูใน
สถานการณทีม่คีนอืน่และสิง่แวดลอมอื่นอยูรวมดวย
เขาเชื่อวาพระเจาไมมีจริง เปนไปไมไดที่พระเจา
จะทรงมีอยู เพราะหากพระองคมีอยูจริง จะไมกอ
ใหเกิดความขัดแยงในความคิดจนหาทาง
ประนีประนอมกันไมไดเชนนี้ เขาไมพอใจความคิด
แบบเกา ๆ และตอตานระบบปรัชญาทุกระบบ
ในเมื่อมนุษยเกิดมีอยูขึ้นมาแลว มนุษยจะตอง

เมื่อวิเคราะหจากหลักแหงความจริงที่วา
ความมีอยูของมนุษยมีมากอนลักษณะใด ๆ พอจะ
กลาวไดวา มนุษยแตละคนจะตองเขาใจในสภาพ
ของตนในปจจบุัน คือ การยอมรับสภาพชีวิตที่เกิด
มาอยางวางเปลา ยอมรับความไรสาระของตน
ยอมรับความตายเมื่อจะตองตาย แตทวาตราบใด
ที่ยังไมตาย มนุษยจะตองทุมเททุกอยางใหชีวิต
ทาํใหชวีติเตม็เปยมดวยการสรางคณุคา ความหมาย
ใหแกสิ่งไรสาระในชีวิต ดวยการเผชิญหนากับ
ปญหาตามสภาพที่เปนจริงของตน ใชความคิด
การตัดสินใจเลือกกระทําใหเหมาะสมกับสภาพที่
ตนเปนอยู มนษุยจึงเอาตัวเองเขาคนหาเผชิญกับ
ปญหาดวยตนเอง จึงจะไดความรูที่แทจริง ความรู
เปนเรื่องเฉพาะของแตละบุคคลที่จะเลือกให
เหมาะสมกับสภาพปจจุบันของตน  กามูสมี

จากหลักความจริงดังกลาวของกามูส พอจะ
อธิบายเกี่ยวกับจริยธรรมไดวา ความยิ่งใหญของ
มนุษยอยูที่การรูจักตัดสินใจเอาชนะสภาพของตน
และสามารถใหคุณคาแกชีวิตของตนได ซึ่งเปน
การกระตุนใหมนุษยแตละคนยอมรับสภาพ
ปจจุบันของตน กลาเผชิญกับปญหาตาง ๆ ดวย
ตนเอง กลาคิด กลาตัดสินใจเลือกแนวจริยธรรมที่
เหมาะสมกับสภาพของตน สรางคุณคาใหแก
ตนเองไดอยางเหมาะสม

ดานสุนทรียศาสตร ถือวาความยิ่งใหญของ
มนุษยคือความสามารถใหคุณคาแกชีวิต แกงาน
ศิลปะของตนไดอยางอิสระ กระตุนใหรูจักใช
เสรีภาพในการเลือกสรรงานศิลปะใหเหมาะสมกับ
สภาพที่มีอยูของตน เพื่อแสดงออกถึงความเปนตัว
ของตัวเอง กลาเผชิญกับความเปนจริงของตนเอง
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ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ตอสูชะตากรรม ตองเผชิญหนากับปญหาดวย
ตนเองและแกปญหาดวยตนเอง  นั่นคือเขา
ตองการใหเปนตัวของตัวเอง  เพื่อจะไดไมตก
เปนเครื่องมือของใคร  หากแตมนุษยเลือกกระทํา
แตสิ่งที่จะกอใหเกิดความสงบสุขแกตัวเองและ
เพื่อนรวมโลก กามูสเชื่อวาประชาธิปไตยที่ให
เสรีภาพแกมนุษยทุกคนอยางทั่วถึงจะชนะเหนือ
ศรัทธาทุกอยาง  ปญหาที่เขาตองการเนนคือสิทธิ
เสรีภาพอันเทาเทียมกันของมนุษยทุกคน ทุกคนมี
หนาที่และความรับผิดชอบที่จะใหมนุษยทุกคนได
รับศักดิ์ศรีความเปนมนุษยอยางเต็มเปยมสมบูรณ
เขาเชื่อวา ศักดิ์ศรีและเสรีภาพของมนุษยแตละคน
ยอมมคีณุคายิง่กวาเปาหมายใด ๆ ทัง้สิน้  เมือ่มนษุย
แตละคนยอมรับสภาพปจจุบันของตน เขาจะตอง
เผชิญหนากับสิ่งตาง ๆ เพื่อสรางความหมายให

แนวคิดเปนไปในทํานองวิจารณความคิดและการ
ปฏิบัติที่พบเห็นกันอยู ชี้ใหเห็นจุดออนและผลเสีย
และพยายามกระตุนใหผูอานผลงานของเขาคิดแก
ปญหาดวยตนเอง  กามูสเชื่อวาผูที่จะแกปญหาให
ตนเองได จะตองเปนผูรูจักใชเสรีภาพ กลาเผชิญ
ปญหา รูจักเลือกวิธีแกปญหาที่เหมาะสมกับ
สภาพความมีอยูของตน  และรับผิดชอบตอการ
กระทําของตนทุกครั้ง กามูสไดเรียกคําสอนของตน
วาเปนคําสอนปฏิวัติ  เพราะเชื่อวา คริสตศาสนา
ไมสามารถแกปญหาของมนุษยไดอยางแทจริง
มนุษยจะตองชวยกันแกปญหาของมนุษย แตละ
คนจะตองหันหนาเขาเผชิญปญหาตามความเปน
จริง เพื่อแกปญหาของตนเองและสังคม มนุษยจะ
สามารถสรางใหสําเร็จดวยมือของมนุษยเอง เมื่อ
ปฏิเสธพระเจาแลว เราก็ตองทุมเททุกอยางใหแก

และรับผิดชอบตอการกระทําของตนทุกครั้ง
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ตารางที่ 8 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
แกชีวิต ความยิ่งใหญของมนุษยอยูที่สามารถให
คุณคาแกชีวิต และงานของตนนั่นเอง  กามูสได
เขียนในบทบรรณาธิการมีใจความตอนหนึ่งวา
“ความยิ่งใหญของมนุษยจึงมิใชอยูที่ชะตากรรม
ดังกลาว แตมนุษยเรายิ่งใหญในแงที่วา มนุษย
รูจักตัดสินใจเอาชนะสภาพของตน”  นั่นคือ
มนุษยจะตองเผชิญหนากับปญหา ตอสูกับปญหา
ตลอดไป และแกปญหาดวยความรับผิดชอบเสมอ

4.  เตยารด เดอ ชารแดง
     เปนบาทหลวงนิกายโรมันคาทอลิก เปนผู

ซึ่งนําเอาวิทยาศาสตรไปอธิบายศาสนาคริสต
ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง และเปนวิวัฒนาการ
ทางดานเทวนิยม (Theistic Evolution)  ปรับปรุง
ศาสนาและเสนอความคิดเรื่องการมีศรัทธาตอ

ตนเองและเพื่อนมนุษย ในฐานะเพื่อนรวมโลกที่
ใจกวาง และตองเปนนักปฏิวัติ คือ จะตองสราง
อุดมคติใหม

ชารแดงพบวา ความจริงของความมีอยู
(Existence) ของมนุษย มนุษยมีเสรีภาพในการ
เลือกความรูของตนเอง  มนุษยจะตองคนพบ
ตัวเอง  มนุษยจะตองรูจักใชเสรีภาพในการเลือก
การกระทําในสภาพแวดลอมที่เปนอยูของตนใน
ขณะนั้น  นั่นคือมนุษยอยูในฐานะผูเลือก ผูสราง

หลักแหงความจริงที่กลาวถึงความมีอยูของ
มนุษยที่เกิดมา ถือวาเปนความมีอยูของมนุษย
แตละคนที่จะตองทําความเขาใจและคนหาตนเอง
มนุษยมีเสรีภาพในการเลือกดําเนินชีวิตตามแนว
จริยธรรมที่ตนเห็นวาเหมาะสมกับสภาพความมี
อยูของตน  มนุษยจึงตองใชการพินิจพิจารณา
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ตารางที่ 8 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
พระเจาไมทําใหขาดเสรีภาพ เขาคัดคานทฤษฎี
และความเชื่อที่เปนระบบ

     ชารแดง พบวา แกนแทของมนุษยคือ
ความมอียู (Existence) ซึง่แตละคนจะตองรบัผิดชอบ
ในการผลักดันใหสูงสุดความสามารถในขอบขาย
แหงเสรีภาพซึ่งแตละคนมีอยู เขาเห็นวาการมี
ศรัทธาตอพระเจาทําใหมนุษยมีเสรีภาพในการ
เลือกสูงขึ้นอยางมาก  ชารแดงมีทาทีอัตถิภาวนิยม
คือสนใจภาวะของมนุษยในเหตุการณเฉพาะหนา
เขาเชือ่วามนษุยถกูปลกุใหสาํนกึถงึความรบัผดิชอบ
ตอการเปนสวนหนึ่งของโลก ดังมีคํากลาววา
คนเรามีมโนธรรมวามนุษยชาติทั้งหมดรวม
กันเปนองคาพยพที่สามารถเติบโตได สามารถ
สรางและรบัผิดชอบอนาคตของตนได และถือ
วาจุดสนใจสูงสุดในความมีอยูของมนุษยคือ
พรอมที่จะอุทิศทั้งรางกายและจิตใจใหแก

กบัสภาพแวดลอมหรือสิ่งตาง ๆ อยูในฐานะผูถกูเลอืก
หรือผูถกูรู  ซึง่มคีวามเปนอยูรวมกนั มนษุยปจจบุนั
เกิดความกังวลใจ เพราะความกาวหนาและ
วิวัฒนาการของทฤษฎีตาง ๆ เชน Galileo คนพบ
วาโลกเปนสวนหนึ่งของจักรวาล Charles Darwin
คนพบเรื่องทฤษฎีวิวัฒนาการของสิ่งตาง ๆ ในโลก
และ Sigmund Freud คนพบเรื่องจิตใตสํานึก
(Subconsciouse) เมื่อมนุษยรับรูและเขาใจใน
ทฤษฎีทางวิทยาศาสตรดังกลาว ทําใหมนุษย
สํานึกวาตนเองไรความหมาย ขาดความมั่นใจ
ปญหาเหลานี้ ชารแดงใหความเห็นวาสามารถแก
ไขไดดวยการประนีประนอม เพื่อจูงใจมนุษยให
มาสรางสรรคสันติภาพบนพื้นฐานของเสรีภาพ
โดยอาศัยวิทยาศาสตรเขามาผสมผสานกับ
ศาสนา  ทั้งนี้เขาเชื่อวาจะชวยใหเขาใจสภาพ
ตาง ๆ และแกปญหาไดรอบดานมากขึ้น

ตัดสินใจเลือกแนวจริยธรรมของตน และมนุษย
ตองยอมรับรูสภาพความเปนของตน

ดานสุนทรียศาสตร
มนุษยสรางงานศิลปะจากความมีอยูของ

ตนเอง โดยมนุษยจะใชจินตนาการสรางสรรค
คุณคาทางศิลปะอยางอสิระในสภาพแวดลอมที่
เปนอยูของตน  ความงามของศิลปะ และความ
ไพเราะของดนตรี เปนผลงานของศิลปนที่แสดง
ออกถึงรสนิยมของแตละคน ที่มีตองานนั้น คุณคา
ของศิลปะเกิดขึ้นจากความพึงพอใจของศิลปนผู
อิสระ ที่จะเลือกกําหนดคุณคาของงานศิลปะของ
ตนวาตองการจะแสดงใหเห็นถึงคุณคาของอะไร



147

ตารางที่ 8 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ความกาวหนาของเอกภาพ  ซึ่งวัดกันโดย
พัฒนาการของมนุษยชาติ… มนุษยมีความมีอยู
เพราะมนุษยมีความสํานึก ความสํานึกทําให
มนุษยมีภาวะทิ่ผิดกับภาวะของสิ่งอื่น ๆ ชารแดง
ใหความสําคัญแกมนุษย  ความรูเกี่ยวกับมนุษย
จงึถอืวาเปนกญุแจไขความรูทกุอยางของธรรมชาติ
ปรากฏการณของมนุษยจึงเปนปญหาสําหรับตัว
มนุษยเอง  เมื่อมนุษยพบวา ตัวเองเกิดมีอยู
ทามกลางเพื่อนมนุษย และสิ่งตาง ๆ มนุษยจึงตอง
คิดปญหาทั้งความมีอยูของตนเองและภาวะของ
สิง่อืน่  ความมอียูของมนษุยเปนบคุลกิภาพเฉพาะตวั
มนุษยจะตองสะสมและสรางดวยตัวเองและเพื่อ
ตนเอง การเขาใจความมีอยูจึงเปนเรื่องเฉพาะตัว
ตองคนควาดวยตนเอง  มนุษยจะคนพบตนเองได
มนุษยตองยอมรับรูสภาพความเปนจริงของตน
มีเสรีภาพในการตัดสินใจเลือกการกระทําและวิถี
ชวีติของตนเอง และตองรบัผดิชอบการเลอืกของตน

วิทยาศาสตรเปนเรื่องของสสาร ศาสนาเปนเรื่อง
ทางจิต เปนการอาศัยทั้งจิตนิยมและวัตถุนิยมใน
การมองปญหาและแกปญหาตาง ๆ ของมนุษย
มนุษยจึงตองอาศัยการคิด การตัดสินใจเลือกการ
กระทําในการแกปญหา ดวยสํานึกแหงความ
รับผิดชอบทุกครั้ง
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ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
5.  นิทเช (1844-1900) เปนนักปรัชญาชาว

เยอรมัน เปนนักอเทวนิยม เชื่อวาความจริงเปน
เรื่องของความมอียูของมนษุยแตละคน  เขาเนนเรือ่ง
อภิมนุษย (Superman) ซึ่งเปนพลังที่มีอํานาจ
อํานาจในความคิดของนิทเชเปนอํานาจในการ
สรางสรรคในเชิงวิทยาศาสตร ศิลปะ และปรัชญา
โดยเริ่มจากการรูจักควบคุมกิเลสของตนเอง และ
รูจักควบคุมนํามาใชในงานสรางสรรค คนมีอํานาจ
จะไมยอมจํานนอะไรงาย ๆ แตทวาตองดิ้นรน
สรางงานยิ่งใหญแกวัฒนธรรมมนุษย ผูที่ทําไดเชน
นี้ในขั้นสมบูรณเรียกวา อภิมนุษย (Superman or
Overman) ซึง่มนษุยจะไปถงึขัน้นีไ้ดโดยตองเดนิตาม
ศีลธรรมแบบนาย (Master Morality) อยางเครง
ครัด เปนหนาทีข่องมนษุยทกุคนทีจ่ะมุงหนาสูการเปน
อภิมนษุยโดยพยายามเลอืกเผชญิหนาสภาพปจจบุนั
ของตัวเอง เราตองเปนผูรับผิดชอบสรางตัวเราขึ้น

ความรูตามทัศนะของนีทเช พอจะกลาวไดวา
เปนความรูทีเ่กดิมาจากมนษุยแตละคนตดัสนิใจ
เลือกมาดวยความคิด ความตั้งใจของแตละคน
โดยมุงหวังที่จะใหคนพบตนเอง  มนุษยจะตอง
เขาใจตนเอง และสิ่งแวดลอมรอบตนเอง มนุษยจึง
ตองมีความเขมแข็ง มีเสรีภาพในการเลือกความรู
ที่เหมาะสมกับสภาพความมีอยูของตน มนุษยที่
เปนผูเขมแข็ง มั่นใจในตัวเอง เปนตัวของตัวเองทั้ง
ในความคิดและการปฏิบัติ จะเลือกถืออุดมการ
และการปฏบิตัจิากการตรกึตรองจนเกดิความมัน่ใจ
ของตนเทานั้น  คนประเภทนี้จะไมยอมเชื่อใคร
งาย ๆ อยางไรเหตผุลและเมือ่มัน่ใจในการตดัสนิใจ
แลวจะมุมานะลงมือปฏิบัติอยางจริงจัง เพื่อมุงสู
เปาหมายที่ตนตั้งไว  ซึ่งถือวาเปนอัจฉริยบุคคล
เปนผูทําใหโลกกาวหนา ทําใหมนุษยชาติกาวหนา
ไปสูการเปนอภิมนุษย แนวปฏิบัติของคนประเภท

ดานจริยศาสตร  ตามหลักการแหงความจริง
นั้น อาจกลาวไดวา นีทเชเนนใหความสําคัญ
จริยธรรมสวนบุคคล ที่ใหความสําคัญเรื่องอภิ
มนุษย เขาไดวิเคราะหจริยธรรมของบุคคล จําแนก
เปน 2 แบบ คือ 1) จริยธรรมแบบนาย (Master
Morality) คือผูเขมแข็ง มั่นใจในตัวเอง และมี
ความเปนตัวของตัวเอง มีความมุมานะในอุดมการ
และปฏิบัติอยางจริงจัง  2) จริยธรรมแบบทาส
(Slave Morality) เปนผูออนแอ ไมกลาเปนตัวของ
ตัวเอง ขาดความมั่นใจในการตัดสินใจเลือกแนว
ทางของตน จึงมอบตัวเองใหขึ้นอยูกับหลักการที่
ตนเองคาดวาจะคุมครองตนเองได พวกนี้ชอบอาง
หลักธรรมที่มีผูกําหนดไวลวงหนา  นีทเชเชื่อวา
มนุษยแตละคนจะตองเปนผูเลือกแนวจริยธรรมให
เหมาะสมกบัสภาพความมอียูของตนเอง ผูเขมแขง็
เทานั้นที่จะสามารถแกปญหาตาง ๆ ไดดวยตนเอง
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ตารางที่ 8 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ตลอดเวลา

6.  คารล แจสเปอรส  เปนนักปรัชญาชาว
เยอรมัน เปนผูนําเอาประสบการณในชีวิตจริงมา
เขียนเปนระเบียบ เปนปรัชญาชีวิตจริงในสภาพ
แวดลอมทีก่าํหนด เขาเชือ่วา ความมอียู (Existence)
ของมนุษย เปนความจริงของแตละบุคคลใน
สถานการณใดสถานการณหนึ่ง เขาเริ่มตนที่จะ
ศึกษาใหเขาใจสภาวะความเปนอยูของตนเอง
เขาอธิบายวามนุษยกําหนดรูตัวเองดวยตัวเอง
และกาํหนดรูผูอื่นและสิง่อืน่ดวยการมีสมัพนัธภาพ
กับสิ่งเหลานั้น ในสถานการณที่ตนเองมีอยู มนุษย
ตองอยูรวมกับผูอื่น และสิ่งอื่น จึงตองมีการพึ่งพา

นี้เรียกวา ศีลธรรมแบบนาย

เมื่อวิเคราะหจากหลักความจริงที่วาความมี
อยูของมนุษยเปนความจริงของแตละบุคคล จึง
กลาวไดวา ความรูก็เปนเรื่องของแตละคนที่จะ
ตองเลือก  คนหาดวยตัวเองในสถานการณของตน
ความมีอยูของมนุษยมีอยูรวมกับบุคคลอื่น และ
สิ่งแวดลอมอื่น  ในสถานการณและสิ่งแวดลอมที่
ตนมีอยูแตกตางกัน  การเรียนรูการตัดสินใจเลือก
ความรูจึงเปนเรื่องของแตละบุคคลที่จะเลือกให
เหมาะสมกับสถานการณของตน โดยมีจุดเริ่มตนที่
การคนพบตัวเอง  มนุษยตองรูจักใชเสรีภาพใน
การตัดสินใจเลือกความรูของตน มนุษยจะคนหา

ดานสุนทรียศาสตร ถือวาเปนความอิสระของ
ศิลปนที่จะสรางสรรคงานของตนตามจินตนาการ
ในสภาพแวดลอมที่ตนมีอยู และรับผิดชอบงาน
ของตน

เมื่อวิเคราะหแนวจริยธรรมจากหลักความจริง
ของการมีอยูของมนุษย จึงกลาวไดวา จริยธรรม
ตามแนวปรัชญาอัตถิภาวนิยมของแจสเปอรสนั้น
ไมยึดถือแนวจริยธรรมที่กําหนดตายตัว แตการ
เลือกแนวจริยธรรมถือวาเปนเรื่องสวนตัวของแต
ละคนที่จะเลือก แนวทางจริยธรรมในสถานการณ
ของตน และตองรับผิดชอบตอการเลือกของตนทุก
ครั้ง  เพราะบคุคลแตละคนยอมมคีวามแตกตางกนั

ดานคุณคาทางศิลปะก็เชนเดียวกันจะไมนํา
หลักเกณฑ หรือมาตรฐานมาเปนเครื่องกําหนด
คุณคาทางศิลปะของศิลปน การสรางสรรคงาน
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ตารางที่ 8 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
อาศยักนัและกนั มนษุยจงึใชเสรภีาพในการตดัสนิใจ
เลือกกระทําในสถานการณของตน เผชิญหนากับ
ปญหาดวยตนเอง และแกปญหาดวยตนเอง
มนษุยจงึตองรับผิดชอบตอการเลอืกของตนทกุครัง้

7.  กาเบรียล มารเซล  เปนนักปรัชญาชาว
ฝรั่งเศส  ประเภทอัตถิภาวนิยมแบบเทวนิยม เขา
กลาวถงึ ความจรงิเกีย่วกบัความมอียูกบัความคิด
ถือวาเปนการสรางความคิดที่เปนปรัชญา มีสาระ
สําคัญคือ เริ่มตนจากความมีอยูเปนสิ่งแรกที่
ปรากฏแกความรูของเรา ขณะที่เรารูสึกวามีอยูใน
โลก เรารูทันทีวาสิ่งนั้นมีอยู โลกแหงประสบการณ
ในฐานะเปนสิ่งมีอยู จึงเปนสิ่งกําหนดให (The
given) หรือมลูบทแหงความจรงิ หรือความรูของเรา

ความรูของตนไดจากการเขาไปมีสวนรวมโดยตรง
กับความรูที่ตนเองตองการรู นั่นคือมนุษยตอง
เผชิญปญหาดวยตนเองในสภาพความเปนอยูและ
สิ่งแวดลอมเฉพาะตัว ความรูสากลเปนเพียงแบบ
ฝกหัด  การเขาไปมีสวนรวมและเผชิญปญหาดวย
ตนเอง จะทําใหเกิดการเรียนรูอยางแทจริง

เมื่อวิเคราะหหลักแหงความรูจากความจริง
เกี่ยวกับความมีอยูของมนุษยตามทัศนะของ
มารเซล  พอจะอธิบายไดวา การศึกษาสภาพของ
ตน คือศึกษาความมีอยูของมนุษยในฐานะผูรูกับ
สิ่งอื่น ๆ ในฐานะผูถูกรู  ซึ่งมีความมีอยูรวมกันบน
โลกนี้  การศึกษาสภาพความจริงเกี่ยวกับสภาพ
ความมีอยูของมนุษยจําเปนจะตองคํานึงถึงสภาพ
ของผูศึกษาดวย เชน  ความรูสึกสวนตัวตอความ
ทุกข  ความเลวรายและความตาย ซึ่งแทรกซึมอยู

ศิลปะถือวาเปนความพึงพอใจหรือรสนิยมสวนตัว
ของศิลปนที่จะใชเสรีภาพในการเลือกกําหนด
คุณคาในงานศิลปะของตนในสถานการณของแต
ละคน และตองรับผิดชอบในฐานะผูสรางงานของ
ตนทุกครั้ง

เมื่อวิเคราะหหลักแหงคุณคา จากความจริงที่
กลาวถึงความมีอยูของมนุษยและความคิดพอ
จะกลาวไดวา มนุษยจะเขาถึงพระเจาได โดยการ
เผชิญสภาพชีวิต  การยอมรับรูพระเจาในฐานะ
ผูสราง และจุดหมายของชีวิต เราตองรูจักใช
เสรีภาพในการเลือก ทําใหจุดหมายของชีวิตเปน
จริงขึ้นดวยความรับผิดชอบของตนเอง  เสรีภาพ
ของมารเซล เปนเสรีภาพที่มีจุดหมายเพื่อการมี
สวนรวมกับความมีอยูอยางสมบูรณยิ่ง ๆ ขึ้น
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ตารางที่ 8 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
ความมีอยูของตัวเรามีอยูรวมกับมนุษยคนอื่นและ
สิ่งแวดลอมตาง ๆ มนุษยตองยอมรับวาตนเองเปน
สิ่งที่มีอยูแลว และเริ่มคนหาความมีอยูของตนเอง
เพื่อใหเขาใจตนเอง และเขาใจโลกและสิ่งแวดลอม
อื่นตอไป  มารเซลไดชี้ใหเห็นวา สติปญญาของ
มนษุยในระดบัเดยีวกนัในสิ่งแวดลอมคลายคลงึกนั
อาจจะพบปญหาและคําตอบคลายคลึงกันได
ถือวาเปนการยืนยันวาการศึกษาเกี่ยวกับความมี
อยูของมนุษยแตละคนมีความสําคัญตอการ
ดําเนินชีวิตของมนุษย

ในความรูทุกอยาง  การศึกษาความจริงแหงชีวิต
จึงใชวิธี สํารวมใจ (Recollection)  เปนการสํานึก
ถึงความจริงวาตัวเรามิไดมีอยูโดดเดี่ยว  แตทวามี
สวนรวมในสิง่แวดลอมตาง ๆ ซึง่ตวัเราเปนสวนหนึง่
มารเซลใชวิธีปรากฏการณเชนเดียวกับฮุสเซิรส แต
หากลึกซึ้งกวา เรียกวา อภิปรากฏการณ
(Hyperphenomenology) ประกอบดวยการสาํรวมใจ
เปนจุดเริ่มตน  ตรึกตรองกับประสบการณที่ไดรับ
เขาใจใหมดวยการวางตัวเปนกลาง ทั้งนี้นับเปน
การแยกตัวออกจากโลกเพื่อที่จะเขาใจโลกใหลึก
ซึ้งกอนอื่นตองยอมรับรูสภาพของชีวิตของเราวา
มสีวนรวมในสิง่แวดลอมทกุอยาง ความรูและเสรีภาพ
ตองเปนไปตามสภาพของสิ่งแวดลอม ผูที่ไมยอม
รับสภาพจะกลายเปนผูสิ้นหวัง สวนผูที่ยอมรับ
สภาพแวดลอมแลวจะพยายามสรางตัวขึ้น จะพบ
ความพอใจ เรียกวาความซื่อสัตยเชิงสรางสรรค

ดังนั้น มนุษยแตละคนจึงตองรับผิดชอบเลือก
แนวจริยธรรมของตนเอง เพื่อยกระดับชีวิตให
สมบูรณยิ่งขึ้น

ดานสุนทรียศาสตร คุณคาทางศิลปะเปลี่ยน
แปลงไปตามรสนิยมของศิลปนผูอิสระในสภาพ
แวดลอมที่มีอยูของแตละคน ศิลปนผูที่ยอมรับ
สภาพแวดลอมของชีวิตตนในปจจุบันจะพยายาม
สรางงานศิลปะขึ้นดวยอารมณของศิลปน จนพบ
ความพอใจของตน  คุณคาทางศิลปะตามแนว
ปรัชญานี้จึงไมยดึกฎเกณฑตายตัว
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ตารางที่ 8 (ตอ)

ดานอภิปรัชญา (Metaphysics) ดานญาณวิทยา (Epistemology) ดานคุณวิทยา (Axiology)
(Greative fidelity) ปรัชญาแหงความรูของ
มารเซล ไดชื่อวาเปนปรัชญาแหงการมีสวนรวม
(Philosophy of Participation)
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จากตารางที่ 1-8  ผูวิจัยไดศึกษาและวิเคราะหปรัชญาอัตถิภาวนิยม ดานอภิปรัชญา  
ญาณวิทยา  และคุณวิทยา  แลวสรุปความเปนแนวคิดรวมกันของนักปรัชญาอัตถิภาวนิยมที่เนน
ใหความสําคัญเรื่องความมีอยูของมนุษย เสรีภาพ และความรับผิดชอบ แลวนํามาประยุกตใชกับ
การศึกษา เพื่อหาแนวทางในการจัดการศึกษาใน 6 ดาน คือ 1) ดานความมุงหมายของการศึกษา
2) ดานหลักสูตร   3) ดานบทบาทครู   4) ดานบทบาทนักเรียน   5) ดานกระบวนการเรียนการสอน 
และ 6) ดานการประเมินผล  มีรายละเอียดังตอไปนี้

ดานอภิปรัชญา

จากการวิเคราะหพบวา นักปรัชญาอัตถิภาวนิยม เชื่อวา ความมีอยู (Existence) ของ
มนุษยมีมากอนลักษณะ (Essence) ของมนุษย (Existence precedes essence) หมายความวา 
แรกที่สุดจะตองมีมนุษยเกิดขึ้น  แตมนุษยยังไมมีลักษณะ (Essence) ใด ๆ นั่นคือ มนุษยยังไม
สมบูรณ มนุษยมีแตความวางเปลา (Man is nothing) มนุษยจะตองยอมรับการมีอยูของตนเองนี้
วาเปนสิ่งที่มีอยูแลว  มนุษยในทัศนะของนักปรัชญาอัตถิภาวนิยม หมายถึง มนุษยในฐานะปจเจก
บุคคล (Individual) หรือมนุษยแตละคน ความมีอยูของมนุษยแตละคนจึงเปนความจริงที่เปนเรื่อง
ของแตละคนในแตละสถานการณของตน  แตความมอียูของมนษุยแตละคนมอียูรวมกบัส่ิงแวดลอม
อ่ืน ๆ บนโลกนี้ เพราะแทจริงมนุษยมิอาจอยูคนเดียวได  มนุษยตองมกีารพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน 
ความมีอยูของสิ่งเหลานี้จึงเปนสวนหนึ่งรวมกับความมีอยูของมนุษยแตละคน  มนุษยเกิดมาพรอม
กับเสรีภาพ มนุษยจึงมีเสรีภาพตลอดเวลา มนุษยจะตองคนหาความมีอยูแหงตน นั่นคือมนุษยจะ
ตองเริ่มตนที่การคนหาตัวเองกอน  เมื่อมนุษยสํานึกรูตัวเองมีความเปนตัวของตัวเอง มนุษยก็จะ
กําหนดตัวเอง เพื่อสรางลักษณะที่อยากจะเปนใหกับตัวเอง มนุษยมีเสรีภาพ และมีอิสระในการ
เลือกที่จะสรางลักษณะที่ตนปรารถนาจะเปน คือมนุษยไมควรยอมรับสภาพที่สังคมหรือคนอ่ืน
สรางไวกอนหนามาเปนของตน มนุษยแตละคนตองสรางสรร คุณคาและความหมายใหกับตนเอง
ในแตละสถานการณของตนและยอมรับสภาพของตนในสิ่งแวดลอมที่เปนจริง  ยอมรับปญหาอัน
เกิดจากความมีอยูของตน และเผชิญหนาแกปญหาอยูบนพื้นฐานของความมีอยูของตน และ    
รับผิดชอบตอการกระทําของตนในฐานะผูสรางหรือผูเลือกทุกครั้ง

ดานอภิปรัชญากับการศึกษา
จากการวิเคราะหและประมวลความแลว พบวา เปนปรัชญาที่เนนใหความสําคัญแก

ความมีอยู (Existence) ของมนุษยแตละคนในสถานการณที่มีอยูขณะนั้น  ความจริงของปรัชญา
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นี้จึงขึ้นอยูกับการเลือกของแตละบุคคล   เมื่อบุคคลแตละคนตระหนักถึงความมีอยูของตนแลว 
บุคคลแตละคนก็จะใชเสรีภาพในการเลือกสรรลักษณะของตนขึ้นมา และรับผิดชอบการเลือกของ
ตน  ดังนั้นการจัดการศึกษาตามแนวปรัชญาอัตถิภาวนิยม  จึงควรจัดเพื่อมุงใหผูเรียนยอมรับ
สภาวะของตนในปจจุบัน แลวคนหาตัวเอง ทําความเขาใจ ทําความรูจักตนเอง และสิ่งแวดลอม
รอบตวัเองบนโลก และพฒันาตนเองไปตามแนวทางทีป่รารถนาจะเปน คอื มุงพฒันาผูเรียนใหเตม็ที่
และรอบดาน  ดานหลักสูตร ควรเปนหลักสูตรแนวมนุษยศาสตร  ศิลปศาสตร  เพราะเปนการ
ศึกษาเกี่ยวกับชีวิตมนุษย และการดํารงชีวิตประจําวันของมนุษยในสภาพและสถานการณตาง ๆ 
เพราะผูเรียนตองมีความมีอยูรวมกับเพื่อนมนุษยและสิ่งแวดลอมตาง ๆ ในสังคม ควรมีวิชาความรู
ที่หลากหลายสําหรับใหผูเรียนไดมีความรูและเลือกเรียนวิชาที่ตนสนใจหรือมีความถนัด เปนการ
สงเสริมใหผูเรียนรูจักใชเสรีภาพในการเลือกและรับผิดชอบการเลือกของตน จึงไมควรกําหนด
ความรูและเนื้อหาวิชาไวลวงหนาตายตัว  แตควรใหสามารถปรับเปลี่ยนยืดหยุนใหเหมาะสมกับ
ความตองการของผูเรียนเปนหลัก ควรเปนความรูที่สงเสริมใหผูเรียนคนพบตัวเอง รูจักตัวเองและ  
รูจักโลก สามารถพัฒนาตนเองไดอยางเต็มที่

ดานญาณวิทยา

จากการวิเคราะหพบวา นักปรัชญาอัตถิภาวนิยม ถือความรูเกิดจากผลแหงการเลือก
ของบุคคลแตละคนในสถานการณที่ตนมีอยู  ความรูจึงเปนเรื่องของแตละบุคคลที่จะตัดสินใจ
เลือกสรรสําหรับตนเอง  ความรูจึงไมควรถูกกําหนดไวลวงหนาสําหรับแตละคน เพราะแตละคน
อาจมีทัศนะในการเลือกความรูที่แตกตางกัน หรือมีความสามารถในการเลือกที่ตางกัน เมื่อมนุษย
ยอมรบัสภาพการมอียูของตนแลว  มนษุยจงึตองใชเสรภีาพในการเลอืกความรูของตนในสถานการณที่ตนมี
อยู นั่นคือจะตองใชเสรีภาพในการเลือกอยางมีจุดหมาย คือ เพื่อคนพบตนเอง รูจักตนเองและรูจัก
โลก  ดังนั้น มนุษยจึงตองทบทวนถึงสภาวะการมีอยูของตน ไตรตรองและสํานึกรูหรือหยั่งรู แลว  
ตัดสินใจเลือกกระทําในสถานการณที่ตนมีอยู  เมื่อมนุษยเปนผูเลือก มนุษยจึงตองรบัผิดชอบตอ
การกระทําของตนทุกครั้ง

ดานญาณวิทยากับการศึกษา
จากการวิเคราะหและประมวลความแลว พบวา ความรูตามแนวปรัชญานี้ ควรมีความ

หลากหลาย จัดไวสําหรับใหผูเรียนเลือกเรียนตามความสนใจหรือความถนัด  ผูเรียนตามปรัชญานี้ 
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ถือวาเปนผูสําคัญที่สุดในกระบวนการเรียนการสอน เพราะเปนผูรวมในกิจกรรมการเรียนรูโดยตรง 
เปนผูเลือก ผูกําหนดสิ่งที่ตนเองสนใจและตองการเรียนดวยตนเองแลวเปนผูตัดสินใจเลือกเรียน
ตามแนวทางที่ตนกําหนดไว  ผูเรียนจึงตองมีความเปนตัวของตัวเอง กลาแสดงออกอยางเสรี และ
เปนผูมีความรับผิดชอบตอการกระทําของตน

ดานคุณวิทยา

จากการวิเคราะหพบวา ปรัชญาอัตถิภาวนิยมถือวา เปนปรัชญาวาดวยคุณคาโดยแท 
เพราะการเลือกและการกระทําทุกอยาง  ผูเลือกยอมตองอาศัยการประเมินคา (Valuing) เปนหลัก
สําคัญ  มนุษยแตละคนมีหนาที่ที่จะสรางลักษณะใหแกตนเองตามทางที่ตนเลือก มนุษยตองกลา
เผชิญหนากับปญหาและแกปญหาดวยตนเอง  มนุษยจะตองเลือกวิธีที่จะแกปญหาดวยตนเอง  
ในการเลือกเชนนี้มิใชเลือกกระทําไปตามกฎเกณฑที่กําหนดไวลวงหนา และเปนการเลือกโดยใช
เสรีภาพที่ตนมีอยู  เลือกแนวจริยธรรมที่เหมาะสมกับตน และรับผิดชอบตอการเลือกของตนทุกครั้ง 
หลักในการตัดสินคุณคาทางศิลปะของปรัชญานี้ ไมมีหลักเกณฑที่ตายตัว เพราะถือวาขึ้นอยูกับ
จินตนาการของผูเลือกผูสรางสรรคงานศิลปะ

ดานคุณวิทยากับการศึกษา
จากการวิเคราะหและประมวลความแลว พบวา เปนปรัชญาที่ยึดหลักการเลือกแนว 

จริยธรรมและรสนิยมของผูเรียนแตละคน (Individual choice) เปนสําคัญ ครูจึงตองเปนผูกระตุน 
ชวยเหลอื หรืออํานวยความสะดวกใหผูเรียนคนพบตนเอง เปนตวัของตวัเอง ใหผูเรียนรูจกัใชเสรีภาพ
ในการเลือกแนวจริยธรรมของตนไดอยางเหมาะสมและรับผิดชอบตอส่ิงที่ตนเลือกดวย  ครูจึงควร
เปนผูมีความสามารถในการจัดการเรียนการสอน มีความเปนประชาธิปไตย ครูจะตองเปนผูสง
เสริมใหนักเรียนรูจักใชเสรีภาพในการเลือก และสรางงานศิลปะตามจินตนาการอยางอิสระของตน
เอง  และภูมิใจในคุณคาของผลงานของตน  ดานกระบวนการเรียนการสอน  ควรเนนกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่สงเสริมหรือกระตุนใหผูเรียนใชเสรีภาพในการเลือกกระทํา เพื่อนําไปสูการคนพบ
ตนเอง รูจักตนเอง รูจักโลก ควรเปนการจัดกิจกรรมที่เนนผูเรียนเปนสาํคัญในการเรียนรู ใหผูเรียน
ไดเรียนรูตามความตองการหรือความสนใจเปนลําดับแรก  ดานการประเมินผล ผูเรียนเปนผูสําคัญ
ในกระบวนการเรียนการสอน เปนผูกําหนด ผูเลือกเรียนตามความตองการ  ผูเรียนจึงตองมีสวน
รวมในการประเมินตนเอง เพื่อนําไปสูการคนพบตนเอง และการพัฒนาตนเองอยางเต็มที่  ผูเรียน
จึงเปนผูมีความเปนตัวของตัว มีความมั่นใจในตนเอง ซึ่งประเมินผลไดจากการสังเกตพฤติกรรม    
การแสดงออกดานตาง ๆ อาทิเชน การแสดงทัศนะ หรือเจตคติ เปนตน
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ตอนที่ 2 การนําเสนอผลการวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม
ขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหเอกสาร  ผูวิจัยไดนําเสนอในรูปของตาราง ดังรายละเอียดตอไปนี้

ตารางที่ 9 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม จาก
George F. Kneller  Existentialism and Education.  New York: Willey, 1967

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
พวกอัตถิภาวนิยมให

ความสนใจและผูกพันอยูกับ
การตรวจสอบตนเองที่อยู
เหนือเหตุผล เพราะวาเขาไม
สามารถคนหาคําตอบของ
คําถามสูงสุดเกี่ยวกับ
ความหมายของการมีอยูของ
ตัวเองไดจากเหตุผล
ดังนั้นความมุงหมายของ

การศึกษาจึงตอง
1.  มุงใหผูเรียนคนพบ

การจัดหลักสูตรตาม
แนวคดิของอตัถภิาวนยิม
ถือวา หลักสูตรเปนหน
ทางไปสูความรู  ซึ่ง
ความรูนั้นก็เปนเรื่องสวน
บุคคล เปนความจริงของ
คนแตละคน การศึกษา
จึงควรจะชวยเหลือคน
แตละคนใหคนพบความ
หมายเกี่ยวกับการมีอยู
ของตัวเอง และตองชวย

ครูตองยอมรับวา
จุดมุงหมายสูงสุดทาง
การศึกษาคือ  ใหเด็ก
คนพบตนเอง  ดังนั้น
บทบาทครูจึงตอง

1.  ครูตองใหอิสระ
เสรีภาพแกผูเรียน
อยางเต็มที่ ใหโอกาส
ผูเรียนรูจักเลือกอยาง
อิสระ ตัดสินใจเลือก
สิ่งที่ตนเองเห็นวาดี

นั ก เ รี ยนจะต อ ง
เปนผู คนหาตนเอง  
คนหาสัจจะแหงตน  
ดังนั้น บทบาทของ  
ผูเรียนก็คือผูที่สําคัญ
ที่สุดในกระบวนของ
การศึกษา จะตองมี
บทบาท คือ

1.  เปนผูเลือก
อยางอิสระ เลือกสิ่งที่
ตนเองเห็นวาดี หรือ

ทฤษฎีแหงความรูของ
อัตถิภาวนิยมนั้นถือวา  
มนษุยแตละคนนัน้รับผดิชอบ
ในคว าม รู ข อ งตน เ อ ง  
ความรูของคนแตละคน
นั้นเปนความรูประเภท
หยั่งรูเอง (Intuitive) เปน
ความรูที่ เกี่ยวกับมนุษย 
ความรูนั้นเกิดขึ้นและเปน
ไปตามความรูสึกสํานึกที่
มีอยูในคนแตละคน ซึ่งจะ

การประเมินผล
ก็มุงไปที่เพื่อให
คนพบตนเอง
และพัฒนา
ตนเองไดอยาง
เต็มที่ มิไดมุงหวัง
เปรียบเทียบ
แขงขันกับผูอื่น
แตมุงที่จะนํา
ความรูไปใชให
เกิดประโยชน
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ตารางที่ 9 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
ตนเอง รูจักตนเอง

2.  มุงใหผูเรียนเขาใจ
ตนเอง และเขาใจโลก

3.  มุงใหผูเรียนพัฒนา
ตนเอง

4.  มุงใหรูจักใชเสรีภาพ
ควบคูไปกับความรับผิดชอบ

ใหคนแตละคนหลุดพน
จากการถูกควบคุมที่มี
มากเกินไปจากสังคม
ดวย
หลักสูตรจึงเปน

เหมือนตัวแทนของโลก
แหงความรูที่จะให
นักเรียนนําไปใชพัฒนา
ตนเอง  ซึ่งพอจะกลาวถึง
แนวหลักสูตรไดดังนี้

1.  เนื้อหาสาระความ
รูตาง ๆ ไมควรจะถือวา
เปนจุดหมายปลายทาง
ในตวัมันเอง หรือเปน
เครื่องมือในการ

และตองกระตุนให
ผูเรียนตระหนักถึง
ความรับผิดชอบควบคู
ไปกับการใชเสรีภาพ
ในการเลือกนั้นเสมอ

2.  ครูตองชวย
เหลือ สงเสริมใหเด็ก
เกิดการเรียนรู และจัด
ใหเกิดการเรียนรูที่สอด
คลองกับความ
ตองการของผูเรียนเปน
สําคัญ ดังนั้น ครูจึงไม
ใชผูสอน ผูใหความรู
หรือผูแนะแนว แตครู
จะตองเปนผูชวยเหลือ

เหมาะสม และเปน
ผูรับผิดชอบตอการ
เลือกนั้น

2.  เปนผูแสวงหา
ความรูดวยตนเอง
และนําความรูนั้นไป
ประยุกตใชในการ
พัฒนาตนเอง

3.  เปนผูแสดง
ความสามารถออกมา
อยางอิสระ และ
พัฒนาความสามารถ
ของตนเอง

4.  เปนผูตรวจสอบ
และประเมินตนเอง

เปนไปตามความรูสึก
สํานึกของคนแตละคน
เปนไปตามประสบการณ
และแนวทางดําเนินชีวิตที่
คนแตละคนไดเลือก และ
วางแผนไวแลวสําหรับ
ตัวเอง
ในดานการเรียนการ

สอนนั้น อัตถิภาวนิยม
เห็นวาควรเลิกลมโรงเรียน
เสีย แลวใหคนหนุมคน
สาวแตละคนไปหาครู
เพื่อสนทนากันในลักษณะ
ผม และ คุณ ซึ่งการ
กระทําเชนนี้สอดคลอง

กับตัวเองไดมาก
ที่สุด
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ตารางที่ 9 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
เตรียมตัวเพื่ออาชีพ แต
มันควรจะนํามาใชเปน
เครื่องมือที่จะนําไปสูการ
พัฒนาตนเอง และสราง
ความพอใจใหแกตนเอง
แทนที่จะใหนักเรียนไป
ขึ้นกับเนื้อหา ก็ใหเนื้อหา
ขึ้นอยูกับนักเรียน ควร
ปลอยใหนักเรียนนํา
ความรูใด ๆ ที่เขาศึกษา
มาปรับใหเหมาะสมกับ
ตัวเขาเอง

2.  เพื่อเปนการ
กระตุนใหผูเรียนคนหา
ภาวะแหงการมีอยูของ

หรือผูอํานวยความ
สะดวกใหนักเรียนเกิด
การเรียนรู

3. ครูตองสงเสรมิ
ใหเด็กไดตัดสินใจ
เลือกอยางอิสระ ตาม
ที่ตนเองสนใจ เพื่อให
เด็กเกิดความเจริญ
งอกงามในวิทยาการ
แขนงตาง ๆ

4.  ครูตองสอนใน
เรื่องความจริงเกี่ยวกับ
สภาพความจริงของ
ชีวิตดานประสบการณ
ตาง ๆ อารมณ อาชีพ

กับแนวคิดของรูสโซ และ
ขอเสนอของพวกจนิตนยิม
หัวกาวหนาในปจจุบัน
บางคนที่มองโรงเรียนวา
เปนตัวขัดขวางพลังของ
เด็กในการคนพบสัจการ
แหงตน (self-realization)
โดยธรรมชาติ
อัตถิภาวนิยมยอมรับวา
ความรูมใิชสิ่งที่จะ ถาย
ทอดใหแกนักเรียน แต
ควรเสนอใหแกนักเรียน
ครูจึงมีหนาที่สนทนาพูด
คุยกับนักเรียนเพื่อกระตุน
ความคิดสําหรับตัวเขาเอง
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ตารางที่ 9 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
ตนเอง หลักสูตรควรจัด
เวลาใหแกเด็ก เพื่อ
ตรวจสอบตนเองเปนการ
สวนตัว และศึกษา
ปญหาจริยธรรมที่
เกี่ยวของกับเสรีภาพของ
มนษุย หลกัสตูรมาตรฐาน
ที่วาดวยเนื้อหาสาระของ
พิพัฒนาการที่เกี่ยวกับ
การฝกฝนสติปญญาโดย
การแกปญหาสังคม
อัตถิภาวนิยมถือวาไม
เพียงพอที่จะชวยใหเด็ก
คนพบและรูจักตนเองได
ดังนั้น เด็กควรจะไดมี

เปนการศึกษาชีวิตจริง
ไมใชการศึกษาเกี่ยว
กับชีวิต

5.  ครูและนักเรียน
มีความสําคัญเทากัน
คือตองเคารพเสรีภาพ
และสิทธิซึ่งกันและกัน

จนสามารถแสดงทัศนะ
ของตนเองออกมา รวม
อภิปรายปญหาตาง ๆ
แลกเปลี่ยนทัศนะกับครู
อยางอสิระ และกวางขวาง
การเรียนมิใชการ

บังคับ ควรใหโอกาส
นักเรียน ฝกฝนงานศิลปะ
อยางสรางสรรค
นอกจากนี้ยังเห็นวา

กระบวนการเรียนการ
สอนนั้นควรจะตองสง
เสริมความรูใหผูเรียน
สามารถพฒันาบคุลกิภาพ
ไดอยางอิสระ ควรพัฒนา
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ตารางที่ 9 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
สวนรวมในการที่จะ
กําหนดเนื้อหาสาระสวน
หนึ่งที่เหมาะสม และตรง
ตามความจริง และความ
เปนอยูของเด็กแตละคน
อาทเิชน วชิาสงัคมศกึษา
ควรเนนศึกษาเกี่ยวกับ
ความหมายของเสรีภาพ
ของคนแตละคนมากกวา
ที่จะศึกษาเกี่ยวกับ
พลเมือง สถาบันทาง
สังคม หรือประสบการณ
ทางชาติพันธุ วิชาที่เปน
แนวคิดอัตถิภาวนิยม จะ
เห็นไดชัดเจนวา จากวิชา

ผูเรียนใหดีขึ้น เหมาะสม
ขึ้นในสังคมที่หลากหลาย
ของผูเรียน เปนการฝก
การใชเสรีภาพ การแสดง
ออก และพัฒนานิสัย
ใจคอของผูเรียนใหเปน
อยางที่เขาอยากจะเปน
นั่นเอง
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ตารางที่ 9 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
พวกศิลปศาสตร เชน
วรรณคดี   รอยกรอง
ปรัชญา ศิลปะ ดนตรี
สังคมศึกษา และประวัติ
ศาสตร เปนแหลงความรู
สําคัญที่สามารถชวยให
นักเรียนเผชิญกับเงื่อนไข
และสภาวะของมนุษยได
ชวยฝกฝนมนุษยในดาน
สุนทรียศาสตร อารมณ
และจริยศาสตร

3.  นักอัตถิภาวนิยม
ใหความสําคัญสาขา
มนุษยศาสตรวาเปน
ศูนยกลางของหลักสูตร
โดยกําหนดวามนุษยตอง



162

ตารางที่ 9 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
เปนนายของความเปน
ผูเชี่ยวชาญไมใชให
ความเชี่ยวชาญมาเปน
นายของมนุษย เปนการ
ศึกษาปญหาพื้นฐานของ
มนุษยเกี่ยวกับเสรีภาพ
ความทุกข ชัยชนะ
ปราชัย หรือความขัดแยง
เปนตน

4.  เนื้อหาวิชา ความรู
ตาง ๆ นํามาเรียนเพื่อ
สงเสริมเสรีภาพ และ
ความรับผิดชอบของ
ผูเรียนเปนหลัก ควรเปน
หลักสูตรที่สงเสริมให
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ตารางที่ 9 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
นักเรียนแสดงความ
สามารถออกมาอยาง
อิสระและพัฒนาความ
สามารถของตนใหตรง
กับความตองการของ
ตนเองเปนสําคัญ

5. ไมควรยึดเนื้อหา
วิชาเพียงอยางเดียว แต
ควรคํานึงถึงความ
ตองการความสนใจของ
ผูเรียนมากกวา

6.  ไมควรเปน
หลักสูตรที่จํากัดขอบเขต
ของการเรียนใหตอง
ปฏิบัติตามที่ตายตัว
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ตารางที่ 9 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
และในเมื่อไมมีความจริง
สูงสุด หลักสูตรจึงไมควร
ถูกกําหนดไวลวงหนา
แตควรใหสอดคลองกับ
ความจําเปน และความ
ตองการอยางอิสระของ
ผูเรียนมากกวา
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ตารางที่ 10 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม จาก
ศักดา  ปรางคประทานพร.  ปรัชญาการศึกษาฉบับพื้นฐาน  ภาควิชาพื้นฐานการศึกษา  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ บางแสน, 2523.

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  มุงจะใหผูเรียนพัฒนา

ตนเองอยางเต็มที่
2.  มุงใหผูเรียนรูจักใช

เสรีภาพในการเลือกและมี
ความรับผิดชอบตอผลการ
ตัดสินใจของตน

3.  มุงใหผูเรียนรูจักตนเอง
รูจุดมุงหมายของชีวิต

1.  ในสภาพที่โลกมี
การเปลี่ยนแปลงอยู
เสมอ หลักสูตรที่ดีจึง
ตองไมเปนสิ่งที่ตายตัว
หรือถูกกําหนดโดยผูมี
อํานาจ แตตองเปนหลัก
สูตรที่ชวยให     ผูเรียน
เขาใจตัวเองไดดีขึ้น และ
จัดใหมขีึ้น เพราะผูเรียน
ตองการถือวาทัศนะของ
ผูเรียนตอวิชาแตละวิชา
เปนสิ่งสําคัญ

1.  ครูจะตองถือวา
ผูเรียนเปนผูที่สําคัญ
ที่สุดในกระบวนการ
ของการศึกษา จะตอง
ใหความสนใจตอผูเรียน
อยางเต็มที่ จะตองจัด
กิจกรรมการเรียนการ
สอนเพื่อชวยพัฒนา
ผูเรียนอยางรอบดาน

2.  ครูจะตองจัด
กิจกรรมการเรียนการ
สอนใหตอบสนอง
ความตองการของ
ผูเรียนไมใชสอนเพื่อ

1.  เปนผูมีเสรีภาพ
ที่จะเลือกเรียนวิชา
ตาง ๆ ตามที่ตนเอง
สนใจ และตองมี
ความรับผิดชอบตอ
การเลือกนี้ดวย

2.  เปนผูที่กลา
แสดงความคิดเห็น
อภิปรายโต-ตอบ กับ
ครูอยางเต็มที่

1.  ทุกวิชามีความ
สําคัญเทาเทียมกัน การ
สอนจึงไมควรเนนเนื้อหา
วิชาหรือใหความสําคัญ
วิชาใดมากกวาอีกวิชา
หนึ่ง

    มารติน  บูเบอร
(Martin Buber) เสนอให
ใชการสอนแบบพูดคุย
หรืออภิปรายอยางไมเปน
ทางการ  ซึ่งครูจะตองเขา
ใจเนื้อหาอยางถองแท
และถือเปนสวนหนึ่งของ
ตัวครู เมื่อเวลาพูดคุย

1.  ประเมิน
พฤติกรรมการ
แสดงออกซึ่ง
ความเปนตัวของ
ตัวเองและการ
เลือก

2.  พฤติกรรมที่
แสดงถึงความ
รับผิดชอบตอการ
กระทําของผูเรียน

3.  ความรู
ความเขาใจ และ
ความรูสึกนึกคิด
ทีม่ตีอปญหา ตาง ๆ
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ตารางที่ 10 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
2.  วิชาสังคมศึกษา

จะตองสอนใหผูเรียน
ตระหนักถึงเสรีภาพที่นา
ขยาด (dreaded
freedom) ของเขา เพื่อ
จะไมตองอยูภายใต
สถาบันสังคมที่บีบบังคับ
และควรจัดวิชาที่จะชวย
ใหผูเรียนเขาถึงขอจํากัด
และอารมณของเขา เชน
ความปวดราว ความ
เดียวดาย ความกระวน
กระวาย และความตาย
เขาไวในหลักสูตรดวย

3.  การศึกษา
วรรณกรรมตาง ๆ จะทํา
ใหผูเรียนไดเผชญิกบั

หวังความเจริญ
กาวหนาของตนเอง
หรือเห็นวาเนื้อหาที่ตน
สอน สําคัญกวาผูเรียน

3.  ครูจะตองรําลึก
เสมอวา ผูเรียนทุกคน
มีความแตกตางกัน
และมีความเปลี่ยน
แปลงอยูเสมอ

4.  ครูจะตอง
สงเสริมใหนักเรียนใช
ความคิดที่มาจาก
ความรูสึกของตนเอง
เพราะความรูที่แทจริง
ตามแบบอตัภิภาวนยิม
นั้น จะตองมีสวนที่เปน

กับผูเรียนก็แสดงความรู
สึกทางเนื้อหาวิชานี้ออก
มาจากตัวครู  ดังนั้นทั้งครู
และนักเรียนจึงพูดคุยกัน
ในฐานะที่เปนตวัของ
ตัวเอง เพราะความรูที่ครู
นํามาเสนอไวนั้นออกมา
จากตัวครูเอง ไมใชจํามา
เลาใหนักเรียนฟง

2.  การเรียนการสอน
ควรใหความสําคัญตอ
การเลือกของผูเรียนเปน
อยางมาก  แตไมไดหมาย
ความวาผูเรียนจะถูกทิ้ง
ใหเลือกทุกอยางดวย
ตนเอง โดยครูไมกลาเขา
ไปยุงเกี่ยว  ในการสอน
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ตารางที่ 10 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
สถานการณที่จํากัดทั้ง
หลาย งานรอยแกวและ
รอยกรองชวยใหผูเรียน
เกิดความรูสึกเกี่ยวกับ
ชีวิต เปนเรื่องนาเศราคือ
ภาวะของมนุษย ความ
ตาย คือการสิ้นสุดของ
เขาซึ่งถือวาเปนปจจัยที่
สําคัญของมนุษย
4.  หลกัสตูรอตัถภิาวนยิม
จะตองไมเสนอ   วิชา
เรียนใหกับผูเรียน   แต
ตองมีวิชาตาง ๆ พรอม
ใหผูเรียนเลือก เพราะ
วิชาเรียนนั้นเปนเพียง

ความรูสึกดวย ดังนั้น
ครูจึงควรสนับสนุนให
ผูเรียนระบายความรู
สึกภายในของตนเอง
ออกมาใหมากที่สุด
และทําสิ่งที่ตัวเอง
เลือกเอง เพื่อที่จะ
สรางลักษณะที่เปน
แกนของตนเอง

5.  ครูจะตองชวย
ใหผูเรียนเห็นวาเขา
เปนผูรับผิดชอบตอ
อนาคตของตนเอง มี
เสรีภาพในการเลือก
บุคลิกของตัวเอง

ทุกครั้ง ครูจะตองเสนอ
ทัศนะในแตละเรื่องจาก
แงมุมตาง ๆ ใหมากที่สุด
และเนนใหผูเรียนรูวา
ความคิดตาง ๆ นั้นยังไม
ใชขอสรุป อาจมีคนอื่น
เสนอความคิดที่ดีกวา
วันนี้ก็ได

3.  ในหลายความคิดที่
ครูนําเสนอนั้น ครูและ
นักเรียนจะตองรวมกัน
ออกความคิดเห็นอยาง
เต็มที่ หลังจากนั้นครูตอง
แสดงทัศนะสวนตัวของครู
ใหนักเรียนรู  สวนนักเรียน
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ตารางที่ 10 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
เครื่องมือใหผูเรียนได
พัฒนาความเปนตัวเอง
เชน หลักสูตรในโรงเรียน
ซัมเมอรฮิลซึ่งเปน
หลกัสตูรแนวอตัถภิาวนยิม
จะไมมีวิชาบังคับเลย
ผูเรียนเลือกเรียนตามใจ
ชอบ ยังไมอยากเรียนก็
ไมตองเรียนเมื่อใดพรอม
ที่จะเรียนก็เรียน  ผูเรียน
ก็สามารถใชเสรีภาพใน
การเลือกที่ใหประโยชน
แกตนเองได และเปนไป
ในทางสรางสรรค
เปนตน

ฉะนั้นภายหลังจะมา
โทษคนอื่นไมได

6.  ครูจะตอง
ตระหนักวาทุกวิชามี
ความสําคัญเทาเทียม
กัน จึงไมควรสอนโดย
เนนเนื้อหาวิชาใดวิชา
หนึ่งโดยเฉพาะ

7.  ครูจะตองเปนผูรู
จริงในวิชาที่ตนสอน
และที่สําคัญคือซื่อ
สัตย และมีความ
จริงใจตอผูเรียน

จะเห็นดวยกับทัศนะของ
ครูหรือไมก็ไมเปนสิ่ง
สําคัญ

4.  จัดกิจกรรมการเรียน
การสอนใหผูเรียนไดเรียน
รูเกี่ยวกับสภาพความเปน
จริงแหงชีวิตที่หนีไมพน
เชน เกิด แก เจบ็ ตาย
ทุกข และโศก เพื่อให
ผูเรียนไดเรียนรูถึงความ
ไมแนนอนของชีวิต สอน
ใหรูจักความตายก็เพื่อให
รูจักตัวเองไดดีขึ้น
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ตารางที่ 10 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
5.  หลักสูตรเปนเพียง

เครื่องมือที่จะชวยให
ผูเรียนไดพัฒนาความ
เปนตัวของตัวเอง  ดังนั้น
ทุกวิชาจึงมีความสําคัญ
เทาเทียมกัน
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ตารางที่ 11 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม จาก
บรรจง  จันทรสา  ปรัชญากับการศึกษา  กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, 2522

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  มุงใหผูเรียนคนพบ

และรูจักตนเอง (Finding the
self)

2.  ใหมีเสรีภาพในการ
เลือกมีการตัดสินใจใด ๆ ดวย
ตนเอง

3.  ใหมีความรับผิดชอบ
ตอผลที่เกิดขึ้นจากการเลือก
หรือการกระทําของตนเอง

4.  ใหเด็กเปนตัวของ
ตัวเอง

5.  ใหเด็กเขาใจตนเอง
และยอมรับตนเอง

1.  หลักสูตรเปนแนว
สาขามนุษยศาสตร
(Humanities) โดยเนน
เนื้อหาวิชาที่มีความ
สําคัญในการสงเสริมให
เลือกและตัดสินใจของ
ผูเรียน

2.  ใชวิชาตาง ๆ
เหมือนในหลักสูตรทั่วไป
เนือ้หาวชิาและประสบการณ
เหลานี้บรรจุไวใน
หลักสูตรเสมือน “คลัง
แหงความรู” ใหผูเรียนมี
โอกาสเขามาเลือกเอา

1.  ครูเปนเสมือน
ผูคอยยั่วยุหรือคอย
กระตุนใหเด็กตื่นตัวอยู
เสมอและคอยชวยให
เด็กมองเห็นแนวทาง
เลือกของตนเองอยาง
ถูกตอง

2.  ครูจะตอง
กระตุนใหเด็กแตละคน
ตืน่ตวัตอการรบัผิดชอบ
อยางสูงตอแนวทาง
จริยธรรมที่แตละคน
เลือก

1.  เปนผูมีเสรีภาพ
ที่จะเลือกเรียนในสิ่งที่
ตนเองอยากจะเรยีน
อยางเต็มที่

2.  เปนผูรับผิดชอบ
ในสิ่งที่ตนเลือกและ
ในสิ่งที่ตนกระทํา

3.  เปนผูซักถาม
แสดงความคิดเห็น
ของตนเองกับครู
อยางอิสระ

4.  เปนผูเลือกและ
เปนผูกําหนดแนว
ทางจริยธรรมของ

1.  จะเลือกใชวิธีสอน
แบบใด ๆ ก็ตามที่เปนวิธี
ที่จะกระตุนและเราใหเด็ก
ตื่นตัวทั้งดานสติปญญา
จิตใจและอารมณการเรา
เชนนี้ทําใหเด็กเกิดการ
รับรูขึ้นภายในจิตใจและ
สามารถที่จะเขาใจในสิ่งที่
ตนเรียนไดเร็วขึ้น การรับรู
จากภายในนี้เองจะชวย
ใหเด็กแสดงออกตอสิ่ง
ภายนอกไดหรือเรียกวา
ผูเรียนเริ่มเรียนรูจาก
ภายในสูภายนอก (Learn

1.  ผูเรียนแตละ
คนเลือกแนว
ทางจริยธรรมได
อยางเหมาะสม

2.  ประเมิน
ความรูสึก และ
ความคิดเห็นของ
ผูเรียนในเรื่อง
ตาง ๆ
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ตารางที่ 11 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
ความรูที่ตนเองอยาก

ได หรือสนใจ เมื่อเลือก
วิชาใดแลวก็จะตองเรียน
วิชานั้น วิชาที่เห็นไดชัด
วาเปนแนวอัตถิภาวนิยม
คือ หมวดศิลปะ เชน
การดนตรี  การละคร
การแตงความ หรือการ
ประพันธ (Creative
writing) จิตรกรรมและ
ศิลปะประดิษฐอื่น ๆ
วิชาเหลานี้มีการปฏิบัติ
และสอนกันอยูแลวเปน
สวนใหญคือใหเด็กเลือก
เรียน เลือกทําเองตามที่

3.  จะตองใหเสรีภาพ
ในการเลือกแกผูเรียน
อยางเต็มที่

ตนเองและมีความ
รับผิดชอบตอการ
เลือกนั้น ๆ

from the inside-out) การ
รับรูลักษณะนี้เด็กจะ
แสดงปฏิกิริยาการรับรู
ออกมาในรูปของ
ความ สนใจ การเลือก
การตดัสินใจ ความรบัผิดชอบ
เปนตน

2.  กระตุนใหเด็กแตละ
คนมีความสามารถในการ
เลือกและตัดสินใจอยาง
เปนอิสระและฝกหัดให
เด็กคิดอยางใครครวญใน
การเลอืกแนวทางจรยิธรรม
ของตนเอง (Moral choice)
ดวยความรับผิดชอบ
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ตารางที่ 11 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
ตนถนัดและสนใจ
นอกจากนี้ยังมีวิชาอื่นอีก
เชน ประวตัศิาสตร  วรรณคดี
ปรัชญา และประสบการณ
ดานจริยธรรมฯ  การ
เรียนรูวิชาเหลานี้จะชวย
ทําใหผูเรียนไดแงคิด
มุมมองหลากหลายและ
กวางขวาง ทั้งเชิงบวก
และเชิงลบ สามารถมอง
เห็นทางเลือกทั้งใน
ปจจุบันและอนาคตของ
ตนเอง

3.  การสอนศีลธรรม
ควรสอน โดยการตั้ง

ปญหาใหเด็กแสดงความ
คิดเห็นของตนเอง ใหเด็ก
คนหาตนเองจากการคิดที่
ใครครวญและสํานึกใน
ความรับผิดชอบในการ
ตัดสินใจของตนเอง
ดังนั้นการสอนศีลธรรม
จึงไมไดยึดหลักคุณคา
ทางศีลธรรมที่ตายตัว
แนนอน หากจะเปลี่ยนไป
ตามสภาวการณ การสอน
ศิลปะก็โดยการฝกฝนให
เด็กสรางงานทางดาน
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ตารางที่ 11 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
ศิลปะตามแนวคิดของ
ตนเองอยางเสรี

4.  ใหนักเรียนสํารวจคน
หาความสนใจที่แทจริง
ของตนเอง แลวเลือกตาม
ทางที่ตนสนใจ
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ตารางที่ 12 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม จาก
สุภา  ใจบุญ  แนวโนมปรัชญาการศึกษาไทย  ภายในปพุทธศักราช 2548  ตามการคาดการณของผูเชี่ยวชาญทางการศึกษา  
วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  ภาควิชาสารัตถศึกษา  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2530.

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  มุงใหผูเรียนพัฒนา

ความเปนตัวของตัวเองอยาง
เต็มที่

2.  มุงใหผูเรียนรูจักใช
เสรีภาพในการเลอืก และมี
ความรบัผิดชอบตอการ
ตัดสินใจของตนเอง

3.  มุงใหผูเรียนรูจักตัวเอง
เขาใจโลก ความสําคัญของ
การมีอยู (existence)

4.  มุงใหผูเรียนสามารถ
เผชิญปญหาตาง ๆ ไดอยาง
ชาญฉลาด และมีความ
สามารถในการสรางสรรค

1.  หลักสูตรจะตองไม
เปนสิ่งตายตัวหรือถูก
กําหนดไวลวงหนาแตจะ
มขีึน้เพราะผูเรียนตองการ

2.  ตองมรีายวชิาตาง ๆ
ไวใหผูเรียนเลือก เพราะ
ถือวาวิชาตาง ๆ เหลานี้
เปนเพียงเครื่องมือการ
เรียนรู มิใชจุดมุงหมาย
ปลายทาง

3.  เนื้อหาวิชาไม
จํากัดขอบเขตแนนอน
และไมถือวาวิชาใดมี

1.  จะตองเปน
ผูกระตุนใหผูเรียนเกิด
ความเขาใจในตนเอง
และรูจักตนเอง

2.  ครูจะตองเปนผู
คอยกระตุนใหผูเรียน
กลาแสดงออกถึง
ความรูสึกภายในจิตใจ
ใหมากที่สุด เพื่อที่เขา
จะไดสามารถแสดง
ลักษณะเดนที่เปน
เอกลักษณของตนออก
มา

1.  ผูเรียนเปน
บุคคลสําคัญใน
โรงเรียนมีเสรีภาพ
อยางเต็มที่และมี
ความรับผิดชอบใน
การใชเสรีภาพนั้น
ผูเรียนจึงมีเสรีภาพใน
การเลือกสิ่งที่จะเรียน
และเลือกแนวทางใน
การประพฤติหรือ
เลือกแนวจริยธรรม
ดวยตนเอง และตอง
มีความรับผิดชอบใน

1.  ไมกําหนดระเบียบ
แบบแผนแนนอนจะใชวิธี
ใดก็ได ที่สามารถกระตุน
ใหผูเรียนตอบสนองอยาง
เสรีที่ไมมกีารบังคับและ
เปนการสอนที่มีลักษณะ
สงเสริมผูเรียนแตละคน

2.  เนนการเรียนการ
สอนที่เริ่มตนที่ผูเรียนกอน
คือการเรียนรูจากภายใน
ไปภายนอก (Learn from
the inside-out) โดยครู
เปนผูสงเสริมใหผูเรียน

ตามหลักการที่
วาความรูเกิดจาก
การเลือกของ
ผูเรียนแตละคน
และความรูจะ
เกิดขึ้นไดจากการ
เขาไปมีสวนรวม
ในสิ่งที่ตองการรู
เพื่อใหตนเองรูจัก
และเขาใจตนเอง
ดังนั้น การ
ประเมินผลควร
พิจารณาจาก
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ตารางที่ 12 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
ความสําคัญพิเศษกวา
วิชาใด หากผูเรียนเห็นวา
วิชาใดที่จะชวยใหตนเขา
ใจตนเองไดมาก เขาใจ
โลกไดดี เกิดความพึงพอ
ใจ และรูสึกวามีเสรีภาพ
ก็ถือวาวิชานั้นเหมาะสม
ควรจะเลือกเรียนได

4.  มีรายวิชาที่ชวย
สนับสนุนความเปนตัว
ของตัวเอง ไดแก กลุม
วิชา มนุษยศาสตร
(Humanities) ไดแก
วรรณคดี ประวัติศาสตร
ปรัชญา ศลิปะ จริยศาสตร
เปนตน

3.  ครูจะตองชวย
ใหผูเรียนเห็นวาเขา
เปนผูรับผิดชอบตอ
อนาคตของเขาเอง

4.  ครูจะตองชวย
ใหผูเรียนมองเห็นทาง
เลือกในการเลือก
แนวจริยธรรมของ
ตนเอง

5.  ครูจะตองเปนผูรู
จริงในวิชาที่ตนสอน มี
ความซื่อสัตยและมี
ความจริงใจตอผูเรียน

6.  ครูและนักเรียน
มีความสําคัญเทากัน
ตองเคารพสิทธิซึ่งกัน
และกัน

สิ่งที่ตนเลือกและ
กระทํา

2. ผูเรียนเปนผู
รูจักตนเอง และ
สามารถหยิบยก
ความถนัดและ
ความสามารถ
เฉพาะตัวออกมาใช
ใหไดมากที่สุด

3.  นักเรียนและครู
มีความสําคัญเทากัน
ตองเคารพสิทธิซึ่งกัน
และกัน

เขาใจสิ่งที่เรียนอยางแท
จริงจนเกิดความรูขึ้น
ภายในตัวผูเรียนความรูนี้
เองจะแสดงออกมาภาย
นอกใหประจักษวาผูเรียน
รูสึกอยางไรตอสิ่งนั้นถือ
เปนการรูที่เกิดจากความ
ตองการของผูเรียน

3.  การเรียนถือเปน
เสรีภาพของผูเรียนที่จะ
เลือกวิธีเรียนรูที่เหมาะสม
กับตนเอง เพราะสิ่ง
สําคัญที่จะกอใหเกิดการ
เรียนรูอยูที่ความพอใจ
ของผูเรียนมากกวาวิธี
สอน

1.  ความสําเร็จ
และความกาวหนา
ของผูเรียนในทกุ ๆ
ดานโดยเฉพาะ
ในสวนที่ผูเรียน
สนใจและแสดง
ลักษณะเดนออก
มา

2.  พิจารณาผล
ผลิตทางความรู
นั่นคือ ผูเรียน
สามารถนําไปใช
พัฒนาตนเองได
มากนอยแคไหน
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ตารางที่ 13 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม จาก
ส. ศิวรักษ  ปรัชญาการศึกษา  กรุงเทพมหานคร: เคล็ดไทย, 2516

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  มุงใหผูเรียนไดรูจัก

ตนเอง
2.  มุงใหผูเรียนรูจกัรับผิดชอบ

ตอการกระทําและผลแหงการ
กระทําของตนเอง

1.  วิชาตาง ๆ เปน
เพียงเครื่องมือใหผูเรียน
ไดรูจักตนเองเทานั้น จึง
ไมถือวาวิชาใดสําคัญ
เหนือวิชาใด  ถาใครเห็น
วาวิชาใดจะชวยใหรูจัก
ตัวเองไดมาก ใหเขาได
รับความพึงพอใจไดมาก
และใหเขาเขาใจโลกได
มาก  วชิานัน้ยอมเหมาะสม

2. จัดรายวิชาที่
สงเสริมใหผูเรียนรูจัก
ตัวเองไดแกการศึกษา
เกี่ยวกับสภาพของ

1.  ครูตองชวยให
ผูเรียนเห็นคุณคาของ
เสรีภาพ

2.  นักเรียนและครู
ตองเคารพเสรีภาพ
และศักดิ์ศรีซึ่งกันและ
กัน

3.  ครูตองกระตุน
ใหผูเรียนมองเห็นทาง
เลือกและเลือกทําใน
สิ่งที่เหมาะที่ควรแก
สถานการณหรือเลือก
ตามแนวทางของตน
เองเทานั้น และตอง

1.  เปนผูใชเสรีภาพ
ในการเลือกเรียนสิ่งที่
อยากเรยีนและมี
ความรับผิดชอบตอ
การเลือกนั้น ๆ

2.  นักเรียนและครู
ตองเคารพเสรีภาพ
และศักดิ์ศรีซึ่งกันและ
กัน

3.  เปนผูรวมแสวง
หาความรูรวมกัน โดย
การซักถาม อภิปราย
แลกเปลี่ยนทัศนะรวม
กับผูสอน

1.  การเรียนการสอน
ควรเปนการแสวงหา
ความรูรวมกัน

2.  บูเบอรเสนอใหใช
การเรียนการสอนแบบที่
เรียกวา วิธี I And Thou
หรือวิธีเสนอแนะ ครูจึง
ควรเปนผูรูในวิชานั้น ๆ
เปนอยางดีแลวเสนอ
ความรูนั้น ๆ  ออกมาให
ผูเรียนรับรูครูและผูเรียน
ควรสนทนาแลกเปลี่ยน
ทัศนะและประสบการณ
ซึ่งกันและกัน เปดโอกาส

ควรพิจารณา
จากทัศนคติของ
ผูเรียน ความรู
ความเขาใจของ
ผูเรียนตอวิชา
นั้น ๆ
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ตารางที่ 13 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
มนษุย เชน ประวตัศิาสตร
เปนวิชาที่วาดวยการตอ
สูของมนุษยเพื่อใหไดมา
ซึ่งเสรีภาพ นอกจากนี้
ก็มีวิชาวรรณคดี
วิทยาศาสตร ศิลป และ
ปรัชญา เปนตน
ประวัติศาสตรจัดวาเปน
วิชาที่ชวยกระตุนให
ผูเรียนเกิดพลังทาง
ปญญา และอารมณ

กระตุนใหผูเรียนรูจัก
รับผิดชอบตอการ
กระทําและผลแหงการ
กระทําของตน

4.  ครูไมควรสราง
กฎเกณฑขึ้นบงัคับ
ผูเรียน โดยที่ผูเรียนไม
มีสวนรวมแสดงความ
คิดเห็นในการกําหนด
กฎเกณฑนั้น ๆ

ใหผูเรียนซักถาม อภิปราย
รวมกันจนเปนที่พอใจ
และครูควรเสนอแนะ
ทัศนะของครูใหผูเรียน
รับรูดวย  ผูเรียนมีสิทธิที่
จะรับหรือไมรับทัศนะของ
ครูก็ได
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ตารางที่ 14 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม จาก
พรทิพย  ทิพนา   การศึกษาสภาพและความคิดเห็นเกี่ยวกับการเรียนการสอน การศึกษานอกระบบโรงเรียนสายอาชีพตามแนว
ปรัชญาการศึกษาอัตถิภาวนิยมในสถานศึกษา สังกัดกรมการศึกษานอกโรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานคร  วิทยานิพนธปริญญา-
มหาบัณฑิต ภาควิชาการศึกษานอกโรงเรียน คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2537.

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  มุงใหผูเรียนพัฒนา

ตัวเองอยางเต็มที่
2.  มุงใหผูเรียนรูจักใช

เสรีภาพในการเลือก
3.  มุงใหผูเรียนไดคนพบ

และรูจักตนเองเปนสําคัญ
4.  มุงใหผูเรียนมีความ

รับผิดชอบในหนาที่ของตน

1.  ตองเปนหลักสูตร
ที่ชวยใหผูเรียนเขาใจตน
เองไดดีขึ้น แตไมใชเปน
สิ่งที่ถูกกําหนดขึ้นตาย
ตัว
2.  จะตองมวีชิาตาง ๆ
พรอมใหผูเรียนไดเลือก
เรียนตามความตองการ
หรือความสนใจ โดยไม
จําเปนตองมีวิชาบังคับ

3.  เนื้อหาแตละวิชา
ในหลักสูตรควรเนนที่

1.  มีหนาที่เพียง
เปนผูกระตุนหรือเรา
ใหนักเรียนรูจักตนเอง
ใหสามารถนําความ
ถนดัและความสามารถ
เฉพาะตัวออกมาใชให
เปนประโยชนมากที่สุด

2.  ครูจะตองให
ความสําคัญแกผูเรียน
แตละคนและถือวา
ผูเรียนเปนผูที่สําคัญ
ที่สุดในกระบวนของ

1.  จะตองเปนผู
แสวงหาและคนพบ
ความดี ความจริง
ความยุติธรรม
ดวย ตนเอง

2.  เปนผูมเีสรีภาพที่
จะเลอืกเรียนสิง่ตาง ๆ
ตามความตองการ
และความสนใจของ
ตนเองทีเ่หน็วาเหมาะสม
และเปนประโยชนตอ
ตนเอง แตในการ

1.  ใหความสําคัญแก
ผูเรียนเปนอยางยิ่งจึงตอง
เริ่มตนจากที่ผูเรียนกอน
เปนการเรียนรูจากภายใน
ไปสูภายนอก (Learn
from the inside-out)

2.  การเรียนการสอน
ควรเปนวิธีการเสนอแนะ
และแลกเปลี่ยนความคิด
เห็นระหวางครูที่มีความรู
และประสบการณในวิชา
นั้นเปนอยางดีกับผูเรียน

มุงไปที่เนื้อหา
ตาง ๆ ที่เรียนไป
เพื่อพัฒนาตนเอง
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ตารางที่ 14 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
มีความหมายตอชีวิต
4.  ไมถือวาวิชาหนึ่งวิชา
ใดจะมีความสําคัญใน
ตัวมันเองมากกวาวิชา
อื่น  แตเปนวิชาใดก็ได ที่
แตละคนเห็นวาจะชวย
ใหเขาเปนคนสมบูรณขึ้น
รูจักโลกมากขึ้น ถือวา
วิชานั้นเหมาะสม ไมวา
จะเปนวิทยาศาสตร
ประวัติศาสตร วรรณคดี
ปรัชญา หรือศิลปะ

5.  หลักสูตรที่ดี จะ
ตองมาจากสภาพของ
นักเรียน  โดยตองคํานึง

การศึกษา
3.  ครูจึงตองให

เสรีภาพ ความสนใจ
กับผูเรียนแตละคน
อยางเต็มที่และจะตอง
สอนเพื่อชวยพัฒนา
ผูเรียนอยางรอบดาน

4.  ครูจะตองไม
สอนเพื่อตองการชื่อ
เสียงหรือรางวัลอยาง
หนึ่งอยางใด หรือเห็น
วาวิชาที่ตนสอนสําคัญ
กวาผูเรียน

5.  ครูจะตองระลึก
เสมอวา ผูเรียนทุกคน

เลือกผูเรียนจะตองมี
ความรับผิดชอบตอ
การเลือกนั้น ๆ

3.  จัดการเรียนการ
สอนเพื่อใหผูเรียนไดเลือก
เรียนในสิ่งที่ตนเองสนใจ
และเห็นวามีประโยชนแก
ชีวิตมากที่สุด

4.  ในการสอนนั้นครู
จะตองเสนอทัศนะตาง ๆ
เกี่ยวกับเนื้อหาวิชานั้นให
มากที่สุด  ครูตองเสนอ
เนื้อหาในฐานะที่เปน
ผลิตผลทางความคิดของ
บุคคลหลาย ๆ คน และ
เปนเรื่องที่จะตองคิดกัน
ตอไปอาจมีขอสรุปที่ดี
กวา ดังนั้นการเรียนจึง
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ตารางที่ 14 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
ถึงความสามารถของ
ผูเรียนแตละคน ตลอด
จนคํานึงถึงผูเรียนแตละ
คนวามีความแตกตางกัน
ดังนั้นหลักสูตรควรมี
เนื้อหาวิชา ใหผูเรียน
เลือกเรียนตามความ
สนใจ และความถนัด
ของแตละคน

มีความแตกตางกัน
และสามารถเปลี่ยน
แปลงไดเสมอ

6.  ครูจะตองทํา
หนาที่กระตุนใหผูเรียน
เปนผูมคีวามรบัผิดชอบ
ตอการกระทําของ
ตนเอง

7.  ครูที่จะชวย
ผูเรียนได ยอมจะตอง
เปนครูที่มีจิตใจกวาง
ขวางมีความคิดที่เปน
อิสระ และตองมี
ความเคารพเสรีภาพ
ของความเปนมนุษย

ไมควรเนนเนื้อหาสาระ
เพียงอยางเดียว ควรเนน
ที่การตัดสินใจของแตละ
คนดวย
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ตารางที่ 14 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
ในตัวผูเรียนไมนอย
กวาตนเอง

8.  ครูจะตองเปนผูรู
ในเนื้อหาที่จะสอน
อยางสมบูรณและ
เสนอใหผูเรียนเสมือน
ความรูนั้นเปนสวน
หนึ่งของตัวครู
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ตารางที่ 15 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม จาก
เกียรติวรรณ  อมาตยกุล  ศึกษาและวิเคราะหปรัชญาการศึกษาอัตถิภาวนิยม  วารสารครุศาสตร 14 (ตุลาคม – ธันวาคม 2528)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  มุงใหผูเรียนไดคนพบ

ตนเองและรูจักตนเอง เปน
สําคัญ

2.  มุงใหผูเรียนเปนตัว
ของตัวเองและรูจักพึ่งตนเอง

3.  มุงใหผูเรียนมีความ
รับผิดชอบ

1.  เนนกระบวนการ
แสวงหาความรูมากกวา
เนื้อหาสาระ เพราะเชื่อ
วาเนื้อหาสาระ วิชาการ
ตาง ๆ เปนสิ่งไมแนนอน
เปลี่ยนแปลงไดตลอด
เวลา

2.  ถือวาวิชาการ
สาขาตาง ๆ มีความ
สําคัญเทาเทียมกัน วิชา
ใดก็ตามที่ทําใหผูเรียนมี
วิชาชีพควบคูไปกับการ
รูจักโลก รูจักชีวิต รูจักตัว
เองไดมากก็ถือวาวิชานั้น
มีความเหมาะสม

1.  ตองเปนผู
กระตุนใหผูเรียนรูจัก
แกปญหาและตอสูกับ
กรอบของสังคมตาง ๆ
เชน คานิยม ความเชื่อ
ทางศาสนา

2.  ครูตองชวยให
ผูเรียนมองโลกกวาง
ขึ้น มีเสรีภาพในดาน
ความคิด เปนตัวของ
ตัวเองและรูจักพึ่งตน
เองใหไดมากที่สุด

3.  จะตองเปนครูที่
มีจิตใจกวางขวางมี
ความคิดที่เปนอิสระ
และตองเคารพ
เสรีภาพและความเปน

1.  ผูเรียนมเีสรีภาพ
ในการเลือกสิ่งที่จะ
เรียน และมีความ
รับผิดชอบตอการ
เลือกนั้น

2.  จะตองเปน
ผูแสวงหา คนควา
หาความรูดวยตนเอง
และจะตองตัดสินใจ
ในการเลือกดวย
ตนเอง

3.  ตองเคารพใน
เสรีภาพ และตระหนกั
ในความรับผิดชอบ
ของตนเอง

1.  การเรียนการสอน
เนนกระบวนการแสวงหา
ความรูมากกวาเนน
เนื้อหาสาระ

2.  จัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่เปดโอกาส
ใหผูเรียนคนควาหาความ
จริงดวยตนเอง เชน การ
สอนศีลธรรม ผูสอนไม
ควรบังคับใหผูเรียนรักษา
ศีล  ผูสอนควรบอกเพียง
วา การรักษาศีลคืออะไร
ทําอยางไร พรอมเสนอ
ประสบการณการรักษา
ศีลและไมรักษาศีลของ
ตัวเองวาใหผลอยางไรแก
ชีวิต สวนผูเรียนจะเห็น

ตามหลักการที่
เนนใหความ
สําคัญผูเรียนแต
ละคนวามีความ
สามารถทีแ่ตกตาง
กัน  จึงทําให
ผูเรียนมีความ
สามารถในการ
รับรูที่แตกตางกัน
ดงันัน้ การประเมนิ
ผลจึงควรประเมิน

1.  จากสภาพที่
แทจริงของผูเรียน
แตละคนทุกดาน
ทั้งดานความรู
ความสามารถ
ทักษะ และดาน
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ตารางที่ 15 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
มนุษยในตัวผูเรียนไม
นอยไปกวาของตัวเอง

4.  ครูควรทําหนาที่
ปลุกหรือกระตุนผูเรียน
ใหเห็นความจริงตาง ๆ
ของชีวิต

5.  กระตุนใหผูเรียน
ตระหนักถึงการพัฒนา
ตนเองและการมีความ
รับผิดชอบตอการเลือก
ของตน

ดวยกับการรักษาศีล หรือ
ไมนัน้เปนเรือ่งของผูเรียนเอง

3.  เนนการจัดการ
เรียนการสอนใหตอบ
สนองความตองการของ
ผูเรียนเปนอันดับแรก
ไมใชเริ่มตนที่ความรูที่ครู
อยากจะสอน

4.  ไมควรใชวิธีถาย
ทอดความรูใหนักเรียน
โดยตรง ควรใชวิธีการ
เสนอแนะแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น และกระตุน
ใหผูเรียนเกิดความอยากรู
อยากเห็นในเรื่องตาง ๆ ที่
จะเปนประโยชนแกชีวิต
ของผูเรียน

เจตคติในวิชา
ตาง ๆ

2.  ประเมิน
พัฒนาการของ
แตละคนดวย
เทคนิคการ
ประเมินหลาย
แบบ
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ตารางที่ 16 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม จาก
พรชุลี  อาชวบํารุง  Existentialism และการศึกษา  วารสารครุศาสตร 4 (กุมภาพันธ – มีนาคม 2517), 4 (มิถุนายน – กรกฎาคม 2517)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  มุงใหผูเรียนรูจักตนเอง

และเขาใจตนเองอยาง
สมบูรณที่สุด

2.  มุงใหผูเรียนคนพบ
ตนเองและจุดมุงหมายของ
ชีวิตตนเอง

3.  มุงใหผูเรียนมีความ
รับผิดชอบตอตนเอง และ
อาชีพที่ตนเองเลือก

4.  มุงใหผูเรียนพัฒนา
ตนเองอยูเสมอ

ควรจัดหลักสูตรโดย
เริ่มจากวิชามนุษยธรรม
ศึกษาและเนนวิชาที่
เกี่ยวกับการเลือกดวย
ตนเอง การตัดสินใจ เชน
วิชาศิลปศึกษา ปรัชญา
วรรณคดี การเขียน
อยางสรางสรรค ศิลป
การละคร ฯลฯ

1.  เปนผูกระตุนให
นักเรียนเกิดความ
กระตือรือรนทั้งทาง
วิชาการ ปญญา และ
อารมณ การตื่นตัวของ
นักเรียนทําใหประสาท
ทั้งหลายรับเนื้อหาวิชา
ที่เรียนและประสาท
สัมผัสก็จะทําปฏิกิริยา
โตตอบตอวิชานั้น ๆ
ปฏิกิริยาโตตอบนี้เปน
สวนที่ทําใหเกิดการ
เรียนรู

1.  นักเรียนเปนผู
เลือกเรียนวิชาที่ตน
เองสนใจอยางเสรี

2.  นักเรียนเปน
ผูรับผิดชอบตอการ
เลือกของตนเอง

3.  นักเรยีนจะตอง
มสีวนรวมในกจิกรรม
การเรียนการสอนโดย
ตรง

4.  นักเรียนจะตอง
เลือกหลักการทาง
หนาที่ศีลธรรมสําหรับ
ตนเอง

1.  วิธีการเรียนการ
สอนจะตองเนนที่นักเรียน
จะตองเรียนรูจากภายใน
ตัวนักเรียนเองโดยครูจะ
ตองสนับสนุนใหนักเรียน
เขาใจสิ่งที่เรียนอยางถอง
แท จนเกิดปฏิกิริยาโต
ตอบสิ่งที่เรียนเปนสวนตัว
ได

2.  Kneller กลาววา
การเรียนรูโดยการถาม
และตอบเหมาะสมกับการ
เรียนการสอนตามแนว
อัตถิภาวนิยม

ประเมินผล
ผูเรียนแตละคน
ตามสภาพที่เปน
จริงในดานความรู
ทศันคต ิและการ
นาํไปใช  ดวยวธิี
ประเมนิที่หลาก-
หลายเพื่อสงเสริม
ใหผูเรียนแตละคน
ไดพัฒนาตนเอง
ใหเต็มที่
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ตารางที่ 16 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
2.  เปนผูใหเสรีภาพ

หรือใหโอกาสนกัเรยีน
เลือกเรียนวิชาที่ตนเอง
ถนัดและสนใจอยาง
อิสระ

3.  กระตุนใหนกัเรยีน
มีความรับผิดชอบตอ
ผลของการกระทาํนัน้ ๆ

4.  ครูจะตองมี
ความเขาใจและจริงใจ
ตอนักเรียนแตละคน

5.  ครูไมควรบังคับ
ใหนักเรียนรับหลักการ
ทางศีลธรรมใด ๆ ที่
ผูเรียนไมรูสึกอยาก
ยอมรับดวยตนเอง
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ตารางที่ 16 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
6.  ครูควรฝกให

นักเรียนยอมรับ
หลักการทางศีลธรรม
ตาง ๆ ดวยตนเอง และ
รับผิดชอบในการรักษา
หลักการนั้น ๆ ใน
โรงเรียน

7.  ครูควรใหโอกาส
เด็กเรียนรูศิลปะตาง ๆ
รูจักแสดงออกซึ่งความ
รูสึกตอศิลปะสวนตัว
ตามที่เขาเห็นวา งาม
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ตารางที่ 17 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม  จาก
กิติมา  ปรีดีดิลก   ปรัชญากับการศึกษา เลม 1    กรุงเทพมหานคร: อักษรบัณฑิตการพิมพ, 2523

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
จะตองสงเสริมใหนักเรียน

แตละคนไดมีโอกาสพัฒนา
ความรูความสามารถของแต
ละคนดวยตนเอง โดยมีครู
เปนผูชวยเทานั้น

1.  หลักสูตร ควรจัด
เนือ้หามุงดานศลิปศาสตร
มานุษยวิทยา เชน
Ancient Greek, Latin
Culture วิชา Arts ไดแก
วรรณคดี  ปรัชญา  และ
ประวัติศาสตร เพราะ
วิชาเหลานี้จะทําให
ผูเรียนไดรับความรูอยาง
กวางขวาง และชวย
ฝกฝนผูเรียนในดาน
สุนทรยีศาสตร (Aesthetic)
อารมณ (Emotion) ฝก
ศีลธรรมจรรยา (Moral)
เปนตน

1.  ครูเปนเพียง
ผูแนะนําและกระตุน
ใหนักเรียนรูจักตนเอง
รูจักเลือกและสงเสริม
ความเปนตัวของตัว
เองของผูเรียนแตละ
คน

2.  ครูจะตองให
เสรีภาพแกผูเรียน
อยางเต็มที่

1.  นักเรียนเปนคน
สําคัญที่สุดและเปนผู
มีเสรีภาพอยางเต็มที่

2.  นักเรียนมีสิทธิ
และเสรีภาพเต็มที่ ใน
การเลือกสิ่งที่ตนเห็น
วาควรนํามาเรียน

3.  เปนผูมีความ
รับผิดชอบตอการ
เลือกของตนเอง

1.  การจัดการเรียน
การสอนจะเนนนักเรียน
เปนสําคัญโดยใหเสรีภาพ
อยางเต็มที่

2.  วิธีสอนเนนหนักไป
ทางกระตุนใหนักเรียนเปน
ตวัของตวัเองมากทีส่ดุ
รูจักรับผิดชอบตอการ
กระทําและยอมรับผลของ
การกระทําของตนเอง

การจัดการ
ศึกษาตามแนว
อัตถิภาวนิยมมุง
ใหผูเรียนนํา
ความรูไปพัฒนา
ตนเอง  ดังนั้น
การวัดและ
ประเมินผลควร
ประเมินความ
กาวหนาและ
ความสําเร็จของ
ผูเรียนทั้งความรู
ความรูสึกนึกคิด
และทักษะ ตาม
สภาพที่เปนจริง
ของผูเรียน
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ตารางที่ 17 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
2.  สวนเนื้อหาวิชา

ไมจํากัด ขอบเขตแน
นอน  ถือวาวิชาใดที่จะ
ทาํใหผูเรียนไดรูจกัตนเอง
ไดมากและเกิดความพึง
พอใจและมีเสรีภาพ ถือ
วาวิชาเหลานั้นควรจะได
เลือกเรียน

แตละคน และ
ควรเนนประเมิน
ผลดานความคิด
ควบคูไปกับดาน
อารมณ ความ
รูสึกนึกคิด
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ตารางที่ 18 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม จาก
สุมิตร  คุณานุกร  หลักสูตรและการสอน  แผนกวิชาบริหารการศึกษา  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2518

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  มุงสงเสริมการพัฒนา

ตนเอง
2.  มุงสงเสริมอิสรภาพ

ของผูเรียนแตละคน
3.  มุงสงเสริมการเลือก
4.  มุงสงเสริมความ

รับผิดชอบ

เนื้อหาที่จะเรียน
เหมือนในโรงเรียนทั่ว ๆ
ไป วิชาตาง ๆ มีไวให
พรอมใหผูเรียนแตละคน
เลือกเรียน

1.  ครูจะตองยอม
รับวานักเรียนแตละคน
มีอิสระในการกระทํา
อะไรก็ไดที่คิดแลววาดี
และพรอมทีจ่ะรับผิดชอบ
ตอผลที่เกิดขึ้น

2.  ครูจะตองให
อิสรภาพแกนักเรียน
อยางเต็มที่

1.  นักเรียนเปน
บุคคลสําคัญและมี
เสรีภาพที่จะเรียนหรือ
ไมเรียนก็ได

2.  นักเรียนจะรวม
กันสรางระเบียบขึ้น
เพื่อปกครองกันเอง

1.  จัดบรรยากาศ หอง
เรียนกิจกรรมการเรียน
การสอน การปฏิบัติทุก
อยางใหเหมาะสมกับ
สภาพของเด็ก ไมมีการ
บังคับใหเด็กเขาหองเรียน
จนกวาเด็กจะอยากเขา
หองเรียนเอง

2.  มีวิชาใหนักเรียน
เลือกเรียนตามความสน
ใจทั้งวิชาสามญัและวิชาที่
ตองฝกปฏิบัติดวยตนเอง

การจัดการ
ศึกษาตามแนวนี้
ถือวาความรูเกิด
จากการเลือกของ
ผูเรียนแตละคน
และการมีสวน
รวมในการเรียนรู
ดังนั้น การ
ประเมินผลควร
พิจารณาจาก
ความรู  ความเขาใจ
ทัศนคติที่มีตอ
วิชานั้น ตลอดจน
การนําไปใช
ประโยชนของ
ผูเรียนแตละคน
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ตารางที่ 19 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม จาก
 วิชัย  ดิสระ  การพัฒนาหลักสูตรและการสอน  กรุงเทพมหานคร: สุวีริยาสาสน, 2535

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  มุงพัฒนาผูเรียนใหมี

อิสรภาพและมีความ
รับผิดชอบ

2.  เนนใหผูเรียนมีความ
รับผิดชอบในหนาที่ของตน

หลักสูตรมีเนื้อหา
สาระประกอบดวย
ทุกสาขาวิชา เพื่อเปด
โอกาสใหผูเรียนไดเลือก
ตามความถนัดและ
ความสนใจของตนเอง

1.  เปนผูกระตุนให
ผูเรียนแตละคนรูจัก
ตนเอง

2.  เปนผูใหเสรีภาพ
แกผูเรียนอยางเต็มที่

3.  เปนผูกระตุนให
ผูเรียนอยากเรียนรู

1.  ผูเรียนเปนผูมี
สิทธิและเสรีภาพที่จะ
เปนผูเลือกเอง

2.  จะตองเปนผูมี
ความรับผิดชอบตอ
การเลือกของตนเอง

1.  จัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน โดยเนน
การกระตุนใหผูเรียน
แตละคนรูจักหนาที่

2.  กระบวนการเรียน
การสอนยึดหลักใหผูเรียน
ไดมีโอกาสรูจักตนเอง

3.  ใชวิธีพูดคุยซักถาม
โดยครูจะตองกระตุนให
ผูเรียนแตละคนไดใช
คําถามนําไปสูเปาหมาย
ที่ตนเองตองการรู

ถือวาผูเรียน
เปนผูเลือกที่จะ
เรียนรูดวยตนเอง
การประเมินผล
ควรพิจารณาวา
ผูเรียนสามารถ
นําความรูนั้นไป
พัฒนาตนเองได
มากนอยแคไหน
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ตารางที่ 20 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม จาก
ไพฑูรย  สินลารัตน  ปรัชญาการศึกษาเบื้องตน  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2525

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  มุงสงเสริมใหคนแตละ

คนรูจักเลือกเปาหมายของ
ชีวิตของตนเองได

2.  มุงสงเสริมใหคนแตละ
คนรูจักเลือกสรรคุณธรรม
คานิยมไดอยางเสรี และรูจัก
รับผิดชอบตอตัวเองและตอ
ขอผูกพันตาง ๆ ที่ตนเองมีอยู

1.  หลักสูตร ควรเนน
ดานมนุษยศาสตรแต
ไมเนนเนื้อหามากนัก
เพราะ เนื้อหาเปนแต
เพียงเครื่องมือเพื่อให
บรรลุจุดมุงหมายเทานั้น

2.  เนื้อหาควรเนน
สาระที่เกี่ยวของกับ
สภาพแวดลอมที่เปนจริง
ของผูเรียนมากกวา
ขอมูลประวัติศาสตร

3.  ควรเปนหลักสูตร
ของกิจกรรมที่สงเสริมให
นกัเรยีนวางแผนการเรยีน

เปนผูยั่วยุหรือเปนผู
กระตุนใหนักเรียนรูจัก
เลือกและตัดสินใจดวย
ตนเอง

1.  เด็กเปนผูมี
อิสระเต็มที่ที่จะเรียน
คนเดียวหรือเรียนเปน
กลุมก็ได

2.  เด็กแตละคน
เปนผูมีอิสระที่จะ
กําหนด  จุดมุงหมาย
และวางแผนการเรียน
ตามความสนใจของ
ตนเอง

วิธีการเรียนการสอน
ตองเปนประชาธิปไตย ครู
และเด็กมีสิทธิเทากัน ไมมี
การบังคับหรือบงบอกให
ไปแนวใดแนวหนึ่ง
(Nondirective) การ
เตรียมการสอนที่ตายตัว
ชัดเจนไมจําเปน เพราะ
เทากับครูเปนผูกําหนดให
เด็ก เด็กแตละคนควรจะมี
อิสระที่จะกําหนด
จุดมุงหมาย และวางแผน
การเรียนของเขาเอง

ความรูคือการ
เลือกของแตละ
บุคคลซึ่งมีความ
สามารถในการ
เรียนรูที่แตกตาง
กัน การวัดและ
ประเมินผลจึง
ควรพิจารณา
จากความกาว
หนาของผูเรียน
แตละคนในทุก ๆ
ดาน โดยเฉพาะ
ในสวนที่  ผูเรียน
แตละคนสนใจ
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ตารางที่ 20 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
ตามความสนใจ เด็กมี
อิสระเต็มที่ที่จะเรียนคน
เดียว หรือเรียนเปนกลุม
ก็ได
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ตารางที่ 21 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม
ธวัชชัย  ชัยจิรฉายากุล  การพัฒนาหลักสูตรจากแนวคิดสูการปฏิบัติ   กรุงเทพมหานคร: อักษรบัณฑิต, 2529

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  มุงใหผูเรียนคนพบ

และรูจักตนเอง
2.  มุงใหผูเรียนพัฒนา

ตนเองและสรางความพอใจ
ใหแกตนเอง

3.  มุงใหผูเรียนมีอิสรภาพ
และมีสวนรวมในการตัดสิน
ใจของตนเอง

1.  หลักสูตรควรจะ
จัดเวลาใหแกผูเรียนเพื่อ
ตรวจสอบตนเองเปนการ
สวนตัวและควรศึกษา
ปญหาทางจริยธรรมที่
เกี่ยวกับเสรีภาพของ
มนุษย

2.  หลักสูตรจะตอง
สงเสริมเสรีภาพและให
โอกาสแกผูเรียนในการที่
จะกําหนดเนื้อหาสาระ
สวนหนึ่งที่เหมาะสมและ
ตรงตามความจริงและ
ความเปนอยูของผูเรียน

1.  มีหนาที่เปน
ผูกระตุน ผูเสนอให
ผูเรียนเกิดความคิด
สําหรับตัวเอง เพื่อทํา
ใหความรูเปนเรื่องสวน
บุคคลโดยการสนทนา
พูดคุยกับผูเรียน

2.  เปนผูเสนอ
ความรูใหแกผูเรียน

3.  เปนผูใหเสรีภาพ
แกผูเรียน

1.  เปนผูมีเสรีภาพ
ในการเรยีนอยางเตม็ที่

2.  เปนผูใชเสรีภาพ
ในการเลือกนําความรู
ตาง ๆ ที่ศึกษามา
ปรับใหเหมาะสมกับ
ตนเอง

การจัดการเรียนการ
สอน ควรเปนการเสนอ
ความรูใหแกผูเรียน ครูมี
หนาที่สนทนาพูดคุยกับ
ผูเรียนในลักษณะ “ผม
และคุณ” เพื่อกระตุน
ความคิดสําหรับผูเรียน
เองและเพื่อทําใหความรู
เปนเรื่องของสวนบุคคล

มุงพัฒนา
ผูเรียนแตละคน
ใหสามารถปรบัปรุง
เปลี่ยนแปลง
ผูเรียนแตละคน
ใหมีความรู ความ
สามารถ และ
ทักษะการนําไป
ใชไดอยางเตม็ที่
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ตารางที่ 21 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
3.  เนื้อหาสาระความ

รูตาง ๆ ไมควรจะถือวา
เปนจุดหมายปลายทาง
ในตัวของมันเอง หรือ
เปนเครื่องมือในการ
เตรียมตัวเพื่ออาชีพ
แตควรนํามาใชเปน
เครื่องมือที่จะนําไปสูการ
พัฒนาตนเองและสราง
ความพอใจใหแกตนเอง

4.  วิชาที่เห็นไดชัดที่
ชวยสงเสริมเสรีภาพของ
ผูเรียน เชน วรรณคดี
รอยกรอง ศิลปะ ดนตรี
และสังคมศึกษา เปนตน
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ตารางที่ 22 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม จาก
บุญมี  เณรยอด  ประมวลบทความหลักสูตร : สาระรวมสมัย  จันทรเพ็ญ  เชื้อพานิช, นอมศรี  เคท และไพฑูรย  สินลารัตน
(คณะบรรณาธิการ) สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2536

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  มุงใหผูเรียนพัฒนา

ตนเอง
2.  มุงใหผูเรียนมีความ

รับผิดชอบ

1.  หลักสูตรควรเนน
สงเสริมในดานเสรีภาพ
และความรับผิดชอบของ
ผูเรียน เพื่อใหผูเรียน
สามารถนําไปพัฒนา
ตนเองได

2.  หลักสูตรเปนสิ่ง
เปลี่ยนแปลงไดเสมอ
ไมควรกําหนดเนื้อหา
วิชาที่ตายตัว

1.  เปนผูใหเสรีภาพ
แกผูเรียนในการเลือก
เรียนตามความสนใจ
โดยปราศจากการ
บังคับ

2.  กระตุนใหผูเรียน
รับผิดชอบในสิ่งที่
ตนเองเลือก

1.  เปนผูมีเสรีภาพ
มากที่สุด

2.  เปนผูเลือก
เรียนตามความสนใจ
ของตนเองและเปน
ผูรับผิดชอบตอการ
เลือกของตนเอง

การจัดการเรียนการ
สอนตองใหตอบสนอง
ความตองการของผูเรียน
โดยปราศจากการบังคับ
มุงการพัฒนาตนเองและ
ความรับผิดชอบของ
ผูเรียนเปนสําคัญ  ดังนั้น
การเรียนจะตองเกิดจาก
ความตองการและความ
สนใจของผูเรียนเปนหลัก

มุงพัฒนา
ผูเรียนแตละคน
ใหเต็มศักยภาพ
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ตารางที่ 23 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม  จาก
ชาญชัย  อินทรประวัติ  วิธีสอนทั่วไปและการสอนแบบจุลภาค  โครงการบริการวิชาการ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ สงขลา, 2522

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  มุงสงเสริมใหนักเรียน

แตละคนไดพัฒนาตนเอง
2.  มุงสงเสริมเสรีภาพของ

ผูเรียน

มุงเนื้อหาดานศิลป
ศาสตร  มานุษยวิทยา
ศิลป  วรรณคดี  ประวัติ
ศาสตร  ปรัชญา  โดยถือ
วาแตละวิชามีความ
สําคัญเทา ๆ กัน

เปนเพียงผูแนะนํา
หรือกระตุนใหนักเรียน
เปนตัวของตัวเอง
มากกวาจะบังคับหรือ
ควบคุมนักเรียนให
ปฏิบัติตาม

นักเรียนมีสิทธิและ
เสรีภาพเต็มที่ที่จะ
เลือกเรียนหรือ
ไมเรียนก็ได

เนนการเรียนการสอน
เปนรายบุคคล ครูจะมุง
กระตุนใหนักเรียนเปนตัว
ของตัวเอง

ยึดถือตัวบุคคล
เปนสําคัญมาก
กวาการยึด
เนื้อหาวิชา และ
มาตรฐานทาง
วิชาการ
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ตารางที่ 24 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม  จาก
บุญเชิด  รัตนานนท และ วสันต  จันทรวงศา  พื้นฐานการศึกษา  กรุงเทพมหานคร : สุทธิสารการพิมพ, 2520

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  มุงใหผูเรียนแตละคน

พัฒนาตนเอง
2.  มุงใหผูเรียนรูจักตนเอง

ควรจัดหลักสูตรที่มี
เนื้อหาวิชาที่เกี่ยวของกับ
ศิลปะ จรรยามารยาท
และปรัชญาที่เกี่ยวกับ
จิตใจ

ครูมีหนาที่เปน
ผูกระตุนหรือเราให
นักเรียนรูจักตนเอง
และสามารถหยิบยก
ความถนดัและความ
สามารถเฉพาะตัวออก
มาใชใหเปนประโยชน
ใหไดมากที่สุด

1.  เปนบุคคล
สําคัญที่สุดใน
โรงเรียน

2.  เปนผูมีสิทธิ
และอํานาจเต็มที่ใน
การเลือกสิ่งที่ตนเห็น
วาควรนํามาเรียน

วิธีการสอนเนนหนักไป
ในทางกระตุนใหนักเรียน
เปนตวัของตวัเองมากทีส่ดุ

มุงประเมินผล
นักเรียนเปนราย
บุคคล
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ตารางที่ 25 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม  จาก
เมธี  ปลันธนานนท  ปรัชญาการศึกษาสําหรับครู  กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, 2523

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  มุงใหผูเรียนรูจักตนเอง
2.  มุงใหผูเรียนพัฒนา

ตนเอง และมีความรับผิดชอบ
ตอการเลอืก การตดัสนิใจของ
ตนเอง

3.  มุงใหผูเรียนมีเสรีภาพ
ในการเลือกและมีความ
รับผิดชอบ

ควรเปนหลักสูตรที่มุง
สงเสริมใหผูเรียนไดมี
โอกาสเลือกเรียนตาม
ความสนใจของตนเอง

1.  จะตองเปนผู
กระตุนนักเรียนใหมี
ความรับผิดชอบและ
ยอมรับตอผลของการ
กระทําตาง ๆ ของตนที่
จะเกิดตามมา จาก
การปฏิบัติ เพราะเปน
การเลือกของนักเรียน
เอง

2.  ครูจะตองสอน
ใหนักเรียนรูและเขาใจ
วาชีวิตเปนของ
นักเรียนเอง  นักเรียน
จะตองสรางและ
รับผิดชอบตอชีวิตของ
ตนเอง

1.  ตองเปนผูมี
อิสรภาพอยางเต็มที่
ในการเลือกการ
กระทําและตองเปน
ผูยอมรับและรบัผิดชอบ
ตอผลการเลือกและ
กระทํานั้น ๆ

2.  ตองเปนผูสราง
หรือเปนผูกําหนดใน
การเลือกและการ
กระทําของตนเอง

การเรียนการสอนควร
มุงพัฒนาผูเรียนเปนราย
บุคคล โดยสงเสริมให
เสรีภาพแกนักเรียน ให
โอกาสนักเรียนในการ
อภิปรายเกี่ยวกับปญหา
ตาง ๆ อยางกวางขวาง
และสงเสริมการตัดสินใจ
ของนักเรียนใหเปนไปใน
แนวทางที่ถูกตองตาม
สภาพความเปนอยูของ
นักเรียนแตละคน

ประเมินผล
บทบาทของ
ผูเรียนแตละคน
ในดานการตัดสิน
ใจเลือกและ
ความรับผิดชอบ
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ตารางที่ 25 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
3.  ครูจะตองให

เสรีภาพ ใหนักเรียนได
มีการอภิปรายอยาง
กวางขวางเกี่ยวกับ
ปญหาตาง ๆ และ
สงเสริมการตัดสินใจ
ของนักเรียนใหเปนไป
ในแนวทางที่เหมาะสม
กับสภาพของนักเรียน
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ตารางที่ 26 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม จาก
บุญเลิศ  นาคแกว และนงเยาว  สุขาพันธ  ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับปรัชญาการศึกษา  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง,
2522.

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  มุงใหนักเรียนแตละคน

รูจักตนเอง
2.  มุงใหนักเรียนแตละคน

ไดมีโอกาสพัฒนาความรู
ความสามารถดวยตนเองโดย
มีครูเปนผูชวยเทานั้น

1.  ควรเริ่มจากเรื่อง
“มานุษยวิทยา” กอน
การศึกษาวิชาเฉพาะ
ตองควบคูไปกับวิชา
มนุษยศาสตร

2.  เนื้อหาจะมุงดาน
Liberal Education เปน
สําคัญ วิชาที่สนใจ เชน
Ancient Greek Latin
Culture และวิชา Art ซึ่ง
ไดแก วรรณคดี ประวัติ
ศาสตร เพราะเชื่อวาวิชา
เหลานี้จะชวยฝกฝน

1.  ครูเปนเพียงผู
กระตุน หรือผูแนะนํา
ใหนักเรียนรูจักตนเอง
รูจักเลือกและตองชวย
สงเสริมใหนักเรียน
พัฒนาตนเอง

2.  ตองเปนผูให
เสรีภาพแกนักเรียน
อยางเต็มที่ และตอง
กระตุนใหนักเรียนรูจัก
มีความรับผิดชอบตอ
การกระทําของตนเอง

เปนผูมีเสรีภาพ
อยางเต็มที่ และมี
ความรับผิดชอบตอ
การกระทําของตนเอง
และยอมรับการ
กระทําของตนเองที่
จะเกิดขึ้น

สภาพการเรียนการ
สอนถือวานักเรียนเปนคน
สําคัญ และมเีสรีภาพ
การจัดการเรียนการสอน
ควรสงเสริมใหนักเรียน
รูจักตนเอง  รูจักเลือกและ
ตองสงเสริมใหนักเรียน
พัฒนาความรูความ
สามารถของตนเองได

ผูเรียนแตละคน
พัฒนาตนเองได
มากนอยแคไหน
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ตารางที่ 26 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
ผูเรียนในดาน
สุนทรียศาสตร อารมณ
และศีลธรรม  จรรยา

3.  สวนการใหความ
สําคัญไมถือวาวิชาใด
สําคัญพิเศษกวาวิชาใด
หากใครเห็นวาวิชาใดจะ
ชวยใหรูจักตนเองไดมาก
เกิดความพึงพอใจได
มาก และเขาใจโลกได
มาก ถือวาวิชานั้นยอม
เหมาะสมกับเขา
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ตารางที่ 27 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม จาก
ไพฑูรย  คลายวงศ  ปรัชญาการศึกษากับประชาธิปไตย: ศึกษาเปรียบเทียบระหวางโรงเรียนหมูบานเด็กกับโรงเรียนถาวรวิทยา
วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาการปกครอง คณะรัฐศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2539

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  สรางใหเด็กรูจักยอม

รับและมีความรับผิดชอบใน
สิ่งที่ตนเลือก และในสิ่งที่ตน
กระทํา หมายถึง การศึกษา
จะตองสรางใหเด็กเปนผูมี
วินัยในตัวเอง

2.  มุงสรางเด็กใหเปนตัว
ของตัวเอง คือ ใหนักเรียนมี
โอกาสเลือกและรูจักเลือก
โดยอิสระ (free choice)

3.  ความมุงหมายของการ
ศึกษาของโรงเรียนหมูบาน
เด็กคือมุงใหผูเรียนคนพบ
ศักยภาพของตนเอง

1.  เนื้อหาวิชาที่เกี่ยว
กับจริยธรรมนั้นจะตอง
ไมแตกตางไปจากสิ่งที่
นักเรียนจะถือปฏิบัติอยู
ในหองเรียนและในชีวิต
ประจําวัน

2.  หลักสูตรของ
โรงเรียนหมูบานเด็ก
จังหวัดกาญจนบุรีเปน
หลักสูตรที่ไดประยุกตนํา
วิชาภาษาไทย
คณิตศาสตร และสราง
เสริมประสบการณชีวิต
ของกระทรวงศึกษาธิการ
มาใชโดยเนนศึกษาจาก

1.  ครูมีหนาที่เพียง
เปนผูกระตุนหรือเรา
ใหนักเรียนรูจักตนเอง
ใหสามารถหยิบยก
ความถนัดและความ
สามารถเฉพาะตัวออก
มาใชใหเปนประโยชน
ใหไดมากที่สุด

2.  เปนผูกระตุนให
นักเรียนใชเสรีภาพ
และมีความรับผิดชอบ
ตอการเลือกของตน

3. ครูของโรงเรียน
หมูบานเด็กจะคัด
เลือกคนที่มีอารมณขัน

1.  เปนบุคคล
สําคัญที่สําคัญที่สุด
ในโรงเรียน

2.  เปนผูมีสิทธิ
และอํานาจเต็มใน
การเลือกสิ่งที่ตนเห็น
วาควรนํามาเรียน

3.  เปนผูรับผิดชอบ
ตอการเลือกของตน

4.  นักเรียนใน
โรงเรียนหมูบานเด็ก
อยูรวมกันดวยระบบ
สภาโรงเรียน โดยถือ
หลักวาสมาชิกทุกคน
จะตองปฏิบตัิตามกฎ

1.  การเรียนการสอน
จะตองจัดโดยเนนให
นักเรียนแตละคนเปนตัว
ของตัวเอง เห็นคุณคาของ
อิสรภาพและความ
รับผิดชอบ คือ ฝกใหรูจัก
ตนเอง  สนใจตนเอง และ
เลือกทางเลือกของตนเอง

2.  ดานศีลธรรมและ
จริยธรรมจะตองสอนให
ผูเรียนมีทั้งความสามารถ
และความโนมเอียงในการ
เลือกแนวทางจริยธรรม
ของตนเอง

3.  การจัดการเรียน

1.  ประเมินจาก
การปรับตัวใหเขา
กับสิ่งแวดลอมได
อยางเหมาะสม
กับสภาพของ
ตนเองของผูเรียน
แตละคน

2.  มุงพัฒนา
ผูเรียนแตละคน



203

ตารางที่ 27 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
เรื่องใกลตัวไปหาเรื่อง
ไกลตัว และสอนวิชาชีพ
สอนใหนักเรียนไดเรียนรู
จากชีวิตจริง เรียนรูใน
การฝกวิชาชีพตาง ๆ
เพื่อที่นักเรียนจะไดชวย
ตัวเองได

มีขันติธรรม มองโลก
และชีวิตดวยความเขา
ใจตามหลักของ
“อิทัปปจยตา” ในพุทธ
ศาสนา ตองเปนคน
เปดกวางสําหรับความ
คิดใหม ๆ และเปน
กัลยาณมิตรกับเด็ก

ที่ออกมาจากเสียง
ขางมาก มติของที่
ประชุม คือการใช
เสียงขางมากในการ
ตัดสิน

การสอนในโรงเรียน
หมูบานเด็กเนนการเรียน
การสอนจากเรื่องใกลตัว
ไปหาเรื่องไกลตัวและเนน
การฝกปฏิบัติดวยตนเอง
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ตารางที่ 28 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม จาก
ทองปลิว  ชมชื่น   ปรัชญาการศึกษานอกระบบโรงเรียน  นครปฐม: โรงพิมพมหาวิทยาลัยศิลปากร, 2528

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  มุงใหผูเรียนเปนตัว

ของตัวเอง มีเสรีภาพในการ
เลือกและมีความรับผิดชอบ
หรือการตัดสินใจใด ๆ ดวย
ตนเอง

2.  มุงใหผูเรียนแตละคน
เขาใจตนเองอยางเต็มที่ และ
รูจักตนเอง

3.  มุงใหผูเรียนคนพบ
ตนเอง

4.  มุงพัฒนาผูเรียนให
เต็มศักยภาพ

1.  อาจจะเริ่มตนดวย
การกําหนดจุดมุงหมาย
ของหลักสูตรและ
โปรแกรมการศึกษาใน
แนวทางของสาขา
มนษุยศาสตร (Humanities)
เนนเนื้อหาวิชาที่สงเสริม
ใหผูเรียนเลือกและ
ตัดสินใจเปนสําคญั
ไดแก วิชาประเภทศิลปะ
ปรัชญา วรรณคดี การ
เขียน การละคร เปนตน

2.  เนื้อหาวิชาและ
ประสบการณในหลกัสูตร

1.  เปนผูคอยชวย
กระตุนใหผูเรียนตื่นตัว
ในการตัดสินใจหรือไม
ตัดสินใจและคอย
อํานวยความสะดวก
(facilitor) ใหผูเรียน
มองเห็นแนวทางเลือก
ของตนอยางถูกตอง
หรือครูมีหนาที่กระตุน
ใหเกิดการเรียนรู คอย
อํานวยความสะดวก
(facilitor) ครูจึงมิใช
ผูสอน แตเปนผูคอย
ทําหนาที่กระตุนให

1.  เปนผูสําคัญ
ที่สุดในโรงเรียน
มีเสรีภาพเต็มที่ใน
การเลือกสิ่งที่ตนเอง
สนใจ

2.  เปนผูเลือก
ผูกําหนด และผูแสวง
หาความรูดวยตนเอง
โดยมีครูเปนผูชวย

3.  เปนผูรับผดิชอบ
ในสิ่งที่ตนเองเลือก

1.  การจัดการเรียน
การสอนควรเปนการจัดที่
สงเสริมใหผูเรียนแตละคน
มีเสรีภาพอยางสมบูรณ
ที่จะเลือกโดยไมมีการ
บังคับ

2.  การเรียนการสอน
จึงไมควรใชวิธีการถาย
ทอดแตควรเปนวิธีการ
เสนอแนะและแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นระหวางครูที่
มคีวามรูและประสบการณ
ในวิชานั้นเปนอยางดีกับ
ผูเรียน  ซึ่งผูเรียนอาจจะ

ความรูคือการ
เลือกของแตละ
บุคคลและความรู
จะเกิดขึ้นไดจาก
การเขาไปคนหา
ในสิ่งที่ตองการรู
ดวยตนเอง ดังนั้น
การประเมินผลจึง
ควรวัดผล และ
ประเมินจาก

1.  การรูจัก
โลกไดมากขึ้น
เพียงใด
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ตารางที่ 28 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
นั้นมีไวใหพรอมที่จะใหผู
เรียนไดเลือกเรียนในสิ่งที่
ตนเองสนใจ และเห็นวา
จะเปนประโยชนแกชีวิต
มากที่สุด

3.  ถือวาวิชาการ
ตาง ๆ ไมวาจะเปนสาขา
ใดก็มีความสําคัญเทา
เทียมกัน  ดังนั้นหลักสูตร
ควรจัดใหผูเรียนไดศึกษา
เกี่ยวกับโลก เกี่ยวกับ
ชีวิตควบคูไปกับวิชา
เฉพาะ

ผูเรียนรูจักตัวเอง
ใหผูเรียนพัฒนาตนเอง
ไดเต็มศักยภาพ

3.  ครูจะตองเคารพ
ในสทิธิเสรีภาพของ
ผูเรียนไมนอยกวาของ
ตนเอง

4.  ครูจะตองเขาใจ
วาผูเรียนแตละคนมี
ความแตกตางกันทั้ง
ดานประสบการณและ
ความนึกคิด

รับหรือไมรับขอเสนอของ
ครูก็ได ผลสําเร็จของการ
เรียนการสอนขึ้นอยูวาผู
เรียนเขาใจโลก เขาใจชีวิต
เขาใจตัวเองไดมากขึ้น
เพียงใด

3.  การเรียนการสอน
จะตองชวยใหผูเรียนรูจัก
แกปญหา และตอสูกับ
ความกดดันตาง ๆ จาก
ภายนอก เชน คานิยม
ประเพณ ีขนบธรรมเนียม
ฯลฯ และจะตองชวยให
ผูเรียนมีความเปนตัวของ
ตัวเองมากที่สุด เห็น
คุณคาของเสรีภาพ และ
เนนวิธีการที่จะใหผูเรียนรู
จักพึ่งตนเองได

2.  การแก
ปญหาตาง ๆ ได
เหมาะสมกับตน
เอง

3.  การพัฒนา
ตนเองไดมาก
นอยเพียงใด
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ตารางที่ 29 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาลัทธิอัตถิภาวนิยม จาก
เรณู  คุปตัษเฐียร  ปรัชญาการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยขอนแกน, 2529

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  มุงใหผูเรียนพัฒนา

ตนเอง
2.  มุงใหผูเรียนรูจักตนเอง

มากขึ้น
3.  มุงสงเสริมใหผูเรียน

แสดงออกโดยเสรี

1.  เนื้อหาวิชาใน
หลักสูตรควรจัดไวให
ผูเรียนเลือกเรียน
(Elective Course) ได
ตามความสามารถและ
ความพอใจ

2.  หลักสูตรที่ดีควร
เปนหลักสูตรที่เหมาะสม
กับผูเรียนในสภาพ
แวดลอมที่เปนอยู

3.  ไมถือวาวิชาใด
วิชาหนึ่งสําคัญกวากัน
ความสําคัญของวิชาขึ้น
อยูกับทัศนะของผูเรียน
แตละคน

1.  เปนผูกระตุนให
ผูเรียนใชเสรีภาพใน
การเลือกและมีความ
รับผิดชอบ

2.  เปนผูใหเสรีภาพ
แกผูเรียนในการแสวง
หาความรูและพัฒนา
ความรู ความสามารถ
ความสนใจของตนเอง

3.  เปนผูมีความรู
ความสามารถในวิชาที่
สอนเปนอยางดี

4.  ตองเปนผูเตรียม
ตัวใหพรอมในการ
อภิปรายโตตอบในการ
แสดงทัศนะกับผูเรียน

1.  เปนคนสําคัญ
ที่สุดในกระบวนการ
เรียนการสอนที่จะ
ตองตัดสินใจเลือก
และกระทาํดวยตนเอง
และตองรับผิดชอบ
ตอการกระทําของ
ตนเอง

2.  เปนผูมีเสรีภาพ
ในการเลือกอยาง
เต็มที่

3.  เปนผูมสีวนรวม
ในกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยตรง
เปนผูรวมแสดงความ
คดิเหน็ ซกัถาม โตตอบ
กับครูอยางเต็มที่

1.  เสนอใหใชวิธีของ
มารติน บูเบอร คือ วิธี
dialogue หรือ I And
Thou  เปนการจัดการ
เรียนการสอนโดยการซัก
ถามปญหาและแสดง
ทัศนะระหวางครูกับ
นักเรียนอยางกวางขวาง
ในบรรยากาศที่อบอุนและ
จริงใจ

2.  การเรียนการสอน
ควรเปนการปฏิบัติจริง
ฝกใหผูเรียนสรางงาน
ศลิปะจากแนวคิดของตน
เองอยางเสรี

ความรูคือ การ
เลือกของผูเรียน
แตละคน
การประเมินผล
ผูสอนจึงควรมุง
พัฒนาผูเรียนแต
ละคนใหเต็ม
ศักยภาพ
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ตารางที่ 29 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
5.  เปนผูกระตุนให

ผูเรียนเห็นแนวทางใน
การเลือกดวยตนเอง
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ตารางที่ 30 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม  จาก
รัตนา  ตันบุนเต็ก  ปรัชญาการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, 2531

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
ความมุงหมายของการจัด

การศึกษาตามแนวอัตถิภาว-
นิยมของโรงเรียนซัมเมอรฮิล
มีดังนี้

1.  มุงใหเด็กคนพบตนเอง
และแกปญหาของตนเอง
ดวยตนเอง

2.  มุงใหเด็กเปนตัวของ
ตัวเอง เปนคนดี มีความ
รับผิดชอบ

3.  มุงใหเด็กเรียนรูอยางมี
ความสุข

1.  หลักสูตรตามแนว
โรงเรียนซัมเมอรฮิล จะ
มุงพัฒนาเด็กอยางรอบ
ดาน  ทั้งดานวิชาการ
ความรูตาง ๆ ควบคูไป
กับดานความรูสึกนึกคิด
ดานสังคม  การนําไปใช
แตเนนใหความสําคัญ
ดานอารมณ ความรูสึก
นึกคิดของผูเรียนมาก
กวาจะเนนพัฒนาการ
ดานความรูอยางเดียว

2.  ใชหลักสูตรเหมือน
กบัหลกัสตูรทีม่ใีนโรงเรยีน
ทั่ว ๆ ไป

ครูตามแนวโรงเรียน
ซัมเมอรฮิล

1.  จะตองใหความ
สําคัญแกเด็กเปนที่สุด
จะตองสรางโรงเรียน
ใหเหมาะสมกับเด็ก ให
เด็กมีเสรีภาพอยาง
เต็มที่

2.  จะตองเปน
ผูกระตุนใหเด็กเกดิ
ความรับผิดชอบที่
เหมาะสมกับวัย

3.  จะตองเปน
ผูกระตุนใหเด็กใช
เสรีภาพในการเลือก
ดวยความรับผิดชอบ

นกัเรียนในโรงเรยีน
ซัมเมอรฮิล

1.  เปนเด็กที่มี
อิสระที่จะแสดงออก
ตามความตองการ
ของตนเองอยางเต็มที่
โดยไมกาวกาย
เสรีภาพของผูอื่น

2.  เปนเด็กที่
ปกครองตนเองภาย
ใตสภาโรงเรียนที่
ประกอบดวย ครู
นกัเรยีน และเจาหนาที่
ทุกคนเปนสมาชิก ทุก
คนมีสิทธิเทาเทียมกัน
คือ ออกเสียงไดคนละ

1.  ลักษณะการจัดการ
เรียนการศึกษาในโรงเรียน
ซัมเมอรฮิล จะรับเด็กชาย
และเด็กหญิง อายุ
ระหวาง 4-18 ป เด็กจะ
แยกกันอยูตามกลุมอายุ
ของตน แตละกลุมจะมี
แมบานคอยดูแล

2.  ดานการเรียนการ
สอนจะไมมีการบังคับให
เขาชั้นเรียน ถือวาการ
เรียนเปนเรื่องของการ
เลือกไมใชการบังคับ
นักเรียนจะเรียนหรือไม
เรียนก็ได

3.  การจัดชั้นเรียน จะ

ถือวาการเรียน
เปนเรื่องของการ
เลือกของแตละ
บุคคลไมใชการ
บังคับ ผูเรียนจะ
เรียนรูไดอยางแท
จริงตอเมื่อมี
ความพรอม
ดังนั้น จึงควร
ประเมินผลจาก
ความสําเร็จและ
ความกาวหนาของ
ผูเรียนในทุกดาน
แตไมมกีารทดสอบ
ความรูเชิงเนื้อหา
วิชาที่เรียน
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ตารางที่ 30 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
4.  ครูจะตองเปนผู

ที่รักเด็ก เขาใจ และ
ยอมรับเด็กในสภาพที่
เด็กแตละคนเปนอยู

หนึ่งเสียง  มีการ
กําหนดกฎเกณฑขึ้น
ใชรวมกัน ซึ่งทุกคน
จะตองเคารพกฎเกณฑ
เดียวกันและเคารพ
สิทธิของคนอื่นดวย

3.  เด็กทุกคนมี
เสรีภาพที่จะใชชีวิตใน
โรงเรยีนซมัเมอรฮลิได
ตามความตองการ
และความสามารถที่
เขามีอยูอยางเต็มที่
โดยปราศจากการ
บังคับใด ๆ

จัดตามอายุ  และจัดตาม
ความสนใจของเด็ก

4.  ไมมีการสอบเลื่อน
ชั้น

5.  โรงเรียนจัดตาราง
สอนไวสําหรับใหครูเขา
สอนในชวงเชา ภาคบาย
และเย็น เปนกิจกรรมตาม
ความสนใจของเด็ก

การประเมินจะมุง
เพื่อใหผูเรียนเกิด
การพัฒนาตนเอง
เปนสําคัญ
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ตารางที่ 30 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
5.  ครูจะตองเคารพ

สิทธิและเสรีภาพของ
เด็ก

6.  ไมมีการสอน
ศีลธรรมและศาสนา
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ตารางที่ 31 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม จาก
ศักดิ์ชัย  นิรัญทวี  ปรัชญาบนเสนทางของการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, 2530

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  มุงใหผูเรียนรูจักตนเอง
2.  มุงใหผูเรียนพัฒนา

ตนเอง และสรางความสําเร็จ
ดวยตนเอง

ไมควรกําหนดเนื้อหา
สาระหรือหลักสูตรที่ตาย
ตัวแนนอน แตควรเปน
เนื้อหาสาระที่ชวยให
ผูเรียนเขาใจตนเองได
มากขึ้น  เพราะถือวา
เนือ้หาเปนเพยีงเครือ่งมอื
ใหผูเรียนไดพัฒนาความ
เปนตัวของตัวเองเทานั้น

1.  เปนผูกระตุนให
ผูเรียนแตละคน
ตระหนักถึงเสรีภาพ
ของตนเอง

2.  ครูจะตอง
ตระหนักในเสรีภาพ
ของตนเองดวย

3.  ตองเปนผูจัด
การเรียนการสอนโดย
สงเสริมใหผูเรียน
แตละคนสามารถ
พัฒนาตนเองได

1.  เปนผูตระหนัก
ในเสรีภาพของตนเอง

2.  เปนผูมีเสรีภาพ
ในการเลือกเรียนได
ตามความสนใจของ
ตนเอง

3.  เปนผูที่พัฒนา
ตนเองและสราง
ความสําเร็จดวย
ตนเอง

1.  จัดการเรียนการ
สอนโดยเนนใหความ
สําคัญแกผูเรียนแตละคน
เปนสําคัญ โดยเนนจัด
กระบวนการเรียนรูที่มุงนํา
ผูเรียนแตละคนไปสูการ
พัฒนาตนเอง คนพบ
ศักยภาพของตนเอง

2.  ไมควรจัดการเรียน
การสอนโดยมุงเนื้อหา
สาระที่ตายตัว

การวัดผลและ
ประเมินผลจึงมุง
ที่วาผูเรียนจะ
สามารถนําความ
รูนั้นไปใชในการ
พัฒนาตนเองใน
ดานความคิด
บุคลิกภาพ  การ
นําไปใชในการแก
ปญหาตาง ๆ ใน
ชีวิตประจําวันได
เพียงใด
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ตารางที่ 32 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม จาก
เอ เอส นีล เขียนโดย เตือนตา  สุวรรณจินดา (แปล) ไพฑูรย  สินลารัตน  “แนวคิดเกี่ยวกับซัมเมอรฮิล”  ในปรัชญาการศึกษาและปรัชญา
การศึกษาไทย, 2523

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
ความมุงหมายของการ

ศึกษาในโรงเรียนซัมเมอรฮิล
คือ

1.  มุงใหเด็กเปนตัวของ
ตัวเอง

2.  มุงใหเด็กมีสุขภาพจิต
ที่สมบูรณ และมีความสุข

หลักสูตรของโรงเรียน
ซัมเมอรฮิล ใชเหมือน
หลักสูตรของโรงเรียน
ทัว่ ๆ ไป  แตจะมรีายวชิา
สําหรับใหผูเรียนแตละ
คนไดเลือกเรียนตาม
ความสนใจไมมีวิชา
บังคับ

1.  เปนผูใหโอกาส
เด็กพัฒนาตนเอง
อยางอิสระ ปราศจาก
การบังคับ แนะนําใน
เรื่องตาง ๆ แตครูจะ
ตองดูแลเรื่องความ
ปลอดภัยของเด็กแต
ละคน

2.  ครูและเด็กเปนผู
มีความเทาเทียมกันใน
เรื่องสิทธิและเสรีภาพ
อยูภายใตกฎเกณฑ
ของสภาโรงเรียน
เหมอืนกนั  สภาโรงเรยีน
ประกอบดวย ครู

บทบาทนักเรียนใน
โรงเรียนซัมเมอรฮิล
คือ

1.  เด็กจะตองเปน
ผูรับผิดชอบในความ
เปนอยูของตนเอง
เด็กจะแยกกันอยูตาม
กลุมของตน เด็กเล็ก
จะมีแมบานคอยดูแล
สวนเด็ก อื่น ๆ ทุกคน
จะตองดูแลหองพัก
ของตนเอง ตองดูแล
และเลือกแตงตัวดวย
ตนเอง  ไมมใีครมาตรวจ
มาบอกหรือบังคับ

ลักษณะการจัดการ
เรียนการสอนในโรงเรียน
ซัมเมอรฮิล คือ

1.  ถือวาการเรียนเปน
เรื่องของการเลือก ไมใช
การบังคับ  นักเรียนจะ
เรียนหรือไมเรียนก็ได
นานเทาใดก็ได  โรงเรียน
จะมีตารางสอนสําหรับครู
เขาสอน  สวนเด็กจะเขา
เรียนชั้นใดขึ้นอยูกับอายุ
ของเด็กแตละคน หรือบาง
ครั้งขึ้นอยูกับความสนใจ
ของเด็ก

ควรพิจารณา
จาก

1.  พฤติกรรม
ของเด็กแตละคน
ที่แสดงออกถึง
ความเปนตัวของ
ตัวเอง เชน ความ
มั่นใจ การกลา
แสดงออก
เปนตน

2.  ความ
รับผิดชอบตอการ
เลือกของเด็ก
แตละคน สังเกต
พฤติกรรมของ
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ตารางที่ 32 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
นักเรียน และเจาหนาที่
ทุกคนในโรงเรียนเปน
สมาชิก สมาชิกแตละ
คนมีสิทธิในการออก
เสียงคนละหนึ่งเสียง
เทาเทียมกัน

3.  จะตองเปนผู
กระตุนใหผูเรียนเกิด
การเรียนรู

2.  เด็กแตละคนมี
สิทธิและเสรีภาพเทา
เทยีมกนัและมเีสรีภาพ
อยางเต็มที่ที่จะเรียน
เลน หรือทํากิจกรรม
ใดก็ได ไมมีการบังคับ
ใหเขาชั้นเรียน จน
กวาเด็กจะมีความ
พรอมที่จะเขา
ชั้นเรียนเอง

2.  ไมมีวิธีสอนแบบ
ใหม เพราะไมถือวาวิธี
สอนโดยตัวของมันเองจะ
เปนเรื่องสําคัญ  เด็กที่
ตองการจะเรียน จะเรียน
ไดเปนเวลานาน ๆ โดย
ไมสนใจวา ผูสอนจะใชวิธี
ใดในการสอน

3.  ไมมีการสอบ
ประจําชั้น มีขอทดสอบให
เด็กไดทําเพื่อความ
สนุกสนานเทานั้น

เด็กไดจากความ
ตั้งใจ ความเอา
ใจใส และเรียนได
เปนเวลานาน ๆ
โดยไมเบื่อ ไมบน

3.  การปรับตัว
เขากับผูอื่นได
สามารถประเมิน
ผลจากพฤติกรรม
ของเดก็ทีแ่สดงออก
คอื เดก็จะปราศจาก
ความกลัว ความ
กาวราว และจะ
เปนผูมีสุขภาพ
จิตที่สมบูรณ
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ตารางที่ 33 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม จาก
อุรวดี  ลีบํารุง  เอกสารประกอบการสอน วิชาปรัชญาการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน, 2528

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
เพื่อใหผูเรียนคนพบและ

รูจักตนเอง
ไมถือวาวิชาใดสําคัญ

เหนอืกวาวชิาอืน่  ใครเหน็
วาวิชาใดจะชวยใหรูจัก
ตนเองไดมาก ไดรับ
ความพึงพอใจมาก และ
ทําใหเขาใจโลกไดมาก
ถือวาวิชานั้นยอม
เหมาะสม ไมวาวิชานั้น
จะเปนวิทยาศาสตร
ศิลปะ ปรัชญา หรือวิชา
ประวัติศาสตร เพราะไม
วาวิชาใดก็ตาม ครูจะ
ตองทําใหผูเรียนเห็นทั้ง
ดานดี และดานราย
ควบคูกันไป

1.  เปนผูกระตุนให
ผูเรียนตื่นตัวที่จะซัก
ถาม แสดงความคิด
เห็น หรืออภิปรายรวม
กับครู

2.  เปนผูมีความรู
ในวชิานัน้ ๆ เปนอยางดี

3.  ครูจะตองมี
ความจริงใจตอผูเรียน

1.  เปนผูมีเสรีภาพ
เต็มที่ที่จะเรียนตามที่
ตนเองสนใจ

2.  เปนผูซักถาม
สนทนาแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นซึ่งกัน
และกันกับครู ตลอด
จนอภิปรายรวมกับครู
จนเปนที่พอใจ

3.  เปนผูเลือกที่จะ
รับหรือไมรับขอเสนอ
แนะของครูก็ได

เสนอใหใชวิธีการเรียน
การสอนแบบที่เรียกวา I
And Thou ของ บูเบอร
ซึ่งเปนวิธีเสนอแนะความรู
โดยครูและผูเรียนสนทนา
ซักถาม พูดคุย แลก
เปลี่ยนทัศนะ และ
ประสบการณ ซึ่งกันและ
กันอยางกวางขวาง ครูจะ
ตองทําใหผูเรียนมองเห็น
ทั้งดานดีและดานราย
ตลอดจนครูจะตองรวม
อภิปราย และเสนอแนะ
ทัศนะของครูเอง สวน
ผูเรียนจะรับทัศนะของครู
หรือไมถือวาไมสําคัญ

ความรูเกิดจาก
การเลือกของ
ผูเรียนแตละคน
การวัดผลและ
ประเมินผลจึง
ควรพิจารณาจาก
การเลือกความรู
ทัศนคติที่มีตอ
ความรูนั้น และ
การนําความรูนั้น
ไปใชประโยชนใน
ชีวิตประจําวัน
ของผูเรียนแตละ
คนไดมากนอย
เพียงใด
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ตารางที่ 34 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม จาก
เอ เอส นีล เขียน  เตือนตา  สุวรรณจินดา  สมบูรณ  ศุภศิลป  นักแปลนิรนามรวมแปล  ชีวิต  เสรีภาพ  ซัมเมอรฮิล  กรุงเทพมหานคร:
สํานักพิมพมูลนิธิเด็ก, 2539

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
1.  มุงใหเด็กมีเสรีภาพ

โดยไมกาวกายเสรีภาพของ
ผูอื่น

2.  มุงใหเด็กพัฒนา
ตนเองไปอยางมีความสุข
และมีความมั่นใจในตัวเอง
ยิ่งขึ้น

3.  มุงใหเด็กมีชีวิตที่เปน
สุข

4.  มุงใหเด็กเปนตัวของ
ตัวเองและมีความรับผิดชอบ
ตอสังคม

1.  หลักสูตรจัดสอน
วิชาตาง ๆ ตามที่ทาง
ราชการกําหนดไวเหมือน
ในโรงเรียนทั่ว ๆ ไป เชน
วิชาคณิตศาสตร
ภูมศิาสตร ประวตัศิาสตร
วิทยาศาสตร ภาษา
อังกฤษ ศิลป วรรณคดี
เปนตน

2.  จัดแหลงเรียนรู
หลากหลาย เชน หอง
ปฏิบัติการวิชาชีพตาง ๆ
และกิจกรรมอื่น ๆ ให

1.  ตองเปนผูที่เห็น
คุณคาของการให
เสรีภาพแกนักเรียน
อยางเต็มที่

2.  ตองเปนผูใหญที่
สามารถปรับตัวในการ
อยูรวมกันกับเด็ก ๆ ใน
ลักษณะที่ทัดเทียมกัน
ได

3.  ตองเปนผูมคีวาม
จริงใจ ใหความรัก การ
ยอมรับเด็กในสภาพที่
เขาเปนอยู ใหอิสระแกเดก็

1.  เปนผูมีเสรีภาพ
อยางเต็มที่ แตเปน
เสรีภาพที่ไมกาวกาย
เสรีภาพของผูอื่น

2.  เปนผูมีเสรีภาพ
ที่จะเลือกเรียนหรือ
เลน หรือทํากิจกรรม
อื่น ๆ ที่โรงเรียนจัดไว
เด็กที่มีเสรีภาพ
สวนใหญจะใชเวลา
หมดไปกับกิจกรรม
อื่น ๆ ที่เขาสนใจ เชน
งานชางตาง ๆ

1.  ถือวาการเรียนเปน
เรื่องของความสนใจ และ
ความตองการของเด็กแต
ละคน การเรียนจึงเปน
เรื่องของการเลือก ไมใช
การบังคับ  ฉะนั้นโรงเรียน
ซัมเมอรฮิล จึงมีการจัด
การศึกษา ดังนี้  ในภาค
เชา แตละชั้นเรียนจะทํา
การสอนวิชาการตาง ๆ
เชน คณิตศาสตร ภาษา
อังกฤษ วิทยาศาสตร
ภูมิศาสตร วรรณคดี

1.  ไมเนนการ
สอนเนื้อหาวิชา
จึงไมมีการสอบ
ประจําชั้นเรียน

2.  ไมมุง
ประเมินผลเพื่อ
การแขงขัน หรือ
คัดคนเกง
คนออน แตเพื่อ
ปรับปรุงทั้งครู
และนักเรียน คือ
เพื่อ

   -  ครูปรับปรุง
การสอน
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ตารางที่ 34 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
เด็กเลือกปฏิบัติไดตาม
ความสนใจ

3.  จัดใหมีงานอาชีพ
ไวสําหรับนักเรียนเลือก
เรียนตามความสนใจ

ใหเด็กไดทําในสิ่งที่เขา
ใชความคิดริเริ่ม ได
ทํางานที่เขาชอบ

4.  ตองเปนผูกระตุน
ใหเด็กปรับตัวเองได

ประวัติศาสตร เปนตน
ภาคบายใหอิสระนักเรียน
เลือกทํากจิกรรมทีส่นใจ ซึง่
โรงเรยีนไดจัดแหลงเรียนรู
ไวอยางหลากหลาย

     -  นักเรียน
พัฒนาตนเอง คอื
ใหนักเรียนแขง
กับตัวเอง

3.  ประเมิน
พฤติกรรม
นักเรียนแตละคน

     -  เด็กมี
เสรีภาพจะมี
ความสุข และเปน
มิตรกับคนอื่น

     -  มีความ
รับผิดชอบในการ
เลือกของตนเอง
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ตารางที่ 34 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
5.  ครูจะตองไม

บังคับใหเด็กตองทําใน
สิ่งที่เด็กไมตองการทํา
เชน ไมบังคับใหเด็ก
เขาเรียนจนกวาเด็กจะ
รูสึกตองการที่จะเรียน
เอง

6.  ครูตองเขาใจใน
ธรรมชาติของเด็กแต
ละวัย ในซัมเมอรฮิล
จะใหความสําคัญกับ
การเลนในฐานะที่เปน
สิ่งสําคัญที่สุดสําหรับ
เด็ก การเลนแบบ
เด็ก ๆ  เปนการเลน

3.  เด็กทุกคนมี
สิทธิเทาเทียมกัน เด็ก
มีการปกครองตนเอง
แบบประชาธิปไตย
โดยมีสภาโรงเรียน
ซึ่งประกอบดวย ครู
นกัเรยีน และเจาหนาที่
ของโรงเรียนทุกคน
เปนสมาชิก สมาชิก
ทุกคนมีสิทธิออก
คะแนนเสียง คนละ 1
เสียง เทากัน ในการ
ประชุมสภาโรงเรียน
เด็ก ๆ จะสับเปลี่ยน
กันทําหนาที่ประธาน

สวนกลางคืนโดยเฉพาะ
คืนวันเสารมีการประชุม
สภา เปนการเรียนรู การ
ใชชีวิตรวมกัน การแก
ปญหารวมกัน ดวยระบบ
การปกครองตนเอง

2. ไมมีการสอน
เกี่ยวกับศาสนาหรือการ
ใหความรูทางดานศาสนา
แกเด็ก ๆ แตหากสภา
โรงเรียนมีมติใหมีการ
เรียนหรือไปโบสถในวัน
อาทิตย โรงเรียนก็จะทํา
ตามโดยไมมีขอแม



218

ตารางที่ 34 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
แบบจินตนาการ และ
จะแสดงออกมาในรูป
ของการกระทํา เปน
ความสนุกสนานแบบ
เด็ก ๆ

7.  ครูตองจัดการ
เรียนการสอนที่มุงให
เด็กคนพบตนเอง รูจัก
ตนเอง และปรับปรุง
ตัวเองได ครูจึงเปนผู
มีอิสระที่จะใชวิธีสอน
ตามที่ตนเองเห็นวา
เหมาะสมและเปนผลดี
แกเด็ก

สภาโดยผูที่เปน
ประธานครั้งกอนจะ
เลือกประธานสภาคน
ใหมไวในการประชุม
คราวตอไป   สวน
เลขานกุารใครจะ
สมัครทําก็ได สภา-
โรงเรียนมีอํานาจ
กําหนดกฎเกณฑ
ขอบังคับขึ้นเอง มีครู
ใหญเปนผูรับรอง
หากเห็นวากฎเกณฑ
เหลานั้น เหมาะสม
อาทิเชน กฎเกณฑ
เกีย่วกบัความปลอดภยั

3.  จัดประสบการณ
ตาง ๆ เชน การเรียนรูใน
การดํารงชีวิตรวมกัน ดวย
การปกครองตนเองแบบ
ประชาธิปไตย เด็กจะทํา
ตามมติที่ประชุมโดย
ปราศจากความกลัวและ
เสียใจ “จิตใจที่เห็นแกหมู
คณะ เกิดจากการ
ปกครองตนเอง “ ใน
โรงเรียน และยังสงผลให
เด็กเปนอิสระไมเทิดทูน
บูชาใคร ความเกง ความ
ปราดเปรื่องไมมีความ
หมายอะไรพิเศษ
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ตารางที่ 34 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
ของเด็กเอง ไดแก
เด็ก ๆ จะออกไปวาย
น้ําไมไดหากไมมี
เจาหนาที่ชวยชีวิตอยู
ดวยอยางนอย 2 คน
หรือเด็กเล็ก ๆ จะออก
ไปวิง่เลนในสนามโดย
ไมมีเด็กโตไปดวยไม
ไดหรือ เปนกฎเกณฑ
อื่น ๆ ที่เกี่ยวกับการ
ดํารงชีวิตประจําวัน
กฎเกณฑเหลานี้
มีการจัดเขาไวเปน
หมวดหมูสภาโรงเรยีน
หากมีการฝาฝนกฎ
เกณฑตาง ๆ หรือมี

4.  จัดกระบวนการ
เรียนการสอนใหเหมาะสม
กับเด็ก ครูตองคนหา
ความสนใจของเด็กวาอยู
ที่สิ่งใด และชวยเด็กให
เด็กไดรูในสิ่งนั้นใหตลอด
การเรียนการสอนจึงไมได
เนนที่หนังสือ และถือวา
หนังสือเปนสื่อการเรียนที่
สําคัญนอยที่สุด การเรียน
การสอนมุงพัฒนาดาน
อารมณของเด็กมากกวา
เรื่องสมอง หรือสติปญญา
ครูจึงไมเนนใหความ
สําคัญกับกิจกรรมใด
กิจกรรมหนึ่งเปนพิเศษ
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ตารางที่ 34 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
ขอหารือ ที่ประชุม
สภาจะรวมกัน
พิจารณาลงโทษดวย
การปรับเปนสวน
ใหญ สภาโรงเรียนนี้มี
อํานาจจัดการไดทุก
เรื่องอยางกวางขวาง
สมาชิกทุกคนมี
เสรีภาพเต็มที่ในการ
วิพากษวิจารณ หรือ
แสดงความคิดเห็นกัน
อยางไมเกรงใจกัน

แตเนนใหความสําคัญกับ
การจัดการเรียนรูในวิชาที่
ผูเรียนรูตองการเรียนหรือ
สนใจใหผูเรียนไดเรียน
อยางเต็มที่
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ตารางที่ 34 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
4.  เปนเด็กที่มี

ความเปนมิตร และ
เปนกันเองกับทุกคน
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ตารางที่ 35 การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม  จาก
พิภพ  ธงไชย  ชีวิตจริงที่หมูบานเด็กชุมชนและโรงเรียนทดลองในอุดมคติ  กรุงเทพมหานคร: เคล็ดไทย, 2526

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
การจัดการศึกษาใน

โรงเรียนหมูบานเด็กมีความ
มุงหมายในการจัดการศึกษา
เพื่อ

1.  มุงใหผูเรียนมีเสรีภาพ
อยางเต็มที่โดยไมกาวกาย
เสรีภาพของผูอื่น

2.  มุงใหผูเรียนเปนตัว
ของตัวเองในการกําหนด
ความเปนอยูของตนเองใหได
มากที่สุด

3.  มุงใหผูเรียนเติบโต
ดวยความสุข เรียนรูชีวิตและ
สังคมอยางมีความสุข

1.  ใชหลักสูตรประถม
ศกึษา พ.ศ. 2521 ของ
กระทรวงศึกษาธิการ
เนนทั้งดานวิชาการควบ
คูกับวิชาชพี เพื่อมุงให
ผูเรียนพัฒนาตนเอง คือ
เมื่อจบการศึกษาแลว
ตองประกอบอาชีพได
โดยเฉพาะเกษตรกรรม
หรือเรียนตอในระดับที่
สูงขึ้นไดเชนกัน

2.  ภาคเชาเรียนวิชา
กลุมทักษะ และสปช.
ภาคบายเรียนวิชาชีพ

1.  ครูจะตองให
เสรีภาพแกนักเรียน
อยางเต็มที่ ครูเปน
เสมือนพอแมมากกวา
เปนครูผูมีอํานาจ เปน
ผูใหความรัก ความ
อบอุน เลี้ยงดูและ
ปฏิบัติตอเด็กเสมือน
เปนลูกของตนเอง คอย
ใหคาํปรึกษาหารอื   แก
ปญหาสวนตัวตาม
ความตองการของเด็ก
อยางสม่ําเสมอและตอ
เนื่องทั้งในภาวะปกติ

1.  เด็กทุกคนใช
เสรีภาพไดอยางเต็มที่
โดยไมละเมิดสิทธิ
สวนตัวของผูอื่นและ
สวนรวม ทุกคนมี
เสรีภาพอยางเต็มที่
และทัดเทียมกัน มี
การปกครองตนเองใน
รูปของการประชุม
สภาโรงเรียน เด็กได
เรียนรูชีวิตจากการ
ดํารงชีวิต ไมใชวิชา
เกี่ยวกับชีวิตการ
ปกครองตนเองแบบ

1.  การจัดการเรียน
การสอนจะแบงตามความ
สามารถหรอืตามพฒันาการ
ของเด็กโดยใชวิชาทักษะ
(คณิต และภาษาไทย)
เปนหลัก เด็กที่เรียนไดเร็ว
และมีความสามารถก็มี
สิทธิเลื่อนไปเรียนกลุมที่
ระดับความรูที่สูงขึ้นได

2.  การจัดเวลาเรียน
ในเวลา 9.00-12.00 น.
เรียนวิชาทักษะ (คณิต
ภาษาไทย) และกลุมสราง
เสริมประสบการณชีวิต

จากความเชื่อที่
วาเด็กมีความ
แตกตางกันใน
ดานการเรียนรู
ฉะนั้น การวัดผล
ประเมินผลก็เพื่อ

1. สํารวจ
พัฒนาการของ
เด็กแตละคนวา
สามารถเรียนรูใน
เรื่องใดผานบาง
และควรเนน หรือ
ทบทวนเรื่องใด
เปนพิเศษบาง
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ตารางที่ 35 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
4.  มุงใหเด็กรูจักตนเอง

และเขาใจตนเอง
5.  มูงใหผูเรียนพัฒนา

ตนเองอยางเต็มที่

หรือกิจกรรมอื่น ๆ โดย
ใหโอกาสผูเรียนเลือก
เรียนตามความสนใจ
สวนวิชาชีพใหเลือกเรียน
ไดไมเกิน 3 วิชาในแตละ
ภาคเรียน

3.  เนื้อหาวิชาภาษา
ไทยฝกใหนักเรียนฟง พูด
อาน เขียน ไปพรอม ๆ
กัน โดยเฉพาะการเขียน
และจับประเด็นอภิปราย
ในเรื่องตาง ๆ

4.  จัดใหมีกลุม
ประสบการณตาง ๆ ไว
ใหนักเรียนเลือกเรียน

และเจ็บปวย
2.  ครูจะตองเอาใจ

ใสจัดการเรียนการ
สอนใหเกิดความสนุก
สนาน และคํานึงถึง
ความแตกตางของเด็ก
แตละคน  ทั้งดานสติ
ปญญา และอารมณ
ครูจะตองชวยสราง
ความพรอมดานอารมณ
ความรูสึกของเด็กให
เกิดความพรอมที่จะ
เรียนรู หรือเกิดความ
สนใจและตองการ
เรียนรูดวยตนเอง และ

ประชาธิปไตยโดยมี
สภาโรงเรียน จะมีการ
ประชมุประจาํสปัดาห
ทุกคืนวันเสารมี
นักเรียนเปนประธาน
และสมาชิกทุกคนใน
โรงเรยีนเขามาประชมุ
รวมกัน ในการประชุม
นี้มีการกําหนด
กฎเกณฑ    ขอบังคับ
ขึ้นใชในโรงเรียนรวม
กันและมีการนํามา
ปรับปรุง แกไข ตลอด
จนนาํมาปฏบิตัริวมกนั
ผูใดฝาฝน หรือถูก

สวนภาคบายเรียนกลุม
การงานและพื้นฐานอาชีพ
และวิชาศิลปศึกษา โดย
เปดโอกาสใหเด็กเลือก
เรียนตามความสนใจ เชน
งานสาน  งานทอผา
งานไม  งานเกษตร
งานศลิปะ  งานประดิษฐ
การละคร ดนตร ีกส็ามารถ
เลอืกเรียนไดไมเกนิ 3 วชิา
ในแตละภาคเรยีน นอกจาก
นี้ยังจัดประสบการณ
อื่น ๆ ใหเด็กไดเรียนรูจาก
ประสบการณในการใชชีวิต
รวมกนั เชน การอยูรวมกนั

2. เพื่อหาขอ
บกพรองของ
ครูผูสอน เพื่อจะ
ไดปรับปรุงการ
จัดคาบเรียนคาบ
สอนใหเหมาะสม
และเอื้อตอการ
เรียนรูของเด็กให
มากที่สุด มิใชวัด
ผลประเมินผล
เพื่อหาขอ
บกพรองของเด็ก
ฝายเดียว

3. เพื่อเปลี่ยน
กลุมหรือเลื่อน
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ตารางที่ 35 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
ตามความสนใจ เชน
กลุมการงานพื้นฐาน
อาชีพ ไดแก วิชางาน
ประดิษฐ งานเกษตร
งานบาน งานชาง
เปนตน และกลุมสราง
เสริมลักษณะนิสัย ไดแก
ศิลปศึกษา พลศึกษา
ดนตรี การแสดงละคร
เปนตน

ครูตองพัฒนาการสอน
ของตนเองใหกาวหนา
อยูเสมอ เพราะเด็กที่
ไมยอมเขาเรียนยอม
สะทอนใหเห็นวาสวน
หนึ่งนาจะเปนปญหา
จากตัวเด็กเอง และ
อาจมีบางสวนที่มา
จากสภาพการจัดการ
เรียนการสอนของครูที่
ไมสอดคลองกบั
วุฒิภาวะ อารมณ
ความรูสึก ตลอดจน
ความตองการหรือ
ความสนใจของเดก็กไ็ด

กลาวหาวากระทําผิด
จะไดรับการดําเนิน
การพิจารณาและ
ลงโทษ  มติของสภา
นักเรียนมีความเปน
ธรรม การตัดสินใด ๆ
ไดกระทําไปตาม
ความคิดเห็นของคน
สวนใหญ ทั้งเด็กและ
ผูใหญมคีวามเทาเทยีม
กันทั้งในแงการปฏิบัติ
ตามกฎเกณฑและ
การแสดงความคดิเหน็

ในบาน การเลนกีฬา การ
อานหนังสือในหองสมุด
การปฐมพยาบาลเบื้องตน
การปกครองตนเองแบบ
ประชาธิปไตยภายใตสภา
โรงเรียน เปนตน สวนหลัง
เลิกเรียนทุกวันเปนเวลา
ที่เด็กจะเลือกเลนกีฬา
หรือทํากิจกรรมอื่น ๆ ที่
ตนสนใจ คืนวันเสารจะมี
การประชุมสภาโรงเรียน
ซึ่งสมาชิกจะมารวม
ประชุมกัน

3.  เด็กที่ไมเขาเรียน
ตามกฎของสภาโรงเรียน

กลุมการเรียนของ
เด็ก  ซึ่งมีอยู
ตลอดปเปนการ
เลื่อนกลุมสําหรับ
เด็กที่มีความ
สามารถที่จะ
เรียนในกลุมที่
ระดับสูงขึ้น

4. การวัดผลนั้น
ครูจะตองทําให
เด็กเกิดการยอม
รับในความ
สามารถของตน
เองและของผูอื่น
เพราะโดย



225

ตารางที่ 35 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
3.  ครูตองเปนผูเขา

ใจเด็ก  รูจิตรูใจเด็ก
และรูปญหาของเด็ก
แตละคนอยางแทจริง
เพื่อชวยใหเด็กเขาใจ
ปญหาและรักษา
ตนเอง โดยครูจะตองมี
พรสวรรคพอที่จะรูวา
ควรอยูหางหรือใกลชิด
ในระยะและเวลาที่
เหมาะสม และใจกวาง
พอทีจ่ะใหเดก็มเีสรีภาพ
เสมอภาคกับตนได

2.  เด็กทุกคนมี
เสรีภาพที่จะเรียนหรือ
ไมเรียนก็ได ขึ้นอยูกับ
ความพรอมหรือ
ความตองการของ
เด็กเอง ไมมีการ
บังคับ เด็กที่ยังไมเขา
หองเรียนจะเลือกเลน
หรือทํากิจกรรมที่เขา
สนใจก็ไดตามความ
สมัครใจ

3.  เด็กมีโอกาสที่
จะเลือกเรียน หรือจะ
ทํากิจกรรมอื่นตาม
ความสนใจ หรือจะ

หามเขาไปรบกวนเด็กที่
กําลังเรียนและเด็กที่เรียน
วิชาใดจะเปลี่ยนกลับไป
กลับมา ไมไดในเวลา
เดียวกัน

4.  ถือวาการเรียนเปน
เรื่องของการเลือกไมใช
การบังคับ ดังนั้นจึงตอง
จัดโรงเรียนใหเหมาะสม
กับเด็ก ไมใชจดัเด็กให
เหมาะสมกับโรงเรียน

   - การจัดสิ่งแวดลอม
ในโรงเรียน หองเรียนตอง
คํานึงถึงเด็กและเอื้อตอ
การพัฒนาการของเด็กใน

ธรรมชาติแลวเด็ก
จะมีความถนัด
หรือความ
สามารถที่แตก
ตางกัน การที่จะ
ใหทุกคนทําไดดี
ในสิ่งเดียวกันจึง
เปนเรื่องที่ขัดกับ
ความเปนจริง
และสรางปมให
เกิดขึ้นกับเด็ก
ดังนั้น การเรียน
จะตองไมเปน
ลักษณะการแขง
ขันวาใครเกง
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ตารางที่ 35 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
4.  ครูจะตองมี

ความเปนประชาธปิไตย
จะตองเชื่อมั่นในตัว
เด็ก รับฟงความคิด
เห็นของเด็กใหโอกาส
เด็กปกครองตนเอง
การเคารพสิทธิเสรี
ภาพของแตละคนจะ
นําไปสูการรบัผิดชอบ
ทัง้ตอตนเอง และตอ
ผูอื่น เปนการเคารพ
ระหวางเด็กกับผูใหญ
ดวยกัน

5.  ครูจะตองเปน
กัลยาณมิตร คือเปน

เลือกอยูกับครูที่ตน
เองมีความพอใจเปน
พิเศษไดตามความ
ตองการ

บรรยากาศที่มีความรัก
และเสรีภาพ

   - การจัดสิ่งแวดลอม
ดานเสรีภาพจัดในรูปสภา
โรงเรยีนและการใหเสรภีาพ
ในการเรียน การเรียนถือ
วาเปนเรื่องสิทธิสวนตัว
เด็กจะเลือกเรียนหรือ
ไมเรียนก็ได แตครูตองเขา
สอน หากเด็กไมเขาเรียน
จะเลนก็ปลอยใหเลน
อยางเต็มที่เพื่อคลาย
ความกดดัน หรือเก็บกด
ทางอารมณจนกวาเด็กจะ
พอใจในที่สุดเด็กก็จะ
เลือกเขาเรียนเอง

ใครออน แตควร
ใหเด็กแขงขันกับ
ตัวเอง  ในการ
ทดสอบยอยหรือ
การทําแบบฝก
หัดยอยใน
ระหวางที่เรียน
และทดสอบภาค
ปลายจะตองไม
เนนเอาคะแนน
มาเปนเครื่อง
เปรียบเทียบ
ความเกง ความ
ออนของเด็ก แต
จะตองเปนการ
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ตารางที่ 35 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
ผูคอยแนะนํา คอยชี้
ทางใหเด็กไดรับรูอยาง
ถูกตองเทานั้น

6.  ครูของโรงเรียน
หมูบานเด็กจะตองมี
แนวคิดความเชื่อใน
หลักการและความ
มุงหมายของโรงเรียน
เปนอยางดี และตอง
เขาใจบทบาทหนาที่
ของตนเพียงพอ เพราะ
ลักษณะการทํางานจะ
ตองรวมคิด รวมทํา
รวมแกปญหาและยอม
รับกันและกันอยาง

   - สิ่งแวดลอมดาน
บุคคลมีอิทธิพลตอ
พฤติกรรมของเด็กเปน
อยางมาก  ดังนั้น ครูจึง
จะตองมีจิตใจหรือจิต
สํานึกของความเปนครู
อยางเพียงพอ เพราะมี
ภาระหนาที่ตองจัดการ
เรียนรูของเด็กใหเปนไป
อยางถูกตอง ชวยสราง
ความพรอมทางดาน
อารมณความรูสึกของเด็ก
ใหเกิดความพรอมที่จะ
เรียนรูจากความตองการ
ของตนเอง ครูจึงตอง

ประเมินผลเพื่อสง
เสริมเด็กเกง และ
ชวยเหลือเด็ก
ออน

5. ครูจะตองหา
ความเดนหรือ
ความสามารถ
ของเด็กแตละคน
และทําใหคนอื่น
เห็นและเปด
โอกาสใหเด็ก
เหลานั้น แนะนํา
ชวยเหลือกันเอง
ในเรื่องที่แตละ
คนทําไมได
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ตารางที่ 35 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
แทจริง ครูจะตอง
ทํางานใหเด็กมีความ
สุข  ดังนั้นครูจึงตองมี
ความสุขในการทํางาน

7.  ครูตองไมเผด็จ
การ หรือบังคับใหเด็ก
ทําในสิ่งที่ไมอยากทํา
จนกวาเด็กจะอยาก
กระทําเอง โดยไมมี
การบังคับ

ปรับปรุงหรือพัฒนาการ
สอนของตนใหกาวหนา
อยูเสมอ
        - การจัดสิ่งแวดลอม
ที่เปนวัตถุ เปนสวนหนึ่งที่
มีความสําคัญตอการ
เจริญเติบโตทางดาน
ตาง ๆ ของเด็ก เชน
เครื่องกีฬา สนามเด็กเลน
หองเรียน เครื่องมือ
อุปกรณอาชีพตาง ๆ
โรงเรียนจะตองจัดให
เหมาะสมกับเด็กเทาที่จะ
สามารถทําได

6. ความสําเร็จ
ของเด็กใน
โรงเรียนหมูบาน
เด็กที่มีผูกลาวถึง
คือ

   - ความกลา
ทาํ กลาสรางสรรค
กลาแสดงออก
และรับผิดชอบ
ตอตนเองไดดี
ชวยเหลือตนเอง
ในสิ่งที่ทําได และ
กลายอมรับความ
ผิดที่ตนไดกระทํา
โดยไมปดบัง
เปนตน
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ตารางที่ 35 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
- สิ่งแวดลอมดาน

นามธรรมเปนตัวกําหนด
พัฒนาการดานตางๆ ของ
เด็กเปนอยางมากเชนกัน
เชน คานิยมของผูใหญที่มี
ตอเด็ก วัฒนธรรมทาง
สังคม เปนตน
       การเรียนรูเปน
กระบวนการเลือกสรร
คานิยมตาง ๆ จากสิ่ง

แวดลอม พอ แม ครู ควร
มีความซื่อสัตย และมี
ศีลธรรมมากพอ เด็ก ๆ
จะเรียนรูและจะเปนอยาง
นัน้ตามในเวลาอนัเหมาะสม
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ตารางที่ 35 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
ดังนั้นการจัดสิ่งแวด

ลอมจึงมีผลตอการเรียนรู
ของเด็กเปนอยางยิ่ง
เพราะเด็กจะเรียนรูและ
ดูดซับประสบการณตาง ๆ
ที่เกิดขึ้นตลอดเวลาจาก
สิ่งแวดลอม มิไดเกิดขึ้น
เฉพาะในหองเรียนเทานั้น

4.  การจัดกิจกรรม
การปฏิบัติตนในการดํารง
ชีวิตรวมกันในระบบ
ประชาธิปไตยของเด็ก
ภายใตสภาโรงเรียน นับ
เปนการฝกเด็กใหกลาคิด
กลาแสดงความคิดเห็น
กลาตัดสินใจ  รวมทั้ง
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ตารางที่ 35 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
ยอมรับมติรวมกัน ซึ่งเปน
การเรียนรูในการดํารง
ชีวิตรวมกัน การแกปญหา
รวมกันของเด็ก นอกจาก
นี้ยังมีกิจกรรมรวมกัน
ไดแก

   - การแสดงละคร
   - การเลนกีฬา เกม

ตาง ๆ เปนตน
5.  การจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนเนนใหเอื้อ
ตอการเรียนรูของเด็ก เปด
โอกาสใหเด็กไดทําในสิ่งที่
ตองการ แตตองไมกาว
กายเสรีภาพของคนอื่น
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ตารางที่ 35 (ตอ)

ความมุงหมายของการศกึษา หลักสูตร บทบาทครู บทบาทนักเรียน กระบวนการเรียน/สอน การประเมินผล
ครูก็ตองไมเขาไปแทรก
แซงในความคิดของเด็ก
เด็กจะเริ่มคลายปม
ปญหาที่มีอยูในใจทีละ
นอย ในที่สุดเด็กจะสมัคร
ใจเขาเรียนเอง และเขาจะ
เรียนไดเร็วมาก

6.  การเปดโอกาสให
เด็กไดซักถามพูดคุย การ
พูดคุยซักถามนับวาเปน
กิจกรรมการเรียนรูอยาง
หนึ่ง เพราะเด็กจะมี
ธรรมชาติที่อยากรูอยาก
เห็น อยากลองอยูเสมอ
คําถามของเด็กก็เปนบอ
เกิดแหงการเรียนรูของ
เด็กเชนกัน
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ผลการวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยมจาก ตารางที่      
9-35  ผูวิจัยไดนํามาตีความ  สรุปความ แลวจัดเปนหมวดหมู    เพื่อสรุปเปนสาระสําคัญเกี่ยวกับ
แนวทางการจัดการศึกษา ตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม นําเสนอในรปูตารางในแตละดาน คอื  1)  ดาน
ความมุงหมายของการศกึษา   2) ดานหลกัสตูร   3) ดานบทบาทคร ู    4) ดานบทบาทนกัเรยีน   5) ดาน
กระบวนการเรยีนการสอน  และ 6) ดานการประเมินผล มีรายละเอียดดังตอไปนี้
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ตารางที่ 36 ดานความมุงหมายของการศึกษา

ตารางที่ 9 - 35ดานความมุงหมายของ
การศึกษา 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

รวม %

1.  มุงใหผูเรียนพัฒนาตนเอง
     อยางเต็มที่

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / 18 67

     - พัฒนาความรูความ
สามารถไดอยางเต็มที่

     -  การนําความรูไปใชใหเกิด
ประโยชนตอตนเองไดอยาง
เต็มที่

2.  มุงใหผูเรียนคนพบตนเอง
     หรือรูจักตนเอง
      -  ยอมรับตัวเอง
      -  เขาใจตัวเอง และเขาใจ
         โลก หรือผูอื่น และ
         สิ่งแวดลอมรอบ ๆ ตัว

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 22 81
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ตารางที่ 36 (ตอ)

ตารางที่ 9 - 35ดานความมุงหมายของ
การศึกษา 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

รวม %

      -  เรียนรูอยางมีความสุข
      -  ปรับตัวไดหรือแกปญหาได
       -  รูความตองการทีแ่ทจริง
          ของตนเอง
3.  มุงใหผูเรียนเปนตัวของ
     ตัวเอง
     -  เผชิญปญหาตาง ๆ ได
         อยางชาญฉลาด
     -  การกลาแสดงออก
     -  มีความคิดริเริ่มสรางสรรค
     -  มีความมั่นใจในตัวเอง

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 20 74

4.  มุงใหผูเรียนรูจักใชเสรีภาพ
     ในการเลือกและรับผิดชอบ
     ตอการเลือกของตน
     -  เรียนวิชาที่ตนเลือกอยาง
        ตั้งใจ
     -  เลือกแนวจริยธรรมและ
        คานิยมไดอยางเหมาะสม

กับตนเอง

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / 19 70
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ตารางที่ 36 (ตอ)

ตารางที่ 9 - 35ดานความมุงหมายของ
การศึกษา 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

รวม %

5.  มุงใหผูเรียนมีความ
     รับผิดชอบ ตอตนเอง และ
     สังคม

/ / / / / / / / / / / 11 41
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จากตารางที่ 36  ดานความมุงหมายของการศึกษา
ผลจากการวเิคราะหเอกสารเกีย่วกบัแนวทางการจดัการศกึษาตามปรชัญาอตัถภิาวนยิม

ดานความมุงหมายของการศึกษา พบวา รอยละ 81 กลาววาเปนการจัดการศึกษาเพื่อมุงใหผูเรียน
คนพบตนเอง  ยอมรับตนเอง  หรือรูจกัตนเอง  เขาใจตัวเอง  และเขาใจโลกหรอืผูอ่ืนและสิง่แวดลอม
รอบ ๆ ตัว  เผชิญปญหาตาง ๆ ไดอยางชาญฉลาด  เรียนรูอยางมีความสุข  และรูความตองการที่
แทจริงของตน  รอยละ 74 กลาววา มุงใหผูเรียนเปนตัวของตัวเอง คือ กลาแสดงออก มีความคิด   
ริเร่ิมสรางสรรค  และมีความมั่นใจในตัวเอง  รอยละ 70  กลาววา มุงใหผูเรียนรูจักใชเสรีภาพใน
การเลือกและมีความรับผิดชอบตอการเลือกของตน รอยละ 67  กลาววา มุงใหผูเรียนพัฒนา     
ตนเองไดอยางเต็มที่ นั่นคือสามารถนําความรูไปใชใหเกิดประโยชนตอตนเองไดมากที่สุด และ 
รอยละ 41 กลาววา มุงใหผูเรียนมีความรับผิดชอบตอตนเองและตอสังคมดวย
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ตารางที่ 37    ดานหลักสูตร

ตารางที่ 9 - 35ดานหลักสูตร
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

รวม %

1.  เปนหลักสูตรที่จัดขึ้นเพื่อให
     ตอบสนองความตองการของ
     ผูเรียนเปนสําคัญเพราะเชื่อ
     วา ผูเรียนมีความสามารถที่
     แตกตางกัน
     -  เนนเนื้อหาที่เกี่ยวของ
        กับผูเรียนโดยตรง
     -  ไมควรกาํหนดเนือ้หาตายตวั

/ / / / / / / / / / / / / / 14 52

2.  ควรเปนหลักสูตรที่สงเสริมให
     ผูเรียนใชเสรีภาพ ในการ
     เลือกตามความสนใจ
     - จัดใหมีเนื้อหาวิชา กิจกรรม
        และจัดประสบการณตาง ๆ
       ไวอยางหลากหลาย
       พรอมใหผูเรียนเลือกตาม
       ความสนใจ

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 20 74
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ตารางที่ 37 (ตอ)

ตารางที่ 9 - 35ดานหลักสูตร
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

รวม %

    -  ใหนักเรียนมีโอกาสวาง
        แผนการเรียน และกําหนด
        เนื้อหาสวนหนึ่งที่เหมาะสม
        กับตนเอง
3.  ควรเปนหลักสูตรที่เนน
     กระบวนการแสวงหาความรู
     มากกวาจะเนนเนื้อหาสาระ

/ / / / / / / / / / / / / / 14 52

4.  ถือวาทุกวิชาในหลักสูตรมี
     ความสําคัญเทากัน

/ / / / / / / / / / / / / / / / 16 59

5.  ควรเปนหลักสูตรที่สงเสริมให
     ผูเรียนเขาใจตนเอง รูจัก
     ตนเอง และเขาใจโลกได
     มากขึ้น ชวยพัฒนาผูเรียนได
     อยางรอบดาน และเปนตัว
     ของตัวเอง

/ / / / / / / / / 9 33
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ตารางที่ 37 (ตอ)

ตารางที่ 9 - 35ดานหลักสูตร
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

รวม %

6.  ถือวาหลักสูตรเปนเพียง
     เครื่องมือการเรียนรูเทานั้น

/ / / / / / / / / / / / / / 14 52

7.  หลักสูตรควรเปนแนว
     มนษุยศาสตร และศลิปศาสตร

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / 18 67

     -  เนนเนื้อหาที่มีความหมาย
        ตอชีวิต
     -  การศกึษาเกีย่วกบัพืน้ฐาน
        การดาํรงชวีติของมนษุย
        เชน การตอสู  เพือ่ชีวติและ
        เสรีภาพ อารมณ ความเจบ็
        ปวด ความกงัวลใจ
        ความตาย เปนตน
8.  ควรเปนหลกัสตูรที่
     -  สงเสริมใหผูเรียนใชเสรีภาพ
        ในการเลอืก / การตดัสนิใจ

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / 18 67
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ตารางที่ 37 (ตอ)

ตารางที่ 9 - 35ดานหลักสูตร
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

รวม %

9.  วชิาทีจ่ดัเปนแนวอตัถภิาวนยิม
-  ไดแกพวกวชิา สังคมศึกษา
        เชน ประวตัศิาสตร การ
        ประพนัธ เชน วรรณกรรม
        วรรณคด ี บทรอยแกว
        บทรอยกรอง แตงความ
        หมวดศลิปะ จติรกรรม
        ศลิปะประดษิฐ ปรัชญา
        จริยศาสตร สุนทรยีศาสตร
        ดนตร ีการแสดง เปนตน

/ / / / / / / / / / / / / / / 15 56

10.  ใชหลกัสตูรเชนเดยีวกบั
       โรงเรยีนทัว่ไป แตตอง
       สงเสรมิใหผูเรียนใชเสรีภาพ
       ในการเลอืก

/ / / / / / / / / / / 11 41

11.  หลกัสตูรแนวอตัถภิาวนยิม
จะไมมวีชิาบงัคบั

/ / / / 4 15
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จากตารางที่ 37  ดานหลักสูตร
ผลจากการวเิคราะหเอกสารเกีย่วกบัการจดัการศกึษาตามปรชัญาอตัถภิาวนยิมดาน

หลกัสูตร พบวา รอยละ 74  กลาววา ควรเปนหลกัสูตรทีส่งเสริมใหผูเรียนใชเสรีภาพในการเลอืก ควรจดัให
มีเนื้อหาวิชา กิจกรรมและประสบการณตาง ๆ ไวอยางหลากหลาย พรอมใหผูเรียนไดเลือกตาม
ความสนใจ  ใหผูเรียนมโีอกาสรวมวางแผนการเรยีนและกาํหนดเนือ้หาสวนหนึง่ทีเ่หมาะสมกบัตนเอง
รอยละ 67  กลาววา  ควรเปนแนวมนุษยศาสตร ศิลปศาสตร  ที่เนนเนื้อหาวิชาที่มีความหมายตอ
ชีวิต  สงเสริมใหผูเรียนเปนตัวของตัวเอง  สงเสริมเสรีภาพและควรมีการศึกษาเกี่ยวกับพื้นฐานการ
ดํารงชีวิตที่ตองเผชิญกับการตอสู อารมณตาง ๆ ความเจ็บปวด  ความกังวลใจ  และความตาย  
เปนตน รอยละ 59 กลาววา ทุกวิชาในหลักสูตรถือวามีความสําคัญเทากันคือ วิชาใดชวยใหผูเรียน
คนพบตนเอง หรือพัฒนาตนเองไดอยางเต็มที่ถือวาวิชานั้นสําคัญ รอยละ 56 กลาววา วิชาที่จัด
เปนแนวอัตถิภาวนิยม ไดแก พวกวิชาสังคมศึกษา  ประวัติศาสตร  การประพันธ  วรรณกรรม      
วรรณคดี  บทรอยแกว  บทรอยกรอง  แตงความ  หมวดศิลปะ  จิตรกรรม  ศลิปะประดิษฐ  ดนตรี  
การแสดง  ปรัชญา  จริยศาสตรและสุนทรียศาสตร รอยละ 52 กลาววา เปนหลักสูตรที่จัดใหมีขึ้น
เพื่อตอบสนองความตองการของผูเรียนเปนหลัก เนนเนื้อหาวิชาที่เกี่ยวของกับผูเรียนโดยตรง เนน
กระบวนการแสวงหาความรูมากกวาที่จะเนนเนื้อหาสาระ  ถือวาหลักสูตรเปนเพียงเครื่องมือการ
เรียนรูของผูเรียนเทานั้น  รอยละ 41  กลาววา หลักสูตรที่ใชในโรงเรียนทั่วไป สามารถนํามาใชกับ
การจัดการศึกษาตามแนวปรัชญาอัตถิภาวนิยมไดเชนกัน แตตองสงเสริมใหผูเรียนใชเสรีภาพใน
การเลือกเรียนสิ่งที่ตนสนใจและรับผิดชอบตอการเลือกของตนดวย และรอยละ 15 กลาววา    
หลักสูตรตามปรัชญานี้จะไมมีวิชาบังคับเหมือนหลักสูตรทั่วไป
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ตารางที่ 38    ดานบทบาทครู

ตารางที่ 9 - 35ดานบทบาทครู
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

รวม %

1.  ครูตองจดัการเรยีนการสอน
โดยเนนผูเรียนเปนสาํคญั

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / 19 70

2.  ตองจดัการเรยีนการสอนเพือ่
ชวยพฒันาผูเรียนอยางรอบดาน

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 23 85

       -  ใหผูเรียนรูจกัตนเอง  เปนตวัของ
ตวัเอง เขาใจตนเอง คนพบ
ตนเอง

3.  ตองจดัการเรยีนการสอนให
สอดคลองกบัความตองการ
ของผูเรียน

/ / / / / / / / / / / / / / / 15 56

4.  ตองจดัการเรยีนการสอน โดย
มุงสงเสรมิใหนกัเรยีนใช
เสรีภาพในการเลอืก  การ
ตดัสนิใจ และมคีวามรบัผดิชอบ
ตอการเลอืกนัน้

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 22 81
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ตารางที่ 38 (ตอ)

ตารางที่ 9 - 35ดานบทบาทครู
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

รวม %

5.  ตองเปนผูเอาใจใสในจดัการ
เรียนการสอนและพฒันาการ
สอนใหมคีวามกาวหนา
อยูเสมอ

/ / / / 4 15

6.  ตองเปนผูซือ่สัตยและมคีวาม
จริงใจในการสอน  เปนกลัยาณมติร
เปนผูทีร่ักเขาใจและยอมรบัเดก็

/ / / / / / / / / / / / / / 14 52

7.  ตองมคีวามเปนประชาธปิไตย
เคารพสทิธ ิ เสรีภาพ และ
ศกัดิศ์รีซึง่กนัและกนั

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 21 78

8.  ตองเปนผูกระตุน หรือชวย
อํานวยความสะดวกใหเดก็เกดิ
การเรยีนรู และเกดิความคดิ

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 22 81
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ตารางที่ 38 (ตอ)

ตารางที่ 9 - 35ดานบทบาทครู
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

รวม %

9. เปนผูรูจริงในวชิาทีส่อน
สามารถนาํอภปิรายและแสดง
ทศันะของตนไดอยางกวางขวาง

/ / / / / / 6 22

10.  ตองเปนผูเขาใจหลกัการของ
โรงเรยีนเปนอยางด ีและตอง

/ 1 3.7

     เขาใจบทบาทหนาทีข่องครดูวย
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จากตารางที่ 38  ดานบทบาทครู
ผลจากการวเิคราะหเอกสารเกีย่วกบัการจดัการศกึษาตามปรชัญาอัตถภิาวนยิมดาน

บทบาทครู พบวา รอยละ 85 กลาววา ครูจะตองเปนผูชวยพัฒนาผูเรียนอยางรอบดาน ชวยใหคน
พบตนเอง  รูจักตนเอง  และเปนตัวของตัวเอง รอยละ 81 กลาววา ครูจะตองเปนผูกระตุน        
ชวยเหลือ  อํานวยความสะดวกหรือจัดประสบการณตาง ๆ ใหผูเรียนเกิดการเรียนรู เกิดความคิด  
รูจักใชเสรีภาพในการตัดสินใจเลือก และรับผิดชอบตอการเลือกนั้น  รอยละ 78  กลาววา           
ครูจะตองมีความเปนประชาธิปไตย คือ เคารพสิทธิ  เสรีภาพ  และศักดิ์ศรีซึ่งกันและกัน รอยละ 70 
กลาววา ครูจะตองถอืวา นกัเรยีนเปนผูสาํคญัทีส่ดุในกระบวนการเรยีนการสอน รอยละ 56 กลาววา
จะตองจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับความตองการของผูเรียน รอยละ 52 กลาววา จะตอง
เปนผูซื่อสัตย มีความจริงใจในการสอน ยอมรับเด็ก และมีความเปนกัลยาณมิตร  รอยละ 22  
กลาววา ตองเปนผูรูจริงในวชิาทีต่นสอน สามารถนาํอภิปรายและแสดงทศันะของตนไดอยางกวางขวาง   
รอยละ 15 กลาววา ตองเปนผูเอาใจใสและพัฒนาการสอนใหมีความกาวหนาอยูเสมอ และรอยละ 
3.7 กลาววา ตองเปนผูเขาใจหลักการของโรงเรียนและบทบาทหนาที่ของครูเปนอยางดี
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ตารางที่ 39    ดานบทบาทนักเรียน

ตารางที่ 9 - 35ดานบทบาทนักเรียน
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

รวม %

1.  เปนผูทีส่าํคญัทีสุ่ดใน
กระบวนการของการศกึษา

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 27 100

     -  เปนผูมสีวนรวมในการเรยีน
        รูโดยตรง
     -  รวมอภปิราย/แสดงทศันะ
2.  เปนผูมเีสรีภาพอยางเตม็ที่
และตระหนกัในคณุคาของ
เสรีภาพของตน

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 27 100

3.  เปนผูเลอืก ผูกาํหนด ผูสราง
ผูแสวงหา  สิ่งทีต่นสนใจ หรือ
เหน็วาเหมาะสม และมคีวาม
รับผิดชอบตอการเลอืกนัน้

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 27 100
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ตารางที่ 39 (ตอ)

ตารางที่ 9 - 35ดานบทบาทนักเรียน
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

รวม %

4.  เปนผูพฒันาตนเองโดยมคีรู
เปนผูชวย

     -  ประเมนิตนเองอยูเสมอ
     -  ปรับตัวเอง

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 27 100

5.  มคีวามเปนประชาธปิไตย
เคารพสทิธ ิและเสรีภาพซึง่กนั
และกนั

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 27 100

6.  มคีวามเปนตวัของตวัเอง
มคีวามมัน่ใจในตวัเอง กลา
แสดงออก แสดงทศันะของตน
อยางอสิระ

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 27 100

7.  มคีวามเปนมติรกบัคนทัว่ไป / / 2 7.4
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จากตารางที่ 39  ดานบทบาทนักเรียน
ผลจากการวิเคราะหเอกสารเกี่ยวกับการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม 

ดานบทบาทนกัเรยีน พบวา มกีารกลาวถงึบทบาทนกัเรียนมากทีสุ่ดดงัตอไปนี ้คอื เปนผูทีส่าํคญัทีส่ดุ
ในกระบวนการของการศึกษา  มีเสรีภาพอยางเต็มที่และตระหนักในคุณคาของเสรีภาพของตน 
เปนผูเลือก  ผูกําหนด  ผูแสวงหาสิ่งที่ตนสนใจ  หรือเห็นวาเหมาะสม และรับผิดชอบตอการเลือก
นั้น  เปนผูพัฒนาตนเองโดยมีครูเปนผูชวยเหลือ  รูจักประเมินตนเองอยูเสมอ  มีความเปน
ประชาธิปไตย  เคารพสิทธิและเสรีภาพซึ่งกันและกัน  มีความเปนตัวของตัวเอง คือ มีความมั่นใจ
ในตัวเอง  กลาแสดงออก  และแสดงทัศนะของตนอยางอิสระ และที่มีการกลาวถึงนอยที่สุด คือ มี
ความเปนมิตรกับคนทั่วไป
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ตารางที่ 40      ดานกระบวนการเรียนการสอน

ตารางที่ 9 - 35ดานกระบวนการเรียน
การสอน 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

รวม %

1.  ตองเปนกจิกรรมการเรยีนการ
สอนทีช่วยสงเสรมิใหผูเรียน
เกดิการเรยีนรูจากภายในไปสู
ภายนอก

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 24 89

2.  เปนกจิกรรมการเรยีนการสอน
ทีช่วยสงเสริมใหผูเรียนใช
เสรีภาพในการเลอืก
การตดัสนิใจเลอืกสิง่ทีต่น
สนใจ และสงเสรมิใหมคีวาม
รับผิดชอบตอการเลอืกนัน้

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 23 85

3.  มผีูเสนอใหใชวธิสีอนแบบ I
And Thou หรือเรียกวาแบบ
เสนอแนะ หรือแบบพดูคยุหรอื
ซกัถาม หรืออภิปรายปญหา
รวมกนัอยางเสรี

/ / / / / / / / / / / / / / / 15 56
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ตารางที่ 40 (ตอ)

ตารางที่ 9 - 35ดานกระบวนการเรียน
การสอน 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

รวม %

4.  ตองจดักจิกรรมการเรยีนการ
สอน เนนใหสอดคลองกบั
ความตองการของผูเรียน
แตละคน

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 25 93

5.  เปนกจิกรรมการเรยีนการสอน
ทีมุ่งกระบวนการเรยีนรูหรือ
แสวงหาความรูมากกวาการ
ทองจาํ หรือถายทอดความรู
และไมเนนเนือ้หาทีต่ายตวั
หรือใหความสาํคญัวชิาใดวชิา
หนึง่โดยเฉพาะ

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 24 89

6.  ตองจดัสิง่แวดลอมและ
กจิกรรมการเรยีนการสอนให
เหมาะสมกบัเดก็และเอือ้ตอ
การเรยีนรูของผูเรียน เชน การ
สอนศีลธรรม คานยิมตาง ๆ

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 22 81
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ตารางที่ 40 (ตอ)

ตารางที่ 9 - 35ดานกระบวนการเรียน
การสอน 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

รวม %

7.  เปนการเรยีนการสอนทีช่วย
กระตุน หรือสงเสริมใหผูเรียน
คนพบตนเอง รูจกัและเขาใจ
ตนเอง และเขาใจโลก และ
สงเสรมิใหผูเรียนพฒันา
ตนเองเตม็ที่

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 27 100

8.  ไมมกีารกาํหนดวธิสีอน หรือ
หลกัการสอนทีแ่นนอน

/ / / / / / / / / / / / / 13 48

9.  ตองเปนกจิกรรมการเรยีนการ
สอนทีมุ่งใหผูเรียนไดเรียนรู
สภาพทีเ่กีย่วของกบัผูเรียน
โดยตรง และเรยีนรูเกีย่วกบั
ธรรมชาตขิองมนษุย และการ
เรียนรูจากเรือ่งจริงใกลตวัไป
หาเรือ่งไกลตวั เรื่องงายไปหา
เรื่องยาก

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 22 81
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จากตารางที่ 40  ดานกระบวนการเรียนการสอน
ผลจากการวเิคราะหเอกสารเกีย่วกบัการจดัการศกึษาตามปรชัญาอัตถภิาวนยิมดาน

กระบวนการเรียนการสอน พบวา ใหความสําคัญกับกิจกรรมการเรียนการสอนที่ชวยกระตุน       
สงเสรมิใหผูเรียนคนพบตนเอง  รูจกัเขาใจตนเอง  เขาใจโลกไดดขีึน้ และพฒันาตนเองไดอยางเตม็ที่
มากที่สุด  รองลงมาคือรอยละ 93  เนนจัดกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจของผูเรียนแตละคน 
รอยละ 89 กลาววา เปนกิจกรรมการเรียนการสอนที่สงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจากภายในไป
สูภายนอก  มุงกระบวนการแสวงหาความรูมากกวาการถายทอดความรูโดยใหทองจาํ  ไมเนนเนือ้หา
วิชาที่ตายตัว หรือใหความสําคัญวิชาใดวิชาหนึ่งโดยเฉพาะ รอยละ 85 กลาววา เปนกิจกรรมที่สง
เสริมใหผูเรียนใชเสรีภาพในการเลอืก การตดัสนิใจเลอืกสิง่ทีต่นสนใจ และรับผิดชอบการเลอืกนัน้ 
รอยละ 81  กลาววาตองจัดสิ่งแวดลอมและกิจกรรมเอื้อตอการเรียนรูของผูเรียน  มุงใหผูเรียนได
เรียนรูสภาพที่เกี่ยวของกับผูเรียนโดยตรง  เรียนรูจากเรื่องใกลตัวไปหาเรื่องไกลตัว  จากเรื่องงาย
ไปหาเรื่องยาก รอยละ 56 กลาววา มีผูเสนอใหใชวิธีสอนแบบ I And Thou หรือแบบเสนอแนะ  
พูดคุย ซักถาม และที่กลาวถึงนอยที่สุดคือรอยละ 48 ระบุวา ไมมีการกําหนดวิธีสอน หรือหลักการ
สอนที่แนนอน
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ตารางที่ 41     ดานการประเมินผล

ตารางที่ 9 - 35ดานการประเมินผล
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

รวม %

1.  มุงประเมนิผลเพือ่ใหผูเรียน
พฒันาตนเอง เพือ่ปรับปรุง
ตนเอง หรือแขงขนักบัตนเอง
โดยพจิารณาจาก

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 26 96

  -  การนาํความรูไปใช
ประโยชนไดมาก-นอย

-  นาํความรูไปแกปญหาชวีติ
ประจาํวนัไดมาก-นอย

-  การปรบัตัวเองใหสามารถ
ดาํรงชวีติอยูอยางมคีวาม
สขุ

-  ความสาํเรจ็/ความกาวหนา
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ตารางที่ 41 (ตอ)

ตารางที่ 9 - 35ดานการประเมินผล
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

รวม %

2.  การวดัประเมนิผลผูเรียน จาก
การสงัเกตพฤตกิรรมทีแ่สดง
ถงึความเปนตวัของตวัเอง เชน
การกลาแสดงออก ความ
มัน่ใจในตวัเอง  ความรบัผิดชอบ
การเลอืกแนวจรยิธรรม ฯลฯ

/ / / / / / / / / / / / / / 14 52

3.  ไมมุงประเมนิผลเชงิเนือ้หา
หรือมุงการแขงขนัหาคนเกง
คนออน

/ / / / / / 6 22

4.  ควรประเมนิผลทัง้ดานความรู
ความสามารถ ทกัษะ ควบคู
ไปกบัดานทศันคติ

/ / / / / / / / / / / / 12 44
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ตารางที่ 41 (ตอ)

ตารางที่ 9 - 35ดานการประเมินผล
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

รวม %

5.  ควรประเมนิผลจากสภาพทีแ่ท
จริงของนกัเรยีนแตละคน
อยางตอเนือ่ง ตามระดบัการ
ศกึษา และใชวธิหีลายวธิี

/ / / / / 5 19
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จากตารางที่ 41  ดานการประเมินผล
ผลจากการวเิคราะหเอกสารเกีย่วกบัแนวทางการจดัการศกึษาตามปรชัญาอตัถภิาวนยิม

พบวา รอยละ 96  กลาววา มุงประเมินผลเพื่อใหผูเรียนคนพบตนเอง พัฒนาตนเอง โดยพิจารณา
จากการนําความรูไปใชประโยชนตอตนเองไดมากนอยเพียงใด  ซึ่งผูเรียนจะตองประเมินผลตนเอง
อยูเสมอ  รองลงมาคือรอยละ 52 กลาววา  ใชวิธีสังเกตจากพฤติกรรมการแสดงออกของผูเรียน 
เชน การกลาแสดงออก  ความมั่นใจในตัวเอง   ความรับผิดชอบ เปนตน รอยละ 44 กลาววา ควร
ประเมินผลทั้งดานความรู  ความสามารถ  ทักษะ  ควบคูไปกับดานทัศนคติ  และรอยละ 19   
กลาววา  ความีการประเมินผลจากสภาพที่เปนจริงของผูเรียนแตละคนอยางตอเนื่อง ตามระดับ
การศึกษา และใชหลายวิธี





























บทที่  4

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ

ในบทนี้เปนการเสนอสรุปผลการวิจัย  การอภิปรายผล  และขอเสนอแนะโดยลําดับการ
เสนอดงันี ้ วตัถปุระสงคการวจิยั   วธิดีาํเนนิการวจิยั  สรุปผลการวจิยั  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ

วัตถุประสงคการวิจัย

เพื่อศึกษาและวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยมใน 6 ดาน 
คอื 1) ความมุงหมายของการศกึษา   2) ดานหลกัสตูร   3) ดานบทบาทคร ู  4) ดานบทบาทนกัเรยีน   
5) ดานกระบวนการเรียนการสอน    6) ดานการประเมินผล

วิธีดําเนินการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงวิเคราะหเอกสาร (Documentary Research) โดยผูวิจัย
ไดศึกษาและวิเคราะหจากเอกสารเกี่ยวกับปรัชญาอัตถิภาวนิยมและปรัชญาการศึกษาที่เกี่ยวของ
ทั้งในและตางประเทศ  แบงเปน 2 ตอน คือ ตอนที่ 1  การนําเสนอผลการวิเคราะหปรัชญา         
อัตถิภาวนิยม ดานอภิปรัชญา  ญาณวิทยา  และคุณวิทยา  ตอนที่ 2  การนําเสนอผลการวิเคราะห
แนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยมใน 6 ดาน คือ ความมุงหมายของการศึกษา  
หลักสูตร  บทบาทครู  บทบาทนักเรียน  กระบวนการเรียนการสอน  และการประเมินผล  เครื่องมือ
ที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก ตารางวิเคราะหเอกสารแยกตามแหลงขอมูลและประเด็นการวิเคราะห  
วิธีวิเคราะหขอมูล  ใชวิธีวิเคราะหแปลความ ตีความ พิจารณาความเปนตอน หรือเปนบทแลว 
สรุปความตามประเด็นการวิเคราะห 6 ดาน  นําเสนอผูทรงคุณวุฒิทางดานปรัชญาการศึกษาและ
ดานหลักสูตรและการสอนเพื่อตรวจพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) หลังจากนั้น
ไดนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ นํามาพัฒนาสรางเปนแบบสอบถามแนวคิดเกี่ยวกับ
ปรัชญาการศึกษาอัตถิภาวนิยมเพื่อเสนอผูสนใจตรวจสอบความคิดทางปรัชญาของตนและนํามา
เขียนบรรยายเชิงพรรณาความ
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สรุปผลการวิจัย

การวิเคราะหเอกสารครั้งนี้ ผูวิจัยไดแบงเปน 2 ตอน คือ ตอนที่ 1 การนําเสนอผลการ
วิเคราะหปรัชญาอัตถิภาวนิยมดานอภิปรัชญา  ญาณวิทยา และคุณวิทยา  ที่นํามาประยุกตใชกับ
การศึกษา เพื่อเปนแนวทางในการจัดการศึกษา ใน 6 ดาน ตามประเด็นการวิจัย  และตอนที่ 2  
การนําเสนอผลการวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม 6 ดาน เชนกัน   
สรุปผลมีรายละเอียดดังตอไปนี้

ตอนที่ 1  สรุปผลการวิเคราะหปรัชญาอัตถิภาวนิยม

1. ดานความมุงหมายของการศึกษา
การจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยมดานความมุงหมายของการศึกษา    

พบวา เปนการจัดการศึกษาที่มุงใหเกิดความเจริญงอกงามที่ตัวผูเรียนเปนหลัก คือ มุงใหผูเรียน
ยอมรับสภาพของตนในปจจุบัน  คนพบตนเอง  เขาใจตนเอง  เขาใจส่ิงแวดลอมอ่ืน ๆ หรือโลก      
รูจักตัวเอง  เปนตัวของตัวเอง  พัฒนาตนเองอยางเต็มที่และมุงใหรูจกัใชเสรีภาพในการเลือกและมี
ความรับผิดชอบตอการเลือกของตน

2. ดานหลักสูตร
หลักสูตรการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม พบวา ควรเนนแนว

มนุษยศาสตร  ศิลปศาสตร  การศึกษาเกี่ยวกับการดํารงชีวิตของมนุษยในสภาพแวดลอมหรือ
สถานการณตาง ๆ  จัดใหมีเนื้อหาวิชาที่หลากหลายสําหรับใหผูเรียนไดเลือกเรียนตามความสนใจ
และความถนดั ไมควรกาํหนดเนือ้หาวชิาไวลวงหนาตายตวั แตควรเปนหลกัสตูรทีส่งเสริมใหผูเรียนคน
พบตนเอง  เปนตัวของตัวเอง

3. ดานบทบาทครู
บทบาทครูตามแนวการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม พบวา ครูคือ       

ผูกระตุน  ผูสงเสริม  ผูชวยเหลือ  และผูอํานวยความสะดวกใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่จะยอมรับ
สภาพของตนในปจจุบัน  รูจักตนเอง  รูจักโลก  คนพบตัวเอง  เปนตัวของตัวเอง  รูจักใชเสรีภาพใน
การเลือกเรียนหรือกระทําสิ่งที่ตนสนใจ หรือมีความถนัดและมีความรับผิดชอบตอการเลือกของตน 
ครูเปนผูมีความสามารถในการสอนและมีความเปนประชาธิปไตย
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4. ดานบทบาทนักเรียน
บทบาทนักเรียนตามแนวการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม พบวา เปนผู

มีบทบาทสําคัญที่สุดในกระบวนการเรียนการสอน  เขารวมกิจกรรมการเรียนการสอนโดยตรง มี
ความเปนตัวของตัวเอง กลาแสดงออก รูจักตนเอง และรูจักโลก  เลือกเรียนหรือกระทําที่ตนสนใจ
หรือถนัดและรับผิดชอบตอการเลือกของตนและพัฒนาตนเองไดอยางเต็มที่

5. ดานกระบวนการเรียนการสอน
การจัดการศึกษาตามแนวปรัชญาอัตถิภาวนิยมดานกระบวนการเรียนการสอน 

พบวา เนนการจัดการเรยีนการสอนที่กระตุน สงเสริม หรือชวยใหผูเรียนยอมรับตนเองในปจจุบัน 
คนพบตนเอง  รูจักตนเอง  และรูจักโลก  เปนตัวของตัวเอง  ใหรูจักใชเสรีภาพในการเลือก  รูจัก  
ตัดสินใจเลือกเรียนหรือกระทําอยางอิสระ  มีความรับผิดชอบตอการเลือกของตน สามารถพัฒนา
ตนเองไดอยางเต็มที่ และเปนกิจกรรมการเรียนที่เกิดจากความตองการ ความสนใจของผูเรียนเปน
สําคัญ

6. ดานการประเมินผล
การจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยมดานการประเมินผล พบวา มุงพัฒนา 

ผูเรียนเปนสําคัญ  ผูเรียนจึงมีสวนรวมในการประเมินผลตนเองทุกครั้ง  การประเมินผลอาจใชการ
สังเกตพฤตกิรรมการแสดงออกดานตาง ๆ เชน การแสดงทศันะหรอืความรูสกึของตนเองตอเหตกุารณ
ตาง ๆ อยางอิสระ เปนตน

ตอนที่ 2  สรุปผลการวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม

1. ดานความมุงหมายของการศึกษา
การจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยมดานความมุงหมายของการศึกษา    

พบวา เปนการจัดการศึกษาเพื่อมุงใหพัฒนาตัวผูเรียนเปนสําคัญ คือ มุงใหผูเรียนคนพบตนเอง 
ยอมรับตนเอง  รูจักตัวเอง  รูจักโลก หรือผูอ่ืน หรือส่ิงแวดลอมรอบ ๆ ตัว  เผชิญปญหาไดอยาง
ชาญฉลาด  มคีวามเปนตวัของตวัเอง คอื กลาแสดงออก มคีวามคดิสรางสรรค มคีวามมัน่ใจในตัวเอง  
รูจักใชเสรีภาพในการตัดสินใจเลือกและมีความรับผิดชอบตอการเลือกของตน และมุงใหผูเรียน
พัฒนาตนเองอยางเต็มที่  รูจักนําความรูไปใชใหเกิดประโยชนตอตนเองและสังคมใหมากที่สุด
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2. ดานหลักสูตร
ดานหลักสูตรตามแนวการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม พบวา ควรเปน

หลักสูตรแนวมนุษยศาสตร ศิลปศาสตร ที่เนนเนื้อหาวิชาที่มีความหมายตอชีวิต ความ
สัมพันธเกี่ยวของโดยตรงกับการดํารงชีวิตอยูของมนุษย เชน สภาพพื้นฐานการดํารงชีวิต 
การตอสูเพื่อชีวติและเสรีภาพ อารมณตาง ๆ ความเจ็บปวด ความทุกข ซึ่งปนสวนหนึ่งของความ
เปนมนษุย วชิาทีน่าํมาเรยีนควรเปนวชิาทีเ่นนใหผูเรียนตระหนกัถงึเสรภีาพ และควรเปนวชิาทีส่งเสรมิ
ใหผูเรียนคนพบตนเอง  รูจักตนเอง  รูจักโลก และเปนตัวของตัวเอง  วิชาที่จัดวาเปนแนว     
อัตถิภาวนิยมที่เห็นชัด ไดแก  สังคมศึกษา  ประวัติศาสตร  การประพันธ  วรรณกรรม  วรรณคดี  
บทรอยแกว  บทรอยกรอง  แตงความ  หมวดศิลปะ จิตรกรรม  ศิลปะประดิษฐ  ดนตรี  การแสดง  
ปรัชญา  สนุทรยีศาสตร และจรยิศาสตร  เปนตน   ควรจดัใหมเีนือ้หาวชิา กจิกรรม หรือจดัประสบการณ
อยางหลากหลายไวพรอมใหผูเรียนเลือกตามความสนใจ ความถนดั นักเรียนมีโอกาสวางแผนการ
เรียน และกําหนดเนื้อหาสวนหนึ่งที่สอดคลอง เหมาะสมกับสภาพแวดลอมของตน  หลักสูตรถือ
เปนเพยีงเครือ่งมอืการเรียนรูของนกัเรยีนเทานัน้ ทกุวชิามคีวามสาํคญัเทากนั วชิาใดทีช่วยใหผูเรียน  
รูจักตนเอง พัฒนาตนเองไดอยางเต็มที่ ถือวาวิชานั้นสําคัญและเหมาะสมกับผูเรียน หลักสตูรควร
จดัใหมขีึน้เพือ่ตอบสนองความตองการของผูเรียนเปนสาํคญั และเนนหลกัสตูรทีส่งเสริมกระบวนการ
แสวงหาความรูมากกวาทีจ่ะเนนเนือ้หาสาระ  ไมเหน็ดวยกบัหลกัสตูรทีก่าํหนดเนือ้หาวชิาไวลวงหนา
ตายตัว หลักสูตรที่ใชในโรงเรียนทั่วๆ ไปก็นํามาใชจัดการเรียนการสอนแนวปรัชญาอัตถิภาวนิยม
ไดเชนกัน แตตองนํามาจัดไวใหนักเรียนเลือกเรียนตามความสนใจและความถนัด

3. ดานบทบาทครู
การจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม ดานบทบาทครู พบวา ครูจะตองเปน 

ผูมีบทบาทสําคัญ คือ จะตองเปนผูกระตุน ผูสงเสริม ผูชวยเหลือ หรือผูอํานวยความสะดวกให      
ผูเรียนคนพบตนเอง  รูจักตนเอง เปนตัวของตัวเอง พัฒนาตนเองไดอยางเต็มที่  ครูจะตองถือวา   
ผูเรียนเปนผูที่สาํคัญที่สุดในกระบวนของการศึกษา  จึงตองจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับ
ความตองการของผูเรียน ตองกระตุน ชวยเหลอืใหผูเรียนเกดิการเรยีนรู เกดิความคดิ รูจกัใชเสรีภาพ
ในการเลือก การตัดสินใจเลือกและรับผิดชอบตอการเลือกนั้น ครูตองมีความซื่อสัตย มีความจริง
ใจในการสอน คือเปนผูมีความรูจริงในวิชาที่สอน มีความสามารถในการสอน มีความเอาใจใสและ
พัฒนาการสอนใหมีความกาวหนาอยูเสมอ  ครูตองมีความเปนประชาธิปไตย คือ เคารพสิทธิ     
เสรีภาพ และศักดิ์ศรีของความเปนมนุษยของผูเรียนไมนอยกวาของตน และมีความเปน
กัลยาณมิตร มีความรักความเขาใจ และยอมรับเด็กในสภาพที่เด็กเปนอยู
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4. ดานบทบาทนักเรียน
การจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยมดานบทบาทนักเรียน พบวา นักเรียน

เปนผูที่มีบทบาทสําคัญที่สุดในกระบวนการศึกษา  เปนผูที่มีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยตรง  เปนผูใชเสรีภาพ  จึงเปนผูกําหนด ผูเลือก ผูแสวงหาสิ่งที่ตนสนใจ หรือเห็นวาเหมาะสม
กับตน โดยมีครูเปนผูชวยเหลือ  ผูคอยกระตุนใหนักเรียนคนพบตนเอง หรือพัฒนาตนเอง นักเรียน
จึงตองมีบทบาทเปนผูรับผิดชอบในการเลือกของตนทุกครั้ง  นักเรียนปนผูมีความเปนตัวของตัวเอง 
มีความมั่นใจในตนเอง กลาแสดงออก และกลาแสดงความเห็นของตนไดอยางอิสระ รูจักพัฒนา
ตนเอง และประเมินผลตนเอง  มีความเปนประชาธิปไตย คือ รูจักเคารพในสิทธิ เสรีภาพ มีความ
รับผิดชอบทั้งตอตนเองและผูอ่ืน และรวมทั้งมีความเปนมิตรกับคนทั่วไป

5. ดานกระบวนการเรียนการสอน
การจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยมดานกระบวนการเรียนการสอน พบวา 

ใหความสําคัญกับกิจกรรมการเรียนการสอนที่ชวยกระตุน หรือสงเสริมใหผูเรียนคนพบตัวเอง รูจัก
และเขาใจตนเอง  เขาใจโลกไดดีข้ึน และพัฒนาตนเองไดอยางเต็มที่ และเนนจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนใหสอดคลองกับความสนใจของผูเรียนแตละคน  สงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจาก  
ภายในไปสูภายนอก เนนกระบวนการแสวงหาความรูมากกวาการถายทอดความรูโดยวิธีใหทองจํา 
ไมเนนเนื้อหาวิชาที่ตายตัวหรือใหความสําคัญวิชาใดวิชาหนึ่งเปนพิเศษ แตเนนสงเสริมใหผูเรียน
ใชเสรีภาพในการเลือก การตัดสินใจเลือกสิ่งที่ตนสนใจหรือมีความถนัด และมีความรับผิดชอบตอ
การเลอืกนัน้ รวมทัง้การจดักจิกรรมการเรยีนการสอนและสิง่แวดลอมใหเอ้ือตอการเรยีนรูของผูเรียน  
เนนใหเรียนรูสภาพที่เปนจริงของตน หรือเรียนรูจากเรื่องใกลตัวไปหาเรื่องไกลตัว เร่ืองงายไปหา
เร่ืองยาก  นอกจากนี้ยังไดมีผูเสนอใหใชวิธีสอนแบบ I And Thou หรือแบบเสนอแนะ พูดคุย      
ซกัถามอกีดวย จะเหน็ไดวา ไมมกีารกาํหนดใหใชวธิสีอนวธิใีดวธิหีนึง่เพยีงแตเสนอวาควรเปนการจดั
การเรียนการสอนที่ชวยกระตุนใหผูเรียนคนพบตนเอง และพัฒนาตนเองไดอยางเต็มที่ โดยสงเสริม
ใหผูเรียนรูจักใชเสรีภาพในการเลือก และมีความรับผิดชอบตอการเลือกเทานั้น

6. ดานการประเมินผล
การจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยมดานการประเมินผล พบวา การ

ประเมินผลมุงพัฒนาตัวผูเรียนใหคนพบตนเอง พัฒนาตนเอง และเปนตัวของตัวเอง  โดยใช
เทคนิควิธีการประเมินใหเหมาะสมกับผูเรียนและระดับการศึกษา  ควรประเมินผลทั้งดานความรู 
ความสามารถ  ทักษะควบคูไปกับดานทัศนคติ  โดยพิจารณาจากการนําความรูไปใชประโยชนตอ



276

ตนเองไดมากนอยเพียงใด หรืออาจใชวิธีสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกตอสังคม เชน การกลา
แสดงออกทางความคิดตอเร่ืองตาง ๆ ความมั่นใจในตัวเอง  ความรับผิดชอบ  เปนตน  ซึ่งควร
ประเมินผลจากสภาพที่เปนจริงของผูเรียนแตละคน

จะเหน็ไดวาในดานการประเมนิผล มุงเพือ่พฒันาตวัผูเรียนเปนสาํคญั คอืประเมนิผล
เพื่อใหผูเรียนแขงขันกับตัวเอง เพื่อพฒันาตัวเองเทานั้น ไมมีการกําหนดวิธีการ หรือแนวปฏิบัติใน
การวัดและประเมินผลไวแตประการใด

อภิปรายผล

จากผลการวจิยัทีไ่ดจากการวเิคราะหแนวทางการจดัการศกึษาตามปรชัญาอตัถภิาวนยิม
ดังกลาวขางตน  ผูวิจัยจะนํามาอภิปรายความสอดคลองกับงานวิจัย ความสอดคลองกับสังคมไทย 
สังคมโลก และลักษณะเดนของงานวิจัย  โดยลําดับการอภิปรายในแตละประเด็น ดังมีรายละเอียด
ตอไปนี้

ดานความมุงหมายของการศึกษา

ความมุงหมายของการจดัการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม พบวา เปนการจัดการ
ศึกษาเพื่อมุงใหเกิดความเจริญงอกงามที่ตัวผูเรียนแตละคนเปนสําคัญ คือ มุงใหผูเรียนยอมรับ  
ตนเองคือ ยอมรับสภาพของตนในปจจุบัน รูจักตนเอง รูจักโลกและสิ่งแวดลอมอ่ืน ๆ คนพบตนเอง 
เผชิญปญหาไดอยางชาญฉลาด  เปนตัวของตัวเอง คือ กลาแสดงออก  มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค  
มีความมั่นใจในตัวเอง  รูจักใชเสรีภาพในการเลือกและรับผิดชอบตอการเลือกของตน และมุงให  
ผูเรียนพัฒนาตนเองไดอยางเต็มที่ รูจักนําความรูไปใชใหเกิดประโยชนตอตนเอง และสังคมใหมาก
ที่สุด

จะเห็นไดวา เปาหมายของการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม คือ การพัฒนา
มนุษยแตละคนใหรูจักตนเอง คือ ยอมรับสภาพของตนในปจจุบัน  รูจักโลกและสิ่งแวดลอม คนพบ
ตนเอง เปนตวัของตวัเอง และพฒันาตนเองไดอยางเตม็ที ่  โดยมเีครือ่งมอืทีจ่ะนาํไปสูความมุงหมาย
ดงักลาวไดคอื การใชเสรีภาพทีต่นมอียู เลอืกสรรสิง่ทีเ่หมาะสมกบัตนในสภาพปจจบุนั และรบัผิดชอบ
การเลือกนั้น  การใชเสรีภาพ  การเลือก  นําไปสูการเรียนรู  การเขาใจตนเอง และสิ่งแวดลอมอ่ืน ๆ  
คุณสมบัติของผูเรียนแตละคนดังกลาวมานี้ สอดคลองกับความตองการของสังคมไทยปจจุบัน   
ดังปรากฏในพระราชบัญญัติกการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 7 ที่ระบุวา “ . . . สิทธิ หนาที่ 
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เสรีภาพ ความเสมอภาค ศักดิ์ศรีความเปนมนุษย ความภาคภูมิใจในความเปนไทย และอื่น ๆ รวม
ทั้งรูจักพึ่งพาตนเอง  มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค ใฝรู และเรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่อง”  อาจจะ
อธบิายไดวา การจดัการศกึษาในยคุปจจบุนัใหความสาํคญักบัเร่ืองของ “สิทธ ิ เสรีภาพ ความเสมอภาค
ศกัดิศ์รีความเปนมนษุย การรูจกัพึง่พาตนเอง มคีวามคดิริเร่ิมสรางสรรค ใฝรู และเรยีนรูดวยตนเอง
อยางตอเนื่อง. . .” ของผูเรียนมากขึ้นกวาในอดีต  สืบเนื่องจากสภาพบริบทของสังคมไทยได
เปลี่ยนไปตามกระแสโลกาภิวัตน  ดังนั้น การจัดการศึกษาจึงตองจัดใหสอดคลองกับสภาพการ
เปลี่ยนแปลงทางดานสังคม  การเมือง  เศรษฐกิจ  วัฒนธรรม และเทคโนโลยี เพราะยุคนี้เปนยุคที่
เรียกวา โลกไรพรมแดน  มีการติดตอส่ือสารเชื่อมโยงถึงกันอยางรวดเร็วและกวางขวาง จึงได
กําหนดเปาหมายกระบวนการเรียนรูเพื่อใหผูเรียนรูจักใชเสรีภาพ สิทธิ . . . ในการเรียนรูตามความ
สนใจ ความถนัด นําไปสูการพัฒนาตนเองใหบรรลุวัตถุประสงคที่ตั้งไว  นอกจากนี้ ยังระบุใน
มาตรา 22 อีกวา “การจัดการศึกษานั้นตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู และ
พัฒนาตนเองได  กระบวนการจัดการศึกษาตอง สงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ
และเต็มตามศักยภาพ”  พอจะกลาวไดวา มีความสอดคลองกบัแนวปรัชญาอตัถภิาวนยิมทีเ่ชือ่วา  
ผูเรียนแตละคนมคีวามสามารถตางกนั และแตละคนสามารถพัฒนาตนเองได  การจัดการศึกษาจึง
ไมควรมุงการแขงขันความเปนเลิศทางวิชาการเพียงอยางเดียว หรือสงเสริมแตเด็กเกงโดยไมสนใจ
เด็กเรียนออน  หากเปนเชนนี้เด็กที่เรียนออนแตมีความสามารถดานทักษะอื่นๆ จะขาดการสงเสริม  
ทําใหเด็กขาดความมั่นใจและไมสามารถพัฒนาตนเองไดเต็มศักยภาพ แนวการจัดการศึกษาใน
ปจจุบันจึงสอดคลองกับแนวการจัดการศึกษาของปรัชญาอัตถิภาวนิยมที่มุงพัฒนาผูเรียนแตละ
คนใหสามารถพัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพ

ดานหลักสูตร

หลักสูตรตามแนวการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม พบวา ควรเปนหลักสูตร
แนวมนุษยศาสตร ศิลปศาสตรที่เนนเนื้อหาวิชาที่มีความหมายตอชีวิต มีความสัมพันธเกี่ยวของ
โดยตรงกับการดํารงชีวิตอยูของมนุษย  เชน สภาพพื้นฐานการดํารงชีวิต  การตอสูเพื่อชีวิตและเสรี
ภาพ  อารมณตาง ๆ ความเจ็บปวด ความทุกข  วิชาที่นํามาเรียนควรเปนวิชาที่เนนใหผูเรียน
ตระหนักถึงเสรีภาพ  และควรเปนวิชาที่สงเสริมใหผูเรียนคนพบตนเอง  รูจักตนเอง  รูจักโลก  และ
เปนตัวของตัวเอง ไดแก พวกวิชาสังคมศึกษา  ประวัติศาสตร  การประพันธ  วรรณกรรม  วรรณคดี  
บทรอยแกว  บทรอยกรอง  แตงความ  หมวดศิลปะ  จิตรกรรม  ศิลปะประดิษฐ  ดนตรี  การแสดง  
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ปรัชญา  สุนทรยีศาสตร  และจรยิศาสตร  เปนตน  ควรจดัใหมเีนือ้หาวชิา  กจิกรรม หรือจดัประสบการณ
อยางหลากหลายไว พรอมใหผูเรียนเลือกตามความสนใจและความถนัด นักเรียนมีโอกาสวางแผน
การเรียน กําหนดเนื้อหาสวนหนึ่งที่สอดคลองเหมาะสมกับสภาพแวดลอมของตน หลักสูตรถือเปน
เพียงเครื่องมือการเรียนรูของนักเรียนเทานั้น ทุกวิชามีความสําคัญเทากัน  วิชาใดที่ชวยใหผูเรียน  
รูจักตนเอง พัฒนาตนเองไดอยางเต็มที่ ถือวาวิชานั้นสําคัญและเหมาะสมกับผูเรียน หลักสูตรควร
จัดใหมขีึน้เพือ่ตอบสนองความตองการของผูเรียนเปนสาํคญั และเนนสงเสริมกระบวนการแสวงหา
ความรูมากกวาทีจ่ะเนนเนือ้หาสาระ ไมเหน็ดวยกบัหลกัสตูรทีก่าํหนดเนือ้หาวชิาไวลวงหนาตายตวั  
หลักสูตรที่ใชในโรงเรียนทั่วไปก็นํามาใชจัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาอัตถิภาวนิยมไดเชน
กัน แตตองนํามาจัดไวใหนักเรียนเลือกเรียนตามความสนใจและความถนัด

เมื่อพิจารณาหลักสูตรตามแนวปรัชญาอัตถิภาวนิยมพบวา เปาหมายของหลักสูตรคือ
มุงใหผูเรียนยอมรับตนเองหรือรูจักตนเอง  คนพบตนเอง  เปนตัวของตัวเอง  และพัฒนาตนเองได  
สวนลักษณะของหลักสูตร  มีความหลากหลาย  เปดกวาง  ไมมีการกําหนดเปนหลักสูตรมาตรฐาน 
พอจะอธบิายไดวา ปรัชญาอตัถภิาวนยิมใหความสาํคญัแกมนษุยแตละคน ถอืวาความรูของแตละคน
เปนเรือ่งสวนตวัทีแ่ตละคนจะเปนผูเลือกใหกบัตัวเองตามความสนใจ  ซึง่จะมคีวามแตกตางกบัหลกัสตูร
ของแนวปรัชญานิรันตรนิยม ที่จัดเปนหลักสูตรมาตรฐานหรือหลักสูตรสําเร็จรูปที่จะนําไปใชกับ
ใคร ที่ไหน เมื่อใดก็ได  เพราะปรัชญานี้มีความเชื่อวา ธรรมชาติของมนุษยยอมจะเหมือนกันในทุก
แหง  นักเรียนทุกแหงทุกที่จึงเรียนหลักสูตรเดียวกันทุกคน  สวนปรัชญาอัตถิภาวนิยมเชื่อวา มนุษย
แตละคนมีคุณคา มีความสามารถตางกัน  หลักสูตรจึงตองมีลักษณะหลากหลาย  เปดโอกาสให  
ผูเรียนเลือกเรียนตามความสนใจ  จึงนับไดวาหลักสูตรของอัตถิภาวนิยมมีสวนดีชวยสงเสริมใหผู
เรียนไดมีโอกาสพัฒนาศักยภาพของตนไดอยางเต็มที่ เพราะมีโอกาสไดเลือกเรียนตามความสนใจ 
ความถนัด เปนหลักสูตรที่จัดไดวาตอบสนองความตองการของผูเรียน  หลักสูตรที่ใชในปจจุบันใน
แตละระดับการศึกษา ไดจัดใหมีทั้งกลุมวิชาบังคับ  กลุมวิชาเลือกเสรี  และกลุมวิชาเลือก (บังคับ) 
ซึ่งกรอบของหลักสูตรดังกลาวมีสวนปดกั้นโอกาสในการพัฒนาศักยภาพของผูเรียน  ทําใหผูเรียน
พัฒนาตนเองไดไมเต็มศักยภาพ  ปญหานี้ไดถูกนํามาแกไขเพื่อใหสอดคลองกับความจําเปนความ
ตองการของสภาพสังคมปจจุบัน  ดังปรากฏในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 
มาตรา 27, 28 ระบุวา “การพัฒนาหลักสูตรแตละระดับใหคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน
กําหนดหลักสูตรแกนกลาง และใหสถานศึกษาขั้นพื้นฐานจัดทําสาระของหลักสูตรที่เกี่ยวกับสภาพ
ปญหาในชุมชนและสังคม ภูมิปญญาทองถิ่น  และคุณลักษณะอันพึงประสงคของครอบครัว      
ชุมชน  สังคม และประเทศชาติ  หลักสูตรตองมีลักษณะหลากหลายตามความเหมาะสมของแตละ
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ระดับ  โดยสาระของหลักสูตรทั้งดานวิชาการ  วิชาชีพ  ตางมุงพัฒนาคนใหมีความสมดุล           
ทั้งความรู  ความคิด  ความสามารถ  ความดีงาม และความรับผิดชอบตอสังคม”  สวนเปาหมาย
ของหลักสูตรตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม คอื มุงใหผูเรียนคนพบตนเอง  พฒันาตนเอง  และเปนตวัของ
ตวัเอง  ดงันัน้ สาระความรู จงึเนนในเรือ่งเกีย่วกบัตนเองและสิ่งแวดลอมที่เกี่ยวของกับตนเอง  ซึ่งสอด
คลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 23 ที่กลาววา “สาระการเรียนรูใน
เร่ืองเกี่ยวกับตนเองและความสัมพันธของตนเองกับสังคม  ตลอดจนประวัติศาสตรความเปนมา
ของสังคมไทย  การเมือง  และการปกครอง  ความรูและทักษะดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  
รวมทั้งในเรื่องการจัดการ  ดานคณิตศาสตร  ดานภาษา  การประกอบการอาชีพและการดํารงชีวิต
อยางมีความสุข  การใชและการบํารุงรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  ความรูเกี่ยวกับ
ศาสนา  ศิลปะ  วัฒนธรรม  ภูมิปญญาไทย  และอื่น ๆ”  และยังสอดคลองกับแนวคิดเรื่องหลักสูตร
ทองถิ่น (ใจทิพย  เชื้อรัตนพงษ, 2539) ที่กลาววา  การเรียนรูจากเรื่องใกลตัวไปหาเรื่องไกลตัว จะ
ทําใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจ และพัฒนาศักยภาพของตนเองไดมากขึ้น  นอกจากนี้ผูเรียนยัง
ไดเรียนรูชีวิตตามสภาพเศรษฐกิจและสังคมของทองถิ่นตน ทําใหรูจักทองถิ่นของตนและมีความ
ผูกพันกับทองถิ่น

อยางไรก็ตามกระแสความเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ทั้งในสังคมไทยและสังคมโลกที่มาจาก
ความเจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีตาง ๆ    สงผลใหประชาชนทุกหนทุกแหงรับ
ทราบขาวสารขอมูล ความเจริญกาวหนากันอยางรวดเร็ว    คานิยม  วัฒนธรรม  สังคม  เศรษฐกิจ  
การเมือง  การศึกษา  ของแตละสังคมเผยแพรสื่อสารถึงกันและกันอยางกวางขวาง  ผูวจิัยเห็นวา
ในยุคที่มีความเจริญกาวหนาของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีและมีการเปลี่ยนแปลงของสังคม 
วัฒนธรรมอยางรวดเร็วเชนนี้ เร่ืองราวและสิ่งตาง ๆ ดังกลาว เปนสวนหนึ่งของความรูที่เกี่ยวของ
โดยตรงกับผูเรียนแตละคน และแตละสถานที่ หลักสูตรจึงควรมีความรูประเภทนี้ไวใหผูเรียนแตละ
คนไดเลือกเรียนตามความสนใจ ความถนัดใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมที่ตนอยู เพื่อใหผูเรียน
ไดรู ไดเรียน ในเรื่องใกลตัว  ซึ่งงายตอการเรียนรูและนําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันไดอยาง
คุมคา  ผูวิจัยมีความเห็นวาหลักสูตรที่มีลักษณะหลากหลาย เปดโอกาสใหผูเรียนเลือกได ดังเชน
หลักสูตรแนวอัตถิภาวนิยม มีความเหมาะสมกับสังคมโลก สังคมไทย ในยุคปจจุบันมากทีเดียว
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ดานบทบาทครู

จากการศึกษาดานบทบาทครูตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม พบวา ครูมีบทบาทเปน         
ผูกระตุน  ผูชวยเหลือ  ผูสงเสริม  หรืออํานวยความสะดวก  โดยจัดกิจกรรมหรือดําเนินการวิธีใดวิธี
หนึ่ง เพื่อเปนการกระตุนใหผูเรียนรูจักใชเสรีภาพในการคิด  การตัดสินใจเลือกตามความสนใจและ
ความถนัด และกระตุนใหผูเรียนมีความรับผิดชอบตอการเลือกของตน ใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  
การยอมรับตนเอง  คนพบตนเอง  พัฒนาตนเองไดอยางเต็มที่  ครูตองมีความ    ซื่อสัตย  มีความ
จริงใจในการสอน  มีความรูจริงในวิชาที่สอน  มีความสามารถ  ความเอาใจใสและพฒันาการสอน
ใหมคีวามกาวหนาอยูเสมอ มคีวามเปนประชาธปิไตย คอื เคารพ สิทธ ิเสรีภาพ และศักดิ์ศรีความเปน
มนุษยของผูเรียน และมีความเปนกัลยาณมิตร  มีความรักความเขาใจ และยอมรับเด็กในสภาพที่
เด็กเปนอยู

ผูวิจัยมีความเห็นวา บทบาทครูตามปรัชญาอัตถิภาวนิยมมีอิทธิพลตอการเรียนรูของ
เด็กอยางมากที่สุด  บทบาทหนาที่ของครูตามปรัชญานี้จะตองเปนผูสรางผูเรียนใหเปนผูมีความ
เปนตัวของตัวเอง โดยใหเสรีภาพในการคิด  การกระทํา  การเลอืก  การตัดสินใจตามความสนใจ
และความถนัดแกผูเรียน  และกระตุนใหผูเรียนมีความรับผิดชอบตอการใชเสรีภาพของตนทุกครั้ง 
ความเปนกัลยาณมิตรของครูจะชวยใหผูเรียนเกิดความรูสึกอบอุน ไววางใจ ยอมรับและเกิดความ
ศรัทธาในตัวครู ซึ่งสอดคลองกับ จิรพร  วัฒนวิทยกิจ (2543) ที่กลาววา ครูมีบทบาทในการพัฒนา
เด็กใหมีคุณภาพ ใหเด็กคิดเปน รูเปน  สํานึกเปน  ครูจึงตองเปนกัลยาณมิตร  บทบาทครูตาม
ปรัชญาอัตถิภาวนิยมจึงไมใชครูเผด็จการที่ใชอํานาจความเปนผูใหญบังคับผูเรียนใหทําตาม   
หากแตจะเปนผูกระตุนใหผูเรียนรูจกัใชสทิธ ิ  เสรีภาพ  ตามสภาพทีต่นมอียูโดยไมกาวกายสทิธหิรือ
เสรีภาพของผูอ่ืน  ครูจึงเปนผูสงเสริมใหผูเรียนตระหนักถึงคุณคาของเสรีภาพ และใหผูเรียนรูจักใช
เสรีภาพของตนในชวีติประจาํวนั สอดคลองกบั ไพฑรูย  คลายวงษ (2538) ทีก่ลาววา สภาพแวดลอม
ทางการศึกษาจะมีผลตอการเรียนรูการเมืองแบบประชาธิปไตยในเชิงปฏิบัติ คือ เด็กสามารถเรียน
รูประชาธปิไตยไดจากการใชชวีติในโรงเรยีน  ตรงกบัที ่พภิพ  ธงไชย (2526) กลาววา “เดก็ในโรงเรยีน
หมูบานเด็ก มีการปกครองตนเองในรูปสภาโรงเรียน ที่ประกอบดวยสมาชิกที่เปนเด็กทุกคน ครูและ
เจาหนาที่ของโรงเรียน  เด็กทุกคนไดใชสิทธิ เสรีภาพของตนอยางเต็มที่ โดยไมละเมิดสิทธิสวนตัว
ของผูอ่ืนและของสวนรวม  ทุกคนมีสิทธิเสรีภาพเทาเทียมกัน  และปฏิบัติตามกฎเกณฑของ     
สภาโรงเรียนเหมอืนกันทุกคน  เด็กไดเรียนรูชีวิตจากการดํารงชีวิตไมใชวิชาเกี่ยวกับชีวิต”
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แมวาปจจุบันจะมีปญหาวิกฤตการณเกี่ยวกับครูมากมาย  แตครูก็ยังมีบทบาทและมี
ความสําคัญอยางยิ่งตอระบบการศึกษา ดังที่ รุง  แกวแดง (2541) ไดกลาววา ครูคือผูกําหนด
อนาคตของชาติ  ชาติใดก็ตามที่ไดครูเปนคนมีความรู เปนคนเกง เปนคนเสียสละ ตั้งใจทํางานเพื่อ
ประโยชนของนักเรียน  ชาตินั้นจะไดพลเมืองที่เกงและฉลาด  มีศักยภาพและมีความสามารถที่จะ
แขงขันกับทุกประเทศในโลกได  โดยเฉพาะในอนาคตครูจะยิ่งมีบทบาทสําคัญมากขึ้นตอความ
สําเร็จของการพัฒนาประเทศ  ดังที่ ศาสตราจารยนายแพทยประเวศ  วะสี  ไดกลาวถึงครูไววา  
“ครูคือเมล็ดพันธุแหงความดีงาม ตกไปอยูที่ใดก็ทําใหที่นั้นมีแตความดี ความเจริญ อุดมสมบูรณ” 
ครูจึงเปนกลไกและกําลังอันสําคัญมีบทบาทในการใหการศึกษากับเยาวชนในระบบโรงเรียนอยาง
ตอเนื่องมาเปนเวลากวารอยป  แตอนาคตตอจากนี้ไป บทบาทของครูจะตองเปลี่ยนไปจากเดิม 
เพราะการเรียนการสอนในปจจุบันไมสอดคลองกับความกาวหนาของสังคมในยุคขาวสาร ดวยเหตุ
ผลอยางนอย 2 ประการคือ

1. ครูเนนวิธีสอนแบบนําความรูมาบอกนักเรียน  กิจกรรมสวนใหญในหองเรียนจึง
เปนของครูผูสอน

2. บทบาททางเทคโนโลยีในการเรียนรู  การเรียนการสอนเดิมนั้นเกือบไมใช
เทคโนโลยีนอกจากหนังสือ

ผูวิจัยมีความเห็นวา  ครูควรจะตองปรับเปลี่ยนบทบาทในการสอน จากผูถายทอด
ความรูมาเปนผูสงเสริมหรือกระตุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง  รูจักแสวงหาความรูดวย  
ตนเอง  โดยมีครูเปนผูใหความชวยเหลือและสนับสนุน ครูควรเปลี่ยนแนวคิดที่จะสอนนักเรียนใหมี
มาตรฐานเดียวกันทุกคน มาเปนแนวคิดที่ใหความสําคัญแกผูเรียนแตละคนในการเลือกเรียนตาม
ความสนใจ คือใหถือวาความรูเปนเรื่องของแตละบุคคลที่จะเลือกใหเหมาะสมหรือสอดคลองกับ
ความสนใจของตนเอง เพราะสังคมไทย สังคมโลกในยุคปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงไปตามกระแส
โลกาภวิตันตลอดเวลา  สาระความรูดงักลาวมเีพิม่มากขึน้และไมคงที ่ เปลีย่นแปลงไปตามสถานการณ
และกาลเวลาทุกขณะ  ดังนั้น ครูจึงตองมีบทบาทเปนผูชวยใหผูเรียนรูจักเลือกและแสวงหาความรู
ไดดวยตนเองตามที่ตนสนใจตลอดเวลามิใชเฉพาะในหองเรียนเทานั้น  ครูจึงตองมีความเปน
ประชาธิปไตย คือ รูจักใหเสรีภาพและยอมรับความสามารถของผูเรียนแตละคน มีความเปน
กัลยาณมิตร คือ ใหความรักความเขาใจ  ตลอดจนใหความชวยเหลือใหผูเรียนคนพบตนเองและ   
รูจักตนเอง ซึ่งคุณลักษณะดังกลาวสอดคลองกับครูตามแนวอัตถิภาวนิยมนั่นเอง

จะเห็นไดวา กระแสความเปลี่ยนแปลงในยุคขาวสารขอมูล ความเจริญกาวหนาของ
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สงผลใหการจัดการศึกษาตองสรางคนใหสอดคลองกับความตองการ



282

ของสังคมนั่นคือเปนคนที่เปนตัวของตัวเอง สามารถเลือกหรือคนหาความรูไดดวยตนเอง  เด็กใน
ยุคที่สังคมโลกปจจุบันเปนโลกแหงเทคโนโลยีคอมพิวเตอร  เด็กยุคนี้จะตองเรียนดวยตนเอง โดย
อาศัยคอมพิวเตอรและอินเตอรเน็ต  เมื่อพิจารณาถึงบทบาทของครูที่สังคมคาดหวังทั้งในปจจุบัน
และอนาคตแลวแสดงใหเห็นวา สังคมยังใหความสําคัญวา ครูเปนผูมีอิทธิพลตอการสรางเสริมคุณ
ลักษณะของเด็กอันพึงประสงคทั้งในดานคุณธรรม สุนทรียภาพ บุคลิกภาพ นิสัยใจคอ ตลอดจน
ความสามารถในการเรียนรูและใฝรู

ดานบทบาทนักเรียน

จากการศึกษาดานบทบาทนักเรียนตามแนวปรัชญาอัตถิภาวนิยม พบวา นักเรียนเปน
ผูมีบทบาทสําคัญที่สุดในกระบวนการของการศึกษา เปนผูมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยตรง เปนผูใชเสรีภาพในการคิด  การกระทํา  และตัดสินใจเลือกตามความสนใจและความถนัด 
โดยมคีรูเปนผูกระตุนใหนกัเรยีนยอมรับสภาพของตนเอง  คนพบตนเอง และมคีวามเปนตวัของตัวเอง  
นักเรียนจะตองเปนผูรับผิดชอบในการเลือกของตน  รูจักพัฒนาตนเอง  ประเมินตนเองและมีความ
เปนประชาธิปไตย

จะเห็นไดวา นักเรียนเปนผูมีบทบาทสําคัญที่สุดในกระบวนของการศึกษา ในฐานะผูรับ
บริการทางการศึกษา เปนศูนยกลางของการเรียนรู เพราะการศึกษาจะตองพัฒนานักเรียนใหเปน
คนที่สมบูรณ  คนที่สมบูรณตามแนวปรัชญาอัตถิภาวนิยมก็คือ คนที่มีความเปนตัวของตัวเองและ
มีความรับผิดชอบ เปนผูแสวงหาและคนหาความรูไดดวยตนเอง เพราะนักเรียนมีเสรีภาพและรูจัก
ใชเสรีภาพของตนในการตัดสินใจเลือกใหสอดคลองกับความตองการความสนใจ ความถนัด    
ของตน  หากจะพิจารณาสังคมไทย  สังคมโลกในยุคปจจุบันที่อยูทามกลางกระแสของความ
เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว ทั้งดานขาวสารขอมูล วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ที่สงผลกระทบตอ
ภาวะเศรษฐกิจทั่วโลก  ตลอดจนการแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรม เปนความเปลี่ยนแปลงที่คนจะมี
ความรูความสามารถในระดับอานออก เขียนได คิดเปน ไมไดอีกตอไปแลว คนในสังคมยุคขาวสาร
ขอมูล จะตองมีความเปนตัวของตัวเอง คือ มีความสามารถในการคิด การเลือก การตัดสินใจเลือก
ความรูที่สอดคลองกับความตองการ ความสนใจและความถนัดของตน มีความสามารถที่จะ
พัฒนาความรูความสามารถของตน  รูจักเลือกสรรนําความกาวหนาของวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีมาใชใหเกิดประโยชนตอการดํารงชีวิตของตนและสังคม  ผูวิจัยคาดหวังวา ผูเรียนตาม
แนวปรัชญาอัตถิภาวนิยมจะเปนบุคคลที่มีคุณสมบัติที่พึงประสงคของสังคมไทยและสังคมโลกได
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อยางเหมาะสม  ปจจุบันหนวยงานทางการศึกษาในประเทศกําลังตื่นตัวที่จะปฏิรูปการศึกษาทั้ง
ระบบ เนนการปฏิรูปการเรียนรู โดยยึดเจตนารมณของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 
2542 มาตรา 22 กําหนดวา “หลักการจัดการศึกษาตองถือวา ผูเรียนมีความสําคัญที่สุด และ       
ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได”

ดานกระบวนการเรียนการสอน

จากการศึกษากระบวนการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาอัตถภิาวนิยม พบวา เนน    
ผูเรียนเปนสําคัญ  การจัดการเรียนการสอนตองคํานึงถึงความตองการ ความสนใจ ความถนัดของ
ผูเรียนเปนลําดับแรก  ครูจึงตองกระตุนใหนักเรียนเกิดการเรียนรูจากภายในไปสูภายนอก เนน
กระบวนการแสวงหาความรูมากกวาเนนการถายทอดความรูหรือเนื้อหาสาระ กิจกรรมการเรียน
การสอนตองจดัเพือ่กระตุนใหผูเรียนคนพบตนเอง รูจกัตนเอง  รูจักโลก และเปนตัวของตัวเอง นั่นคือ 
ครูจะตองจัดกิจกรรมที่สงเสริมใหนักเรียนรูจักเลือกอยางอิสระ ตามความสนใจและความถนัด 
และรับผิดชอบการเลือกของตน

กิจกรรมการเรียนการสอนตองคํานึงถึง ความตองการและความสนใจของผูเรียนเปน
ลําดับแรกนั้น สอดคลองกับ วัชรยทุธ  บุญมา (2542) ที่พบวา “การเรียนการสอนควรเริ่มตนจาก
ความตองการของผูเรียนเปนลําดับแรก”  การเรียนรูที่เนนนักเรียนเปนสําคัญโดยใหผูเรียนมีอิสระที่
จะเลือกตามความตองการ และรับผิดชอบการเรียนรูดวยตนเอง  จึงมีความแตกตางไปจากการจัด
การเรียนการสอนแบบดั้งเดิมที่มีครูเปนผูมีบทบาทสําคัญในการกําหนดการเรียนการสอนของ   
นักเรียน  สอดคลองกับงานวิจัยของ สุภา  ใจบุญ (2530) ที่พบวา “ระบบการศึกษาเปนเพียงการ
ถายทอดความรูหรือช้ีนําความคิดเห็นจากครู  เปนการศึกษาที่เปนอันตราย เปนการศึกษาที่สราง
ปญหามากกวาการแกปญหา  แตการศึกษาควรเปนการพัฒนาใหผูเรียนคิดได คิดเปน สามารถ
เรียนรูดวยตนเอง  มีเสรีภาพที่จะเลือกที่จะทําดวยตนเอง”

ปจจุบันประเทศไทยและนานาประเทศอยูภายใตโลกที่ไรพรมแดน  โลกแหงขอมูล  
ขาวสาร  โลกแหงเทคโนโลยีที่กาวหนา โลกที่เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว  ซ่ึงเปนโลกแหงการแขงขัน
ที่รุนแรง  คุณภาพของประชาชนชาวไทยจําตองเปนคุณภาพอยางใหมที่สามารถเปนตัวของตัวเอง 
พัฒนาตนเองได  จึงจะดํารงชีวิตอยูในสังคมและสังคมโลกไดอยางมีความสุข

สงัคมไดใหความหวงัไวกบักระบวนการจดัการศกึษา ดงัปรากฏในบทบญัญตัรัิฐธรรมนญู
แหงราชอาณาจกัรไทย พ.ศ. 2540 มาตรา 81 วา “รัฐตองจดัการศกึษา อบรม และสนบัสนนุใหเอกชน
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จัดการศึกษาอบรมใหเกิดความรูคูคุณธรรม จัดใหมีกฎหมายเกี่ยวกับการศึกษาแหงชาติปรับปรุง
การศึกษาใหสอดคลองกับความเปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจและสังคม . . .” จะเห็นไดวา นักการศึกษา
และตลอดจนหนวยงานทางการศกึษาตางรวมมอืรวมใจคนหาวธิทีีจ่ะนาํการศกึษามาพฒันาคณุภาพ
ของประชาชนคนไทย  มีการกําหนดในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ใหมีการ
ปฏิรูปการศึกษาโดยเฉพาะอยางยิ่งในเรื่องการปฏิรูปการเรียนรู  เพื่อเปล่ียนวัฒนธรรมการเรียนรู
ใหมที่ผูเรียนสําคัญที่สุด  แทนที่จะเปนครูหรือเนื้อหาวิชาตามแบบเดิม  ซึ่งระบุไวในหมวด 4     
“เร่ิมต้ังแตยึดหลักผูเรียนทุกคนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได  การเรียนรูเกิดขึ้นไดทุกเวลา 
ทกุสถานที ่ กระบวนการจดัการศกึษา  ตางมุงใหผูเรียนสามารถพฒันาตามธรรมชาตแิละเตม็ศกัยภาพ  
โดยเฉพาะอยางยิ่งในมาตรา 24  เนนเรื่อง การจัดกระบวนการเรียนรูที่มุงฝกทักษะกระบวนการคิด 
การจัดการ  การแกปญหาและการเผชิญสถานการณ  การประยุกตใชความรู  การเรียนรูจาก
ประสบการณจริง และอื่น ๆ”

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในปจจุบันสงเสริมการพัฒนาตนเอง การพัฒนา
กระบวนการเรียนรูตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 อยางแพรหลาย หากเมื่อ
พิจารณาแลวพบวา  การจัดกิจกรรมตาง ๆ เปนกิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียนมีอิสระในการคิด     
การเลือกใหสอดคลองกับความตองการ  ความสนใจ  ความถนัด  โดยมุงหวังใหผูเรียนมีทักษะและ
เกดิการเรยีนรูดวยตนเอง เชนเดยีวกบัแนวการจดักระบวนการเรยีนการสอนของปรชัญาอัตถภิาวนยิม

ดานการประเมินผล

จากการศกึษาดานการประเมนิผลตามปรชัญาอตัถภิาวนยิม พบวา มุงพัฒนาตวัผูเรียน
แตละคนใหคนพบตนเองและเปนตวัของตวัเอง  ดงันัน้ ผูเรียนจงึตองมสีวนรวมในการประเมนิตนเอง  
การประเมนิผลควรประเมนิทัง้ดานความรู ความสามารถ ทกัษะ และดานทศันคต ิดวยวธิทีีเ่หมาะสม
กับผูเรียนแตละคน  และแตละระดับการศึกษา  โดยพิจารณาจากการนาํความรูไปใชใหเกิด
ประโยชนตอตนเองไดมากนอยเพียงใด  ซึ่งอาจสังเกตพฤติกรรมการแสดงออก เชน การกลาแสดง
ความคิดเห็นอยางอิสระ  ความมั่นใจในตนเอง  และความรับผิดชอบ  เปนตน

พอจะกลาวไดวา  การประเมินผลตามแนวปรัชญาอัตถิภาวนิยมนั้น มุงตรวจสอบ
ความรูความสามารถ ความรูสึกนึกคิดของผูเรียนแตละคนวา มีความรูอะไรไปแลวบาง ยังไมรูอะไร
บาง และที่สําคัญคือตองการทราบวา ผูเรียนตองการมีความรูอะไรบาง เพื่อที่จะไดจัดความรูเหลา
นั้นใหสอดคลองกับความสนใจของผูเรียนเปนสําคัญ  มุงสงเสริมใหผูเรียนพัฒนาตนเองไปตาม
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ธรรมชาติไดเต็มตามศักยภาพ  ระบบการวัดผลและประเมินผลโดยการสอบขอเขียนเพียงอยาง
เดียวสรางปญหาใหสังคมไทยตลอดมา  หลายครั้งที่เด็กตองพลาดโอกาสในการศึกษาเพียงแค
สอบขอเขียนไมผาน และไมไดถูกคัดเลือกใหเรียนในสาขาวิชาตามความสนใจหรือความถนัด  
ดังนั้น เด็กจึงไมสามารถพัฒนาศักยภาพของตนเองไดตามความตองการ

แตปญหาดังกลาวไดถกูหยิบยกนํามาหาแนวทางแกไขโดยการปฏิรูปการศึกษา เพื่อนํา
ไปสูการพัฒนาคนไทยใหมีคุณภาพที่จะดํารงชีวิตอยูในสังคมยุคขาวสารขอมูลและยุคเทคโนโลยี
กาวไกลไดอยางมีความสุข  ดังไดกําหนดไวในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 
มาตรา 26 ระบุวา “การประเมินผลการเรียนรู พิจารณาจากการพัฒนาการของผูเรียน ความ
ประพฤต ิสังเกตกจิกรรมการเรยีน  การรวมกจิกรรม  และการทดสอบควบคูกนัไปตามความเหมาะสม
ของแตละระดับและรูปแบบของการศึกษาและอื่น ๆ”  เมื่อพิจารณาแลวพบวา การประเมินผล    
ดังกลาวมุงสงเสริมศักยภาพของผูเรียน  พัฒนาศักยภาพของผูเรียนใหสามารถพัฒนาตนเอง และ
เปนตัวของตัวเอง  มีความสามารถที่จะเรียนรูไดดวยตนเอง  และสามารถดํารงชีวิตอยูไดอยางมี
ความสุข ในสภาพสังคม วัฒนธรรม ความเจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่เชื่อม
โยงตอกันทั่วโลก

การศึกษาคือ การพัฒนาศักยภาพของมนุษย  การศึกษาจึงเปนสิ่งจําเปนสําหรับ
มนุษยทั้งมวลตั้งแตเกิดจนตาย  หรือที่เรียกวา การศึกษาตลอดชีวิต ประเวศ  วะสี (2532) ไดกลาว
วา การจัดการศึกษานั้น จะตองนํามาซึ่งความสมดุลระหวางมนุษย สังคม และสิ่งแวดลอม ตลอด
จนตองคํานึงถึงกระแสความเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ที่สําคัญ ไดแก

1. เนื้อหาความรู ขอมูลขาวสารจะมีมากขึ้น  ซึ่งหมายความวา ถาการศึกษายังเนนที่
การทองจําเหมือนเดิมในขณะที่เนื้อหาเพิ่มข้ึนมากมาย คนก็จะไมเกิดความคิด คิดไมเปน ทําไม
เปน จริยธรรมก็หมด

2. การใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีมากข้ึนเพราะเศรษฐกิจที่ทันสมัยขึ้น ซึ่งจะมี
ผลกระทบทัง้ทางบวกและทางลบ ทางบวกคอืชวยใหเกดิการผลติมากขึน้ สวนทางลบคอืจะเสยีสมดุล
ตาง ๆ  เพราะเศรษฐกิจที่ทันสมัยนั้น จะคํานึงถึงความสมดุลเร่ือง มนุษย สังคม และสิ่งแวดลอม 
จะทําใหเกิดการเสียสมดุลข้ึน  เกิดเปนความเครียด เกิดปญหาตาง ๆ เศรษฐกิจสมัยใหมหากไม
ระวัง จะเปนเศรษฐกิจของคนสวนนอย  ผลักดันใหคนสวนใหญไปสูความลําบาก คนไทยสวนใหญ
ขาดความรูความสามารถเกี่ยวกับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  มีคนสวนนอยเทานั้นที่จะรูเห็น  
เขาใจและไดประโยชน กระแสพัฒนาทางวัฒนธรรมจะตองเขามาเพราะวัฒนธรรมเปนวิถีชีวิตของ
คนทัง้มวล และเปนฐานของการพฒันา ฐานจงึจะกวาง แลวนาํวทิยาศาสตรและเทคโนโลยเีปนคูมอืที่
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จะพัฒนาตอไป ซึ่งวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเองก็ตองการวัฒนธรรมที่เขาไปเกี่ยวของอยางได
ผล เชน ความตองการความละเอียด ความประณีต ความอดทน นี่คือประเด็นที่จะเขามาสูการ
ศึกษา

3. สังคมเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว  สลับซับซอนซึ่งสงผลกระทบถึงมนุษย ถึงครอบ
ครัวถึงความรูสึก เกิดความเครียด เพราะฉะนั้นการศึกษาจะตองมีลักษณะ Dynamic ที่จะเตรียม
คนใหทันตอการเปลี่ยนแปลง

4. ความเปนโลกไรพรมแดน คือ การอยูรวมกัน เชื่อมโยงกันในโลก โดยการติดตอคา
ขายในระบบเศรษฐกจิทีเ่ชือ่มโยงกนั  การศกึษาจะตองชวยสงเสรมิใหคนเขาใจวฒันธรรมทีห่ลากหลาย

5. โลกเขาสูการเปลีย่นแปลงยคุใหม  กระแสประชาธปิไตยขึน้สงู  โลกปฏเิสธเผดจ็การ
ทุกรูปแบบทั้งเผด็จการทหาร และเผด็จการสังคมนิยม

6. การปรับเปลี่ยนทางการเมือง  ความสัมพันธระหวางภาครัฐกับประชาชนและภาค
ธุรกิจ  เม่ือเกิดแนวโนมของสันติภาพประชาธิปไตยมากขึ้น  ระบบการเมืองจะเปนระบบเปด จะ
เกิดตัวความสัมพันธของภาคอํานาจที่เห็นชัด  ภาคประชาชนจะสามารถเติบโตขึ้นได

จากการวิเคราะหโดยอาศัยมโนทัศนการศึกษา และเรื่องความสมดุลในการพัฒนา
ระหวางมนุษย สังคม สิ่งแวดลอม เปนกรอบโดยเอากระแสความเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ใสลงไป เรา
จะเห็นประเด็นของการศึกษาที่สําคัญ คือ ถาเราจะพัฒนาศักยภาพของคนไทยในปจจุบัน เราตอง
สนใจพัฒนาการเด็กเล็กตั้งแตอายุ 0-6 ป ขณะนี้เรารูแลววา ตรงนี้จะสรางรากฐานของสังคม และ
เปนเรื่องเรงดวน ซึ่งเปนการใหการศึกษาเพื่อเตรียมความพรอมใหเด็กไดมีพื้นฐานการเรียนรูที่จะ
เรียนในระดับการศึกษาภาคบังคับ และการศึกษาขั้นพื้นฐานตอไป

จะเห็นไดวาในการจัดการศึกษานั้นจําเปนจะตองจัดใหเหมาะสมและสอดคลองกับ
บุคคลและสังคม ตลอดจนกระแสความเปลี่ยนแปลงทางดานสังคม เศรษฐกจิ การเมือง วัฒนธรรม 
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีตาง ๆ ในแตละยุคแตละสมัย  เพราะความเปลี่ยนแปลงดังกลาวสงผล
กระทบแกทุกชีวิตอยางหลีกเลี่ยงไมได  ดังนั้น เมื่อยุคสมัยเปลี่ยนไปก็อยาไดหวังวาแนวทางการจัด
การศึกษาที่เคยใชอยูจะสามารถคงความดี ความเหมาะสมอยูเชนนั้นตลอดไป  ดังเชน สุมน    
อมรวิวัฒน (2540) ไดกลาววา “ไมมีหลักสูตรใดจะยืนยงคงกระพันไมลาสมัย ไมมีหนังสือเลมใด
จะครอบคลุมทุกเรื่องที่ตองเรียนไดหมด และไมมีครูคนใดบอกเด็กไดทุกเรื่อง ทุกเวลา และทุกคน”  
ปจจุบันนี้เราเขาสูยุคอิเล็กทรอนิกสและใยแกวนําแสง คนเริ่มมีหูทิพย  ตาทิพย  ประดุจผูวิเศษ 
ไมมีขอบเขตขีดกั้นการเรียนรู ถารักที่จะเรียนแหลงความรูมีอยูรอบตัว ทําใหนักเรียนสามารถเรียน
รูจากครูคน และครูเครื่อง เราสามารถยอโลกกวางเขามาสูหองเรียน และนํานักเรียนออกสู      
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ส่ิงแวดลอมทั้งที่เปนธรรมชาติ สังคมมนุษยและเทคโนโลยี  อีกไมนานความรูจะเขามาสูทุกบาน
และทกุคนไดอยางรวดเรว็  ชดัเจน จนครไูมใชแหลงวทิยาการอยางเดยีวอกีตอไป  ดงันัน้ คณุสมบตัขิอง
คนมีการศึกษาในยุคนี้ไดเปลี่ยนไปใหสอดคลองกับสภาพปจจุบันและอนาคต โดยถือเปนหัวใจ
ของการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน  มุงสรางกระบวนการเรียนการสอนใหเปนการเรียนรูของ
ผูเรียนดวยวิธีหลากหลายและเกิดขึ้นไดทุกเวลา ทุกสถานที่ สังคมขาวสารขอมูล มีความรูใหมเกิด
ขึ้นอยางตอเนื่อง มีปญหาและความเปลี่ยนแปลงอยูเสมอทําใหผูเรียนจําเปนตองแสวงหาความรู 
และเรียนรูอยูตลอดเวลา รูจักใชเทคโนโลยีและสื่อสารสนเทศตาง ๆ ใหเปนประโยชนเพื่อใหผูเรียน
สามารถปรับตัวและแกปญหาในการดาํเนนิชวีติใหเหมาะสมกบับริบททางสงัคมและสภาพแวดลอม  
(แผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ ฉบับที่ 8 พ.ศ. 2540-2544) ผูวิจัยจึงมีความเห็นวา การจัดการ
ศึกษาในยุคปจจุบัน จึงตองใหอิสระทางความคิดและการกระทําแกผูเรียนในการตัดสินใจเลือก
แสวงหาความรูตามที่ตนสนใจและมีความรับผิดชอบตอการใชเสรีภาพของตน ซึ่งสอดคลองกับ
แนวปฏิรูปกระบวนการเรียนรูที่ระบุไวในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 เชนกัน

สําหรับการจัดการศึกษาในสังคมไทยนั้นไมวาจะยึดแนวคิดไหนหรือรูปแบบใดก็ตาม 
ผูวิจัยมีความเห็นวา ส่ิงสําคัญประการหนึ่งที่ตองนํามาพิจารณาก็คือ บริบทของสังคมไทยและ
ความเปนไทย เปนพื้นฐานในการกําหนดการจัดการศกึษาดวยเสมอ  เพราะบริบทที่แตกตางกัน
การใหการศึกษายอมจะตองมีรายละเอียดที่ตางกันไป  การจัดการศึกษาใหคนในแตละที่แตละ
ภาคจึงตองมีสาระสําคัญบางสวนที่ไมเหมือนกันขึ้นอยูกับบริบทของแตละที่ ประเทศไทยมีระบบ
การเมือง แบบประชาธิปไตยที่มีพระมหากษัตริยเปนประมุข  การใหการศึกษาในแนวนี้จึงตองจัด
ใหคนสามารถดํารงชวีิตอยูในวิถีแบบประชาธิปไตยโดยมีความจงรักภักดีตอองคพระมหากษัตริยผู
เปนประมุขของประเทศ  รูจักใชเสรีภาพ สิทธิ และหนาที่ของตนไดอยางมีประสิทธิภาพ ดาน
เศรษฐกิจของประเทศสวนใหญมาจากดานเกษตรกรรมผสมผสานกบัการอตุสาหกรรมเปนบางสวน
การศึกษาจึงตองจัดใหคนสามารถนําความรู เทคโนโลยีเขาสูการผลิตอยางมีคุณภาพ สามารถ
พัฒนาทักษะ ฝมือ ความรู ความชํานาญของแรงงานใหสอดคลองกับความทันสมัยของเทคโนโลยี
ในปจจุบัน  ดานสังคมไทยเปนสังคมของการเอื้ออาทร เคารพนับถือเหมือนเครือญาติ นับถือ
อาวุโส  ดังเชนบทเพลงของยืนยง  โอภากุล (2544) ที่วา “คนไหนคนไทย  จะรูไดไง  คนมีน้ําใจ   
คนไทย  แนนอน  ใจกลา  ใจแกรง จนชาวโลกยกยอง. . .”  ดังนั้น การจัดการศึกษาบนพื้นฐานของ
สังคมไทย  จะตองสามารถชวยใหคนในสังคมไทยพึ่งพาอาศัยกันทํามาหากนิ มีน้ําใจ ชวยเหลือ 
เกื้อกูลซึ่งกันและกัน  ดานวัฒนธรรมไทยไมวาจะเปนการดํารงวิถีชีวิตประจําวัน  การทํางาน  การ
รับประทานอาหาร  หรือแมกระทั่งการแตงกายก็มีที่มาของการประพฤติปฏิบัติสืบตอกันมา การ
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ศึกษาจึงตองใหคนสามารถดํารงรักษาวัฒนธรรมอันดีงามและเหมาะสมของสังคมไทยไวใหไดเชน
กัน และสามารถเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตใหสอดคลองกับยุคสมัยไดดวย  ผูวิจัยจึงเห็นวาแนวทางการ
จัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยมที่ใหเสรีภาพแกผูเรียน ในการคิด การกระทําไดตามความ
สนใจ ความถนัด  โดยมีความมุงหมายใหผูเรียนคนพบตนเอง รูจักตนเอง และสามารถสรางตนเอง
ไดตามวิถีทางที่ตนตองการไดน้ัน สอดคลองกับสภาพปจจุบันที่ผูเรียนจะตองดํารงชีวิตอยู
ทามกลางความหลากหลายของสิ่งของ และปญหาเหตุการณตาง ๆ อยางมากมาย หากผูเรียนถูก
จํากัดเสรีภาพทางความคิด และการกระทํา  ผูเรียนคงไมมีโอกาสที่จะแสวงหาความรูไดดวยตนเอง 
ไมสามารถเลือกสิ่งที่ตนสนใจไดอยางอิสระ นอกจากนี้ผูวิจัยยังมีความเห็นวา หากจะปฏิรูป
กระบวนการเรียนรูที่มุงใหผูเรียนสามารถแสวงหาความรูไดดวยตนเอง  ผูเรียนจะตองเปนผูมี     
เสรีภาพและตองรูจักตนเองเสียกอน  ผูเรียนจึงจะรูความตองการของตนเองไดอยางชัดเจน และ
สามารถเลือกแสวงหาความรูตามที่ตนตองการได  นั่นคือควรจัดการศึกษาตามแนวปรัชญา       
อัตถิภาวนิยมในระดับการศึกษาภาคบังคับ คือ ป.1 – ป.6 และกําลงัขยายถึงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  
ตลอดจนถึงการศึกษาข้ันพื้นฐาน  คือ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ตอไป  ซึ่งเปนการศึกษาในระบบโรง
เรียนที่รัฐจะตองจัดใหแกเด็กทุกคนโดยไมเก็บคาใชจาย เปนการจัดการศึกษาใหกับคนสวนใหญ
ของประเทศ และถือวาเปนการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานของเด็กไทยทุกคนที่จะตองมีพื้นความรู 
ความสามารถ ทักษะและทัศนคติในการนําไปดํารงชีวิต  ดังนั้น ผูวิจัยจึงมีความเชื่อวา หากคน
สวนใหญของประเทศไดรับการศกึษาทีส่ามารถทาํใหเขาเปนบคุคลทีม่คีณุลกัษณะอนัพงึประสงคของ
สังคมปจจุบันและอนาคต คือ เปนคนที่เปนตัวของตัวเอง รูจักใชเสรีภาพในการเลือกแสวงหาความ
รูดวยตนเองได บนพื้นฐานของความเปนไทย  เด็กสวนใหญของประเทศเหลานี้จะคอย ๆ สะสม
ประสบการณ การเลือกเรียนรูตามที่ตนสนใจ จากวัยเด็กสูวัยผูใหญ  การรูจักตนเอง การยอมรับ
สภาพของตนเอง จะทําใหเด็กสามารถเลือกที่จะเรียนรูตามที่ตนสนใจ  เด็กจะสามารถพัฒนา    
ตนเองเปนขั้นๆ จนเต็มศักยภาพในที่สุด ดวยความเปนตัวของตัวเอง ผูวิจัยเชื่อวาการใหการศึกษา
ที่ทําใหเด็กรูสึกมีอิสรภาพเปนความประทับใจในการเรียนรูของเด็ก  ทําใหเด็กเกิดความมั่นใจใน
ตัวเอง ตางกับการบังคับใหเด็กเรียนในขณะที่เด็กยังไมมีความสนใจหรือมีความพรอม เพราะเด็ก
จะเกิดความไมมั่นใจในตัวเองที่จะตัดสินใจดวยตนเอง บอยครั้งที่พบวา เดก็ไทยในปจจบุนัขาดความ
เปนตวัของตวัเอง มหีลายตอหลายคนเรยีนไปโดยไมมจีดุมุงหมายของตัวเอง เมื่อถูกถามวา ทําไมเลือก
เรียนเทคนิค หรือทําไมจึงเลือกเรียนครู มักจะไดรับคําตอบวา ไมรูซิ  เรียนไปอยางนั้นเอง มีเปนอัน
มากที่ยังไมรูวาตนเองชอบอะไร บางคนบอกวา เรียนตามเพื่อน บางคนตอบวาพอแมอยากใหเรียน  
การใชเสรีภาพในการเลอืกในลกัษณะเชนนีก้ถ็อืวาเปนการใชเสรีภาพเชนกนั แตเปนการใชเสรีภาพที่ผิด 
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ถือวาเปนการเลี่ยงความรับผิดชอบ ยังมีผูเรียนอีกมิใชนอยที่สอบเขาเรียนในมหาวิทยาลัยแลว  
พบภายหลังวาตนเองไมมคีวามถนดั ไมมคีวามสนใจในสาขาวชิาทีส่อบได ตองลาออกแลวไปสอบคดั
เลอืกใหม  ซึ่งเปนการสูญเปลาทางการศึกษา สูญเสียเวลาและทรัพยากรโดยไมจําเปน  ผูวิจัยจึงมี
ความเห็นวา หากเด็กไทยไดรับการพัฒนาการศึกษาตามแนวปรัชญาอัตถิภาวนิยมมาตั้งแตวัย
เยาวดังไดกลาวมาแลวขางตน  ไมวาเขาจะศึกษาตอในระบบโรงเรียนหรือออกจากระบบโรงเรียน
ไปแลว เขาจะสามารถตอยอดในการพัฒนาตนเองไดตลอดไป

ขอเสนอแนะ

ขอเสนอแนะที่ไดจากงานวิจัยครั้งนี้

งานวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงวิเคราะหเอกสาร ซึ่งเปนงานวิจัยที่มีความละเอียดลึกซึ้ง 
อาศัยการคนความาก  ใชเวลายาวนานเพื่อจะใหไดขอมูลที่สมบูรณที่สุด  หากผูวิจัยมีขอจํากัด
เร่ืองเวลา และพื้นฐานความเขาใจในเรื่องที่วิจัย  อาจตองใชเวลาในการศึกษาคนควายาวนานกวา
ปกติ จึงจะไดงานวิจัยที่มีความสมบูรณ  ดังนั้น การวิจัยเชิงวิเคราะหเอกสาร ควรไดรับการสงเสริม
ดานระเบียบวิธีวิจัยใหมากขึ้น

ขอเสนอแนะสําหรับหนวยงาน

1. การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงเอกสาร  ดังนั้น ผลการวิจัยจึงเปนการเพิ่มทางเลือก
ในการนํามากําหนดนโยบายในการจัดการศึกษา  โดยเฉพาะการจัดการศึกษาภาคบังคับ และการ
ศึกษาขั้นพื้นฐานซึ่งเปนการศึกษาที่รัฐตองจัดใหกับเด็กทุกคนโดยไมเก็บคาใชจาย  เพื่อเปนการปู
พื้นฐานความรู ความสามารถ ทักษะ และเจตคติใหกับเด็กทุกคนไดนําไปพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
ตนไดตอไป

2. หนวยงานที่เกี่ยวของในการจัดการศึกษาภาคบังคับและการศึกษาข้ันพื้นฐาน ควร
ใหความรูแกผูเกี่ยวของทุกฝายในการปฏิรูปการเรียนรูและกระบวนการเรียนการสอนตามแนว
ปรัชญาอัตถิภาวนิยม เพื่อใหทุกฝายมีสวนรวมและใหความรวมมือในการจัดการศึกษาใหประสบ
ผลสําเร็จตอไป
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ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยตอไป

1. ควรมีการศึกษาสภาพปญหาและความตองการการจัดกระบวนการเรียนการสอน
ตามปรัชญาอัตถิภาวนิยมในการศึกษาระดับตาง ๆ

2. ควรมีการติดตามและศึกษาความกาวหนาของนักเรียนที่จบการศึกษาตามแนว
ปรัชญาอัตถภาวนิยม

3. ควรนําแบบสอบถามแนวคิดเกี่ยวกับปรัชญาการศึกษาอัตถิภาวนิยมที่ไดจากการ
วิจัยครั้งนี้มาพัฒนาเปนงานวิจัยที่ตองการทราบความคิดเห็นของบุคคลเกี่ยวกับการจัดการศึกษา
ตามปรัชญาอัตถิภาวนิยมในดานตาง ๆ เชน กระบวนการเรียนการสอน บทบาทครู หลักสูตร     
บทบาทนักเรียน  ความมุงหมายของการศึกษา  และการประเมินผล
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